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1. Introduccion
1.1. Presentacion personal

Mi nombre es Victor Suarez Monfort, y en estos momentos me encuentro cursando el
Master Universitario de “Formacion de Profesorado” en la especialidad de Biologia y
Geologia. Mi carrera profesional no iba enfocada ni mucho menos hacia la didactica,
aunque he de reconocer que siempre me ha apasionado explicar y transmitir mis
conocimientos a los deméas. Soy un apasionado de la Naturaleza, he devorado
documentales y libros cientificos de todos los ambitos, e incluso llegué a crear un blog
que llego a tener muchisimos seguidores, sobre todo en Latinoamérica. El blog, que esta
inoperativo desde hace unos afios, ain puede ser visitado en el siguiente enlace:
https://geofrik.com/.

Durante mi progreso en el campo de la investigacion académica y en mis afios de
desarrollo como Gedlogo profesional, siempre se me consider6 como un buen orador, de
tal modo que aquellos hacia los que iba dirigida la explicacion decian que se me daba
bien explicar. Aunque al principio no creia que tuviesen razdn, con el tiempo si que
consideré que quizas no se me diera tan mal. Cuando me quedé sin trabajo, decidi que
queria probar suerte dentro de la Comunidad Educativa.

Durante el desarrollo de este Master Universitario, hay algunos pilares basicos que me
han calado muy hondo, y entre ellos, que los educadores forman parte vital del desarrollo
de una sociedad, pero no por ellos mismos, sino porque proporcionan las herramientas
necesarias a otros individuos para que sean ellos los que tengan la posibilidad de hacer
avanzar esta nuestra sociedad. Creo que quizés sea esta la principal razén para querer
dedicarme a la Educacidn: intentar ayudar a otros para que ellos puedan volar.

Asi mismo, y como he dicho, siempre he sido un apasionado de la Naturaleza. La
psique humana, la conducta individual y de grupo, forma parte de nuestra propia
naturaleza. Tiene un componente biologico, puesto que el cerebro no deja de ser un
organo, por lo que la psicologia, guste o no, esta vinculada directamente con la biologia
Y, por supuesto, con las bases quimicas que sustentan a la propia biologia. Pero esa
complejidad conceptual de la psique y como puede relacionarse con el comportamiento
de un grupo de células es algo que me parece fascinante. Asi mismo, el desarrollo societal,
la evolucion humana tanto biolégica como conductual es uno de los grandes misterios de
la Humanidad, y creo, que el poder dedicarme a esta profesion, puede abrir mi mente a
nuevas formas de concebir este enigma y, por supuesto, de comprender a los demas.

1.2. Presentacion del curriculo académico

Soy Licenciado en Geologia por la Universidad de Zaragoza, habiendo cursado estos
estudios en el periodo 2005-2011. Durante los mismos me decanté por la investigacion
en la especialidad de Estratigrafia y Sedimentologia, aunque con una gran componente
paleontolégica. En mi altimo curso de Licenciatura llevé a cabo un Trabajo
Académicamente Dirigido (TAD) que consistid en una investigacion estratigrafica,
sedimentoldgica y paleocliméatica de unos materiales pertenecientes a la denominada
Fm. Utrillas, participando activamente con el equipo de investigacion de la Dra. Ana Rosa
Soria de Miguel (Universidad de Zaragoza). En el curso 2011-2012 llevé a cabo el Méster
Universitario de “Iniciacion a la Investigacion en Geologia” de la misma universidad,
Ilevando a cabo un Trabajo de Fin de Master que continuaba la investigacién iniciada en
el curso anterior.


https://geofrik.com/

Al finalizar mis estudios participé de forma voluntaria en una campafia de
investigacion a bordo del Buque de Investigacion Oceanografica (BIO) Hespérides A-33,
operado por la Unidad de Tecnologia Marina —organismo dependiente del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC)—. Pero tras esta experiencia, no pude
continuar en el mundo de la investigacion, por lo que me uni al mundo laboral, entrando
a trabajar como Gedlogo de Exploracion y Planificacion Minera en la mina de interior
“Santa Rosa” (Tierga, provincia de Zaragoza), puesto que ocupé durante casi 6 afios,
desde 2014 hasta 2020.

En este periodo de tiempo, y a la par que desarrollaba mi actividad laboral, cursé el
Master Universitario en “Tecnologias de la informacion geogréafica para la ordenacion
del territorio: sistemas de informacion geogréfica y teledeteccion” (curso 2014/2015),
enfocando el Trabajo de Fin de Master al yacimiento minero en el que estaba trabajando.
Una vez obtenida la titulacion, me matriculé en el Programa de Doctorado de la
Universidad de Zaragoza, comenzando una Tesis Doctoral en el yacimiento de la mina
“Santa Rosa”, bajo la tutela del Dr. Ignacio Subias Pérez (Universidad de Zaragoza),
quien desgraciadamente fallecié en 2019. Actualmente me encuentro finalizando la Tesis
Doctoral bajo la tutela de la Dra. Maria Isabel Fanlo Gonzélez (Universidad de Zaragoza),
al tiempo que realizo el Méster Universitario de “Formacion de Profesorado” en la
especialidad de Biologia y Geologia.

1.3. Contexto del centro de practicas

El Centro de Educacion Secundaria (CES) y de Formacion Continua y Ocupacional
San Valero es una institucion perteneciente a la Fundacién San Valero, una Obra
Diocesana de caracter no lucrativo al servicio de las personas y de la sociedad, que
actualmente esta constituida por cinco entidades: el propio CES San Valero (fundado en
1953), la Fundacion Dominicana San Valero (FUNDOSVA, fundada en 1995), la
Fundacién CPA Salduie (1997), la entidad de Estudios Superiores Abiertos SEAS (2003)
y la Universidad San Jorge (2005).

El CES San Valero es un centro concertado que oferta ensefianzas de Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO), Formacion Profesional Basica (FPB) y Bachillerato
concertados, y Ciclos Formativos de Grado Medio (CFGM), Superior (CFGS) y Cursos
de Especializacion (FPCE) tanto concertados como privados; ademas, imparte una amplia
oferta de Formacién Profesional (FP) en el &mbito privado y online. También gestiona,
en convenio con el Ayuntamiento de Zaragoza, el Centro Sociolaboral Casco Viejo de
Zaragoza, en el que se atiende a alumnos con alto riesgo de exclusion social.

El CES San Valero esta situado en la calle Violeta Parra, en el barrio Zaragozano del
Arrabal, de poblacion obrera y clase media, teniendo también como area de influencia el
barrio del Actur-Rey Fernando. El nivel sociocultural y economico de esta zona de
Zaragoza es muy variado, desde familias en situaciones complicadas hasta familias en
una situacion estable y saneada.

Durante sus 68 afios de historia, el CES San Valero ha formado a mas de 100 000
alumnos, y cuenta, durante este curso 2021/2022, con cerca de 1500 alumnos, distribuidos
en todas las modalidades de las etapas ya mencionadas (de los cuales 418 se encuentran
cursando la ESO, y 183, Bachillerato). La mayor parte del alumnado vive en el barrio,
aunque algunos alumnos provienen de otras zonas de Zaragoza y sus alrededores. Debido
al elevado numero de alumnos presente en el centro, las necesidades que se requieren son
tan variadas como los diferentes programas de atencién a la diversidad con los que cuenta
este centro educativo.



El uso del espacio ha ido cambiando con los afios, adaptdndose a las necesidades que
han ido surgiendo. En estos momentos, el centro cuenta con una sala de profesores, un
salon de actos, un pabelldn deportivo, aulas especificas de informética, de dibujo, de
mausica, de tecnologia, de robdtica, laboratorios, y talleres de automocion, de soldadura y
de mecanizado. Como zonas de ocio el centro cuenta con una superficie exterior en la que
se encuentra el jardin botanico® (Figuras 1y 2), y un amplio patio para la realizacion de
actividades deportivas, que incluye zonas de fatbol, baloncesto, voleibol y zona de juegos
tradicionales. En la zona interior se dispone de biblioteca y aulas polivalentes para la
realizacion de juegos de mesa, ajedrez, etc.

Figura 1. Vista de una parcelidel jardiﬁ boténiAc,‘\(-lnomindd“Aula Jardin”, en el que
no sdlo tiene cabida la Naturaleza sino también el Arte.

! Nota. En este jardin botanico, que cuenta con una zona de estanque, es en donde se plantea realizar la
propuesta expuesta en este Trabajo de Fin de Master.
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Figura 2. Cartel de entrada al jardin botanico (arriba - izquierda), criadero de peces del
estanque (arriba - derecha) y parcela de vegetacion (abajo).

3,

El CES San Valero cuenta con 4 vias por cada nivel de la ESO, 1 Unidad de PAI
(1°de ESO), 1 Unidad PMAR (2°y 3°de ESO) y 1 Unidad 4° de ESO agrupado, e imparte
ESO en modalidad bilingtie CILE 1 en inglés, desde 1° hasta 4°, aplicando la metodologia
CLIL (Contents and Languages Integrated Learning), que integra el aprendizaje de
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contenidos de las materias de Matemaéticas en 1°y 2°, y Geografia e Historia en 3°y 4°,
En Bachillerato se imparten las modalidades de Ciencias y de Humanidades y Ciencias
Sociales, pero no existe via bilingie.

Dentro de la FP (FPB, CFGM, CFGS y FPCE), el CES San Valero cuenta con 26
familias profesionales: Actividades Fisicas y Deportivas; Administracion y Gestion;
Agraria; Imagen y Sonido; Industrias Alimentarias; Industrias Extractivas; Artes
Gréficas; Artes y Artesanias; Comercio y Marketing; Informatica y Comunicaciones;
Instalacion y Mantenimiento; Madera, Mueble y Corcho; Edificacion y Obra Civil;
Electricidad y Electronica; Energia y Agua; Maritimo-Pesquera; Quimica; Sanidad;
Fabricacion Mecanica; Hosteleria y Turismo; Imagen Personal; Seguridad y Medio
Ambiente; Servicios Socioculturales y a la Comunidad; Textil, Confeccion y Piel;
Transporte y Mantenimiento de Vehiculos; y Vidrio y Cerdmica. En el centro también se
imparte FP dual, y se pueden obtener Certificados de Profesionalidad. Ademas, el centro
es referente por su Proyecto FP™ (FP+Universidad+Empresa), que persigue dar
continuidad a la FP con formacion de caracter universitario.

1.4. Grupo clase durante la docencia

En el desarrollo del Practicum Il se ha impartido docencia en la totalidad de las clases
de la materia Biologia y Geologia de 4° ESO. Al tratarse de una materia optativa, los
alumnos de 4° ESO de la materia Biologia y Geologia procedian de 2 clases diferentes
(grupos 4.3y 4.4), ambos pertenecientes a la Rama de Académicas, estando el grupo clase
integrado por un total de 20 personas, 9 chicas (45%) y 11 chicos (55%) —la informacion
correspondiente a las ratios y la composicion de cada uno de los grupos se puede consultar
en la Tabla 1-. De todo el grupo clase, solo una de las alumnas era A.C.N.E.A.E.,
presentando ciertas dificultades en el aprendizaje de la lectura y, sobre todo, la escritura.

Las clases que se han impartido durante el periodo del Practicum Il han consistido en
un total de 13 sesiones, dedicadas por entero a tratar la UD 8 del curso: “Los
Ecosistemas”, precursora de la Gltima unidad didactica del temario: la UD 9 “Los
Ecosistemas y el Ser Humano”. Los horarios de clase han sido: martes y miércoles de
8.00 a 8.55, y los viernes de 9.45 a 10.40.

Tabla 1. Ratios y distribucion por sexos del alumnado del grupo clase en el que se ha
impartido docencia.

Total Chicas Chicos
Grupo4.3 |7 4 (57%)  3(43%)
Grupo 4.4 | 13 5(38%) 8(62%)
Total 20 9 (45%) 11 (55%)

1.5. Presentacion del trabajo

Para este Trabajo de Fin de Master se plantea como propuesta educativa la utilizacion
y el cuidado y mantenimiento de un jardin botanico como recurso educativo para el
alumnado de la ESO, de Bachillerato y de FP, haciendo una breve mencion de las
contribuciones de cada nivel educativo en el cuidado del mismo, y centrdndose, sobre
todo, en las aplicaciones y usos que se le van a dar con el fin de desarrollar la UD 8 “Los
Ecosistemas”, disefiada a partir del Bloque 3 de contenidos de la materia Biologia y
Geologia de 4° de la ESO: “Ecologia y medio ambiente”.
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Se considera que el mantenimiento y cuidado del jardin botanico puede ser entendido,
desde un punto de vista didactico, como un Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), en
el que el alumnado puede llegar a comprender el equilibrio existente entre los organismos
que habitan en el ecosistema que es el propio jardin y el medio que los rodea, asi como la
estrecha relacion entre este ecosistema “natural” controlado y las interacciones humanas.
Segun Boss (2013), en un ABP es fundamental que se trabaje para que el alumnado
obtenga un “producto auténtico”, es decir, algo que compartir con la sociedad; asi mismo,
segun esta autora se valora también el trabajo en equipo (mas ain si este es
interdisciplinar) y la utilizacion de estrategias formativas para mantener los proyectos
encaminados.

En relacion con este ultimo punto, y al ser el jardin botanico un recurso didactico tan
sumamente lleno de posibilidades, se ha recurrido a las técnicas del Aprendizaje Basado
en Juegos (ABJ) y de la gamificacion para disefiar una serie de actividades que permitan
asentar en los esquemas conceptuales del alumnado (Carrascosa Alis, 2005) algunos de
los contenidos de 1° y 3° de la ESO que tanto el alumnado como la mayor parte de la
sociedad tienden a no asimilar: que los seres vegetales son organismos vivos (de Manuel
& Grau, 1996).

2. Andlisis de actividades

En este capitulo se procedera a explicar un total de 2 actividades llevadas a cabo
durante el Master Universitario de “Formacion de Profesorado™ en la especialidad de
Biologia y Geologia, y que han sido adaptadas y aplicadas para ser utilizadas en el aula
durante el Practicum Il. La utilizacion de estas 2 actividades esta directamente relacionada
con el temario de la UD 8 del curso: “Los Ecosistemas” (ver “1.4. Grupo clase durante la
docencia”, pagina 5) y han sido adaptadas al contexto del aula. Asi mismo, su desarrollo
estuvo limitado por las condiciones, la temporalidad y la secuenciacion del propio
Précticum, por lo que se desarrollaran mas detalladamente en el capitulo “4. Actividades”
(pagina 18), dentro de la propuesta didactica que se plantea.

2.1. Actividad 1 — El Juego del Cazador

Como ya se ha visto en el apartado “1.4. Grupo clase durante la docencia”, el grupo
clase al que se impartio docencia estaba constituido, en verdad, por 2 grupos de alumnos
procedentes de 2 clases distintas (grupos 4.3 y 4.4). Mientras que dentro de cada uno de
estos grupos las relaciones intragrupales estaban bien afianzadas y se reconocia una gran
complicidad entre sus integrantes, las relaciones intergrupales distaban demasiado de ser
siquiera equiparables. Tal era esto asi que, en abril de este afio, la mayor parte del
alumnado no se sabia ni tan siquiera el primer apellido de ninguno de sus comparieros
procedentes del otro grupo, y viceversa. Por otra parte, la relacion con el docente (el que
suscribe) era ain muy débil, muy timida, al haber comenzado el periodo del Préacticum 11
apenas unos dias antes de la realizacion de esta actividad.

Con el fin, pues, de afianzar lazos entre el alumnado y que pasaran a considerarse
miembros de un mismo grupo, y de que se mejorase la relacion con el docente, algo muy
importante para incrementar la motivacion del alumnado (Skinner & Belmont, 1993) y
fomentar asi el aprendizaje, se recurrié a una dindmica de grupo, original y disefiada
expresamente para ellos, pero que se basaba en algunos de los principios metodolédgicos
de las dinamicas de grupo vistas en las asignaturas del master “63201 Procesos y
Contextos Educativos” y “63202 Sociedad, Familia y Procesos Grupales”, como la
teatralizacion.
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Esta actividad tenia una doble intencion: por un lado, hacer comprender al alumnado
una serie de conceptos relacionados con la tematica de los ecosistemas y el medio
ambiente (y en concreto, las adaptaciones bioldgicas de tipo conductual), y por otro,
establecer lazos de union interpersonales entre todos los participantes, fomentando la
colaboracion y la cooperacion entre ellos y el docente.

Antes de comenzar la actividad, se proyectaron en la pared frontal del aula las
siguientes frases, que constituian una pista muy importante para ganar el juego:

“La vida siempre busca sobrevivir, no importa cémo, y haré lo que haga falta
con tal de hacerlo.” (frase dicha en clase)

“No es la especie més fuerte la que sobrevive, ni la més inteligente, sino la
que responde mejor al cambio.” (Charles Darwin)

El juego consistia, de forma resumida (pueden consultarse las reglas completas en el
siguiente enlace: https://drive.google.com/file/d/1P3uH3zTynt-jbwizYW99gNePmjQ
Vijalg/view?usp=sharing), en que un participante hacia de Cazador y el resto eran las
Presas. Las Presas debian adaptarse a la llegada de un Cazador a su ecosistema, y esas
adaptaciones conductuales se representarian por el uso de hasta 3 gestos diferentes: una
palmada [1], el gesto del 7.5 [2], y el gesto del teléfono [3]. Las Presas podian emplear el
gesto que quisieran, bien repitiéndolo continuamente o bien cambiando de uno a otro a
voluntad, pero el Cazador iria poco a poco devorando a todas aquellas Presas que hiciesen
un gesto determinado (a su eleccién). Conforme avanzara la ronda, las Presas que aln
permaneciesen vivas se darian cuenta de qué gesto conducia al fracaso, por lo que
evitarian usarlo, llevando a cabo una adaptacion conductual.

Estas reglas tan sencillas fueron la base de todas las demas rondas que se llevaron a
cabo (hasta 5), afiadiéndose en cada nueva ronda mas reglas, que se sumaban o
modificaban reglas anteriores. Esto se hizo asi para intentar explicar, a modo de simil,
distintas situaciones que pueden darse en los ecosistemas reales, como el tema de los
factores limitantes, las especies invasoras, las migraciones, etc. Al finalizar cada una de
dichas rondas, se procedia a explicar al alumnado aquellos conceptos tedricos
relacionados con la tematica de los ecosistemas que habian ido surgiendo.

Que el docente en practicas participara como un miembro mas, y que algunas de las
rondas las dirigiesen los propios alumnos, foment6 la participacion del alumnado en
general, pues se lo tomaron como un juego en el que todos los que no fuesen Cazadores
formaban parte del mismo equipo. Asi mismo, aquellos jugadores que eran depredados
podian hablar libremente y ayudar al resto de sus compafieros si lo consideraban
oportuno, por lo que hacia el final de la actividad todos colaboraban entre si. En la ronda
final, en la que habia 2 Cazadores, ambos colaboraron para no acabar rapidamente con
todas las presas e intentar sobrevivir juntos. Cuando finalmente fue imposible, a modo de
broma uno de ellos planteo la posibilidad de comerse al otro, lo que permitio explicar el
concepto de canibalismo intraespecie.

Cada ronda, como se ha dicho, daba lugar a una breve explicacion tedrica de
determinados conceptos y situaciones, que el alumnado debia explicar por si mismo a
base de deducir lo que habia ocurrido, apoyandose, por supuesto, en la figura del docente
para hacerlo. Esto, a su vez, daba pie a pequefios debates, algunos de ellos muy
interesantes, como las peleas por los recursos naturales y, en definitiva, las guerras de las
sociedades humanas.


https://drive.google.com/file/d/1P3uH3zTynt-jbwizYW99gNePmjQVja1q/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1P3uH3zTynt-jbwizYW99gNePmjQVja1q/view?usp=sharing

Como herramienta didactica debo decir que la realizacion de esta actividad me parece
una muy buena eleccion, que recomiendo emplear a quien lo considere. Permite una
répida adaptacion del alumnado hacia una postura conductual més abierta y participativa,
establece rapidamente conexiones interpersonales entre los participantes, y facilita la
comprension de determinados conceptos relacionados con los contenidos del curriculo.

2.2. Actividad 2 — Investigadores en el Parque

La siguiente actividad que se presenta en este capitulo consiste en una “salida de
campo” a un parque proximo al CES San Valero, para que el alumnado pudiese estudiar
in situ varios ecosistemas y las relaciones existentes entre ellos. Esta actividad se basa en
dos actividades similares llevadas a cabo en la asignatura del master “63238 Disefio de
Actividades de Aprendizaje de Biologia y Geologia”, en las que, por grupos, los alumnos
del master, y entre ellos el autor de esta propuesta, recorrian el campus de la Plaza San
Francisco para realizar una clasificacion de los vegetales utilizando para ello una clave
dicotomica.

Dada la cercania entre los contenidos trabajados en aquellas actividades y los
contenidos que, durante la docencia, se impartieron a lo largo del Practicum I, la
actividad denominada “Investigadores en el Parque” es una adaptacion de dichas “salidas
de campo” pero en las que el alumnado, lejos de clasificar los organismos vegetales
mediante claves dicotomicas (esto forma parte de los criterios de evaluacion de 1°y 3° de
ESO, pero no pertenece al curriculo de 4° de ESO), debian estudiar el ecosistema que se
les habia asignado.

Para dicho estudio, los alumnos podian emplear nuevas tecnologias, como la app
PlantNet para mavil, que les permitia reconocer las especies vegetales, y buscar por
internet para reconocer y dar nombre a todos aquellos organismos gque encontraran dentro
de sus ecosistemas. Asi mismo, desde el centro se les proveyd de termdémetros,
higrometros y pehachimetros para comprobar la temperatura, la humedad y el pH del
suelo, asi como la temperatura y humedad del aire. Estudiar la comunidad de organismos
y emplear herramientas para describir el medio fisico, fue una actividad muy interesante
para los alumnos, que entendieron la relacion directa entre unos elementos y otros del
sistema.

Tras el estudio de campo y la toma de datos, el alumnado debia establecer cadenas y
redes tréficas entre los organismos reconocidos, explicar las relaciones existentes entre
los distintos componentes de sus ecosistemas y analizar que ocurriria en algunos casos
supuestos (que desapareciese alguna especie 0 que otra creciera doblemente rapido). Este
tipo de preguntas de desarrollo y razonamiento, llevadas a cabo por equipos en un entorno
al aire libre, fomentd la participacién y el interés de los estudiantes (tal y como sugieren
autores como Garcia Marquez, 2005, y Gillard et al., 2015), que se tomaron muy en serio
la actividad.

Para rematar el estudio, y dado que se decidio que parte de la evaluacion del alumnado
dependiera de esta actividad, se les pidi6 realizar una presentacion de exposicion grupal,
de la que dependeria parte de la nota de la evaluacion final. Aplicar técnicas de
innovacion, como fomentar el interés del alumno (y que este califique positivamente),
aplicar la coevaluacion y la autoevaluacion del trabajo realizado, fue un afiadido mas para
despertar la motivacion del alumnado en general.



2.3. Impresiones particulares sobre las actividades

Las 2 actividades propuestas en este apartado son actividades no realizadas en el
Master Universitario de “Formacion de Profesorado” per se, pero estan basadas o tienen
una gran influencia de otras actividades que si se han llevado a cabo a lo largo de este
curso de formacion. Es interesante poder combinar actividades que en un principio uno
no se plantearia utilizar, puesto que pueden dar muy buenos resultados dentro (y fuera)
del aula. Ambas actividades fueron las que mas gustaron a los alumnos de 4° de ESO
segun los cuestionarios de evaluacion del docente (ver carpeta con todos los cuestionarios
en el siguiente enlace: https://drive.google.com/drive/folders/ThUt4FL 1K kp4dv
rBvftcphH9j72Yh7zP?usp=sharing) y, en apariencia, también con las que mas
aprendieron de todas las actividades realizadas.

3. Propuesta didéactica
3.1. Titulo y nivel educativo

La intervencion lleva como titulo: “El jardin botdnico como una ventana al estudio
del medio ambiente, una propuesta didactica para 4° de ESO”, y gira en torno a la
utilizacion, el cuidado y el mantenimiento de un jardin botanico como recurso educativo
para el alumnado de la ESO con el fin de desarrollar la UD 8 “Los Ecosistemas”, disefiada
a partir del Blogue 3 de contenidos de la materia Biologia y Geologia de 4° de la ESO:
“Ecologia y medio ambiente”.

3.2. Evaluacion inicial

Segun Granados Bermudez (2009), la evaluacion inicial o diagnostica es aquella que
se lleva a cabo a comienzos del curso, de la etapa educativa 0, como en este caso, de una
UD o tema. Este tipo de evaluacidn tiene como finalidad recabar informacion del contexto
y/o de la situacion académica de los alumnos con respecto a las tematicas que se van a
tratar; esta informacion puede ser utilizada por el docente como punto de inicio a la hora
de establecer sus estrategias didacticas para adaptarse a la realidad de su alumnado. A la
hora de plantear la evaluacion inicial en el grupo clase, se tuvieron en cuenta los
contenidos minimos del tema segun el curriculo de los niveles educativos previos
(O. ECD/489/2016), asi como las dificultades en el aprendizaje de la ecologia existentes
en Educacion Primaria y Secundaria (Gil Quilez & Martinez Pefia, 1992), algunas de las
cuales causadas o influenciadas por la pandemia de COVID-19.

3.2.1. Andlisis vertical del curriculo

El curriculo de la ESO en Aragén (O. ECD/489/2016) dispone, distribuidos en tres
niveles educativos (1°, 3° y 4° de ESO), los contenidos relacionados con la ecologia, el
medio ambiente y los ecosistemas, siendo estos contenidos una reiteracion y ampliacion
de los conceptos base recogidos en el curriculo de Primaria (Orden de 16 de junio de
2014). En las tablas del Anexo | (Anl.1'y Anl.ll) y en la Tabla 2 aparecen recogidos los
contenidos, los criterios de evaluacion (CE), las competencias clave (CC) y los estandares
de aprendizaje evaluables (EAE) de los bloques de contenidos relacionados con la
ecologia y el medio ambiente en los niveles 1°, 3° y 4° de ESO, respectivamente, de la
materia Biologia y Geologia.

Analizando las tablas de 1° y 3° de ESO (Tablas Anl.l y Anl.ll del Anexo I,
respectivamente) puede comprobarse como los CE de 1° de ESO son exactamente iguales
que algunos de los CE de 3° de ESO, aunque en este nivel superior se afiaden otros CE
nuevos. En ambos niveles educativos los contenidos consisten, sobre todo, en saber
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reconocer: (1) los distintos componentes de un ecosistema, (2) como los ecosistemas son
sistemas en equilibrio en los que pueden surgir desequilibrios de origen tanto natural
como antrdpico, y (3) como se puede prevenir la destruccion del medioambiente. En 3°
de ESO se fomenta, ademas, la importancia del suelo, explicando en qué consiste y la
necesidad de protegerlo frente a la sobreexplotacion humana.

Es en 4° de ESO (Tabla 2) donde los contenidos se desarrollan mucho mas
ampliamente, explicandose la estructura tedrica de los ecosistemas, diferenciando los
tipos de elementos que conforman los ecosistemas segin su naturaleza viva o inerte,
analizando las relaciones entre los distintos elementos (entre ellas las cadenas y las redes
troficas de transmision de materia y energia entre los niveles troficos de organismos), las
adaptaciones bioldgicas que los organismos adquieren por evolucion y seleccion natural
para sobrevivir, etc. Este notable incremento de contenidos en 4° de ESO con respecto al
nivel educativo anterior plantea la necesidad de que el alumnado tenga claros los
conceptos previos vistos en 3° de ESO, porque de lo contrario no podran seguir el
desarrollo de estos contenidos.

Tabla 2. Contenidos, criterios de evaluacion (CE), competencias clave (CC) y
estandares de aprendizaje evaluables (EAE) del Bloque 3 (Ecologia y medio ambiente)
de 4° de ESO de la materia Biologia y Geologia, tal y como se recoge en el curriculo de

la O. ECD/489/2016. En la misma tabla se recogen las actividades de esta propuesta
didactica en las que se desarrollan (ver capitulo “4. Actividades™).

BIOLOGIA Y GEOLOGIA ‘ Curso: 4°
BLOQUE 3: Ecologia y medio ambiente
CONTENIDOS: Estructura de los ecosistemas. Componentes del ecosistema: comunidad y biotopo. Relaciones
tréficas: cadenas y redes. Habitat y nicho ecoldgico. Factores limitantes y adaptaciones. Limite de tolerancia.
Autorregulacion del ecosistema, de la poblacion y de la comunidad. Dinamica del ecosistema. Ciclo de materia y
flujo de energia. Pirdmides ecoldgicas. Ciclos biogeoquimicos y sucesiones ecologicas. Impactos y valoracién de
las actividades humanas en los ecosistemas. La superpoblacién y sus consecuencias: deforestacion,
sobreexplotacion, incendios, etc. La actividad humana y el medio ambiente. Los recursos naturales y sus tipos.
Consecuencias ambientales del consumo humano de energia. Los residuos y su gestion. Conocimiento de técnicas
sencillas para conocer el grado de contaminacion y depuracion del medio ambiente.
CE CcC EAE Actividades
Crit.BG.3.1 Categorizar a Est.BG.3.1.1. Reconoce los factores ambientales que
los factores ambientalesy su | CMCT- | condicionan el desarrollo de los seres vivos en un | 2,3,7,8,
influencia sobre los seres CAA | ambiente determinado, valorando su importancia en la 9,10
Vivos. conservacion del mismo.
Est.BG.3.2.1. Interpreta las adaptaciones de los seres
CritBG.3.2. Reconocer el Vivos gl un ambiente determinado, reIacmna_ndo la
o CMCT- | adaptacion con el factor o factores ambientales | 2, 3,4,7,
concepto de factor limitante - o -
P . CAA desencadenantes del mismo. Identifica adaptaciones a 8,9 10
y limite de tolerancia. . re
ambientes extremos (luz, temperatura, humedad, pH,
salinidad).
Crit.BG.3.3. Identificar las
relacion intr . . .
_e acio es, . Intra € CMCT- | Est.BG.3.3.1. Reconoce y describe distintas relacionesy | 2,3, 4,6, 7,
interespecificas como - : S -
., CCL su influencia en la regulacion de los ecosistemas. 8,91
factores de regulacion de los
ecosistemas.
Crit.BG.3.4. Explicar los Est.BG.3.4.1. Analiza mediante gréaficos sencillos, las
conceptos de  biotopo, relaciones entre biotopo y biocenosis, evaluando su
L . CMCT- | . . S -
poblacion, comunidad, CAA importancia para mantener el equilibrio del ecosistema. 2,3,8,10
ecotono, cadenas y redes Define: biotopo, poblacién, comunidad, ecotono,
troficas. cadenas y redes troficas.
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BIOLOGIA Y GEOLOGIA Curso: 4°
BLOQUE 3: Ecologia y medio ambiente

Crlt.BG_.3.5. Comparar Est.BG.3.5.1. Reconoce los diferentes niveles troficos y
adaptaciones de los seres - .
- . - CMCT- | sus relaciones en los ecosistemas, valorando la
vivos a diferentes medios, - . . - 3,4,5,8,10
- Lo CAA importancia que tienen para la vida en general el
mediante la utilizacion de L .
. mantenimiento de las mismas.
ejemplos cercanos.
Crit.BG.3.6. Expresar como
se produce la transferencia
de materia y energia a lo
largo de una cadena o red . -
’g' - Est.BG.3.6.1. Compara las consecuencias practicas en la
tréfica y deducir las | CMCT- . .
. L gestion sostenible de algunos recursos por parte del ser
consecuencias practicas en CAA- . : . 3
s . humano, valorando criticamente su importancia.
la gestion sostenible de CSC - - - o
Estudiar los ciclos biogeoquimicos del C,N,Sy P.
algunos recursos por parte
del ser humano. Estudiar los
ciclos biogeoquimicos del
CN,SyP.
Crit.BG.3.7. Relacionar las
pérdidas energéticas
r i n nivel ., N
ppc_iuc das en cada € EstBG.3.7.1. Establece la relacion entre las | . o>
tréfico con el | CMCT- - p . . integra en la
. transferencias de energia de los niveles tréficos y su
aprovechamiento de los CAA L " propuesta
. . eficiencia energética. S
recursos alimentarios del didactica
planeta desde un punto de
vista sostenible.
Crit.BG.3.8. Contrastar Est.BG.3.8.1. Argumenta sobre las actuaciones
algunas actuaciones humanas que tienen una influencia negativa sobre los
humanas sobre diferentes ecosistemas: contaminacion, desertizacién, agotamiento 3,8, 10
ecosistemas, valorar su | CMCT- | de recursos. Aplica especialmente estos conocimientos a
influencia y argumentar las CCL- su entorno mas cercano.
razones de ciertas CsC
actuaciones  individuales 'y EstBG.3.8.2. Defiende y concluye sobre posibles | , o o\
colectivas para evitar su actuaciones para la mejora del medio ambiente. B
deterioro.
Crit.BG.3.9. Concretar
istin r . . N
dis tgs procesos de Est.BG.3.9.1. Describe los procesos de tratamiento de | . 0s¢
tratamiento de residuos. | CMCT- . i, . . integra en la
. residuos y valora criticamente la recogida selectiva de
Conocer aquellos que tienen CCL . propuesta
los mismos. o
lugar en el lugar en el que didactica
reside.
Crit.BG.3.10. Contrastar
argumentos a favor de la No se
. . CMCT- | Est.BG.3.10.1. Argumenta los pros y los contras del | integraen la
recogida  selectiva  de L e .
. L CCL reciclaje y de la reutilizacion de recursos materiales. propuesta
residuos y su repercusion a o
- - . didactica
nivel familiar y social.
Crit.BG.3.11. Asociar la
importancia que tienen para No se
. CMCT- | Est.BG.3.11.1. Destaca la importancia de las energias | integraen la
el desarrollo sostenible, la .
A . CsC renovables para el desarrollo sostenible del planeta. propuesta
utilizacion de  energias S
didactica
renovables.

3.2.2. Dificultades de aprendizaje

Tal y como explican Gil Quilez & Martinez Pefia (1992), la ecologia es una ciencia de
sintesis en la que el ecosistema es la unidad de estudio. Esta unidad es, en verdad, una
entidad constituida por organismos de la misma especie y de distintas especies que
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interactGan entre si y con el medio fisico, el cual proporciona un marco de caracteristicas
fisicoquimicas definibles: temperatura, salinidad, concentracion de oxigeno, humedad,
luminosidad, pH, presion, etc. (Margalef, 1981). Segun Margalef, dado que el ecosistema
es, por tanto, un concepto abstracto en el que intervienen numerosos elementos, para
comprender el funcionamiento de este es necesario entender previamente el
funcionamiento de todos los elementos que lo componen.

Gil Quilez & Martinez Pefia (1992) afiaden que “la ecologia es mas compleja de lo
que se presenta en los libros de texto y su estudio (en Educacion Primaria y Secundaria)
se acomete sin unos conocimientos previos absolutamente imprescindibles para su
comprension”. Para estos autores, el alumnado tiene poco desarrollado el habito
investigador béasico (curiosidad, observacion, disefio de actividades, emision de hipotesis,
interpretacion), algo que, consideran, es una dificultad afiadida al estudio de la ecologia.

Asi, estos autores proponen que es prematuro plantear el tema de la ecologia a los
alumnos de Primaria y Secundaria, debiendo trabajarse primero cuestiones descriptivas e
interpretativas, procedimientos y actitudes cientificas con una mayor profundidad.
Aunque es cierto que desde 1992 hasta ahora ha habido muchos cambios en el Sistema
Educativo, en la practica docente se han reconocido las mismas dificultades ilustradas por
estos autores, no identificAndose grandes diferencias entre el alumnado actual y el
alumnado que ellos describen: “Los alumnos no se hacen preguntas sobre el ecosistema,
nada les sorprende” (Gil Quilez & Martinez Pefia, 1992).

Por ultimo, y dejando a un lado las cuestiones problematicas habituales, hay que
destacar la influencia de la pandemia de COVID-19 sobre el alumnado y su aprendizaje.
Durante el curso anterior (curso 2020/2021), las dificultades a la hora de impartir
docencia (mediante via telematica) han tenido como efecto negativo que algunos de los
contenidos relacionados con el medioambiente no hayan sido debidamente asimilados por
todo el alumnado, por lo que la realizacion de una evaluacion inicial se hace méas que
necesaria.

3.2.3. Disefiando la evaluacién inicial

Los ecosistemas y el medio ambiente son el culmen del desarrollo de la vida en la
Tierra, siendo el resultado de las interacciones de todos los organismos que en ella viven.
Estas relaciones, fruto de la necesidad de sobrevivir, abarcan desde la depredacion y la
alimentacién hasta la reproduccion, la competencia o la cooperacién. Para la mayor parte
de los alumnos de 4° de ESO estos contenidos han sido tratados, muy vagamente, desde
la Primaria, pero no es hasta que alcanzan este nivel educativo que los conceptos son
ampliamente desarrollados. Asi, para asimilar y comprender los contenidos que aparecen
en el bloque 3 (Ecologia y medio ambiente) del curriculo de la materia Biologia y
Geologia de 4° de ESO, se requiere comprender primero los contenidos del blogque 6 (Los
ecosistemas) de 3° de ESO.

Para comprobar si el alumnado ha alcanzado verdaderamente el nivel de
conocimientos requerido se ha planteado una evaluacion inicial que recopile los
contenidos minimos de 3° de ESO relacionados con la UD (Tabla Anl1.1l del Anexo )y
algunos de los contenidos minimos de 4° de ESO (los CE pueden consultarse en la
Tabla 2):

%+ 3°de ESO (repaso): Identificacion de los componentes bidticos y abidticos de un

ecosistema; ecosistemas acudticos y terrestres; equilibrio de un ecosistema y
factores desencadenantes de los desequilibrios.
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¢+ 4° de ESO: Estructura y composicion de los ecosistemas: biocenosis y biotopo,
niveles y relaciones troficos (cadenas y redes tréficas), factores limitantes y
adaptaciones bioldgicas, y dinamica de los ecosistemas y autorregulacion.

En base, pues, al curriculo de la materia (O. ECD/489/2016) se han elaborado un total
de 13 preguntas que pueden consultarse, junto a las respuestas, en el siguiente enlace:
https://drive.google.com/drive/folders/1zxvi3GNv6 __eY5R04zrXdu7Ixj8R5FIO?usp=s

haring.

3.2.4. Llevando a cabo la evaluacion inicial

La evaluacion inicial se llevé a cabo durante las dos primeras sesiones de docencia del
Practicum 11, empleando para ello la técnica de la gamificacion y el debate, pretendiendo,
por una parte, conocer la motivacion del alumnado hacia el tema de la ecologia, y por la
otra, analizar su capacidad de razonamiento y evaluar sus conocimientos. El
planteamiento de la evaluacion inicial utilizando la gamificacién crea un ambiente
atractivo para el alumnado, favoreciendo el aprendizaje mediante su participacion (Martin
Caraballo et al., 2017). Segun estas mismas autoras, una buena herramienta para
implementar la gamificacion es el “Kahoot!”, ya que permite al docente conocer
rapidamente las respuestas del alumnado. No obstante, tras hablar con la tutora del centro
y conocer a los alumnos a lo largo de la primera sesién de esta evaluacion inicial, quedaba
claro que el alumnado estaba hastiado de tanto usar dicha aplicacion, por lo que la idea
de utilizar el “Kahoot!” fue desechada y se plante6 el uso de una actividad alternativa:
“El Eco-Ncurso”.

Como se ha dicho, la evaluacion inicial se plante6 para ser llevada a cabo a lo largo de
2 sesiones. La primera parte de esta evaluacion inicial consistio en una interaccion oral
continuada entre el docente y el alumnado, en la que se repasaban algunos conceptos
basicos de los contenidos de 3° de ESO y se les preguntaba a los estudiantes sobre su
motivacion o sus aficiones. Una de las preguntas planteadas durante dicha sesién, a modo
de debate, fue el planteamiento ““¢ Las piezas de un ordenador constituyen un sistema?”.
A lo largo de esta sesion, el alumnado terminé por deducir que el ordenador en si si era
un sistema, aunqgue las piezas por si solas, no. El conjunto de elementos que son las piezas
se relaciona entre si y todas ellas colaboran para alcanzar un objetivo (que el ordenador
funcione), intercambiando energia entre ellas y con el medio (electricidad y calor), por lo
que el conjunto de todas las piezas y sus relaciones si eran un sistema.

Con esa idea en mente, se les pidié que analizaran ecosistemas reales y de ciencia
ficcion (obtenidos de peliculas como Avatar, Star Wars o Pokémon) mostrados en
fotografias y dibujos, para que ellos dedujesen los distintos componentes de esos
sistemas, que analizaran su naturaleza, sus interacciones y de donde obtenian la energia.
Tras sus respuestas y deducciones, se impartia una pequefia explicacion y se resolvian las
posibles dudas que iban surgiendo. En esta sesion se les mostraron los conceptos de
“Ecologia”, “Ecosfera”, “Biosfera”, “Biotico”, “Abiodtico”, por poner algunos ejemplos,
y aunque en un principio el alumnado no sabia qué significaban, se les hizo deducir sus
significados atendiendo a la etimologia de las propias palabras, para que las razonaran en
vez de memorizarlas.

El resultado de esta primera sesion fue bastante satisfactorio pues, aungque en su mayor
parte los alumnos no recordaban practicamente ningn contenido de 3° de ESO, y no
tenian una gran motivacion por la tematica en si, si que parecian dispuestos a aprender y,
sobre todo, a razonar, si se les motivaba lo suficiente.
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La segunda sesion de la evaluacion inicial consistio en lo que se ha denominado como
“Eco-Ncurso”, una imitacion de un concurso televisivo competitivo/colaborativo, en la
que el alumnado participaba por equipos. Cada grupo contestaba a las preguntas que se
les iban planteando, y el resto de los grupos podia complementar su respuesta o
modificarla. Entre las preguntas planteadas aparecian contenidos nuevos del curriculo de
4° de ESO, tales como: “organismos productores” (esto es, que producen la energia del
sistema), “consumidores”, “descomponedores”, “redes tréficas”, “adaptaciones
biologicas”, etc.

Las hojas de respuestas del alumnado fueron recogidas al acabar la segunda sesion, y
revelaron que existian algunos errores conceptuales e ideas alternativas, llegando a
catalogar, por ejemplo, a los flamencos como organismos productores, o a considerar a
los organismos vegetales como parte del medio abidtico (esto es, que no estan vivos, un
error que comete gran parte de la sociedad, de Manuel & Grau, 1996). Las respuestas del
alumnado a algunas de estas preguntas se pueden comprobar en el siguiente enlace:
https://drive.google.com/drive/folders/1zxvi3GNv6__eY5R04zrXdu71xj8R5FIO?usp=
sharing, aungue se rescatan muchas de ellas en el Anexo II.

3.2.5. Conclusiones de la evaluacién inicial

Tal y como se ha mencionado ya, la evaluacion inicial se plante6 para conocer la
motivacion del alumnado, analizar su capacidad de razonamiento y evaluar qué conceptos
comprendian, descubriendo sus carencias y la existencia de ideas alternativas. Los
resultados del grupo clase, en lineas generales, fueron gratificantes, pues a resultas de la
evaluacién diagnostica daba la sensacion de que el grupo controlaba los contenidos
minimos del curriculo de 3° de ESO y tenia interés por aprender, resultando ser un grupo
dinamico y motivado, aunque si que quedo patente lo que sugieren Gil Quilez & Martinez
Pefia (1992) de que “los alumnos no se hacen preguntas sobre el ecosistema”.

No obstante, algunos alumnos puntuales demostraron ciertas carencias de contenidos,
asi como una notable falta de atencidn, atin pese a estar “atentos” en clase y participar en
la evaluacion inicial activamente, fallando reiteradamente en aquellas preguntas de
razonamiento y en los debates. Unicamente acertaban en sus respuestas si el docente
participaba y les guiaba en su analisis deductivo. Asi pues, la evaluacion diagndstica fue
muy reveladora en este sentido, permitiendo al docente en préacticas enfocarse
expresamente en impulsar el razonamiento de estos alumnos en particular.

3.3. Objetivos

Tal y como se explica en el propio curriculo (O. ECD/489/2016), “la materia de
Biologia y Geologia debe contribuir durante la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO)
a que el alumnado adquiera unos conocimientos y destrezas basicas que le permitan
adquirir una cultura cientifica. Los alumnos deben identificarse como agentes activos, y
reconocer que de sus actuaciones y conocimientos dependera el desarrollo de su
entorno”.

Asi mismo, “es importante que los alumnos tengan una vision global de la materia
entendiendo que los contenidos se complementan y que sean capaces de elaborar una
opinidn estructurada y fundamentada (...). Durante esta etapa se persigue asentar los
conocimientos ya adquiridos, para ir construyendo curso a curso conocimientos y
destrezas que permitan al alumnado ser ciudadanos respetuosos consigo mismos, con los
demés y con el medio”.
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Con esta propuesta didactica se persigue contribuir a alcanzar los siguientes objetivos
generales:

Obj.BG.2. Conocer los fundamentos del método cientifico, asi como estrategias
coherentes con los procedimientos de las ciencias (discusion del interés de los
problemas planteados, formulacion de hipoétesis, elaboracion de estrategias de
resolucion y de disefios experimentales y analisis de resultados, consideracion de
aplicaciones y repercusiones dentro de una coherencia global) y aplicarlos en la
resolucion de problemas. De este modo, comprender y utilizar las estrategias y los
conceptos basicos de la Biologia y la Geologia para interpretar los fendmenos
naturales, asi como para analizar y valorar las repercusiones (culturales, econémicas,
éticas, sociales, etc.) que tienen tanto los propios fendbmenos naturales como el
desarrollo técnico y cientifico, y sus aplicaciones.

Obj.BG.7. Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la
sociedad y el medio ambiente; haciendo hincapié en entender la importancia del uso
de los conocimientos de la Biologia y la Geologia para la comprension del mundo
actual, para la mejora de las condiciones personales, ambientales y sociales y participar
en la necesaria toma de decisiones en torno a los problemas actuales a los que nos
enfrentamos para avanzar hacia un futuro sostenible.

Obj.BG.10. Aplicar los conocimientos adquiridos en la Biologia y Geologia para
apreciar y disfrutar del medio natural, muy especialmente del de la comunidad
aragonesa, valorandolo y participando en su conservacion y mejora.

A pesar de que la UD planteada se integra dentro del nivel 4° de la ESO, se ha
comprobado durante la evaluacién inicial que el alumnado adolece del mismo error que
gran parte de la sociedad: cuando se habla de seres vivos, los alumnos no caen en la cuenta
de que las plantas también lo son, limitando sus explicaciones y ejemplos, por regla
general, de forma casi exclusiva a los animales (de Manuel & Grau, 1996). Es por esto
por lo que, entre los objetivos especificos que se persigue alcanzar con esta propuesta (ver
a continuacion), se pretenden repasar algunos CE de 3° de ESO, que apareceran sefialados
en las actividades correspondientes en las que se vayan a tratar. Los CE de 4° de ESO de
esta propuesta didactica son:
« Crit.BG.3.1. Categorizar a los factores ambientales y su influencia sobre los seres vivos.
% Crit.BG.3.2. Reconocer el concepto de factor limitante y limite de tolerancia.

s Crit.BG.3.3. Identificar las relaciones intra e interespecificas como factores de
regulacion de los ecosistemas.

s Crit.BG.3.4. Explicar los conceptos de biotopo, poblacién, comunidad, ecotono, cadenas
y redes troficas.

% Crit.BG.3.5. Comparar adaptaciones de los seres vivos a diferentes medios, mediante la
utilizacién de ejemplos cercanos.

s Crit.BG.3.6. Expresar cémo se produce la transferencia de materia y energia a lo largo
de una cadena o red tréfica y deducir las consecuencias practicas en la gestion sostenible
de algunos recursos por parte del ser humano. Estudiar los ciclos biogeoguimicos del C,
N,SyP.

< Crit.BG.3.8. Contrastar algunas actuaciones humanas sobre diferentes ecosistemas,
valorar su influencia y argumentar las razones de ciertas actuaciones individuales y
colectivas para evitar su deterioro.

Las competencias clave (CC) y estandares de aprendizaje evaluables (EAE) asociados
a dichos CE pueden consultarse en la O. ECD/489/2016 y en la Tabla 2.
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3.4. Justificacion

3.4.1. Motivacidn del alumnado y del propio docente

“No existe la educacion obligatoria. Podemos establecer la obligatoriedad
de asistir a clase, pero la educacion solamente surge del deseo de
participar en las actividades de la escuela”

John Dewey (1913)

El “deseo” al que hace referencia John Dewey es lo que se denomina motivacion, y es
uno de los componentes emocionales que mas influyen en el aprendizaje, potenciandolo,
ya que consigue que el alumno se esfuerce mas y le dedique més tiempo y dedicacion al
objeto de aprendizaje (Ruiz-Martin, 2020). Pero por si sola la motivacion no es suficiente
para aprender, sino que es méas bien un medio para que el alumnado se implique en su
propio aprendizaje. En la propuesta didactica que se plantea se proponen varias
actividades cuyo propoésito primordial es fomentar la motivacion extrinseca del
alumnado, haciéndoles ver que su aprendizaje se relaciona de forma directa con algunos
aspectos de sus propias vidas. Asi mismo, estas actividades pretenden influir sobre su
motivacion intrinseca, ofreciendoles autonomia y haciéndoles ver que dichas actividades
tienen una utilidad (Gillard et al., 2015).

Uno de los aspectos méas fundamentales a la hora de motivar al alumnado es establecer
una buena relacion afectiva entre el docente y sus alumnos, cimentada sobre todo en el
apoyo y la confianza, ya que la forma de proceder del docente influye de manera
significativa en la motivacion del alumnado, actuando también de manera reciproca sobre
el propio docente (Skinner & Belmont, 1993).

La clave de esta propuesta didactica es, pues, la motivacion del alumnado, una de las
grandes fallas del sistema educativo espariol, que segun Cafal & Carmen (2011) es un
sistema academicista y estd basado, principalmente, en que los estudiantes sepan
reproducir lo que se les ensefia en el aula. Asi, segun estas autoras, para desarrollar un
aprendizaje constructivista de las ciencias resulta imprescindible utilizar métodos y
actividades que generen un aprendizaje auténomo y fomenten la motivacion del
alumnado. Para Garcia Marquez (2005), utilizar un jardin botanico como recurso
didactico tiene como objetivo principal actuar “como una herramienta de motivacion con
relacion al mundo vegetal” y “promover en los alumnos unas actitudes tendentes a
apreciar y valorar la flora”.

3.4.2. Aprendizaje basado en proyectos (ABP) y aprendizaje cooperativo

Segun Garcia Marquez (2005), se puede utilizar un jardin botanico “como referencia
para el conocimiento globalizado de lo que es un ecosistema, pero al mismo tiempo dando
una vision diversificada del entorno al poder observar la representacion de los distintos
ecosistemas (...), algo que es muy dificil de explicar en el aula, o que exige la visita
especifica” a los ecosistemas en cuestion. Ademas, segln este autor, es importante para
el alumnado poder “trabajar directamente a través de la experimentacion con la materia
objeto de aprendizaje, siendo este tltimo mucho mas significativo”.

Disponer de un jardin botanico en el centro educativo es un privilegio que no todos los
centros poseen, y permite a los docentes emplearlo para ilustrar sus clases, ya no sélo de
ecologia, sino también de botanica, zoologia y ciencias de la Tierra, por ejemplo, con
alumnos de cualquier nivel educativo (desde Primaria hasta Secundaria y Bachillerato).
Desde un punto de vista tedrico-practico, el disefio y mantenimiento de los sistemas de
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riego, que a su vez dependen de un sistema eléctrico, o los propios cuidados de jardineria,
pueden ser interesantes como proyectos individuales para el alumnado de FPB, Grado
Medio e, incluso, Grado Superior, de las familias profesionales “Edificacion y Obra
Civil”, “Electricidad y Electronica”, “Energia y Agua”, “Fabricacion Mecanica”,
“Instalacion y Mantenimiento” y “Jardineria y Floristeria”, por citar algunos ejemplos.

El alumnado de Primaria, Secundaria y Bachillerato pueden ser responsables del
cuidado de los seres vegetales de algunas de las parcelas del jardin, estudiando el tipo de
sustrato, las propiedades fisicoquimicas del suelo, las condiciones climaticas del entorno
en el que se encuentra el jardin boténico, y seleccionando qué especies vegetales se van
a cultivar en sus parcelas y por qué, de tal modo que ellos mismos seran participes de su
propio aprendizaje.

Para el desarrollo de esta propuesta didactica se plantea pues, como ya se ha
mencionado en el apartado “1.5. Presentacion del trabajo” (pagina 5), el uso, cuidado y
mantenimiento de un jardin botanico como recurso educativo para el alumnado de la ESO,
de Bachillerato y de FP, aunque la presente propuesta didactica se centrara
exclusivamente en la utilizacion de este recurso dentro del marco establecido para la
materia Biologia y Geologia de 4° de ESO. Asi, desde un enfoque didactico, se
considerara que el mantenimiento y cuidado del jardin botanico puede ser entendido como
un ABP, en el que el alumnado, responsable del estudio y conservacion del propio jardin,
puede alcanzar a concebir la existencia de un equilibrio inherente al sistema ecol6gico y
a percibir los sutiles cambios que en él se manifiesten, tanto aquellos debidos a causas
naturales como aquellos influenciados por la actividad antropica.

Los organismos en torno a los que gira un proyecto como este son, indiscutiblemente,
los seres vegetales, por lo que es de esperar que el alumnado establezca algun tipo de
relacién de compromiso e, incluso, quizas de tipo afectivo, por aquellos seres que estan a
su cuidado. De este modo se busca que el alumnado sea consciente de la existencia de los
vegetales no como telén de fondo de un ecosistema, sino como una parte importante y
vital del mismo, rompiendo asi con esa idea tan arraigada en la sociedad y que es muy
dificil de erradicar: que los seres vegetales no son vistos como organismos vivos (de
Manuel & Grau, 1996).

Por otro lado, Garcia Marquez (2005) menciona que usando el jardin botanico como
recurso didactico se puede explicar al alumnado “el papel que juega la especie humana
en el equilibrio de los ecosistemas, tanto por su dependencia del medio natural como por
los efectos que sus distintas acciones y actividades tienen de repercusion para con el
medio y por tanto para con las especies que forman parte del mismo”.

Tal y como Boss (2013) analiza, es fundamental que en un ABP se trabaje de tal modo
que el alumnado obtenga un “producto auténtico”, es decir, un resultado tangible, que
pueda compartir con la sociedad. ¢ Y que mejor resultado que mostrarle a la sociedad (ya
sea al propio centro educativo o al municipio al que este pertenezca) un jardin botanico
cuyo cuidado depende mayoritariamente del propio alumnado? Un producto de esta
categoria puede llegar a ser un orgullo, tanto para los estudiantes encargados de su
cuidado como para los docentes y colaboradores que les ayuden y guien en el proceso.

Es, ademas, muy importante que este tipo de aprendizaje se realice en equipo, y mas
aun si este es interdisciplinar, desarrollandose asi las capacidades del alumnado mediante
un aprendizaje basado en la cooperacion (Garcia et al., 2019). Segun autores como Kagan
(1994) y Panitz & Panitz (1998), el aprendizaje cooperativo fomenta:
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« La interdependencia positiva, donde el alumnado tiene la doble
responsabilidad de revisar el trabajo de sus compafieros y de responderles con
su propio trabajo, por lo que todas las aportaciones individuales son
fundamentales para el buen desarrollo del trabajo.

% El apoyo mutuo y la interaccion estimuladora, donde todos los miembros del
grupo colaboran para sacar adelante el proyecto.

% Las relaciones interpersonales e intragrupales, asi como las habilidades

sociales, en las que el alumnado debera resolver de forma constructiva los

posibles conflictos que surjan a lo largo del desarrollo del trabajo grupal.

La autoevaluacion grupal, en la que tendra lugar una constante evaluacion del

trabajo realizado por cada miembro del grupo y se expondran en comun los

aspectos a mejorar.

7
A X4

Es por esto por lo que, en esta propuesta didactica, el aprendizaje cooperativo sera otra
de las metodologias que se van a emplear en la medida de lo posible.

3.4.3. Aprendizaje basado en juegos (ABJ), gamificacién y clases expositivas

Asi mismo, es interesante recurrir al jardin botanico no sélo a la hora de impartir clases
practicas sino también para dar clases teoricas, pudiendo utilizarlo como escenario para
clases expositivas de tipo dinamico o para el desarrollo de actividades basadas en las
metodologias de la gamificacion y el ABJ, las cuéles crean un ambiente interesante para
el alumnado y favorecen su aprendizaje mediante la participacion y la motivacion (Martin
Caraballo et al., 2017), por lo que también se incluyen en esta propuesta didactica.

4. Actividades
4.1. Contexto del aula v participantes

El grupo clase al que esta dirigida esta propuesta didactica esta constituido por un total
de 20 alumnos procedentes de 2 clases diferentes (grupos 4.3 y 4.4), de los cuales 9 son
chicas y 11, chicos (Tabla 1). Una de las alumnas es A.C.N.E.A.E., presentando ciertas
dificultades en el aprendizaje de la lectura y la escritura, a la que se le aplican
adaptaciones curriculares no significativas (no se le tienen en cuenta las faltas de
ortografia ni de gramaética en los trabajos y examenes). En su conjunto, el alumnado
responde muy bien al trabajo en equipo, es altamente participativo si se le motiva lo
suficiente, y acepta rapidamente cualquier propuesta de actividades que se le plantee.

En conversaciones con la tutora del centro, se supo que algunos alumnos son muy
despistados 0 no estudian lo suficiente, por lo que pese a ser participativos en clase
cometen errores 0 confunden conceptos por el mero hecho de no recapacitar en sus
respuestas. Asi, en la evaluacion inicial, se analizaron mas exhaustivamente las respuestas
de estos alumnos en cuestion, descubriéndose algunos errores conceptuales importantes,
como integrar a los organismos vegetales dentro del medio abi6tico (la materia inerte y
la energia) de los ecosistemas, o deducir que algunos animales son organismos
productores (que procesan la energia del sol y la integran al ecosistema).

4.2. Organizacién y andlisis de las actividades

Las actividades que se exponen en este capitulo conforman la propuesta didactica
planteada para el alumnado de 4° de ESO al que se impartid docencia durante el
Practicum Il, aunque algunas de dichas actividades no pudieron llevarse a cabo por
limitaciones de tiempo o por la propia organizacion del centro (consultar la lista de
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actividades en la Tabla 3). Asi mismo, en algunas de estas actividades se plantea la
colaboracion entre niveles educativos, pero Unicamente se analizaran los objetivos,
contenidos, temporalizacion, recursos, metodologia aplicada, criterios de evaluacion y
calificacion, y los instrumentos utilizados en el mencionado grupo clase.

Tabla 3. Listado completo de las actividades planteadas en esta propuesta didactica,
metodologia aplicada, temporalizacion, técnicas e instrumentos de evaluacion, y

calificacion.
. . Temporalizacién Evaluacion e
Actividad Metodologia (sesiones 50') (Técnica/lnstrumento) Calificacion
. L Clase i
L) VEsaEegoma 1 Ol
interactiva g
Cuidado del ABP.+ . Observacion directa
P . ., Aprendizaje 8 - No
jardin botanico - / Lista de control
colaborativo
Clases Clase Observacion directa
3 o expositiva 515 / Lista de control + No
expositivas ) - : o
interactiva Registro anecddtico
4 La pollrlnzacmn ABJ 05 Obse_rvamon dlrggta No
/ Registro anecdotico
Observacion Aprendizaje Revision de
5 reconocimient)g activo + 1 produccion del No
de insectos 2 Aprendizaje alumno / Lista de
colaborativo control
Aprendizaje
6 La digestion de activo + 05 Observacion directa No
las semillas 2 Aprendizaje ' / Registro anecdotico
colaborativo
7 El juego del Gamificacion 05 Obse_rvacmn dlrggta No
Cazador / Registro anecdético
Aprendizaje Observacién directa
iEcologos en activo + + Revisioén de 50% de la
8 = . 3 . .
accion! Aprendizaje produccion del nota final
colaborativo alumno / Rubrica
Aprendizaje
9 Columna de activo + 1 Observacion directa No
Winogradsky * Aprendizaje / Registro anecddtico
colaborativo
Aprendizaje Revision de trabajo
colaborativo + de aula + 50% de la
10 | Exposicion final Exposicion 2 Autoevaluacion + e
> nota final
oral de Coevaluacion /
resultados Rdbricas

! Nota. Estas actividades no pudieron ser realizadas durante el Practicum I1, aunque estaba previsto llevarlas
a cabo.

2 Nota. Estas actividades no fueron realizadas durante el Practicum 11 ni estaba previsto realizarlas dada la
temporalizacion del propio periodo de practicas.

Aclarado este punto, se plantean las actividades siguiendo el orden cronol6gico que
seguirian dentro del marco de la propuesta, asumiendo que para el desarrollo de esta la
temporalizacién no sera exactamente la misma que durante el Practicum Il (apartado
“1.4. grupo clase durante la docencia”, pagina 5). Asi, aunque durante el periodo de
practicas se llevaron a cabo 13 sesiones de docencia —estipuladas por el centro—, en esta
propuesta didactica se emplearan algunas sesiones mas, dada la naturaleza del ABP que
se va a desarrollar. Dentro de esta propuesta se asumira, asi mismo, que al existir un jardin
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botanico en el centro (que ademas dispone de estanque) se puede utilizar en distintos
niveles educativos, por lo que el alumnado que no se incorpora nuevo al centro en 4° de
ESO ya conoce la existencia de este y lo ha utilizado en niveles educativos previos.
Ademas, la temporalizacion de las actividades dependera en parte de la meteorologia, por
lo que las actividades de esta UD no estaran obligatoriamente ligadas a la secuenciacion
programada del resto del curso.

El listado completo de las actividades puede consultarse en la Tabla 3, y los objetivos
concretos de cada actividad, en la Tabla 2 (pagina 10).

Actividad 1: Visita al jardin botanico

Descripcion de la actividad, temporalizacidn y recursos necesarios - La visita al
jardin botanico se puede considerar la introduccidn a la siguiente actividad, que constituye
el hilo central en torno al cual se organiza la propuesta didactica. Esta actividad esta
pensada para ser llevada a cabo en 1 sesion de 50 minutos, y basicamente consistira en
un recorrido por el jardin botanico del centro, presentandoselo a los alumnos de nueva
incorporacion y promoviendo en todo el alumnado la observacion y la investigacion del
mundo de las plantas. Asi mismo se les hara participes de lo que se espera conseguir a lo
largo de esta propuesta didactica: que, por grupos, ellos sean los encargados de cuidar
varias parcelas del jardin botanico y aprendan in situ qué es un ecosistema y como se
comporta, analizando los efectos (tanto positivos como negativos) que las acciones del
ser humano pueden causar en el medio. Se trata de una actividad de conocimiento y
sensibilizacion, que segn Garcia Marquez (2005) es la que levanta méas expectativas en
los alumnos.

Contenidos de la actividad - Tal y como ya se ha mencionado, en esta actividad se
pretende hacer participes a los alumnos de los objetivos de la siguiente actividad, asi como
a presentarles el jardin boténico y refrescar los siguientes contenidos del curriculo de 3°
de ESO (Bloque 6): “Ecosistema: identificacion de sus componentes. Factores abioticos
y bidticos en los ecosistemas. Ecosistemas acuéticos. Ecosistemas terrestres (...)”.

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta
actividad no contribuye, per se, a alcanzar ningun objetivo de los definidos para esta
propuesta. Sin embargo, sirve como repaso del CE Crit.BG.3.9 de 3° de ESO, que dice
asi: “Conocer las funciones vitales de las plantas y reconocer la importancia de estas
para la vida”. El EAE correspondiente a este CE es el siguiente: “Est.BG.3.9.1. Detalla
el proceso de la nutricion autétrofa relacionandolo con su importancia para el conjunto
de todos los seres vivos”, que esta claramente vinculado con los CE de 4° de ESO que si
forman parte de la propuesta didactica.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:

s CMCT (Competencia matematica y competencias béasicas en ciencia y
tecnologia): mediante el sentido de la responsabilidad en relacion a la
conservacion de los recursos naturales.

s CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexién del propio
alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.

Metodologia utilizada = La metodologia que se empleara para el desarrollo de esta
actividad es la clase expositiva interactiva (Cafal de Ledn, 2000), en la que se desarrollara
una interaccién continuada entre docente y alumnado.
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Criterios de evaluacion e instrumentos utilizados > Para intentar alcanzar los
objetivos planteados en esta actividad se propone utilizar como evaluacién la observacion
directa y la interaccion continuada entre docente y discente. EI docente evaluard si el
alumnado ha adquirido los conocimientos y destrezas béasicas correspondientes, si ha
adquirido una vision global de los contenidos relacionados con el temario, y si es capaz
de elaborar una opinion estructurada y fundamentada, formulando para ellos preguntas
durante la clase expositiva y analizando las respuestas recibidas. También se evaluaran el
interés y la motivacion del alumnado mediante registro anecddtico.

Actividad 2: Cuidado del jardin botanico

Descripcion de la actividad, temporalizacion y recursos necesarios -> El
mantenimiento y cuidado de un jardin botanico puede ser entendido como un ABP en el
que el alumno, durante el desarrollo de este, puede llegar a comprender el equilibrio
existente entre los organismos que habitan en el jardin y el medio que los rodea;
entendiendo el propio jardin botanico como un ecosistema, pueden comprenderse
asimismo las influencias benignas y perjudiciales de las interacciones humanas sobre
dicho sistema ecoldgico. Tal y como Boss (2013) sugiere, en un ABP se debe trabajar
para que el alumnado obtenga un “producto auténtico” que pueda compartir con la
sociedad, que en este caso seria el propio jardin.

Asi, este proyecto de mantenimiento y cuidado del jardin botanico es un proyecto a
largo plazo, que se llevaria a cabo afio tras afio, y en el que estaria implicada la mayor
parte del alumnado. Como se ha mencionado ya, los sistemas basicos, como el eléctrico
(alimentado mediante placas solares) y el de riego (uso de bombas), asi como el
mantenimiento de infraestructura, pueden ser llevados a cabo por el alumnado de FPB,
CFGM y CFGS de las familias profesionales “Edificacion y Obra Civil”, “Electricidad y
Electronica”, “Energia y Agua”, “Fabricacion Mecanica” e “Instalacion y
Mantenimiento”.

El alumnado de ESO y Bachillerato se ocupara del cuidado de varias de las parcelas
del jardin, que se asignaran al principio de cada curso, de tal modo que todo el alumnado
tiene como responsabilidad mantener las parcelas que les correspondan. Esto implica
desde el riego y la poda, hasta el plantar nuevos organismos vegetales o eliminar aquellos
que estén enfermos o hayan muerto. Atendiendo a Garcia Marquez (2005), el trabajar en
un jardin botanico permite al alumnado observar los distintos ecosistemas que lo integran,
algo que es dificil explicar dentro del aula. Ademas, al trabajar directamente mediante la
experimentacion el aprendizaje es mucho mas significativo. Atendiendo exclusivamente
a la propuesta didactica para la materia Biologia y Geologia de 4° de ESO, el alumnado
se encargara del mantenimiento y cuidado de aquellas parcelas que se les hayan asignado
(exclusivamente), de forma que puedan asimilar que los seres vegetales son organismos
vivos (de Manuel & Grau, 1996).

Este proyecto se desarrollara a lo largo del curso, a fin de que el alumnado, organizado
por grupos y mediante participacion democratica, pueda abordar las distintas
problematicas que surjan durante el cuidado de su parcela con la guia del docente y la
colaboracién del alumnado de FP. Esta colaboracion, que puede llevarse a cabo de forma
puntual o de forma mas prolongada, seria interdisciplinar, lo que segun Garcia et al.
(2019) permite desarrollar las capacidades del alumnado mediante un aprendizaje basado
en la cooperacion. Asimismo, el alumnado tendré la responsabilidad de revisar el trabajo
de sus compafieros y de responderles con su propio trabajo, apoyarlos y animarlos,
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aprendiendo en el proceso a gestionar los conflictos que puedan surgir dentro del grupo
durante el desarrollo del proyecto (Kagan, 1994; Panitz & Panitz, 1998).

Dado que el jardin botanico es muy querido en el CES San Valero, esta propuesta
didactica seria llevada a cabo en su plenitud con el consentimiento de la direccion o la
jefatura de estudios del centro. Asi, y con el compromiso del propio centro, se dedicaria
1 sesion de 50 minutos cada 3-4 semanas durante todo el curso, por lo que el nimero de
sesiones seria de 8, aproximadamente. Los recursos que necesitaria el alumnado de 4° de
ESO para llevar a cabo esta actividad serian, en primer lugar, el propio jardin, y en
segundo, material de jardineria, que el propio centro dispone para el uso del alumnado de
FP.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes
contenidos del curriculo (O. ECD/489/2016):

%+ 3°de ESO (repaso sobre los organismos vegetales —Blogue 3-): Plantas: Caracteristicas
principales, nutricion, relacién y reproduccion.

%+ 3°de ESO (repaso sobre los ecosistemas —Blogue 6-): “Ecosistema: identificacion de sus
componentes. Factores abioticos y bi6ticos en los ecosistemas. Ecosistemas acuaticos.
Ecosistemas terrestres. Factores desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas.
Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente. El suelo como ecosistema”.

« 4° de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Bloque 6-): “Estructura de los ecosistemas.
Componentes del ecosistema: comunidad y biotopo. Relaciones tréficas: cadenas y redes
(...) Factores limitantes y adaptaciones. Limite de tolerancia. Autorregulacién del
ecosistema, de la poblacion y de la comunidad. Dinamica del ecosistema (...)”.

%+ 4° de ESO (introduccion a la UD 9 “Los Ecosistemas y el Ser Humano” —Bloque 6-):
“Impactos y valoracion de las actividades humanas en los ecosistemas (...). La actividad
humana y el medio ambiente (...)”.

Obijetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta
actividad contribuye a alcanzar los CE Crit.BG.3.1., Crit.BG.3.2., Crit.BG.3.3,,
Crit.BG.3.4. y Crit.BG.3.8 de 4° de ESO (los EAE correspondientes pueden consultarse
en la misma tabla). Para ello, se proponen los siguientes objetivos:

¢+ Reconocer los factores ambientales que condicionan el desarrollo de los seres
vivos en un ambiente determinado y valorar su importancia en la conservacién del
mismao.

¢ Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado,
relacionando la adaptacion con el factor o factores ambientales desencadenantes
del mismo.

+«+ Reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su influencia en la
regulacién de los ecosistemas.

+« Evaluar la importancia del biotopo y la biocenosis para mantener el equilibrio del
ecosistema.

«+ Defender posibles actuaciones para la mejora del medio ambiente.

Asi mismo, durante esta actividad se pretenden repasar los siguientes CE de 3° de ESO:
¢+ Sobre los organismos vegetales:

o Crit.BG.3.1. Reconocer que los seres vivos estdn constituidos por células y
determinar las caracteristicas que los diferencian de la materia inerte *.

o Crit.BG.3.2. Describir las funciones comunes a todos los seres vivos,
diferenciando entre nutricion autétrofa y heterétrofa.

o Crit.BG.3.8. Utilizar claves dicotomicas u otros medios para la identificacion y
clasificacion de animales y plantas.

1 Nota: Unicamente se repasaran los conceptos del criterio que aparecen subrayados.
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¢+ Sobre los ecosistemas:

o Crit.BG.6.1. Diferenciar los distintos componentes de un ecosistema.

o Crit.BG.6.2. Identificar en un ecosistema los factores desencadenantes de
desequilibrios y establecer estrategias para restablecer el equilibrio del mismo.

o Crit.BG.6.3. Reconocer y difundir acciones que favorecen la conservacion del
medio ambiente.

o Crit.BG.6.4. Analizar los componentes del suelo y esquematizar las relaciones
gue se establecen entre ellos.

o Crit.BG.6.5. Valorar la importancia del suelo y los riesgos que comporta su
sobreexplotacion, degradacion o pérdida.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:

s CMCT (Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia): mediante el sentido de la responsabilidad en relacion con la
proteccion, la conservacion y el cuidado de los recursos naturales.

«» CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexion del propio
alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.

Metodologia utilizada > Tal y como ya se ha explicado, la metodologia empleada
seria la del ABP, en la que el alumnado se organizaria en equipos de trabajo (aprendizaje
colaborativo) para estudiar y experimentar con el medio natural (Cafal de Ledn, 2000).

Criterios de evaluacion e instrumentos utilizados = Durante el desarrollo de esta
actividad se evaluard el interés del alumnado, su capacidad de trabajo en equipo y la
adquisicion/repaso de contenidos mediante la observacion directa, utilizando para ello la
siguiente lista de control (Figura 3):

Aptitudes y aprendizaje desarrollado durante el cuidado del jardin botéanico Si No
El alumno estad motivado durante la actividad

El alumno muestra interés en el desarrollo de la actividad
El alumno muestra disposicion y capacidad para trabajar en equipo

El alumno reconoce los factores ambientales que condicionan el desarrollo de los
seres vivos

El alumno sabe interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente
determinado

El alumno relaciona la adaptacién de un ser vivo con el factor o factores ambientales
desencadenantes del mismo

El alumno sabe reconocer distintas relaciones entre organismos

El alumno reconoce la importancia del biotopo y la biocenosis en el ecosistema

El alumno puede justificar posibles actuaciones para la mejora del medio ambiente
Figura 3. Listado de control de la actividad 2.

Actividad 3: Clases expositivas

Descripcion de la actividad, temporalizacion y recursos necesarios - La siguiente
actividad de esta propuesta didactica consiste en una serie de clases expositivas durante
las cuéles se repasaran aquellos contenidos propios de los niveles educativos previos y
los contenidos mas importantes de la UD 8 del curso: “Los Ecosistemas”. Estas clases
expositivas, que se combinaran con otras de las actividades que se presentan en este
apartado, se llevaran a cabo preferentemente fuera del aula (si las condiciones
meteoroldgicas lo permiten) y en el laboratorio. En la primera sesion de clases expositivas
se repasaran los contenidos de 3° de ESO, mientras que en las sesiones ulteriores se
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explicaran los contenidos correspondientes a la UD 8 (pertenecientes al bloque 3 de
contenidos de 4° de ESO, “Ecologia y medio ambiente”™).

La actividad esta pensada para ser realizada a lo largo de 5 sesiones de 50 minutos y
la mitad de una sexta sesion (25 minutos), intercalandose en su desarrollo con las
actividades 4, 5, 6 y 7. El Unico recurso necesario para el desarrollo de esta actividad es
disponer del jardin botanico o, en su defecto, de un aula.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes
contenidos del curriculo:

%+ 3°de ESO (repaso sobre los organismos vegetales —Blogue 3-): Plantas: Caracteristicas
principales, nutricion, relacién y reproduccion.

%+ 3°de ESO (repaso sobre los ecosistemas —Blogue 6-): “Ecosistema: identificacion de sus
componentes. Factores abioticos y bidticos en los ecosistemas. Ecosistemas acuaticos.
Ecosistemas terrestres. Factores desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas.
Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente. El suelo como ecosistema”.

+ 4° de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Bloque 6-): “Estructura de los ecosistemas.
Componentes del ecosistema: comunidad y biotopo. Relaciones tréficas: cadenas y redes
(...) Factores limitantes y adaptaciones. Limite de tolerancia. Autorregulacién del
ecosistema, de la poblacion y de la comunidad. Dinamica del ecosistema. Ciclo de
materia y flujo de energia. Piramides ecolégicas. Ciclos biogeoquimicos y sucesiones
ecoldgicas (...)".

+ 4° de ESO (introduccion a la UD 9 “Los Ecosistemas y el Ser Humano” —Bloque 6-):
“Impactos y valoracion de las actividades humanas en los ecosistemas (...). La actividad
humana y el medio ambiente (...)”.

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta
actividad contribuye a alcanzar los CE Crit.BG.3.1.,, Crit.BG.3.2., Crit.BG.3.3,,
Crit.BG.3.4., Crit.BG.3.5., Crit.BG.3.6. y Crit.BG.3.8 de 4° de ESO (los EAE
correspondientes pueden consultarse en la misma tabla). Para ello, se proponen los
siguientes objetivos:

¢+ Reconocer los factores ambientales que condicionan el desarrollo de los seres
vivos en un ambiente determinado y valorar su importancia en la conservaciéon del
mismao.
¢ Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado,
relacionando la adaptacion con el factor o factores ambientales desencadenantes
del mismo, e identificar adaptaciones a los ambientes extremos (luz, temperatura,
humedad, pH, salinidad).
¢ Reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su influencia en la
regulacion de los ecosistemas.
Evaluar la importancia del biotopo y la biocenosis para mantener el equilibrio del
ecosistema.
Reconocer los diferentes niveles troficos y sus relaciones en los ecosistemas.
Comprender los ciclos biogeoquimicos del C, N, Sy P.
Argumentar sobre las actuaciones humanas que tienen una influencia negativa
sobre los ecosistemas.
+«» Defender posibles actuaciones para la mejora del medio ambiente.

X/
L X4

X/
L X4

X3

S

X/
L X4

Asi mismo, durante esta actividad se pretenden repasar los siguientes CE de 3° de ESO:
¢+ Sobre los organismos vegetales:
o Crit.BG.3.1. Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y
determinar las caracteristicas que los diferencian de la materia inerte.
o Crit.BG.3.2. Describir las funciones comunes a todos los seres Vivos,
diferenciando entre nutricion autotrofa y heterotrofa.
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O

O

Crit.BG.3.8. Utilizar claves dicotomicas u otros medios para la identificacion y
clasificacion de animales y plantas.

Crit.BG.3.9. Conocer las funciones vitales de las plantas y reconocer la
importancia de estas para la vida.

++ Sobre los ecosistemas:

o
o

O

Crit.BG.6.1. Diferenciar los distintos componentes de un ecosistema.
Crit.BG.6.2. Identificar en un ecosistema los factores desencadenantes de
desequilibrios y establecer estrategias para restablecer el equilibrio del mismo.
Crit.BG.6.3. Reconocer y difundir acciones que favorecen la conservacion del
medio ambiente.

Crit.BG.6.4. Analizar los componentes del suelo y esquematizar las relaciones
que se establecen entre ellos.

Crit.BG.6.5. Valorar la importancia del suelo y los riesgos que comporta su
sobreexplotacidn, degradacion o pérdida.

Metodologia utilizada > Para el desarrollo de esta actividad se empleara la clase

expositiva dindmica o interactiva (Cafial de Leon, 2000), con interaccién continuada entre
docente y alumnado.

Criterios de evaluacion e instrumentos utilizados = Durante el desarrollo de esta

actividad se evaluara el interés del alumnado, su capacidad de trabajo en equipo y la
adquisicion de contenidos mediante la observacion directa, utilizando para ello el registro
anecdatico y la siguiente lista de control (Figura 4):

Aptitudes y aprendizaje desarrollado durante las clases expositivas Si No

El alumno esta motivado durante la actividad

El alumno muestra interés en el desarrollo de la actividad

El alumno muestra disposicion y capacidad para trabajar en equipo

El alumno reconoce los factores ambientales que condicionan el desarrollo de los

seres Vvivos

El alumno sabe interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente

determinado

El alumno relaciona la adaptacién de un ser vivo con el factor o factores ambientales
desencadenantes del mismo

El alumno sabe reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su
influencia en la regulacién de los ecosistemas

El alumno comprende la importancia del biotopo y la biocenosis en el equilibrio de
un ecosistema

El alumno sabe reconocer la relacidn existente entre los niveles tréficos de un mismo

ecosistema

*El alumno comprende y sabe explicar los ciclos biogeoquimicos del C, N, Sy P.

El alumno comprende que las actuaciones humanas pueden tener una influencia
negativa sobre los ecosistemas.
El alumno puede justificar posibles actuaciones para la mejora del medio ambiente

Figura 4. Listado de control de la actividad 3.

Actividad 4: La polinizacion

Descripcién de la actividad, temporalizacidén y recursos necesarios = Esta actividad

tiene un carécter ludico: se trata de un minijuego que sigue la metodologia del ABJ y
consiste en dividir al grupo clase en 2 grupos, el de las Flores y el de los Polinizadores.
Los alumnos que forman parte del primer equipo se distribuiran por el jardin botanico, y
los Polinizadores deberan buscarlos para polinizar a las Flores. La clave del juego es que
cada Polinizador sélo puede polinizar a un tipo o tipos de Flores, por lo que no todos los
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Polinizadores tendran el mismo éxito en este juego. Para simular el polen se utilizaran
pelotas de ping-pong de distintos colores, y cada Flor podra entregar a su Polinizador una
cantidad variable de 1 a 3 pelotas de ping-pong. Ganara el Polinizador que mas pelotas
de ping-pong logre recolectar en un plazo maximo de 10 minutos.

Pasado este tiempo, los Polinizadores pasaran a ser Flores, y viceversa, se modificara
la cantidad de polen que genera cada Flor (nimero de pelotas de ping-pong que puede
entregar), y se redistribuirdn las Flores de nuevo por el jardin botanico, repitiéndose de
nuevo la prueba con unas caracteristicas claramente distintas. La actividad esta pensada
para ser llevada a cabo en 25 minutos, es decir, en media sesion, siendo compaginada con
las clases expositivas. Como recursos se necesitaran el propio jardin botanico y unas 100
pelotas de ping-pong de diferentes colores.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes

contenidos del curriculo:

% 3° de ESO (repaso sobre los organismos vegetales —Bloque 3-): “Plantas: (...)
reproduccion”.

s 4° de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Bloque 6-): “Estructura de los ecosistemas.
Componentes del ecosistema: comunidad y biotopo (...) Factores limitantes y
adaptaciones (...) Autorregulacién del ecosistema, de la poblacion y de la comunidad.
Dinamica del ecosistema”.

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta
actividad contribuye a alcanzar los CE Crit.BG.3.2., Crit.BG.3.3. y Crit.BG.3.5. de 4° de
ESO (los EAE correspondientes pueden consultarse en la misma tabla). Para ello, se
proponen los siguientes objetivos:

% Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado.

¢+ Reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su influencia en la
regulacion de los ecosistemas.

¢+ Reconocer los diferentes niveles tréficos y sus relaciones en los ecosistemas.

Asi mismo, durante esta actividad se pretenden repasar los siguientes CE de 3° de ESO:
¢+ Sobre los organismos vegetales:
o Crit.BG.3.9. Conocer las funciones vitales de las plantas y reconocer la
importancia de estas para la vida.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:
%+ CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexién del propio
alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.

Metodologia utilizada - La metodologia empleada para esta actividad es la del ABJ.

Criterios de evaluacién e instrumentos utilizados - Durante el desarrollo de esta
actividad se evaluara el interés del alumnado y su comprensién sobre las adaptaciones
biolégicas mediante la observacion directa, utilizando para ello el registro anecdotico.

Actividad 5: Observacion y reconocimiento de insectos

Descripcion de la actividad, temporalizacion y recursos necesarios - Esta actividad
se plantea para ser llevada a cabo en el laboratorio del centro durante 1 sesion de 50
minutos, de los cuéles 10 minutos se dedicardn a hacer una presentacion de la propia
actividad, describir los objetivos y sus contenidos. La parte tedrica sobre los artropodos,
la polinizacion y los polinizadores se habra tratado previamente en la primera sesion de
las clases expositivas (actividad 3).
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Para esta actividad se propone emplear muestras de artropodos (insectos y aracnidos)
para que el alumnado vea las diferencias entre los distintos grupos existentes: para ello,
se distribuira a los estudiantes por parejas y se les suministrara varios ejemplares de
artropodos y una guia de identificacion (por ejemplo, la guia “Bichos de tu entorno”, que
puede descargarse desde la siguiente direccion web: http://www.rjb.csic.es/
jardinbotanico/ficheros/documentos/pdf/didactica/GuiaBichos-WEB.pdf). Cada pareja
deberd identificar las muestras de artropodo proporcionadas, y reconocer a los insectos
polinizadores de los que no lo son.

Para el desarrollo de esta actividad se precisard del laboratorio del centro, una
coleccion de artropodos (aracnidos e insectos) disecados, una lupa de mano, una lupa
binocular y un microscopio por cada pareja de alumnos, y una guia sencilla de
identificacion.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes
contenidos del curriculo:
s 3° de ESO (repaso sobre los artropodos —Bloque 3-): “(...) Invertebrados: (...)
Artropodos. Caracteristicas anatomicas y fisiologicas (...)”.
s 4° de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Bloque 6-): “(...) Factores limitantes y
adaptaciones (...)".

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta
actividad contribuye a alcanzar el CE Crit.BG.3.5. de 4° de ESO (el EAE correspondiente
puede consultarse en la misma tabla, aunque no tiene nada que ver con el CE en cuestion).
Para ello, se proponen los siguientes objetivos:

% Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado,
relacionando la adaptacion con el factor o factores ambientales desencadenantes

del mismo.

Asi mismo, durante esta actividad se pretenden repasar los siguientes CE de 3° de ESO:
¢+ Sobre los organismos vegetales:
o Crit.BG.3.8. Utilizar claves dicotémicas u otros medios para la identificacion y
clasificacién de animales y plantas.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:
s CMCT (Competencia matematica y competencias bésicas en ciencia y
tecnologia): mediante la observacion y andlisis de los artrépodos.
«» CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexion del propio
alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.

Metodologia utilizada - La actividad se basa en un aprendizaje activo y colaborativo
mediante practica de laboratorio, en el que el alumnado debera describir, por grupos, cada
una de las muestras que les corresponda analizar, rellenando para ello una ficha por
muestra, identificando al organismo en cuestion y describiendo sus caracteristicas mas
destacables. Esta actividad se puede categorizar, segin Cafal de Leon (2000), como una
Actividad 45.

Criterios de evaluacién e instrumentos utilizados - Durante el desarrollo de esta
actividad se evaluara la comprension del alumnado sobre las adaptaciones bioldgicas
mediante la revision de las producciones de los alumnos, empleando para ello la siguiente
lista de control (Figura 5):

-27 -


http://www.rjb.csic.es/jardinbotanico/ficheros/documentos/pdf/didactica/GuiaBichos-WEB.pdf
http://www.rjb.csic.es/jardinbotanico/ficheros/documentos/pdf/didactica/GuiaBichos-WEB.pdf

Aptitudes y aprendizaje desarrollado durante el reconocimiento de insectos  Si No
El alumno esta motivado durante la actividad

El alumno muestra interés en el desarrollo de la actividad

El alumno reconoce las distintas adaptaciones de los artrépodos a un ambiente
determinado
El alumno distingue entre insecto y aracnido, relacionando las adaptaciones con sus
morfologias

Figura 5. Listado de control de la actividad 5.

Actividad 6: La digestion de las semillas

Descripcion de la actividad, temporalizacion y recursos necesarios - Esta actividad
se llevara a cabo en el laboratorio, y tiene como propdsito demostrar como el paso de una
semilla por el tracto digestivo de un animal puede hacerla germinar con més facilidad, lo
cual es una prueba mas de que los organismos, incluidos los seres vegetales, se adaptan a
su entorno y evolucionan. Para ello se emplearan semillas de algarrobo, simulando los
procesos digestivos mediante: (1) el lijado superficial mas o menos intenso de las
semillas, (2) los bafios de é&cido, y (3) una combinacién de ambos, procediendo
posteriormente a su siembra. Durante el transcurso de las semanas siguientes se
observaran las diferencias en los tiempos de germinacion entre semillas tratadas y
semillas sin tratar.

La actividad sera llevada a cabo en 25-30 minutos, es decir, media sesion de clase,
siendo compaginada con una de las clases expositivas. Se precisara del uso del laboratorio
del centro, una coleccion de semillas de algarrobo y material de laboratorio.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes
contenidos del curriculo:

% 3° de ESO (repaso sobre los organismos vegetales —Bloque 3-): Plantas: (...)
reproduccion.

+ 4° de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Blogue 6-): “(...) Componentes del ecosistema:
comunidad y biotopo. Relaciones troficas: cadenas y redes (...). Factores limitantes y
adaptaciones (...). Piramides ecoldgicas (...)".

% 4° de ESO (introduccion a la UD 9 “Los Ecosistemas y el Ser Humano” —Bloque 6-):
“(...) La actividad humana y el medio ambiente (...)”.

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta
actividad contribuye a alcanzar el CE Crit.BG.3.3. de 4° de ESO (el EAE correspondiente
puede consultarse en la misma tabla). Para ello, se proponen los siguientes objetivos:

% Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado,
relacionando la adaptacion con el factor o factores ambientales desencadenantes
del mismo.

¢ Reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su influencia en la
regulacion de los ecosistemas.

Asi mismo, durante esta actividad se pretenden repasar los siguientes CE de 3° de ESO:
¢+ Sobre los organismos vegetales:
o Crit.BG.3.9. Conocer las funciones vitales de las plantas y reconocer la
importancia de estas para la vida.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:
«» CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexion del propio
alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.
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Metodologia utilizada - Aprendizaje activo y colaborativo mediante practica de
laboratorio (Cafial de Leon, 2000).

Criterios de evaluacién e instrumentos utilizados - Durante el desarrollo de esta
actividad se evaluara el interés del alumnado y su comprensién sobre las adaptaciones
bioldgicas mediante la observacion directa, utilizando para ello el registro anecdotico.

Actividad 7: El juego del Cazador

Descripcion de la actividad, temporalizacion y recursos necesarios - La descripcion
de la actividad puede verse en el apartado “2.1. Actividad 1 — El Juego del Cazador”
(pagina 6). Se trata de una actividad completamente original e inventada por el que
suscribe. Las reglas de esta actividad, basada en la gamificacion, pueden consultarse en
el siguiente enlace: https://drive.google.com/file/d/1P3uH3zTynt-jbwizYW99gNePmjQ
Vjala/view?usp=sharing.

La actividad sera llevada a cabo en 25-30 minutos, es decir, media sesion de clase,
siendo conjugada con una de las clases expositivas. No se requiere ningin recurso ni
dispositivo, mas alla del aula o del jardin botanico.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes
contenidos del curriculo:

+» 3°de ESO (repaso sobre los ecosistemas —Bloque 6-): “(...) Factores desencadenantes

de desequilibrios en los ecosistemas (...)".

% 4°de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Bloque 6-): “(...) Componentes del ecosistema:
comunidad y biotopo. Hébitat y nicho ecoldgico. Factores limitantes y adaptaciones.
Autorregulacion del ecosistema, de la poblacion y de la comunidad. Dindmica del
ecosistema (...)”.

% 4° de ESO (introduccion a la UD 9 “Los Ecosistemas y el Ser Humano” —Bloque 6-):
“Impactos y valoracion de las actividades humanas en los ecosistemas (...). La actividad
humana y el medio ambiente (...)”.

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta
actividad contribuye a alcanzar los CE Crit.BG.3.1., Crit.BG.3.2. y Crit.BG.3.3. de 4° de
ESO (los EAE correspondientes pueden consultarse en la misma tabla). Para ello, se
proponen los siguientes objetivos:

e Reconocer los factores ambientales que condicionan el desarrollo de los seres
vivos en un ambiente determinado y valorar su importancia en la conservacion del
mismao.

e Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado,
relacionando la adaptacion con el factor o factores ambientales desencadenantes
del mismo.

e Reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su influencia en la
regulacion de los ecosistemas.

Asi mismo, durante esta actividad se pretenden repasar los siguientes CE de 3° de ESO:
¢+ Sobre los ecosistemas:
o Crit.BG.6.2. Identificar en un ecosistema los factores desencadenantes de
desequilibrios y establecer estrategias para restablecer el equilibrio del mismo.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:
s CMCT (Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia): mediante la concienciacion del alumnado y la comprension de las
dinamicas de los ecosistemas.
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«» CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexion del propio
alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.

Metodologia utilizada - Esta actividad estaria basada en la metodologia de la
gamificacion, entendiendo la misma como una metodologia de implementacion de los
juegos en el &mbito educativo-profesional, pero sin el desarrollo de un caracter ludico, lo
que lo diferenciaria del ABJ.

Criterios de evaluacion e instrumentos utilizados = Durante el desarrollo de esta
actividad se evaluara el interés del alumnado y su comprensién sobre las adaptaciones
bioldgicas mediante la observacion directa, utilizando para ello el registro anecddtico.

Actividad 8: jEcélogos en accion!

Descripcion de la actividad, temporalizacidn y recursos necesarios - En esta actividad
se plantea poner a prueba al alumnado para que pongan en préactica todo lo aprendido a
lo largo de la UD, de tal modo que, teniendo a mano todas las herramientas necesarias,
puedan estudiar un ecosistema por si mismos, determinando qué elementos bidticos y
abidticos los componen, cdmo se relacionan con otros ecosistemas, qué factores
fisicoquimicos acttan sobre ellos y cuéles pueden marcar la diferencia entre unos
ecosistemas y otros, qué relaciones inter- e intraespecificas tienen lugar entre los
organismos que forman parte del ecosistema, qué factores limitantes existen para dichos
organismos, y qué redes tréficas se constituyen.

Esta actividad esté disefiada para ser llevada a cabo durante 3 sesiones de 50 minutos,
no consecutivas, que tendran lugar a lo largo del desarrollo de la UD. Durante la misma,
cada grupo de alumnos debera describir su parcela del jardin botanico, indicando las
especies vegetales que la componen y como se distribuyen, explicando a qué se debe esta
distribucion (decision antrépica o causas naturales), qué cambios han ido observando a lo
largo del curso, etc. Para el estudio del biotopo se les suministrara, a cada equipo, un
termometro, un higrometro y un pehachimetro de suelo, las herramientas de jardineria
que precisen y la guia “Bichos de tu entorno” empleada en la actividad 5 (pagina 26).
Ademas, se recomendara al alumnado emplear la camara de fotos del movil y la
aplicacion PlantNet.

En la puesta en practica en el CES San Valero esta actividad fue adaptada para ser
llevada a cabo en so6lo 2 sesiones de 50 minutos (ver apartado “2.2. Actividad 2 —
Investigadores en el parque”, pagina 8). Ademas, como el jardin botanico fue clausurado
por obras, se llevé al alumnado al parque que hay inmediatamente al sur del centro, entre
las calles Carlos Marx y Violeta Parra, y se distribuy0 a los participantes en 5 grupos de
4 personas. A cada grupo se le asign6 una parcela del parque, y durante las 2 sesiones
tuvieron que analizar el ecosistema que les habia tocado, anotando todos los organismos
que encontrasen y haciendo fotografias, describiendo el biotopo, tomando medidas de
temperatura del suelo, pH, etc.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes
contenidos del curriculo:

s+ 3°de ESO (repaso sobre los organismos vegetales —Blogue 3-): Plantas: Caracteristicas
principales, nutricion, relacién y reproduccion.

% 3°de ESO (repaso sobre los ecosistemas —Bloque 6-): “Ecosistema: identificacion de sus
componentes. Factores abioticos y bidticos en los ecosistemas. Ecosistemas acuaticos.
Ecosistemas terrestres. Factores desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas.
Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente. El suelo como ecosistema”.
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4° de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Bloque 6-): “Estructura de los ecosistemas.
Componentes del ecosistema: comunidad y biotopo. Relaciones troficas: cadenasy redes.
Habitat y nicho ecoldgico. Factores limitantes y adaptaciones. Limite de tolerancia.
Autorregulacion del ecosistema, de la poblacion y de la comunidad. Dindmica del
ecosistema. Ciclo de materia y flujo de energia. Piramides ecoldgicas. Ciclos
biogeoquimicos y sucesiones ecoldgicas (...)”.

4° de ESO (introduccion a la UD 9 “Los Ecosistemas y el Ser Humano” —Bloque 6-):
“Impactos y valoracion de las actividades humanas en los ecosistemas (...) La actividad
humana y el medio ambiente (...)”.

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta

actividad contribuye a alcanzar los CE Crit.BG.3.1., Crit.BG.3.2., Crit.BG.3.3,,
Crit.BG.3.4., Crit.BG.3.5. y Crit.BG.3.8 de 4° de ESO (los EAE correspondientes pueden
consultarse en la misma tabla). Para ello, se proponen los siguientes objetivos:

X/
L X4

X/
L X4

X/
L %4

X/
L %4

X3

*¢

X/
L X4

Reconocer los factores ambientales que condicionan el desarrollo de los seres
vivos en un ambiente determinado y valorar su importancia en la conservacion del
mismao.

Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado,
relacionando la adaptacion con el factor o factores ambientales desencadenantes
del mismo.

Reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su influencia en la
regulacion de los ecosistemas.

Evaluar la importancia del biotopo y la biocenosis para mantener el equilibrio del
ecosistema.

Reconocer los diferentes niveles tréficos y sus relaciones en los ecosistemas.
Argumentar sobre las actuaciones humanas que tienen una influencia negativa
sobre los ecosistemas.

Defender posibles actuaciones para la mejora del medio ambiente.

Asi mismo, durante esta actividad se pretenden repasar los siguientes CE de 3° de ESO:

X/
°

Sobre los ecosistemas:

o Crit.BG.6.1. Diferenciar los distintos componentes de un ecosistema.

o Crit.BG.6.2. Identificar en un ecosistema los factores desencadenantes de
desequilibrios y establecer estrategias para restablecer el equilibrio del mismo.

o Crit.BG.6.3. Reconocer y difundir acciones que favorecen la conservacion del
medio ambiente.

o Crit.BG.6.4. Analizar los componentes del suelo y esquematizar las relaciones
que se establecen entre ellos.

o Crit.BG.6.5. Valorar la importancia del suelo y los riesgos que comporta su
sobreexplotacion, degradacion o pérdida.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:

«» CMCT (Competencia matematica y competencias béasicas en ciencia y
tecnologia): mediante el sentido de la responsabilidad en relacion con la
conservacion de los recursos naturales.

«+ CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexion del propio
alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.

Metodologia utilizada > Las metodologias empleadas son el aprendizaje activo y el

aprendizaje colaborativo mediante practicas de campo (Cafal de Leon, 2000), en las que
el alumnado debera describir, por grupos, la parcela del jardin botanico que le
corresponda.
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Criterios de evaluacién e instrumentos utilizados = Segin Encabo (2010), la
evaluacion forma parte del propio proceso educativo y tiene una funcién orientadora y de
control de calidad de todos los elementos que intervienen en el mismo. Siguiendo este
principio, la evaluacion de esta actividad sirve como orientacion para la actividad 10 de
esta propuesta didactica.

Para la evaluacion de esta actividad se empleara la observacion directa del alumnado
por parte del docente durante el desarrollo de esta, asi como la recoleccidn de los informes
de campo y su posterior correccion. La calificacion del informe supondra el 40% de la
nota total de la UD, y para puntuar se seguira la rdbrica correspondiente (Tabla 4).
Durante el Practicum 11 se emple6 esta misma rubrica, pero la nota final constituia el 10%
de la nota final de la 32 evaluacion. En el siguiente enlace se pueden visualizar los
informes de campo de esta actividad, las exposiciones de la actividad 10, las rabricas y la
ficha de ecosistemas de ambas actividades, y un documento Excel con las calificaciones
reales del alumnado (aunque se ha preservado su  anonimato):
https://drive.google.com/drive/folders/1JDSs0efvmhinUzCAY7LDIKY21F3000Ys?us

p=sharing.

El interés y la participacién también seran tenidos en cuenta, valordndose en otro 10%
de la calificacion total de esta UD.

Actividad 9: Columna de Winogradsky

Descripcion de la actividad, temporalizacién y recursos necesarios - Esta actividad
consiste en elaborar una “columna de Winogradski”, un dispositivo que permite el cultivo
de una gran diversidad de microorganismos. Este dispositivo consiste en una columna de
agua y lodo de estanque (que puede obtenerse de la limpieza del estanque del propio
jardin botéanico) con una fuente de carbono (ya sean hojas de periddico —que contienen
celulosa— o cascaras de huevo —carbonato calcico—-) y una fuente de azufre (yema de
huevo, por ejemplo), pudiendo emplearse como recipiente una simple botella de plastico.
La incubacion de la columna a la luz del sol durante semanas da como resultado un
gradiente aerdbico / anaerdbico y un gradiente de sulfuro, favoreciendo el crecimiento de
diferentes microorganismos: bacterias, cianobacterias y algas.

Para la realizacion de esta actividad se dedicara 1 sesion de 50 minutos, y tendra lugar
en el laboratorio del centro.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes
contenidos del curriculo:

%+ 3°de ESO (repaso sobre los ecosistemas —Blogue 6-): “Ecosistema: identificacion de sus
componentes. Factores abidticos y bidticos en los ecosistemas. Ecosistemas acuticos.
Ecosistemas terrestres. Factores desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas.
Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente. El suelo como ecosistema”.

% 4° de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Blogque 6-): “Estructura de los ecosistemas.
Componentes del ecosistema: comunidad y biotopo (...). Factores limitantes y
adaptaciones. Limite de tolerancia (...). Ciclos biogeoquimicos y sucesiones ecoldgicas

C.)"

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta
actividad contribuye a alcanzar los CE Crit.BG.3.1., Crit.BG.3.2.,, Crit.BG.3.3. y
Crit.BG.3.8 de 4° de ESO (los EAE correspondientes pueden consultarse en la misma
tabla). Para ello, se proponen los siguientes objetivos:
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Tabla 4. Rubrica empleada para calificar los cuadernos de campo de la actividad 8.

0 1 2 3
Descripcion Descripcion Buena
vaga del escueta del descripcion del
s En blanco o no . ) . .
¢Cual es el q biotopo; no se biotopo, biotopo,

. | se comprende ) | : .
biotopo de cuil es el mencionan las mencionando mencionando
ecosistema? biotono condiciones F/Q | algunos de sus | sus elementos y

P ni sus elementos y condiciones
caracteristicas | condiciones F/Q F/Q
;Y el sustrato
¢ En blanco o no o
donde se N Descripcion Buena
se comprende Descripcion L
desenvuelven cual es el vaga del sustrato aceptable del descripcion del
los g sustrato sustrato
sustrato

organismos?

Se menciona el

Se responde el

¢ Qué tipo de tipo de Se responde el tino de
Biotopo ecosistema En blanco o no | ecosistema, pero tipo de P
o s . ecosistema,
(50%) creéis que se comprende la no se dan ecosistema, dando
estais respuesta argumentos, o dando
. argumentos
estudiando? estos no son argumentos 1
- sélidos
validos
¢Qué
caracteristicas . Se mencionan las | Se mencionan
En blanco o no | Se mencionan 2 L )
F/Q se pueden . 5 caracteristicas mas de 5
se comprende la | caracteristicas . Y
reconocer en F/Q vistas en caracteristicas
respuesta F/Q
vuestro clase F/IQ
ecosistema?
Varias
Ninguna Una Unica mediciones de
Mediciones medicion (salvo | medicion (salvo una 0 mas -
justificacion) justificacion) caracteristicas
F/Q
s En blanco o no L Buena
¢Cual es la Descripcion o Buena
¢ . se comprende descripcion de la L
biocenosis del , vaga de la X : descripcion de
. cual es la ) : biocenosis, pero . .
ecosistema? . . biocenosis la biocenosis
biocenosis escueta
¢ Qué En blanco o no
. Se reconocen Se reconocen Se reconocen
organismos se reconoce .
. S menos de 3 menos de 10 maés de 10
sois capaces de ningun . . ;
) organismos organismos organismaos
reconocer? organismo
Intentad . - e
. Se clasifican Se clasifican Se clasifican p
clasificar a . . . Se clasifican
incorrectamente | incorrectamente | incorrectamente
todos los 0 . 0 0 correctamente
_ | organismos de un 50% o mas | un 50% o menos | un 25% o0 menos todos los
Biocenosis de los de los de los :
o vuestro ; . . organismos
(50%) organismos organismos organismos

ecosistema en
niveles troéficos

identificados

identificados

identificados

identificados

¢Qué
relaciones
troficas pensais
que pueda
existir entre
estos
organismos?

No se establece
ninguna relacion
trofica o se
establece mal

Se establece 1
red trofica, pero
falta alguno de

los niveles o esta
mal sefializado

Se establece 1
red trofica, y
cada nivel tréfico
consta de al
menos 1
organismo
identificado

Se establece 1
red trofica, y
cada nivel
consta de mas
de 1 organismo
identificado,
ylo se
proporciona
una explicacion
detallada
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que habéis
visto en
vuestro

adaptaciones

menos) de los
identificados en
el ecosistema

dandose una
explicacién algo
detallada de las

0 1 2 3
Se analiza al Se analizan
¢ Qué menos 1 mas de 1
adaptaciones . adaptacion adaptacion
R Se analiza 1 Lot AL
biologicas adantacion bioldgica de 4-5 | bioldgica de 5
pensais que En blanco o se _aaap de los 0 Més
. bioldgica de tan . .
han analizan , organismos organismos
; solo 3 Lo . .
desarrollado | incorrectamente . identificados en | identificados en
. organismos (o . .
los organismos todas las el ecosistema, el ecosistema,

y/o se da una
explicacion
detallada de las

ecosistema? adaptaciones

identificadas

adaptaciones
identificadas

¢+ Reconocer los factores ambientales que condicionan el desarrollo de los seres
vivos en un ambiente determinado y valorar su importancia en la conservacion de
este.

% Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado,
relacionando la adaptacion con el factor o factores ambientales desencadenantes
del mismo, e identificar adaptaciones a los ambientes extremos (luz, temperatura,
humedad, pH, salinidad).

“+ Reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su influencia en la
regulacion de los ecosistemas.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:
«+ CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexion del propio
alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.

Metodologia utilizada - Aprendizaje activo y colaborativo mediante préctica de
laboratorio (Cafial de Leon, 2000).

Criterios de evaluacién e instrumentos utilizados - Durante el desarrollo de esta
actividad se evaluara el interés del alumnado y su comprension sobre las adaptaciones
bioldgicas mediante la observacion directa, utilizando para ello el registro anecddtico.

Actividad 10: Exposicion final

Descripcion de la actividad, temporalizacion y recursos necesarios - El alumnado
debe realizar una presentacion y exponerla al resto de la clase, explicando su ecosistema
y como se relaciona con el resto de los ecosistemas del jardin botanico, incluido el
ecosistema acuatico (el estanque). Para ello dispondra de 5 minutos de exposicion y 5
minutos para razonar y responder a una pregunta de desarrollo oral, de tal modo que cada
grupo (hay 5) dispondra de hasta 10 minutos para exponer su ecosistema y responder a la
pregunta que se le plantee. La actividad se llevara a cabo en el aula, si el alumnado decide
emplear nuevas tecnologias, o en el propio jardin botanico.

Para esta actividad se concede al alumnado 2 sesiones de 50 minutos, dedicandose la
primera de ellas a elaborar la presentacion (que puede ser en el aula de informatica del
centro), y la segunda, a exponer.

Contenidos de la actividad - Los contenidos de esta actividad seran los siguientes
contenidos del curriculo:
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3°de ESO (repaso sobre los organismos vegetales —Bloque 3-): Plantas: Caracteristicas
principales, nutricion, relacién y reproduccion.

3° de ESO (repaso sobre los ecosistemas —Blogue 6-): “Ecosistema: identificacion de sus
componentes. Factores abidticos y bidticos en los ecosistemas. Ecosistemas acuaticos.
Ecosistemas terrestres. Factores desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas.
Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente. El suelo como ecosistema”.
4° de ESO (UD 8 “Los Ecosistemas” —Bloque 6-): “Estructura de los ecosistemas.
Componentes del ecosistema: comunidad y biotopo. Relaciones tréficas: cadenas y redes
(...) Factores limitantes y adaptaciones. Limite de tolerancia. Autorregulacién del
ecosistema, de la poblacion y de la comunidad. Dinamica del ecosistema (...)”.

4° de ESO (introduccion a la UD 9 “Los Ecosistemas y el Ser Humano” —Bloque 6-):
“Impactos y valoracion de las actividades humanas en los ecosistemas (...). La actividad
humana y el medio ambiente (...)”.

Objetivos concretos de la actividad - Tal y como puede verse en la Tabla 2, esta

actividad contribuye a alcanzar los CE Crit.BG.3.1., Crit.BG.3.2.,, Crit.BG.3.3,,
Crit.BG.3.4., Crit.BG.3.5. y Crit.BG.3.8 de 4° de ESO (los EAE correspondientes pueden
consultarse en la misma tabla). Para ello, se proponen los siguientes objetivos:

X/
L X4

X/
°

X/
o

Reconocer los factores ambientales que condicionan el desarrollo de los seres
vivos en un ambiente determinado y valorar su importancia en la conservacién del
mismao.

Interpretar las adaptaciones de los seres vivos a un ambiente determinado,
relacionando la adaptacion con el factor o factores ambientales desencadenantes
del mismo, e identificar adaptaciones a los ambientes extremos (luz, temperatura,
humedad, pH, salinidad).

Reconocer las distintas relaciones inter- e intraespecificas y su influencia en la
regulacién de los ecosistemas.

Evaluar la importancia del biotopo y la biocenosis para mantener el equilibrio del
ecosistema.

Reconocer los diferentes niveles troficos y sus relaciones en los ecosistemas.
Argumentar sobre las actuaciones humanas que tienen una influencia negativa
sobre los ecosistemas.

Defender posibles actuaciones para la mejora del medio ambiente.

Asi mismo, durante esta actividad se pretenden repasar los siguientes CE de 3° de ESO:

X/
°

Sobre los ecosistemas:
o Crit.BG.6.1. Diferenciar los distintos componentes de un ecosistema.
o Crit.BG.6.2. Identificar en un ecosistema los factores desencadenantes de
desequilibrios y establecer estrategias para restablecer el equilibrio del mismo.

Las CC que se trabajaran en esta actividad son las siguientes:

«+ CAA (Competencia de aprender a aprender): mediante la reflexion del propio

alumnado de sus propios conocimientos sobre el tema.

Metodologia utilizada - Segun la clasificacion de Cafial de Leon (2000), la primera

sesion de esta actividad sigue las metodologias del aprendizaje activo y colaborativo,
mientras que la segunda sesion seria més bien una actividad de exposicion oral de
resultados.

Criterios de evaluacion e instrumentos utilizados = Para la evaluacion y calificacion

de esta actividad se emplearan 2 rabricas distintas (Tablas 5 y 6): en primer lugar, el
docente evaluara y calificara la exposicion y la presentacién de cada grupo mediante la
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Tabla 5. Rubrica empleada por el alumnado para calificar las presentaciones de sus
compafieros y la de su propio grupo en la actividad 10.

Preguntas a valorar entre 1 (nada) y 10 (sobresaliente)

G1

G2 G3

G4 G5

El tema expuesto resulta interesante

Exposicion

La exposicion es llamativa, con fotos muy
buenas y/o videos

El tiempo se ajusta a los 5 minutos

El grupo ha investigado sobre el tema

Investigacion

El grupo ha tenido interés por el tema

El grupo ha razonado correctamente las
dudas que les han podido surgir

Opinién final

Atendiendo a su/vuestro esfuerzo, crees que
el grupo se merece una nota final de...

Tabla 6. Rubrica empleada por el docente para calificar las presentaciones de la

actividad 10.
Categoria Sobre(ze;llente Notable (3) Aprobado (2) Insu?lc)lente
El equipo El equipo no
El equipo tiene | demuestra un tiene un buen .
o El equipo no
un buen buen entendimiento controla para
dominio del | entendimiento de del tema P
. nada el tema
. tema expuesto; | algunas partes expuesto, )
Contenido . . expuesto; los
los integrantes del tema haciendo algunas |
. . e . ] Integrantes
no dudan ni expuesto; la rectificaciones; rectifican
cometen exposicion es los integrantes -
. continuamente.
errores. fluida, con muy | parecen dudar de

[pOCOs errores.

vez en cuando.

Los integrantes

Los integrantes

Los integrantes | del equipo se | del equipo no se .
- . - Los integrantes
del equipo se distribuyen distribuyen :
. del equipo no
L distribuyen | correctamente la | correctamente la ,
Coordinacién ey L saben qué
correctamente | exposicion, pero exposicion, 8
Ny ; tienen que
la exposicidn, hay habiendo .
. . ; . . decir o hacer.
Exoosicion sin detenerse. | interrupciones en | interrupciones en
b la misma. la misma.
(25%0) -
El equipo atrae
la atencién del | La exposicién Al equipo le El equipo no
publicoy interesa bastante | cuesta conseguir | mantiene en
Interés mantiene el | al principio, pero | o mantener el absoluto la
interés durante | se hace un poco interés del atencion del
toda la monotona. publico. publico.
exposicion.
La mayoria de la
informacion se
organiza de La
La informacién| formaclaray No existe un informacion
... |estdorganizada | l6gica, aunque |plan claro parala aparece
Secuenciacion R .
de una manera alguna organizacion de dispersa y
claray ldgica. | diapositiva de la informacion. poco
vez en cuando organizada.

parece fuera de
lugar.
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Categoria Sobre(sAfa;llente Notable (3) Aprobado (2) Insu?lc)lente
Los contenidos
La exposicion I La exposicion se de la
~ La exposicion se - S
se acomparia ~ acompafiade | exposicién son
acompafia de . .
de soportes . soportes visuales | presentados sin
Soporte - soportes visuales i
visuales adecuados e adecuados, pero ninguna
atractivos y de - de baja calidad o | claridad y/o no
; interesantes. S
mucha calidad. poco interés. hay soporte
visual.
El tiempo se La exzzsmlon
ajusta al El tiempo no se .
. . - . excesivamente
El tiempo se previsto, pero | ajusta al tiempo
. ! s larga o corta
. ajusta muy con un final previsto; la : -~
Tiempo - S S (insuficiente
bien al precipitado o exposicién ara
previsto. alargado por la | resulta cortao P
desarrollar
falta de control larga.
- correctamente
de tiempo.
el tema).
El equipo ha El equipo ha El equipo ha El €quipo o
- - A ha estudiado ni
estudiado y/o estudiado y/o estudiado y/o -
- - - utilizado los
utilizado los utilizado los utilizado los
. . apuntes de
apuntes de | apuntes de teoria | apuntes de teoria teoria para
Conocimientos | teoria para para elaborar su | para elaborar su P
. L - o elaborar su
(50%) elaborar su investigacion, investigacion, | . Lo
. L investigacion;
investigacion, | aungue no han | aunque no han no han
comprendiendo | comprendido comprendido .
comprendido
todos los todos los muchos de los
. . . muchos de los
contenidos. contenidos. contenidos. .
contenidos.
Investigacion El equipo El equipo El equipo El equipo
demuestra demuestra haber | demuestra no
(70%) - demuestra haber : .
, haber tenido S tenido algo de haber tenido
Interés (25%) .| tenido interés en Lo S
mucho interés . . interés en interés en
: - investigar su . : : .
en investigar investigar su investigar su
tema.
su tema. tema. tema.
Enel
desarrollo del En el desarrollo | En el desarrollo Enel
trabaio se del trabajo se del trabajo se desarrollo del
. J reconoce un reconoce un trabajo no se
Razonamiento | reconoce el ; .
. razonamiento a cierto reconoce
(25%) razonamiento . : .
de todas las la mayoria de las | razonamiento a | razonamiento a
) preguntas las preguntas las preguntas
cuestiones
planteadas. planteadas. planteadas.
planteadas.
Larespuestaala Larespuestaala | Larespuestaa
La respuesta a pregunta
pregunta la pregunta
la pregunta planteada es
Pregunta planteadanoes | planteada es
. - planteada es | correcta, aunque .
final (5%0) . . correcta del incorrecta y no
correcta y esta | el planteamiento . S
. - todo, y no esta esta bien
bien pensada. no esta bien .
bien pensada. pensada.
pensado.

rubrica correspondiente (Tabla 6), siendo esta calificacion el 50% de la nota de la
actividad; en segundo, sera el propio alumnado quien, de forma individual, califique
utilizando otra rubrica (Tabla 5) la exposicion y presentacion de su propio grupo
(autoevaluacion) y las del resto de grupos (coevaluacion). La autoevaluacion de cada
alumno mediaré con la de sus compafieros de equipo (lo que equivaldré a un 25% de la
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nota final), y la coevaluacion del resto de alumnos mediara entre si (esta nota consistira
en el 25% restante).

Durante el Practicum 11 se emple6 esta misma forma de evaluacion y los instrumentos
de calificacion, pero la nota final constituia el 10% de la nota final de la 32 evaluacion.
En el siguiente enlace se pueden visualizar las presentaciones del alumnado, los informes
de campo de la actividad 8, las rabricas y la ficha de ecosistemas de ambas actividades,
y un documento Excel con las calificaciones reales del alumnado (aunque se ha
preservado su anonimato): https://drive.google.com/drive/folders/1JDSsO0efvmhlinUz
CAY7LDIKY?21F3000Ys?usp=sharing.

4.3. Criterios de calificacion

Tal y como ya se ha explicado en los apartados anteriores, durante el desarrollo del
Practicum 1l se siguieron los criterios de calificacion establecidos por el departamento de
Biologia y Geologia del CES San Valero, de tal modo que la calificacion de la propuesta
didactica aqui planteada equivalia a un 20% de la nota final de la 3 evaluacion (el
correspondiente a la calificacion de los cuadernos de clase), siendo el 80% restante a la
nota obtenida en un examen final que englobaria la siguiente UD planteada desde el
propio departamento: la UD 9 “Los Ecosistemas y el Ser Humano”.

No obstante, para esta propuesta, se determina que la calificacidn equivaldria a un 50%
de la 3? evaluacion, siendo el 50% restante la calificacion obtenida por el alumnado
durante la evaluacion de esa UD ulterior.

En las actividades 8 y 10 de esta propuesta se especifica el peso, dentro de la misma,
de la calificacién de cada una de estas actividades (50% la actividad 8 y 50%, la 10), y
las metodologias e instrumentos de evaluacion y calificacion.

5. Andlisis de los resultados de aprendizaje

En este apartado se van a valorar las producciones del alumnado durante la realizacion
de las actividades descritas en el capitulo previo. Hay que recordar que de las 10
actividades propuestas, sélo pudieron consumarse (por diferentes motivos) 4 de ellas: las
clases expositivas interactivas (actividad 3), el Juego del Cazador (actividad 7), jEc6logos
en accion! (actividad 8) y la exposicion final (actividad 10) (Tabla 3), de tal modo que
solo se tienen producciones fisicas del alumnado para estas 2 Gltimas actividades (pueden
consultarse en el siguiente enlace:  https://drive.google.com/drive/folders/
1JDSs0efvmh1nUzCAY7LDIKY?21F3000Ys?usp=sharing).

Dado que la evaluacién de la propuesta didactica expuesta aqui y adaptada al
Practicum 1l fue aceptada desde el centro inicamente como un 20% de la nota final de la
3% evaluacion (siendo el 80% restante de la calificacion un examen final sobre las UUDD
8 y 9), tanto para el centro como para el alumnado esta propuesta de evaluacion se veia
mas bien como una manera de “subir nota” en las calificaciones finales que como una
auténtica forma de evaluar y calificar per se. Por ello, la correccién llevada a cabo por el
docente en préacticas de los trabajos no podia ser realizada con demasiada exhaustividad
y rigidez, ya que el propdsito de este no s6lo era ensefiar sino también motivar al
alumnado. En la Tabla 7 puede verse el porcentaje del alumnado que ha superado los
EAE de esta UD en la evaluacion planteada (aunque se desconocen los resultados del
examen final, que fue realizado varias semanas después de la finalizacion del
Practicum 11).
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Tabla 7. Tabla del porcentaje de alumnado que ha superado los EAE de esta propuesta

didactica.
CRITERIOS DE ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUACION EVALUABLES % ALUMNOS
Est.BG.3.1.1. Reconoce los factores
Crit.BG.3.1 Categorizar a los ambientales que condicionan el desarrollo de
factores ambientales y su los seres vivos en un ambiente determinado, 100
influencia sobre los seres vivos. valorando su importancia en la conservacion
del mismo.
Est.BG.3.2.1. Interpreta las adaptaciones de los
seres vivos a un ambiente determinado,
Crit.BG.3.2. Reconocer el relacionando la adaptacion con el factor o
concepto de factor limitante y factores ambientales desencadenantes del 100
limite de tolerancia. mismo. Identifica adaptaciones a ambientes
extremos (luz, temperatura, humedad, pH,
salinidad).
Crit.BG.3.3. Identificar las
relaciones intra e Est.BG.3.3.1. Reconoce y describe distintas
interespecificas como factores relaciones y su influencia en la regulacion de 100
de regulacion de los los ecosistemas.
ecosistemas.
Est.BG.3.4.1. Analiza mediante gréaficos
Crit.BG.3.4. Explicar los sencillos, las relaciones entre biotopo y
conceptos de biotopo, poblacién, biocenosis, evaluando su importancia para 100
comunidad, ecotono, cadenas y mantener el equilibrio del ecosistema. Define:
redes tréficas. biotopo, poblacion, comunidad, ecotono,
cadenas y redes troficas.
Crit.BG.3.5. Comparar Est.BG.3.5.1. Reconoce los diferentes niveles
adaptaciones de los seres vivos a tréficos y sus relaciones en los ecosistemas,
diferentes medios, mediante la valorando la importancia que tienen para la 100

utilizacidn de ejemplos
cercanos.
Crit.BG.3.6. Expresar cémo se
produce la transferencia de
materia y energia a lo largo de
una cadena o red tréficay
deducir las consecuencias
practicas en la gestion
sostenible de algunos recursos
por parte del ser humano.
Estudiar los ciclos
biogeoquimicos del C,N,Sy P.

Crit.BG.3.8. Contrastar algunas
actuaciones humanas sobre
diferentes ecosistemas, valorar
su influencia y argumentar las
razones de ciertas actuaciones
individuales y colectivas para
evitar su deterioro.

vida en general el mantenimiento de las
mismas.

Est.BG.3.6.1. Compara las consecuencias
préacticas en la gestién sostenible de algunos
recursos por parte del ser humano, valorando *)
criticamente su importancia. Estudiar los ciclos
biogeoquimicos del C,N,Sy P.

Est.BG.3.8.1. Argumenta sobre las actuaciones
humanas que tienen una influencia negativa
sobre los ecosistemas: contaminacion,
desertizacidn, agotamiento de recursos,...
Aplica especialmente estos conocimientos a su
entorno mas cercano.
Est.BG.3.8.2. Defiende y concluye sobre
posibles actuaciones para la mejora del medio
ambiente.

No evaluado en
el Practicum Il

No evaluado en
el Practicum 11

* Durante una de las sesiones teoricas expositivas interactivas, se pidié al alumnado que, por grupos,
investigase por su cuenta uno de los ciclos biogeoquimicos. A mitad de la sesidn, cada grupo explicd al
resto de la clase el ciclo biogeoquimico que se le habia asignado. Aunque en el desarrollo de esta actividad
el alumnado parece haber asimilado el ciclo biogeogquimico investigado, no se tienen datos de la evaluacion

de este CE.
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Teniendo esto en cuenta, las actividades 8 y 10 fueron replanteadas en cuanto a
contenidos, lo que sumado al resto de las adaptaciones de esta propuesta didactica hizo
que la forma de evaluar no pudiese ser llevada a cabo tal y como se plantea en este
documento. Entre estas adaptaciones hay que destacar: [1] los horarios de las sesiones y
las malas condiciones meteoroldgicas de muchos dias de clase (lluvias continuadas y
demasiado frio como para trabajar en exterior), lo que obligd a impartir las clases
expositivas dentro del aula; [2] el nimero de sesiones para impartir el temario, puesto que
debia completarse la UD 8 en las 13 sesiones asignadas durante el Practicum 1I; [3] la
imposibilidad de utilizar el jardin bot&nico en las semanas de buen tiempo y a la hora de
desarrollar las actividades 8 y 10 debido a obras de mantenimiento, por lo que hubo que
desarrollar una alternativa (estudiar un parque cercano en vez del jardin boténico, para lo
cual era necesario contar con el permiso de los responsables de los alumnos).

Por todo ello, el alumnado no se tomo tan en serio la propuesta como me habria
gustado, aunque no por ello dejo de ser participativo. Asi, si se analizan los resultados de
sus informes de campo y de sus exposiciones, puede verse como los contenidos de la UD
evaluados han sido asimilados correctamente (ver Tabla 7 para la comparativa por CE).

6. Andlisis critico de la propuesta didactica y propuesta de mejora

El tiempo de docencia durante el Practicum Il (13 horas) es muy escaso para conocer
al grupo clase y para empezar a desarrollar confianza en la relacién docente-alumnado,
por lo que cuando el docente empieza a ganarse a los alumnos, el periodo de précticas ya
estd muy avanzado. Desarrollar actividades interesantes relacionadas con el tema de
ecosistemas requiere de medios y tiempo, algo que por circunstancias ajenas al docente
en practicas y a la tutora del centro, ha estado bastante limitado. Asi mismo, hay
conceptos en la tematica de los ecosistemas gque son abstractos de entender, y mucho mas
de aplicar, por lo que actividades practicas sin tener una buena base tedrica no aseguran
el aprendizaje de los minimos exigidos en el curriculo.

Con la propuesta didactica planteada se ha tratado de incentivar la motivacion del
alumnado por la materia y, sobre todo, por la ecologia, que ha sido el tema principal de
la UD asignada desde el centro de préacticas. Para ello se han utilizado distintas
metodologias de aprendizaje, como la gamificacion, el ABJ o el ABP, integradas con un
aprendizaje colaborativo e intercaladas con clases expositivas de tipo interactivo (Cafal
de Ledn, 2000), de tal modo que, en conjunto, se pueden obtener muy buenos resultados.
La motivacion del alumnado se fue haciendo patente a cada dia durante el Practicum I,
de tal modo que el que suscribe se iba motivando por retroalimentacion, tal y como
Skinner & Belmont (1993) describen.

Como analisis critico a esta propuesta didactica se puede destacar, sobre todo, la
imposibilidad de llevarla a la practica por entero en un periodo tan corto como el del
Practicum 11, pues esta pensada para ser llevada a cabo a lo largo de todo un curso, de tal
modo que se despierte en el alumnado ese sentimiento de querer entender y proteger el
medio ambiente mediante el proyecto de cuidar y mantener el jardin botanico. EI CES
San Valero dispone, como ya se ha dicho, de jardin botanico, y actualmente lo mantienen
alumnos voluntarios de distintos niveles educativos, pero segun palabras textuales del
encargado del mantenimiento y gestion del propio jardin: “esta desaprovechado porque
pocos profesores lo utilizan”. Para el centro dicho jardin es un tesoro, pero es cierto que
en los ultimos afos parece haber estado muy desatendido, salvo por las acciones del
encargado y del alumnado voluntario.
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Es interesante, ademas, considerar que este recurso podria ser utilizado como centro
expositivo de arte (ya sea del alumnado o de los propios docentes), como atestiguan los
grafitis Unicos que adornan sus paredes (Figura 1), o de aquellos proyectos de disefio que
lleva a cabo el alumnado de FP, y que se exponen timidamente en algunas zonas del
centro.

Por todo ello, con esta propuesta se pretende fomentar el uso de este recurso Unico e
integrarlo en el desarrollo del curriculo de la materia, aunque para el Practicum Il hubo
de reducirse el nimero de sesiones y, por tanto, de actividades. Asi mismo, no se tuvieron
en cuenta otros factores que también entorpecieron la puesta en préctica: los horarios de
clase, la meteorologia o el cierre inesperado del propio jardin por mantenimiento. Esto
obligo a replantear casi toda la puesta en practica de esta propuesta didactica, por lo que
a partir de este punto se analizaran Unicamente aquellas actividades que si pudieron ser
realizadas, como la evaluacion inicial, las clases expositivas, el Juego del Cazador, y las
actividades de la evaluacion final: la investigacion de un ecosistema y la exposicion.

En primer lugar, la evaluacion inicial acontecié el primer dia de précticas, por lo que,
debido a mi situacion personal, no pude prepararla a tiempo. Es por esto que se prolongo
en el tiempo a 2 sesiones de 50 minutos. El primer dia lo dediqué a conocer a mis alumnos
y hablar con ellos, introduciendo poco a poco el temario que ibamos a tratar, mientras que
el segundo utilicé la gamificacion para simular un concurso televisivo (el Eco-Ncurso)
que me permitiese interactuar con ellos y comprobar su grado de implicacién, motivacion
y conocimientos sobre el tema. Aunque al principio veia el haber dedicado 2 dias como
algo malo, a dia de hoy me parece mucho mas satisfactorio haberlo hecho asi que haber
dedicado so6lo una sesion, 0 menos, por un Gnico motivo: me permitié conocer mejor a
mis alumnos. Y finalmente, de eso se trata: de conocer a tus alumnos para poder adaptarte
mejor a ellos y llegar, asi, a ayudarles a comprender, a razonar y a encontrar su pasion.

Si hay algo que se podria mejorar en esta actividad creo que seria disponer de mas
tiempo para prepararla mejor, pero la falta de tiempo forma parte del propio desarrollo y
las condiciones vitales de cada uno, por lo que no puede ser tenida en cuenta en un analisis
critico como este.

Las clases expositivas interactivas son una actividad interesante si logras llegar al
alumnado y mantienes el entusiasmo en el temario. Me considero muy entusiasta cuando
explico algo y creo que contagié parte de ese entusiasmo a mi grupo clase, pues las clases
consistian en un continuo intercambio de preguntas, respuestas, explicaciones y opiniones
por parte tanto del alumnado como del docente. Si bien es cierto que, una vez mas, la falta
de tiempo me impedia preparar presentaciones en condiciones, solventaba esta
problematica haciendo las clases entretenidas y afiadiendo anécdotas del mundo natural,
que hacia que mis alumnos quisieran saber mas. Mezclar el tema de la evolucion con la
ecologia no aparece reflejado en el curriculo, pero fue verdaderamente intrigante para el
alumnado.

La meteorologia, los horarios y la imposibilidad de usar el jardin impidieron llevar a
cabo las clases como me habria gustado darlas: en el exterior. No obstante, en la medida
de lo posible intenté generar debates y utilizar la gamificacion para hacer mas entretenidas
las clases tedricas. El Juego del Cazador, por ejemplo, o el Detective Prehistorico (no
analizada en esta propuesta), fueron 2 ejemplos de gamificacion aplicada en las clases
tedricas. Para poner en situacion al lector, el Detective Prehistdrico consistia en proyectar
imagenes de animales prehistéricos y que el alumnado identificara sus adaptaciones
bioldgicas, dedujese el ecosistema e intentara adivinar hacia qué animal actual
evolucionaria. Ambas actividades fueron muy interesantes, se llevaron con gran
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entusiasmo a la préctica, y permitieron aliviar la carga de informacion de las clases
expositivas. Como critica al Juego del Cazador y el Detective Prehistorico afiadir que
ambas se llevaron a cabo el mismo dia, y quizas habria sido interesante distribuirlas un
poco mas entre los contenidos tedricos.

Por ultimo, para las actividades evaluativas decir que debido a los madltiples
inconvenientes se retrasaron en el tiempo hasta las 2 Ultimas semanas de clase,
coexistiendo con una excursion programada del centro en el que, primero un dia, y luego
otro, los alumnos del grupo 4.3 y del grupo 4.4 se iban de viaje toda la jornada,
dificultando la puesta en préctica de las actividades programadas. La propuesta didactica
se habria llevado mejor a cabo en caso de haber sabido de esta programacion excepcional
de las clases con antelacion. Pese a estas dificultades pudieron llevarse a cabo ambas
actividades con éxito, lo que fue todo un orgullo. El alumnado tenia muchisima emocién
por realizar actividades en el exterior, y trabajaron arduamente en sus respectivos
ecosistemas.

Finalizando la valoracion de esta propuesta, se afiaden los cuestionarios realizados por
el alumnado en el ultimo dia de clase sobre el docente en précticas y la docencia recibida
(https://drive.google.com/drive/folders/1hUt4FL1k_kp4v_rBvftcphH9j72Yh7zP?usp=s
haring), en el queda patente cuales fueron las actividades que mas les gustaron y los pros
y contras aqui descritos.

7. Consideraciones finales

La experiencia del practicum ha sido muy satisfactoria per se, permitiendo poner a
prueba mis habilidades como docente y experimentar qué es lo que se siente “al otro
lado”. Ha quedado claro que este tipo de trabajo es verdaderamente duro y requiere de
mucha dedicacion, pero poderlo experimentar me ha supuesto una gran recompensa y
satisfaccion personal. No obstante, la experiencia ha quedado algo empafada por los
trabajos e informes que desde la universidad se requieren, y creo que, desde mi punto de
vista, esta experiencia no deberia solaparse con requerimientos universitarios. Deberia
hacerse libre de actividades universitarias, sin necesidad de recopilar datos ni elaborar
informes, que en la mayor parte de los casos solo arrebatan tiempo y no demuestran, en
absoluto, si una persona es apta 0 no para ser un buen docente. Sumar a esto que se
evallen las mismas actividades en diversos trabajos, aun hace que todo sea maés
redundante si cabe.

Por otro lado, el periodo de préacticas se hace, desde mi punto de vista, muy escaso,
pues un Gnico mes no es tiempo suficiente para conocer bien al alumnado. Que la Semana
Santa sea un periodo festivo que corta a la mitad este periodo de docencia tampoco ayuda,
ya que rompe las dinamicas de clase tanto para el docente como para el alumnado. Quizas
si se optimizaran mejor los tiempos de clases del méaster podria iniciarse el practicum en
enero, y que la experiencia abarcara los 2 practicum establecidos actualmente.

No obstante, estoy contento con lo aprendido, he disfrutado de la experiencia y creo
gue he encontrado mi vocacion.
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9. Anexos

Los Anexos | y Il de este informe pueden consultarse en el siguiente enlace:
https://drive.google.com/drive/folders/IWHeF86_spOmu3b-n_KFBvsuuse2aQNQa?usp

=sharing
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Anexo | — Tablas curriculares de los contenidos relacionados con los ecosistemas
y el medio ambiente en la ESO

Tabla Anl.1. Contenidos, criterios de evaluacion y competencias clave del Blogue 6
(Los ecosistemas) de 1° de ESO de la materia Biologia y Geologia, tal y como se recoge
en el curriculo de la O. ECD/489/2016.

BIOLOGIA Y GEOLOGIA Curso: 1°

BLOQUE 6: Los ecosistemas

CONTENIDOS: Ecosistema: identificacion de sus componentes. Factores abi6ticos y bidticos en los ecosistemas.
Ecosistemas acuaticos. Ecosistemas terrestres. Factores desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas.
Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente.

CRITERIOS DE EVALUACION COMPETENCIAS CLAVE

Crit.BG.6.1. Diferenciar los distintos componentes de un ecosistema. CMCT

Crit.BG.6.2. Identificar en un ecosistema los factores desencadenantes de

desequilibrios y establecer estrategias para restablecer el equilibrio del mismo. cMCT

Crit.BG.6.3. Reconocer y difundir acciones que favorecen la conservacion del

medio ambiente en el ambito personal. cse

Tabla Anl.11. Contenidos, criterios de evaluacion, competencias clave y estandares de
aprendizaje evaluables del Bloque 6 (Los ecosistemas) de 3° de ESO de la materia
Biologia y Geologia, tal y como se recoge en el curriculo de la O. ECD/489/2016.

BIOLOGIA Y GEOLOGIA ‘ Curso: 3°

BLOQUE 6: Los ecosistemas

CONTENIDOS: Ecosistema: identificacion de sus componentes. Factores abi6ticos y biéticos en los ecosistemas.
Ecosistemas acuaticos. Ecosistemas terrestres. Factores desencadenantes de desequilibrios en los ecosistemas.
Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente. El suelo como ecosistema.

CRITERIOS DE EVALUACION COMPETENCIAS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
CLAVE EVALUABLES

Crit.BG.6.1. Diferenciar los distintos CMCT Est.BG.6.1.1. Identifica los distintos componentes

componentes de un ecosistema. de un ecosistema.

Crit.BG.6.2. Identificar en un

ecosistema los factores Est.BG.6.2.1. Reconoce y enumera los factores

desencadenantes de desequilibrios y CMCT desencadenantes de desequilibrios en un

establecer estrategias para restablecer ecosistema.

el equilibrio del mismo.

Crit.BG.6.3. Reconocer y difundir
acciones que favorecen la CsC
conservacion del medio ambiente.

Est.BG.6.3.1. Selecciona acciones que previenen
la destruccion del medioambiente.

Crit.BG.6.4. Analizar los Est.BG.6.4.1. Reconoce que el suelo es el
componentes del suelo y CMCT resultado de la interaccion entre los componentes
esquematizar las relaciones que se bidticos y abidticos, sefialando alguna de sus
establecen entre ellos. interacciones.

Crit.BG.6.5. Valorar la importancia

del suelo y los riesgos que comporta CMCT-CSC Est.BG.6.5.1. Reconoce la fragilidad del suelo y

su sobreexplotacion, degradacion o valora la necesidad de protegerlo.
pérdida.




Anexo Il — Preguntas y respuestas de la evaluacion inicial

Figura An2.1. Imégene utilizadas en la evaluacion inicial. a) Componentes de un
ordenador. b) Fotografia de una zona de manglares. ¢) Representacion artistica de un
paisaje del Cretacico medio.



o (Despues de explicar qué es un sistema, se les presenta a los alumnos la
Figura An2.1a) “;Creéis que esto es un sistema? ¢(Por qué?” (Respuesta
razonada del grupo clase)

“Si. Esta formado por un conjunto de elementos que trabajan juntos, tienen una
funcion que no pueden hacer solos, y requieren que haya energia (electricidad)
para funcionar”.

e “Y esto (Figura An2.1b), ¢creéis que es un sistema? ¢Por qué?” (Respuesta
razonada del grupo clase)
“Si. Estan los organismos (la biocenosis) y el biotopo (el medio fisico), que se
relacionan entre ellos. Y la energia para que vivan procede del Sol”.

o “;Creéis que los organismos de la fotografia (Figura An2.1b) colaboran entre
si? Es un requisito fundamental para llamar ‘sistema’ a un conjunto de
elementos” (Respuesta razonada del grupo clase)

“Si. Colaboran para vivir”

o “;Qué es un ecosistema?” (Respuestas por grupos)

¢ Grupo “Equipo Madalena”: “Es el conjunto del biotopo y la biocenosis”.

% Grupo “Gorrocdptero”: “Un ecosistema es un sistema ecoldgico, con un
conjunto de elementos relacionados entre si para cumplir un objetivo. Es
indispensable la colaboracion entre todos los elementos para que
funcione. Esta compuesto por un biotopo y una biocenosis”.

¢ Grupo “La Xavineta”: “ES un espacio fisico donde habitan diferentes seres
vivos gracias a las relaciones entre ellos”.

¢ Grupo “LoreMaka”: “Grupo de seres que forman un biotopo y en el que
cada uno tiene sus funciones”.

¢ Grupo “Los Dolly”: “Es un sistema ecolégico formado por el biotopo y la
biocenosis, y por las relaciones que se establecen entre todos sus
componentes”.

¢ Grupo “Los Tres Tristes Flamencos”: “ES un sistema ecoldgico compuesto
por un lugar fisico y los organismos vivos que viven en él”.

e “;La biocenosis es la parte biodtica o la parte abidtica de un ecosistema?”
(Respuestas por grupos)
¢ Grupo “Equipo Madalena”: “Parte bidtica”.
¢ Grupo “Gorrocoptero”: “Bidtica”.
¢ Grupo “La Xavineta”: “(A)biotica”.
¢ Grupo “LoreMaka”: “Biética”.
¢ Grupo “Los Dolly”: “Es la parte (a)bidtica porque esta formada por los
seres vivo componentes”.
K/

% Grupo “Los Tres Tristes Flamencos™: “Biotica”.

e Pregunta: “;Qué es una poblacion de organismos?” (Respuestas por grupos)

¢ Grupo “Equipo Madalena”: “Conjunto de seres vivos de una especie que
viven en un espacio”.

¢ Grupo “Gorrocoptero”: “Un conjunto de organismos de la misma especie
gue estan concentrados en el mismo lugar”.

% Grupo ‘“La Xavineta”: “Organismos de una especie que estan
concentrados en un mismo lugar y que se relacionan entre si”.

% Grupo “LoreMaka”: “El (ilegible) en el que seres de una misma especie
convive entre si”.




¢ Grupo “Los Dolly”: “Es el conjunto de seres vivos de una misma especie
que viven en el mismo ecosistema”.

+» Grupo “Los Tres Tristes Flamencos”: “Conjunto de organismos de la
misma especie que se relacionan entre si para sobrevivir”.

e Pregunta: “;Puede haber un ecosistema dentro de otro ecosistema?”

(Respuestas por grupos)
¢ Grupo “Equipo Madalena”: “Si”.

% Grupo “Gorrocdptero”: “Si. Por ejemplo el tronco de un arbol es un
ecosistema que esta dentro de otro ecosistema”.

¢ Grupo “La Xavineta”: “Si, porque puede haber distintos tipos de vida en
un ecosistema”.

% Grupo “LoreMaka”: “Si porque por ejemplo en una poblacion de humanos
tiene su propio ecosistema dentro”. Al explicarlo en clase, afiadieron:
“Todos los seres humanos tienen un ecosistema dentro de oorganismos”.

¢ Grupo “Los Dolly”: “Si”.

% Grupo “Los Tres Tristes Flamencos™: “Si”.

e Pregunta: “¢(EI Pokémon) Gyarados seria un organismo autétrofo o

heterdtrofo?” (Respuestas por grupos)
% Grupo “Equipo Madalena”: “Heter6trofo porque se alimenta de otros

organismos”.

¢ Grupo “Gorrocoptero”: “Heterotrofo”.

¢ Grupo “La Xavineta”: “Heterétrofo”.

¢ Grupo “LoreMaka”: “Es autétrofo”.

¢ Grupo “Los Dolly”: “Heterotrofo”.

¢ Grupo “Los Tres Tristes Flamencos”: “Heterdtrofo™.

e Pregunta: “¢Cuantas poblaciones reconoces en la imagen? ¢Cuéles son?”
(Respuestas por grupos)
¢ Grupo “Equipo Madalena”: “Triceratops, Anquilosaurus, Brontosaurus,
las distintas especies de plantas”.

% Grupo “Gorrocoptero”: “Arboles del fondo, plantas del suelo, arboles del
frente”.
Grupo “La Xavineta”: “Triceratos, ankylosaurio, igualodon, triceratos, 3
tipos de plantas”.
Grupo “LoreMaka”: “7 poblciones” (4 de dinosaurios y 3 de plantas).
Grupo “Los Dolly”: “Dinosaurios, arboles, arbustos, plantas”.
«* Grupo “Los Tres Tristes Flamencos”: “4 de dinosaurios, 3 arboles”.
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