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A. Datos del proyecto

Relacione los datos del proyecto. En caso de que haya algun cambio, indiquelo cambiando de
color el texto

Referencia DEP2011-13820-E

Investigador principal | David Cabello Manrique

Titulo Red tematica Cientifico-Profesional de Deportes de Raqueta
Entidad Universidad de Granada

Centro Facultad del Deporte

Fecha de inicio 15/12/2011

Fecha final 15/12/2012

Duracion 1 ANO

Total concedido 8.000 €

B. Resumen del proyecto para difusiéon publica

El Proyecto de la red tematica Cientifico-Profesional de Deportes de Raqueta comenzé

el 15 de Diciembre de 2011 con el fin de impulsar una iniciativa como punto convergente de estas
tipologias deportivas, muy relevantes socialmente hablando, mediante un proceso de armonizacion
de los hallazgos y adelantos cientificos obtenidos en las distintas especialidades involucradas. En
especial, en esta primera fase, se pretendioé dotar de peso especifico a los diversos canales de
comunicacion y para los distintos profesionales que de una u otra manera se relacionan en este
ambito; entrenadores, gestores, deportistas y profesionales de la Educacién Fisica y los Deportes
desde el sector Universidad.

Desde entonces, los promotores de la idea y expertos en los distintos campos disciplinares,
especialmente nacionales en esta primera fase, han organizado reuniones, se ha participado en
eventos internacionales (VII Congreso Internacional de la Asociacion Nacional de Ciencias del
Deporte, Granada 2012) y se han generado espacios virtuales de intercambio de experiencias (grupo
Masracket en Linkedin) con el fin de proyectar sucesivas fases de intervencion, fijando nuevos
criterios unificados para la consolidacién de dicha red.

El proyecto ha tenido su sede en la Facultad de Ciencias del Deporte (Universidad de Ganada) y ha
sido liderado desde el grupo de investigacion Ciencia y Deporte (SEJ-470) de la misma universidad.
La imagen del mismo se ha centralizado en el término Masracket. La consecucion de objetivos se
puede definir como adecuada dentro de las circunstancias debida al transcurso del tiempo disponible,
aun actualmente se realizan acciones al respecto, asi como las particularidades propias de la
ejecucion del proyecto, p.e. se han obtenido objetivos temporalizados para 2013 y otros destinados
para 2012 se han conseguido parcialmente.

La puesta en escena, y en el conocimiento de la poblacion destino, mediante las tres actividades
centrales: participacién en Congreso Internacional, establecimiento de red Masracket, las
comunicaciones entre grupos de investigacion y la intercomunicacion con los diversos agentes
relacionados (Universidades, federaciones, deportistas, técnicos, empresas, etc...), han permitido
extender la idea original del proyecto al espacio geografico espafiol y al espacio profesional del
deporte de raqueta.

Las sucesivas prorrogas o proyecciones de dicho proyecto debe prolongar dichos efectos y extender
la idea hasta los fines/objeto de esta red.

C. Informe de progreso y resultados del proyecto

C1. Desarrollo de los objetivos planteados

Descripcion de objetivos Afio de consecucioén 2012
Meta 1 Objetivo 1 (M101): Incrementar y coordinar la masa Objetivo conseguido parcialmente
critica alrededor del enfoque profesional y cientifico, facilitando | mediante la generacion de la red de
el intercambio de informacion y del personal especializado de profesionales en Linkedin y las
cada especialidad, la puesta en comun de acciones y buenas reuniones realizadas con expertos
practicas, asi como la generacion de proyectos futuros de asi como asistencia y participacion
mayor valor anadido en el VIl Congreso Internacional de




la Asociacién Nacional de Ciencias
del Deporte. Queda concretar
proyectos futuros.
60%

M102. Enriquecer el enfoque de los problemas de
investigacion y la metodologia por el intercambio de
perspectivas y necesidades de los ambitos cientifico,
profesional y tecnoldgico

Objetivo conseguido
100%

M103. Promover la creacion de equipos docentes
multidisciplinares que orienten sus esfuerzos hacia la mejora y
el perfeccionamiento de los deportes de raqueta en sus
vertientes especificamente técnica y la relativa a la gestion,
tanto en el grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, como en posgrados de Investigacion o titulaciones
encaminadas a las profesiones del rendimiento deportivo

Objetivo conseguido parcialmente ya
que aunque se ha creado dichos
equipos docentes en futuras fases se
abordaran dichos asuntos con mas
profundidad.

70%

M106. Favorecer la divulgacién, mediante un sistema de
difusion del conocimiento generado por la red en medios mas
populares y accesibles para los ciudadanos que los
estrictamente académicos (2013)

Objetivo conseguido aunque se
debera promover también en otras
redes sociales en siguiente fase.
80%

Meta 2 Objetivo 2 (M2013): Vincular la red con las
asociaciones internacionales de las Ciencias del Deporte

Objetivo conseguido mediante la
asistencia y participacion en el VIl
Congreso Internacional de la
Asociacion Nacional de Ciencias del
Deporte como paso previo a la
asociacién con redes
internacionales. También existe una
propuesta de proyecto transpirenaico
en materia de deporte de raquetas.
95%

M2016. Sondear y atraer la participacion de empresas que
desarrollen o quieran desarrollar productos relacionados

Conseguido. Ademas de
profesionales se han admitido los
perfiles de empresas y gestores
(Anexo 1, relacién de profesionales
adheridos a la red Masracket)
100%

M2017. Promover encuentros de agentes relacionados con
este sector deportivo (2013)

Parcialmente. En la
exposicion/presentacion de red en
Internacional se puso en comun ante
el foro invitado dicho encuentro.
50%

Meta 3 Objetivo 20 (M3020): Incrementar y coordinar la masa
critica alrededor de este enfoque, facilitando el intercambio de
informacion y del personal especializado de cada grupo, la
puesta en comun de acciones y buenas practicas, asi como la
generacion de proyectos futuros de mayor valor afiadido

Parcialmente
60%

M3021. Favorecer la transferencia y la interdisciplinariedad,
mediante la seleccién de problemas de investigacién
relevantes de los distintos paradigmas cientificos que se
desarrollan en los grupos de investigacion que se integran en
la red

Parcialmente
80%

M3022. Dinamizar un sistema de cooperacién competitivo
entre los grupos de investigacion afines a las Ciencias del
Deporte

Conseguido. Se inici6é una relacién
entre grupos de investigacién con
suficiente experiencia en temas de
esta indole. La colaboracién ha
permitido ademas un contexto
competitivo de beneficio para todos.
100%
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M3027. Promover la vinculacion de la red con la plataforma
tecnolégica de la industria del deporte junto con las empresas
que desarrollan tecnologia aplicada al analisis del juego,
desarrollo de implementos o innovacion en metodologias de
aprendizaje.

Parcialmente
75%

C2. Actividades realizadas y resultados alcanzados

Se han realizado especialmente Talleres de autoformacién, actividades dirigidas a obtener el maximo
rendimiento con el menor coste, dadas las circunstancias econdmicas del proyecto.
Estos talleres se han realizado de la siguiente manera:

- Granada 23/03/2012 (Sin cargos al proyecto). Miembros del proyecto: Gomez-Piriz, PT, Cabello, D,
Torres-Luque, G., Puga Gonzalez, E. y Pradas, F. Actividades realizadas: reorganizacion Red,
establecimiento definitivo de responsables de area con actividades especificas:

1. Cientifico//Profesional: Gema Torres. 2. Comunicacién: Pedro Piriz. 3. Gestién de red: David
Cabello y, 4. Documentacion: Fran Pradas.

Propuesta de proyecto transpirenaico en materia de deporte de raquetas.

Decisidn de establecer Masracket como logotipo (Anexo 1, Figura 1).

- Granada 30/09/2012 (Con cargos al proyecto):

Comunicacion de contactos de los diversos agentes colaboradores potenciales del proyecto, relacion
de estrategias de comunicacion y transmision de informacién. Actualizacién de datos, verificacion de
actividades desarrolladas.

La constatacion de colaboraciones con redes ya existentes (p.e. de Voleibol) fue relevante para el
inicio del proyecto.

- Granada 18/10/2012 (Con cargos al proyecto). Miembros del proyecto: Gomez-Piriz, PT, Cabello, D,
Torres-Luque, G., Puga Gonzalez, E. y Pradas, F. Actividades: dinamizacién Masracket en Linkedin
con estrategias especificas para la gestion de la red asi como el analisis de la evolucién del grupo en
dicha red profesional. Organizacion para el Congreso Internacional: reparto de responsabilidades
para la ejecucion de poster (Anexo 3), comunicacion (Anexo 4) y presentacion de red (Anexo 5). Se
valora la posible website de conocimiento, divulgacién e investigacidon en deportes de raqueta.

- Granada 15/11/2012 (Con cargos al proyecto). Miembros del proyecto: Gomez-Piriz, PT, Cabello, D,
Torres-Luque, G., Puga Gonzalez, E. y Pradas, F. Actividades: asistencia y participacion en el VI
Congreso Internacional de la Asociacién Nacional de Ciencias del Deporte. Las actividades fueron las
propias relacionadas con la construccion del material de comunicacion asi como la propia exposicién
de las comunicaciones y conferencias (presentacion de la red) en este evento.

- Madrid 03/12/2012 (Con cargos al proyecto). Miembros del proyecto: Gomez-Piriz, PT, Cabello, D,
Torres-Luque, G. y Pradas, F.

- Madrid (Con cargos al proyecto). Reuniones semestrales del responsable del proyecto: Cabello
Manrique, D.

- ElI 27 de marzo de 2012, se cred el grupo en la red profesional Linkedin denominado Profesionales
de los Deportes de Raqueta Masracket (www.linkedin.com) antes mencionado. La decisién de elegir
esta red social, se debié al perfil profesional de la misma. Se considerd que el conocimiento por parte
de los profesionales de los deportes de raqueta de esta red permitiria el impulso necesario para la
consecucion en el futuro de nuevas metas y objetivos, dentro de las condiciones en las que se ha
materializado econdmicamente este proyecto. Se han abierto debates y didlogos sobre aspectos que
afectan directamente a la investigacion en deportes de raqueta que estan incrementando de manera
exponencial el conocimiento de la red y la participacion de los profesionales e investigadores
asociados a ella.

El grupo profesional se gener6 por el investigador Pedro Tomas Gémez Piriz, siendo administradores
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del mismo David Cabello Manrique, Gema Torres Luque y Francisco Pradas de la Fuente. Se
considerd relevante invitar a las personas que tuviesen el siguiente perfil, de acorde con los objetivos
iniciales del proyecto:

* Investigadores / Profesores del &mbito universitarios relacionados con los deportes de raqueta.
*  Entrenadores de maxima categoria

* Deportistas semi o profesionales de cada una de las modalidades.

* Directores, gerentes o secretarios generales de Clubes, Federaciones territoriales y espafiolas.

El impulso real del grupo de Profesionales en Deportes de Raqueta se ha dado a finales del afio 2012
(Anexo 2. Figura 2. Evolucién de la adscripcion de miembros al Grupo Profesional de Deportes de
Raqueta a lo largo del afio 2012.), evolucion légica vista desde la perspectiva temporal de la
aceptacion del proyecto, reuniones previas y plazos implicitos al mismo. Este aspecto es alentador
para los miembros del proyecto debido a las relaciones futuras generadas y al crecimiento deducido
en anos venideros.

Se han realizado 103 invitaciones, conformando actualmente el grupo un total de 36 miembros. Los
motivos de un bajo incremento en la relacién invitados/aceptados es que muchos de los profesionales
no adquieren un Perfil Individual Profesional en Linkedin, requisito sine qua non para poder acceder
posteriormente al grupo. Dichos perfiles aparecen desde diferentes criterios: sector al que
pertenecen, relacion profesional y vinculacién con la red asi como su ubicacion geografica (Anexo 2,
Figura 2, Figura 3, Figura 4 y Figura 5). En mismo anexo aparece el listado de los integrantes de
dicho grupo y algunas de sus caracteristicas.

C3. Problemas y cambios en el plan de trabajo

1. Se ha puesto en conocimiento dichas actividades relacionadas con el proyecto y han sido dirigidas
a profesionales de los deportes de raquetas mediante diversos canales, también a los potenciales
futuros promotores. Sin embargo a estos ultimos aun no se les ha incentivado su papel de
promotores, algo que queda supeditado a la prolongacion del proyecto en fases sucesivas.

2. Empresas como SolEl, especializada en desarrollo tecnolégico y Skaut, que disefia y comercializa
aplicaciones informaticas dirigidas al analisis en video, mostraron su interés en participar con la red
en proyectos de desarrollo de la tecnologia aplicada, pero debido al estado inicial del proyecto queda
supeditado a la continuacion del mismo la explotacion de este recurso.

3. El uso de la red Linkedin mediante el grupo creado ha permitido realizar una actividad, como es la
vinculacion de los profesionales a un espacio virtual, sin coste alguno por lo que es una actividad no
proyectada, necesaria en el transcurso del proyecto y solucionada mediante la decision argumentada.

C4. Colaboraciones con otros grupos de investigacion directamente relacionadas con el
proyecto.

1. Red tematica de investigacion de Voleibol y de Baloncesto (UGR) de vital importancia para la
continuacion de la espiral del conocimiento, fundamentar actuaciones decididas tras la experiencia
en esta serie de proyectos ha sido muy relevante para la consecucion de muchos de los objetivos
planteados..

2. La Universidad de Granada como entidad ha centralizado las reuniones, en concreto la Facultad
del Deporte, y ha permitido con sus facilidades poder sobrellevar de mejor manera los pormenores
en el transcurso de esta fase. Gracias a ello hemos dispuesto de dos claves como son:

. La disposicion de espacios especificos (aulas, salas de reuniones, etc...)

. Y el uso del material especifico de oficina y conexiones a red internet.
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C5. Colaboraciones con empresas o sectores socioeconémicos

En esta fase se ha conectado con los responsables de las siguientes empresas, en afios sucesivos
se ampliaran dichas relaciones hasta constituirlos como promotores del proyecto:

*  Federacion Andaluza de Tenis (Anexo 6)

*  Federacion Espafiola de Badminton (Anexo 7)

*  Federacion Espaiiola de Tenis de Mesa (Anexo 8)

*  Federacion Espaiiola de Padel

¢ Federacion Espafiola de Squash

*  BYOMEDIC SYSTEM, S.L.U. (Barcelona)

* IDEALSPORT- SERVICIOS DEPORTIVOS (Murcia)

* TENISSUR (Granada)

* Balance4U Wellness Studio, Sevilla, Espafia
®* Escola de Ténis de Leiria (Portugal)

C6. Actividades de formacién y movilidad de personal

Nombre

Tipo (becario, técnico,
contratado con cargo al
proyecto, posdoctoral, otros)

Descripcién de las actividades de
formacion

1 Desarrollo de actividades
Granada 17/11/2012

Miembros del proyecto:
Gomez-Piriz, PT, Cabello, D,
Torres-Luque, G. y Pradas, F.

Actividades: asistencia y
participacion en el VIl Congreso
Internacional de la Asociacion
Nacional de Ciencias del Deporte

2 | Red profesional. Grupo de
Profesionales de Deportes
de Raqueta Masracket
(www.linkedin.com)

Red Profesional. Difusion.

Gomez-Piriz, PT, Cabello, D,
Torres-Luque, G. y Pradas, F.

5 | Reunidn cientifico
profesional profesionales
de deportes de raqueta.
VIl Congreso Internacional
de la Asociacion Nacional
de Ciencias del Deporte.
Granada, 15 a 17 de
Noviembre de 2012.

Conferencia.
Reunién Cientifica.

Gomez-Piriz, PT, Cabello, D,
Torres-Luque, G. y Pradas, F.

6 | Red tematica cientifico-
profesional de deportes de
raqueta

VIl Congreso Internacional de
la Asociacion Nacional de
Ciencias del Deporte.
Granada, 15 al 17 de
Noviembre.

Gomez-Piriz, PT, Cabello, D,
Torres-Luque, G. y Pradas, F.

C7. Actividades de internacionalizacién y otras colaboraciones relacionadas con el proyecto

En esta fase se ha conectado con los responsables de las Federacién Internacional de Badminton
(FIB), en afios sucesivos se ampliaran dichas relaciones hasta incluso constituirlos como promotores
del proyecto y asi establecer colaboraciones concretas.
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D. Difusion de los resultados del proyecto

Relacione nicamente los resultados derivados de este proyecto

D1. Publicaciones cientifico-técnicas (con peer-review) derivadas del proyecto y patentes

Dada la reciente terminacién de este primer ciclo del proyecto se exponen las aportaciones
realizadas directamente relacionadas con el mismo:

- Fernandez-Garcia, A.l., Torres-Luque, G., Fradua, L. (2012) Influencia del tipo de superficie en las
estadisticas de competicion del tenis de alto rendimiento. Comunicacién VII Congreso Internacional
de la Asociacién Nacional de Ciencias del Deporte. Granada, 15 al 17 de Noviembre.

- Sanchez-Pay, A., Torres-Luque, G., Fernandez-Garcia, Al, Sanz-Rivas, D. Analisis de la influencia
de la superficie de juego en el tenis en silla de ruedas. Articulo cientifico. Cultura, Ciencia vy
Deporte (en revision)

- Sanchez-Pay, A., Torres-Luque, G., Palao, JM. Opinidn de los profesionales sobre los test fisicos
utilizados en tenis. Articulo cientifico. Revista de Investigacion en Educacion (en revision)

D2. Asistencia a congresos, conferencias o workshops relacionados con el proyecto

Toma especial relevancia la participacion en el Congreso de los miembros de Masracket con las
siguientes aportaciones invitadas:

Gomez-Piriz, PT, Cabello, D, Torres-Luque, G. y Pradas, F.
Poster (Anexo 3), Comunicacion (Anexo 4) y conferencia invitada para la presentacion de la red
(Anexo 5).

D3. Tesis doctorales finalizadas relacionadas con el proyecto

Nombre del doctor, director de tesis, titulo, calificacién, organismo...

D4. Otras publicaciones derivadas de colaboraciones mantenidas durante la ejecucion del
proyecto y que pudieran ser relevantes para el mismo, asi como articulos de divulgacion
libros, conferencias

Autores, titulo, referencia de la publicacion...

E. Personal activo en el proyecto

Relacione la situacion de todo el personal de las entidades participantes que haya prestado servicio
en el proyecto en la anualidad que se justifica, o que no haya sido declarado anteriormente, y
cuyos costes (salariales, dietas, desplazamientos, etc.) se imputen al mismo

Si no incluido en solicitud original:

Nombre NIF/NIE | Catg.? Incluido en solicitud Funcién en | Fecha de | Observaciones
profesional | original (S/N) el proyecto | alta

N|[—
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F. Gastos realizados durante la anualidad

F1. Gastos de personal (indique numero de personas, situacion laboral y funcion desempenada)

Nombre

Situacion laboral

Funciéon desempenada |Importe

1

2

Total gastos de personal

Cree tantas filas como necesite

F2. Material inventariable (describa el material adquirido)

Identificacion
del equipo

Descripcion del
equipo

Importe

Previsto en la sol.
original (S/N)

1

2

Total gastos material inventariable

Cree tantas filas como necesite

F3. Material fungible (describa el tipo de material por concepto o partida, p. ej., reactivos, material de
laboratorio, consumibles informaticos, etc.)

Concepto Importe Previsto en la sol.
original (S/N)
1 |2 TONER HP 15A, 2 TONER HP 12A, 449,19 | S
TARRINA DVD, PILA PETACA
2 | TONER HP 7 UNIDADES 550,82 |8
Total gastos material fungible 1.000,01

Cree tantas filas como necesite

F4. Viajes y dietas (describa la actividad del gasto realizado y las personas que han realizado la
actividad). Debe incluir aqui los gastos derivados de la asistencia a congresos, conferencias,
colaboraciones, reuniones de preparacion de propuestas relacionados con éste proyecto, etc.)

Concepto Importe Nombre del participante | Previsto en la sol.
original (S/N)

1 | REUNION COORDINACION 221,02 | DAVID CABELLO S
MANRIQUE

2 |REUNION COORDINACION 221,02 | DAVID CABELLO S
MANRIQUE

3 |REUNION COORDINACION 221,02 | DAVID CABELLO S
MANRIQUE

4 | REUNION COORDINACION 221,02 | DAVID CABELLO S
MANRIQUE

5 | Reunién General 371,88 | FRANCISCO PRADASDELA |S
FUENTE

6 | Reunién General 206,96 | FRANCISCO PRADASDE LA |S
FUENTE

7 | Reunién General 56,32 | GEMA TORRES LUQUE S

8 | Reunién General 56,32 | GEMA TORRES LUQUE S

9 | Reunién General 131,12 | GEMA TORRES LUQUE S

10 | Reunion General 183,40 | GEMA TORRES LUQUE S

11 | Reunion General 134,68 | PEDRO T. GOMEZ PIRIZ S

12 | Reunion General 134,68 | PEDRO T. GOMEZ PIRIZ S

13 | Reunion General 172,08 | PEDRO T. GOMEZ PIRIZ S

14 | Reunion General 279,24 | PEDRO T. GOMEZ PIRIZ S

Total viajes y dietas 2.610.76
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F5. Otros gastos (describa por concepto; debe incluir aqui, entre otros, los gastos derivados de
personal no incluido en el equipo de trabajo indicando la actividad a la que corresponde dicho gasto, asi
como el gasto derivado de la inscripcién a congresos o conferencias)

Concepto Importe Nombre del Previsto en la
participante sol. original (S/N)
1 | Produccion e impresion 2 90,00 S
POSTERS A0
2 | DESARROLLO, FORMACION 3.330,99 S
Y MANTENIMIENTO DEL
ENTORNO VIRT
3 | TRADUCCION CORRECCION 1.500,00 S
Y REVISION DE ARTICULO
CIENTIFICO
4 | Produccion e impresion 2 74,38 S
POSTERS A0
Total otros gastos 4.995,37

F6. Total ejecutado (costes directos unicamente)
Importe total ejecutado durante la anualidad | 8.606,14

F7. Descripcion de gastos no contemplados en la solicitud original (si ha realizado algun
gasto no contemplado en la solicitud original, justifique la necesidad de su adquisicion en este apartado)

G. Gastos realizados desde el inicio del proyecto

[ Importe total ejecutado (costes directos Unicamente) | 8.606,14 |
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Anexo 1.

IViasRacke T

Figura 1. Logotipo del proyecto Red tematica Cientifico-Profesional de Deportes de Raqueta
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Anexo 2.

NUEVOS MIEMBROS

TOTAL DE MIEMBROS

mar de 2012 dic de 2012

Figura 2. Evolucion de la adscripcion de miembros al Grupo Profesional de Deportes de Raqueta a
lo largo del afio 2012.

Ensefianza sup... UL

Sanidad, bien...

E-learning l

Educacion pri... .

Animacion .

Figura 3. Clasificacion de los miembros del Grupo Profesionales de Deportes de Raqueta en la red
profesional Linkedin segun el Sector al que pertenecen.

Principiante I3
Gerente [pkL'S
Veterano ERE™

Propietario
Director

Directivos L’

Figura 4. Clasificacion de los miembros del Grupo Profesionales de Deportes de Raqueta en la red
profesional Linkedin segun la funcion profesional descrita en su perfil y su habito en dicha red social.
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Sevillay alrededores

Granaday alrededores

Murcia y alrededores, E

Malagay alrededores, E

Zaragozay alrededores,

Espaiia

17%

14%

Figura 5. Clasificacion de los miembros del Grupo Profesionales de Deportes de Raqueta en la red
profesional Linkedin segun la ubicacién geografica.

LISTADO MIEMBROS

Tabla 1. Listado de miembros Red Masracket en Linkedin (fecha 20/12/2012)

-Pedro Tomas Gomez Piriz

Profesor en Universidad de Sevilla, Sevilla
y alrededores, Espafia

-Antonio Hernandez Mendo 1°
PROFESOR TITULAR en UMA, Malaga y
alrededores, Espafia

-Delfin Galiano Orea 1° (Médico)

Médico del Deporte. Comisién de Nutricidon
y Habitos Saludables del COE, Sevillay
alrededores, Espafia

-BYOMEDIC - Sandra BLANCO 1°
(Empresa)

Propietario, BYOMEDIC SYSTEM, S.L.U.,
Barcelona y alrededores, Espafa

-Ana Fernandez de Osso Fuentes 1°
(Deportista)

Master Rendimiento Fisico y Deportivo,
Profesional Padel Player. Entrenar para
Rendir..., Sevilla y alrededores, Espafia
-Jose Luis Moreno Rodriguez 1° (Profesor)
monitor deportivo en Ayuntamiento de La
Algaba, Sevilla y alrededores, Espafia
-David Cabello 1°

Senior Lecturer in University of Granada,
Granada y alrededores, Espafia

-Gema Torres Luque 1°

Profesor Titular UNIVERSIDAD DE JAEN,
Granada y alrededores, Espafia
-Francisco Pradas de la Fuente 1°
Profesor en Universidad de Zaragoza,
Zaragoza y alrededores, Espafa

-Javier Blanco Rubio 2°

SOCIO en NES CAMPUS TENNIS CLUB,
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Granada y alrededores, Espafia

-Jure Kos&ak 2°

Jure Kos¢ak s.p. at z.igra, Eslovenia
-Eduardo Iglesias Gutiérrez 2°

Profesor Ayudante Doctor en Universidad
de Oviedo, Gijon y alrededores, Espana
-Luis M. 2°

comercial, Madrid y alrededores, Espana
-Reina Raul 2°

Docente e Investigador - Actividad Fisica y
Deporte Adaptado en UNIVERSIDAD
MIGUEL HERNANDEZ DE ELCHE,
Murcia y alrededores, Espafia

-peter engel 2°

seleccionador en rfetm, Espafia
-CRISTINA LOPEZ DE SUBIJANA 2
profesor titular interino en Universidad
Politécnica de Madrid, Madrid y
alrededores, Espafia

-Roberto Vavassori 2°

Preparador Fisico y Readaptador de
Lesiones, Granada y alrededores, Espana
-Carolina Gago Fuentes 2°

preparador fisico y entrenadora de padel y
tenis en La & Go Sport, Sevillay
alrededores, Espafia

-ALEJANDRO NICORA SANCHEZ 2°
BSc Physical Activity and Sports Sciences.
Professional 1 by USPTA. Physical and
Personal Trainer., Valencia y alrededores,
Espafa

-Dr. Ruperto Menayo Antlnez 2°

Profesor en la Facultad de Ciencias de la




Actividad Fisica y del Deporte. Universidad
Catolica San Antonio de Murcia, Murcia y
alrededores, Espafia

-Raquel Hernandez Garcia 2°

Judo Coach and personal trainer, Caceres
y alrededores, Espafia

-José Ignacio Alonso Roque 2°

Prf. Facultad de Educacion. Area
Expresion corporal en Universidad de
Murcia, Murcia y alrededores, Espana
-MANUEL MOYA RAMON 2°

Profesor UNIVERSIDAD MIGUEL
HERNANDEZ DE ELCHE. Centro de
Investigacion del Deporte, Murcia y
alrededores, Espafia

-Alejandro Sanchez Pay 2°

GERENTE -IDEALSPORT- SERVICIOS
DEPORTIVOS, Murcia y alrededores,
Espafa

-Angel Ivan Fernandez Garcia 2°
Entrenador de Tenis, Granada y
alrededores, Espafia

-Manuel Jiménez Lopez 2°

Assistant Professor, Universidad
Internacional de La Rioja, Malaga y
alrededores, Espafia

-Ernest Baiget 2°

Professor Titular at Universitat de Vic,
Tarragona y alrededores, Espafia
-Beatriz H.

en Asociacién Iberoamericana de Tenis,
Valladolid y alrededores, Espafa

-Profe Alvero A.

Profesor en Universidad de Malaga,
Malaga y alrededores, Espafa

-Juan Carlos C.

GERENTE en TENISSUR, Granada y
alrededores, Espafia

Seguir a Juan Carlos | Ver actividad »
-David M.

Técnico Responsable de Jugadores en
Federacion Andaluza de Tenis, Sevilla 'y
alrededores, Espafia

-Luis G.

Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, Zaragoza y alrededores, Espafia
-Susana D.

Treinadora de Padel e de Ténis no Clube
Escola de Ténis de Leiria, Leiria 'y
alrededores, Portugal

-Javier F.

Personal Trainer en Balance4u Wellness
Studio, Sevilla y alrededores, Espana
-José Manuel S.

Profesor Asociado en UNIVERSIDAD

MIGUEL HERNANDEZ DE ELCHE,
- Valencia y alrededores, Espafia
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RED TEMATICA CIENTIFICO-PROFESIONAL
DE DEPORTES DE RAQUETA

Autores*: CABELLO, D.'; GOMEZ-PIRIZ, PT.2; TORRES, G.® y PRADAS, F.4

1 Universidad de Granada. 2 Universidad de Sevilla. ? Universidad de Jaen. * Universidad de Huesca.

* Grupo de Investigacién “Ciencia y Deporte™ SEJ-470 (Universidad de Granada)

En esta Red Tematica:

-“La actividad cientifica se identifica directamente con la profesional”

-“Entrenadores, deportistas, gestores y especialistas en la Actividad Fisica y el Deporte encuentran tendencias
compartidas”

Meta 1. Contribuir al incremento del rendimiento deportivo en modalidades deportivas de raqueta a través de: la
generacion y transferencia del conocimiento en los ambitos cientifico, formativo y profesional generando una
extension internacional de este modelo cientifico y profesional.

Meta 2. Compensar y frenar la tendencia a la desfragmentacién de los grupos de investigacion en la Ciencias del
Deporte, mediante un enfoque interdisciplinar.

Meta 3. Contribuir a la vertebracion territorial y el desarrollo de un modelo productivo basado en la innovacion.

Objetivo
Comdn e
Innovacion

AVANCE

Entidades Promotoras
nterés en proyecto Profesionales de Deportes de Raqueta
{oonl A (beneficiarios directos del proyecto

- Baloncesto
- Voleibol

Interdisciplinar
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Congreso Internacional Facultad de Ciencias del Deporte.
de b Ascciackin Dspahols de Universidad de Granada B

Ciencias del Deporte .. .:cién Espadiola dc Ciencias del Deporte

Titulo: RED TEMATICA CIENTIFICO-PROFESIONAL DE DEPORTES DE

RAQUETA (MASRACKET)
Title: RACKET SPORTS THEMATIC SCIENTIFIC PROFFESIONAL
NETWORK (MASR.ACKET)
Autores®: CABELLO, D.'; G r EZ-PIRIZ, PT? TORRES y PRACAS F

RESUMEN -

Introduccion/Objetive: Dosde la creacicn de esta red tematica la actividad cieattfica se idemtifica directamente coa la
mealizada por diversos profesionales en un eacusntro do tendencias compartidas relaciozadas com las modalidades deportivas de
raqueta y sobre una base multidisciplinar, con aportaciomes do las distintas perspectivas cientificas hacia el propio semtido
doportivo. Con esta aportacioa 3 va a comunicar las actividades realizadas por esta red cuya principal meta o3 contribmir al
incremeato del rendimisato deportivo en modalidades deportivas de ragueta a tavés de la gememacion y tramsfereacia del
conocimieato en los ambitos cisatifico, formativo y profesional.

Metodo: La red sstabloce la innovacica y colaboracicn como modelo de crecimisato sa cobersacia con ol diseflo de las
estrategias impulsadas por la administracion pablica (proyecte Snanciade por el Ministerio de Ciencia ¢ Innovacioa, Gobderno
do Espafla). So pomea o comunicacion diversas eatidades y profesiomales pama um muismo fin: promotores (profesorss
wmiversitanios), profesionales de deportes de raqueta (técnicos, deportistas y gestorss), 251 como diversas Extidades promotoras
(Federacicnes y asociaciones, Clhobes, Empresas del sector, Centros de Tecnificacioa y Alto Readimionto).

Rezultados: 5 han ralizado las sigwientes actividades (1° fase): disedlo funciomal y proyecto estatégico de la red, analisis de
12s necesidades, amalisis do las fortalezas y debilidades de los productos tecaologicos potenciales, talleres de autoformacion,
creaciéa de las hemramiontas de commumicacion y wistbilidad (utilizacion de la red social Linkedin) ¢ impulso de estructura
Concluszion: Iy creacion de la Red tumatica cientifico-profesional deo deportes de ragueta (Masracket) se ba puesto s
funcionamieato y las bases establecidas permitiran dispomer en poco tiempo de un compeadio de profosiomales de estas
modalidades que hasta ahora no habtan encontrado un foro de comwmmicacion en ¢l que so relacionaran y empreadicran
madiants la imovacica y el aprovechamisato de recarsos compartidos.

Palabras clave: DEPORTES DE RAQUETA. REDES PROFESIONALES DEPORTIVAS.

ABSTRACT -

Introducction/Aim: From the moment of its creation this astwark of scieatific activity identifies directly with activity realized
by different proffesiozmals on the crossroad of shared tendencies related to racket sports modalitics and ca a multidisciplinary
base, with coatribution of diffrent disciplines of sciencs to the sporting sense. With this input, the network will communicate
its activities whose objective is to increse the athletic performance in racket sports through the generational tranmsfer of
knowledge using scientific, educational, and professional means. Method: The network provides am inmovation and growth
model consistent with the strategies designed by the public administration (funded by the Mixistry of Science and Ismovation,
professors), racket sports professionals (techaicians, athlotes and mamagers and different promoting entities (foderations and
associations, clubs, compamies operating in the sector, technificaction ceatres and high performance centres). Resmlts: The
following activitios were carried omt (1° phase): famctiomal desing and the strategic proyect of the nstwork, neccessities
analyse, amalyse of strengths and weakmesses of potential techmological products, self-taining workshops, ceation of
commumication tools and vishilty (social astwork: LinkedIn) and impulse to the local multidisciplinary structure. Conclusion:
The creatica of the racket sports scieatific-professional network (Maswracket) was put in operation and the established bases
will soca allow to dispose of compendium of professionals of these modalitios who until sow have not found a commmunication
forum which they could use as network and platform to undertake new projects usisng the shared resources.

Refereaces: Cammsjo, M. (2010) Comunidades Online 2009. Ed. Macuarium Knowledge Management. Fumaro, A y Roca, G.
(2007) Web 2.0. Ed Fundacion Orange: Madnd. Valeaciano, J; Devis-Devts, J; Villamon, M y Peare-Velert, C (2010) La
colaboracicm cientifica en ol campo do las Ciencias de Ia Actividad Fisica y el Deporte ea Espadia Reviste Espafiols de
Deocumentacion Cientifica, 33, 1, 90-105

Keywords: RACEET SPORTS, PROFESSIONAL SPORTS NETWORK
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