Ismerjiik meg egymas
munkait!

Tisztelt Szevkesztoséy!

Az Orvosi Hetilap 2020. évi 1. szimaban
(Orv Hetil. 2020; 161: 33-38) jelent meg
Németh Tibor dr. és munkatdrsainak tolld-
bél ,, Tetraplegia sikeres multidiszciplinaris
kezelése mellkassebészeti mutéttel. Uni-
centrikus mediastinalis Castleman-betegséy
esete” cimmel egy igen kivilé kozlemény.
A dolgozat irodalomjegyzékében hazai hi-
vatkozast nem taldltam.

A Castleman-betegségrél tudomdsom
szerint az els§ hazai kozlemény 1986-ban
jelent meg Tallésy Imre munkija nyomdin
(Pulmonologia Hungarica 1986; 39: 273-
276), mig a betegség multicentrikus for-
majit 1993-ban magam kozoltem (Medi-
cina Thoracalis 1993; 46: 91-96).

Bozoky Géza dr.

Tisztelt Boziky Géza Féorvos Ur!

Koszonjiik szépen cikkiinkrdl irt megtisz-
tel6 véleményét, és sajnalatunkat fejezziik
ki, hogy Féorvos Ur e téméban publikilt
munkdja elkeriilte figyelmiinket.
Koszonettel:
Németh Tibor dr.

Tisztelt Szevkesztdscy!

Végh Ildik6, Harmat Kinga, Gerlinger
Imre: Cervicalis vertigo — 1étez6 koérkép
vagy fikcié? cim kozleményéhez (Orv He-
til. 2019; 160(25): 967-972) szeretnék
hozzaszélni, illetve a cikkel kapcsolatban
kiegészitést adni.

Egyrészt orulok, hogy e gyakori korkép
Helemz3” ismertetésre keriilt, masrészt ne-
hezményezem, hogy a neves kiiltoldi koz-
lemények mellett a hazai szakirodalomban
megjelent munkdk ismertetése hidnyos.
Fontos pozitivum, hogy terdpias lehetSség-
ként kiemeli a manualterapidt, azonban sé-
relmezem, hogy az e témakorrdl dltalam
publikaltakrdl [1-7] emlités sem esik. Ez
sajnos az irodalomban felsorolt két hazai
kozleményre is vonatkozik. Hazdnkban a
legrégebben, 1974 6ta foglalkozom a ma-
nudlterdpia szakteriiletével, szimtalan el6-
adasban, szamos kozleményben és szak-
konyvben részletesen ismertettem a
cervicalis szédiilés (egyensulyzavar) jellem-
z§ tiineteit, kezelését. Ezek koziil kiemel-
ném az 1992-ben megjelent monografia-
mat [2], a 2001-es reumatolégiai egyetemi
tankonyvet [4] és a 2016-ban megjelent
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fizioterdpids szakkonyvet [7]. Emlitésre
mélté lehetett volna egy hazai elektronisz-
tagmografids vizsgilattal foglalkozé kozle-
mény is [8]. A témakor irdnt érdekl6dSk-
nek ajanlom a csatolt irodalmat, mely még
tartalmazza a valdszindleg a kozlemény le-
addsa utdn megjelent szakkonyvet [9] és a
legtijabb reumatolégiai egyetemi tankonyv
egy fejezetét [10].
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Ormos Gibor dr.

Hozzaszolas az Gjraélesztés
oktatasahoz

Tisztelt Szevkesztiség!

Leveliinket az Orvosi Hetilap 2019. évi
160. évfolyamdnak 46. szimdban megje-
lent, az Gjraélesztés oktatasaval és ellatasa-
val foglalkozé tematikus lapszammal kap-
csolatban fogalmaztuk meg. Ezen belil az

Gjraélesztés laikusok dltali megkezdésének
fontossagdt, valamint az Gjraélesztés okta-
tasanak jelent6ségét hangsilyozé tanulma-
nyokkal kapcsolatos véleménytinket, illetve
a témaval kapcsolatos altalanos gondolata-
inkat szeretnénk megosztani, a megjelent
informacidkat némileg kiegésziteni.

Oromteli, hogy hazai viszonylatban is
egyre tobbet hallani az Gjraélesztés megta-
nuldsanak és oktatdsinak fontossigarol, va-
lamint az oktatas kiilonboz6 lehetSségei-
r6l, hiszen ez valéban eclengedhetetlen
ahhoz, hogy a hirtelen keringésledllas ese-
tén, pozitiv kimenetellel, megmenthet§ le-
gyen a bajbajutott.

Diiszeghy dr. dsszetoglaldja jol bemutat-
ja a téma fontossagit, epidemioldgiai hat-
terét, valamint szamos lehetséges irdnyt is
megemlit a helyzet javitisa érdekében. Az
osszefoglald a nemzetkozi szintér bemuta-
tdsa mellett a hazai helyzettel is foglalko-
zik, melynek soran a hazinkra jellemzdé
statisztikai adatokat is bemutatja (példaul a
kérhazon kiviili keringésleallisok szdma, a
segitségnyujtds ardnya stb.), ugyanakkor az
clsGsegélynytjtis — és ezen belil az Gjra-
élesztés — oktatdsiban elért hazai eredmé-
nyekrSl nem esik sz6. Az utébbi években
— bér sajnos még nem egységes formiban
— tobb olyan program megval6sult és zajlik
jelenleg is, melyek célja az elsésegélynytj-
tds tarsadalmasitdsa, igy jelen leveliinkben
élnénk a kiegészités lehetSségével. A felso-
rolt lehet&ségek koziil a ,,Kids Save Lives”
(KSL) elnevezésti kezdeményezést emel-
nénk ki, mely a gyermekkorban elkezdett
Gjraélesztés-oktatdst hangsulyozza. Az em-
litett tanulmédnyban a lehet8ségek kozott
ez a projekt Ggy szerepel, hogy ,,a jov6”,
de véleményiink szerint ez ennél kézelebb
van, mar zajlik. Hosszt évek 6ta foglalko-
zunk a témaval, és a nemzetk6zi KSL-pro-
jekt analdgidjabdl kiindulva — egyeztetve és
egytittmiikodve a projekt kezdeményezdi-
vel — elinditottuk a program hazai vilto-
zatit, a ,,Kids Save Lives in Hungary”-t.
Ennck elsé eredményei az Eurdpai Ujra—
¢élesztési Tandcs (European Resuscitation
Council, ERC) hivatalos folyéiratiban, a
Resuscitationban is megjelentek [1], vala-
mint a gyermekek teljesitményérsl tobb
hazai és nemzetkozi folydiratban — koztiik
az Orvosi Hetilapban is — kozoltiik eredmé-
nyeinket [2, 3]. A kezdeményezés eddigi
eredményei pozitivak, igy csak megerdsite-
ni tudjuk, hogy nagyon fontos az ismeretek
gyermekkorban torténdé dtadasanak elkez-
dése. Javaslatainkat a jelenleg késziil§ uj
Nemzeti Alaptanterv (NAT) szerkeszt6i
felé is tolmdcsoltuk annak érdekében, hogy
a gyerekek egységes formaban, iskolai kere-
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tek kozott tanulhassanak az els@segélyny;-
tasrél.

Az Gjraélesztés oktatdsa tekintetében, a
lapszam egy masik kozleményében, Fritiz
dr. és munkatirsainak kutatisa bemutatja a
gyermekek oktatdsinak egy lehetséges
mobdjat, nevezetesen a kortarsoktatdst. A
TANTUdSZ-program pedagogiai tekintet-
ben jol megalapozott, alapvetSen széles
korben foglalkozik az egészségtejlesztéssel,
a jelenleg emlitett eredmények az djra-
élesztés oktatdsival kapcsolatosak. Ezek
alapjan a moédszer hatékonynak tekinthetd,
bir — annak ellenére, hogy ezek az elsé
eredmények — hidnyolhat6 a gyakorlati fel-
mérés, hiszen a jelen esetben meg tudjuk
valaszolni azt a kérdést, hogy a résztvevsk
»Tudjdk-e az Gjraélesztéssel kapcsolatos té-
nyez8ket?”, arrdl viszont nincs informdéci-
6nk, hogy ,,Képesck-¢ ezeket hatdsosan
kivitelezni?” [4, 5]. A moddszertant és az
eredményeket dttekintve, a témdban jaratos
szakemberek szdmdra lithatd, hogy hazai
és nemzetkozi szinten kordbban mér tobb
kutatas latott napviligot, melyek tobb
pontban nagyon hasonlitanak a jelen fel-
méréshez (példdul a kérddiv kérdései [3]),
igy véleményiink szerint hasznos lett volna
a sajait eredményeket kordbbi kutatdsok
eredményeivel Osszehasonlitani, igy elhe-
lyezve azt a jelenlegi evidencidk kozott.
Ennek ellenére az irodalomjegyzékben
minddssze hdrom tétel jelenik meg, melyek
koziil kettd a jelenleg hatilyos ERC-irany-
elv egy-egy (alapszintd Gjraélesztéssel, vala-
mint oktatdssal foglalkoz6) fejezete, a har-
madik pedig egy oktatdsi segédlet, melyek
véleménytink szerint nem tekinthetSk tel-
jes mértékben kielégitének. Apré észrevé-
teliink, hogy a (fél)automata kiilsé defibril-
litor (AED) dltal alkalmazott terdpia
megnevezése mint ,,gyogyitd elektromos
sokk” szokatlan, szakmai oldalrdl nézve ez-
zel a kifejezéssel még nem taldlkoztunk.

Feltiintetett észrevételeink ellenére Gjra
szeretnénk hangsalyozni, hogy oriiliink,
hogy az elsGsegélynytjtas (és az Gjraélesz-
tés) megtanuldsinak népszertsitése egyre
gyakrabban jelenik meg hazai viszonylat-
ban is, és ugyancsak pozitivum, hogy nem-
csak a médidban taldlkozni ezzel foglal-
koz6 anyagokkal, hanem tudomanyos
publikiciok is sziiletnek a témdban. Véle-
ménytiink szerint fontos lenne, hogy az ez-
zel foglalkozé programok — akdr orszagos
szinten — egységesek legyenek, igy a haté-
konysag novelhetd lenne.
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Binfni Bilint dr. és Betlehem Jozsef dr.

Tisztelt Professzor Ur!
Tisztelt Adjunlktus Ur!

Koszonom a hozziszélasukat és értékes ki-
cgészitésiiket.

Természetesen nagyon sok mas fejlesz-
tés ¢és fejlédés is tortént az elmalt években
mind Magyarorszigon, mind a viligban,
amelyeket nem soroltam fel, de mindezek
kozott is kiemelked§ a Pécesi Egyetemen
zajl6 rendkiviil magas szinvonalt munka —
valéban teljesebb lett volna a cikkem, ha
hivatkozom rajuk, ezért elnézést kérek a
péesi munkacsoporttdl. Az Gjraélesztés ok-
tatdsdnak iskoldskorban valé megkezdése
ma mar szakmai korokben nem képezi vita
tdrgydt, csupan az implementicié optimalis
modjait keresik még. Cikkemben azonban
nem erre, hanem inkdbb arra prébaltam
rdiranyitani a figyelmet, hogy a laikus be-
avatkozédsok szimdanak és hatékonysiginak
novelése érdekében nemcesak az adott pszi-
chomotoros skill-ek minél koribbi megta-
nitdsara kell torekedni, hanem a kritikus
szitudcidban torténd dontéshozatal képes-
ségére ¢és bizonyos mértékben altruizmus
kialakitdsdra is, mely — véleményem sze-
rint — az iskoldskorban megkezdett
segélynyujtasi oktatisok egyik (talin leg-
fontosabb) elénye lesz. Ez az el6ny pedig
végsd soron nemcsak a varatlan keringés-
megalldsok talélésének mutatdiban jelent-
kezik majd, de talin az egész tarsadalomra
is jotékony hatassal lesz.

Eppen ezért nagyon oriilok és nagy tisz-
telettel nézem a Pécsi Egyetemen Betle-
hem Jézsef professzor tir munkacsoportja-
nak ilyen irdnytt munkdjat is. A legteljesebb
mértékben egyetértek azzal a gondolata-
val, hogy hazai szinten egységesebb fellé-
pés lenne célravezetSbb, amihez talin a
Magyar Resuscitatios Tdrsasig adhat k6zos
platformot.

Oszinte tisztelettel:

Didszeghy Csaba dr.

Tisztelt Professzor Ur!
Tisztelt Adjunktus Ur!

Nagyon koszonjiik a cikkiinkhoz tortént
tObbszorosen is értékes, ért§ hozzaszolast.
Nagyon oriiliink, hogy kutatdsi érdekl&dé-
stink fékusza ennyire hasonlé teriiletre ve-
tal, kilon kiemelve a Pécsi Tudomany-
egyetem prominens kutatéi dltal jelzett
hivatkozdsok mogotti magas szintd tudo-
midnyos tevékenységet.

Cikkiink cimében az ,els§ tapasztala-
tok” kifejezés szerepel. Ezen els6 tapaszta-
latokbdl munkacsoportunk részérdl a leg-
fontosabbnak a tudasban és az attittidben
tortént véltozdsokat éreztiik kiemelni. A
gyakorlati képzést a nemzetkozi gyakorlat-
ban elterjedt médszer szerint valdsitottuk
meg, igy a gyakorlati kivitelezéshez kapcso-
16d6 eredményeket nem tartottuk fontos-
nak kozolni, ellenben a beiktatott ,,érzéke-
nyités” képzéselemmel kapcsolatban az
attitlidvaltozasban tapasztalt eredményeket
leirtuk.

Kozleményiink szandékosan rovid beve-
zet6vel késziilt, nem volt célunk, hogy iro-
dalmi 6sszefoglalasi jelleggel korabbi jo
gyakorlatokat ismertessiink, egyben nem is
jeleztiik, hogy a miénk lenne az els§ ebben
a sorban. Amennyiben idevalénak érezték
volna a hivatkozott cikkeket, szives elnézé-
stiket kérjiik, benniinket a cikk irdsakor a
fenti szempontok vezettek.

A ,,gybgyité elektromos sokk” magyara-
z6 kifejezést sajit gyakorlatunkban régéta
hasznéljuk; laikusok, kiilonosen gyermekek
képzése soran érezziik hasznosnak ezen ki-
fejezés alkalmazdsit, megkiilonboztetve a
LHterdpids céla elektromos titést” a ,,baleseti
aramiitéstdl”.

Végezetiil, engedjék meg, hogy kifejez-
ziik oromteli egyetértésiinket, a hazai Gjra-
élesztési képzés egységes és atfogd terve-
zésében — a hatékonysdg novelését célozva
— magunk is nyitottak vagyunk az egytitt-
mukodésben rejlé lehetbségekre.

Tisztelettel:

Frituz Gdbor dr. és mtsai

2020 m 161. évfolyam, 18. szam

Brought to you by MTA Titkarsag - Secretariat of the Hungarian Academy of Sciences | Unauthenticated | Downloaded 10/20/22 07:57 AM UTC

762

ORVOSI HETILAP



Tulassay Tivadar:

Gyermekorvosi
differencialdiagnosztika

Medicina Konyvkiado,
Budapest, 2020

A 2020-as ¢év elsé napjaiban jelent meg a
Tulassay Tivadar altal ,,Gyermekorvosi dif-
ferencidldiagnosztika” cimmel irott konyv
a Medicina Konyvkiadé gondozasiban.
Gyermekgyodgyaszként szamomra rendki-
viil meglepd és szokatlan a konyv szerkesz-
tése: nem foglalkozik az egyes kérképek
kezelésével, hanem két részre osztja a
konyvet. Az elsé rész a gyermekpopulacié
gyakran életet veszélyezteté megbetegedé-
seinek laboratériumi eltéréseit (elektrolit-
zavarok, sav-bazis eltérések, hypoxia, cya-
nosis stb.) és olyan, gyermekeket érint6é
altaldnos  tiinetek  differencidldiagnosz-
tikdjat targyalja, amelyek szinte naponta
jelennek meg a gyermekgyogydszatban.
Megismerhetjiik azokat a diagnosztikus 1¢-
péseket, amelyek sordn tisztizhatjuk a sird,
Hrosszul kinézg”, faradékony, taplilkozasi
zavarban szenvedd, koéros testszaggal ren-
delkez$ és fejlédésiikben megzavart cse-
csemdbk és gyermekek klinikai tiineteinek
hatterében all6 megbetegedéseket.

A konyv masodik része a szervspecifikus
tiineteket tirgyalja, és megadja azon diffe-
rencidldiagnosztikai 1épéseket, amelyek el-
vezetnek a mogottik allé kérképek diag-
nézisahoz. A 12 fejezet szamtalan, a
gyermekgyogydszatban  szinte minden
megbetegedés diagnézisihoz hozzdsegiti
az olvasot.

Az érdekl6d6k megismerhetik gyakorla-
tilag minden szerv mikodészavaranak kli-
nikai tiineteit és azokat a diagnosztikai 1¢-
péseket, amelyek a diagnodzishoz vezetnek.
A keringés- és légzészavar, a vérképzd
rendszer, nefrolégiai, gasztroenteroldgiai,
mozgdisszervi rendellenességek dltal oko-
zott, gyermekgyodgyaszok altal észlelt tiine-
tek alapjan ¢ konyv segitségével eljutha-
tunk a klinikai diagnézishoz. A konyv
részletezi a kiillonb6z§ anyagesere-betegsé-
gek és az endokrin rendszer miikodészava-
rainak tlneteit és okait is.

Hérom olyan szervspecifikus tiinetcso-
portot tirgyal a konyv, amely a gyermek-
gyOgyiszok szdmdra hatirteriiletnek sza-
mit: fiil-orr-gégészeti, szemtiineteket és a
kiiltakarét érint6 betegségek klinikai tiine-
teit. Ezen fejezetek nagy segitséget nyujta-
nak azoknak a gyermekgydgydszoknak,
akik a diagnézis ismeretében e betegeket
esetlegesen kezelni kivinjak, de a szakorvo-

KONYVISMERTETES

si konziliumok eléréséhez és értelmezésé-
hez is hasznos informdcidkat kapnak.

A konyvet dthatja a funkciondlis szemlé-
let. Nem csupidn a klinikai tiineteket és a
diagnozishoz vezetd vizsgalatokat, hanem
az egyes megbetegedések alapvetd kritériu-
mait és azok hétterét is részletezi. Az olva-
s6 megismerheti a kiilonb6z6 klinikai tii-
netek tjabban megismert élettani, kérélet-
tani, biokémiai, egyes esetekben molekuld-
ris biolégiai és genetikai Osszefiiggéseit is.

A szimtalan, szinte minden oldalon
megtaldlhat6 tiblizat és gyonyorten szer-
kesztett dbra az ismeretanyagot konnyen
attekinthet&vé és érthet6vé teszi.

A konyv hézagpoétlé az oktatasban, a
szakorvosképzésben és a gyermekgyogya-
szok mindennapi munkdjiban. Segitségé-
vel eljuthatnak a pontos klinikai diagnézis-
hoz.

Machay Tamis dr.

D. Duscher, M. A. Shiffman
(eds.):

Regenerative medicine

and plastic surgery.
Elements, research concepts
and emerging technologies

[Regenerativ orvostudomany

és plasztikai sebészet.
Alapfogalmak, kutatasi alapelvek
és Gjabb technoldgiak]

Springer Nature Switzerland AG,
Basel, 2019

ISBN 978-3-030-19958-6
(e-Book).

472 oldal. https://doi.
org/10.1007 /978-3-030-19958-6

A nagyszabasa és feltétleniil hézagpétld,
472 oldalas, 35 fejezetbdl dllé6 kézikonyv
2019. év végén jelent meg a svajci Springer
kiadovallalat gondozasiban, igy teljesen
friss adatokat tartalmaz az orvostudomany
és a plasztikai sebészet targykorébdl. A XI-
XXI. oldalakon (Contributors) a monogra-
fidban kozremikodd 97 (1) szerzd adatait
soroljik fel; magyar kutatét — sajnos — a
recenzens nem talalt kozottiik.

A konyvismertetés tovabbi részében az
igen terjedelmes munkanak lényegében
csak a fejezetcimeit sorolja fel, illetve a ben-
ne foglaltakat tirgyalja igen réviden a re-
cenzens, a beszdmol helyigényének csok-
kentése céljabol. Az érdekl6dS  hazai
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szakembereknek ajanlja a (nehezen besze-
rezhet8) eredeti konyv tanulményozdsit.

Az els6 fejezetben a kényvben targyalt
fogalmak (regenerativ orvostudomany, tis-
sue engineering, tovibba az Gssejtek) rovid
meghatarozasirdl olvashatunk. A tovibbi
(mdsodik) fejezetben a regenerativ medici-
na torténetét ismerhetjilk meg. Ezt kove-
téen Gjabb fejezetben olvashatunk a lagy-
részek regenericidjardl, igen béséges
irodalomjegyzékkel. Ezutin a csontszovet-
tel kapcsolatos tissue engineering tjabb le-
hetSségeit targyalja a fejezet szerzbje. Ezt
kovetSen a mechanotranszdukciés maéd-
szerrdl olvashatunk (5. fejezet).

A tovébbiakban — a recenzi6 helyigényé-
nek csokkentése céljabdl — csupdn azokat a
fejezetcimeket soroljuk fel, amelyek a hazai
szakemberek szdmdra — a recenzens véle-
ménye szerint — érdeklédésre tarthatnak
szamot: tobb fejezet foglalkozik az Gssej-
tekkel, illetve a bakteriofigokkal (7-10.
fejezet). Az antibiofilm-aktivitdst a 11. feje-
zetben ismertetik. A kovetkez§ fejezetben
a végtagamputaltak (fSleg a kezek) bioni-
kus rekonstrukciéjardl olvashatunk érdekes
adatokat. A 13. rész a karbohidritok fel-
hasznaldsaval foglalkozik a helyreallitd
sebészet szemszogébdl. A 16. fejezetben
érdekes  adatokat  (eritropoctinterdpia)
olvashatunk az égési sériilések kezelésénél.
A gyulladasos betegségeknél vizsgaltik a
CRP ajabb szerepét a kovetkez§ részben.
Az Gssejtterapia Gjabb aspektusairdl olvas-
hatunk a kovetkezé (18.) fejezetrészben.

A kovetkezd (19-22.) fejezetrészekben
a klinikus-kutaté szamdra kevésbé érdekes
témakoroket olvashatunk, igy ezek ismer-
tetésétdl e recenzidban eltekintiink — he-
lyette utalunk az eredeti monogrifiira. Egy
klinikus-kutaté szimdara érdekes adatokat
tartalmaz a terjedelmes 23. fejezet, amely a
szoveti regenerdcioval foglalkozik, és igen
nagy szama irodalmi hivatkozast (412!)
tartalmaz az érdekl6dé olvasé szimara.
A kovetkez6 (24.) rész a craniofacialis
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csonthelyredllitds Gjabb eredményeirdl ko-
z0l érdekes adatokat, majd egy masik szer-
z8péaros az Gjabb nyirokcsomo-kutatdst
clemzi (25. fejezet). A 26. fejezetrész a
szilikonimplantitumok jelenlegi indikdcio-
ival, a beiiltetés szovédményeivel és a vég-
eredményekkel foglalkozik; munkdjukhoz
tobb, részletes tablazatot is csatoltak.

A konyv 6todik része a plasztikai sebé-
szettel foglalkozik: mikrodeformicids seb-
gyogyitas, hegek kezelése, a tissue engi-
neering ¢és a mesenchymalis Gssejtek
felhaszndldsa, szdjsebészeti alkalmazasa.

Az implanticids sebészek érdeklédésére
tarthat szdmot a 32. fejezetrész, amelyben
sertéshiigyholyag-matrix betiltetését java-
soljak a fej és a nyak teriiletére. A mutéti
cljarast szamos fényképpel illusztraltak.
A 33. fejezetnek idegsebészeti vonatkozdsa

KONYVISMERTETES

van: a nervus facialis bénulds eseteiben a
tissue engineering technikat alkalmaztak,
és a munkdt szimos, j6 minGségli abrival
dokumentaltak.

A 34. fejezetben az iziileti (capsularis)
kontraktarik sebészi és nem sebészi keze-
lését ismertetik. A plasztikai sebészek szd-
miéra igen érdekes lehet a konyv utolsd
(35.) fejezete, amely igen részletesen — bé-
séges képanyaggal egyiitt — ismerteti az
alsé végtagon napjainkban alkalmazott
lagyrész-rekonstrukciok lehet8ségeit.

A kitGnG konyvet a szdszedet (Index)
zirja (459-472. old.), amelyben az angol
dbécé szerint megtalalhat6k az irasm{ fon-
tos adatai.

(Refi: A 2019 novemberében megjelent
terjedelmes monografin a regenerativ orvos-
tudomadny és a plasztikai sebészet legiabl

eredményeit targyaljn. A szerkesztik igen
nagy szami — mondhatni e témakirokben
vildgszerte ismert — szakembert kévtek fel az
egyes fejezetek megivisira, amelyek a 2019.
év legijabl evedményeit is tartalmazzik.
A recenzens véleménye szevint a kévdéssel fog-
lalkozd (gyogyito vagy kutato) specialistik
szdmdra e kinyv vezérfonalként, mintegy o
kérdéskor biblidjaként hasznilbato sokdiy
mindennapi munkijuk, kutatisaik szdmai-
ra. Nagy kar, hogy a konyv (még az e-book
1s) csak dragan visarolbato meg, azonban a
nagyobb egészségiigyi intézetek konyvtirai-
nak szamdira beszerzését a recenzens feltétle-
niil javasolja.

Biré Vilmeos dr.

»Noli contemnere ea quae summos sublevant.”
(Ne nézz le semmit, mi a csucsra visz.)
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