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Resilienssi eli muutosjoustavuus
maatilalla ja ruokajdrjestelmassa

Maatalouteen ja ruokajarjestelmiin kohdistuu monia erilaisia muutoksia ja hadiridita. Hyokkdyssota Ukrainaa
vastaan, pitkittynyt koronapandemia, ilmastonmuutoksen kiihtymiseen liittyvat lisddantyneet saan aari-ilmiot
seka luontokato ja niiden vaikutukset tuntuvat koko yhteiskunnassa ja vaikuttavat viljelijankin elamaan.
Globaalien hairididen vaikutukset valittyvat ulkomaankaupan kautta maasta toiseen.

Maanviljelijoiden arjessa energian ja lannoitteiden hintojen nousu ja saatavuusongelmat seka alhaiset
tuottajahinnat aiheuttavat vakavia kannattavuusongelmia, mika uhkaa jo vakavasti ruokajarjestelman
toimintakykya. Maatalouden kannattavuuden parantaminen, viljelijdiden hyvinvoinnista huolehtiminen ja
luonnon ekosysteemien turvaaminen on tarkeaa resilienssin eli muutosjoustavuuden kehittamiseksi koska se
turvaa ruoan saatavuutta ja riittavyytta epavarmuuden lisaantyessa.

Mita resilienssi tarkoittaa?

Ruokajarjestelmissa resilienssi tarkoittaa kykya selvita
muuttuvista olosuhteista ja huolehtia terveellisen, tur-
vallisen, kohtuuhintaisen ja kulttuurisesti sopivan ruoan
riittdvyydesta hairidista huolimatta. Maatiloilla resilienssin
taso maarittelee milta esimerkiksi ilmastoon liittyvat saan
aari-ilmioét, hintojen heilahtelut ja politiikan muutokset
tuntuvat ja miten niihin pystytdaan vastaamaan. Esimerkiksi
kuivuuden aiheuttamiin talousvaikutuksiin vaikuttaa maa-
peran terveys ja kasvukyky, kdytetyt viljelytavat, kastelu-
mahdollisuudet, muut tulonlahteet, luoton saantimahdolli-
suudet ja satovakuutuksien kaytto.

Monimuotoisuus varmistaa tuotantoa

Monimuotoisuus on tarkea tekija sopeutumisen edistami-
sessd. Monimuotoisuutta voi edistaa lajitasolla, viljelykay-
tannoissd, markkinakanavissa, toimeentulovaihtoehdoissa
tai toimijoiden erilaisen tiedon suhteen. Maatalousjarjestel-
missa viljelija toimii yhteistydssa luonnon kanssa. Biolo-
ginen monimuotoisuus tarjoaa "vakuutuksen” ympariston
vaihtelua vastaan, koska eri lajit reagoivat eri tavoin vaih-
teluihin. Tama auttaa yllapitamaan ekosysteemipalveluiden
tuotantoa, esimerkiksi polytysta ja tuholaisten ja tautien
biologista saatelya.

Monimuotoisuus tukee maan kasvukuntoa
ja parantaa sopeutumista

Pienempi riippuvuus ulkoisista panoksista ja suurempi riip-
puvuus biologisista prosesseista tukee maaperan terveytta
ja kasvukuntoa. Monimuotoisuuden lisddaminen vahentaa
eroosiota, lisaa hiilen varastoitumista maaperaan, edistaa
ravinnetasapainoa ja kiertokulkua ja lisaa maaperdn biolo-
gista monimuotoisuutta. Tilatasolla eri kasvilajien ja lajik-
keiden viljely samana vuonna joko samalla tai eri lohkoilla
parantaa viljelyn resilienssia. Esimerkiksi kasvinviljelytilalla
kuivuuden tai korkean lampadtilan sattuessa kevatviljojen
kriittiseen vaiheeseen, eri kasvuvaiheessa olevat dljykasuvit,
palkokasvit tai syysviljat kompensoivat hadirion kohteeksi
joutunutta kevatviljaa ja turvaavat ndin sadon onnistumista.

Monimuotoisuus viljelykierrossa parantaa maaperan
terveyttad ja edistaa toipumista erilaisista ilmastonmuutok-
sen aiheuttamista sadilmidista, esimerkiksi kuivuudesta ja
tulvista. Kasvinviljelytilalla nurmien, éljykasvien ja palko-
kasvien lisaaminen viljoihin perustuvaan viljelykiertoon pa-
rantaa resilienssid. Valkuaiskasvien viljelyalan lisdadminen
Suomessa vahentdisi myds tarvetta tuoda maahan soijaa
eldinten rehuksi ja parantaisi kotimaisen kasvi- ja eldinpro-
teiinituotannon arvoa lisaten ilmastoviisautta ja resilienssia
koko ruokajarjestelmadssa.




Monipuoliset markkinakanavat ja verkostot

Viljelykaytantdjen, tuotteiden ja markkinakanavien mo-
nimuotoisuuden lisddantyminen voi auttaa valttamaan
epdvarmojen markkinoiden tai politiikan muutosten aiheut-
tamia riskejd. Esimerkiksi energian, lannoitteiden, kasvin-
suojeluaineiden, ladkkeiden ja valkuaisrehujen suhteen
monipuoliset markkinakanavat turvaavat ndiden kriittisten
panosten saatavuutta hairidtilanteissa. Samoin eri kanavat
markkinoida tuotteita turvaavat menekkid. Monipuoliset
kanavat tydvoiman saatavuudelle, niin eri maista kuin eri
tyontekijaryhmista varmistavat monille tiloille tarkean
kausitydvoiman saatavuutta. Myos laaja vahittaismyynti-
verkosto turvaa kuluttajille ruoan saatavuutta esimerkiksi
kyberhydkkayksen kohdistuessa tiettyyn ketjun toimijaan.

Varmuusvarastot tuovat turvaa yllattavissa
tilanteissa

Aktiivisten resilienssitoimien lisdksi riittdvadt varajdrjes-
telmat ja fyysiset varmuusvarastot turvaavat raaka-aine-
virtoja ruokajarjestelman kaikilla tasoilla maatiloilta aina
kuluttajalle asti. Erityisesti tuonnin varassa olevien kriit-
tisten panosten ja raaka-aineiden saatavuuteen liittyvissa
yllattavissa hairiotilanteissa varastot ovat tarkeitd. Varastot
my0Os tasapainottavat vuosien valisid satovaihteluita.

Yhteistyo edistaa toiselta oppimista

Ruokajarjestelmassa luottamukseen perustuva yhteistyo
ja tiedonvaihto eri toimijoiden valilla lisaa ymmarrysta
ruokajdrjestelmadsta kokonaisuutena, toimijoiden valisis-
ta vuorovaikutuksista ja eri toimintojen reunaehdoista.
Hairidtilanteessa tiedonvaihto mahdollistaa tilannekuvan
muodostumisen, mika nopeuttaa oikeanlaista reagoin-

tia. Monipuoliset ja yhteistyota tekevat viljelijat kestavat
paremmin taloudellisia ja sosiaalisia haasteita. Tuotanto-
tavoiltaan erilaiset tilat ja alueellisesti kattava ja monipuo-
linen maatalouden tuotantorakenne turvaavat kotimaisten
raaka-aineiden riittavyytta elintarviketeollisuudelle. Erityi-
sesti kylmina ja runsassateisina kasvukausina viljojen ja
erikoiskasvien viljelyyn Suomessa liittyy monia sadriskeja.
Suomessa vahva nurmirehuihin perustuva kotieldinsektori
on historiallisesti turvannut ruoan saatavuutta kun kasvin-
tuotannossa on koettu satotappioita.

Tiedon monimuotoisuus

Maatilayritysten johtaminen ja ruokajarjestelmien hallinta
perustuu ensisijaisesti ihmisten paatoksiin. Tiedon, kaytan-
téjen ja uusien ideoiden jakaminen ja yhdessa kehittaminen
sitouttaa ruokajarjestelman toimijoita yhteistyohon, joka
voi helpottaa eri toimijoiden tiedon yhdistamista. Perin-
teinen ja kokemustieto eri menetelmista eri tilanteissa,
kaytannaon tieto viljelysta ja viljelijoista, markkinoista ja
kauppiaista, naisten ja miesten tieto, paikallinen tieto ja tut-
kimustieto ovat arvokasta padomaa, minka yhdistaminen
edistad oppimista ja mahdollistaa useiden toimijoiden vdli-
sen keskustelun. Se auttaa ajattelemaan ja ymmartamaan
maatalous- ja ruokajarjestelmia laajassa merkityksessa ja
vastaamaan tulevaisuuden haasteisiin rakentamalla yhdes-
sd ratkaisuja kestdvamman tulevaisuuden saavuttamiseksi.
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Ruokajarjestelmdssa ekologisen, sosiaalisen ja taloudellisen muu-
tosjoustavuuden parantaminen kulkevat kasi kddessa. Resilienssin
edistaminen edellyttaa hyvia kaytantdja, yhteistyota ja tiedonvaihtoa
toimijoiden valilla seka yhteiskunnan tukea. Lahde: Rimhanen, K.,
Rikkonen, P. ja Aakkula, J. DEFORFO Suomen Akatemiahanke 2020-2021.
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