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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar de qué manera la objecion de
conciencia se ejerce con buenas practicas impactando en el ejercicio del derecho a la libertad

religiosa, en el distrito de Lima, periodo 2001-2018.

La metodologia empleada: respecto al disefio de investigacion es no experimental, con un
enfoque mixto, el nivel de investigacion es descriptivo-explicativo, se utilizd la técnica de la
encuesta, con una poblacién de 1579 fieles y una muestra de 197 fieles, una entrevista al
Pastor de la Iglesia “mision cristiana Kabod Rey de Gloria”, andlisis documental y
observacion cientifica; y como instrumento se utilizd un cuestionario, guia de entrevista,

fichas bibliogréficas y guias de andlisis documental.

Los resultados estadisticos evidencian que tanto el respeto de los derechos fundamentales, el
respeto a la dignidad humana y sin dafios a terceros que se presentan cuando se ejerce la
objecion de conciencia con buenas practicas impacta positivamente en el ejercicio del

derecho a la libertad religiosa.

Las conclusiones revelan que ejercer la objecion de conciencia con respeto de los derechos
fundamentales, respeto a la dignidad humana y sin dafios a terceros, es decir ejercer la
objecion de conciencia con buenas practicas impacta positivamente en el ejercicio del
derecho a la libertad religiosa. Por lo que es necesario evitar el uso irresponsable e injusto

que hacen algunos sectores.

Palabras claves: objecion, conciencia, libertad religiosa.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to determine how conscientious objection is exercised with
good practices, impacting the exercise of the right to religious freedom, in the district of

Lima, period 2001-2018.

The methodology used: regarding the research design is non-experimental, with a mixed
approach, the level of research is descriptive-explanatory, the survey technique was used,
with a population of 1579 faithful and a sample of 197 faithful, an interview to the Pastor of
the Church “misién Cristiana Kabod Rey de Gloria”, documentary analysis and scientific
observation; and as an instrument a questionnaire, interview guide, bibliographic records and

documentary analysis guides were used.

The statistical results show that both respect fundamental rights, respect human dignity and
without damage to third parties that arise when conscientious objection is exercised with

good practices positively impacts the exercise of the right to religious freedom.

The conclusions reveal that exercising conscientious objection with respect for fundamental
rights, respecting human dignity and without harming third parties, in other words, exercising
conscientious objection with good practices positively impacts in the exercise of the right to
religious freedom. So it is necessary to avoid the irresponsible and unfair us made by some

sectors.

Keywords: objection, conscience, religious freedom.
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RESUMO

O objetivo desta pesquisa é determinar como a objecao de consciéncia € exercidacom boas
praticas, impactando o exercicio do direito a liberdade religiosa, no distrito de Lima, periodo

2001-2018.

A metodologia utilizada: o desenho da pesquisa é nao experimental, comabordagem mista, o
nivel de pesquisa é descritivo-explicativo, foi utilizada a técnica de pesquisa, com uma
populagdo de 1579 fiéis e uma amostra de 197 fiéis, entrevista ao pastor da Igreja
“missaocristaKabodRei da Gloria”, analise documental e observagdo cientifica; e como
instrumento, foram utilizados questionario, guia de entrevistas, registros bibliograficos e

guias de andlise documental.

Os resultados estatisticosmostram gue tanto o respeito aos direitosfundamentais, o respeito a
dignidadehumana e sem danos a terceiros que surgemquando a objecdo de consciéncia é
exercida como boas praticas, impactam positivamente o exercicio do direitoaliberdade

religiosa.

As conclus6esrevelam que exercerobjecao de consciencia
comrespeitoaosdireitosfundamentais, respeitar a dignidade humana e semprejudicarterceiros,
ouseja, exercerobjecdo de consciencia com boas praticasafetapositivamenete o exercicio do
direito a liberdade religiosa. Portanto, é necessario evitar o uso irresponsavel e injusto de

algunssetores.

Palavras-chave: objecéo, consciéncia, liberdade religiosa.



l.-INTRODUCCION

Para la realizacion de la presente investigacion se ha identificado un problema socio
juridico, el mismo que se da en nuestra realidad .En sus comienzos la objecion de conciencia
estuvo ligada al &mbito militar, actualmente posee muchas manifestaciones. La objecion de
conciencia en el Perd ha sido definida en la Ley de Libertad Religiosa en la que la persona
busca sustraerse de unas obligaciones juridicas exigibles por razones morales o religiosas. La

objecion de conciencia en el Per( es una figura que ha empezado a tener atencion.

En nuestro Pais, el tema de la objecién de conciencia ya ha sido tratado por el
Tribunal Constitucional y es mas ha sefialado el caracter excepcional de la objecion de

conciencia y que su licitud debe ser declarada expresamente.

La razon de este trabajo es generar reflexion sobre como la objecion cuando se ejerce
con buenas practicas, esto es respeto de los derechos fundamentales, respeto a la dignidad
humana y sin dafios a terceros impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa. La objecion de conciencia no debe ser usada de manera antojadiza sino mas bien

debe ejercitarse con buenas practicas en armonia con el bien comun.



1.1.Planteamiento del Problema

La mayor parte de las personas creen que se puede ejercer la objecidn de conciencia
de manera antojadiza. Pero ;De qué manera la objecion de conciencia se ejerce con buenas
practicas impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa en el distrito de Lima,
periodo 2001-2018? ¢De qué manera la objecion de conciencia se ejerce con respeto de los
derechos fundamentales impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa? ¢De
qué manera la objecion de conciencia se ejerce con respeto a la dignidad humana impactando
en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa? ¢En qué forma la objecion de conciencia se
ejerce sin dafos a terceros impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa? . Son
varias las preguntas que se pueden plantear. En la presente investigacion se tratara de dar

respuestas a estas preguntas.

La objecién de conciencia es una figura que se ha abierto paso en nuestro
ordenamiento juridico, existe pronunciamiento a nivel del Tribunal Constitucional, la
doctrina nacional ya le estd dando importancia y por primera vez se la ha definido en la ley

de libertad religiosa, Ley 29635.

Esta figura tiene trascendencia por el impacto socio juridico generado ya que el
problema se presenta porque existen derechos contrapuestos y provoca un choque que el
Tribunal Constitucional Peruano ha tenido que dirimir. Siendo nuestro objeto de estudio
determinar de qué manera la objecion de conciencia se ejerce con buenas préacticas
impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa en el distrito de Lima, periodo

2001-2018.



La objecion de conciencia ha sido poco conocida en el Perl, y debido a que la
Constitucion del Pert no se refiere a la objecion de conciencia de manera explicita; ha
generado que el 2001 el Tribunal Constitucional se pronuncie y declare por primera vez la
existencia del derecho a la objecion de conciencia, la ha definido cuando es objecion de

concienciay también que es de caracter excepcional.

No obstante lo anterior existen personas que hacen mal uso de la objecion de
conciencia. La objecion de conciencia cuando se ejerce debe usarse de manera adecuada
respetando derechos fundamentales, respetando a la dignidad humana y sin dafios a terceros
ya que podria atentar contra otros derechos. Por lo que se requiere de cierto analisis de los
valores en cuestion y evitar dafios a terceros. Entonces el derecho a la objecidn de conciencia
no es absoluto, se limita cuando involucra derechos fundamentales, derecho a la dignidad y

dafos a terceros

Cuando la objecién de conciencia se ejerce con buenas practicas impacta
positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa, es decir la persona va poder

ejercer su derecho a la libertad religiosa.

Es necesario tener informacidén respecto a las buenas practicas de la objecion de
conciencia y su impacto en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa, ya que en la
actualidad no hay investigaciones referentes a las buenas practicas de la objecion de
conciencia. Es por esta razon que es necesario analizar este temay sentar bases para futuras

investigaciones.



1.2.Descripcion del Problema

A nivel mundial ciertos Paises han reconocido a la objecion de conciencia como un
Derecho. Pero este reconocimiento no ha sido facil ya que fue el resultado de la lucha de
movimientos de objetores en diversos Paises. Algunos lo han introducido en sus

legislaciones e incluso en su Constitucién

La objecion de conciencia en el Pert se encuentra en etapa incipiente y es a nivel

internacional donde se ha desarrollado tanto a nivel legislativo y jurisprudencial.

La objecion de conciencia no esta reconocida de manera expresa en la constitucion
Peruana. Es el Tribunal Constitucional que ha elaborado una doctrina jurisprudencial sobre

la libertad de conciencia y religién, asi como sobre la objecién de conciencia.

El  Tribunal Constitucional (Exp 895-2001-AA/TC) acogié una objecion de
conciencia en lo laboral. Un médico de Essalud, perteneciente a la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia, interpuso una demanda de amparo para que no se le obligue a
prestar servicios los dias sabados, porque para ellos es dia de descanso religioso.
Sefialando que desde que ingreso a laborar el afio 1988 y hasta enero del 2001, no se
le incluy6 en la programacion de los dias sabados, toda vez que sus superiores
conocian de la religion que profesaba. Essalud respondié que la programacion de los

sabados se justificaba por necesidad institucional.

El Tribunal, considerando no probada dicha necesidad de servicio, da la razén al
demandante, en proteccion de su libertad religiosa, ordenando a Essalud no incluirlo

en las jornadas laborales de los dias sdbados y permitirle tomar todas las medidas



razonables que la ley autorice para compensar su inasistencia.(El Dominical del diario

El Comercio, 2004)

En el Per( a la vigencia de la “ley de Libertad Religiosa, 29635 (21-12-2010) se han
sumado fallos pronunciados por el Tribunal Constitucional referidos a distintas dimensiones
que comprende la Libertad religiosa. La objecion de conciencia, también
denominada “conciencia disidente”, esta regulada en el articulo 4 de la Ley 29635, Ley de
Libertad Religiosa Peruana, de fecha 21 de diciembre del 2010.En efecto el mencionado
dispositivo legal sefiala que “La objecion de conciencia es la oposicion de un individuo al
cumplimiento de un deber legal, en razén de sus convicciones morales o religiosas. Se ejerce
la objecién de conciencia cuando alguien se ve imposibilitado de cumplir una obligacion
legal por causa de un imperativo, moral o religioso, grave o ineludible, reconocido por la

entidad religiosa a la que pertenece”.

Esta Ley 29635, fue reglamentada mediante DS 012-2011-JUS, a su vez fue derogado
por su Reglamento el DS 006-2016-JUS el 18 de julio del 2016. Tanto la Ley como el

Reglamento tratan del Derecho a la Libertad religiosa.

Nuestro Pais a nivel Constitucional no tiene una referencia explicita al derecho a la
objecidon de conciencia, sin embargo la Ley de libertad religiosa no solo reconoce la objecion
de conciencia, sino que también la define por primera vez en el ordenamiento juridico, lo cual

considero que es un paso muy importante.

Romeo Casabonaprecisa que “la objecion de conciencia ha sido entendida como la

“negativa a cumplir un mandato o una norma juridica invocando un imperativo de



conciencia que impide el cumplimiento”; o, de forma mas exhaustiva, como el
“incumplimiento de un deber juridico motivado por la existencia de un dictamen de
conciencia, que impide observar el comportamiento prescrito y cuya finalidad se agota
en la defensa de la moralidad individual, renunciando a cualquier estrategia de cambio
politico o busqueda de adhesiones”. Supuestos de conciencia disidente lo constituyen:
los testigos de Jehova que se oponen a la transfusion de sangre, la insumision al
servicio militar obligatorio. En todos estos casos los sujetos actlan motivados por

razones de conciencia. (como se cito en Legis.pe, 2017, parr.7).

El Articulo 2 del DS 006-2016-JUS, reglamento de la ley 29635 establece que los
derechos derivados de la libertad religiosa y que estan garantizados por la Constitucion, y
recogidos por la ley de libertad religiosa Ley 29635 y por su reglamento DS 006-2016-JUS,

le corresponden a la persona en forma individual o asociada.

La ley de libertad religiosa, Ley 29635 establece que las inscripciones de las
entidades religiosas en el registro son voluntarias, pero en la practica son obligatorias. La Ley
de libertad religiosa también alude a que la objecién de conciencia s6lo debe sustentarse en
razones morales y religiosas, como podemos observar no reconoce que también puede haber
objecidon de conciencia por otros motivos, tales como éticos, etc. Considero que la definicion

sefialada en la ley de libertad religiosa es restrictiva.

En cuanto a la libertad religiosa como derecho fundamental de la persona humana
aparece en la Constitucion Peruana de 1979, en un contexto totalmente nuevo, para el Estado
y también para la iglesia. La influencia de las ensefianzas del Concilio Vaticano Il en materia

de relaciones lglesia-Estado no deben ser desconocidas, la decidida defensa de los derechos



humanos, la apuesta por la dignidad humana como eje del sistema de derechos, la
importancia de la educacién para garantizar el progreso entre otros temas presentes en el
Concilio estan también ahora en el texto constitucional. La primera y mas significativa
aportacion del texto constitucional de 1979 es que comienza con un Titulo I dedicado a:
derechos y deberes fundamentales de la persona; con un capitulo primero dedicado a la
persona. En esa tabla de derechos de la persona, no olvida el constituyente sancionar y

proteger de modo adecuado la libertad de conciencia y religion.

Y de igual manera la Constitucion Peruana de 1993 nos habla de la libertad religiosa
como derecho fundamental de la persona humana, sefialando en el articulo 2 inciso 3 “Toda
persona tiene derecho: a la libertad de conciencia y de religion, en forma individual o
asociada. No hay persecucion por razon de ideas o creencias. El ejercicio publico de todas las
confesiones es libre, siempre que no ofenda la moral ni altere el orden publico”. (Landa y

Velazco,(s, f), p. 17)

En sintesis, la conciencia disidente, también denominada objecién de conciencia, en la
ley de libertad religiosa es una figura en las que los objetores de la norma deben tener como
condicion para el ejercicio del derecho a la objecion de conciencia: el imperativo moral o
religioso en que se fundamente el objetor debera ser “reconocido por la entidad religiosa a la

que pertenece’.

Interesa a la investigadora, saber si en nuestro pais la objecion de conciencia que se
ejerce con buenas practicas impacta de alguna manera en el ejercicio del derecho a la

libertad religiosa, toda vez que el derecho a la objecion de conciencia es un derecho que



recoge el derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y religién asi también el derecho a

poder manifestar la religién o creencia propia.

1.3.Formulacion del problema.
1.3.1. Problema General
¢De qué manera la objecién de conciencia se ejerce con buenas practicas
impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa en el distrito de Lima,

periodo 2001-2018?

1.3.2. Problemas Especificos.

1) ¢De qué manera la objecion de conciencia se ejerce con respeto de los
derechos fundamentales impactando en el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa?

2) ¢De qué manera la objecion de conciencia se ejerce con respeto a la dignidad
humana impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa?

3) ¢(En qué forma la objecidon de conciencia se ejerce sin dafios a terceros

impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa?

1.4.Antecedentes

1.4.1. Antecedentes Internacionales.

Es a nivel Internacional donde se encuentra fundamentacion doctrinaria y juridica
sobre la objecion de conciencia. Toda vez que existe variedad de casos en la que se puede
invocar la objecion de conciencia por razones de religion, por razones morales, cientificas

etc.



El antecedente a nivel internacional que conocemos de la objecion de conciencia fue la
introduccién del servicio militar basado en el reclutamiento obligatorio y es a mediados del
siglo XIX, que la objecion de conciencia se ha aplicado al servicio militar por razones de
conciencia, esto es muchas personas se negaban a realizar el servicio militar siendo la causa
principalmente por razones de conciencia, incluso muchos fueron torturados y/o ejecutados
por no renunciar a sus convicciones. Los primeros objetores de conciencia aparecieron en la
Primera guerra mundial en aquellos Estados donde el reclutamiento militar era obligatorio. Y

adquirid relevancia con la proteccién juridica de los Derechos Humanos.

Palomino, R. (2003).Las Objeciones de Conciencia en el Derecho Norteamericano.
Madrid., concluye que uno de los fendbmenos mas llamativos que conoce el Derecho
moderno es la objecion de conciencia. En ella, confluyen temaéticas tan diversas como la
conexion entre ética y derecho, entre ordenamiento juridico y comportamiento individual, la
crisis del positivismo legalista, la dificil conciliacion de intereses sociales contrapuestos, la
desobediencia al derecho por motivos no estrictamente egoistas. Interrogantes juridicos tan
dispares que exigen para su puesta en vias de solucién, el estudio particularizado de las
distintas realidades que en la objecién se esconden, al tiempo que una continua actualizacion
del analisis doctrinal, condicionado por un acelerado proceso de partenogénesis, que

diversifica mas y mas las formas tradicionales de conflictos conciencia versus ley.

Trivifio, R. (2014) Conflictos de conciencia: La objecién en el ejercicio de las
profesiones sanitarias. Salamanca, Tesis Doctoral. Concluye que “La propia definicion de
qué es objecion de conciencia ha sido construida y reconstruida con matices diferentes. De
ahi que se haya querido proporcionar una visién de conjunto que incluyera desde las

concepciones mas restrictivas, que entienden la objecion de conciencia como un conflicto



entre un deber moral y un mandato juridico en sentido estricto, a las més inclusivas, que
llegan incluso a plantear una formulacion en plural-objeciones d conciencia-para referirse a
cualquier supuesto en el que la persona sienta vulnerada su libertad de conciencia. De
acuerdo con el enfoque por el que se opte, la objecion de conciencia se propone como el
altimo recurso de caracter excepcional, o0 como una alternativa inmediata, que resuelve los
problemas suscitados por la diversidad moral de las sociedades contemporaneas a golpe de

exencion”(p. 46)

La objecion de conciencia en el Derecho Espafiol, en la Constitucion Espafiola de 1978,
el tema de la objecidn de conciencia se puede encontrar en la Constitucién, donde se hace
referencia expresa a la objecion de conciencia al servicio militar, concretamente en el articulo
30.2 que dice que “La ley fijara las obligaciones militares de los espafoles y regulard, con las
debidas garantias, la objecion de conciencia, asi como las demas causas de exencion del

servicio militar obligatorio, pudiendo imponer, en su caso, una prestacion social sustitutoria”.

Moreno, J. (2003) El Derecho de Objecion de Conciencia. Caracterizacion General. Su
aplicacion especifica a las prestaciones de servicios sanitarios. Tesis Doctoral. Concluye lo
siguiente:

- Un acercamiento a los diferentes ordenamientos juridicos de los paises de nuestro
entorno, permite observar que han sido reconocidas numerosas manifestaciones de
objecion de conciencia. Lo que ocurre es que, siendo la objecién al servicio militar el
caso prototipico, no es el Unico, dandose asimismo otros supuestos, tales como la
objecion de conciencia fiscal, la objecion al pago de cuotas a la Seguridad Social, los

casos de objecion al saludo a la bandera, la objecion a tratamientos médicos, objecion
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a normas administrativas o, lo que en nuestro caso mas nos interesa, casos de objecion
en el seno de una relacion laboral o de una prestacion de servicios.

- Es nota coman del enorme tratamiento doctrinal en esta materia el hecho de que no
haya habido todavia una definicion de la objecion de conciencia que pueda
considerarse universal, sino que, por el contrario, cada autor que trata el tema va a dar
una definicién distinta de aquella. Por ello, la doctrina que se ha ocupado de estos
temas ha optado por intentar formular una definicion de la objecion de conciencia
partiendo de una institucion que tiene mucha relacion con ella: la desobediencia

civil.(p 488)

Garcia- Anton, E. (2017) La objecién de conciencia a determinados contenidos
docentes: un estudio de derecho comparado (Estados Unidos, Canada, Espafia y
jurisprudencia de Estrasburgo).Tesis Doctoral. Concluye lo siguiente:

- El reconocimiento de las objeciones de conciencia en el ambito educativo: la
perspectiva legalista o la ponderacion de intereses. Las controversias que dan lugar al
reconocimiento del derecho de la objecion de conciencia de los padres en el contexto
educativo se resuelven de forma analoga a lo que ocurre en relacion a otros ambitos
en los que el ejercicio de la objecion de conciencia se encuentra involucrado,
mediante la apreciacion de dos perspectivas doctrinales en torno a este instituto. Por
un lado la perspectiva legalista que sugiere que la legitimidad del ejercicio de la
objecion de conciencia debe quedar supeditada a la regulacion previa del legislador, a
la “interpositio legislatoris” y, por otro, la perspectiva que contempla un equilibrio
entre los intereses juridicos enfrentados en el conflicto entre conciencia y ley, tratando
de alcanzar el mayor grado de proteccién posible para el derecho fundamental que se

encuentra afectado.(p 573)
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Estos trabajo se relacionan con la investigacion en curso ya que definen la objecion
de conciencia y sefialan las controversias que surgen al reconocimiento del derecho de la

objecién de conciencia

1.4.2. Antecedentes Nacionales.

A nivel nacional existen pocos antecedentes, doctrinalmente son pocos los que han
tocado este tema y a nivel legislativo se ha regulado en la ley de libertad religiosa, Ley

29635 que define explicitamente que es la objecidn de conciencia.

Tesis: “La objecidn de conciencia en el Pera ¢ Derecho autobnomo o manifestacion de
las libertades de conciencia y religion? Tesis para optar el grado académico de Magister en
derecho constitucional, afio 2013 establece entre sus conclusiones “Que la objecion de
conciencia en el ordenamiento juridico peruano no se constituye como un derecho autbnomo
sino como un contenido derivado de las libertades de conciencia y religién.Que s6lo una
sentencia 895-2001-A/TC es propiamente de objecion de conciencia y en ella el Tribunal
afirma que la libertad de conciencia tiene un contenido nuevo denominado objecion de

conciencia, cuyo ejercicio es de caracter excepcional.”. (Ballenas,2013:p.151 y 191).

Callacna (2018) La afectacion de los Derechos Fundamentales de los hijos menores de
edad por el ejercicio ilimitado de la Patria Potestad producto de la indebida invocacion de
la objecion de conciencia de los padres. Tesis para optar el grado académico de maestro con

mencién en derecho civil y comercial. Lambayeque. Concluye lo siguiente:
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La objecion de conciencia persigue la excepcion de un determinado deber juridico para
el objetor porque el cumplimiento del mismo entra en colision con su propia
conciencia. No se puede afirmar que la misma se dirija ni contra el conjunto normativo
ni contra determinadas instituciones juridicas, lo que derivaria en otras tipificaciones
diversas como pueden ser el caso de la resistencia o desobediencia civil, las cuales no
entran en el objeto de estudio. Se trata, por tanto de un comportamiento activo u

omisivo frente a la obligatoriedad de la norma para el propio objetor.(p.115)

Esta tesis es pertinente con la investigacion planteada ya que aborda la objecion de

conciencia Y la define.

Existen pocos antecedentes de caracter similar, ya que dado que no existe una amplia
fundamentacion doctrinaria y juridica para tratarse de formalizar la aplicacion del derecho de
objecion de conciencia se ha obviado tratar este problema juridico a nivel académico superior
de las maestrias y doctorados de las ciencias de derecho, de las principales universidades
nacionales, no se ha venido tratando debidamente dicho problema quedando relegado como

otros derechos que deberian adjudicarse a todas las personas.

1.5 Justificacion e importancia de la Investigacion

Teorica

Se justifica desde el punto de vista tedrico porque se realiza con la finalidad de generar
reflexion y debate sobre la objecion de conciencia que se ejerce con buenas practicas
impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa en el distrito de Lima. Se

revisara conceptos y doctrinas sobre el tema.
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Préctica
Se justifica desde el punto de vista préactico, porque ayudara a que los operadores del
Derecho, tengan informacion clara sobre la objecion de conciencia y de la forma como deben

proceder en salvaguarda de otros derechos.

Metodoldgica

Se justifica desde el punto de vista metodoldgico toda vez que la investigacion de
nivel descriptivo explicativo apoyado en doctrina, encuesta, entrevista y sentencia que
ayudara a ver si la objecion de conciencia que se ejerce con buenas practicas impacta
positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa y podréa ser utilizado en otros

trabajos de investigacion.

Social

Se justifica desde el punto social, los motivos que llevaron a investigar la objecion de
conciencia y su impacto en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa, se centran en que
existen personas que ejercen la objecion de conciencia de manera irresponsable. Se pretende
ayudar alertar acerca de las buenas practicas de la objecién de conciencia y generar

conocimientos que ayuden a hacer buen uso de la objecidn de conciencia.

Es importante porque se plantearan alternativas doctrinarias y jurisprudenciales a
efectos de superar los cuestionamientos que se formulan, cuando la objecion de conciencia se
ejerce con buenas préacticas impacta en el ejercicio del derecho a la Libertad religiosa en el

distrito de Lima.
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1.6.Limitaciones de la Investigacion.

La presente investigacion se limita analizar las buenas practicas de la objecion de
conciencia y su impacto en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa; y al referirse a la
objecion de conciencia, podra objetar solo por razones morales y religiosas; pero acepta y no

discute otros casos de objecion de conciencia por otros motivos a lo sefialado.

Se han presentado limitaciones en cuanto a la obtencion de antecedentes sobre el tema.
La doctrina nacional sobre esta tematica es muy escasa, por lo que deberé recurrir

preferentemente a doctrina extranjera.

1.7.0bjetivos de la investigacion
1.7.1. Objetivo General
Determinar de qué manera la objecion de conciencia se ejerce con buenas practicas
impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa en el distrito de Lima,

periodo 2001-2018.

1.7.2. Objetivos Especificos.

A. Demostrar la manera en que la objecidn de conciencia se ejerce con respeto de los
derechos fundamentales impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa.

B. Establecer la manera en que la objecion de conciencia se ejerce con respeto a la
dignidad humana impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa.

C. Demostrar la forma en que la objecion de conciencia se ejerce sin dafios a terceros

impactando en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa.
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1.8.Hipdtesis.
1.8.1. Hipotesis General
Si la objecion de conciencia se ejerce con buenas practicas entonces impactaria
positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa en el distrito de Lima,

periodo 2001-2018.

1.8.2. Hipotesis Especificas.
1. Si la objecion de conciencia se ejerce con respeto de los derechos
fundamentales entonces impactaria positivamente en el ejercicio del derecho a la
libertad religiosa.
2. Si la objecién de conciencia se ejerce con respeto a la dignidad humana
entonces impactaria positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa.
3. Si la objecion de conciencia se ejerce sin dafios a terceros entonces impactaria

positivamenteen el ejercicio del derecho a la libertad religiosa.
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Il. MARCO TEORICO

2.1.Marco Conceptual

Objecidn de Conciencia: Se refiere cuando una persona se niega ya sea a cumplir mandatos
judiciales, legales o administrativos, invocando razones religiosas o morales; y siempre que

exista un deber juridico.

Dignidad Humana: Es el derecho que tiene el ser humano de que se le respete y valore.

Derechos fundamentales: Los derechos fundamentales son aquellos que son inherentes al

ser humano, tales como el derecho a la libertad religiosa, el derecho a la igualdad, el derecho

a la libertad de conciencia .

Sin dafios a terceros: Se refiere a no causar perjuicios a otras personas ya sean estos

materiales o fisicos.

Buenas practicas de la objecion de conciencia: Se fundamenta en el respeto de derechos

fundamentales, respeto de la dignidad humana y sin dafios a terceros.

Libertad de religion: La libertad de religion es un derecho que tiene todo ser humano de

elegir su religion o también de no elegirlo si asi lo cree pertinente o de no creer en Dios.
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2.2.Bases Teoricas
2.2.1. Objecion de conciencia.
2.2.1.1. Concepto.

La objecion de conciencia se entiende como la negativa de un individuo que por razones
de conciencia se niega a cumplir un mandato legal, judicial o administrativo. Todas las
definiciones coinciden en que se presenta en el individuo un enfrentamiento, un conflicto
entre realizar una conducta y sus propias convicciones. Existen diferentes definiciones a

considerar:

Para Fernandez (1994),“la objecion de conciencia se puede considerar como una forma
de resistencia hacia una norma legal, siempre que esta reserva se produzca por la aparicion de
un conflicto entre las obligaciones morales, religiosas o de justicia de la persona y el

cumplimiento de un precepto legal” (p.58).

“Se trata, por lo tanto, de un enfrentamiento entre un deber moral o de justicia y un

deber legal.” (Aparisi y Lopez, 2006, p. 36)

Segiin Garcia (1991), “el contraste de ambas normas induce al sujeto, en base a
profundas convicciones ideoldgicas, a decantarse por el dictado del deber moral y a negarse a
acatar la orden del poder publico, por estimar que esta en juego algo esencial e irrenunciable

a la persona humana” (p. 30).

“Es el derecho de toda persona a observar una conducta externa consecuente con sus

convicciones internas, a no ser obligada a actuar en contra de éstas y a no ser discriminada o

perseguida por ello” (El Pulso, parr.9).
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“La objecion de conciencia es un juicio de caracter ético — que no equivale a
subjetividad, tendencia, gusto, habito o deseo —, es la resistencia que el individuo ofrece al
cumplimiento de una norma cuando esta entra en conflicto con sus propias convicciones.”

(Tomas, 2012: p. 38)

Para Prieto (1984), la objecion de conciencia es “el incumplimiento de una obligacion
de naturaleza personal cuya realizacion produciria en el individuo una lesion grave de la

propia conciencia, o si se prefiere de sus principios de moralidad.” (p. 49)

Gascon (1990) la define como “aquel incumplimiento de un deber juridico motivado
por la existencia de un dictamen de conciencia, que impide observar el comportamiento
prescrito y cuya finalidad se agota en la defensa de la moralidad individual, renunciando a

cualquier estrategia de cambio politico o de busqueda de adhesiones” (p. 85).

La objecién de conciencia implica una resistencia del individuo ante el cumplimiento
de una norma cuando entre en conflicto con sus propias convicciones. La conciencia
estd muy mediatizada por la libertad de pensamiento y ésta a su vez, se encuentra
condicionada normalmente por el sistema politico, cultural, histérico, religioso en que
dicha conciencia se ejerce, circunstancias que determinaran las caracteristicas e
intensidad de los supuestos de objecién de conciencia y sobre todo, su justificacion,
ya que no es lo mismo objetar frente a una ley justa, que hacerlo frente a una norma

injusta. (Mosquera, 2005: p. 163)

En la objecion de conciencia aparece un primer elemento basico, un deber moral, en
virtud del cual a una persona le esta mandada o prohibida la realizacion de una

determinada accion o ciertos tipos de colaboracion en ella.
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Otro componente fundamental es un deber Juridico. Este tiene su origen en una
norma, mandato judicial, resolucion administrativa, contrato, etc., en virtud de los
cuales, se puede exigir a esa persona la accién prohibida por su conciencia o impedirle
la realizacion de la conducta impuesta por sus convicciones morales.

La existencia de ambos deberes contrapuestos que afectan a la misma persona y a la
misma accion desde dos planos distintos, crea un conflicto cuya Unica salida pasa
necesariamente por el incumplimiento de un deber u otro. Si hubiera alguna otra
solucion intermedia, si fuera "posible resolver el conflicto sin lesionar ninguno de los
dos valores (deberes), y por tanto sin optar por uno de los cursos extremos”, no
estariamos ante una objecion de conciencia sino ante una seudoobjecion.

En semejante situacidn conflictiva, el objetor opta por ser fiel a su conciencia y, al
declarar externamente su opcion, se niega a cumplir el deber juridicamente exigible,
lo cual podria conllevar sanciones, si la objecion no cuenta con el amparo del derecho.

(Elizari, 2012: pp. 457-458)

La objecion, por tanto, entra en juego cuando se da un choque —a veces draméatico—
entre la norma legal que obliga un hacer y la norma ética 0 moral que se opone a esa
actuacion. En caso asi, el objetor de conciencia, se decanta por el no a la ley,

atendiendo a lo que considera un deber de conciencia. (La Razén, 2016, parr. 8 -12)

Existen diferentes definiciones de la objecidn de conciencia, y todas coinciden en
que la objecion de conciencia es la negativa a acatar ya sea ordenes, leyes , es decir tiene un
componente principal “deber juridico” invocando razones morales, religiosas etc.Se puede
decir entonces que la objecion de conciencia surge cuando existe un conflicto entre hacer lo

que la ley obliga y la moral o religion sefiala.
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2.2.1.2. Fundamento del Derecho a la Objecién de Conciencia: La Libertad de

Conciencia.

Para Aparisi y Lopez (2006)la objecion de conciencia es una concrecion ad extra de
la libertad de conciencia. Esta implica la garantia, por parte de los poderes publicos y
los ciudadanos, de que el juicio personal y la actuacion que del mismo se deriva, se va
a realizar sin interferencias o impedimentos de cualquier tipo. Dado que la conciencia
solo se predica de la persona singular, la libertad de conciencia tiene por titular,
Unicamente, a las personas individualmente consideradas y no a las comunidades o

grupos.

La libertad de conciencia no se ejerce en abstracto. Implica, por parte del propio
individuo, la previa realizacion de un razonamiento practico. Ello supone la
aplicacion de un principio objetivo general a las circunstancias particulares en las que
el sujeto se encuentra. Asi, por ejemplo, entender que el aborto es un homicidio y
defender este punto de vista, supone un determinado razonamiento (que puede
apoyarse en argumentos de tipo bioldgico, filoséfico, religiosos, de justicia.., 0 en
todos ellos conjuntamente). Sin embargo, cuando se hace referencia al derecho a la
objecién de conciencia, se requiere la presencia de un requisito adicional: la
concurrencia de una disposicion legal que obligue al individuo a llevar a cabo una
accion concreta. Ello es debido a que la libertad de conciencia no remite solo a la
libertad de cada persona para escoger una determinada actitud filos6fica axioldgica o
religiosa ante la vida, sino que incluye necesariamente, el derecho a adecuar el
comportamiento personal a las propias convicciones, en la medida en que no se

lesione ningun bien socialmente protegido. De ese modo, la objecion de conciencia, al
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tratarse de la dimension externa de la libertad de conciencia, no se sita propiamente
en el ambito del razonamiento practico —aunque este es, légicamente, un requisito
previo-, sino en el plano de la actuacion personal. En el caso del derecho a la objecion
de conciencia al aborto, la necesaria (y complementaria) dimension externa operaria
cuando, por ejemplo, concurriera una norma legal que obligara al médico a llevar a

cabo dicha practica.

Como es logico, los problemas que se generan con respecto a la libertad de conciencia
surgen, no cuando esta efecta el mencionado razonamiento practico, sino cuando la
persona pretende comportarse de acuerdo con la opcién escogida. Y ello, porque tal
decision puede entrar en conflicto con las disposiciones legales vigentes, los derechos

ajenos, la seguridad publica, la paz o la moral “social”. (pp. 37 - 38)

Siendo que la Libertad de conciencia es cuando una persona actla de la manera que
lo considera pertinente, de la manera como concibe el mundo. Y todo ser humano tiene

derecho a esta libertad de conciencia.

El concepto de libertad de conciencia presenta mucha cercania con otros conceptos,
en particular con la libertad de pensamiento, consagrada en los instrumentos
internacionales de derechos humanos, con la libertad ideoldégica mencionada en la
Constitucion espafiola, o con la libertad de opinion consagrada en la Declaracion de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789. En pocas palabras, con todas las
expresiones que reconocen un espacio de soberania en el fuero interno de los
individuos. Sin embargo, es posible encontrar algunas diferencias entre ellas. En

primer lugar, la conciencia no se confunde con la libertad de pensamiento, nocion

22



mas expansiva que parece referirse a todas las actividades intelectuales del ser
humano. Tampoco se reduce a la libertad ideoldgica, especialmente si se entiende en
un sentido estrecho como el conjunto de valores e ideas cuya finalidad es la
organizacion de la convivencia colectiva. Por otro lado, si bien la libertad de
conciencia tiene fuertes vinculos con la libertad de religion y de culto - tanto en su
origen como a nivel conceptual — su especificidad es otra: corresponde al ambito de
las obligaciones morales; es decir, todas las convicciones, ya sean religiosas,

filoséficas o politicas que tienen pretension de universalidad.

De esta manera, la libertad de conciencia se define como la posibilidad, para los
individuos, de definir su propia concepcién del bien y del mal y de aplicarla en casos
concretos. En este sentido asume un compromiso mas profundo que la libertad de
sostener ideas u opiniones, la cual aparece mas superficial y coyuntural, y finalmente
mas intelectual que moral. Desde el punto de vista de la filosofa estadounidense
Martha Nussbaum, la conciencia es la facultad de los seres humanos con la que
buscan el sentido Gltimo de la vida, la busqueda interior e intima de toda persona.
Permite distinguir lo bueno de lo malo, lo justo de lo injusto, y finalmente, alzarse en
contra de los actos que violan las convicciones mas profundas de los individuos.
Finalmente, entenderemos aqui la conciencia de la misma manera que la definio
Hegel: como tribunal supremo y lugar mas elevado de la interioridad.(Capdevielle,

1982: pp.22-23)

Si bien es cierto los conceptos libertad de conciencia, libertad de pensamiento y
libertad de religion son cercanos, existen diferencias: La libertad de pensamiento es el

derecho que tiene la persona a no ser sancionado por sus pensamientos u opiniones. La
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libertad religiosa es cuando el individuo puede elegir sin ningun tipo de coaccion su religion,
no elegirla, no creer en Dios y también ejercerla. Y la Libertad de conciencia como sefiale

lineas arriba es cuando la persona actua de la manera que lo considera adecuado.

2.2.1.3. Caracterizacion de la Objecion de Conciencia

Aparisi nos habla sobre la caracterizacion de la objecion de conciencia de manera amplia y
detallada :
La objecion de conciencia como derecho individual viene caracterizada por las
siguientes notas:
a. Presupone la existencia de una obligacion legal de actuar en un determinado
sentido. Por ello, el objetor puede manifestar su oposicion a tal precepto legal,
incompatible con sus convicciones morales o principios de justicia, pero solo en
la medida en que esa norma se traduzca en deberes dirigidos directamente a él.
Por ejemplo, un ginecélogo que, en el servicio de su hospital tiene que practicar
abortos, podra apelar a la objecion de conciencia, pero no es admisible considerar
objetor a un odontélogo que no tiene ninguna relacién con los procesos que
conducen a la eliminacion de un concebido. El odont6logo podra manifestar su
posicién contraria al aborto, pero no sera considerado objetor de conciencia a

dicha practica. (...)

b. La objecidn de conciencia se fundamenta en razones religiosas, éticas, morales,

axioldgicas o de justicia. Este es el nucleo de la cuestion, teniendo un caracter

secundario el hecho de que se incumpla la norma.
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En la evolucion historica de la objecidon de conciencia se pueden observar dos
etapas diferenciadas. En la primera, la libertad de conciencia vendra apoyada en
argumentos exclusivamente religiosos. En la segunda, cualquier fundamento
ético o de justicia se considera suficiente para avalar dicha libertad de conciencia.
Por ello, en las Gltimas décadas se aprecia, en la legislacion de los diversos
paises, una clara tendencia a vincular la objecion de conciencia con la libertad
ideoldgica y de conciencia en general, sin exigir la adhesion a un cierto credo

religioso o ideoldgico.

c. El comportamiento que demanda el objetor tiene un caracter omisivo. Por ello,
con la objecidn de conciencia se pretende abstenerse de llevar a cabo una accion
que provocaria un grave dafio moral al sujeto o un perjuicio serio al bien comdn.
Por lo tanto, la objecidn de conciencia se pretende abstenerse de llevar a cabo una
accion que provocaria un grave dafio moral al sujeto o un perjuicio serio al bien
comun. Por lo tanto, la objecidn de conciencia nunca implica agresividad. Por el
contrario, es un método pacifico y con absoluto respeto al proceso democratico.
El objetor en conciencia tan solo reclama pacificamente el respeto a una

conviccidn ética o de justicia que es parte de su propia identidad personal.

d. Con la objecidn de conciencia no se aspira a modificar ninguna norma. No se
pretende obligar a la mayoria a revisar su decisién, obtener publicidad ni anular
una norma. Por lo tanto, hay una ausencia de fin politico. Sin embargo, es posible
que, en un determinado momento, la actitud de un objetor trascienda a la opinién
publica. Es lo que ha ocurrido en muchos paises con las demandas de admision

del derecho a la objecidn de conciencia por parte de los profesionales sanitarios.
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El apoyo y reconocimiento social de esta postura no cambia la naturaleza de la
objecion, al tratarse de un hecho no buscado por el sujeto ni dependiente de su

voluntad.

e. La objecion de conciencia es un mecanismo que permite resolver, por via de
excepcion, los conflictos entre mayorias y minorias existentes en toda sociedad
democratica contemporanea. Frente a los Estados autoritarios, que suelen invadir
y dirigir la conciencia de los ciudadanos, una de las caracteristicas mas propias de
un sistema democratico es la aceptacion e integracion del disenso de manera
pacifica. Por ello, se puede afirmar que una de sus virtualidades méas importantes
es su capacidad para facilitar una pacifica convivencia en las sociedades
multiculturales. Lo cierto es que, desde los origenes del Estado de Derecho, se ha
entendido que el respeto a la conciencia es uno de los limites mas importantes del
poder politico, ya que la dignidad y la libertad humana se encuentran por encima
del propio Estado. Como sefiala Llamazares: “el respeto al pluralismo, incluso su
fomento en determinadas ocasiones, tiene como razdn de ser y objetivo Gltimo las
conciencias individuales y la plena realizacion en auténtica libertad de las

personas singulares”.

En esta linea, De Asis (1993) mantiene que un Estado democratico no s6lo debe
apoyarse en el consenso de los ciudadanos. Para este autor “es necesario también
que sea capaz de reconocer ciertas formas de disenso, fundadas en el valor de la
conciencia de los individuos”. Este reconocimiento se produce a través de la
incorporacion de la posibilidad de objetar en conciencia ante determinadas

normas. Para Prieto, cuando a un individuo se le somete a un imperativo social
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que juzga inmoral, se esta sojuzgando el valor de esa persona. Por ello, segun
dicho autor, en una sociedad bien organizada, cuando surgen casos en los que se
ven implicadas convicciones morales, se debe tolerar el disentimiento hasta el

limite méas extremo posible que vendra acotado por la libertad de los demas.

En este sentido, distintos autores mantienen que prima facie toda objecion esta
justificada, aunque en determinados casos y en presencia de otros valores, esto no

sea finalmente asi.

A estas caracteristicas, presentes en todos los supuestos de objecion de
conciencia, se pueden afadir otros elementos relativos al contexto juridico
politico de los distintos paises. Asi, por ejemplo, dependiendo de su
reconocimiento constitucional o no, se puede entender que la objecion de
conciencia es un derecho fundamental subjetivo o se le puede asignar un rango

juridico inferior.

Por otra parte, la objecion de conciencia podrd ser legal o ilegal, segun el
ordenamiento juridico la reconozca como derecho o no lo haga, asimismo, podra
estar admitida condicional o incondicionalmente por el estado. (Aparisi y Lopez,
2006: pp. 39-41)
La investigadora coincide con el autor en el sentido que con la objecion de conciencia no se
pretende modificar el sistema juridico sino de abstenerse de realizar una accion, toda vez
que se produce un conflicto entre lo moral sobre el deber juridico; y resuelve

excepcionalmente los conflictos.
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2.2.1.4. Tipologia de la objecion de conciencia

Existen diversos tipos de objecion de conciencia. En el Per( en la Ley de Libertad
religiosa se sefiala que se puede objetar por razones morales y religiosas. Sin embargo el
Tribunal Constitucional ha sefialado que se pueden objetar por otras razones, dejando abiertas

otras posibilidades.

Para Montano (2016) la objecion de conciencia tiene la siguiente tipologia:

Segun la manera de intervenir.

La accion a la que obliga la norma puede ser inmoral, en si misma (directa) o como
cooperacion a la conducta inmoral de otros (indirecta).

Es el caso de la norma que obliga al médico que no quiere hacer un aborto, a que lleve
a la madre a otro colega para que se lo haga.

En ambos casos procede la objecion de conciencia.

Objecidn propia
Se define segun Navarro Valls como la negativa a ejecutar directa o indirectamente la
realizacion de practicas permitidas o mandadas por las normas legales, pero contrarias

a la ley moral, los usos deontoldgicos o a las normas religiosas.

Objecién impropia

Citando al mismo autor, este tipo de objecién de conciencia se plantea por ejemplo en
el ambito sanitario, a los profesionales en "supuestos en que determinados pacientes,
por convicciones ideoldgicas o religiosas, se oponen a la recepcion de un determinado
tratamiento médico que puede ser necesario para el mantenimiento de su vida o de su

salud corporal”. En estos casos no se produce un conflicto entre una norma legal y
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otra moral, sino que lo que se produce es un choque entre dos conciencias, la del
profesional, que considera su deber intervenir para preservar la vida o la salud del
paciente, y la del paciente que por sus convicciones considera que tiene el derecho de

rechazar el tratamiento.

Objecién ambigua
Esta ambigiiedad se denomina cripto-objecion y se da cuando hay profesionales que

no objetan abiertamente pero tampoco realizan la conducta impuesta.

Objecién sobrevenida

La conciencia de las personas no es una realidad inamovible o monolitica que no
pueda cambiar, con lo que cerrar la puerta a la objecion sobrevenida resultaria una
limitacién desmedida de la objecién y de la libertad de conciencia de la persona. Es el
caso del médico que a base de practicar abortos, un dia reconoce que no es correcto, y

deja de hacerlo.

Objecidn de ciencia

La objecién de conciencia se admitié en un primer momento como objecion religiosa
porque es relativamente simple establecer la incompatibilidad objetiva entre las
normas de una confesion y una prescripcion civil, asi como la pertenencia del sujeto a
dicha confesion. Es clarisimo que el Testigo de Jehova no quiere recibir sangre porque
se lo impide su credo.Sin embargo, también puede violentarse la conciencia, haciendo

actuar contrariamente a lo que se entiende que es una correcta practica profesional.

(Pp. 8-9)
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Desde otro punto de vista como sefiala Capodiferro(2013) se distinguen dos tipos de

objecién de conciencia:

Es frecuente distinguir dos variedades dentro de la figura de la objecion de
conciencia: la denominada objecion de conciencia contra legem y la objecion de
conciencia secundumlegem, o impropia. La primera abarcaria aquellas situaciones que
lleva acabo conscientemente la persona, basadas en su conciencia, en contra del
mandato de una norma legal que impone un determinado comportamiento no sélo sin
alternativa posible, sino contemplando una sancion por el incumplimiento. La segunda
comprende los supuestos en los que la propia norma que contiene el mandato juridico
rechazado contempla un comportamiento alternativo a éste o, simplemente, le
dispensa de realizarla si aduce razones morales lo bastante consolidadas para ello. (p.

80)

Se puede observar que existen diferentes tipos de objecidén de conciencia y que la
secularizacion de la sociedad esta ocasionando multiples tipos de objecion de conciencia, ya

no son solo religiosos y morales sino también filoséficos, ideoldgicos etc.

2.2.1.5. La conciencia frente al deber juridico.

La idea de la conciencia tiene que ver con un determinado planteamiento moral. Y
ciertamente pensamos que la objecidén a un deber basada en la conciencia es algo
positivo. De algin modo, se entiende que hacer valer la conciencia propia frente a una
norma juridica es algo que, en principio, realza el mérito del sujeto. Se trata de alguien

que, en términos generales, es un buen ciudadano y cumple con sus deberes, pero que
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valora tanto su conciencia que frente a un deber que choca con ella prefiere incumplir.
Valorar de este modo la conciencia propia es muestra del alto valor y de la solidez
moral del sujeto, a pesar de que enfrentarse al Derecho no es algo que se considere
valioso, dado que el Derecho (al menos en los Estados democraticos) goza de una
pretension de validez, de legitimidad, que desactiva cualquier oposicion. Enfrentarse,
pues, a un sistema juridico legitimo sobre la base de que uno piensa de manera
diferente es algo destinado a fracasar. Los motivos politicos, por ejemplo, no pueden
ser alegados para incumplir una norma porque se entiende que las cuestiones de
ideologia politica entran en el juego de construccion del Derecho, una de cuyas reglas
indica que el resultado de ese juego debe ser aceptado por todos. Los motivos de
conciencia, sin embargo, se aprecian de otro modo porque se refieren a lo que se
considera mas importante para los seres -humanos, lo que se considera que los

constituye, esto es, su moral. (Alvarez, 2017: pp. 127-128)

El sujeto objetor incumple un deber porque su conciencia le dice algo incompatible
con él. En algunas ocasiones el no cumplimiento es pasible de una sancion; y en otras la

sancion desparece, se mantiene el deber porque se acoge la objecidn de conciencia.

2.2.1.6. Naturaleza juridica de la objecion de conciencia

La objecion de conciencia deriva del principio fundamental de la libertad de

conciencia, por eso, se la considera un derecho fundamental subjetivo.

Con la objecion de conciencia se limita precisamente el poder de las mayorias

(expresado normalmente en las leyes), en nombre de valores y principios mas altos (la
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dignidad de la persona), que no pueden depender, para su ejercicio, del
reconocimiento por parte del poder politico (si fuera asi, dejarian de ser derechos

fundamentales). (Montano, 2017: p. 126)

Sin embargo para Capodiferro (2013) la objecion de conciencia no es considerada un

derecho fundamental sefialando asi:

A diferencia de la libertad de pensamiento, cuyo ejercicio por parte de los individuos
es practicamente continuo, la objecion de conciencia s6lo aparecera en unas
circunstancias muy concretas y con un alcance muy determinado. Ademas, se trata de
un derecho de caracteristicas muy peculiares y estructura atipica: en primer lugar por
suponer un deber correlativo para otra persona de neutralizar para el objetor la
exigibilidad del deber juridico incompatible con la conciencia de éste, y en segundo
lugar por ser siempre dependiente de una obligacion como excepcién a la misma, lo

que impide su estabilidad y permanencia.

La relacion de necesaria dependencia entre el derecho de objecion de conciencia y la
libertad de pensamiento, no obstante, no dota al primero del caracter fundamental de

la segunda. (...)

Frente a esta postura, la objecion de conciencia debe entenderse como derecho

independiente, pero no autonomo. (pp. 29-31)

La naturaleza juridica de la objecion de conciencia es la de un derecho humano, y en
particular una derivacién o concrecién del derecho de libertad de conciencia. Su

fundamento seria por tanto el mismo de los demés derechos humanos, o sea la
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dignidad humana y por tanto, al igual que las libertades religiosa, de pensamiento y de
conciencia, debe respetarse en todos los casos a menos que se justifique claramente la
necesidad de su limitacion por razones plenamente justificadas, como lo establece el

derecho internacional de derechos humanos. (Sierra, 2012: pp 24-25)

La naturaleza juridica de la objecion de conciencia, algunos autores sefialan que la
objecion de conciencia es un derecho y otros sefialan que no es un derecho. Concuerdo con lo
que sefiala el Tribunal Constitucional Peruano que sefiala que la libertad de conciencia es un
derecho y que | el derecho a la libertad de conciencia alberga a su vez, el derecho a la

objecion de conciencia.

2.2.1.7. La calidad de la objecion de conciencia en manos del objetor.

La calidad moral de la objecion, como la de la conciencia en general, no esta
asegurada de forma automatica. Se encuentra en grandisima parte, no totalmente, en
manos del objetor, el cual ha de asumir responsabilidades y estar vigilante para evitar,

en lo posible, que la objecién sea un producto éticamente espurio y adulterado.

La vigilancia sobre la calidad ética de la objecion pide al objetor realizar un
autoexamen critico en tomo a dos puntos: primero, verificar la sinceridad de su
objecion, de modo que sus reivindicaciones obedezcan a motivos de conciencia y no a
otros, disfrazados bajo el manto de la ética. Segundo, examinar la verdad de la
objecion, en particular, analizar los fundamentos que la sustentan, de suerte que

aparezca lo mas razonable posible. El objetor no deberia esta solo en esta labor de
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discernimiento que supone un cierto grado de clarividencia. Seria deseable contara

con asesores competentes y honestos. (Elizari, 2012: pp. 458-459)

La calidad de la objecién de conciencia en manos del objetor supone que el objetor al
hacer uso de la objecion de conciencia debe tener en cuenta que la objecion de conciencia es
individual; y sobre todo debe mantener respeto por los derechos fundamentales, respeto de la
dignidad humana y no causar dafios a terceros. Considero que no puede invocarse la objecién

de conciencia si se vulneran estos derechos.

2.2.1.8. Limites de la objecién de conciencia.

La invocacion de objecion de conciencia resulta ser una conducta personal incluida
como accion privada (...). Cuando la conducta de un hombre entra en interferencia
con el orden y la moral publica o cuando perjudica a un tercero, sale ya del ambito de
las acciones privadas. Esos son, pues, los limites a la posibilidad de invocar la
objecidn de conciencia; en definitiva, los mismos limites que tiene la libertad religiosa
considerada en sentido genérico. La objecion de conciencia es viable en tanto el deber
eludido no sea de aquellos que pueden considerarse como béasicos para la convivencia
en comun. Ella no puede ejercitarse si estan en juego intereses fundamentales de la
sociedad, de modo tal que en este caso tales intereses deben prevalecer sobre las

cuestiones personales de conciencia.

Sin embargo, la interferencia estatal tiene que tener carécter absolutamente
excepcional. Dada la importancia de este derecho humano que toca la interioridad de

las personas, la restriccion estatal debe ser la excepcion y sélo cuando no exista otro
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medio similar para satisfacer los intereses sociales. De haberlos, corresponde su

empleo alternativo a fin de resguardar la conciencia personal. (Arlettaz, 2012: p. 366).

Concuerdo con el autor en el sentido que la objecidon de conciencia tiene que tener
limites ya que al invocarla no se puede limitar o vulnerar los derechos de las otras personas.
Por ejemplo en aquellos Paises donde esta permitido el aborto, si una mujer desea abortar
porque ha sido violada y el médico de turno se niega a hacerlo tiene que existir otro médico
que no es objetor y que pueda realizar el aborto. Y no forzarlos a realizar procedimientos que

van en contra de sus conciencias.

2.2.1.9. El reconocimiento de la objecidn de conciencia en el Derecho Peruano.

La Constitucion peruana reconoce la libertad religiosa en su articulo 2.3. Landa y
Velazco (2009) sefiala que la Constitucion en el articulo 2, inciso 3 sefiala, se afirma
que toda persona tiene derecho “a la libertad de conciencia y de religion, en forma
individual o asociada”.

A su vez el inciso 18 de este mismo precepto reconoce el derecho “a mantener reserva
sobre sus convicciones politicas, filoséficas, religiosas o de cualquiera otra indole, asi
como a guardar el secreto profesional”.

En todo caso, la Constitucion no contiene ninguna referencia a la objecion de
conciencia, a salvo la muy implicita contenida en el articulo 14 donde se afirma que
“la educacion religiosa se imparte con respeto a la libertad de las conciencias”, lo cual
podria servir para fundamentar un posible reconocimiento constitucional del instituto.
En todo caso, el silencio de la Constitucion no ha impedido que el legislador ordinario

reconozca, con una cierta amplitud, la objecion de conciencia en la Ley de Libertad
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Religiosa, de 16 de diciembre de 2010. Concretamente su articulo 4 define la
objecion de conciencia como “la oposicion de un individuo al cumplimiento de un
deber legal, en razon de sus convicciones morales o religiosas”.

Al mismo tiempo se aclara que la objecion de conciencia surge “cuando alguien se ve
imposibilitado de cumplir una obligacion legal por causa de una imperativo, moral o
religioso, grave o ineludible, reconocido por la entidad religiosa a la que pertenece”.
(...) No cabe duda de que la norma puede calificarse como restrictiva por dos
importantes razones. De un lado, porque parece fundamentar la objecion de
conciencia unicamente en la moral o en la religién, olvidando otras motivaciones
importantes que pueden dar origen también a un conflicto de conciencia como son la
ética, la ideologia, etc. Y de otro, porque parece condicionar la existencia de tales
conflictos al refrendo por la propia confesion religiosa de la existencia de un
imperativo moral o religioso frente al cumplimiento de una obligacién juridicamente
exigible.

En todo caso, el contenido de esta norma ha sido desarrollado reglamentariamente a
través del Decreto Supremo de 26 de julio de2011, donde se contienen distintas
previsiones para la solucion de algunos conflictos concretos entre ley y conciencia.

(Diaz, Eto y Ferrer, 2014: pp. 217-218)

Si bien es cierto en la Constitucién Peruana no esta de manera expresa definida la
objecion de conciencia, el Tribunal Constitucional Peruano ha sefialado que el derecho a la
Libertad de conciencia que se encuentra reconocido en el articulo 2 inciso 3 de la
Constitucidn contiene el derecho de objecion de conciencia. A su vez sefiala que la objecion

de conciencia es de caracter excepcional y que debe ser sefialado en cada caso concreto.
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2.2.1.10. La objecion de conciencia en el Derecho Comparado.-

ESPANA

El derecho a la objecién de conciencia viene recogido en la Constitucion Espafiola en
el articulo 30 “1.Los espafioles tiene el derecho y el deber de defender a Espafia.2.La ley
fijara las obligaciones militares de los espafioles y regulard, con las debidas garantias, la
objecion de conciencia, asi como las demas causas de exencion del servicio militar
obligatorio, pudiendo imponer, en su caso, una prestacion social sustitutoria.3.Podra
establecerse un servicio civil para el cumplimiento de fines de interés general.4. Mediante ley
podran regularse los deberes de los ciudadanos en los casos de grave riesgo, catastrofe o

calamidad publica.”

Por otro lado el Real Decreto 247/2001, de fecha 9 de marzo, por el que se adelanta la
suspension de la prestacion del servicio militar. Se sefala en el articulo 1 “Se adelanta al 31

de diciembre del 2001 la fecha de la suspension de la prestacion del servicio militar”

El derecho a la objecion de conciencia se encuentra en la constitucion Espafiola, y se
refiere al servicio militar. Existe un reconocimiento Constitucional especifico. Posteriormente
con la suspensién del servicio militar obligatorio motivo que algunos de los articulos del
cddigo penal quedasen sin contenido tales contra el deber de prestacion del servicio militar y

otros.

COLOMBIA

El derecho a la objecion de conciencia en la ley colombiana, se encuentra consagrado

en el Articulo 18 de la Constitucion Politica: "Se garantiza la libertad de conciencia. Nadie
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serd molestado por razon de sus convicciones o creencias ni compelido a revelarlas ni

obligado a actuar contra su conciencia.”

Asi mismo el derecho a la objecion de conciencia se encuentra regulado en la Ley
1861 del 4 de agosto del 2017 “Por la cual se reglamenta el servicio de reclutamiento, control
de reserva y la movilizacion”. Articulo 4° “Servicio Militar Obligatorio. El servicio militar
obligatorio es un deber Constitucional dirigido a todos los colombianos de servir a la patria,
que nace al momento de cumplir su mayoria para contribuir y alcanzar los fines del Estado
encomendados a la Fuerza Publica. Todos los Colombianos estan obligados a tomar las armas
cuando las necesidades publicas lo exijan, para defender la Independencia Nacional y las
Instituciones Publicas con los beneficios y exclusiones que establece la presente Ley, salvo

para quienes ejerzan el derecho fundamental a la objecion de conciencia.”

Hoy, las nuevas generaciones enmarcadas en los movimientos en red demandan algo
mas. Consideran que la objecion de conciencia mas que una figura legal, es un estilo
de vida mediante el cual una persona o un grupo de estas decide voluntariamente
hacer una ruptura con las estructuras y por ende, promueven una apuesta que incentiva
el respeto por la vida, la libre eleccion, la conservacion ambiental; El libre acceso a la
informacion, las comunicaciones, la tecnologia, al conocimiento, al desarme, la
desmilitarizacion de la vida cotidiana, la libertad cultural, y la abolicion de las
estructuras de poder impuestas y generadoras de segregacion y desigualdad. (Semana,

2012, parr., 3)

Si bien es cierto la Ley 1861 del 4 de agosto del 2017 permite la objecion de
conciencia son pocos los Colombianos que se han acogido a dicha Ley; y los pocos

Colombianos que lo han solicitado, el Ejercito les ha respondido favorablemente.
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2.2.2. La Libertad Religiosa

2.2.2.1. Concepto.

Con la aparicion del liberalismo se dejé notar la necesidad de un reconocimiento
pleno de esta libertad, ya no solo en ambito internacional y comparado, sino que
también fue reclamada desde la Iglesia catdlica. De ese modo, posturas historicamente
enfrentadas desde el siglo XVIII, confesionalidad y laicidad, contribuyeron a que la
Iglesia catolica abandonase finalmente su tradicional concepto de tolerancia, y lo

reemplazase por el de libertad religiosa.

La Iglesia catdlica se incorpora a la linea marcada desde la comunidad internacional a
favor del reconocimiento de los derechos humanos, y concretamente del derecho de
libertad religiosa, con los documentos elaborados en el Concilio Vaticano Il. La
libertad religiosa queda entonces proclamada y entendida para la Iglesia catdlica,
como “inmunidad de coaccidon” y ello de tal manera que en materia religiosa no se
obligue a nadie a obrar contra su conciencia ni se le impida que actle conforme a ella
en privado ni en publico. Ese es el objetivo central de la Declaracion conciliar

“Dignitatis humanae”. (Mosquera, 2005: pp.148-149)

La acepcion correcta de la idea de libertad religiosa que desarrolla la Dignitatis
humanae?, consiste en la independencia interior del espiritu humano para investigar la
verdad religiosa y para adherirse y aceptarla, sin que ninguna fuerza de individuos, de

grupos sociales y de cualquier potestad humana, pueda coaccionarlo. Es también la

!Dignitatis humanae (/a dignidad humana) es una declaracién del Concilio Vaticano Il sobre |a libertad religiosa.
Fue promulgada el 7 de diciembre de 1965 en una sesién de los padres conciliares ante el papa Pablo VI. Fue
uno de los documentos de mas largo proceso redaccién al del Concilio, asi como de los mas controvertidos.
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afirmacion, la peticion y el reconocimiento de la garantia precisa en el ordenamiento
juridico de la sociedad. (Pontificia Universidad Catdlica del Peri e Instituto de

Derecho Eclesiastico, 2001: p. 78)

La libertad de culto o de religion implica la decision de cada ser humano para elegir
libre y voluntariamente la religion que mas satisfaga su espiritualidad, asi como la de
no elegir religién o no abrazar creencia alguna. Asi mismo, implica la libertad de
ejercer su creencia publicamente, en forma individual y colectiva, si asi lo decide, sin
ser victima de discriminacion o intento de cambio contra su voluntad. (Ministerio de

Justicia y Derechos Humanos, 2016: p. 1)

En el parrafo 17 de la Sentencia 5680-2009-PA del Tribunal Constitucional peruano

se afirma:

La libertad de religién o libertad religiosa supone la capacidad de toda persona para
autodeterminarse en su comportamiento de acuerdo a las convicciones y creencias que
tenga especificamente en el plano religioso. Vital es, al respecto, considerar que la
religion implica la asuncién de un conjunto de creencias y dogmas en torno a la

divinidad. (Diaz, Eto y Ferrer, 2014: p.54)

Libertad religiosa es el término usualmente empleado para sintetizar el derecho a
libertad de conciencia, de religiobn o de convicciones, expresion que incluye las

convicciones teistas, no teistas y ateas.

El derecho positivo, especialmente el internacional, precisa el contenido y el alcance

de la libertad de religion o de convicciones. En este sentido, las normas
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consuetudinarias —en general, mas amplias que las convencionales en su formulacion—
se han visto enriquecidas con el aporte particularmente importante de la Declaracion
sobre la Eliminacion de todas las Formas de Intolerancia y Discriminacién Fundadas
en la Religion o en las Convicciones al ordenamiento juridico internacional, en razon
de la enumeracion que hace en su art. 6 de las libertades que especifican la libertad

genérica de conciencia, de religion o de convicciones.

En 1981, la Asamblea General de las Naciones Unidas, mediante dicha Declaracion,
adopto lo que hasta ahora es la expresion mas completa del derecho a la libertad
religiosa 0 de convicciones en el ambito universal. Se entiende por “intolerancia y
discriminacion basadas en la religion o las convicciones”, toda distincion, exclusion,
restriccion o preferencia fundada en la religién o en las convicciones y cuyo fin o
efecto sea la abolicion o el menoscabo del reconocimiento, el goce o el ejercicio en
pie de igualdad de los derechos humanos y las libertades fundamentales.
Consecuentemente, se establece como regla que nadie serd objeto de discriminacion
por motivos de religion o convicciones por parte de ningun Estado, institucion, grupo
de personas o particulares. Asi las cosas, una interpretacion global de todos los

instrumentos en vigor permite establecer que este derecho comprende:

— la libertad de tener y conservar la religién o las creencias de la eleccién de cada uno;
— la libertad de cambiar de religion o de creencias;
— la libertad de manifestar la propia religion o las propias creencias, individual o
colectivamente, tanto en publico como en privado;
— la libertad de practicar el culto o de celebrar reuniones en relacion con la religién o

las convicciones en lugares para esos fines;
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— la libertad de observar dias de descanso y de celebrar festividades y ceremonias de
conformidad con los preceptos de una religion o conviccion;

— la libertad de fundar y mantener instituciones de beneficencia, humanitarias y de
ensefianza,;

— la libertad de confeccionar, adquirir y utilizar en cantidad suficiente los articulos y
materiales necesarios para los ritos o costumbres de una religion o conviccién asi
como la de escribir, publicar y difundir las publicaciones pertinentes;

— la libertad de capacitar, nombrar o elegir los di-rigentes que correspondan segun las
necesidades y normas de una religion o conviccion y de comunicarse con individuos y
comunidades en los &mbitos nacional e internacional;

— el derecho de los padres y, en su caso, de los tutores legales a que sus hijos o pupilos
reciban la educacion religiosa y moral que esté de acuerdo con sus propias

convicciones.

Esta enunciacion cumple con la inclusion de la objecion de conciencia, esto es, la
posibilidad de alegar la sustraccion a un deber legal con fundamento en la conciencia,
las convicciones o la religion, siempre que ello no suponga afectacién de los derechos

de terceros. (Pinto, 2013: pp. 101 - 102)

La Libertad religiosa es el derecho que tiene una persona de poseer la fe que desee, o
ser ateo si lo cree pertinente, y por consiguiente sin poder ser restringida; pero también
exteriorizar los sentimientos religiosos, cuanto los tiene, mediante el culto, que cada religion
tiene previstos. La religion es en general impuesta al individuo por mandato familiar, pero la
libertad que posee como persona, le faculta poder variarlo o no adoptar ninguna cuando sea

mayor.
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El Derecho a la Libertad Religiosa fue reconocido por primera vez en la Constitucién
de 1920, ademas sefialaba que la Nacion peruana era catolica, apostolica y Romana y que el

Estado la protegia.

Actualmente el derecho a la libertad religiosa es reconocida en el articulo 2 inciso 3
de la Constitucion de 1993. Ademas existen diversos pronunciamientos del Tribunal que
sefialan que el derecho a la libertad religiosa es la capacidad de toda persona para auto-
determinarse en su comportamiento de acuerdo a las convicciones y creencias que tenga la
persona en el plano religioso. EI Tribunal considera que son cuatro las principales facultades
que configuran el contenido constitucional minimo del derecho a la libertad religiosa: 1) la
facultad de profesar aquella creencia o perspectiva religiosa que por voluntad propia escoja
cada persona; 2) la facultad de abstenerse de profesar cualquier tipo de creencia o perspectiva
religiosa; 3) La facultad de poder cambiar de creencia o perspectiva religiosa; y 4) La
facultad de hacer publica o de guardar reserva sobre la vinculacién con una determinada
creencia o perspectiva religiosa. Es a partir de esta definicion que se puede establecer cuando

una persona sufre la violacion de este derecho constitucional.

Asi tenemos, que el Estado viola el derecho a la libertad religiosa cuando:
1) Obliga a las personas a practicar una religion que no es la suya;
2) Sanciona a las personas que manifiestan su agnosticismo o ateismo;
3) Sanciona a las personas que abandonan la confesion mayoritaria para practicar otra; y
4) Obliga a las personas a jurar publicamente (directa o indirectamente) en nombre de una

religién que no profesan.
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La Libertad religiosa es un derecho que tienen todas las personas de elegir una
religién, de no elegirlo, de tal manera que no se le obligue ni se le impida a actuar de acuerdo

a su conciencia ya sea que lo ejerza de manera publica o privada.

2.2.2.2. Objecion de conciencia en la Ley de Libertad Religiosa 29635. Articulo 4

La Ley de Libertad Religiosa Peruana N° 29635, de fecha 21-12-2010 sefala:
Articulo 4.- La objecion de conciencia es la oposicion de un individuo al
cumplimiento de un deber legal, en razén de sus convicciones morales o religiosas. Se
ejerce la objecién de conciencia cuando alguien se ve imposibilitado de cumplir una
obligacion legal por causa de un imperativo, moral o religioso, grave o ineludible,

reconocido por la entidad religiosa a la que pertenece.(El Peruano,2010:p.431255).

La definicion que hace la Ley de Libertad Religiosa 29635 de la objecion de
conciencia es restrictiva y solo se refiere a la objecion de conciencia por razones morales o

religiosos.

2.2.2.3. Naturaleza juridica del Derecho a la Libertad Religiosa.

La Constitucion peruana considera que el derecho de libertad religiosa es un derecho
fundamental — cuya titularidad corresponde a toda persona humana por el hecho de
serlo y que, por ese caracter de fundamental, es anterior al Estado - se puede decir
entonces que se reconoce explicitamente que la adhesion a Dios y la profesion de las

creencias religiosas son bienes esenciales de la persona, que deben tenerse en cuenta
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en la organizacion de la nacion, como consecuencia de estar consagrado a nivel

constitucional.

Para el derecho peruano, ademas, estamos ante un derecho constitucional, es decir que
es un derecho que esta garantizado y protegido institucionalmente por el Estado. Y
también estamos ante un derecho matriz, que desglosa después en diferentes derechos

de contenidos especificos distintos.

Por otra parte, (...), la Constitucion del Peru garantiza explicitamente también el
derecho de libertad religiosa a los colectivos que representan de forma
institucionalizada las distintas opciones religiosas de los ciudadanos.(Carpio, 1999:

pp.196 - 197)

Respecto a la naturaleza juridica del derecho a la Libertad religiosa nuestra
Constitucion sefiala que es un derecho fundamental, es decir es un derecho propio que tiene

toda persona.

2.2.2.4. Contenido esencial de la Libertad Religiosa.

El Tribunal Constitucional peruano, en el parrafo 18 de la Sentencia 5680-2009-
PA/TC, menciona las que considera cuatro variables principales de la libertad
religiosa: a) la facultad de profesar aquella creencia o perspectiva religiosa que por
voluntad propia escoja cada persona; b) la facultad de abstenerse de profesar cualquier
tipo de creencia o perspectiva religiosa; c) la facultad de poder cambiar de creencia o
perspectiva religiosa; y d) la facultad de hacer publica o de guardar reserva sobre la

vinculacion con una determinada creencia o perspectiva religiosa. EI Tribunal evita
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dar a entender que estos cuatro elementos deban considerarse una especie de numerus
clausus, pues expresamente afirma:

“Aun cuando puedan ser diversas las manifestaciones que integran la libertad
religiosa, se acepta, por lo general, que son cuatro las variantes principales en las que
¢ésta se ve reflejada”

En la jurisprudencia del Tribunal Constitucional espafiol se hace referencia también a
un ndcleo duro similar de la libertad religiosa, pues para el Tribunal este derecho
garantiza la existencia de un claustro intimo de creencias y, por tanto, un espacio de
autodeterminacion intelectual ante el fenémeno religioso, vinculado a la propia
personalidad y dignidad individual, y asimismo, junto a esta dimension interna, esta
libertad incluye también una dimension externa de agerelicere que faculta a los
ciudadanos para actuar con arreglo a sus propias convicciones y mantenerlas frente a
terceros. Este reconocimiento de un &mbito de libertad y de una esfera de agerelicere
lo es — dice el Tribunal — con plena inmunidad de coaccion del Estado o de
cualesquiera grupos sociales y se complementa, en su dimensidén negativa, por la
prescripcion del articulo 16.2 de la Constitucion de que nadie podra ser obligado a
declarar sobre su ideologia, religion o creencias (Sentencia 101/2004, Fundamento

juridico 3). (Diaz, Eto y Ferrer, 2014:pp.60- 62)

El Tribunal Constitucional sefiala las cuatro variables principales de la libertad

religiosa, sin embargo hay que mencionar que no es un numero cerrado de indicadores ya que

el propio Organo acepta que puede existir otras manifestaciones diferentes a las sefialadas.

2.2.2.5. Las dos dimensiones del Derecho de Libertad Religiosa.
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Hay que decir que el reconocimiento de dos vertientes o dimensiones de la libertad
religiosa cuenta con una notable tradicion doctrinal, que se remonta a la distincion
decimondnica entre libertad de conciencia (derecho a tener o no tener unas
determinadas creencias) y libertad de culto (derecho a manifestar en publico esas
creencias y a comportarse de acuerdo con ellas).

(...) Solo se da un reconocimiento real y efectivo de la libertad religiosa cuando se
permite a la persona actuar libremente, sin coacciones, de acuerdo con sus creencias,
asi como manifestarlas, tanto en publico como en privado y de manera individual o
colectiva. A esta conclusion conduce también el contenido de los textos
internacionales de derechos humanos, comenzando por la propia Declaracion
Universal de Derechos Humanos, cuyo articulo 18 establece:

“Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento de conciencia y de religion;
este derecho incluye la libertad de cambiar de religion o de creencia, asi como la
libertad de manifestar su religion o su creencia, individual y colectivamente, tanto en
publico como en privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la observancia”.
Idéntico planteamiento se encuentra, entre otros instrumentos internacionales, en el
articulo 18.1 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, en el articulo 9.1
del Convenio Europeo de Derechos Humanos y en el articulo 12.1 de la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos.

(...) En el Derecho Internacional se encuentran documentos que contienen una
enumeracion detallada de actos que conforman el haz de facultades protegido por la
libertad religiosa. (...) Asi, en la Observacion General nimero 22 del Comité de
Derechos Humanos.

Otro documento internacional que cabe destacar es la Declaracion sobre la

eliminaciéon de todas las formas de intolerancia y discriminacién fundadas en la
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religién o las convicciones, proclamada por la Asamblea General de las Naciones

Unidas el 25 de noviembre de 1981. (Diaz, Eto y Ferrer, 2014: p. 47-51)

Por otro lado el Tribunal Constitucional en reiteradas sentencias ha identificado como
dimensiones de la libertad religiosa: una dimension subjetiva (interna y externa) y una
dimension objetiva es asi que segun STC 0337-2011-PA/TC del fundamento 11-13 se hace

un resumen doctrinario acerca de este punto:

En su dimension subjetiva interna, segiin hemos dicho, la libertad religiosa “supone la
capacidad de toda persona para autodeterminarse de acuerdo con sus convicciones y
creencias en el plano de la fe religiosa.” (STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 10). En
su dimension subjetiva externa, la libertad religiosa involucra la libertad para “la
practica de la religion en todas sus manifestaciones, individuales o colectivas, tanto
publicas como privadas, con libertad para su ensefianza, culto, observancia y cambio
de religion” (STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 10), siempre que no se “ofenda la
moral ni altere el orden publico” (articulo 2°, inciso 3, de la Constitucion); lo que
genera el principio de inmunidad de coaccion segun el cual “ninguna persona puede
ser obligada a actuar contra sus creencias religiosas: es decir, que no podra ser
obligada o compelida juridicamente a obrar de manera opuesta a dichas
convicciones.” (STC 3283-2003-AA/TC, fundamento 19).

La Constitucion también reconoce una dimensién negativa de la libertad religiosa en
cuanto derecho subjetivo, contenida en el articulo 2°, inciso 19, de la Constitucion,
conforme al cual toda persona tiene derecho “a mantener reserva sobre sus

convicciones (...) religiosas”.
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De otro lado, el derecho de libertad religiosa tiene una dimension objetiva, contenida
en el articulo 50° de la Constitucion, que determina, por un lado, el principio de
laicidad del Estado y, de otro, el principio de colaboracion entre el Estado y las
confesiones religiosas. Ya ha dicho este Tribunal que “la Constitucion, junto con el
principio de laicidad del Estado, considera importante el componente religioso
perceptible en la sociedad peruana y dispone que el Estado preste su colaboracion a la
Iglesia Catdlica y que pueda establecer formas de colaboracién con las demas
confesiones, introduciendo de este modo el principio de colaboracion entre el Estado
y las confesiones religiosas” (STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 29). Y también ha
destacado este Tribunal: “el término “colaboracion” que emplea la Constitucion indica
gue nuestro modelo constitucional no responde ni a los sistemas de unién, ni a los
sistemas de separacion absoluta entre el Estado y las confesiones. La colaboracion
entre el Estado y las confesiones religiosas es un lugar de encuentro equidistante de la

unién y la incomunicacion entre ellos.” (STC 06111-2009-PA/TC, fundamento 31).

En cuanto a las dimensiones de la Libertad religiosa el Tribunal Constitucional

Peruano nos hace referencia de dos dimensiones una subjetiva o individual y la otra objetiva

0 colectiva. La dimension subjetiva o individual, la libertad religiosa la persona puede

autodeterminarse de acuerdo a sus creencias; y también la persona puede practicar su religion

ya sea de manera individual o colectiva. Mientras que en la dimensién objetiva o colectiva de

la libertad religiosa existe la posibilidad de constituir personas juridicas, tal es asi que nuestra

Constitucion reconoce la independencia de las instituciones religiosas.

Asi mismo es de mencionar que en el expediente 5680-2009-PA/TC, el Tribunal

Constitucional Peruano, realiza un analisis de la Libertad religiosa: 1) Delimita la libertad
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religiosa con respecto a la Libertad de conciencia. Y luego sefiala 2) La existencia de dos

dimensiones en el derecho a la Libertad religiosa.

2.2.2.6. Libertad de conciencia y Libertad religiosa.

En Sentencia del Tribunal Constitucional de Exp, N° 0895-2001-AA/TC (19 de

agosto del 2002)

3.- La libertad de conciencia y la libertad de religion, si bien pueden confluir en

algunos de sus postulados, son dos derechos de distinto contenido.

El derecho a la libertad de conciencia supone el derecho de toda persona de formarse
libremente la propia conciencia, de manera tal que aquella formacion se vea exenta de
intromisiones de cualquier tipo. El libre desarrollo de la personalidad del individuo
implica que en el transcurrir de la vida la persona vaya formandose en valores o
principios que den lugar a la generacién de un propio cumulo de criterios e ideas. El
Estado Constitucional de Derecho resguarda que el forjamiento de la propia
conciencia no conlleve perturbacion o imposicién de ningin orden, ni siquiera de
aquellos postulados éticos o morales que cuenten con el méas contundente y
mayoritario apoyo social, pues justamente, una condicion intrinseca al ideal

democratico lo constituye el garantizar el respeto de los valores e ideas de la minoria.

Por otra parte, la libertad de religion comporta el derecho fundamental de todo
individuo de formar parte de una determinada confesion religiosa, de creer en el

dogma y la doctrina propuesta por dicha confesion, de manifestar publica y
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privadamente las consecuentes convicciones religiosas y de practicar el culto. Como
todo derecho de libertad, el derecho a la libertad religiosa tiene una vertiente negativa,
que garantiza la libertad de cada persona para decidir en conciencia que no desea

tomar parte en actos de la naturaleza antes descrita.

En puridad, la libertad de conciencia esta vinculada a la libertad de ideas; mientras

que la libertad de religion, a la libertad de creencias.

Ambos derechos que, por lo demas, gozan de pleno reconocimiento internacional
(articulo 18° de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, articulo 18° del
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, articulo 12° de la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos, entre otros) bien pueden ser objeto de
restricciones a favor de intereses superiores, como podrian ser la salvaguardia de la
seguridad, la salud, la moralidad y el orden publico. Observada debidamente la
diferencia entre ambos derechos fundamentales, se hace patente, al mismo tiempo, la
incuestionable vinculacion entre ambos, dado que es dificil, si no imposible, concebir
un adecuado desarrollo de la libertad religiosa, sin prestar las debidas garantias para el

ejercicio de la libertad de conciencia. (Fundamento 3)

Concuerdo con lo sefialado por el Tribunal Constitucional en el expediente Exp, N°
0895-2001-AA/TC (19 de agosto del 2002) que la libertad de conciencia y la Libertad

religiosa son dos derechos distintos.
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Se tiene a la Libertad de conciencia que es el derecho que tiene la persona a formar la
propia conciencia y de obrar de acuerdo a ello y por otro la Libertad religiosa de poder elegir

una religion o no elegirlo.

2.2.2.7. Limites de la Libertad religiosa.

En la dimension subjetiva de la libertad religiosa pueden ubicarse sus limites, los
cuales, conforme a la Constitucion (articulo 2, inciso 3) son el respeto de la moral y el
orden publico.

El orden publico es un limite que se sefiala a la libertad religiosa desde el citado
articulo 10 de la Declaracién de Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789.
Como sabemos, se trata de un concepto juridico indeterminado, por lo que su
concrecion, en Ultima instancia, esta encargada al Juez.

En tanto que la libertad religiosa se interpreta a la luz del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos (articulo 18.3) y la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos (articulo 12.3), debe entenderse como sus limites los sefialados en
estos tratados internacionales, esto es aquellos previstos en la ley que sean necesarias
para proteger la seguridad, el orden, la salud o la moral publicos, o los derechos y
libertades fundamentales de los demés.

Bien cabe sostener, por tanto, que el respeto al orden publico (y la moral) que
menciona la Constituciéon como limite de la libertad religiosa, puede traducirse en el
respeto de los derechos fundamentales de los demds, pues es claro que, en una
sociedad democréatica que tenga como punto de partida el respeto a la dignidad de la
persona, el mantenimiento del orden publico tiene por finalidad la proteccion de los

derechos humanos. (Diaz, Eto y Ferrer, 2014: pp. 32-33)
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Con respecto a los limites de la Libertad religiosa se puede observar que la Libertad
religiosa es un derecho limitado y esta libertad esta sujeta a las limitaciones que sefiala la ley

Yy (ue sean necesarias.

En términos generales, puede decirse que tales limites son los indispensables para el
mantenimiento de la armonia entre la libertad religiosa y otros valores e intereses
constitucionalmente protegidos. Para el mantenimiento de este equilibrio, la libertad
religiosa habra de sufrir restricciones que la tornen compatible con esos otros valores
e intereses constitucionales. En cualquier caso, un primer elemento a tener en cuenta
es que la limitacion de la libertad religiosa ha de evaluarse con caracter restrictivo.
Esta limitacion debe ser una medida de caracter excepcional a la que so6lo se recurra
cuando no exista otra forma de satisfacer los intereses sociales. El caracter restrictivo
con el que puede procederse a limitar la libertad esta en relacion con el pluralismo
religioso propio de un Estado liberal: la relacion del individuo con su dios, en
principio, no es una cuestion que interese al Estado.

Por otra parte, cuando la libertad religiosa pueda oponerse a un deber
constitucionalmente establecido, se debe favorecer la interpretacion que mejor logre la
armonizacion de ambos, y no oponer unos a otros de modo que se destruyan
reciprocamente. Por el contrario, se debe estudiar el espiritu que ha dado vida a unos y
otros, entendiendo cada una de las disposiciones constitucionales a la luz de todas las
demas, y respetando asi la unidad sistematica de la Carta Fundamental. (Arlettaz,

2012: p. 353)
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Estos limites de la Libertad religiosa son necesarios para proteger la seguridad, la

moral publica y derechos fundamentales de las demas personas.

2.3. Base Filoséfica

La presente tesis se orienta en la siguiente base filoséfica del lus naturalismo de
Ronald Dworkin, “La ley ha de concebirse de tal modo que los derechos de los sujetos estén
siempre garantizados” y bajo esta premisa Dworkin elabora toda su teoria. Este autor es
partidario de la objecion de conciencia con una postura bastante abierta. Y me adhiero a esta

teoria.

Este autor al realizar sus aportes lo hace teniendo en cuenta el sistema juridico
Estadounidense y le da gran importancia a los derechos individuales y los ubica

independientemente del Estado.

Dworkin argumenta a favor del derecho a la objecion de conciencia cuando discute
sobre los derechos morales que tienen los individuos de desobedecer la ley. Su
posicion parte de la idea de tomar los derechos “seriamente”, y se pregunta lo
siguiente: ¢los ciudadanos tienen el derecho moral de no obedecer la ley?, y, ¢una
persona que piensa que una determinada ley es valida, tiene la obligacién de
obedecerla? El afirma que los pensadores que han tratado de resolver las dos
preguntas sostienen dos posiciones aparentemente contrarias. Por un lado, existen los
conservadores, que desaprueban cualquier acto de desobediencia: por otro, los
liberales, que discuten la posibilidad de que, en ciertas circunstancias, las leyes se

desobedezcan recurriendo a los derechos morales de los individuos. Sin embargo,
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Dworkin piensa que, a pesar de que los representantes mantienen dos posiciones,

recurren a un mismo argumento para defenderlas. (...)

Dworkin percibe una contradiccion entre el hecho de que el Estado, por un lado,
reconozca que un hombre puede actuar segun lo que la conciencia le dicte, y, por otro,
que el propio Estado intente disuadirlo de que actGe contra lo que le dicte ésta.

(Dieterlen, 2002: p. 73-74)

2.3.1. Los Derechos Individuales

Dworkin asume que el Estado de derecho -y el derecho mismo-Ilevan la suerte de ser
instrumentos garantes de la proteccion de los derechos individuales; ademéas que los
individuales estaran por encima de los derechos de la colectividad y esta escala
obedeceria a privilegiar la dignidad humana y la igualdad politica por encima del
Estado. (...)

Ademas, un derecho sera aquel que puede exigirse frente a los colectivos, a las
mayorias y también frente a la autoridad, y que conviva con la relacién propuesta por
el autor entre derecho y moral. Con los presupuestos anteriores, Dworkin propone el
eterno dilema legal y la cuestion de cobmo ha de decidir el juez respecto a los casos
dificiles. En estos casos dificiles el autor prefiere extender el alcance de los derechos
antes que restringirlos.

Con dichos planteamientos encara el tema de la desobediencia, aunque debemos
apuntar que incurre en una confusion doctrinal pues al momento de hablar de DC

(Desobediencia Civil) la identifica como sinénima de la OC (Objecion de
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Conciencia), de ahi que los argumentos dados son privativos para ambas figuras segun

sea el caso. (Soto y Ruiz, 2013: p.154)

2.3.2. Derecho y moral

Reconoce una interrelacion entre las cuestiones morales y juridicas de dificil
separacion. Sin embargo, cuando habla de la DC, relata que esta tiene sus origenes en
la duda que tiene el sujeto de como debe actuar frente a una ley que no considera
valida; por lo tanto, aunque complicado, el sujeto puede hacer la dificil separacion.
(...)

Dworkin plantea que la fusion de problemas morales y juridicos se encuentra en la
propia Constitucion estadounidense; de ahi que la validez de una norma esté sujeta a
la deliberacion de problemas morales. Esta fusion tiene importantes implicaciones en
temas como precisamente la DC: qué sucede con la situacién hipotética que guardan
los sujetos quienes contando con derechos, estos no estan reconocidos en la
Constitucién o en su caso, que debe hacer el sujeto frente a aquellas leyes que
vulneran los derechos individuales, ¢obedecer o no hacerlo?

En el capitulo 7, Los derechos en serio, del libro del mismo nombre, el autor atribuye
la obligacion moral de obediencia a una obligacion politica como producto de la vida
en comunidad. Ademas, esa obligacion politica solo es exigible en un estado
democratico, esto es, en un Estado donde se reconozcan y protejan los derechos
individuales basicos como son la dignidad y la igualdad (mas individual y menos
comunitarista que Rawls). El sujeto desobediente no es injusto cuando se guie por su
propio juicio de manera considerada y razonable respecto de lo que exige la ley a la

que desobedece. (Soto y Ruiz, 2013: pp.154-155)
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Dworkin cémo podemos observar defiende la Objecion de conciencia y sefiala que los
ciudadanos tienen el derecho moral de desobedecer la ley. Asi mismo observa la existencia
de contradiccion a nivel de Estado; ya que por un lado la Constitucién hace referencia a que
las personas tienen derecho de actuar de acuerdo a su conciencia, pero no obstante se les

regula ese derecho.

2.4. Marco Legal
2.4.1. Legislacién Nacional
Constitucion Politica del Peru. Articulo 2 inciso 3.
Toda persona tiene derecho a la libertad de conciencia y de religiéon, en forma
individual o asociada. No hay persecucion por razon de ideas o creencias.
No hay delito de opinion. El ejercicio publico de todas las confesiones es libre,

siempre gue no ofenda la moral ni altere el orden publico.

Comentario: La objecion de conciencia forma parte de las libertades Constitucionales.

Ley 29635 Ley de Libertad Religiosa. Articulo 4.

La objecion de conciencia es la oposicion de un individuo al cumplimiento de un deber
legal, en raz6n de sus convicciones morales o religiosas. Se ejerce la objecion de
conciencia cuando alguien se ve imposibilitado de cumplir una obligacion legal por
causa de un imperativo, moral o religioso, grave o ineludible, reconocido por la entidad

religiosa a la que pertenece.

57



Comentario: Como se puede observar la Ley de libertad religiosa define la objecion de
conciencia pero lo hace de manera restrictiva ya que sefiala que se puede objetar solo

por razones morales o religiosas.

Reglamento de la Ley 29635. DS 006-2016-JUS. Articulo 8

8.1. La objecion de conciencia a que se refiere el articulo 4 de la Ley se fundamenta en
la doctrina religiosa que se profesa, debidamente reconocida por la autoridad de la
entidad religiosa a la que se pertenece, siempre que no atente contra los derechos

fundamentales, la moral y las buenas costumbres.

8.2. Las entidades publicas y privadas tomas las previsiones correspondientes para

garantizar la atencidn necesaria en caso de peticion de objecion de conciencia.

Comentario: Esta modificatoria al Reglamento va a permitir que se pueda objetar
siempre y cuando no se atente contra los derechos fundamentales, la moral y las buenas

costumbres.

2.4.2. Legislacién Internacional
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Articulo 18
Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion;
este Derecho incluye la libertad de cambiar de religion o de creencia, asi como la
libertad de manifestar su religion o su creencia, individual y colectivamente, tanto en

publico como en privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la observancia.
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Comentario: Esta declaracion Universal de los Derechos Humanos garantiza la
libertad de pensamiento de conciencia y de religion que es fundamental en una

sociedad. Garantiza la libre préactica religiosa de todas las personas.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. Articulo 18
1. Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religién; este derecho incluye la libertad de tener o de adoptar la religién o las
creencias de su eleccién, asi como la libertad de manifestar su religion o sus
creencias, individual o colectivamente, tanto en puablico como en privado,
mediante el culto, la celebracion de los ritos, las préacticas y la ensefianza.
2. Nadie sera objeto de medidas coercitivas que puedan menoscabar su libertad de
tener o de adoptar la religion o las creencias de su eleccion.
3. La libertad de manifestar la propia religion o las propias creencias estara sujeta
Unicamente a las limitaciones prescritas por la ley que sean necesarias para
proteger la seguridad, el orden, la salud o la moral publicos, o los derechos y

libertades fundamentales de los demas.

Comentario: De igual manera el Pacto Internacional de Derechos civiles y politicos
garantiza la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion de toda persona, pero

con ciertas limitaciones.

Convencion Americana sobre Derechos Humanos. Articulo 12
1. Toda persona tiene derecho a la libertad de conciencia y de religion. Este
derecho implica la libertad de conservar su religiébn o sus creencias, o de

cambiar de religidn o de creencias, asi como la libertad de profesar y divulgar su
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religion o sus creencias, individual o colectivamente, tanto en publico como en
privado.

2. Nadie puede ser objeto de medidas restrictivas que puedan menoscabar la
libertad de conservar su religién o sus creencias o de cambiar de religion o de
creencias.

3. La libertad de manifestar la propia religion y las propias creencias estara sujeta
Unicamente a las limitaciones prescritas por la ley y que sean necesarias para
proteger la seguridad, el orden la salud o la moral publicos o los derechos o

libertades de los demas

Comentario: La Convencion Americana sobre derechos humanos garantiza la libertad de

conciencia y de religion con las limitaciones prescritas por Ley.

2.5. Aspectos de responsabilidad social y medio ambiente
Ejercer la objecion de conciencia se manifiesta en negarse a intervenir en un hecho o
acto que violente la libertad de conciencia, que a priori sea normativamente
prescripto. Es asi que nos encontramos con la colision de dos ordenamientos
diferentes. Por un lado tenemos el ordenamiento interno, y por otro el ordenamiento
social. La objecion de conciencia como efecto practico de la libertad de conciencia,
tiene proyeccion social en tanto impide el cumplimiento de una obligacion
socialmente prescripta. Es asi que la jurisprudencia y la doctrina considerando que el
limite de la libertad de conciencia son las exigencias razonables del justo orden
publico, consideran que el limite a la objecidén de conciencia es que la misma no
afecte significativamente derechos de terceros o aspectos del bien comun.(Fernandez,

2017:parr. 6)
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I11.- METODO DE LA INVESTIGACION
3.1. Tipo de Investigacion
3.1.1. Tipo
El tipo de investigacion es DESCRIPTIVO EXPLICATIVO, toda vez que se va a describir
la realidad, explicar el objeto de estudio y establecer conclusiones. Se describira las variables

formuladas y también se explicara la relacion de causa efecto entre las mismas.

El tipo descriptivo- explicativo se refiere al grado de profundidad con que se trata un
fendmeno. Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014) sefiala “con los estudios descriptivos se
busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,

comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendémeno que se someta a un andlisis”.

(p.92)

El Tipo explicativo sefiala las causas de los hechos. Hernandez et al. (2014) explican de esta
manera que “Los estudios explicativos van mas alla de la descripcion de conceptos o
fendmenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos; es decir, estan dirigidos a
responder por las causas de los eventos o fendmenos fisicos o sociales. Como su nombre lo
indica, su interés se centra en explicar por qué ocurre un fenébmeno y en qué condiciones se

manifiesta o por qué se relacionan dos o mas variables”. (p.95)

3.1.2. Disefio
El disefio de la investigacion es NO EXPERIMENTAL toda vez que no se va a proceder a
una inmediata manipulacion de las variables. El disefio No experimental es una investigacion
donde se observan los fendmenos tal como se presentan en la realidad. Como sefialan

Hernandez Et al. (2014) “(...) en un estudio no experimental no se genera ninguna situacion,
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sino que se observan situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente en la
investigacion por quién la realiza. En la investigacion no experimental las variables
independientes ocurren y no es posible manipularlas, no se tiene control directo sobre dichas
variables ni se pude influir en ellas, porque ya sucedieron, al igual que sus efectos.” (p. 152)

Para Palella y Martins (2012), “el disefio no experimental es el que se realiza sin manipular
en forma deliberada ninguna variable. El investigador no sustituye intencionalmente las
variables independientes. Se observan los hechos tal y como se presentan en su contexto real
y en un tiempo determinado o no, para luego analizarlos. Por lo tanto en este disefio no se

construye una situacion especifica sino que se observa las que existen.” (p.87)

3.1.3. Enfoque
El enfoque de la investigacion es MIXTO. Es decir se va recolectar y analizar datos

cuantitativos y cualitativos en una misma investigacion.

Para Hernandez-Sampieri y Mendoza. (Como se citd en Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014)

Los métodos mixtos representan un conjunto de procesos sistematicos, empiricos

criticos de investigacion e implican la recoleccion y el andlisis de datos cuantitativos y

cualitativos, asi como su integracién y discusion conjunta, para realizar inferencias

producto de toda la informacion recabada (metainferencias) y lograr un mayor

entendimiento del fendmeno bajo estudio. (p.534)

3.2. Poblacion y muestra
3.2.1. Universo

La poblacion esta conformada por 1579 fieles de la iglesia Full Glory del distrito de Lima.
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3.2.2. Muestra
La muestra es de 197fieles .

La muestra se obtendra aplicando la siguiente formula:

n
n= ——-—
1+1/y

N = Tamafio de la poblacion.
n” = Tamafio de la muestra sin ajustar.
n = Tamafo de la muestra ajustada.

Donde:

S? wvarianza de la muestra

V?  wvarianza de la poblacién

n” = Tamafio provisional de la muestra.
S? = varianza de la muestra la cual se puede determinaren términos de probabilidad y se

obtiene p (1- p).

Donde:
P = probabilidad de ocurrencia determinada en 0.9 de acuerdo con la sugerencia de
Sampieri, que quiere decir el 90% que cada caso tiene la probabilidad de ser elegido.

V2 = Varianza de la poblacion. Su definicion (Se)? el cuadrado del error estandar

Se determiné un error estandar del 0.02, lo que da un nivel de confiabilidad del 98%.
En el presente caso tenemos una poblacion de 1579 fieles de la iglesia Full Glory, sede del

distrito de Lima. El tamario de la muestra con un error estandar del 0.02 seria 197 fieles.
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Tenemos:
S2=p(1-p) =0.9(1-0.9)=0.9 (0.1) =0.09

V2 = (error estandar)? = (0.02)2 = 0.0004

Donde tenemos que:

SZ
"y
_Ss%0.09 ot
v:  0.0004
n" =225

Y ajustando tenemos que:

225 225 225
225 = -
14225/ g 1+014 114

n =

n =197
Es una muestra Probabilistica: aleatorio simple,
(homogeneidad)

Muestra: 197 fieles

3.2.3. Objeto de estudio y variable en estudio

todos tienen

igual

probabilidad

El objeto de estudio estara conformado por la Sentencia del Tribunal Constitucional.

Es una muestra no probabilistica 0o de conveniencia. La poblacion y la muestra estan

constituidas por el expediente culminado que tiene las siguientes caracteristicas:

Expediente 895-2001-AA/TC
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a) Materia: Accién de amparo.

b) Demandante: Lucio Valentin Rosado Adanaquel

c¢) Demandado: Seguro Social de Salud -ESSALUD.

La variable de estudio: las buenas préacticas de la objecion de concienciay el  ejercicio
del derecho a la libertad religiosa.
Expediente 2430-2012-PA/TC
d) Materia: Accion de amparo.
e) Demandante: Claudia Cecilia Chavez Mejia
f) Demandado: Universidad Nacional de San Agustin
A nivel del Tribunal Constitucional
Se tramito en Gltima instancia en el Tribunal Constitucional sede Lima.
La variable de estudio: las buenas préacticas de la objecion de concienciay el  ejercicio
del derecho a la libertad religiosa.
3.3.0peracionalizacion de variables.-
DEFINICION DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL | PIMENSIONES INDICADORES ITEMS
VARIABLE X -Derecho a la libertad de | -Cuestionario
conciencia. (P 1-4)
BUENAS Respeto de -Derecho a la libertad | -Entrevista
PRACTICAS DE derechos religiosa -Sentencia del
LA OBJECION DE | Se debe generaruna | fundamentales -Derecho a la igualdad Tribunal
CONCIENCIA escala de 3 items en constitucional
base a un estudio de
Son las  buenas | buenas practicas de -Sentencias del
practicas que se |la objecion  de Respeto de | Tribunal
presentan en la | conciencia. di neifjrz);ii%ur?waia -Respeto Constitucional.
objecion de 9 ' -Esti?na -Entrevista
conciencia que al ser -Cuestionario
un derecho derivado (P 1-5)
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de la libertad de
conciencia  consiste
en el incumplimiento

de un  mandato
imperativo por
razones  religiosas,
morales. Estas

buenas préacticas son
respeto de derechos

Sin dafios a
terceros

-Dafios materiales a las
cosas

-Daiios fisicos ocasionados a
las personas.

-Analisis
documental.

-Cuestionario

fundamentales (P1-6)
respeto de la
dignidad humana y
sin dafioS a terceros.
VARIABLE Y INDICADORES

EL EJERCICIO DEL -Ejercicio de la facultad de
DERECHO A LA profesar la creencia religiosa
LIBERTAD que elija libremente y de
RELIGIOSA DEFINICION poder cambiarla.

OPERACIONAL -Ejercicio de la facultad de
El  ejercicio  del abstenerse de profesar toda
Derecho a la creencia y culto religioso.
Libertad religiosa es | Operacionalmente -Ejercicio de la facultad de
la opcion del ser | esdefinida como la declarar publicamente que se | -Ficha
humano de elegir | facultad de poder profesa una creencia | Bibliografica
libremente su | ejercer su derecho a religiosa 0 de abstenerse de
religion, de | la libertad religiosa. manifestarlo.
cambiarse de

religion, de no creer
en Dios y declararlo
publicamente 0
abstenerse.

3.4.Instrumentos.-

3.4.1. Instrumentos

Los instrumentos son las herramientas utilizadas para recolectar informacién de la muestra

seleccionada y solucionar el problema que se estd investigando. Los instrumentos estan

compuestos por escalas de medicion.

Los instrumentos que se utilizaron en la presente investigacion:

a) Cuestionario: Disefiado para los encuestados. Se utilizara la base del software estadistico

SPSS 19

b) Guia de entrevista: Para el entrevistado.
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c) Guias de analisis documental: Informacidn seleccionada que se va utilizar en la
investigacion.
d) Ficha de Observacion o guia de observacion: Es un documento que va a encauzar la

accion de observar.

3.4.2. Técnicas

Las técnicas segun Pardinas (1982) “Son herramientas para resolver un problema
metodoldgico concreto de comprobacion o desaprobacion de una hipdtesis™.
Las técnicas de investigacion son las diferentes maneras en que una investigacion se
puede realizar.
Técnicas a utilizar en la presente investigacion se utilizara:
a) Encuesta: Se aplicara a los feligreses para obtener informacion.
b) Entrevista: Se aplicara a un Pastor de una Iglesia
c) Analisis documental: Mediante el andlisis documental se recolectan datos de libros,
revistas, documentos de internet, trabajos de investigacién. Y también se realizara con la
revision de expediente del Tribunal Constitucional 895-2001 perteneciente al Tribunal
Constitucional sede Lima, seleccionada utilizando el muestreo no probabilistico por
conveniencia.
d) Observacion cientifica: Es el registro visual de lo que ocurre. Y de la revisiéon de los

datos y estadisticas obtenidos.

3.5.Procedimientos.-

La investigacion se llevé a cabo por etapas:
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Primera Etapa: En esta etapa se selecciond documentacion referente al tema de
investigacion, que conformo el marco conceptual y el marco tedrico para definir conceptos,

definir las categorias etc. Asi también se coordiné con los feligreses.

Segunda Etapa: En esta etapa se realizo la investigacion de campo se hizo uso de las
fichas de observacion, registrando los datos que consideraba importante el investigador. De
igual manera a través de la encuesta se obtuvo respuestas a las preguntas, posteriormente
fueron sometidas a un proceso de andlisis e interpretacion para ser conceptualizadas. La
encuesta nos permitié conocer la opinion de los feligreses de la institucion religiosa. El
cuestionario consto de seis preguntas y los temas que se tocaron en la encuesta son objecion
de conciencia Y libertad religiosa. Se eligieron dichos temas porque son los aspectos a
analizar y que nos van a ayudar a responder el problema. Asimismo se llevé a cabo la
entrevista y los temas que se tocaron son las Buenas practicas de la objecion de conciencia y

su impacto en el ejercicio del derecho a la Libertad religiosa.

Tercera Etapa: Se analizO e interpreto los resultados, teniéndose en cuenta una

exhaustiva revision de los libros, internet, documentos relacionados al tema de investigacion.

Cuarta Etapa: En esta etapa en base a los resultados obtenidos sirvieron para generar

categorias. Se elabord nuevos conocimientos que es posible inferir de los datos adquiridos

en la investigacion.

Quinta Etapa: En esta etapa a consecuencia del analisis e interpretacion de resultados

y luego de contrastada se puede generar o ratificar el conocimiento existente.
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3.6. Analisis de datos.-

Los datos de esta investigacion se analizaron de la siguiente manera:

1)

2)

3)

4)

5)

Analisis documental. -Para ubicar y conocer a las fuentes documentales relacionadas
con las variables de la investigacion.

Conciliacién de datos.- Se aplicaran para conciliar los datos de diversos autores
relacionados con la regulacion de la objecion de conciencia y el ejercicio del derecho
a la libertad religiosa en el Perd, de tal modo que hayan podido ser considerados en el
trabajo de investigacion.

Comprension de graficos.- Utilizado para analizar la informacion contenida en los
gréaficos arrojados acerca de la prueba de hipotesis.

Analisis e interpretacion de los resultados. Se realizara descripcion de los resultados,
asi como el analisis e interpretacion de los datos obtenidos de acuerdo a la
representacion gréafica; y respecto al analisis de expediente se brindara informacion
relacionado con el problema y objeto de estudio.

Contrastacion de la hipotesis. Se presentara los resultados de acuerdo a cada hipétesis
especifica para comprobar dichas hipétesis con los datos obtenidos en el analisis de

expediente, la entrevista y la encuesta.
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IV.- RESULTADOS
En esta tesis se demostro que la objecion de conciencia que se ejerce con buenas practicas,
esto es respeto de los derechos fundamentales, respeto a la dignidad humana y sin dafios a

terceros impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa.

TABLAN°1

¢Segun Ud qué buenas practicas de la objecion de conciencia
mas frecuentes se presentan en el ejercicio del Derecho a la

Libertad Religiosa?

Frecuencia | Porcentaje
Vélidos Respeto de Derechos 112 56,9
Fundamentales
Respeto a la dignidad 24 12,2
humana
Sin dafios a terceros 61 31,0
Total 197 100,0
GRAFICON°1

i Segun Ud qué buenas practicas de la objecion de conciencia mas frecuentes
se presentan en el ejercicio del Derecho a la Libertad Religiosa?
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Respeto de Derechos Respeto a la dignidad humana Sin dafos a terceros
Fundamentales
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-Respeto de derechos fundamentales 56.9%
-Respeto a la dignidad humana 12.2%

-Sin dafios a terceros 31.0 %

ANALISIS DE RESULTADOS: La mayoria de los encuestados (56.9%) sefiala que las
buenas préacticas de la objecion de conciencia mas frecuentes que se presentan en el ejercicio
del derecho a la libertad religiosa son respeto de los derechos fundamentales. Un 31.0%

sefiala que son sin dafios a terceros y 12.2% sefiala que son respeto a la dignidad humana.

TABLA N°02

¢Cree Ud que se ejerce con buenas practicas

la objecion de conciencia?

Frecuencia | Porcentaje

Vélidos SI 162 82,2

NO 35 17,8

Total 197 100,0
GRAFICO N° 2

¢Cree Ud que se ejerce con buenas practicas la objecion de conciencia?
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-Si 82.2%

-No 17.8%

ANALISIS DE RESULTADOS La mayoria de los encuestados (82.2%) sefiala que si se

ejerce con buenas practicas la objecion de conciencia. Y 17.8 % sefiala que No.

TABLA N°O3

¢Cree Ud que al ejercerse con buenas practicas la
objecion de conciencia, cudl seria el grado de

impacto en el ejercicio del derecho ala libertad

religiosa?
Frecuencia | Porcentaje
Validos  POSITIVO 191 97,0
NEGATIVO 6 3,0
Total 197 100,0
GRAFICO N° 3

:Cree Ud que al ejercerse con buenas practicas la objecién de conciencia, cual
seria el grado de impacto en el ejercicio del derecho alalibertad religiosa?
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-Negativo 3%
ANALISIS DE RESULTADOS: La mayoria de los encuestados (97%) sefiala que al
ejercerse con buenas practicas la objecion de conciencia el grado de impacto es positivo en el

ejercicio del derecho a la libertad religiosa. Y 3% sefiala que es negativo.

TABLA N° 04

¢Considera Ud qué la objecion de conciencia que se

ejerce con respeto de los derechos fundamentales

impacta positivamente en el ejercicio del derecho a

la libertad religiosa?

Frecuencia | Porcentaje
Validos  SI IMPACTA 174 88,3
NO IMPACTA 6 3,0
NO SABE 17 8,6
Total 197 100,0
GRAFICO N° 4

¢ Considera Ud qué la objecidén de conciencia que se ejerce con respeto de los
derechos fundamentales impacta positivamente en el ejercicio del derecho ala
libertad religiosa?
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-No impacta 3%
8.6%
ANALISIS DE RESULTADOS: La mayoria de los encuestados (88.3%) sefiala que la

-No sabe

objecion de conciencia que se ejerce con respeto de los derechos fundamentales si impacta
positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa. EI 8.6% sefiala que no sabe.
Y el 3% sefiala que no impacta.

TABLA N°05

¢Considera Ud qué la objecion de conciencia que se
ejerce con respeto a la dignidad humana impacta
positivamente en el ejercicio del derecho ala

libertad religiosa?

éConsidera Ud qué la objecidon de conciencia que se ejerce conrespeto ala
dignidad humana impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad

Frecuencia

Frecuencia | Porcentaje
Validos  SIIMPACTA 147 74,6
NO IMPACTA 14 7,1
NO SABE 36 18,3
Total 197 100,0

GRAFICO N°5
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-Siimpacta  74.6%

-No impacta  7.1%

-No sabe 18.3%

ANALISIS DE RESULTADOS: La mayoria de los encuestados (74.6%) sefiala que la
objecion de conciencia que se ejerce con respeto a la dignidad humana si impacta
positivamente en el ejercicio del derecho a la Libertad religiosa. El 18.3% sefiala que No
sabe. Y el 7.1% sefiala que no impacta.

TABLA N° 06

¢Considera Ud qué la objecion de conciencia que se
ejerce sin dafios a terceros impacta positivamente

en el egjercicio del derecho a la libertad religiosa ?

Frecuencia | Porcentaje
Vélidos  SIIMPACTA 174 88,3
NO IMPACTA 4 2,0
NO SABE 19 9,6
Total 197 100,0
GRAFICO N°6

éConsidera Ud qué la objecion de conciencia que se ejerce sin darfios a terceros
impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa ?
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-Siimpacta 88.3%
-Noimpacta 2%
-No sabe 9.6%

ANALISIS DE RESULTADOS: La mayoria de los encuestados (88.3%) sefiala que la
objecion de conciencia que se ejerce sin dafios a terceros si impacta positivamente en el

ejercicio del derecho a la libertad religiosa. El 9.6% sefiala que No sabe. Y el 2% sefiala que

no impacta.

RESULTADO DE LOS DOS EXPEDIENTES

Expediente 895-2001-AA/TC

EXPEDIE | PARTES HECHOS FALLO CONCLUSION
NTE DEL TRIBUNAL
Demandante: | Interpone Falla: FUNDADA | Tribunal ha
Lucio Accidn de|la  accién de | sefialado que el
Exp. N Valentin Amparo a fin | amparo; ordena a la | derecho
0895-2001- Rosado de que no se le | demandada no | constitucional a la
AN TC, Adanaque. obligue a | incluir al recurrente | objecion de
fecha prestar en las jornadas | conciencia,,
31/01/2001 servicios  los | laborales de los | permite al
Demandado: | dias sabados, | dias sabados y | individuo objetar
Seguro Social | POr vulnerar | permitirle  tomar | el cumplimiento
de Salud- | Sus  derechos | todas las medidas | de un
ESSALUD, | constitucionale | razonables que la | determinado
Hospital s a la libertad | ley autorice para | deber juridico,
Nacional de conciencia | compensar dichas | por considerar
Almanzor y a la libertad | inasistencias,  de | que tal
Aguinaga de religién, y a | forma tal que no se | cumplimiento
Asenjo, no ser | vea afectada la | vulneraria
discriminado productividad aquellas
por motivo de | laboral del | convicciones
religion. recurrente. personales
generadas a partir
del criterio de

conciencia y que
pueden provenir,
desde luego, de
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profesar
determinada
confesion
religiosa. Asi, la
objecion de
conciencia tiene
una naturaleza
estrictamente
excepcional.

Evidencias encontradas

Parametros

Definicidon de la objecion de
conciencia.

Objetar el cumplimiento de un determinado
deber juridico

Naturaleza de la objecién de
conciencia

Naturaleza estrictamente excepcional

Procedencia de la eximencia solicitada
por el objetor

Debe ser declarada en cada caso

Comprobacién de la objecién de
conciencia

La comprobacion de la alegada causa de
exencion debe ser fehaciente

Pueden ser objeto de restricciones el
derecho a la libertad de conciencia y
la libertad de religion

Ambos derechos pueden ser objeto de
restricciones a favor de intereses superiores,
como podrian ser la salvaguardia de la
seguridad, la salud, la moralidad y el orden
publico.

Existe vinculacion entre el derecho a
la libertad de conciencia y la libertad
religiosa

La incuestionable vinculacion entre ambos,
dado que es dificil, si no imposible, concebir
un adecuado desarrollo de la libertad religiosa,
sin prestar las debidas garantias para el
ejercicio de la libertad de conciencia.

Consideraciones a tener en cuenta en
la objecidn de conciencia

No podra considerarse que la objecion de
conciencia garantice ipso facto al objetor el
derecho de abstenerse del cumplimiento del
deber.

resguarda el Estado

Que

Resguarda que el forjamiento de la propia
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Constitucional de Derecho

conciencia no conlleve perturbacion 0
imposicion de ningdn orden, ni siquiera de
aquellos postulados éticos o morales que
cuenten con mayoritario apoyo social, pues una
condicion intrinseca al ideal democratico lo
constituye el garantizar el respeto de los
valores e ideas de las minorias.

Respeto a la libertad religiosa

“En un principio la emplazada opto por
respetar los dogmas religiosos profesados por
el recurrente, no existe razones legitimas para
que, con posterioridad se decidiera cambiar de
decision”. Resumiendo se respeta la libertad
religiosa

Respeto a la libertad de conciencia

El ejercicio del derecho a la objecion de
conciencia y luego de wuna razonable
ponderacién de los intereses que estan en
juego, puede eximirse al objetor del
cumplimiento de tales obligaciones

Respeto al derecho a la igualdad

“Tampoco puede considerarse que el otorgar,
en este caso, al recurrente el beneficio de la
eximencia de acudir los dias sabados, pudiera
significar una afectacién al derecho de igualdad
de los demas médicos que prestan servicios a la
emplazada, toda vez que el demandado ha
demostrado, a través de documentos que
cumple durante los dias lunes a viernes con las
150 horas mensuales promedio que los médicos
asistentes  estdn  obligados a laborar.”
Resumiendo se respeta el derecho a la igualdad
ya que trabaja 150 horas igual que sus
compafieros.

No existen dafios a terceros

“La Empresa no ha aportado razones objetivas
que permitan concluir que el cambio en la
programacion laboral obedezca a intereses
superiores de la institucion hospitalaria
compatibles con el sacrificio del derecho del
recurrente.” En conclusion no existen dafios a
terceros.
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Respeto a la dignidad humana

de
cambio

razonabilidad en

El Tribunal no desconoce el iusvariandi del
empleador; pero en atencion a su caracter de
derecho fundamental, derivado del principio de
dignidad humana, para que se realizara tal
cambio era preciso que se observara un minimo
los fundamentos del

Expediente 2430-2012-PA/TC

EXPEDIE | PARTES HECHOS FALLO CONCLUSION
NTE DEL TRIBUNAL
Exp. N° | Demandante: | Interpone Falla: Declarar | | Tribunal ha
2430-2012- | Claudia demanda de | NFUNDADA la sefialado que
PA/ TC, de | Cecilia Amparo demanda en lo que | revisada la
fecha Chavez solicitando la | respecta a la | doctrina
12/09/2011 | Mejia. designacion de | amenaza de | procedente sobre
un dia distinto | afectacion de los | la objecién de
al sdbado para | derechos a la | conciencia los
Demandado: | €/ rendimiento | libertad religiosa y | conflictos
Universidad | de los | a la educacién, de | suscitados por
Nacional de | examenes de | acuerdo con el | examenes
San Agustin. admision  en | articulo 2°  del | programados en
los programas | Codigo  Procesal | dias que, segun la

de
CEPRUNSA
(Centro
Preuniversitari
0) 0  del
examen de
admision
ordinario de la
Universidad
emplazada.
Alega que
se amenaza su
derecho a la
libertad

Constitucional.

religibn de una
persona, son de
descanso semanal
con abstencion de

cualquier

actividad laboral
o0 asimilada a ella,
no serian en
estricto casos de
objecién de
conciencia, pues
carecerian del
requisito

del deber
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religiosa y se juridicoa objetar
afecta su (cfr., supra, STC
derecho a la 0895-2001-
educaciéon. La AA/TC,
recurrente, que fundamento 7), ya
dice ser que la persona no
miembro de la estaria  obligada
Iglesia legalmente a
Adventista del rendir el examen
Séptimo Dia y en cuestion.
tener el sabado
como dia de
descanso
religioso.

Evidencias encontradas Parametros

Es objecion de conciencia. No es objecion de conciencia, pues carece del

requisito del deber juridico a objetar.

ANALISIS DE RESULTADOS: De los dos expedientes que fueron analizados en nuestra

investigacion uno es objecién de conciencia y el otro no. Y el expediente que si es objecion,

responde con efectividad a nuestra investigacion.

RESULTADO DE LA ENTREVISTA
Realizada al:

Pastor Dario Sinche Chiuyari
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Preguntas formuladas

1.- ¢Qué piensa Ud. sobre la Libertad
religiosa?

Entrevistado

DARIO SINCHE CHIUYARI
Pastor de la Iglesia “Mision Cristiana
Kabod Rey de Gloria”

La Libertad religiosa es cuando las
personas libremente deciden que religion
profesar.

2.- ¢Qué piensa Ud. sobre la objecion de
conciencia?

Para mi la objecion de conciencia es
cuando una persona se niega a cumplir
ordenes o leyes por motivos religiosos u
otros.

3.- éTiene conocimiento de algun caso de
objecién de conciencia por  razones
religiosas en Lima?

No recuerdo la fecha, pero me entere a
través de los medios de comunicacién que
los padres de una nifla no querian que le
hagan transfusion de sangre porque eran
testigos de Jehova y sus creencias no
permiten que se hagan transfusiones.

4.- iConoce Ud. que entre los derechos
fundamentales que deben respetarse esta
el derecho a la libertad de conciencia, el
derecho a la libertad religiosa, el derecho
a laigualdad.?

Si, por supuesto son derechos
fundamentales que deben respetarse.

5.- ¢Qué significa para Ud. respeto por la
dignidad humana?

Para mi el respeto por la dignidad humana
significa que somos respetados, vy
valorados sin ningun tipo de distincidn.
Para Dios no hay diferencias por el color
de piel, raza, etc. El ama a todos sus hijos
por igual.

6.- Qué significa para Ud. Sin dafios a
terceros?

Para mi sin dafios a terceros quiere decir
no ocasionar ningun dafio material ni
dano fisico a las personas.

7.- éPara Ud. qué es lo que prima: el
derecho a la vida o el derecho a la libertad
religiosa?

Para mi lo que prima es el derecho a la
vida ya que Dios nos dio la vida y el Unico
gue puede disponer de ella es Dios.

8.- ¢Conoce Ud. Las buenas practicas de la
objecién de conciencia mas frecuentes
gue se presentan en el ejercicio del
derecho a la Libertad religiosa en Lima vy

Si me han comentado que existen buenas
practicas de la objecidon de conciencia y
que son:

Respeto de los Derechos fundamentales.
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de ser asi cuales son?

Sin dafos a terceros.
Respeto a la dignidad humana.

9.- ¢Considera que si se ejerce con buenas
practicas la objecion de conciencia, es
decir respetando derechos
fundamentales, respetando la dignidad
humana y sin dafos a terceros, cual seria
el impacto en el ejercicio del derecho a la
Libertad religiosa. Seria positivo o
negativo?

Considero que si se ejerce con buenas
practicas la objecién de conciencia, esto
es respetando derechos fundamentales,
respetando la dignidad humana vy sin
dafios a terceros el impacto seria positivo
en el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa; ya que no se puede afectar
derechos de terceros para ejercer la
libertad religiosa. Creo que se debe
ejercer con buenas practicas la objecion
de conciencia ya que su mala practica
constituye una barrera. Cuando se ejerce
con buenas practicas la objecién de
conciencia y se respetan los limites el
resultado es positivo y repercute en el
ejercicio del derecho a la libertad
religiosa.

10.- éCree Ud. que en Lima se ejerce con
buenas prdcticas la objecién de
conciencia?

Por lo que he visto en los medios de
comunicacidon no porque quieren ejercer
su libertad religiosa causando dafos a
terceros y creo que no debe ser asi.

ANALISIS DE RESULTADOS:(Preguntas cerradas)-Pastor Dario Sinche Chiuyari:
Considera que si se ejerce con buenas practicas la objecion de conciencia, esto es respeto de
los derechos fundamentales, respeto a la dignidad humana y sin dafios a terceros el impacto
va ser positivo en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa. Se concluye que responde

con efectividad a nuestra investigacion.
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V.- DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. Verificacion o contrastacion de los resultados de la investigacion. Contrastaremos
con el problema de la investigacion, con los objetivos planteados y también las hipotesis

planteadas.

El problema general que planteamos en la presente investigacion ¢De qué manera la
objecion de conciencia se ejerce con buenas practicas impactando en el ejercicio del derecho
a la libertad religiosaen el distrito de Lima, periodo 2001-2018?.Tenemos que el resultado
obtenido con la encuesta a los fieles, la entrevista al pastor y el andlisis de la sentencia del
Tribunal Constitucional, determina que existen buenas practicas al ejercerse la objecion de
conciencia: respeto de los derechos fundamentales, respeto de la dignidad humana y sin
dafios a terceros que motivan que el impacto sea positivo en el ejercicio del derecho a la
libertad religiosa, es decir podra ejercer su libertad religiosa. Siendo que el ejercicio del
derecho a la libertad religiosa se encuentra limitado por el ejercicio de los deméas derechos

fundamentales, respeto de la dignidad humana y sin dafios a terceros.

El objetivo general de la investigacion era determinar de qué manera la objecion de
conciencia se ejerce con buenas practicas impactando en el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa en el distrito de Lima, periodo 2001-2018, se han alcanzado los objetivos
propuestos. Toda vez que se ha determinado las buenas practicas al ejercer la objecion de
conciencia: respeto de derechos fundamentales, respeto a la dignidad humana y sin dafios a

terceros; y el impacto es positivo en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa.
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Al aplicarse los instrumentos como son el cuestionario a los fieles que pertenecen a la
iglesia Full Glory estos opinaron que si la objecion de conciencia se ejerce con buenas
practicas entonces va impactar positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa y que estas buenas practicas de la objecion de conciencia son: respeto de los
derechos fundamentales, respeto de la dignidad humana y sin dafios a terceros.(cuadro 1,2 y

3).

En la entrevista realizada al Pastor Dario Sinche se determind que las buenas
practicas de la objecion de conciencia son: respeto de los derechos fundamentales, sin dafios
a terceros y respeto a la dignidad humana y que si se ejerce con buenas practicas la objecion
de conciencia el impacto es positivo y repercute en el ejercicio del derecho a la libertad

religiosa.

En el andlisis documental realizado a la sentencia del tribunal constitucional 895-
2001-AA-TC se llega a determinar que existen buenas practicas, que hay derechos
fundamentales a respetarse: derecho a la libertad religiosa, derecho a la igualdad, derecho a la
libertad de conciencia. Y también el respeto a la dignidad humana y sin dafios a terceros,

estos datos se corroboran con la encuesta y con la entrevista realizada.

Nuestra hipotesis general se confirma toda vez que si la objecidn de conciencia se
ejerce con buenas practicas, esto es respeto de derechos fundamentales, respeto a la dignidad
humana y sin dafos a terceros entonces impacta positivamente en el ejercicio del derecho a

la libertad religiosa, es decir su ejercicio se realiza.
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En la hipotesis general hemos propuesto que: Si la objecién de conciencia se ejerce con
buenas practicas entonces impactaria positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa, distrito de Lima, periodo 2001-2018. La variable independiente (causa) es buenas
practicas de la objecion de conciencia; y la variable dependiente (efecto) es ejercicio del
derecho a la libertad religiosa. Esta hipdtesis se valida con el cuestionario (cuadro 1,2 y 3)
en la que sefialan cuales son las buenas practicas de la objecion de conciencia: respeto de
derechos fundamentales, respeto a la dignidad humana y dafios a terceros; el 82.2% sefialan
que si se ejerce con buenas préacticas la objecion de conciencia, el 97% sefiala que el impacto

es positivo.

Los resultados estadisticos evidencian que tanto el RESPETO DE LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES, el RESPETO DE LA DIGNIDAD HUMANA y SIN DANOS A
TERCEROS que se presentan cuando se ejerce la objecion de conciencia con buenas
practicas impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa. El impacto

es positivo ya que podra ejercerse la libertad religiosa.

También contribuye a validar esta hipétesis lo sefialado por el Pastor Dario Sinche en
la entrevista que considera que si se ejerce con buenas practicas la objecidén de conciencia
respetando derechos fundamentales, respetando la dignidad humana y sin dafios a terceros, el
impacto seria positivo en el ejercicio del derecho a la libertad ya que sefiala “que no se puede
afectar derechos de terceros para ejercer la libertad religiosa”. Creo que se debe ejercer con
buenas préacticas la objecion de conciencia ya que su mala practica constituye una barrera.
Cuando se ejerce con buenas practicas la objecidn de conciencia y se respetan los limites el
resultado es positivo y repercute en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa. A su vez

Landa y Velazco (2009) sefiala en el articulo 2, inciso 3 de la Constitucion Peruana sefiala
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“toda persona tiene derecho a la libertad de conciencia y de religion en forma individual o
asociada”. Es decir la libertad religiosa es un derecho fundamental, pero se encuentra
limitado por el ejercicio de otros derechos fundamentales y que son constitucionalmente

protegidos como por ejemplo el derecho a la igualdad.

También contribuye a validar esta hipotesis la Sentencia 895-2001-AA/TC  en la
que el Tribunal Constitucional después de un andlisis minucioso Yy luego de una razonable
ponderacidn de intereses que estan en juego: La objecion de conciencia se ejerce con respeto
de los derechos fundamentales, respeto a la dignidad humana y sin dafios a terceros se le
exime al objetor del cumplimiento de tal obligacién, es decir de no ir a trabajar los dias
sabados porque el dia sabado es el dia dedicado al culto en la Iglesia Adventista del séptimo

dia al que pertenece el demandante

Las hipdtesis se validan también con lo sefialado por Arlettaz (2012) que senala “la
objecion de conciencia no puede ejercitarse si estan en juego intereses fundamentales de la
sociedad, de modo tal que en este caso tales intereses deben prevalecer sobre las cuestiones
personales de conciencia”. También con lo senalado por Elizari (2012) que sefiala “ la
vigilancia sobre la calidad ética de la objecion pide al objetor realizar un autoexamen critico
en torno a dos puntos: primero verificar la sinceridad de su objecién, segundo analizar los
fundamentos que la sustentan”. Dicho de otro modo la objecion de conciencia debe ejercerse

con buenas practicas para favorecer el ejercicio del derecho a la Libertad religiosa.

Lo que se puede observar es que existen buenas practicas de la objecion de

conciencia: respeto de los derechos fundamentales, respeto a la dignidad humana y sin dafos
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a terceros. Corresponde entonces a cada persona que al ejercer la objecion de conciencia
debe realizarse teniendo en cuenta que no afecte intereses y Derechos fundamentales ya que
esas conductas pueden provocar riesgos en la integridad fisica de las personas. Es decir
ejercer la objecion de conciencia con buenas practicas para que impacte positivamente en el

ejercicio del derecho a la libertad religiosa.

También es de sefialar que en la Sentencia del Tribunal Constitucional expediente
895-2001 —AA/TC se puede observar la objecion de conciencia propiamente dicha es decir
cuando omite el cumplimiento de un deber juridico y sin afectar derechos fundamentales de
terceros; mientras que en la Sentencia del Tribunal Constitucional, expediente 2430-2012-
PA/TC no es objecion de conciencia pues carece del requisito del deber juridico. Esto se
corrobora con la tesis de Ballenas (2013) denominada La objecion de conciencia en el Perd:
¢Derecho autonomo o manifestacion de las libertades de conciencia y religion. .En donde
concluye que sélo una sentencia 895-2001-A/TC es propiamente de objecion de conciencia y
en ella el Tribunal afirma que la libertad de conciencia tiene un contenido nuevo denominado

objecion de conciencia, cuyo ejercicio es de caracter excepcional”

Asi se puede deducir que las Buenas Practicas sefialadas deberan ejercerse con la
objecion de conciencia para impactar positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa ya que al no respetarse las buenas practicas pueden atentar contra derechos
fundamentales, la dignidad humana e incluso causar dafios a terceros y puede conducir a
problemas legales. Resumiendo se puede decir que existe limites y hay que usarlo

adecuadamente.
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El problema especifico(01) que planteamos en la presente investigacion ¢De qué manera la
objecion de conciencia se ejerce con respeto de los derechos fundamentales impactando en el
ejercicio del derecho a la libertad religiosa? .Tenemos que el resultado obtenido con la
encuesta a los fieles, la entrevista al pastor y el analisis de la sentencia del Tribunal
Constitucional, demuestra que al ejercerse la objecion de conciencia con respeto de los
derechos fundamentales el impacto es positivo en el ejercicio del derecho a la libertad

religiosa.

El objetivo especifico (01) de la investigacion era demostrar la manera en que la
objecidon de conciencia se ejerce con respeto de los derechos fundamentales impactando en el
ejercicio del derecho a la libertad religiosa, se alcanzd los objetivos propuestos. Toda vez
que se ha demostrado que si se respeta los derechos fundamentales al ejercer la objecion de
conciencia el impacto es positivo y se va poder ejercer la libertad religiosa. Esta obligacion
de respetar exige no transgredir derechos fundamentales. Concluyendo se debe ejercer la
objecion de conciencia con respeto de los derechos fundamentales de tal manera que el

impacto sea positivo y puedan ejercer y gozar de su derecho a la libertad religiosa.

Al aplicarse los instrumentos como son el cuestionario a los fieles que pertenecen a la
iglesia Full Glory estos opinaron que si la objecion de conciencia se ejerce con respeto de
los derechos fundamentales entonces va impactar positivamente en el ejercicio del derecho a

la libertad religiosa.

Nuestra hipétesis especifica (01) se confirma toda vez que si la objecion de

conciencia se ejerce con respeto de los derechos fundamentales entonces impacta
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positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa, es decir su ejercicio se

realiza.

Si la objecion de conciencia se ejerce con respeto de los derechos fundamentales
entonces impactaria positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa (HE1).
Esta hipdtesis se valida con el cuestionario (cuadro 1 y 4), en dichos cuadros se desprende
que el 88.3% sefialan que la objecidn de conciencia que se ejerce con respeto de los derechos
fundamentales si impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa y
también que el respeto de los derechos fundamentales es la méas frecuente de las buenas
practicas de la objecion de conciencia que se presenta en el ejercicio del derecho a la
Libertad religiosa. De dichas estadisticas se desprende que es la principal de las buenas

practicas a tener en cuenta.

Asimismo se desprende de los cuadros que la objecidn de conciencia que se ejerce
con respeto de los derechos fundamentales impacta positivamente por lo que se hace

necesario cumplirlas a efectos de favorecer el ejercicio del derecho a la libertad religiosa.

También contribuye a validar esta hipdtesis lo sefialado por el Pastor Dario Sinche
Chiuyari “quién indica que si se ejerce con buenas practicas la objecion de conciencia, es
decir respetando derechos fundamentales el impacto es positivo en el ejercicio del derecho a

la Libertad religiosa”.

También contribuye a validar esta hipétesis lo sefialado en la Sentencia del Tribunal
Constitucional expediente 895-2001-AA-TC, los fundamentos evidencian que la objecién de

conciencia se ejerce con respeto de los derechos fundamentales. En este caso especifico la
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Sentencia sefala lo siguiente: “la demandada tenia conocimiento de la confesion religiosa
del demandante, por tal motivo no se le programo las jornadas laborales los sabados™. En
este caso especifico el demandado tuvo en cuenta al momento de regular los horarios de sus
trabajadores, la existencia de la expresion de religiosidad del demandante “testigo de
Jehova”, permitiéndolo no como un acto de liberalidad sino como efectivo ejercicio de un
derecho fundamental del demandante que debera ser respetado por el demandado, el derecho
fundamental del trabajador a la libertad religiosa” salvo que el ejercicio de tal derecho
vulnere o ponga en peligro otros derechos fundamentales de sus compafieros, de los pacientes
del hospital que no se ha demostrado en este caso. Asi mismo en este caso el demandante
cumple con su jornada laboral de lunes a viernes, con las 150 horas mensuales promedio que
los médicos asistentes estan obligados a trabajar, en consecuencia no existe afectacion al
derecho de igualdad de los otros médicos que brindan servicios a la parte demandada, se ha
respetado la jornada laboral de 150 horas igual que los otros médicos, respeto del derecho a
la igualdad. Y por dltimo en este caso especifico se respeta el derecho a la libertad de
conciencia luego de una razonable ponderacion de intereses en juego. En consecuencia el
impacto es positivo en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa porque se ejerce la
objecion de conciencia con respeto de derechos fundamentales. A su vez Mosquera (2005)
sefiala “que en materia religiosa no se obligue a nadie a obrar contra su conciencia ni se le
impida que actiie conforme a ella en privado ni en publico”. Por su parte Diaz Eto y Ferrer
(2014) sostiene “que el respeto al orden publico y la moral que menciona la Constitucion
como limite de la libertad religiosa, puede traducirse en el respeto de los derechos

fundamentales de los demas”

Es de precisar también que la sentencia del Tribunal Constitucional 895-2001-AA/TC

sefiala que la objecion de conciencia tiene “una naturaleza estrictamente excepcional”, dicho
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argumento se corrobora también con lo sefialado por Triviiio (2014) “de acuerdo con el
enfoque por el que se opte, la objecidn de conciencia se propone como el ultimo recurso de
caracter excepcional, o como una alternativa inmediata, que resuelve los problemas

suscitados por la diversidad moral de las sociedades contemporaneas a golpe de exencion”

El problema especifico (02) que planteamos en la presente investigacion ¢De qué manera la
objecion de conciencia se ejerce con respeto a la dignidad humana impactando en el ejercicio
del derecho a la libertad religiosa? .Tenemos que el resultado obtenido con la encuesta a los
fieles, la entrevista al pastor y el analisis de la sentencia del Tribunal Constitucional,
demuestra que al ejercerse la objecion de conciencia con respeto a la dignidad humana el

impacto es positivo es decir ejerce su libertad religiosa.

El objetivo especifico (02) de la investigacion era establecer la manera en que la
objecion de conciencia se ejerce con respeto a la dignidad humana impactando en el ejercicio
del derecho a la libertad religiosa, se alcanzo el objetivo propuesto. Toda vez que se ha
demostrado que si se respeta la dignidad humana que tiene cada persona de ser respetado,
valorado al ejercer la objecion de conciencia, se va poder ejercer la libertad religiosa, siendo

el impacto positivo.

Al aplicarse los instrumentos como son el cuestionario a los fieles que pertenecen a la
iglesia Full Glory estos opinaron que si la objecion de conciencia se ejerce con respeto de a
la dignidad humana entonces va impactar positivamente en el ejercicio del derecho a la
libertad religiosa, ya que el ejercicio de la libertad religiosa se limita cuando perjudica

derechos que son ajenos.
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Nuestra hipdtesis especifica (02) se confirma toda vez que si la objecion de
conciencia se ejerce con respeto a la dignidad humana entonces impactaria positivamente en
el ejercicio del derecho a la libertad religiosa, es decir su ejercicio se realiza. Esta hipotesis
se valida con el cuestionario (cuadro 1 y 5), en dichos cuadros se desprende que el 74.6%
sefialan que la objecion de conciencia que se ejerce con respeto a la dignidad humana si
impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa y también que el
respeto a la dignidad humana es la tercera de las buenas practicas de la objecion de
conciencia que se presenta en el ejercicio del derecho a la Libertad religiosa. De dichas

estadisticas se desprende que es la tercera de las buenas préacticas a tener en cuenta.

Asimismo se desprende de los cuadros que la objecidn de conciencia que se ejerce
con respeto a la dignidad humana impacta positivamente por lo que es necesario reflexionar,
al momento de ejercer la objecion de conciencia a efectos de impactar en el ejercicio del
derecho a la libertad religiosa. El resultado de las buenas practicas de la objecién de
conciencia va a permitir que se ejerza la libertad religiosa. En consecuencia el impacto va ser

positivo.

También contribuye a validar esta hipétesis lo sefialado por el Pastor Dario Sinche
Chiuyari “quién indica que si se ejerce con buenas practicas la objecion de conciencia, es
decir respetando a la dignidad humana el impacto es positivo en el ejercicio del derecho a la
Libertad religiosa”. Es decir si se ejerce con buenas practicas la objecion de conciencia podra

ejercerse el derecho de libertad religiosa.

También contribuye a validar esta hip6tesis lo sefialado en la Sentencia del Tribunal

Constitucional expediente 895-2001-AA-TC, que menciona que “no permitir al individuo
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actuar conforme lo sefiala su conciencia se estaria afectando su dignidad humana”. Es decir
la dignidad de la persona humana exige que se le respete, se le valore. Por lo que después de
ponderacidn de intereses en juego se le exime al objetor del cumplimiento de ir a trabajar los
sabados. Y por ultimo respeto a la dignidad humana: “El Tribunal Constitucional sefnala “El
Tribunal Constitucional no desconoce el ius variandi del empleador; pero en atencién a su
caracter de derecho fundamental , derivado del principio de dignidad humana, para que se
realizara tal cambio era preciso que se observara un minimo de razonabilidad en los
fundamentos del cambio”. Esto es respeto a la dignidad humana ya que el hecho que el
demandante tenga una religién en que sus miembros toman descanso los sabados, no le hace
acreedor a una menor dignidad que el resto, ya que ésta es igual para todas las personas, sin
interesar su condicidn, o la religién que profesan. A su vez Diaz, Eto y Ferrer (2014) sefiala
que “una sociedad democratica que tenga como punto de partida el respeto a la dignidad de la
persona, el mantenimiento del orden publico, tiene por finalidad la proteccion de los derechos
humanos”. A su vez Arlettaz (2012) sefala “tales limites son los indispensables para el
mantenimiento de la armonia entre la libertad religiosa y otros valores e intereses
constitucionalmente protegidos. Para el mantenimiento de este equilibrio la libertad religiosa
habra de sufrir restricciones que la tornen compatible con esos otros valores e intereses

constitucionales”

El problema especifico (03) que planteamos en la presente investigacion ¢En qué
forma la objecion de conciencia se ejerce sin dafios a terceros impactando en el ejercicio del
derecho a la libertad religiosa? .Tenemos que el resultado obtenido con la encuesta a los
fieles, la entrevista al pastor y el anlisis de la sentencia del Tribunal Constitucional,
demuestra que al ejercerse la objecion de conciencia sin dafios a terceros el impacto es

positivo es decir ejerce su libertad religiosa.
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El objetivo especifico (03) de la investigacion era demostrar la forma en que la
objecion de conciencia se ejerce sin dafios a terceros impactando en el ejercicio del derecho a
la libertad religiosa, se alcanzo el objetivo propuesto. Toda vez que se ha demostrado que si
se ejerce la objecion de conciencia sin dafios a terceros, es decir que no ponga en peligro
derechos que puedan verse afectados terceros, se va poder ejercer la libertad religiosa, siendo

el impacto positivo. .

Al aplicarse los instrumentos como son el cuestionario a los fieles que pertenecen a la
iglesia Full Glory estos opinaron que si la objecion de conciencia se ejerce sin dafios a
terceros entonces va impactar positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad

religiosa.

Nuestra hipotesis especifica (03) se confirma toda vez que si la objecion de conciencia se
ejerce sin dafios a terceros entonces impactaria positivamente en el ejercicio del derecho a la
libertad religiosa, es decir su ejercicio se realiza. Esta hipétesis se valida con el cuestionario
(cuadro 1 y 6), en dichos cuadros se desprende que el 88.3% sefialan que la objecion de
conciencia que se ejerce sin dafios a terceros si impacta positivamente en el ejercicio del
derecho a la libertad religiosa y también que sin dafios a terceros es la segunda de las buenas
practicas de la objecion de conciencia que se presenta en el ejercicio del derecho a la

Libertad religiosa.

De dichas estadisticas se desprende que es la segunda de las buenas préacticas a tener en
cuenta. Asimismo se desprende de los cuadros que la objecion de conciencia que se ejerce

sin dafios a terceros impacta positivamente por lo que se hace necesario cumplirlas a efectos
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de favorecer el ejercicio del derecho a la libertad religiosa. La libertad religiosa es un derecho
fundamental asi lo sefiala la constitucion peruana, pero esta se encuentra limitada por el
ejercicio de derechos elementales amparados por nuestra constitucion, verbigracia el derecho

a la igualdad

También contribuye a validar esta hipdtesis lo sefialado por el Pastor Dario Sinche
Chiuyari “quién indica que si se ejerce con buenas practicas la objecion de conciencia, es
decir sin dafios a terceros el impacto es positivo en el ejercicio del derecho a la Libertad

religiosa”.

También contribuye a validar esta hipotesis lo sefialado en la Sentencia del Tribunal
Constitucional Exp. 895-2001-AA-TC que en el caso especifico luego de una ponderacion de
intereses y observacion que la objecion de conciencia se ejerce sin dafios a terceros, se le
exime al objetor del cumplimiento de tal obligacion. En este caso especifico no se pone en

peligro, ni perjudica el ejercicio de la funcion laboral del demandante.

El Tribunal Constitucional sefiala en el Exp. 895-2001-AA-TC respecto a sin dafios
a terceros: se sefala “que el deber de asistir a trabajar los sabados planteada por la parte
demandante, encuentra fundamento en el sentido que la parte demandada no ha aportado
medio probatorio en la que el cambio en la programacion laboral obedezca a intereses
superiores del hospital”, en este caso especifico no existe medios probatorios que se cause
dafios a terceros. Coincidimos entonces con lo resuelto por el Tribunal Constitucional. Y
sefialar que existen semejanzas con los resultados de la investigacién de Trivifio, R (2014)
Conflictos de conciencia: La objecion en el ejercicio de las profesiones sanitarias.

Salamanca, Tesis Doctoral. Concluye que “de acuerdo con el enfoque por el que se opte, la
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objecion de conciencia se propone como el Gltimo recurso de caracter excepcional, 0 como
una alternativa inmediata, que resuelve los problemas suscitados por la diversidad moral de
las sociedades contemporaneas”; que concuerda con los resultados de la presente
investigacion en el sentido que solo la sentencia 895-2001-AA/TC del tribunal constitucional
es objecion de conciencia y su ejercicio es de caracter excepcional. Y también existe
semejanza con los resultados de la investigacion de Garcia —Anton, E. (2017) La objecion de
conciencia a determinados contenidos docentes: un estudio de derecho comparado (Estados
Unidos, Canadé, Espafia y Jurisprudencia de Estrasburgo). Tesis Doctoral. Concluye “La
perspectiva que contempla un equilibrio entre los intereses juridicos enfrentados en el
conflicto entre conciencia y ley, tratando de alcanzar el mayor grado de proteccién posible
para el derecho fundamental que se encuentra afectado”; que concuerda con los resultados de
la presenta investigacion en el sentido que al respetarse los derechos fundamentales al ejercer
la objecion de conciencia se va poder ejercer el derecho a la libertad religiosa afectandolo de

manera positiva.
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VI1.- CONCLUSIONES

1. La objecidn de conciencia que se ejerce con respeto de los derechos fundamentales
impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa, por cuanto al
respetarse los derechos fundamentales va poder ejercer su derecho a la libertad religiosa
afectandolo de manera positiva. La libertad ilimitada de la objecion de conciencia y
también en lo religioso no es posible. Y tanto la objecién de conciencia como el
ejercicio de la libertad religiosa se limitan cuando perjudican a terceros. Entonces
estamos ante hechos que los objetores deberan tener en cuenta al momento de ejercer la
objecién de conciencia y que deberan realizarlo con buenas practicas para evitar el uso
irresponsable e injusto que hacen algunos sectores cuyo propoésito es obstruir el goce de

los derechos de las personas.

2. .La objecién de conciencia que se ejerce con respeto de la dignidad humana impacta
positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa por cuanto es necesario
que al ejercer la objecidn de conciencia se respete la dignidad humana y que contribuira
a garantizar el ejercicio simultdneo de ambos derechos e impactando de manera positiva.
Entonces estamos ante hechos que los objetores de conciencia deberan afrontar
considerando que la buena praxis de la objecion de conciencia va a permitir no abusar

de éste y evitar que se use indiscriminadamente la objecion de conciencia.

3. La objecion de conciencia que se ejerce sin dafios a terceros impacta positivamente en
el ejercicio del derecho a la libertad religiosa, por cuando es necesario que no se cause
dafos a terceros para que el impacto sea positivo. El objetor de conciencia tiene que
tener presente que la buena praxis de la objecion de conciencia no va a ocasionar dafios
a terceros. Y corresponde al Tribunal Constitucional los que deben evaluar el impacto

97



de la objecion de conciencia en cada caso puntual ponderando el peso relativo de los

principios en juego.

Solo la sentencia 895-2001-AA/TC del tribunal constitucional es objecion de conciencia
propiamente dicha y su ejercicio es de caracter excepcional. EI tema de la objecion de
conciencia no se resolvera aprobando una Ley, sino ensefiando a las personas a hacer
un buen uso de la objecion de conciencia y ejercer la objecion de conciencia con buenas
practicas. En sintesis, ejercer las buenas practicas de la objecion de conciencia:
respeto de derechos fundamentales, respeto de la dignidad humana y sin dafios a

terceros tienen un impacto positivo en el ejercicio del Derecho a la Libertad religiosa
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VIil.- RECOMENDACIONES

En virtud de los resultados del estudio, se plantean las siguientes recomendaciones:

1. El objetivo de la presente investigacion era determinar de qué manera la objecion de
conciencia se ejerce con buenas practicas impactando en el ejercicio del derecho a la
libertad religiosa. Siendo que las buenas practicas que se presentan: respeto de
derechos fundamentales, respeto de la dignidad humana y sin dafios a terceros tienen

como objetivo sefalar directrices a fin de plantear solucion al problema estudiado.

2. Se recomienda que al ejercer la objecion de conciencia se realice con buena praxis ya
que forma parte esencial del ejercicio de una persona, siendo un instrumento
excepcional pero necesario para que la persona pueda defender su derecho a la
libertad religiosa. Por eso es fundamental que al invocarse se debe respetar derechos
fundamentales, respeto de la dignidad humana y que no cause dafios a terceros; de tal

manera gue no se vulnere derechos de las personas.

3. Informar en diferentes espacios el ejercicio de la objecidn de conciencia y el ejercicio
del derecho a la libertad religiosa ya que si alguien es objetor la ejerza con buenas
practicas ya que no se puede plantear de manera antojadiza y vulnerando derechos de
las demas personas. Es el ejercicio de las buenas practicas de la objecion de
conciencia que va permitir establecer el impacto positivo en el ejercicio del derecho

a la libertad religiosa.
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ANEXO 1

FICHA DE ENCUESTA

Instrucciones: A continuacion se presenta una serie de preguntas que usted debera responder, por
favor marque con una (x) la respuesta que considera conveniente.

1. Segun Ud. Qué buenas practicas de la objecion de conciencia méas frecuentes se presentan en
el ejercicio del Derecho a la Libertad Religiosa?

-Respeto de Derechos fundamentales

-Respeto de la Dignidad humana |:|
-Sin dafios a terceros |:|

2.- ¢Cree Ud. que se ejerce con buenas practicas la objecién de conciencia?

Si No

3.- ¢Cree Ud. Que al ejercerse con buenas practicas la objecidn de conciencia, cuél seria el grado
de impacto en el ejercicio del derecho a la Libertad Religiosa ?

Positivo Negativo I:I

4.- ;Considera Ud. qué la objecion de conciencia que se ejerce con respeto de los derechos
fundamentales impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa?

Siimpacta No impacta No sabe I:I

5.- ¢Considera Ud. qué la objecion de conciencia que se ejerce con respeto a la dignidad humana
impacta positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa?

Si impacta [ ] No impacta [ ] Nosabe I:I

6.-¢Considera Ud. Que la objecion de conciencia que se ejerce sin dafios a terceros impacta
positivamente en el ejercicio del derecho a la libertad religiosa?

Si impacta I:I No impacta I:I No sabe I:I
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Preguntas formuladas

1.- ¢Qué piensa Ud. sobre la Libertad
religiosa?

ANEXO 2

Entrevistado

DARIO SINCHE CHIUYARI
Pastor de la Iglesia “Misidn Cristiana
Kabod Rey de Gloria”

La Libertad religiosa es cuando las
personas libremente deciden que religion
profesar.

2.- ¢Qué piensa Ud. sobre la objecion de
conciencia?

Para mi la objecion de conciencia es
cuando una persona se niega a cumplir
ordenes o leyes por motivos religiosos u
otros.

3.- ¢Tiene conocimiento de algun caso de
objecion de conciencia por  razones
religiosas en Lima?

No recuerdo la fecha, pero me entere a
través de los medios de comunicacién que
los padres de una nifia no querian que le
hagan transfusién de sangre porque eran
testigos de Jehovd y sus creencias no
permiten que se hagan transfusiones.

4.- iConoce Ud. que entre los derechos
fundamentales que deben respetarse esta
el derecho a la libertad de conciencia, el
derecho a la libertad religiosa, el derecho
a laigualdad.?

Si, por supuesto son derechos
fundamentales que deben respetarse.

5.- ¢Qué significa para Ud. respeto por la
dignidad humana?

Para mi el respeto por la dignidad humana
significa que somos respetados, vy
valorados sin ningun tipo de distincion.
Para Dios no hay diferencias por el color
de piel, raza, etc. El ama a todos sus hijos
por igual.

6.- Qué significa para Ud. Sin danos a
terceros?

Para mi sin dafos a terceros quiere decir
no ocasionar ningun dafo material ni
dafio fisico a las personas.

7.- éPara Ud. qué es lo que prima: el
derecho a la vida o el derecho a la libertad
religiosa?

Para mi lo que prima es el derecho a la
vida ya que Dios nos dio la vida y el Unico
gue puede disponer de ella es Dios.

8.- éConoce Ud. Las buenas practicas de la
objecién de conciencia mas frecuentes

Si me han comentado que existen buenas
practicas de la objecidn de conciencia y
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que se presentan en el ejercicio del
derecho a la Libertad religiosa en Lima y
de ser asi cudles son?

9.- ¢Considera que si se ejerce con buenas
practicas la objecion de conciencia, es
decir respetando derechos
fundamentales, respetando la dignidad
humana y sin dafos a terceros, cual seria
el impacto en el ejercicio del derecho a la
Libertad religiosa. Seria positivo o
negativo?

10.- ¢Cree Ud. que en Lima se ejerce con
buenas practicas la objeciéon de
conciencia?

que son:
Respeto de los Derechos fundamentales.
Sin dafos a terceros.

Respeto a la dignidad humana.

Considero que si se ejerce con buenas
practicas la objecién de conciencia, esto
es respetando derechos fundamentales,
respetando la dignidad humana vy sin
dafios a terceros el impacto seria positivo
en el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa; ya que no se puede afectar
derechos de terceros para ejercer la
libertad religiosa. Creo que se debe
ejercer con buenas practicas la objecién
de conciencia ya que su mala practica
constituye una barrera. Cuando se ejerce
con buenas prdcticas la objecion de
conciencia y se respetan los limites el
resultado es positivo y repercute en el
ejercicio del derecho a la libertad
religiosa.

Por lo que he visto en los medios de
comunicacidn no porque quieren ejercer
su libertad religiosa causando dafos a
terceros y creo que no debe ser asi.
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ANEXO 3

FICHA TECNICA TESIS DE DERECHO

Titulo del trabajo
de investigacién

La objeciéon de conciencia y su impacto en el ejercicio del
derecho a la libertad religiosa, distrito de Lima, periodo 2001-
2018

Autor Fanny Isabel Cabieses Espinoza
. Encuesta ( 40 minutos)
Duracion - -
Entrevista ( 50 minutos)
Encuesta a 197fieles de la Iglesia Full Glory del distrito de
L Lima.
Aplicacion

Una entrevista al Pastor Dario Sinche Chiuyari de la “Iglesia
Mision cristiana Kabod Rey de Gloria”

Preguntas que se

En la encuesta se formularon 6 preguntas

formularon En la entrevista se formularon 9 preguntas
Disefno de la No experimental

investigacion

Nivel Descriptivo-Explicativo

Enfoque de la
investigacion

Mixto
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ANEXO 4

LA OBJECION DE CONCIENCIA

EXPEDIENTE PARTES HECHOS FALLO CONCLUSION DEL
TRIBUNAL

Demandante: Lucio | Interpone Acciéon de | Falla: FUNDADA la accion | Tribunal ha sefialado que

Valentin Rosado | Amparo a fin de que | de amparo; ordena a la | el derecho constitucional a

Exp. N° 0895 Adanaque. no se le obligue a | demandada no incluir al | la objecion de conciencia,,

200i-AA/ TC prestar servicios los | recurrente en las jornadas | permite  al individuo

' dias  sdbados, por | laborales de los dias sdbados | objetar el cumplimiento de

fecha 31/01/2001

vulnerar sus derechos | y permitirle tomar todas las | un  determinado  deber
Demandado: Seguro | constitucionales a la | medidas razonables que la | juridico, por considerar
Social de Salud- | libertad de conciencia | ley autorice para compensar | que tal  cumplimiento
ESSALUD, Hospital | y a la libertad de | dichas inasistencias, de forma | vulneraria aquellas
Nacional Almanzor | religién, y a no ser | tal que no se vea afectada la | convicciones  personales
Aguinaga Asenjo, discriminado por | productividad laboral del | generadas a partir del
motivo de religion. recurrente. criterio de conciencia y que
pueden provenir, desde
luego, de profesar
determinada confesion
religiosa. Asi, la objecion
de conciencia tiene una
naturaleza  estrictamente
excepcional.
Exp. N° 2430- Demandante: Interpone demanda de | Falla: Declarar INFUNDA | Tribunal ha sefialado que
2012-PA/ TC, de | Claudia Cecilia | Amparo solicitando la | DA la demanda en lo que | revisada la doctrina
fecha 12/09/2011 | Chéavez Mejia. designacion de un dia | respecta a la amenaza de | procedente sobre la

Demandado:
Universidad
Nacional de
Agustin.

San

distinto al sdbado para
el rendimiento de los
exadmenes de admision
en los programas de
CEPRUNSA (Centro
Preuniversitario) o del
examen de admision
ordinario de la
Universidad

emplazada. Alega que
se amenaza  su
derecho a la libertad
religiosa y se afecta su

derecho a la
educacion. La
recurrente, que dice

ser miembro de la
Iglesia Adventista del
Séptimo Dia y tener el
sdbado como dia de
descanso religioso.

afectacion de los derechos a
la libertad religiosa y a la
educacion, de acuerdo con el
articulo 2° del Cadigo
Procesal Constitucional.

objecion de conciencia los
conflictos suscitados por
examenes programados en
dias que, segun la religion
de una persona, son de

descanso  semanal  con
abstencion de cualquier
actividad laboral 0

asimilada a ella, no serian
en estricto casos de
objecion de conciencia,

pues carecerian del
requisito del deber
juridico a objetar
(cfr.,supra, STC 0895-

2001-AA/TC, fundamento
7), ya que la persona no
estaria obligada legalmente
a rendir el examen en
cuestion.
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ANEXO 5
EXP. N.° 0895-2001-AA/TC
LAMBAYEQUE
LUCIO VALENTIN ROSADO ADANAQUE

SENTENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL
En Lima, a los 19 dias del mes de agosto de 2002, reunido el Tribunal Constitucional en
sesion de Pleno Jurisdiccional, con asistencia de los sefiores Magistrados Rey Terry,
Vicepresidente, Revoredo Marsano, Alva Orlandini, Bardelli Lartirigoyen, Gonzales Ojeda y
Garcia Toma, con los votos singulares de los Magistrados Rey Terry y Revoredo Marsano,
pronuncia la siguiente sentencia.

ASUNTO Recurso extraordinario interpuesto por don Lucio Valentin Rosado Adanaque
contra la sentencia de la Primera Sala Civil de la Corte Superior de Justicia de Lambayeque,
de fojas 128, su fecha 5 de julio de 2001, que declard improcedente la accion de amparo de
autos.

ANTECEDENTES EI recurrente, con fecha 31 de enero de 2001, interpone accién de
amparo contra el Seguro Social de Salud-ESSALUD, Hospital Nacional Almanzor Aguinaga
Asenjo, a fin de que no se le obligue a prestar servicios los dias sdbados, por vulnerar sus
derechos constitucionales a la libertad de conciencia y a la libertad de religion, y a no ser
discriminado por motivo de religion.

Afirma que presta servicios a la emplazada como médico desde el 4 de febrero de 1988, y
que, durante los altimos cinco afios, la demandada ha establecido los horarios de trabajo
mediante la estructuracion de un rol mensual que incluye los dias y las horas de labor que
corresponden a cada profesional de la salud. Sostiene que desde el comienzo no se le incluyd
en los dias sabados, puesto que sus jefes inmediatos y la alta direccién del hospital conocian
que pertenece a la Iglesia Adventista del Séptimo Dia, uno de cuyos preceptos conlleva la
observancia del dia sabado como dia dedicado al culto, pues es el "Dia del Sefior o Dia de
Reposo Cristiano”. No obstante esto a partir de la expedicion del rol de trabajo
correspondiente a febrero de 2001, se le ha programado para laborar los dias sdbados, con lo
cual se le estaria obligando a incumplir sus preceptos doctrinarios o a generar una serie de
inasistencias injustificadas que podrian generar su despido.

EsSalud propone la excepcion de falta de agotamiento de la via administrativa, indicando que
el demandante no ha formulado ningin reclamo previo ante la propia institucion demandada
antes de interponer la demanda, y contesta la demanda sefialando que la orden laboral de
distribucion equitativa de los dias sabados entre los médicos se justifica por necesidad
institucional y no constituye discriminacion alguna, pues responde a un trato de igualdad del
horario laboral. Aduce que las préacticas religiosas no pueden obligar a las instituciones
publicas a modificar, a favor de algun trabajador, la distribucion de los turnos laborales.

El Séptimo Juzgado Civil de Chiclayo, con fecha 20 de marzo de 2001, declaro fundada la
excepcion de falta de agotamiento de la via administrativa e improcedente la demanda, por
considerar que el recurrente no se encontraba comprendido en alguna de las excepciones
previstas en el articulo 28° de la Ley N.° 23506. La recurrida confirm6 la apelada, por los
mismos fundamentos.

FUNDAMENTOS
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1. Dado que tanto la resolucion de primera instancia como la recurrida se amparan en la falta
de agotamiento de la via administrativa para desestimar la accion de autos, antes de ingresar a
evaluar el fondo de la controversia, es preciso analizar si ésta debi0 agotarse.

La exigencia de agotarse la via administrativa antes de acudir al amparo constitucional se
fundamenta en la necesidad de brindar a la Administracion la posibilidad de revisar sus
propios actos, a efectos de posibilitar que el administrado, antes de acudir a la sede
jurisdiccional, pueda en esa via solucionar, de ser el caso, la lesion de sus derechos e
intereses legitimos. No obstante su obligatoriedad, existen determinadas circunstancias que
pueden convertir el agotamiento de la via administrativa en un requisito perverso,
particularmente, cuando de la afectacion de derechos fundamentales se trata. En tales casos,
se exime al administrado de cumplir esta obligacion. Las variables, en sentido enunciativo, de
esas excepciones se encuentran recogidas en el articulo 28° de la misma Ley N.° 23506.

2. En el caso de autos, si bien en la fecha en que se interpuso la demanda (31 de enero de
2001) aun no se habian incluido los dias sbados en el rol laboral del demandante, lo cierto
del caso es que dicha programacion se llevo a cabo en el mes de febrero del mismo afio,
circunstancia que es debidamente advertida por el recurrente en su escrito de fecha 2 de
febrero de 2001, obrante a fojas 46. Por tanto, cuando se interpuso la demanda, no solo se
estaba frente al supuesto de una amenaza de lesion de derechos constitucionales ante la cual
no cabia exigirse el agotamiento de la via previa, sino, incluso, cuando esta se materializ6 con
la orden contenida en la Carta N.° 139- GMQ.HNAAA.GRALA.ESSALUD.2000 (por medio
de la cual se exigia la programacion de las actividades laborales de los médicos del servicio
"distribuyéndoles equitativamente en todos los dias laborales de la semana"), la amenaza que
se cuestionaba se habia convertido en un acto concreto que, al haberse ejecutado
inmediatamente, tampoco era exigible impugnarse en sede administrativa.

En mérito de ello, el Tribunal Constitucional considera que, en el presente caso, no era
exigible el agotamiento de la via administrativa, por lo que cabe ingresar a pronunciarse
sobre el fondo de la controversia.

3. La libertad de conciencia y la libertad de religion, si bien pueden confluir en algunos de
sus postulados, son dos derechos de distinto contenido.

El derecho a la libertad de conciencia supone el derecho de toda persona de formarse
libremente la propia conciencia, de manera tal que aquella formacion se vea exenta de
intromisiones de cualquier tipo. El libre desarrollo de la personalidad del individuo implica
que en el transcurrir de la vida la persona vaya formandose en valores o principios que den
lugar a la generacién de un propio cimulo de criterios e ideas. El Estado Constitucional de
Derecho resguarda que el forjamiento de la propia conciencia no conlleve perturbaciéon o
imposicion de ningin orden, ni siquiera de aquellos postulados éticos 0 morales que cuenten
con el mas contundente y mayoritario apoyo social, pues justamente, una condicion intrinseca
al ideal democratico lo constituye el garantizar el respeto de los valores e ideas de la minoria.

Por otra parte, la libertad de religion comporta el derecho fundamental de todo individuo de
formar parte de una determinada confesion religiosa, de creer en el dogma y la doctrina
propuesta por dicha confesion, de manifestar puablica y privadamente las consecuentes
convicciones religiosas y de practicar el culto. Como todo derecho de libertad, el derecho a la
libertad religiosa tiene una vertiente negativa, que garantiza la libertad de cada persona para
decidir en conciencia que no desea tomar parte en actos de la naturaleza antes descrita.

111



En puridad, la libertad de conciencia estd vinculada a la libertad de ideas; mientras que la
libertad de religion, a la libertad de creencias.

Ambos derechos que, por lo demas, gozan de pleno reconocimiento internacional (articulo
18° de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, articulo 18° del Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos, articulo 12° de la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos, entre otros) bien pueden ser objeto de restricciones a favor de intereses superiores,
como podrian ser la salvaguardia de la seguridad, la salud, la moralidad y el orden publico.
Observada debidamente la diferencia entre ambos derechos fundamentales, se hace patente,
al mismo tiempo, la incuestionable vinculacion entre ambos, dado que es dificil, si no
imposible, concebir un adecuado desarrollo de la libertad religiosa, sin prestar las debidas
garantias para el ejercicio de la libertad de conciencia.

4. En el caso de autos, el recurrente exige que se le exima del cumplimiento de una orden
dictada por su empleadora (asistir a laborar los dias sabados), en razén de que su confesién
religiosa no le permite obedecerla. Estamos pues ante un caso de lo que en doctrina y en
algunas constituciones comparadas, como la Ley Fundamental de Bonn y la Constitucion
espafiola (ésta, en referencia al servicio militar obligatorio), ha venido en denominar
"objecion de conciencia". Siendo que el Estado Constitucional promueve la formacion en los
individuos de sus propias convicciones y la formacién de una jerarquia de valores y
principios, no puede dejar de reconocerse que existen determinadas circunstancias que
pueden importar el dictado de una obligacion cuya exigencia de cumplimiento rifie con los
dictados de la conciencia o de la religion que se profesa. Dichas obligaciones pueden
provenir, incluso, de un mandato legal o constitucional. Asi, mediante el ejercicio del derecho
a la objecion de conciencia, y luego de una razonable ponderacion de los intereses que estan
en juego, puede eximirse al objetor del cumplimiento de tales obligaciones.

5. Es de advertirse que nuestra Norma Fundamental carece de un reconocimiento explicito
del derecho de objecion de conciencia, razon por la que resulta imperioso preguntarse si la
objecion de conciencia se trataria de un derecho "constitucional” y, por ende, si es susceptible
de ser protegido por la via del amparo. Para arribar a una respuesta frente a la disyuntiva
planteada, resulta conveniente recurrir a la doctrina de los derechos "no enumerados" o
derechos "no escritos".

Es bien conocido que en un sinfin de oportunidades, la realidad supera la imaginacion. Por
ello, y para que los textos constitucionales y, en particular, aquellos nuevos derechos
directamente vinculados con el principio de dignidad no sean desmerecidos en su condicion
de auténticos derechos fundamentales como consecuencia de la existencia de nuevas
necesidades o situaciones, de avances cientificos, tecnologicos, culturales o sociales, las
constituciones suelen habilitar una clausula de "desarrollo de los derechos fundamentales”,
cuyo proposito no solo es prestarle el reconocimiento como derechos de la mas alta
consideracién, sino incluso, dotarlos de las mismas garantias de aquellos que si lo tienen
expresamente. Ese es el proposito que cumple, por cierto, el articulo 3° de nuestra
Constitucion.

Desde luego que la consideracion de derechos no enumerados debe distinguirse de los
"contenidos implicitos” de los "derechos viejos”. En ocasiones, en efecto, es posible
identificar dentro del contenido de un derecho expresamente reconocido otro derecho que,
aunque susceptible de entenderse como parte de aquel, sin embargo, es susceptible de ser
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configurado auténomamente. Es lo que sucede con el derecho a un plazo razonable y su
consideracion de contenido implicito del derecho al debido proceso.

Ese es también el caso de aquellos "contenidos nuevos™ de un "derecho escrito”. Y es que
existen determinados contenidos de derechos fundamentales cuya necesidad de tutela se va
aceptando como consecuencia del desarrollo normativo, de las valoraciones sociales
dominantes, de la doctrina y, desde luego, de la propia jurisprudencia constitucional.

Nuestra Constitucion Politica recoge en su articulo 3° una "enumeracion abierta” de
derechos, lo cual no obsta para pensar que en ciertos derechos constitucionales
explicitamente reconocidos, subyacen manifestaciones del derecho que antafio no habian sido
consideradas. El Tribunal Constitucional considera que, en la medida en que sea
razonablemente posible, debe encontrarse en el desarrollo de los derechos constitucionales
expresamente reconocidos las manifestaciones que permitan consolidar el respeto a la
dignidad del hombre, puesto que ello impediria la tendencia a recurrir constantemente a la
clausula constitucional de los derechos "no enumerados" y, con ello, desvirtuar el propdsito
para el cual fue creada. La apelacion al articulo 3° de la Constitucion, en ese sentido, debe
quedar reservada solo para aquellas especiales y novisimas situaciones que supongan la
necesidad del reconocimiento de un derecho que requiera de una proteccion al mas alto nivel
y que, en modo alguno, pueda considerarse que estd incluido en el contenido de algun
derecho constitucional ya reconocido en forma explicita.

6. Asi las cosas, y habiendose considerado que en virtud de la libertad de conciencia, toda
persona tiene derecho a formar su propia conciencia, no resulta descabellado afirmar que uno
de los contenidos nuevos del derecho a la libertad de conciencia esté constituido, a su vez,
por el derecho a la objecidn de conciencia, porque de qué serviria poder autodeterminarse en
la formacion de las ideas si no es posible luego obrar (o dejar de obrar) conforme a los
designios de esa conciencia. No permitirle al individuo actuar conforme a los imperativos de
su conciencia, implicaria que el derecho a la formacién de esta careciera de toda vocacion de
trascendencia, pues sucumbiria en la paradoja perversa de permitir el desarrollo de
convicciones para luego tener que traicionarlas o reprimirlas con la consecuente afectacion en
la psiquis del individuo y, por ende, en su dignidad de ser humano. De alli que el Tribunal
Constitucional considere, sin necesidad de acudir a la clausula 3° de la Constitucion, que el
derecho a la libertad de conciencia alberga, a su vez, el derecho a la objecion de conciencia.

7. El derecho constitucional a la objecion de conciencia, como adelantdbamos en el
fundamento tercero, permite al individuo objetar el cumplimiento de un determinado deber
juridico, por considerar que tal cumplimiento vulneraria aquellas convicciones personales
generadas a partir del criterio de conciencia y que pueden provenir, desde luego, de profesar
determinada confesion religiosa. Asi, la objecién de conciencia tiene una naturaleza
estrictamente excepcional, ya que en un Estado Social y Democratico de Derecho, que se
constituye sobre el consenso expresado libremente, la permisién de una conducta que se
separa del mandato general e igual para todos, no puede considerarse la regla, sino, antes
bien, la excepcion, pues, de lo contrario, Se estaria ante el inminente e inaceptable riesgo de
relativizar los mandatos juridicos. En atencién a lo dicho, la procedencia de la eximencia
solicitada por el objetor debe ser declarada expresamente en cada caso y no podra
considerarse que la objecién de conciencia garantiza ipso facto al objetor el derecho de
abstenerse del cumplimiento del deber. Y por ello, también, la comprobacion de la alegada
causa de exencion debe ser fehaciente.
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8. En el presente caso, conforme se desprende del documento obrante a fojas 21, el recurrente
pertenece a la Iglesia Adventista del Séptimo Dia desde el 6 de noviembre de 1993; lo que
significa que, con el transcurrir del tiempo, el recurrente incorporo a su patrimonio ideologico
determinadas convicciones que se desprenden de la doctrina profesada por la Iglesia antes
referida, uno de cuyos preceptos ordena el reposo durante los dias sabados. Asimismo, segun
se observa de un documento que contiene lo sefialado en la Sesion de Directorio N°. 23.-D-
DPTAL-LAMB-ESSALUD-2000, de fecha 1 de diciembre de 2000, obrante a fojas 45, que si
bien en dicha reunidn se planted la interrogante respecto de las razones por las cuales el
demandante no registra produccion laboral los dias sabados, en la misma sesioén se da
respuesta a la disyuntiva cuando el propio director indica que "se tiene conocimiento de que
dicho profesional practica la religion adventista, cuyos integrantes toman descanso los dias
sébados". Es claro entonces que la emplazada tenia pleno conocimiento de la confesion
religiosa del recurrente, razon por la que se puede presumir con razonable objetividad que
éste fue el motivo por el que no se le programo6 en las jornadas laborales de los dias sdbados
durante los afios 1999 y 2000.

En ese sentido, el Tribunal Constitucional considera que si en un principio la emplazada opt6
por respetar los designios derivados de los dogmas religiosos profesados por el recurrente, no
existen razones legitimas para que, con posterioridad, se decidiera cambiar de decision. Este
criterio, desde luego, no significa que el Tribunal desconozca el iusvariandi del empleador;
pero, en atencién a su caracter de derecho fundamental, derivado del principio de dignidad
humana, para que se realizara tal cambio era preciso que se observara un minimo de
razonabilidad en los fundamentos del cambio. Y es que de conformidad con el articulo 7°,
numeral 7.1, de la Ley N.° 27444, Ley del Procedimiento Administrativo General, de
aplicacién al caso de autos, en virtud de la Primera Disposicion Transitoria, numeral 2), de la
misma ley, los actos de administracion interna en el sector publico se orientan a la eficiencia
y eficacia; no habiéndose acreditado en autos si el acto ejecutado en contra del recurrente se
ha orientado hacia tales principios, el Tribunal Constitucional estima que este es irrazonable y
desproporcionado.

La vaga referencia a las "razones de necesidad institucional” que la emplazada formula en su
contestacién de la demanda parecen ser, desde todo punto de vista, ambiguas e insuficientes.
Tampoco puede considerarse que el otorgar, en este caso, al recurrente el beneficio de la
eximencia de acudir los dias sdbados, pudiera significar una afectacién al derecho de igualdad
de los deméas médicos que prestan servicios a la emplazada, toda vez que el demandado ha
demostrado, a través de la documentacion que obra de fojas 6 a 13, que cumple durante los
dias lunes a viernes con las 150 horas mensuales promedio que los médicos asistentes estan
obligados a laborar. Ello, sin perjuicio de que, a diferencia probablemente de otros meédicos,
pueda sefialarse como dia laborable, si es el caso, los domingos.

9. De este modo, dadas las particulares circunstancias del caso, la objecidn de conciencia al
deber de asistir a laborar los dias sdbados planteada por el recurrente, encuentra fundamento
en la medida en que la empresa no ha aportado razones objetivas que permitan concluir que el
cambio en la programacion laboral obedezca a intereses superiores de la institucion
hospitalaria compatibles con el sacrificio del derecho del recurrente, que, aunque
excepcional, resulta plenamente aplicable a esta causa.

Por estos fundamentos, el Tribunal Constitucional, en uso de las atribuciones que le confieren
la Constitucion Politica del Estado y su Ley Organica,

FALLA
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REVOCANDO la recurrida, que, confirmando la apelada, declaré fundada la excepcién de
falta de agotamiento de la via administrativa e improcedente la demanda; y, reforméandola,
declara infundada la citada excepcién y FUNDADA la accién de amparo; ordena a la
demandada no incluir al recurrente en las jornadas laborales de los dias sdbados y permitirle
tomar todas las medidas razonables que la ley autorice para compensar dichas inasistencias,
de forma tal que no se vea afectada la productividad laboral del recurrente Dispone la
notificacion a las partes, su publicacion en el diario oficial EI Peruano y la devolucién de los
actuados.

SS. REY TERRY
REVOREDO MARSANO
ALVA ORLANDINI
BARDELLI LARTIRIGOYEN
GONZALES OJEDA
GARCIA TOMA

VOTO SINGULAR DEL MAGISTRADO GUILLERMO REY TERRY

1. La Constitucion Politica del Estado reconoce y respeta la libertad de credos religiosos
existentes en la RepuUblica dentro de la irrestricta libertad de conciencia y creencia
consagradas en la Carta Magna.

2. La legislacion positiva sobre relaciones laborales que, a su vez, se inspira en el concepto de
libertad de trabajo como un deber y un derecho, no ampara diferencias basadas en las
modalidades laborales vinculadas a creencias religiosas.

3. No es constitucionalmente aceptable, a juicio del suscrito, que un trabajador, cualquiera
que sea su credo religioso, se ampare en este para pedir ser exceptuado de su obligacion de
laborar un determinado dia de la semana por considerar que en ese dia, de acuerdo con su fe,
se encuentra proscrito el trabajo en cualquiera de sus formas.

4. Debe tenerse en cuenta, ademas, que la modalidad de trabajo solicitada por el profesional
médico, en el caso especifico, no se compadece, a criterio del suscrito, con la tarea
encomendada, cual es el cuidado de la salud afectada de los pacientes, quienes podrian
requerir sus servicios precisamente en el dia en que no labora.

5. En consecuencia, no resulta constitucionalmente compatible con la libertad de conciencia y
de creencia el hecho de solicitar, basandose en estos atributos fundamentales, un trato
privilegiado que comporta el hecho de no laborar un determinado dia de la semana
amparandose en una opcién de caracter religioso, aunque pudiera completar en los otros dias
el total de la jornada ordinaria establecida en la legislacion pertinente.

6. Como se afirma que el solicitante ha venido tomando descanso en un dia de la semana en
razon de su credo, ello no puede perennizarse alegando que ha devenido en una suerte de
costumbre, porque esta —concebida por la doctrina costumbre integrativa— se lleva a cabo en
el desarrollo eventual o al margen de la ley, pero no en forma contraria a ella, y que, sin
embargo, los demas trabajadores observan cumplidamente bajo un ineludible sentido de
igualdad laboral, por cuanto la costumbre, en tal caso, no es sino fuente supletoria de
derecho, no pudiendo por ello anteponerse a la ley, que es fuente inmediata y primordial de
derecho, y menos alin derogarla, porque segun nuestra Constitucion, una ley se deroga solo
por otra ley.

7. Finalmente, segun la funcién directriz que orienta la gestion responsable del empleador y
el principio jusvariandi que le es inherente, este puede efectuar cambios y regularizar
actividades laborales sin incurrir en discriminacion alguna, en procura de alcanzar
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cumplidamente los objetivos establecidos en la entidad a su cargo y dentro de la observancia
estricta de las regulaciones legales.

Por estas consideraciones, el suscrito estima que la peticion del recurrente debe declararse
INFUNDADA.

S.
REY TERRY

VOTO SINGULAR DE LA MAGISTRADA DELIA REVOREDO MARSANO

1. Como expresan mis colegas en el fundamento 3, los derechos de conciencia y de libertad
de religion invocados por el demandante estan vinculados a la libertad de ideas y a la libertad
de creencias, respectivamente.

2. Opino que, en este caso, el hospital no ha prohibido al accionante ejercer su derecho de
conciencia ni le ha impedido optar por la religion de su eleccion. Prueba de ello es que ha
optado, desde hace afios, por la doctrina de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia. La
exigencia laboral del hospital se refiere, exclusivamente, a que el demandante trabaje algunos
dias sabados por requerirlo asi la salud de los pacientes y la organizacion interna del
nosocomio.

3. La exigencia de trabajar algunos dias sabados conforme al rol establecido, trae como
consecuencia, para el demandante, que no pueda dedicar esos dias al culto de su eleccion, que
le exige reposo en esos mismos dias.

4. Nétese que ha sido el propio demandante quien libremente decidi6 ser profesional médico
—con todas las limitaciones que a la libertad personal y al reposo exige dicha profesion—, asi
como que fue él quien decidid, libremente y sin condiciones, trabajar en la entidad
demandada. También, que fue el propio demandante el que optd por elegir como religion a la
Adventista del Séptimo Dia, con las restricciones laborales —en los dias sdbados— que esa
religién impone.

5. Estamos, entonces, frente a dos necesidades de satisfaccion excluyente. EI Tribunal
Constitucional debe decidir cual de ellas pesa mas desde el punto de vista constitucional, a fin
de preferir su satisfaccion.

6. Es razonable pensar que el demandante, al escoger la medicina como profesion, conocia de
antemano los sacrificios que esa carrera implica respecto a la libertad personal v,
especialmente, al reposo. También es razonable deducir que, al aceptar trabajar en un
hospital, conocia que debia cefiirse a la organizacién laboral que imponian sus autoridades. El
demandante, ademés, no condiciond su contratacion laboral en dicho centro médico a no
trabajar los dias sabados. El si —y no la institucion— sabia del impedimento religioso antes de
celebrar el contrato laboral. Por otra parte, es obvio que los pacientes no pueden elegir los
dias en que se enferman y es igualmente evidente que también hay necesidad de servicio
médico -y generalmente mas que en otros— los dias sabados. El hecho de que las autoridades
anteriores permitieron al demandante no trabajar esos dias, no es fundamento valido para
obligar a todas las autoridades futuras del hospital a hacer lo mismo, salvo que ello constara
en su contrato de trabajo, que no es el caso. El buen funcionamiento del hospital y la atencion
a la salud de los pacientes son valores que la ley pone por encima de autorizaciones
benevolentes por razones de culto, aunque tales concesiones hayan sido reiterativas.

7. Debe considerarse, también, que todos los médicos que trabajan en la entidad demandada
tienen iguales derechos constitucionales. En teoria, entonces, —si Se establece que un
profesional tiene el derecho de no laborar ciertos dias por necesidades de culto— todos los
médicos de un mismo centro de salud podrian exigir no trabajar el mismo dia de la semana
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basandose en que optaron por la misma religion. El principio de igualdad exige que estas
inevitables restricciones al reposo semanal se repartan equitativamente entre todos los
profesionales del hospital. Acceder a la solicitud de uno de ellos, porque busca ejercer un
derecho que los demés también tendrian, implicaria la posibilidad negativa de tener que
conceder igual ventaja a todos los que protegen el orden pablico. Méas bien, se creard un
desorden publico, pues esta sentencia permitird —porque a igual razén, igual derecho— que
todos los que profesan la religion de la Iglesia Adventista —que son muchisimos— dejen de
trabajar tanto en el sector publico como en el privado, los dias sdbados, y, congruentemente,
permitira también que todos los trabajadores catolicos de ambos sectores, publico y privado —
que son la mayoria—, dejen de trabajar los dias domingos. Esto es inaceptable tratandose de la
salud de la poblacion, que exige ser atendida de forma inmediata e ininterrumpida. El
Tribunal Constitucional debe dar mayor peso al valor de la salud colectiva como bien social,
que al derecho individual del demandante a descansar los dias sabados por razones de culto.
Asi lo reconocen la Declaracion Universal de Derechos Humanos (articulo 18.°, el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos (articulo 18.° y el articulo 12.° de la
Convencion Americana sobre Derechos Humanos, que permiten expresamente restricciones
al derecho de conciencia y de religion cuando se trata de la salud.

Mi voto, entonces, es por declarar INFUNDADA la demanda.

S.

REVOREDO MARSANO
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EXP. N.° 02430-2012-PA/TC
AREQUIPA
CLAUDIA CECILIA
CHAVEZ MEJIA
SENTENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL

En Lima, a los 22 dias del mes de mayo de 2013, el Pleno del Tribunal Constitucional,
integrado por los magistrados Urviola Hani, Vergara Gotelli, Mesia Ramirez, Calle Hayen y
Alvarez Miranda, pronuncia la siguiente sentencia, con el voto singular del magistrado
Vergara Gotelli, que se agrega.

ASUNTO

Recurso de agravio constitucional interpuesto por dofia Claudia Cecilia Chavez Mejia
contra la resolucién de la Primera Sala Civil de la Corte Superior de Justicia de Arequipa, de
fojas 113, su fecha 22 de marzo de 2012, que, revocando la apelada, declaré improcedente la
demanda de autos.

ANTECEDENTES

Con fecha 12 de setiembre de 2011, la recurrente interpone demanda de amparo
contra la Universidad Nacional de San Agustin, solicitando la designacion de un dia distinto
al sdbado para el rendimiento de los examenes de admision en los programas de CEPRUNSA
(Centro Preuniversitario) o del examen de admision ordinario de la Universidad emplazada.
Asimismo, solicita subordinadamente la devolucién de la suma de S/. 520.00 (quinientos
veinte y 00/100 nuevos soles) con los intereses de ley o su compensacidn con otros estudios.
Alega que se amenaza su derecho a la libertad religiosa y se afecta su derecho a la
educacion.

La recurrente, que dice ser miembro de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia y tener
el sabado como dia de descanso religioso, refiere que en febrero de 2011 se inscribio6 en el
Concurso de Admision 2011-CEPRUNSA 111 Fase, como postulante a la Escuela Profesional
de Medicina Humana, efectuando los pagos correspondientes (S/. 520.00), en la creencia de
que, como ha ocurrido en otras oportunidades, los examenes se realizarian los dias domingos,
y por ser un programa ventajoso, con tres pruebas parciales, cuyo puntaje acumulado define
el ingreso a la Universidad, con menos competencia por la menor cantidad de postulantes.
Pero al enterarse de que estos examenes se darian los dias sabados, solicit6 rendirlos en fecha
distinta, pedido que fue denegado, explicandosele que atender su solicitud significaria un
gasto adicional para la Universidad, que no seria medida su capacidad en igualdad con los
demas concursantes y que podia enterarse o enterar a los demas de las preguntas del examen.
Debido a que no se atendid su solicitud, la recurrente dejo de asistir a clases.

Asimismo, al enterarse la recurrente de que el examen ordinario de admision se iba a
realizar un dia domingo (y, por tanto, no tener inconveniente con la fecha), solicitd que
le devolvieran los pagos realizados en el CEPRUNSA para poder inscribirse en el proceso
ordinario de admision. Sin embargo, a la fecha de inscripcién y postulacion del examen
ordinario, su solicitud no fue atendida, respondiéndosele verbalmente que su pedido de
devolucién no prosperaria por haber estudiado casi un mes en el CEPRUNSA.

La emplazada contesta la demanda expresando que en ningin momento ha excluido a

la recurrente sino que ella misma se excluye pues pretende imponer sus convicciones
religiosas en perjuicio de miles de postulantes.
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El Sexto Juzgado Especializado en lo Civil de Arequipa, con fecha 29 de noviembre
de 2011, declara infundada la demanda, por considerar que si la demandante se sometio a la
programacion establecida para ella y para todos los postulantes con anticipacion, no puede,
luego de vencido el primer mes y antes de dar examen, pretender que se cambien las fechas
de los examenes, pues ello perjudicaria tanto a los cientos de estudiantes, que ya han
programado sus actividades para dichas fechas, como a la propia Universidad. Asimismo,
indica que habria operado la sustraccion de la materia respecto de la pretension principal,
pues los exdmenes programados ya han sido realizados, careciendo de objeto la variacion de
las fechas. Finalmente, sefiala que el pedido de devolucion del dinero es un asunto meramente
patrimonial. La Sala revisora revocd la apelada y declar6 improcedente la demanda, pues a su
juicio no se ha producido una vulneracion del derecho a la libertad religiosa, ya que la
recurrente no ha acreditado que la emplazada vario la fecha de las evaluaciones luego de que
la recurrente se haya inscrito; por lo que consideré de aplicacion el articulo 5°, inciso 1, del
Caodigo Procesal Constitucional.

FUNDAMENTOS
1)  Delimitacion del petitorio

Para entender el petitorio, no sélo se hace necesario apreciar el apartado
correspondiente en la demanda (a fojas 8), sino leer toda ésta. De la lectura de la demanda se
advierte que tanto los examenes del CEPRUNSA como el examen del proceso ordinario de
admision se han realizado antes de la interposiciéon de la demanda de amparo, por lo que la
recurrente pide para una proxima oportunidad (a fojas 11): “la aprobacion de dia distinto al
Sabado para el rendimiento de las pruebas parciales para el siguiente Programa
CEPRUNSA, y en consecuencia, se me considere como postulante en dicho Programa
mediante los pagos que he efectuado, comprometiéndome, en caso positivo, a efectuar el
pago restante. En todo caso, se me considere también como Postulante para el Programa
Ordinario, siempre y cuando se realice el dia domingo. En el supuesto negado de que mi
pretension de postular a dicho Centro (la emplazada) se vea frustrado por continuar en el dia
Sabado solicito SE ME DEVUELVA el integro pagado con la finalidad poder (sic) sufragar
los gastos de postulacion a otra Universidad”.

A partir de ello, debe concluirse que la recurrente:

i)  Considera como una amenaza a su derecho de libertad religiosa el hecho de que en
una proxima convocatoria a examenes de admision de la emplazada, sea a través del
Programa CEPRUNSA o en el examen de admision ordinario, exista la posibilidad de
que las evaluaciones se realicen el sibado (dia de su descanso religioso), por lo
que pide que tales examenes se realicen en dia distinto al sdbado.

i) Considera como una afectacion a su derecho a la educacion la negativa de la
emplazada a devolverle los S/. 520.00 que pago por el Programa CEPRUNSA, cuyos
examenes no pudo rendir por haber sido programados los sabados, por lo que pide que
esa suma sea compensada con el costo de un futuro Programa CEPRUNSA en el que
se inscribiria siempre que los examenes no sean programados en dia sabado o que,
en el caso de que las evaluaciones sean en ese dia, dicho dinero le sea devuelto para
sufragar los gastos de postulacion en otra universidad.

2) Sobre la amenaza al derecho de libertad religiosa (articulo 2° inciso 3, de la
Constitucion)
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Argumentos de la recurrente

1.

La recurrente considera como una amenaza a su derecho de libertad religiosa el hecho
de que en una proxima convocatoria a examenes de admision de la emplazada, sea a
través del Programa CEPRUNSA o en el examen de admision ordinario, las evaluaciones
se realicen el sabado (dia de su descanso religioso), por lo que pide que estos se realicen
en dia distinto al sabado.

Argumentos de la emplazada

2.

La emplazada sefiala que en ningin momento ha vulnerado o limitado el ejercicio de
la confesion religiosa de la recurrente; por el contrario, es ella misma la que se limita con
su accionar.

Consideraciones del Tribunal Constitucional

3.

En lo que respecta a la amenaza de violacion al derecho fundamental de libertad
religiosa, por la posibilidad de que unos futuros exdmenes del Programa CEPRUNSA
0 el examen de admision ordinario de la emplazada se realicen en dia sabado, este
Tribunal debe analizar si esta alegada amenaza cumple con los requisitos
de certeza e inminencia exigidos por el articulo 2° del Cédigo Procesal Constitucional.

La jurisprudencia de este supremo intérprete de la Constitucién se ha ocupado de
definir qué debe entenderse por certeza e inminencia de amenaza de afectacion a
derechos constitucionales (cfr. STC 0091-2004-PA/TC, RTC 00393-2011-PA/TC, RTC
04392-2011-PAJTC, entre otras). Asi, en la STC 0091-2004-PA/TC (fundamento 8), este
Tribunal afirmd que para ser objeto de proteccion frente a una amenaza a través de los
procesos constitucionales, esta “debe ser cierta y de inminente realizacion; es decir, el
perjuicio debe ser real, efectivo, tangible, concreto e ineludible, excluyendo del amparo
los perjuicios imaginarios o aquellos que escapan a una captacion objetiva. En
consecuencia, para que sea considerada cierta, la amenaza debe estar fundada en
hechos reales, y no imaginarios, y ser de inminente realizacién, esto es, que el perjuicio
ocurra en un futuro inmediato, y no en uno remoto. A su vez el perjuicio que se ocasione
en el futuro debe ser real, pues tiene que estar basado en hechos verdaderos, efectivo, lo
cual implica que inequivocamente menoscabard alguno de los derechos tutelados;
tangible, esto es, que debe percibirse de manera precisa; e ineludible, entendiendo que
implicara irremediablemente una vulneracion concreta” (subrayado agregado).

Asi las cosas, este Tribunal advierte del analisis del caso de autos que la amenaza que
alega la recurrente no cumple con los requisitos para ser tal, pues no puede ser calificada
como cierta e inminente. En efecto, no es cierta por cuanto la recurrente solicita la
programacion de los examenes en dia distinto al sabado no en razén de su condicién de
alumna (que no la tiene actualmente) del Programa del CEPRUNSA, sino para una
hipotética y futura inscripcion en dicho Programa. Asimismo, no solicita que el examen
de admision ordinario sea en dia distinto al sdbado en razon de estar actualmente inscrita
como postulante a la Universidad emplazada, sino para una eventual futura postulacion a
ésta. Del mismo modo, tampoco habria certeza de que cuando la recurrente se inscriba en
el Programa del CEPRUNSA o en el proceso ordinario de admisién, los examenes
correspondientes sean realizados los sabados, especialmente si se tiene en cuenta que,
como afirma la propia recurrente (a fojas 9), dichas evaluaciones, por lo general, se
realizan los domingos.
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6. La falta de certeza de la amenaza invocada por la recurrente llevan también a la
ausencia de inminencia de tal amenaza, pues no hay certezade que en un futuro
inmediato la recurrente se inscriba como alumna en el Programa del CEPRUNSA o en el
proceso ordinario de admision de la emplazada y que los examenes correspondientes se
programen para el dia sdbado o que las autoridades respectivas nieguen a la recurrente la
posibilidad de rendir los correspondientes examenes en un dia distinto al sabado.

7. Por lo expuesto, no siendo ni cierta ni inminente la alegada amenaza de vulneracion
del derecho de libertad religiosa, este Tribunal debe declarar que en el presente caso no
existe amenaza a tal derecho, por lo que este extremo de la demanda debe desestimarse
conforme al articulo 2° del Codigo Procesal Constitucional.

3) Sobre la afectacion del derecho a la educacion (articulos 13° y 14° de la
Constitucion)

Argumentos de la recurrente

8.  La recurrente considera una afectacion a su derecho a la educacion la negativa de la
emplazada de devolverle los S/. 520.00 que pag6 por el Programa CEPRUNSA, cuyos
examenes no pudo rendir por haber sido programados los sdbados, por lo que pide que esa
suma sea compensada con el costo de un futuro Programa CEPRUNSA en el que se
inscribiria siempre que los examenes no sean programados en dia sabado o que, en caso
de que las evaluaciones sea en ese dia, dicho dinero le sea devuelto para sufragar los
gastos de postulacion a otra universidad.

Argumentos de la emplazada

9. Laemplazada manifiesta que la recurrente ha pagado por un servicio que ha recibido y
que la devolucion gue solicita no puede ser objeto de una demanda de amparo sino de un
proceso ordinario sujeto a probanza.

Consideraciones del Tribunal Constitucional

10. Son manifestaciones del derecho a la educacion: “a) el acceder a una educacion; b) la
permanencia y el respeto a la dignidad del escolar, y, c) la calidad de la educacion” (cfr.
STC 04646-2007-AA/TC, fundamento 15). En ese sentido, el Tribunal Constitucional ha
determinado en su jurisprudencia que “/a educacion implica un proceso de incentivacion
del despliegue de las multiples potencialidades humanas cuyo fin es la capacitacion de la
persona para la realizacion de una vida existencial y coexistencial genuina vy
verdaderamente humana; y, en su horizonte, permitir la cristalizacion de un “proyecto de
vida” (cfr. STC 04232-2004-AA/TC, fundamento 10).

11. Asimismo, este Tribunal ha sefialado que el “proceso educativo, tan apreciado por el
Estado Social y Democratico de Derecho, merece, pues, una especial tutela, la misma
que se infiere del propio Texto Constitucional, interpretado en clave con los tratados
internacionales sobre derechos humanos, en virtud de la Cuarta Disposicion Transitoria
de la Constituciony del articulo V del Titulo Preliminar del Cédigo Procesal
Constitucional ”(cfr. STC 04646-2007-AA/TC, fundamento 14).

12. En lo que respecta al caso de autos, este Tribunal aprecia que la pretension de la
recurrente, dirigida a solicitar la devolucion o compensacion de los S/. 520.00 que pago
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13.

4)

14.

como alumna del Programa CEPRUNSA en el afio 2011, es un asunto de mera legalidad
ordinaria y de naturaleza contractual, que no esta referido en forma directa al contenido
constitucionalmente protegido del derecho a la educacién, por lo que la recurrente podra
hacer valer esta pretension en la forma y via legal que corresponda.

Por tanto, este Tribunal estima que este extremo de la demanda debe ser declarado
improcedente, de conformidad con el articulo 5° inciso 1, del Codigo Procesal
Constitucional.

Ex&menes convocados en dias de descanso religioso
Sin perjuicio de lo expuesto, este Tribunal aprecia que el caso de autos muestra un
conflicto entre exdmenes de admision convocados por una universidad estatal y dias de
descanso religioso preceptivo, lo cual hace que este Tribunal deba abordar este tema, en
atencion a la especial importancia del derecho fundamental comprometido: la libertad
religiosa.

El derecho fundamental de libertad religiosa y los principios de laicidad y colaboracién

15.

16.

17.

18.

El derecho fundamental de libertad religiosa se encuentra reconocido en nuestra
Constitucion, en primer término, en su articulo 2°, inciso 2, donde se consagra el derecho-
principio de no discriminacién o de igualdad religiosa (“Nadie puede ser discriminado
por motivo de [...] religion”). Seguidamente, en el articulo 2° (inciso 3), encontramos el
reconocimiento del derecho fundamental “a la libertad de conciencia y de religion, en
forma individual o asociada (...) El ejercicio publico de todas las confesiones es libre,
siempre gque no ofenda la moral ni altere el orden publico”.

El Tribunal Constitucional se ha ocupado de distinguir ambas libertades, precisando
que “la libertad de conciencia es asumida por lo general como la facultad del individuo
de actuar y realizar su vida en consonancia con su personal concepcién deontolégica. En
otras palabras, es la libertad de la persona de poseer su propio juicio ético o moral y de
actuar conforme a dicho juicio en su entorno social o en el contexto en el que se
desenvuelve”(STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 10). Por su parte, la libertad
religiosa “supone la capacidad de toda persona para autodeterminarse de acuerdo con
sus convicciones y creencias en el plano de la fe religiosa, asi como para la préactica de
la religion en todas sus manifestaciones, individuales o colectivas, tanto pablicas como
privadas, con libertad para suensefianza, culto, observancia y cambio de
religion” (STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 11).

Asimismo, este supremo intérprete de la Constitucion ha indicado que el derecho
fundamental de libertad religiosa consta de dos aspectos: “uno negativo, que implica la
prohibicién de injerencias por parte del Estado o de particulares en la formacién y
practica de las creencias o en las actividades que las manifiesten. Y otro positivo, que
implica, a su vez, que el Estado genere las condiciones minimas para que el individuo
pueda ejercer las potestades que comporta su derecho a la libertad religiosa” (STC
6111-2009-PA/TC, fundamento 14; STC 256-2003-HC/TC, fundamento 15).

También, ha sefialado este supremo intérprete de la Constitucion que el derecho

fundamental de libertad religiosa tiene una dimension subjetiva (que se subdivide en un
contenido interno, externo y negativo) y una dimensién objetiva.
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19.

20.

21.

22.

23.

En su dimension subjetiva interna, la libertad religiosa “supone la capacidad de toda
persona para autodeterminarse de acuerdo con sus convicciones y creencias en el plano
de la fe religiosa” (STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 11). En su dimension subjetiva
externa, la libertad religiosa involucra la libertad para “la practica de la religion en todas
sus manifestaciones, individuales o colectivas, tanto publicas como privadas, con libertad
para SUenserianza, culto, observancia y cambio de religion” (STC 6111-2009-PA/TC,
fundamento 11), siempre que no se “ofenda la moral ni altere el orden publico” (articulo
2°, inciso 3, de la Constitucion); lo que genera el principio de inmunidad de coaccion,
segun el cual “ninguna persona puede ser obligada a actuar contra sus creencias
religiosas; es decir, que no podré ser obligada o compelida juridicamente a obrar de
manera opuesta a dichas convicciones” (STC 3372-2011-PA/TC, fundamento 11; STC
3283-2003-AA/TC, fundamento 19).

La Constitucion también reconoce una dimension subjetiva negativa de la libertad
religiosa, contenida en el articulo 2°, inciso 18, de la Constitucion, conforme a la cual
toda persona tiene derecho “a mantener reserva sobre sus convicciones (...) religiosas”;
es decir, nadie puede ser obligado a declarar sobre su religion o creencias (cfr. STC
3372-2011-PA/TC, fundamento 12).

De otro lado, el derecho de libertad religiosa tiene una dimension objetiva, contenida en
el articulo 50° de la Constitucion, que determina, de una parte, el principio de laicidad
del Estadoy, de otra, el principio de colaboracién entre el Estado y las confesiones
religiosas (cfr. STC 3372-2011-PA/TC, fundamento 13).

En cuanto al principio de laicidad, “el/ Estado se autodefine como laico o ente
radicalmente incompetente ante la fe y la practica religiosa, no correspondiéndole ni
coaccionar ni siquiera concurrir, como un sujeto mas, con la fe religiosa de los
ciudadanos. Mientras el Estado no coaccione ni concurra con la fe y la practica religiosa
de las personas y de las confesiones, por mucha actividad de reconocimiento, tutela y
promocion del factor religioso que desarrolle, se comportard siempre como Estado
laico” (STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 25).

Al respecto, debe destacar este Tribunal, como ya lo ha hecho en anterior ocasion,
que “el hecho de que exista una neutralidad del Estado en materia religiosa no significa
que los poderes publicos hayan de desarrollar una especie de persecucion del fenémeno
religioso o de cualquier manifestacion de tipo religiosa. La laicidad es incompatible con
un Estado que se considere defensor o protector de una determinada confesion, pero
también lo es con un Estado que promueva el ateismo o el agnosticismo o el destierro del
ambito publico de toda expresion de origen religioso. La incompetencia del Estado ante
la fe y la practica religiosa no significa la promocién del ateismo o agnosticismo con la
eliminacion de simbolos religiosos de la esfera publica o la imposicion de una ideologia
antirreligiosa, ignorando las tradiciones que responden a la formacion histérica, cultural
vy moral del Peru”(STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 49).

En coherencia con ello, se ha dicho, por ejemplo, que no afecta al principio de laicidad

del Estado la organizacion en una entidad o institucion estatal de determinadas
celebraciones religiosas (la Navidad, una celebracion litargica, etc.) [ique, por lo demas,
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24,

25.

pueden explicarse por el importante papel de la Iglesia Catolica en la formacion cultural
y moral del Perd, segun reconoce el articulo 50° de la Constitucion (cfr. STC 6111-2009-
PA/TC, fundamentos 38 y 40) (1, siempre que se garantice la libertad de las personas para
decidir si desean o no participar en tales actos (cfr. SSTC 03372-2011-PA/TC,
fundamento 33;5680-2009-PA/TC, fundamento 28).

Junto con el principio de laicidad del Estado, la Constitucion considera importante el
componente religioso perceptible en la sociedad peruana y dispone que el Estado preste
su colaboracion a la Iglesia Catdlica y que pueda establecer formas de colaboracion con
las demas confesiones, introduciendo de este modo el principio de colaboracion entre el
Estado y las confesiones religiosas (cfr. STC 6111-2009-PA/TC, fundamentos 29). Asi,
la Constitucion no se limita a reconocer a las confesiones como sujetos colectivos del
derecho de libertad religiosa, sino que eleva a rango constitucional la existencia de
relaciones entre el Estado y las confesiones, y define la naturaleza de esas relaciones
mediante el concepto de colaboracién. De esta forma, “e/ articulo 50° de la Constitucién
contiene un doble contenido para el Estado: el establecimiento de relaciones con las
confesiones religiosas y que éstas sean de colaboracion” (cfr. STC 6111-2009-PA/TC,
fundamento 30).

En resumen, en cuanto a la dimension objetiva de la libertad religiosa, puede decirse
que el término “colaboracion” que emplea la Constitucion (unido al principio
de laicidad del Estado) indica que “nuestro modelo constitucional no responde ni a los
sistemas de union, ni a los sistemas de separacién absoluta entre el Estado y las
confesiones. La colaboracion entre el Estado y las confesiones religiosas es un lugar de

encuentro equidistante de la unioén y la incomunicacion entre ellos” (STC 3372-2011-
PA/TC, fundamento 13; STC 6111-2009-PA/TC, fundamento 31).

Libertad religiosa y dia de descanso preceptivo

26.

27.

Conforme al articulo 3°, inciso f), de la Ley N° 29635, Ley de Libertad Religiosa, una
de las manifestaciones del derecho de libertad religiosa es el derecho de toda persona de:
“conmemorar las festividades y guardar el dia de descanso que se considere sagrado en
su religion, debiéndose armonizar los derechos de los trabajadores con los de la
empresa 0 administracién publica para la que labore, y de los estudiantes con las
instituciones educativas, conforme al reglamento de la presente Ley” (resaltado
agregado).

Esta presente aqui el derecho a guardar el descanso religioso preceptivo, que es una
forma de manifestacion del derecho de libertad religiosa mediante la practicay
la observancia, conforme al reconocimiento de este derecho realizado por los
instrumentos internacionales de derechos humanos y la jurisprudencia de este Tribunal
(cfr. Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, articulo 18° Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos de 1966, articulo 18°; Declaracion de las
Naciones Unidas sobre la eliminacion de todas las formas de intolerancia y
discriminacion fundadas en la religion o las convicciones de 1981, articulo 1°;
STC 6111-2009-PA/TC, fundamentos 11 y 16; STC 3283-2003-AA/TC, fundamento
21).

Del ejercicio de este derecho al descanso religioso, se ha ocupado el Reglamento de la
Ley de Libertad Religiosa (Decreto Supremo N° 010-2011-JUS), tanto en el ambito
laboral como educativo, en tutela del aspecto positivo de la libertad religiosa (cfr., supra,
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fundamento 17), pues esta es una forma en que el Estado genera las condiciones
minimas para que el individuo pueda ejercer su derecho de libertad religiosa.

28. Asi, en el ambito laboral, el Reglamento prescribe que “los empleadores, de los
sectores publico y privado, garantizan el derecho de los trabajadores a conmemorar las
festividades y guardar el dia de descanso que éstos consideren sagrado, siempre que el
ejercicio de este derecho no resulte incompatible con la organizacién social del trabajo
y se garantice el cumplimiento de la jornada laboral a que se refiere la normatividad
vigente”(articulo 6°). Esto resulta coherente con el Convenio 106 de la Organizacién
Internacional del Trabajo, donde se reconoce el derecho al descanso semanal
ininterrumpido de veinticuatro horas, como minimo, por cada periodo de siete dias, que
coincidird normalmente con el dia de la semana consagrado al descanso por la tradicion
o las costumbres del pais, pero respetandose, siempre que sea posible, “las tradiciones y
las costumbres de las minorias religiosas” (articulo 6°).

29. En el ambito educativo, que es el que aqui interesa, prescribe el mencionado
Reglamento:

“Articulo 7.- De las fiestas de guardar y el dia de descanso en el ambito
educativo
Los responsables de las entidades educativas estatales brindaran las
facilidades necesarias a sus estudiantes, a efectos (sic) que en el ejercicio
de su derecho a conmemorar sus festividades y guardar el dia de su
descanso y siempre que el ejercicio de este derecho no afecte el normal
funcionamiento de las actividades curriculares de la entidad”.

30. Es clara la importancia, desde la tutela de los derechos humanos, de los conflictos
suscitados por examenes programados en dias de descanso religioso preceptivo, como lo
prueba que estos casos hayan sido materia de pronunciamiento por otros tribunales de
justicia segun muestra la experiencia comparada. Asi, el Tribunal de Justicia de las
Comunidades Europeas [Jhoy de la Union Europeal] (Case 130/75, Vivien Prais v.
Council of the EuropeanCommunities, de 1976) resolvié que la autoridad convocante de
un concurso publico (en el caso, la Secretaria del Consejo de las Comunidades Europeas,
para cubrir un puesto de traductor) debe tomar en consideracién los dias de descanso
religioso de los participantes del concurso, salvo cuando estos no son comunicados
oportunamente a la autoridad y especialmente si la fecha del examen ya ha sido
informada a los demas concursantes. Por su parte, la Corte Constitucional colombiana
considerd que el Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior
(ICFES) vulnero el derecho a la libertad de cultos del accionante (miembro de la Iglesia
Evangélica de Quibdo) al no programar un dia distinto al domingo para presentar el
examen de estado para el ingreso a la Educacion Superior (cfr. sentencia T-493 de
2010); y en la sentencia T-448 de 2007, dicha Corte determind que la Universidad
Nacional de Colombia vulnero el derecho fundamental a la libertad de cultos que profesa
el demandante (Adventista del Séptimo Dia), por no permitirle rendir el examen de
admision un dia distinto al sdbado.

La objecién de conciencia
31. En tanto que el reclamo formulado en autos aparentaria ser un caso de objecion de

conciencia, interesa detenerse en este instituto, para determinar si, efectivamente, se trata
de ella.
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32.

33.

34.

35.

36.

La objecion de conciencia es definida por el articulo 4°de la Ley N.° 29635, Ley de
Libertad Religiosa, en los siguientes términos:
“La objecion de conciencia es la oposicion de un individuo al cumplimiento de un
deber legal, en razén de sus convicciones morales o religiosas.

Se ejerce la objecion de conciencia cuando alguien se ve imposibilitado de cumplir
una obligacién legal por causa de un imperativo, moral o religioso, grave o
ineludible, reconocido por la entidad religiosa a la que pertenece”.

La objecion de conciencia representa un claro exponente del derecho fundamental de
libertad de conciencia y de religion. Asi lo ha entendido, por ejemplo, el Comité de
Derechos Humanos de las Naciones Unidas, al sefialar (refiriéndose a la objecion de
conciencia al servicio militar obligatorio) que, si bien en el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos (1966) no se menciona explicitamente el derecho a la
objecion de conciencia, “ese derecho puede derivarse del articulo 18 (libertad de
pensamiento, de conciencia y de religién), en la medida en que la obligacion de utilizar
la fuerza mortifera puede entrar en grave conflicto con la libertad de conciencia y el
derecho a manifestar y expresar creencias religiosas u otras creencias” (Observacion

General N° 22,1993, n° 11).

Este Tribunal ha tenido oportunidad de ocuparse de ella en la STC 0895-2001-AA/TC
(fundamento 7), detallando que “e/ derecho constitucional a la objecion de
conciencia (...), permite al individuo objetar el cumplimiento de un determinado deber
juridico, por considerar que tal cumplimiento vulneraria aquellas convicciones
personales generadas a partir del criterio de conciencia y que pueden provenir, desde
luego, de profesar determinada confesion religiosa”. ES decir, la objecion de conciencia
es la negativa al cumplimiento de una deber juridico “cuya exigencia de cumplimiento
rifie con los dictados de la conciencia o de la religion que se profesa”, pudiendo dicha
obligacion “provenir, incluso, de un mandato legal o constitucional” (STC 0895-2001-
AA/TC, fundamento 4).

También, este supremo intérprete de la Constitucion ha precisado que “la objecion de
conciencia tiene una naturaleza estrictamente excepcional, ya que en un Estado Social y
Democrético de Derecho, que se constituye sobre el consenso expresado libremente, la
permision de una conducta que se separa del mandato general e igual para todos, no
puede considerarse la regla, sino, antes bien, la excepcion, pues, de lo contrario, se
estaria ante el inminente e inaceptable riesgo de relativizar los mandatos
Jjuridicos” (STC 0895-2001-AA/TC, fundamento 7).

En atencidn a ello, debe tenerse en cuenta que la objecion de conciencia no podra estar
fundada en meras opiniones o ideas del objetor, sino que, tratdindose de la proteccion de
la libertad de conciencia y de religidn, la objecion debe sustentarse en convicciones
religiosas que, como ha destacado el Tribunal Europeo de Derechos Humanos, han
alcanzado en el individuo “un cierto nivel de obligatoriedad, seriedad, coherencia e
importancia” (Sentencia Campbell andCosans v. The United Kingdom, del 25 de febrero
de 1982, n° 36); y, ademas, como este Tribunal ha resaltado en anterior oportunidad, “la
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37.

38.

39.

40.

41.

comprobacion de la alegada causa de exencion debe ser fehaciente”( STC 0895-2001-
AA/TC, fundamento 7).

En la misma linea, si bien, por aplicacion del derecho-principio de igualdad (articulo 2°,
inciso 2, de la Constitucidn), puede aceptarse que a travées de la objecidn de conciencia se
protejan también convicciones que no sean estrictamente de caracter religioso, éstas, al
menos, deben poseer una intensidad axioldgica equiparable a lo religioso; es decir, ser
convicciones o creencias que desempefien en la vida del individuo un papel semejante al
que ocupan los preceptos religiosos en quienes practican una religion tradicional, de las
que se derivan ciertas consecuencias éticas dirigidas a orientar con caracter prescriptivo
el comportamiento de la persona.

En atencién a lo dicho, y conforme ya lo ha sefialado este Tribunal, la procedencia de la
negativa del objetor a someterse a la conducta que, en principio, le seria juridicamente
exigible, “debe ser declarada expresamente en cada caso y no podra considerarse que
la objecién de conciencia garantiza ipso facto al objetor el derecho de abstenerse del
cumplimiento del deber” (STC 0895-2001-AA/TC, fundamento 7).

En efecto, resolver los conflictos de objecidn de conciencia involucra, como se ha dicho
en anterior ocasion, la necesidad de “una razonable ponderacion de los intereses que
estén en juego” (STC 0895-2001-AA/TC, fundamento 4), que concluya con determinar
cuéndo prevalece la objecion de conciencia y cuando el deber legal objetado, por lo que
el ejercicio de la objecion de conciencia no deberia quedar limitado a unas concretas
modalidades previstas en una ley, sino méas bien deberia ser, en Gltimo término, el juez
quien, en cada caso concreto, pondere los derechos o bienes constitucionales en
conflicto, teniendo en cuenta los limites de la objecion de conciencia, que, por supuesto,
son los correspondientes a la libertad religiosa: la moral y el orden publico, que, a la luz
delPacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (articulo 18) y la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos (articulo 12), deben entenderse como las
limitaciones previstas en la ley que sean necesarias para proteger la seguridad, el
orden, la salud o la moral publicos, o los derechos y libertades fundamentales de los
demés (cfr. Cuarta Disposicion Final y Transitoria de la Constitucion; articulo V del
Titulo Preliminar del Cddigo Procesal Constitucional, STC 6111-2009-PA/TC,
fundamento 18).

Revisada la doctrina precedente sobre la objecion de conciencia, este Tribunal concluye
que los conflictos suscitados por exdmenes programados en dias que, segun la religion de
una persona, son de descanso semanal con abstencion de cualquier actividad laboral o
asimilada a ella, no serian en estricto casos de objecion de conciencia, pues carecerian
del requisito del deber juridicoa objetar (cfr., supra, STC 0895-2001-AA/TC,
fundamento 7), ya que la persona no estaria obligada legalmente a rendir el examen en
cuestion.

Pero aun cuando no estemos ante casos de objecion de conciencia, no significa que en
ellos no puedan suscitarse situaciones que exigen tutela del derecho de libertad religiosa.
A este propdsito, se hace necesario distinguir dos supuestos. El primero esta referido a
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42.

los examenes correspondientes a una asignatura conducentes a la aprobacién de ésta. En
tal caso, asiste al alumno el derecho de solicitar un cambio de fecha del examen y la
entidad educativa estatal, realizando un esfuerzo de acomodacion o adaptacion razonable
que permita armonizar (cfr. articulo 3°, inciso “f”, de la Ley de Libertad Religiosa) o
conciliar la fecha de realizacion del examen con el respeto de la libertad religiosa del
alumno, deberia brindarle una fecha alternativa para rendir el examen.

Un segundo supuesto estd referida a examenes de admision a entidades educativas
estatales (por ejemplo, universidades), como es el caso de autos, convocados en el dia de
descanso religioso de algun concursante. En tales casos, el respeto al derecho-principio
de igualdad exige que el examen tenga lugar simultineamente para todos los
concursantes, pues de esta forma se garantiza que haya una igual comparacion de las
capacidades y méritos de todos ellos, a fin de obtener, en igualdad de oportunidades y
condiciones, una puntuacion que les permita alcanzar una plaza y el orden de su
adjudicacion. En estas circunstancias, un examen realizado a algun postulante en fecha
distinta a la de los demas, acarrearia el riesgo de romper injustificadamente esa igualdad
en la evaluacion de la capacidad y méritos de todos los concursantes, sea que el
contenido del examen fuera el mismo o diferente en ambas fechas. Por estas razones, la
entidad educativa no esta obligada en este caso a sefialar una fecha alternativa de examen
para el concursante que, por razones de conciencia, solicite rendir el examen en fecha
distinta a la convocada. Sin perjuicio de ello, conforme al citado articulo 7° del
Reglamento de la Ley de Libertad Religiosa, las entidades educativas estatales deben
procurar convocar a sus examenes de admision en fechas que no entren en colision con el
dia de descanso religioso de los concursantes.

Por estos fundamentos, el Tribunal Constitucional, con la autoridad que le confiere la

Constitucién Politica del Per(

1.

HA RESUELTO

Declarar INFUNDADA la demanda en lo que respecta a la amenaza de afectacion de
los derechos a la libertad religiosa y a la educacion, de acuerdo con el articulo 2° del
Cadigo Procesal Constitucional.

Declarar IMPROCEDENTE la demanda en lo que respecta a la solicitud de
devolucion de los S/. 520.00 (quinientos veinte y 00/100 nuevos soles) pagados por la
recurrente a la emplazada, conformeal articulo 5°, inciso 1, del Cddigo Procesal
Constitucional.

EXHORTAR a la emplazada Universidad Nacional de San Agustin a fin de que, en lo
sucesivo, atienda las solicitudes de las personas que manifiesten que, por razon de sus
creencias religiosas, el dia fijado para realizar un examen entra en colision con lo
establecido por su confesion religiosa como descanso semanal con abstencién de
cualquier actividad laboral o asimilada a ella, conforme a los fundamentos 41 y
42, supra.

Publiquese y notifiquese.

SS.

URVIOLA HANI
MESIA RAMIREZ
CALLE HAYEN
ALVAREZ MIRANDA
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TITULO

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

METODOLOGIA

LA OBJECION DE
CONCIENCIA Y SU
IMPACTO EN EL
EJERCICIO DEL
DERECHO A LA
LIBERTAD
RELIGIOSA,DISTRITO
DE LIMA,PERIODO
2001-2018

PROBLEMA GENERAL

¢De qué manera la objecion de
conciencia se ejerce con buenas
practicas impactando en el
ejercicio del derecho a la libertad
religiosa en el distrito de Lima,
periodo 2001-2018?

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

¢De qué manera la objecion de
conciencia  se  ejerce  con
RESPETO DE LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES impactando
en el ejercicio del derecho a la
libertad religiosa?.

¢De qué manera la objecion de
conciencia  se  ejerce  con
RESPETO A LA DIGNIDAD
HUMANA impactando en el
ejercicio del derecho a la libertad
religiosa?

¢(En qué forma la objecion de
conciencia se ejerce SIN DANOS
A TERCEROS impactando en el
ejercicio del derecho a la libertad
religiosa?

OBJETIVO GENERAL
Determinar  de qué manera la
objecidn de conciencia se ejerce con
buenas practicas impactando en el
ejercicio del derecho a la libertad
religiosa en el distrito de Lima,
periodo 2001-2018

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Demostrar la manera en que la
objecién de conciencia se ejerce con
RESPETO DE LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES impactando en
el ejercicio del derecho a la libertad
religiosa.

Establecer la manera en que la
objecidn de conciencia se ejerce con
RESPETO A LA DIGNIDAD
HUMANA impactando en el
ejercicio de derecho a la libertad
religiosa

Demostrar la forma en que la
objecion de conciencia se ejerce SIN
DANOS A TERCEROS impactando
en el ejercicio del derecho a la
libertad religiosa.

HIPOTESIS GENERAL

Si la objecién de conciencia se
ejerce con buenas précticas
entonces impactaria positivamente
en el ejercicio del derecho a la
libertad religiosa en el distrito de
Lima, periodo 2001-2018

HIPOTESIS ESPECIFICAS

Si la objecion de conciencia se
ejerce con RESPETO DE LOS
DERECHOS
FUNDAMENTALES entonces
impactaria  positivamente en el
ejercicio del derecho a la libertad
religiosa

Si la objecion de conciencia se
ejerce con RESPETO A LA
DIGNIDAD HUMANA entonces
impactaria positivamente en el
ejercicio del derecho a la libertad
religiosa

Si la objecién de conciencia se
gjerce SIN  DANOS A
TERCEROS entonces impactaria
positivamente en el ejercicio del
derecho a la libertad religiosa.

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
VARIABLE DIMENSIONES
INDEPENDIENTE
-Respeto de -Derecho  a la
X. BUENAS PRACTICAS DE | derechos libertad de
LA OBJECION DE fundamentales. conciencia.

CONCIENCIA.

-Derecho a la
libertad religiosa

-Respeto  de la
dignidad humana.

-Ser valorado
-Ser respetado.

-Sin dafios a

terceros

-Dafios materiales a
las cosas

-Dafios fisicos
ocasionados a las

DISENO DE
INVESTIGACION

El disefio de investigacion
es NO experimental.

ENFOQUE
Mixto

NIVEL DE
INVESTIGACION

El nivel de investigacion
es descriptivo-explicativo

POBLACION

1579 fieles de la Iglesia
Full Glory

VARIABLE DEPENDIENTE

Y. EJERCICIO

DEL

DERECHO A LA LIBERTAD

RELIGIOSA

personas
MUESTRA:
197
INDICADORES:
TECNICA

Y.1.Ejercicio de la

facultad de
profesar la
creencia religiosa
que elija

libremente y de
poder cambiarla.

Y.2.Ejercicio de a

facultad de
abstenerse de
profesar toda

creencia y culto
religioso

Y.3.Ejercicio de la

facultad de
declarar

publicamente que
se profesa una

creencia religiosa
o de abstenerse
de manifestarlo

Se utilizara la técnica de
la encuesta, entrevista,
andlisis documental y
observacion cientifica.

INSTRUMENTO

Se utilizara un
cuestionario, guia de
entrevista, fichas
bibliograficas y guias de
analisis documental.
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