UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION
SECUNDARIA

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Programa de reciclaje y laconciencia ambiental de los

estudiantes de la LLE. “Huayna Capac”-Huacrachuco

Tesis para obtener el Titulo Profesional de Licenciada en
Educacién Secundaria en la especialidad de Ciencia

Tecnologiay Ambiente

Autor
Vidal Gamarra, Yadith Mabel

Asesor (ORCID: 0000-0002-2685-0981)

Morales Ciudad, Jorge

Chimbote — Peru

2021



INDICE

PALABRAS CLAVES
TiTULO
RESUMEN
ABSTRACT
INTRODUCCION
METODOLOGIA
Tipo y disefio de la investigacion
Tipo de la investigacion
Disefio de la investigacion
Poblacion- Muestra
Poblacion
Muestra
Técnicas e instrumentos de investigacion
Teécnicas
Instrumentos
Procesamiento y analisis de la informacion
RESULTADOS
Analisis descriptivo
Nivel de la conciencia ambiental en el pretest
Nivel de la conciencia ambiental en el pdstest
Comparacion de la conciencia ambiental pre y postest
Anélisis inferencial
Evaluacion de la normalidad
Prueba de la hipotesis
ANALISIS Y DISCUSION
CONCLUSIONES
RECOMENDACIONES
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS

Pag.

Vi
01
17
17
17
17
18
18
18
18
18
19
20
22
22
22
24
26
27
27
27
29
32
33
34
38



PALABRAS CLAVE

Tema : Programa de reciclaje-Conciencia ambiental
Especialidad : Educacion Secundaria

KEY WORD
Topic . Influence of recycling-Environmental awareness
Specialty . Secondary Education

LINEA DE INVESTIGACION-OCDE

Linea Educacion general

Area Ciencias Sociales
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TITULO

Programa de reciclaje y la conciencia ambiental de los estudiantes de la I.E.

“Huayna Capac”-Huacrachuco

TITLE

Recycling program and environmental awareness of the students of the I.E. "Huayna

Cépac" -Huacrachuco



RESUMEN

La investigacion realizada sugiere un programa de reciclaje de residuos solidos
basados en la teoria ecoldgica actual y la ciencia educativa para crear integridad
ecoldgica y utilidad en la proteccién del medio ambiente. El objetivo general estuvo
orientado a evaluar el impacto de un programa de reciclaje de residuos solidos en la
mejora de la conciencia ambiental de los estudiantes del segundo grado del nivel
secundario de la Institucion Educativa “Huayna Céapac de Huacrachuco-Marafion-
Huénuco. La investigacion llevada a cabo ha sido de un caréacter cuantitativo y
aplicada; por medio de un disefio cuasi experimental. La muestra ha sido no
probabilistica y se formd con 58 alumnos del segundo grado de las secciones Ay B
del Colegio “Huayna Capac”, dichos alumnos han sido elegidos de forma
intencionada, o sea fueron considerados segun las metas de nuestra investigacion.

Se utilizo el cuestionario elaborado por Fajardo (2007) como instrumento para medir
el nivel de la conciencia ambiental. Los datos obtenidos nos indican que existe una
diferencia de manera significativa entre los estudiantes del grupo control y
experimental después de aplicarse el programa de reciclaje, concluyendo que el
programa aplicado permite estimular la mejora de la conciencia ambiental en los

alumnos del nivel secundario.

Palabras claves: Programa de reciclaje, residuos, conciencia ambiental.



ABSTRACT

Research conducted suggests a solid waste recycling program based on current
ecological theory and educational science to create ecological integrity and utility in
protecting the environment. The general objective was aimed at evaluating the
impact of a solid waste recycling program on improving the environmental
awareness of second grade students at the secondary level of the Educational
Institution “Huayna Capac de Huacrachuco-Marafion-Huénuco. The research carried
out has been quantitative and applied; by means of a quasi-experimental design. The
sample was non-probabilistic and was made up of 58 second-grade students from
sections A and B of the “Huayna Cépac” School. These students have been chosen
intentionally, that is, they were considered according to the goals of our research.

The questionnaire developed by Fajardo (2007) was used as an instrument to
measure the level of environmental awareness. The data obtained indicate that there
Is a significant difference between the students in the control and experimental
groups after applying the recycling program, concluding that the applied program
allows to stimulate the improvement of environmental awareness in secondary school

students.

Key words: Recycling program, solid waste, environmental awareness
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INTRODUCCION

Dentro de la investigacion se ha podido establecer unas semejanzas con otras

investigaciones en las cuales encontramos a:

Véasquez (2016) en su investigacion realizada se planted analizar el impacto
que poseen las tacticas de aprendizaje en la formacion de actitudes en alumnos
universitarios de las carreras educacion y de psicologia respecto al cuidado de
nuestro planeta. Para el cual uso un disefio cuasi experimental trabajando con dos
grupos el uno denominado control y el otro experimental, los mismos que
fueron evaluados con un pre y pos test; desarrollo una serie de ocupaciones
colaborativas usando como materiales didacticos los contenidos de Ensefianza
Ambiental, tomando a 80 estudiantes del tercer afio de sistema regular de la
asignatura de Ensefianza Ambiental como integrantes de su poblacion. Al final
Ilego a la conclusién que la implementacion de tacticas de aprendizaje colaborativo
permitié el desarrollo de mejores actitudes ambientales.

Coyago (2016) en el Ecuador, hizo un trabajo de indagacién para disefiar un
material didactico usando recursos que fueron reutilizados, que posibilite facilitar la
educacion de ciencias naturales a los alumnos del quinto afio. Para llevar a cabo su
iniciativa, la metodologia que uso inicio de un diagnéstico llevado a cabo a los
procesos de educacion aprendizaje por medio de la implementacion de materiales de
reciclaje en la ensefianza de la asignatura de ciencias naturales, para la recoleccion de
la informacion con base a las metas propuestos realizo la aplicacién de las técnicas
de indagacion cientifica, entre ellas, la encuesta, la observacion, como también la
entrevista y para describir la teoria que fundamente la iniciativa metodologica
acudié a la indagacion bibliografica y electrénica. Al finalizar su trabajo, concluye
que el 80% de los maestros encuestados estiman que los materiales de reciclaje
despiertan la creatividad en los alumnos para aprender ciencias naturales.

Fajardo (2017) realizé una investigacion para determinar la influencia de los
programas de reciclaje de residuos solidos en la formacién de la conciencia
ambiental de los estudiantes del nivel secundario de Brefia. La indagacion

desarrollada es cuantitativa y aplicada con un disefio cuasi empirico, con una



muestra no aleatoria de 83 alumnos seleccionados intencionalmente. La herramienta
que utilizo es un cuestionario, cuyo contenido esta determinado por el juicio de
expertos. Luego de utilizar un programa de reciclaje de residuos, los datos obtenidos
expresan una significativa diferencia entre el conjunto de control y el conjunto
experimental. De dichos resultados, llega a la conclusion de que la implementacion
del programa tuvo una positiva influencia para el desarrollo la conciencia ambiental
de los alumnos evaluados.

Farfan (2018) en su trabajo de investigacion con el fin que a través de la
implementacién de un programa de “Reciclaje “Creativo” proveer a los alumnos
instrumentos Utiles y valiosa y de esta en forma lograr cambios reales en un principio
en forma limitada, y que posteriormente logre tener un efecto multiplicador siendo
asi de beneficioso para la comunidad. Para lograr su objetivo propuesto utilizo una
investigacion de tipo Cuasi- experimental y los datos estadisticos los adquirio de
mediante la aplicacion de un Examen de tipo Likert, que le permitié cuantificar el
nivel de conciencia ambiental de los alumnos de un CETPRO del Cusco, dicha
investigacion lo llevo a cabo con 60 estudiantes que formaron parte de la poblacion.
Los resultados que obtuvo de su investigacion le permiten concluir que el programa
de reciclaje creativo tuvo una influencia significativa respecto en la formacién de la
conciencia ambiental de los alumnos evaluados.

Calle (2019) en su investigacion, se plante6 como fin general a elaborar y
ejercer un programa de ensefianza ambiental, basados en la teoria ecoldgica
moderna y las ciencias de la educacion, esto con el fin de lograr complementar los
esfuerzos que se realizan para desarrollar una conciencia ecoldgica en los alumnos
del nivel secundario. Para poder lograr su objetivo planteado uso una averiguacion
de tipo Cuasi- experimental y los datos estadisticos los adquirié de la aplicacion de
un Examen de tipo Likert, que le permitié cuantificar el grado de conciencia
ecoldgica de los alumnos, haciendo un trabajo con una muestra no probabilistica
de 70 estudiantes, los cuales fueron elegidos de forma intencionada. Llegando a
concluir que el programa de educacion ambiental posibilita a los estudiantes

conseguir niveles de sensibilizacién, entendimiento, relacion con el medio y la



valoracion del cuidado ambiental, existiendo diferencia significativa entre el
conjunto control y el conjunto empirico.

Cruz (2017) llevo a cabo una investigacién con el proposito de lograr
incentivar la formacién de una conciencia ecolégica en alumnos del nivel secundario
que permita asi la conservacion del medio ambiente. Para el cumplimiento de su
objetivo uso el reciclaje como herramienta, diagnosticé el caso inicial y elaboro
un programa que estuvo comprendido de 05 actividades que incluyeron el
aprendizaje de la ensefianza ecoldgica por medio de las charlas de profesionales, la
construccion y la utilizacion de los contenedores de basura, la preparacion de
cuentos ecoldgicos y la preparacion de manualidades por medio de los materiales
reciclables. La investigacion que desarrollo ha sido cuantitativo y aplicada;
mediante el disefio cuasi empirico y para el diagnostico del grado de la ensefianza
ambiental realizo la ejecucion de un pre y post examen, las que fueron medidos
por medio de una escala valorizados como deficiente, regular, bueno, bastante
bueno, que fueron aplicados a 42 estudiantes que conformaban la muestra
Llegando a la conclusién de que la adopcion del plan de actividades ha mejorado
significativamente la cultura ambiental de los estudiantes en cuanto a la gestion de
residuos, el conocimiento y el uso de los residuos, y por ello lo consideramos como
una solucién alternativa para la sensibilizacion de los estudiantes en el cuidado del
medio ambiente.

Patilongo (2020) realiz6 un estudio de evaluacion de la gestion de residuos
solidos realizado por los alumnos de cuarto afio de secundaria, su trabajo de
investigacion lo desarrollo mediante un paradigma positivista. Su investigacion fue
del tipo cuantitativo, usando un disefio no empirico de corte transeccional, para
evaluar la gestion de residuos sélidos utilizo una Unica variable, tiene lugar en un
solo periodo. La muestra se tom6 de forma no aleatoria, incluyé a 20 alumnos de
cuarto grado y utiliz6 técnicas de observacion y cuestionarios como medio para
medir las variables. Al finalizar sus estudios, llega a concluir que la gestion de
residuos solidos y la conciencia ambiental de los alumnos que ha sido formado a
través del tiempo en la institucion educativa en mencion es parte de la conciencia de

la conservacion del planeta, esto de acuerdo a su propia percepcion.



Asi mismo Palomino y Vilchez (2020) en su trabajo de investigacion se
propusieron conocer las politicas, los programas y los actores sociales que
intervienen en la formacion ambiental de los estudiantes del nivel secundario de la I.
E. San José de Jauja. La investigacion desarrollada fue cualitativa, con un grado
detallado exploratorio, y a si mismo utilizaron una disefio de investigacién no
experimental- transaccional- descriptivo; y la recoleccién de los datos los realizaron
mediante loas instrumentos de la encuesta y la entrevista, que fueron aplicadas a
alumnos y docentes. Finalmente llegaron a las conclusiones de que en la institucion
educativa en estudio si se llegan a implementar politicas ambientales con unos
enfoques estratégicos relacionados al medio ambiente, que motive el habito de
reciclaje, el cuidado de las especies, y que a través de la implementaciéon de los
tachos ecologicos preferentemente de color blanco, marron y negro, asi mismo llegan
afirmar que dentro de la politica ambiental se implementa el principio de la
conciencia ambiental para de esta manera lograr un desarrollo ambientalmente
sostenible a través de la ensefianza de los alumnos, ademé&s dentro de los actores
sociales en la institucién educativa, lograron distinguir diversos actores entre ellos
los mismos docentes, el director, los alumnos y el municipio como uno de los actores
que mantienen una relacion directa con la Institucion Educativa.

Quispe (2017) tambien realiz6 un estudio cuyo objetivo principal fue
demostrar que la adopcion de programas de reciclaje de papel tiene un impacto en el
comportamiento ambiental de los estudiantes de primer afio de secundaria. Los
estudios realizados fueron de enfoques cuantitativos aplicados y experimentales, y el
disefio del estudio fue cuasi experimental. . Para el desarrollo de su trabajo de
investigacion considero a 371 alumnos como parte de su poblacién, mediante
un muestreo no probabilistico e intencionado llego a considerar a 52 estudiantes
como integrantes de su muestra. Utilizo la encuesta como técnica de recopilacion de
datos. Mediante un cuestionario que se aplico en dos fases (pre prueba y pos prueba)
conocida como una Unica prueba de evaluacion del comportamiento ambiental.
Finalmente, concluye que la adopcién de un programa de reciclaje de papel tuvo un
impacto significativo en el comportamiento ambiental de los alumnos de secundaria,

en referencia a la metodologia tradicional.



Al final Garay (2017) por medio de su trabajo de indagacion a fin de
determinar la predominacion de la aplicacion de un modelo multidisciplinario de
la ensefianza ambiental en interaccidn a la preservacion sustentable ambiental en
una |.E. de Huanuco, desarrollo una investigacion aplicada de muestra exclusiva,
la muestra ha sido escogido de una forma intencional no probabilistica el mismo
que estuvo formado por 49 estudiantes (4to “A” y “B”). Realizo la aplicacion de
la encuesta para recopilar la informacion de las variables en estudio. Los
resultados le permiten llegar a concluir que los alumnos por medio de la
aplicacion del modelo multidisciplinario mejoraron de manera significativa de un
22,45% de medianamente satisfactorio a un 73,46% de satisfaccion de conservar
el ambiente, también se muestra la existencia de una relacion positiva intenso
entre los puntajes logrados del anteriormente y luego de la aplicaciéon del modelo
multidisciplinario.

Para la fundamentacion cientifica de nuestro trabajo de investigacion se han
considerado teorias, conceptos y definiciones de las variables en estudio como se

muestra a continuacion:

Para definir el programa de reciclaje podemos mencionar a (Molina, 2007)
quien define al programa como un conjunto de sistema planificado que permite
orientar una accion para el logro de un meta propuesto. Es decir, es la planificacion
de actividades lo que se debe realizar para cumplir con las expectativas de la
sociedad. También, Rodriguez (1999) define al programa mencionando que:

El programa es una herramienta de principios rectores que incorpora en
su estructura los elementos claves que dan forma al disefio de la persona
que queremos formar. Considerando la perspectiva orientadora, se puede
definir a los programas como acciones sistematicas, que ha sido
planificada de una manera cuidadosa orientadas a una meta, es como una
contestacion a las carencias educativas que, manifiestan tanto los
estudiantes como los progenitores los educadores, que se encuentran

inmersos en la realidad de un centro educativo. (p. 41)



Velaz (1998) nos menciona que el programa también apoya y sistematiza
todas las intervenciones psicologicas globales que se enfocan en las prioridades de
desarrollo o la necesidad de consejeria comunitaria en diversos aspectos donde han
sido identificadas el requerimiento de dicha intervencion. Segun la Real Academia
Espafiola (2014), el concepto de reciclaje esta asociado a la idea de reciclaje, que
significa la accién e impacto del reciclaje; Porque el reciclaje consiste en controlar un
material utilizado en un proceso para que pueda reutilizarse. La esencia del criterio es
reutilizar lo que se ha utilizado, utilizando un proceso compuesto que acaba en un
definido producto. Hoy en dia, han ganado fama la implementacion de las 3 "R" para
caracterizar a una administracion ambientalmente positiva por medio de los proximos
conceptos clave: Reduccion, Redutilizacion y Reciclaje. Segun Lecitra (2010), el
decrecimiento de la generacion de residuos urbanos es el principio de las tacticas
establecidas, referida a lograr el decrecimiento de la produccién de residuos urbanos,
como también del decrecimiento de la produccién de sustancias toxicas s y
perjudiciales que se hallan en ellos.

La utilizacion de reglas y normas se basan generalmente en el tratamiento de
los desechos, especialmente en el rubro los alimentos de consistencia liquida y de
las bebidas, este sector tiene una alta tasa de reutilizacion de envases, pero con el
paso de los afios los sistemas que lo aplican han comenzado a desaparecer debido a la
introduccién de nuevos habitos de consumo y nuevos sistemas de comercializacion.
Otro ejemplo son las muchas bolsas de supermercado en estos dias. Por todo lo
anterior, se justifica la necesidad de elegir los diferentes materiales que componen el
residuo. La idea es adoptar una politica de recogida selectiva para concienciar a los
productores de residuos municipales de la tarea que tienen que realizar (Lecitra,
2010).

Castell (2012) manifiesta que los residuos se pueden clasificar de la
siguiente manera:

a) Segun su composicion quimica: Residuos organicos: Son los

desperdicios de procedencia bioldgica, o sea que en algin momento dado estan
vivos o forman parte de un organismo y la naturaleza misma tiene la funcién de

descomposicion o degradacion. Ejemplificando: Los restos de las plantas como



las hojas, tallaos, raices, ramas y residuos de cocina (de vegetales, cascaras de
frutas, etc). Residuos inorganicos: Son los desechos de procedencia industrial o
de cualquier otro proceso antinatural y son sélo de naturaleza natural incapaces de
descomponerse o degradarse. Ejemplificando: Los plasticos, vidrios, metales,
etcétera. Generalmente dichos materiales se degradan luego de mucho
tiempo, por la participacion de los componentes climéaticos y otros. Por su
peligrosidad: Son los desperdicios, que principalmente derivan de un origen
bioldgico, dichos residuos conforman un verdadero riesgo para la salud humana o
el medio ambiente y por lo mismo necesitan de un procedimiento particular,
tales como los materiales doctores infecciosos, residuos radiactivos, acidos y
sustancias quimicas agresivas, restos de pesticidas, entre otros.

b) Segln su origen de generacion: En este grupo de residuos podemos
mencionar a los domiciliarios: Estd conformado por los desperdicios que
proveniente de los hogares en general. Comerciales: Son los residuos que
provienen de las ferias, oficinas, tiendas, restaurantes, mercados etcétera., y que
poseen una estructura organica, como por ejemplo los restos de frutas, vegetales,
cartones, papeles. Institucionales:  Los residuos se clasifican principalmente
como residuos peligrosos y tienen la posibilidad de ser de inicios organicos e
inorganicos De colegios, nosocomios, carceles, etcétera. Municipales:
Corresponde a la poblacion, como residuos de calle, parque y jardin, mobiliario
urbano innecesario. Industria: es el producto de la industria manufacturera o el
proceso de transformacién de materias primas, fabricas y plantas de
procesamiento Agricolas: son subproductos creados durante el desarrollo de cada
una de las ocupaciones de la agricultura, forestaria y la ganaderia. Especiales: Los
satélites y todos los instrumentos de procedencia humano, en orbita alrededor de
la Tierra, han completado su historia real. Como muebles, equipo, sin usar

¢) Segun su naturaleza fisica: Solido (seca): Material o componente que tiene

volumen y forma determinada. Semisdlido (mojada): material 0 composicion
que es esencialmente fangoso y no fluye libremente porque no contiene
suficiente liquido. Toro, Monarca y Camacho (2013) aseguran que el reciclado

de los diferentes materiales de desecho que se crea a diario empieza a partir del



consumidor, con la que corresponde divisién por tipo, tal cual se consigue
distinguir 3 tipos de reciclaje, que son caracterizados por el tipo de color que
muestra el contenedor. Contenedor amarillo: Es el contenedor designado para
recolectar varios tipos de contenedores livianos como botellas de plastico, latas,
cartones, bandejas, bolsas, etc. Contenedor azul: Desechos de papel o cartdn,
como revistas, cajas, periddicos, papel de regalo, etc. enviado a este contenedor.
Contenedor verde: Este contenedor es el que va servir para el depdsito de los
recursos de vidrio, botellas, adornos, entre otros. En la mayoria de los casos
dichos contenedores se diferencia del resto por su la manera debido a que tienen
la manera de igld. Contenedor marron: En este contenedor se echan los materiales
organicos de desecho que son considerados como materia biodegradable.
Contenedor rojo (desechos peligrosos): Este contenedor es el que va servir para
el deposito de los recursos como los teléfonos madaviles, los pesticidas, las pilas,
los diversos tipos aceites ya sean viveres o de vehiculos, las jeringas, las latas de
aerosol, entre varios mas, que tiene la categoria de peligrosos.

Para realizar la utilizacion del programa de reciclaje se han desarrollado
sesiones de aprendizaje considerando basadas en residuos de papel, vidrio y plastico.
El contenido de estas sesiones ha estado basado en los 3 aspectos que fueron
propuestos por Castell (2012), que se indicaran a continuacion:

Dimension 1. Minimizacion: Se define como un grupo de ocupaciones
implementadas con el fin de minimizar la generacion de residuos. Segun el creador,
se deben fomentar comportamientos y habitos orientados a reducir la produccién de
residuos.

Dimensidn 2. Valorizacién: Cuando fue producido el residuo sélido se tienen
que usar numerosas técnicas que permitan llevar a su reutilizacién. O sea en este
elemento se realiza la metodologia llamada “3r” que son la recuperacion, el reciclaje,
y la reutilizacion.

Dimensidn 3. Tratamiento: Este es el nombre que se le da a todos los procesos
cuyo propésito principal es reducir la toxicidad de los residuos que terminan en los
vertederos. Reducir la toxicidad significa reducir el riesgo de desperdicio para la

salud humana y la degradacion del medio ambiente.



Para definir la conciencia ambiental, nos remitimos a Alea (2006), quien la
define como un conjunto de experiencias, conocimientos y vivencias que exhiben las
personas en referencia con nuestro ambiente. Los autores informan que es un modo
de existencia fisica y mental humana resultante de la interaccion frecuente con el
medio ambiente. Bravo (2004) define la conciencia ambiental como una reaccion
positiva en cuanto a los temas del medio ambiente; en el sentido se podria mencionar
que la conciencia ambiental viene a ser el grupo de creencias, reacciones, reglas y
valores que poseen como fin primordial la atencion ambiental, que posibilite
minimizar el decrecimiento de especies, la degradacion de espacios naturales el
efecto de las ocupaciones humanas sobre los componentes climéaticos. A partir de la
iniciativa presentada por el creador se infiere que la conciencia ambiental es una
categoria asociada al bagaje de comprension y respuesta al campo ambiental en el
que las personas interactuan, realiza su practica social que le posibilita asegurar en
dicha relacién con la naturaleza, sus medios de reproduccién sociocultural.

De igual manera Jiménez y Lafuente (2011) nos definen a la conciencia
ambiental como un grupo construido por las percepciones, opiniones Yy
conocimientos respecto ambiental, del mismo modo ademas de las posiciones y
actividades ya sean particulares o colectivas que se hallan en relacion con la defensa
y optimizacion de los inconvenientes del medio ambiente. En otros términos,
hablamos de una composicién compleja de conceptos que fueron adquiriendo los
individuos en la produccidn social, es decir, a través de su relacion con el medio para
transformarlo y satisfacer sus necesidades, teniendo en cuenta tanto el presente como
el futuro de su vida, profesion, armonia entre naturaleza y sociedad.

Los modelos tedricos de la relacion humana con el ambiente natural que lo
rodea, incluyen decisiones sobre valores, creencias, actitudes y comportamientos
que apoyan el medio ambiente en el que esta involucrada la conciencia ambiental.
Es una actitud general que se entiende como la expresion cognitiva, que determina
como evaluar problemas relacionados con la proteccion ambiental, donde se puede
evaluar la conciencia ambiental en base a creencias, creencias, emociones y

comportamientos hacia el medio ambiente (Ajzen y Gilbert, 2008).



Se hace primordial enfatizar que la reaccion hacia el medio ambiente no
constantemente esta referente a los inconvenientes del medio ambiente, sino ademés
puede estar perjudicado por la comprension de la interaccion que se expone entre el
ser humano y su ambito natural y, por consiguiente, con la perspectiva que se
poseen de todo el mundo (Bamberg, 2003). De esta forma ademas Olofsson y
Ohman (2006) no aseguran que la conciencia ambiental tiene relacion con la
verificacion de la realidad de inconvenientes del medio ambiente, de igual manera
del papel que desempefian los individuos en la construccion de este problema, asi
como las posibles soluciones. Generalmente es sobre la base del conocimiento que
debemos actuar para resolver estos problemas.

Teniendo presente la interaccion existente entre los valores, creencias y
respuestas y el papel que desempefian con la percepcién del medio ambiente, se
puede asegurar que los valores del medio ambiente influyen de una forma general en
la religién en cuanto a las interrelaciones que hay entre los individuos y su medio
ambiente, y de igual manera las creencias que permanecen similares al sistema
personal de valores va a concluir influyendo en la conciencia ambiental. A él mismo,
Ilegan a influir en la eleccion actitudinal o conductual, que permanecen en relacion
con las creencias, reacciones y conductas que se hallan asociados a los
inconvenientes (Rohan, 2000). Al final comentamos las magnitudes de la conciencia
ambiental que son las proximas:

Dimension cognitiva: Segun Jiménez y Lafuente (2011) piensan a esta
magnitud como el grupo de conocimientos que estan ligados con el saber y la
apreciacion de los inconvenientes ecoldgicos, la adopcion de esquemas para las
probables resoluciones y establecer los causantes, asi como ademas el interés sobre la
informacion respecto al asunto. O sea, estamos hablando del bagaje intelectual sobre
la naturaleza que tienen las personas debido a las practicas sociales. De igual manera
identificaron 3 indicadores que describen la magnitud cognitiva: (a) el nivel
de informacion general especifica sobre temas ambientales, que no es mas que el
nivel de informacién ambiental obtenida de diferentes fuentes; (b) Conocimientos
especializados enfocados en temas ambientales, asi como identificacion de razones y

consecuencias; (c) Conocimientos y opiniones sobre politica ambiental, es decir,
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relacionados con los organismos reguladores y los programas de politica ambiental
implementados.

Dimension afectiva: Segun Jiménez y Lafuente (2011) nos comentan que esta
magnitud es aquélla que se refiriere a las emociones de inquietud por el caso en lo
cual esta el medio ambiente y asi como ademas el nivel de interaccion existente entre
los valores culturales que son favorables para la custodia de la naturaleza. Otra
definicion notable son las de Moyano et al. (2011), quienes refieren que esta
magnitud agrupa las emociones generalmente que son de inquietud por los
individuos por el caso en que esta el medio ambiente, y asi como ademas el nivel de
interaccion que se muestra en  determinados valores culturales que permanecen
involucrados con la defensa ambiental de su ambito.

Dimension conativa: Jiménez y Lafuente (2011) se refieren a esta magnitud
como la disposicidn que tiene la persona “para actuar con criterios ecoldgicos y llegar
a admitir los precios particulares que esto involucra vinculados a las intervenciones
gubernamentales referidos al medio ambiente. Para Moyano et al. (2011), la
magnitud conativa de la conciencia ambiental es la que se refiere a la disposicion a
adoptar en el comportamiento criterios pro del medio ambiente, que manifiesten un
interés 0 una predisposicion para dar mejoras y participar activamente en las
ocupaciones.

Dimension activa: Conforme Moyano et al. (2011) nos plantea que esta
magnitud es la que se refiere a la ejecucion de practicas y comportamientos que son
causantes ambientalmente, sin que importe que sean personales o colectivos, ademas
se incluye la conducta en las situaciones bajo presion o comprometedoras.

Por todo lo mencionado anteriormente nuestra investigacion se justifica desde
los siguientes puntos de vista:

Desde el punto de vista social, se justifica pues los beneficiarios directos son
los alumnos del segundo nivel de ensefianza secundaria de la escuela Nacional
Mixto “Huayna Capac”- Huacrachuco con la ejecucion del presente trabajo de
indagacion, de estos alumnos se obtuvieron toda la datos acerca de la conciencia

ambiental, y sobre ello se pretende hacer cambios para poder hacer mejorar el
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proceso de educacion y aprendizaje en el cuidado ambiental, de igual manera los
beneficiarios indirectos seran los papas de familia y la sociedad en su grupo.

A partir de la perspectiva tedrica esta averiguacion abordara con mas detalle
el enfoque de desarrollo sostenible, como alternativa al deterioro de ambientes en los
que el reciclaje de residuos sélidos organicos e inorganicos se ha convertido en una
necesidad y plan de mitigacion para no generar efectos negativos e impactos en la
salud, la economia humana y la paz social Siendo primordial para eso fomentar la
ensefianza ambiental para incentivar la conciencia ambiental entre los alumnos de la
Organizacion Educativa “Huayna Capac”- Huacrachuco.

A partir de la perspectiva practico la indagacion va a servira para debatir el
curriculo en las instituciones educativas, una eleccion que implica la implicacion de
los docentes en la aplicacion de estrategias educativas que contribuyan al desarrollo
del curriculo de toda una nueva cultura ambiental, asumiéndola como eje del
“enfoque de desarrollo sostenible”. Sin embargo, en los alumnos el objetivo es crear
conciencia ambiental sobre los procedimientos, técnicas, tacticas y recursos que
pueden propiciar las mejoras mencionadas y ayudarlos a comprender la situacion
degradada existente actualmente por razones de componentes como la poblacién
humana, las tecnologias de consumo y la gobernanza.

A partir de la perspectiva metodologico esta averiguacion instituye que una
manera de conseguir informacién importante sobre la percepcion del entorno
ambiental, es evaluar las percepciones de los alumnos sobre el entendimiento,
sentimientos, lugares y comportamientos que emprenden los alumnos respecto con la
conservacion del medio ambiente; por lo tanto, la herramienta disefiada para
recolectar informacion relacionada con la conciencia ambiental se tomo del
cuestionario validado de Fajardo (2017) y sobre dicha base examinar el impacto de la
adopcion del programa de reciclaje Residuos solidos apoyados en sectores
importantes para los competidores.

Ademas se va justificar por su valor cientifico, ya que los resultados logrados
en la presente indagacion van a servir de base para el desarrollo de futuras
indagaciones que tomen en cuenta como cambiantes de analisis al programa de

reciclaje de residuos rigidos y la conciencia ambiental debido a que nuestro trabajo
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de averiguacion esté referente al asunto, fundamento por lo que se deberia tomar en
consideracién programas que motiven una conciencia positiva en los estudiantes
respecto al cuidado ambiental.

En la actualidad, todo el planeta se enfrenta a un problema cada vez mas
importante y grave, provocado y del mismo modo elegir una opcién de solucién que
se deberia llevar a cabo. Ademas, se garantiza que el mundo se degrada cada
dia mas de una forma ineludible causada por la accion del ser humano y del
mismo modo ademas es originado ya que el ser humano no llega a actuar ante este
problema. Las Instituciones a nivel escolar reconocen que la ensefianza ambiental y
la capacitacion de los habitantes para que cuiden su medio ambiente seran cruciales
en los préximos afios en nuestra busqueda por preservar el medio ambiente y quizas
salvar el medio ambiente.

Desafortunadamente estamos viviendo en una sociedad de consumo, donde
los residuos que producimos se han convertido en un grave problema para el medio
ambiente, esto originado por nuestra costumbre de usar objetos desechables, este
estilo de vida, es lo cual esta originando varios inconvenientes respecto al manejo de
los residuos firmes. En este proceso, con esta indagacion no Unicamente se busca
conocer nuevos métodos de educacion — aprendizaje, sino ademas se busca contribuir
al buen uso de los residuos firmes y el valor de los materiales reutilizados como
herramienta para la conservacion del medio ambiente.

Por tanto, en el proceso de educacion en ciencia, tecnologia y medio
ambiente, especialmente en el problema de la contaminacién ambiental, es ineludible
implementar un programa de reciclaje, especializandose en el reciclaje de residuos
solidos que, por medio de eso, pueda generar conciencia ambiental en los individuos,
en especial de los alumnos de nuestra muestra de analisis. No obstante, en el Colegio
Huayna Cépac, a pesar que los profesores son conscientes del papel importante que
desempefian la educacion de dichos temas, se necesita llevar a cabo novedosas
tacticas de educacion en el proceso del aprendizaje que fortalezcan la conciencia
ambiental por medio del razonamiento respecto al cuidado ambiental.

Es de esta forma es que nace la necesidad de implementar un programa de

reciclaje de residuos solidos en alumnos del nivel secundario, para desarrollar
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conciencia ambiental, impulsar habitos ecoldgicos enfocados en el reciclaje de
residuos rigidos, que tiene como objetivo hacer del distrito de Huacrachuco un
mejor sitio para vivir; motivo por el que se plantea la siguiente interrogante:

¢ Tendra efecto el programa de reciclaje de residuos solidos en el desarrollo de
la conciencia ambiental de los alumnos de segundo grado de educacion secundaria
de la Institucion Educativa “Huayna Capac”- Huacrachuco, 2021?

La conceptuacién de las variables lo realizamos desde el punto de vista
conceptual y operacional:

Definicién conceptual del programa de reciclaje de residuos solidos: El
programa es un sistema ordenado de implicacion pedagdgica que prioriza
determinadas necesidades de desarrollo (Molina, 2007). A los efectos de esta
investigacion va a ser determinada como un paquete de ocupaciones organizadas en
torno al reciclaje de residuos sélidos con el objetivo de aumentar la conciencia
ambiental.

Definicidn conceptual de la conciencia ambiental: Son un grupo procesos que
involucran a las ocupaciones que buscan reducir el efecto ambiental de la actividad
del ser humano Asi es como la gente interpreta y actua en el planeta. Abarca una
pluralidad de constructos psicolégicos que integran creencias, opiniones, valores,
reacciones, intenciones y comportamientos (Jiménez y Lafuente, 2011).

Definicion operacional programa de reciclaje de residuos soélidos:
Operacionalmente la variable programa de reciclaje de residuos solidos, se enmarca
en tres grandes componentes: Reciclaje de papel, vidrio y plastico. Ello nos permitira
identificar sus respectivos indicadores.

Definicion operacional de la conciencia ambiental: Operacionalmente la
variable conciencia ambiental de los alumnos del nivel secundario del Colegio
“Huayna Capac” hablamos de la evaluacion de conciencia ambiental por medio de
una prueba de evaluacién en sus magnitudes: elemento afectivo, elemento conativo,
elemento cognitivo y elemento activo. La operacionalizacion de las variables se

presenta a continuacion:
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Variables Dimensiones Indicadores

Items

S - Minimizacidn del residuo de papel, plastico y vidrio
Minimizacion papel, p y

Programa - Valorizacion del residuo de papel, plastico y vidrio

Valorizacion
de reciclaje

de residuos
s6lidos. Tratamiento | - Tratamiento del residuo de papel, plastico y vidrio

- Posee conocimiento respecto al problema ambiental

Cognitivo. | _ £ presa sus opiniones respecto a la politica ambiental

- Identifica la magnitud del problema ambiental
Afectivo - Manifiesta su preocupacion por la situacion del ambiente.

Conciencia - Seincluye a valores de preservacion ambiental.

ambiental. - Identifica su actividad como eficiente para la preservacion

del ambiente.
. - Manifiesta disposicion a desarrollar variadas conductas
Conativo

para la preservacion del ambiente.
- Manifiesta disposicion de compromiso de los costos

relacionados a diversas medidas proambientales

16 -23

- Manifiesta comportamientos personales que benefician la

Activo preservacion ambiental.

- Manifiesta conductas grupales para contribuir a la

preservacion ambiental.

24-29

Una vez formulado nuestro problema respuesta a ello nuestra hipétesis de
investigacion planteada fue: El programa de reciclaje de residuos soélidos tiene
efectos significativos en el desarrollo de la conciencia ambiental de los
alumnos de segundo grado de educacion secundaria de la Institucion
Educativa “Huayna Céapac”- Huacrachuco, 2021.

Asi mismo para dar respuesta al problema planteado se estructuro los

objetivos de la siguiente manera:
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Objetivo general: Determinar el efecto del programa de reciclaje de residuos
solidos en el desarrollo de la conciencia ambiental de los alumnos de segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Huayna Capac”-

Huacrachuco, 2021.

Obijetivos especificos:

Identificar el nivel de la conciencia ambiental de los alumnos de segundo
grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa “Huayna Cépac”-
Huacrachuco, de los grupos experimental y de control, mediante un pre test.

Identificar el nivel de la conciencia ambiental de los alumnos de segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Huayna Céapac”-
Huacrachuco, de los grupos experimental y de control, mediante un pos test.

Comparar los resultados sobre el nivel de conciencia ambiental obtenidos de
los alumnos de segundo grado de educacién secundaria de la Institucién Educativa
“Huayna Capac”-Huacrachuco en el pre y post test por los grupos experimental y

control.
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METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La presente averiguacion, teniendo en importancia el objetivo y la naturaleza
del problema de la indagacion, el presente trabajo se enmarca dentro del tipo de
indagacion aplicada, toda vez que el interés del andlisis es la aplicacion de los
conocimientos teoricos a situaciones especificas y de igual manera las practicas que
se lleguen a derivar, lo dicho se apoya en la definicién brindada por Sanchez y Reyes
(2006).

Disefio de investigacion

El disefio de la presente indagacion es cuasi experimental debido a que los
estudiantes poblacional no fueron indicados al azar a los conjuntos tampoco fueron
emparejados, sino que los equipos ya han estado formados antecedentemente de
hacer el experimento, por medio de conjuntos intactos. Lo dicho se secunda en
Herndndez, Ferndndez y Baptista (2014). El esquema adoptado de nuestra
indagacion se muestra a continuacion:

GE: 01 X 02

GC: 03 - 04

Donde:

G.E : Grupo experimental (Seccion A)
G.C. :Grupo control (Seccion B)

X : Aplicacion del programa reciclaje.
01 : Pre test del grupo experimental (Seccion A)
02 : Post test del grupo experimental (Seccién A)

03 : Pre test del grupo de control (Seccion B)
04 : Post test del grupo de control (Seccién B)
- : Sin programa
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Poblacién — muestra

Poblacion

La poblacion estuvo constituida por 58 estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de la asignatura de Ciencia, tecnologia y ambiente (I
Trimestre) de las secciones A y B del Colegio Nacional Mixto “Huayna Cépac”
de Huacrachuco.

Muestra

El tipo de muestra utilizado fue poblacion muestral, esto motivo a que la
poblacion estuvo conformada por una pequefia cantidad de alumnos registrados.
Respaldando lo mencionado por Arias (2012) quien afirma que en una poblacion
muestral todos los elementos que forman parte de la poblacion entran a participar
en la investigacion. Por tanto, la muestra estuvo compuesta por los 58 estudiantes
del segundo grado de educacion secundaria de las secciones A 'y B, designando de
una manera intencionada a los estudiantes de la seccibn A como grupo

experimental y a los estudiantes de la seccion B como grupo control.

Tabla 1
Poblaciéon muestral de estudiantes del segundo grado de secundaria
Secciones Grupo NUmero
A Experimental 29
B Control 29
Total 58

Fuente: Néminas de matricula de la I.E. Huayna Capac — 2021

Técnicas e instrumentos de investigacion
Técnicas
e Se empled la técnica del experimento, para la variable sin dependencia, esto
destinado a crear el estimulo por medio de la aplicacion del programa de

reciclaje.
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e Se usO la técnica de la encuesta, para la variable dependiente, esto con el
objetivo de recolectar los datos para evaluar el impacto que tiene la aplicacion

del programa de reciclaje en la conciencia ambiental.

Instrumentos

Segun Hernandez, et al. (2014) dicen que las herramientas con el propoésito
de la recoleccion de informacidn tienen que juntar 3 requisitos basicos, deberia ser
confiable, valido, y objetivo. La fiabilidad viene hacer el nivel en que la aplicacion
repetida a un mismo individuo llega a generar resultados semejantes. Validez es el
nivel en que una herramienta llega a evaluar a la variable que se pretende medir y la
objetividad es la que se refiere al nivel en que una herramienta resulta ser
impregnable o no ante la predominacion de las tendencias que puede llegar a tener el
investigador que es el delegado administralo, evaluarla e interpretarla.

Ahora bien, las herramientas usados en la presente indagacion fueron el
cuestionario o la prueba exclusiva de evaluacion de alternativa maltiple (pre prueba
y pos prueba) y el mddulo experimental, los mencionados instrumentos fueron
tomados ya validados por Fajardo (2017) motivo que se adaptan a las finalidades

de nuestro analisis.

El cuestionario nos permitié conocer el caso anteriormente y luego de la
aplicacion del programa de reciclaje de residuos rigidos. El cuestionario consta de
29 items. La prueba esta organizada en 2 partes: la primera parte consta de preguntas
de opcion mdltiple; La segunda parte (del punto 5) consta de afirmaciones a las que
el evaluador responde en una escala tipo Likert, teniendo en cuenta un rango de 1
(muy en desacuerdo) a 5 (muy de acuerdo). La calificacion de las primeras
cuestiones es un punto por cada contestacion idonea. Las proximas el evaluador las

clasifica de acuerdo con el puntaje que le asigna el individuo a cada item.

La fiabilidad del instrumento y la investigacion de consistencia interna se

han realizado por medio de la prueba de Alpha de Cronbach, para lo que se utilizd
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una muestra piloto de 10 alumnos semejantes a la muestra de analisis. Estos

resultados se presentan a continuacion.

Tabla 2

Confiabilidad del cuestionario de conciencia ambiental

Alfa de Cronbach N° de elementos

0,904 29

Como se observa en la tabla 2, se ha obtenido un coeficiente alfa de Cronbach

de 0,904, lo que significa que el instrumento tiene alta confiabilidad.
Procesamiento y analisis de la informacion

El procesamiento

e Se adecuado los instrumentos para la recopilacion de la informacion.

e Se aplicd el cuestionario Pre test a ambos grupos de control y
experimental.

e Se desarrollaron las sesiones de aprendizaje en el grupo experimental
(Seccion A), mientras que en el grupo de control (Seccion B) no se
aplico el programa de reciclaje.

e Se aplicé el cuestionario (Pre test y Post test) a ambos grupos de
control y experimental (Secciones Ay B) al finalizar el experimento.

e EI procesamiento de los datos que fueron obtenidos se realizo
mediante herramientas de la estadistica descriptiva y se presentaron
los resultados en tablas y figuras.

e Finalmente se hizo uso de la estadistica inferencial mediante el cual

se realizo la prueba de la hipotesis planteada en esta investigacion.

Analisis de la informacion

e Una vez recopilado la informacion requerida a través de la aplicacion

de los instrumentos se procedid a la revision y codificacion de la
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misma llegando de esta manera a organizarla y que nos facilito
posteriormente el proceso de tabulacién.

Posteriormente se realiz6 la tabulacion de forma manual, motivo que
el nimero de datos fue reducido y para su analisis respetivo se utilizo
la estadistica descriptiva mediante el estadigrafo de la frecuencia y los
porcentajes asi mismo para la presentacion de la informacién se
realizd6 mediante datos tabular proporcionados por el programa SPSS
lo que nos permito interpretar con mayor claridad la investigacion
realizada.

Para la contrastacion de la hipoétesis, se hizo uso de la estadistica
inferencial mediante el programa SPSS, version 24. En primer lugar,
se llevé acabo la prueba estadistica de Alfa de Cronbach, para
determinar la confiabilidad de los datos recolectados para la variable
conciencia ambiental y para determinar la normalidad u
homogeneidad, se realizd la prueba de Shapiro-Wilk motivo que
nuestra poblacion muestral fueron menores a 50. Segun sus resultados
nos dice que nuestros datos no manifiestan una distribucion normal,
motivo por el cual se aplicé la Prueba U de Mann Whitney, para
establecer diferencias de conjuntos independientes medidos por medio

de una escala ordinal.
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RESULTADOS

Para lograr los objetivos planteados, se recopild la informacidn necesaria a
través de las técnicas y medios de recoleccién de datos mencionados anteriormente.
Esto se aplicé a 58 alumnos del segundo grado de secundaria de las secciones Ay B
del Colegio Nacional Mixto “Huayna Cépac”; Huacrachuco 2021, un cuestionario
basado en una escala Likert y que constaba de veinte nueve (29) preguntas con 5

opciones de respuesta para explorar factores de la conciencia ambiental.

Anélisis descriptivo

Descripcion de resultados de la variable conciencia ambiental en el pretest

Tabla 3
Nivel de la conciencia ambiental del grupo control en el pretest
Nivel Rango Frecuencia Porcentaje
Alto [95 - 129] 5 17.24%
Medio [60 - 94] 7 24.14%
Bajo [25 - 59] 17 58.62%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos del Cuestionario aplicado en la I.E. “Huayna Cépac, 2021

Figura 1. Nivel de la conciencia ambiental del grupo control en el pretest.
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Segun la tabla 3 y figura 1, para el nivel de conciencia ambiental del grupo
control en el pretest, se muestra que el 58.62% de los alumnos presentan un nivel
bajo, mientras que el 24.14% se ubican en un nivel medio y solamente un 17.24%

de los alumnos manifiestan una conciencia ambiental de un nivel alto.

Tabla 4
Nivel de la conciencia ambiental del grupo experimental en el pretest

Nivel Rango Frecuencia Porcentaje
Alto [95 - 129] 8 27.59%
Medio [60 - 94] 6 20.69%
Bajo [25 - 59] 15 51.72%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos del Cuestionario aplicado en la I.E. “Huayna Capac; 2021

Figura 2. Nivel de la conciencia ambiental del grupo experimental en el pretest.

Segun la tabla 4 y figura 2, para el nivel de conciencia ambiental del grupo
experimental en el pretest, se muestra que el 51.72% de los alumnos presentan un

nivel bajo, mientras que el 20.69% se ubican en un nivel medioy un 27.59% de los
alumnos manifiestan un nivel alto.
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Descripcion de resultados de la variable conciencia ambiental en el postest

Tabla 5
Nivel de la conciencia ambiental del grupo control en el postest

Nivel Rango Frecuencia Porcentaje
Alto 95-129 7 24.14%
Medio 60-94 7 24.14%
Bajo 25-59 15 51.72%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos del Cuestionario aplicado en la I.E. “Huayna Cépac; 2021

Figura 3. Nivel de la conciencia ambiental del grupo control en el postest.

Segun la tabla 5 y figura 3, para el nivel de conciencia ambiental del grupo
control en el postest, se muestra que el 51.72% de los estudiantes presentan un nivel
bajo, mientras que el 24.14% se ubican en un nivel medio y el otro 24.14% de los
estudiantes manifiestan una conciencia ambiental en un nivel alto.
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Tabla 6

Nivel de la conciencia ambiental del grupo experimental en el postest

Nivel Rango Frecuencia Porcentaje
Alto 95-129 15 51.72%
Medio 60-94 6 20.69%
Bajo 25-59 8 27.59%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos del Cuestionario aplicado en la I.E. “Huayna Cépac; 2021

Figura 4. Nivel de la conciencia ambiental del grupo experimental en el postest.

Segun la tabla 6 y figura 4, para el nivel de conciencia ambiental del grupo
experimental en el postest, se muestra que el 51.72% de los estudiantes presentan un
nivel alto, mientras que el 20.69% se ubican en un nivel medio y el otro 27.59% de
los estudiantes manifiestan una conciencia ambiental en un nivel bajo.
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Comparacion de los niveles de la conciencia ambiental en el pre y postest

Tabla 7
Comparacion de la conciencia ambiental de los alumnos de ambos grupos en el

pretest y postest

Conciencia ambiental Total
Bajo Medio Alto
N 17 7 5 29
Control
% 58.62% 24.14%  17.24% 100.00%
Pretest
) N 15 6 8 29
Experimental
% 51.72%  20.69%  27.59% 100.00%
N 15 7 7 29
Control
Postest % 51.72%  24.14%  24.14% 100.00%
) N 8 6 15 29
Experimental
% 2759%  20.69%  51.72% 100.00%

Fuente: Base de datos del Cuestionario aplicado en la I.E. “Huayna Cépac; 2021

02%
60.00% g

5 51.72 51.72%

50.00%

40.00%

27.59% 27.59%
30.00% 14%

20.00%

10.00%

0.00%

Control Pre. Experimental Pre. Control Post. Experimental Post.

© Bajo ®Medio = Alto

Figura 5. Nivel de conciencia ambiental en el pretest y postest de los alumnos.
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Segun la tabla 7 y figura 5, para el nivel de conciencia ambiental se observa
en el pretest, que los alumnos en su mayoria presentan un nivel bajo tanto en el
grupo control (58.62%) como en el experimental (51.72%); lo que no sucede en el
postest, donde el grupo experimental manifiesta un nivel alto (51.72%) mientras que
en el grupo control la mayoria de los alumnos siguen mostrando un nivel bajo
(51.72%).

Analisis inferencial

Evaluacion de la normalidad:

Para evaluar la normalidad se utilizo la prueba de Shapiro-Wilk (El niUmero

de datos es menor a 50 estudiantes).

Tabla 8
Prueba de la normalidad
Shapiro-Wilk
Grupos Estadistico al Sig.

Control 0,898 29 0,009
Pretest: Conciencia ambiental Experimental 0,858 29 0,001

Control 0,890 29 0,006
Postest: Conciencia ambiental gxperimental 0,864 29 0,001

Fuente: Cuestionario aplicado en la I.E. “Huayna Céapac”—Huacrachuco, 2021

Segun la tabla 8. Considerando que los valores de significancia de la prueba
de normalidad (0.009, 0.001, 0.006 y 0.001) son menores a 0.05, se asume que los
datos obtenidos en nuestro estudio no se encuentran dentro de los parametros de

normalidad.

Prueba de hipdtesis:
Para evaluar el efecto del programa de reciclaje en la conciencia ambiental de
los estudiantes de la L.E. “Huayna Capac”, se ha utilizado la prueba estadistica no

paramétrica U de Mann-Whitney cuyo resultado se presenta a continuacion:
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Tabla 9
Prueba de comparacion de la conciencia ambiental en estudiantes del grupo control

y experimental.

Rango Suma de Z U
Grupo N° promedio rangos
Control 29 28,83 836,00
Pretest .
Experimental 29 30,17 875,00 -0,303 401,000
Total 58 p=0,762
Control 29 23,03 668,00
Postest .
Experimental 29 35,97 1043,00 -2,917 233,000
Total 58 p=0,004

Fuente: Cuestionario aplicado en la I.E. “Huayna Cépac”—Huacrachuco, 2021

La tabla 9, nos muestra un promedio U=401,000 y un valor p de 0,762 para el
pre test; considerando que el Valor p es mayor a 0.05 de significancia, se llega a
afirma que no existe diferencia entre el grupo control y experimental, lo que no
sucede en el pos test donde nos muestra un promedio U=233,000 y un valor p de
0,004 siendo menor a 0.05 de significancia lo que nos expresa una diferencia

significativa entre los grupos de estudio.
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ANALISIS Y DISCUSION

Al evaluar la influencia que tiene la implementacion de un programa
referido al reciclaje de residuos sélidos en la formacion de la conciencia
ambiental de los alumnos de segundo grado del nivel secundario del Colegio
Nacional “Huayna Céapac”- Huacrachuco, 2021, en la tabla 9 (Prueba U de Mann-
Whitney) nos muestra un valor p de 0,004 en el pos test, lo que resulta menor a
0,05 de significancia lo nos indica que la implementacion del programa de reciclaje
tuvo una influencia significativa en el desarrollo de la conciencia ambiental de los

alumnos del nivel secundario, motivo por lo cual se acepta la hip6tesis de estudio.

Dichos resultados coinciden con lo informado por Vasquez (2016); Calle
(2019); Farfan (2018); Quispe (2017) y Fajardo (2017) quienes concluyen que la
implementacion de un programa de reciclaje, llega a estimular la formacion de la
conciencia ambiental de los alumnos. Esto significa que el grupo de ocupaciones de
participacion pedagogica organizadas alrededor del reciclaje de residuos rigidos
consigue mejorar las creencias, opiniones, valores, reacciones, intenciones y
comportamientos que permiten minimizar el efecto ambiental de la accién humana
como lo asegura Jiménez y Lafuente (2006). Segun los resultados puede decirse, que
el programa de reciclaje implementado, llega a aumentar la disposicion de los
alumnos a actuar en beneficio del cuidado ambiental tomando en cuenta criterios
ecologicos los cuales tienen la posibilidad de ser comprobados por medio de las
diversas ocupaciones productivas a las que los alumnos son expuestos (Quispe,
2017).

En la tabla 3 se observa que la mayoria de los alumnos de segundo grado del
colegio Nacional Mixto “Huayna Capac” del grupo control en el pretest presenta un
nivel de conciencia ambiental bajo (58.62%) como también sucede en los
estudiantes del grupo experimental (51.72%) segun la tabla 4, estadistica que es
compartida con la investigacion de Fajardo (2017) que en su investigacion para
determinar la influencia de los programas de reciclaje de residuos solidos en
laformacion de la conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundario, en

su evaluacion realizada en el pretest la conciencia ambiental de los alumnos fue de
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nivel bajo tanto en su mayor porcentaje tanto en el grupo control e experimental.
Estos resultados confirman la realidad como lo afirma Moyano et al. (2011) el
planeta se enfrenta a un problema cada vez méas importante y grave, provocado por
la  accion del ser humano ya que no llega a actuar ante este problema. Las
Instituciones a nivel escolar reconocen que la ensefianza ambiental y la capacitacion
de los habitantes para que cuiden su medio ambiente seran cruciales en los proximos
afios en nuestra basqueda por preservar el medio ambiente y quizas salvar nuestro

planeta.

Del mismo modo en la tabla 5 se observa que la mayoria de los alumnos de
segundo grado del colegio Nacional Mixto “Huayna Capac” del grupo control en el
postest siguen presentando un nivel de conciencia ambiental bajo (51.72%) y segun
la tabla 6 los estudiantes del grupo experimental en el postest en su mayoria muestran
un nivel alto (51.72%), estadistica que es compartida con la investigacion de Calle
(2019) que en su tesis, se plante6 como fin general a elaborar y aplicar un
programa de ensefianza ambiental, basados en la teoria ecoldégica moderna y las
ciencias de la educacién, donde registra en el postest mayores porcentajes de
conciencia ambiental de los estudiantes del grupo experimental en comparacién con

los estudiantes de grupo control.

Asimismo, segln la tabla 7, donde se hace la comparacion de los niveles de la
conciencia ambiental se observa en el pretest, que los alumnos en su mayoria
presentan un nivel bajo tanto en el grupo control (58.62%) como en el experimental
(51.72%); lo que no sucede en el postest, donde el grupo experimental manifiesta un
nivel alto (51.72%) mientras que en el grupo control la mayoria de los alumnos
siguen mostrando un nivel bajo (51.72%); estos datos no permiten afirmar que
mediante la aplicacién del programa a los alumnos de segundo grado del colegio
Nacional Mixto “Huayna Capac”, fue posible desarrollar en ellos su conciencia
ambiental en sus cuatro dimensiones: Afectiva (creencias, valores, sentimientos de
preocupacién), Activa (comportamientos individuales y colectivos), Cognitiva
(informacién y conocimiento) y Conativa (actitudes), dichos resultados concuerdan

con Fajardo (2017) que en su tesis llego a concluir que la aplicacion del programa de
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reciclaje de residuos firmes, tiene una predominacion significativa respecto al
desarrollo de la conciencia ambiental de los alumnos, también nos respalda Cruz
(2017) que en su tesis llega a concluir que la a adopcion de un programa de
reciclaje, afecta el desarrollo de la conciencia ambiental en el elemento afectivo de

los estudiantes de secundaria.

A ello, Bamberg (2003), nos complementa diciendo que a dichos programas
se le deberia integrar conocimientos sobre los recursos naturales a valorar. Segln
dichos resultados se puede expresar que el programa reciclaje, promueve un sentido
de preocupacion por el estado del medio ambiente y el nivel de integracion con
valores culturales propicios para la conservacion de la naturaleza, como lo

menciona Jiménez y Lafuente (2011).
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CONCLUSIONES

La implementacion del programa de reciclaje de residuos solidos tiene un
efecto significativo (p < 0,05) en la formacion de la conciencia ambiental de
los alumnos de segundo grado de educacion secundaria del Colegio Nacional

Mixto “Huayna Cépac”.

Respecto al nivel de la conciencia ambiental de los alumnos de segundo
grado de educacién secundaria del Colegio Nacional Mixto “Huayna Capac”
antes de la aplicacion del programa de reciclaje presentan un nivel bajo tanto

en el grupo control (58.62%) como en el experimental (51.72%).

Asi mismo después de la implementacién del programa de reciclaje de
residuos solidos el nivel de la conciencia ambiental de los alumnos de
segundo grado de educacién secundaria del Colegio Nacional Mixto “Huayna
Cépac” el grupo experimental manifiesta un nivel alto (51.72%) mientras
que el grupo control muestra un nivel bajo (51.72%).

Finalmente al realizar una comparacion de los niveles de la conciencia
ambiental se observa en el pretest, que los alumnos en su mayoria presentan
un nivel bajo en ambos grupos lo que no sucede en el postest, donde el grupo
experimental manifiesta un nivel alto (51.72%) mientras que en el grupo
control siguen mostrando un nivel bajo (51.72%); datos que nos permiten
afirmar que mediante la aplicacion del programa a los alumnos, fue posible

desarrollar en ellos su conciencia ambiental.
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RECOMENDACIONES

Los directivos del colegio Nacional Mixto “Huayna Capac”, deben fomentar
la implementacién de programas de reciclaje en todos los alumnos que
integran esta casa de estudios del nivel secundario, toda vez que se ha llegado
comprobar que tienen una influencia para desarrollar la conciencia ambiental,

lo que permitird el cuidado y conservacion del medio ambiente.

Realizar trabajos de investigacién especificamente en los temas que se
refieren a la implementacion de programas de reciclaje para la formacion de
una conciencia conservacionista en las instituciones de educacion publicas a
nivel de la Provincia de Marafion, Region Huanuco con el objetivo de
conocer la influencia entre las variables para que de esta manera los

resultados se puedan generalizar.

Implementar talleres vivenciales donde los alumnos tengan la posibilidad de
evaluar y conocer el grado de contaminacién del medio ambiente por
residuos solidos, para que esta manera se genere inquietud personal por el

cuidado de nuestro planeta.
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ANEXO 01

Cuestionario para medir la conciencia en los alumnos de secundaria
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CUESTIONARIO PARA MEDIR LA CONCIENCIA AMBIENTAL

Estimada esmudiante:
A continuacion se presentan un conjumto de inferrogantes opiniones U COmentarios que pernut;a
conocer el nivel de conciencia ambiental Lea cuidadosamente las mstrucciones, antes de responder de
acuerdo con la siguiente escala de respuestas:

Delgem 1 al 4.
[Opcion a [Opcion b Opcion ¢
a b c
Del zem 5 al 20:
Muy en En descuerdo Indiferente De acuerdo Muy de
desacuerdo acuerdo
1 2 3 B 5
MD ED IND DA MA
DIMENSION 1: COGNITIVO
N° Pregnns
: Que es efecto invernadero?
01 p) El suelo se calienta por accion del sol
) Mas calor en verano y mas frio en invierno a b ¢
) Sube la temperarura por el sumento de dioxido de
arbono en el aire
'Qué es "calentamiento global"
02 p) Aumento gradual de la temperatura de la tierra por
cion del sol
) Aumento gradual de la temperatura de Ia tierra por
cion del hombre a b c

() Es una idea falsa porque hay lugares donde no se
calienta la ierra, por el contrario hay mucho frio y hielo.

03 | Qus es la capa de ozono?

) Es una parte de la atmosfera
) Es un gas natural de la atmosfera y es permanente a b 4
) Gas de la atmosfera que se deteriora debido a algunos
quimicos creados por el hombre
04 [ Que es la lluvia acida? a b ¢
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k) Es una Ihrvia radioactrva

b) Es un arma quimica
k) Es Iluvia conteniendo acido sulfirico y nitrico
procedente de combustibles fosiles
MD ED DA MA
05 [Penso que toda estudiante debe conocer sobre educacion
iental 1 2 - 5
06 [Considero que el reciclaje de residnos solidos comribuye
cuidado del medio ambiente. 1 2 - 5
07 [Opino que es importante recibir nformacion sobre la
Fontaminacion ambiental 1 2 4 5
08 [reo que el problema de Ia contaminacion ambiental es
culmral 1 2 4 5
DIMENSION 2: AFECTIVO
N*® MD ED DA MA
9 [Piento que en estos tiempos el problema ambiental e
rave 1 2 - 5
10 [Temo que los seres humanos abusan seriamente del medo
rmbim: 1 2 4 5
11 Me preocupa la falta de comciencia de la gemte con
respecto al cuidado del medio ambiente 1 2 ~ 5
12 [Temo que en un breve tiempo ya mo haya mi agua pars
NIVIT 1 2 4 5
13 [iento que soy responsable por el ugar donde vive
1 2 B 5
14 PMe indigna que haya gente que no respeta el medio|
thm‘ e 1 2 4 5
15 Me siento motivada a participar en cualquer accion que|
1N el cuidado del medio ambiente 1 2 - 5
DIMENSION 3: CONATIVO
N MD | ED DA | MA
16 r\ﬁsxchnesnopujndkuelmedbmbiema 1 2 - 5
17 ganizo mis acciones considerando el cuidado del medio|
iente 1 2 ~ 5
18 stoy dispuesta a mvolucrarme en cualquier accion pro|
biental 1 2 < 5
19 [Eswy dispuesta a pamicipar en cualquier campanal
reciclaje 1 2 5
20 [Estana dispuesta a colaborar en campanas 1 2 5
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para que o se quemen llantas, bosques o basura
21 Me doy mu tiempo para selecciomar los residuos sohdog

que se podrian reciclar 1 2 3 - 5
22 [Estoy dispuesta a restringir al minimo el consumo de agus

por dia. 1 2 3 - 5
23 Me doy mu tiempo para conversar con amistades 3|

vecinos acerca del cuidado del medio ambiente 1 2 3 B 5

DIMENSION 4: ACTIVO

N*® MD ED |IND| DA | MA
24 Practio el reciclaje de residuos solidos en mi hogar. 1 2 3 - 5
25 [He apoyado en alguna accion de transformacion de|

aterial reciclado para su mevo uso 1 2 3 - 5
26 [Cwdo los jardines de mi casa o colegio para que siempre|

rst'mver&s 1 2 3 - 5
27 [PParticipo en campanias de proteccion del medio ambiente.

1 2 3 - 5

28 |Informo 2 la commnidad sobre la importancia del reciclajel

para cuidar el medio ambiente 1 2 3 < 5
20 |Participo reuniones, marchas, campafas o forog

relacionados al cuidado del medio ambiente 1 2 3 - 5

ANEXO 02
Niveles de interpretacion del cuestionario de conciencia ambiental
Bajo Medio Alto

Componente cognitivo 4-10 11-17 18-24

Componente afectivo 7-15 16 - 26 27-35

Componente conativo 8-18 19-29 30-40

Componente activo 6-13 14 -22 23-30

Conciencia ambiental 25-59 60 - 94 95-129

Fuente: Fajardo (2017)

42




Ficha técnica del instrumento

Pais Afio: Pera 2017
Autor: Pilar de Jesus Dominga Fajardo Yrala
Propésito: Determinar el efecto del programa reciclaje de residuos sélidos en el
desarrollo de la conciencia ambiental de las estudiantes de educacion secundaria.
Caracteristicas psicométricas: Escala de la conciencia ambiental tipo Likert. Con 29
items. Validez por criterio de jueces. La confiabilidad por Alpha de Cronbach (0,872).
Adaptacion: Se valido mediante la prueba piloto de Alfa de Cronbach
Administracion: Aplicacion individual.
Indicadores: Componente cognitivo, Componente Afectivo, Componente conativo y
Componente activo.
Rango de aplicacion: Estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa Huayna Capac-Huacrachuco.
Duracién: Variable (promedio 20 minutos)
Material de trabajo: Instrucciones, en el cual encontraremos toda la informacion
necesaria para evaluar el desarrollo de la conciencia ambiental de las estudiantes de
educacion secundaria. '
Calificacién: Segun escala de tipo Likert

1 = "Totalmente en desacuerdo”

2 ="En desacuerdo"

3 = "Indeciso"

4 ="De acuerdo"

5 ="Totalmente de acuerdo”
Categorias: Bajo De 25 - 59

Medio De 60 - 94
Alto De 95 - 129
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO CUESTIONARIO DE CONCIENCIA AMBIENTAL

Prueba de confiabilidad — Alfa De Cronbach

|. Datos informativos

: Vidal Gamarra, Yadith Mabel

110
129
110

1. Tesista

2. Muestra Piloto

3. NUumero de items

4. NUmero de unidades muéstrales

DATOS RECOLECTADOS DE LA PRUEBA PILOTO PARA PROBAR LA CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO

ITEMS

13|14 | 15 | 16

19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29

17 | 18

12

8 19|10 11

7

6

5

(n)

PARTICIPANTES

10
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Il. Resumen del procesamiento de los casos

Resumen de procesamiento de casos

N° %
Valido 10 100,0

Casos  Excluido® 0 0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Ill. Estadisticos de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N° de elementos

,904

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si Varianza de Correlacion Alfa de
el elemento se ha escala si el total de Cronbach si el
Item suprimido elemento se ha elementos elemento se ha
suprimido corregida suprimido
! 71,6000 198,267 -,330 ,909
2 71,5000 192,722 ,095 ,905
3 71,8000 197,733 -,270 ,909
4 71,5000 193,167 ,057 ,906
5 70,1000 102,322 129 905
6 69,3000 178,456 ,683 ,898
! 69,4000 168,711 , 707 ,896
8 69,5000 175,611 721 ,897
o 70,1000 187,656 ,265 ,904
10 68,9000 186,544 ,365 ,903
1 69,6000 185,156 ,308 ,904
12 69,2000 177,733 ,664 ,898
13 69,1000 173,656 ,637 ,898
14 70,3000 175,122 574 ,899
15 69,5000 182,500 ,511 ,901
16 69,3000 174,900 ,646 ,898
1 69,5000 180,278 ,408 ,903
18 69,3000 187,789 177 ,907
19 69,6000 188,489 ,151 ,908
20 70,4000 174,489 ,811 ,895
21 69,7000 180,233 ,393 ,903
22 69,0000 181,333 541 ,900
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23 69,2000 172,622 781 895
24 69,2000 180,178 481 901
25 69,0000 173,111 801 895
26 69,3000 166,900 793 894
27 69,1000 171,878 700 896
28 70,0000 187,556 325 903
29 70,4000 177,822 660 898

IV. Interpretacién

La prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach para el cuestionario para medir el nivel de
conciencia ambiental los alumnos del nivel secundario, muestra un coeficiente de 0.904
indicando que existe una confiabilidad Elevada en el instrumento, segin la escala de

valoracion del Alfa de Cronbach.

Escala de Valoracion del Alfa de Cronbach

Valor Alfa de Cronbach Apreciacion

[095a+> Muy elevada o Excelente
[0.90-0.95> Elevada

[0.85-0.90> Muy buena

[0.80-0.85> Buena

[0.75-0.80> Muy Respetable
[0.70-0.75> Respetable

[0.65-0.70> Minimamente Aceptable
[0.40- 0.65> Moderada

[0.00- 0.40> Inaceptable

Fuente: De Vellis (1991)
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ANEXO 02

Matriz de consistencia logica y metodologica
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MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES
Objetivo general: Minimizacién
Variable
¢(Tendra  efecto el | Determinar el efecto del programa de reciclaje de residuos Independiente:
programa de reciclaje de | sdlidos en el desarrollo de la conciencia ambiental de los Valorizacién
residuos sélidos en el | estudiantes de segundo grado de educacién secundaria de la Programa de reciclaje
desarrollo de la | Institucion Educativa “Huayna Capac”- Huacrachuco, 2021. de residuos solidos
conciencia ambiental de SOy Tratamiento
los  estudiantes  de | Objetivo especificos: Lx aphc:cnon ; ldgl
segundo grado de PRSI 9= 5 I8
= ; " y b . de residuos sdlidos
educacion secundaria de o Identificar el nivel de la conciencia ambiental de los s afscioe
‘IFH Institucion E(éu’cam'/'a alumnos de segundo grado. de educacién secundaria de | gionificativos en el Cognitivo
. Apac: la  Instituciéon  Educativa “Huayna Capac”- | desarrolloc de la :
Huacrachuco, 20217 ‘ S . Varnable
Huacrachuco, de los grupos experimental y de control, | conciencia ambiental Devendienia:
mediante un pre test. de 10; estudiantes de | ~P° ' Afectivo
X i;ﬁﬁczm sg;caud:da:: Conciencia ambiental
¢ Determinar el nivel de fa conciencia ambiental de los do Ik Tastciln ot
alumnos de segundo grado de educacién secundaria de | g4ucativa “Huayna ouative
la  Institucion  Educativa  “Huayna  Cipac”- Cépac™- Huacrachuco,
Huacrachuco, de los grupos experimental y de control, | 2021.
mediante un pos test.
Activo

s Comparar los resultados sobre el nivel de conciencia '

ambiental obtenidos de los alumnos de segundo grado
de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“Huayna Capac”-Huacrachuco en el pre y post test po
los grupos experimental y control. :
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MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA

VARIABLES TIPO Y DISENODELA POBLACIONY TECNICAS E INSTRUMENTOS | TECNICAS E INSTRUMENTOS
INVESTIGACION MUESTRA PARARECOJODE LA DE PROCESAMIENTODE LA
INFORMACION INVESTIGACION
Variable Tipo de investigacion Se ha considerado 358 | La emcuesta: Se usara para medir | La encuesta: Se usara para medir el
Independiente | La investizacion es de tipo aplicads | esmudiantes del segundo | el nivel de la conciencia ambiental | nivel de la conciencia ambiental de
Programa de | porque “busca conocer para hacer, actuar, | grado de  educacion | de los esmudiantes los estudiantes antes y despueés de la
recklaje  de | comnstrur y modificar; le preocupa la | secundaria de la Institucion aplicacion de la propuesta (Pre test y
residuos aplicacion inmediata sobre una realidad | Educativa Huayna Capac- Post text).
solidos completa™ (Valderrama, 2013, p. 165). Huacrachuco.
) Dlsuodem'esngm El procesamuento de los datos se
hmbk. " El dxseno de Ia m\mgxaon : T p— R I ——— i realizara, siguiendo estos pasos:
I seas; alamy‘aqul:s gmse muestra 58 estudiantes del | técnica de la encuesta que nos | -Se elaboraran los mstrumentos para
— g e segundo grado (29 de la | permitira conocer la simacion antes | la recopilacion de la informacion
Conciencia emparejan, sino que dichos grupos ya T : Sy
ambiental emﬁormdosmadelexpammo son |S6Cn A y 29 de la)y despues de la aplicacion del -Se aplicara el cuestionario Pre test a
" ez F i ymmnp)&e&gx?n programa de reciclaje de residuos Hd comrol  y
Baptista, 2014, p. 148). secundaria de s Institacion | sglidos. experimental
Educativa Huayna Capac.
CC- 03 - 04 probabilistca o Illamado aprendizaje en el grupo experimental
o - tambien por conveniencia : 2™
Donde: ' - Se aplicara el cuestionario (Pre test
GE . Grupo experimental y Post test) a ambos grupos dal
GC.  :Grupo de control finalizar el experimento.
X . Aplicacion del programa .
01  :Pre test del grupo experimental - Los datos obtemdos seran
02 : Post test del grupo experimental procesados  estadisticamente  y
03 : Pre test del grupo de control ptamdoslosmhdosmtabhsy
04 - Post test del grupo de conerol figuras. Posteriormente, se procedera
= : Sin programa a la comprobacion de las hipotesis.
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ANEXO 03
Programa de reciclaje de residuos sélidos para crear conciencia
ambiental en los alumnos de secundaria

(Modulo experimental)
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PROGRAMA DE RECICLAJE DE RESIDUOS SOLIDOS

DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucion Educativa: “Huayna Capac” - Huacrachuco

2. Destinatarios : Segundo grado de secundaria
3. Responsable : Yadith Vidal Gamarra
4. Duracion : 9 sesiones

FUNDAMENTACION:

Para utilizar programas de reciclaje, se desarrollaran sesiones teniendo en
cuenta 3 residuos rigidos: papel, vidrio y plastico. EI Programa de Reciclaje de
Residuos Sdlidos se basa en la psicologia ambiental porque ayuda a comprender
y abordar muchos problemas ambientales-humanos, disefiando tanto de manera

integral, contextual como interdisciplinaria.

Tambiéen afirma la dimension social de las transacciones que tienen lugar entre
las personas y su entorno, especialmente a nivel comunitario, afirmando el
papel activo de los actores como legitimos expositores del territorio, sus tierras,
necesidades y acciones; asi como quienes gestionan transformaciones

importantes para mejorar sus condiciones de vida.

OBJETIVO:
3.1 General:
Incrementar el nivel de conciencia ambiental de las estudiantes de
segundo grado de educacion secundaria de la institucién educativa

Huayna Capac, Huacrachuco 2021.

3.2. Especificos:

3.2.1 Incrementar el nivel de conciencia ambiental a través de reciclaje
de papel en los alumnos de secundaria del Colegio Huayna Capac,

Huacrachuco 2021.
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3.2.2 Incrementar el nivel de conciencia ambiental a través de reciclaje
de vidrio en los alumnos de secundaria del Colegio Huayna Capac,
Huacrachuco 2021.

3.2.3 Incrementar el nivel de conciencia ambiental a través de reciclaje
de pléstico en los alumnos de secundaria del Colegio Huayna

Capac, Huacrachuco 2021.

IV. METODOLOGIA

El contenido de estas sesiones se elabord teniendo en cuenta los tres aspectos

implicitos propuestos por Castell (2012), sefialados como factores:

(1113

Elemento 1. Minimizacion: ““se concibe como un conjunto de combinaciones de
ocupaciones realizadas para minimizar la acumulacion de residuos” (Castell,
2012, p. 5). Segun el creador, se deben fomentar comportamientos y habitos que

ayuden a reducir la produccion de residuos

Elemento 2. Valorizacion: Segin Castell (2012) “tras el origen de los residuos,
se necesitan una serie de técnicas para poder reutilizarlos” (p. 5). Esto se llama

"3r" (recuperar, reciclar, reutilizar).

Elemento 3. Tratamiento: ““Este enfoque se concreta para cada actividad cuyo
objetivo es reducir la toxicidad de los residuos, pero cuyo destino final es un
vertedero publico” (Castell, 2012, p. Cuarenta y seis). Reducir los toxicos
significa minimizar el peligro de los desechos para la salud humana y la
degradacion del medio ambiente.

La metodologia utilizada se aplicara durante 9 sesiones de aprendizaje en la
modalidad virtual en las que se desarrollan ocupaciones, caracterizadas como trabajo
colaborativo, donde se aplicaran tacticas a través de la investigacion, mitigacion,

evaluacion y procedimientos generales.
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El programa se organiza del siguiente modo:

Componente  Sesion Tiempo
— Sesion 1: Minimizacion del residuo de papel .
Reciclaje de ; 3 . 90 minutos
Sesion 2: Valorizacion del residuo de papel
papel & : . por sesion
Sesion 3: Tratamiento del residuo de papel
o Sesion 4: Minimizacion del residuo de vidrio P
Reciclaje de it D , s 90 minutos
i Sesion 5: Valorizacion del residuo de vidrio ’
vidrio . . g por sesion
Sesion 6: Tratamiento del residuo de vidrio
e Sesion 7: Minimizacion del residuo de plastico )
Reciclaje de i ‘ ] 90 minutos
i Sesion 8: Valorizacion del residuo del plastico
plastico por sesion

Sesion 9: Tratamiento del residuo del plastico
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SESION DE APRENDIZAJE N° 0109

TITULO: Reciclando papel

L DATOS INFORMATIVOS

1 ARFA :Cenca y T

2L1E : HUAYNA CAPAC
3. GRADO : Segundo ado “A”™
4. DURACION : 2 horas (90 nemros)

IL PROPOSITO: Aprende a reciclar minimizando papel

ProbEmatia achual respecto 2 |3 COMADINACION Y CADIO CODRGCo ha hecho que el medio anbiente este

de todos v ha aumentado la preocupacion delos ciudadanos por las posibies consecuencias que tiene

anpento nocvo al medio que nos rodea Al ser un tema de achualidad ¥ que Dos concieme a todos, es i

m@c&ywm@a“hﬂ“w&nmm&m
n medoambiental

2 La educacion s fimdamental para conseguir los objetmos propuestos  Que
ncia M’.Q!mmsdebmmrm:mmum

IV. SECUENCIA DIDACTICA

AOMENTOS|  ESTRATEGIAS, PROCEDIMIENTOS Y/O MATERIALES | TIEMPO
ESCENARIOS Y/0 RECURSOS
SABERES PREVIOS

e El docente se presenta en el aula vatal da conoces|
Ias indicaciones a mabajar para todas [as sesiomes)
como por ejenpilo Ia Hromcion de equipos de ;
se realizara de acuerdo a b bsta de la nomma
matriula de 4 intezrartes, mantener el
apagado v opmar cuando lo sobxxe el docerre
expresarse de forma respetuosa.

e Luego pude 2 los estudiantes que lean la g
que proyecta &l docerze por Zoom. sobre los
que enama de uma fabrica ¥ que ego comenten
significado para estar seguros de que h
comprendido correctamente.

Imagenes

20 mimuos)

INKC10

MOTIVACION
e Recogeran las ideas previas sobre el ambiemte,
identifican Ias palabras que se relacioman con
confammnacion ambiental v otros aspectos que
aborden en b unsdad
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DESARROLLO

PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

Observan el video que conparte 2l docente por
“Los resiiuos no son basura™ e dennifican
ambentales como: [uvia acxda y capa de ozono

Zoom.

Muestran sus residuos en papel conparten
mmh&bsmaquémﬂ
se encontraban en la maturaleza

A partir de la mbrmacion compartida en equipos
4 v mediarte un cuadro describen que activi
realzar para munmuzar residuos de papel en
escush casa, commmidad etc

Pticionris (50 numutos)

En equipos previamente ya formmados de acuerdo o .
mmammmmﬁ“ﬁz"m
solidos. el reciclaje en el Peri por el aplican

Exponen sus conchusiones a las denws conpatieroge
mediante el aphcatmo zoom o
Ebboran un glosario con las palabmas clavey
exraidas del tema ¥ Jo plasoan en sus cuadernos.

Informacion en web
Aplicativo Zoom

20 pumutos)

LISTA DE COTEJO EN GRUPO:

[ GROPO |

funciones en el responeabllidad | ias ideas enelgrupo | TOTAL
ae su

grupo
funcion

9
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SESION DE APRENDIZAJE N* 0209

TITULO: Valorando los residuos de papel

L DATOS INFORMATIVOS

L AREA : Ciencma y Tecnologn
LIE - HUAYNA CAPAC
3.GRADO : Segundo afo “A”

4 DURACION : 2 horas (90 nEmuros)

IL PROPOSITO: Aprende a reciclar valorizando el papel.

[ STTCACION DE APRENDIZATE

ODISDRIICA aCTUA] T25pecio 2 1 COMAMMACION V CAMDIO CAMANCO B Decho que &l madio ambients este
todos y ha aumentado & preocupacion delos caadadanos por ias posibles consecusncias que tiene un

i h«kmeswmwbsob)mm&usmw
,Qnmm&bmmm:mpobm

IV. SECUENCIA DIDACTICA

[MOMENTOS ESTRATEGIAS, PROCEDIMIENTOS YO MATERIALES | TIEMPO
ESCENARIOS Y/O RECURSOS
» SABERES PREVIOS
o E] docente se presenta a traves el aplicativo Zoom y
mencionan que tipos de resiiuos se generan dianamente en
plansta y ;Por que? le
p Escuchan las dastmtas openionss y watan de clasificar cada o Participacion 20 mimuros)
- .Apkmwlm
MOTIVACION

Motivar 2 Jos estudiantes con pregumtas como estas: ;qud
entienden por residuos? ;Que clases de resduos conocen’
Por que los residuos pueden contanunar” ; Como io hacen”
j Se explica el proposito de h seson: Idemsifican
principales contammantes en las actividades industriales
cotidianas por jemplo en casa.

Coomnica 1a hpotesis para dar sugerencias de solacion
Asume posiciones 2 favor 0 en conma de las actwidades del
ser bumano.

INK10
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PROBLEMATICA

En equipos previamente va formados de acuerdo a su bista|
de asistencia debaten por medso del aplicativo Zoom
sobxre Jos residnos solidos, &l reciciae en el Pern.
Muestran por Zoom: sus residues en papel y conparten Ia
expeniencia en donde Jos encontraron. en qué stado se
excontraban en la matualern.

A panr de la informacion conpartida v con ayuda de I

informacion del infernet investigan que Tatamierzo s ke
da en el Peru ¥ custnro tienpo se demomn en degradar de
manera nafural

Para fimalizar se evalia a oaveés de I transformacion del
papel en um producto reutilizable extensxo para conmparts
en la sizwente clase.

Imagzenes
Litwo de
consulta
Pasticioacis
——
Zoom

) 30 cumutos)

CIERRE

Exponan de forma mdividual las conclusiones de & sesion)

Resusiven prezuntas de metacognxcion a Jos estudianges: [+ Libwo de consula

Comp s sinteron” ;Qué dificultades nmisron
recolactar el papel en su emomo? | Que aprendieron
de los residuos como &l papel?

jo Aplicativo Zoom

Coevaluacion

20 oumutos)

Explicar a los estudiantes el uso de la rubrica para el desamrollo de la coevaluacion. de acuerdo
con los miveles de logro, a traves el aplicativo Zoom.

Criterios Inicio Proceso Logrado Sobresaliente
(Paticipa  en 13 | No pamicipa mi en i | Pamcpa  en B | Parmcipa en la | Exhoraa los demms
planificacion v | phmficacon ni en el | plnificacion o en el | phmficacion ¥ | 2 patcipar en Ia
desarrollo de 1| desamolio de I | desamolio solo | desarrolio de la | planificacion ¥
activadad. actvadad. cuando se le recuerda | actnadad desarolle de la
Cunple los acuerdos | No cumple com 03 Cupple con os | Cunpe con los
del aquipo. acuerdos del equpo medianamente solo si | acuerdos acuerdos del equipo

2 le recuerda que | equpo. vy estimmla a los
debe hacerlo. denas a hacerio.
Escxha los aportes | No escacha los aportes | Alzunas veces, no Si1escucha Bas Escucha con
de Jos mtegrantes del | de Jos mtegrantes S opumiones de sus | respeto Jos aportes
SqUIPO. SqpO. de los i 9"""” COnPADETos. de los demas v
epani=s exhorta a Jos otros 2
BquIpPo. hacerlo.
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Trabajo para casa
Los estudiantes se miorman sotre & femn ¥ 10 €ponen en Clases por Zoon:

e Desarolian fases de prevencion sobye el cusdado del planeta con papel reaclado.
e Realizan un informe sobre tratamierso de papel que se ke da en &l Peru y cuarro tienmpo se demoma
en degradar de maner natural en un orzamzador.

SESION DE APRENDIZAJE N* 03/09
TITULO: Reduciendo la toxicidad del papel

L DATOS INFORMATIVOS

1. AREA : Ciencma y Tecnologna
2L1IE : HUAYNA CAPAC
3. GRADO : Segundo ato “A”
4. DURACION : 2 horas (90 nmmuros)

pmumlmahcmvan!mcm&hmqudmﬁmhmmm
de todos y ha aumentado 2 preocupacion delos ciudadanos por Ias posibles consacuencias que tiene un
nocivo al medio que nos rodea. Al ser un tema de acrualidad y que nos concieme a todos, es Irportante que
habvmqmlhgxnmdahpoﬂxmpuelbummhmﬁhnmny 1 0

[ASOMENTOS ESTRATEGIAS, PROCEDIMIENTOS YO MATERIALES TIEAMPO
Y0 RECURSOS

« SABERES PREVIOS
e El docents se presemta a mmaves el aplicativo Zoom
solicita a Jos esmudiamtes que respondan presuntas

s sigmemtes ,qué emmendsn por ConfamInmACIOn’ Irnzeres
e Cuando se afirma que el aire. el agua o el suelo est Panicipacion. 20 mimuos)
] contaminados? Por qué este tema leva por tzulb Aplicativo
& contaminacion sin fronteras™ _A qué fomemas se refiere Zoom

58



DESARROLLO

CIERRE

[WICA
En equipos de trabajo de 4 intesyamges previamerte

formados exponen frases de prevencion sobre el cus
del planeta con papel reciclado por el aplicativo Zoom.

b Exponen un informe sobre tratanuento de papel que se ke (50 mimitos)

da en el Peru y culzro tiempo se demorn en degradar de
manen natural en un organzador

i | i Bl
: sgggi

b Evahan su tmabajp a traves de la transformacion del
en un producto rewdizable v comparten sus }
sobre el reciciije de papel v su degradacion natural por efe Informmcion en
aplicativo Zoom Web 20 pumutos)
b Estienden la mbrmacion a sus hogares a waves de : ¥

reutilizacion de diversos objetos de papel previniendo ﬁ

&l detenioro del medio ambiente

LISTADE COTEJO EN GRUPO.

Acuerdan Asumen 1a Dialogan y respetan
funciones en el responsabiiidad | ias ideas en el grupo | TOTAL

(=]
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SESION DE APRENDIZAJE N° 0409
TITULO: Reciclando vidrio

L DATOS INFORMATIVOS

L AREA : Cienci y Tecnologa
1L1IE - HUAYNA CAPAC
3. GRADO : Segundo afio “A”
4. DURACION : 2 horas (90 nemiros)

nm&wammm

Wmm
ProDEmATKa actual respecto 2 1 COMADENACION Y CAINDW CHDRICO ha Decho que el medio ambiente exte
de todos v ha aumentado la preocupacion delos ciudadanos por s posibles consecuencias que tieme
nocvo Al medio que nos rodea. Al ser un tema de actualidhd ¥ que nos conciemne a todos, es |
mqﬂ:&xwmﬂgnam&hp&hmwebnmm&mbﬂmm
ion medioambiental La educacion es findamental para conseguir los objetmos propuestos ;Que
ia ambiental”? ;Que medidas debemos tomar frente a este problema?

IV. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS ESTRATEGIAS, PROCEDIMIENTOS YO MATERIALES TIEMPO
Y/0 RECURSOS
e SABERES PREVIOS

e Pedir 2 los estudiantes que lean la mformmcion
conparte o proyecta &l docente por &l aphcativo

sobre los zases que emana de uma Sbrica ¥ que Imagenes
comentsn su significado par estar seguros de que Paticinacis 20 nuimutos)
han conprendido comrectamerte.

8 Aplicatvo Zoom

z e MOTIVACION

j Recogeman las ideas previas sobre & ambiente
ientifican s palabras que se rebcoman con
contaminacion ambiental v oT0s aspectos que
aborden en I unsdad.

o Despuss, guwiarios para que reflexionsn como ellog
mteractuan entre 52 y con el medio que Jos rodsa
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DESARROLLO

CIERRE

PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

Observan el video que proyecta el docemte por )
aplicative Zoom “Los residuos no son basua™ m__ oy
dentifican  problemas  ambiemtales  comol  Anhcarmo Zoom
contamunacion del suelo y azua.

En equipos debaten sotwe los residuos de vidrio,
recxclaje en el Pema

Muestan sus ressduos de widno comparten
experiencia en donde los encontraron, en que estado
encontraban en la naturaleza.

A pantr de Ia mformacion compartida en aquipos de
v en cuadros explican que actividades se realizan
mimimizar residuos de vidro en b escuela casa
comumnidad, efc.

0 omuros)

Esponen sus conclusionss a los demas conpateros ene Libro de consulta
el aula virnal mediante el aplicativo zoom. = Informacion en
Elaboran un giosario con las palabras claves exrraidag Web

del tema y Jo plasman en sus cuadernos

20 pmuros)

e Aplicamo Zoom
LISTA DE COTEJO EN GRUPO-
GRUPO Acuerdan Asumen 1a Dialogan y respetan
funciones en el responsabliicad | las ideas én el grupo | TOTAL
Fupo de su

(&)
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SESION DE APRENDIZAJE N 05/09
TITULO: Valorando los residuos de vidrio

L DATOS INFORMATIVOS

L AREA : Cienca y Tecnologa
21IE : HUAYNA CAPAC
3. GRADO : Segundo afio “A”

4 DURACION : 2 horas (90 nEmuros)

IL PROPOSITO: Aprende a reciclar valorizando el vidrio.

SITUACION DE APRENDIZAJE

PrODISmMrica actual Tespecio 2 I COMAMMACION V CADDIO CHMATCO b hecho que e] medio ambiente este en
todos y ha aumentado Ia preocupacion delos cindadanos por Ias posibles consacuencias que tiene un 1
i dmbpmm&ﬂzmm&xmﬂdypmcmamamqm
ymmqug:am&hpo&mwdbnmmbmﬂmy i0
3 La educacion es fimdamental para conseguir Jos objetivos propuestos ;Que es conciencia
|- Queé medidas debemos tomar frente a este probiema”

IV. SECUENCIA DIDACTICA

AOMENTOS ESTRATEGIAS, PROCEDIMIENTOS YO MATERIALES | TIEMPO
ESCENARIOS Y/O RECURSOS
e SABFRES PREVIOS

o E1 docente se presenta en el aula virtual a traves Zoom y

menciona que tpos de residuos se generan diaramente en el -
s e Aplicativo

planeta y ;Por que’ Zoom

e Escuchan las distintas opmmiones y tratan de clasificar cada 20 muimuros)

uno de ellos.

. MOTIVACION
o Motinar 2 Jos estudiantes con pregumfas como estas: ;que
entienden por residos? ;Que clases de residuos conocen’)
JPor que los residuos puaden cortanmmar? ;Como Jo hacen?
e Se explica el proposito de B sesion Idemtifican log
principales confamnantes en las actividades mdustriales
cotidiamas por ejemplo en la casa, escuela.

e Communica 1a hapotesis para dar sugerencias de solacion

e Asume posiciones 2 favor o en comma de las actmidades del
ser bumano.

INK10
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PROBLEMATICA

En equipos previamente va formados de acuerdo a su lista

de asistencia debaten sotre los residuos solidos de vidrio.

el reciclaje en el Peru. :

. .. e InRigenes
hﬁmmm&mmhm. SR ‘
en donde los encontraron, en que estado se encontraban en ;_ ] (50 mimtes)

2 b mataleza e w

§ A pantr de Ia informacion conpartida y con ayuda del

internet investizan que watanuento se le daenel Pemu y

cuanto tiempo se demora en degradar de manera marural

Para fimalizar se evahia a raves de [a ransformacion del

vidrio en un producto reurilizable exzensivo para conparntx|

en b si;wenge clase.

De napera mdividual proponen xeas para reunlizar el

papel y recuperar el residuo solido y evitar asi mas tala de

arboles.

Partcipan mdvidnimente dando a comocer lage Informacion en

- conchisionss de = sesion. Webd

g Resusiven preguntas de metacognicion 2 los estudiantes: — 20 ouamuros)

o Comp s simtieron” ;Qué dificultades muvieron MI

recolectar el wdrio en su emormo”?  Que )
acerca de los residuos como &l vidnio”

Coevaluacion

Explicar a los estudiantes el uso de la mabnca para el desamrollo de la coevaluacion. de acusrdo

con los miveles de logro.

Criterios Imicio Proceso Logrado Sobresaliente
Paucpa en Q| Nopamcaopamen [Pamcapa en & | Pamxpa en & | Exhorta a jos gemas a
planificacion v |la phmificacion ni | plansficacion o en el | planificacion v |patidpar en Ia
desarolic de 12 | em el desamolio de | desamrolio sobo | desarollo de Ia | plamficacion v
actinadad. 1a actwidad. cuando se le recuerda | activadad. desarollc de 1a
Cunple los acuerdos | No ample con Jos | Cunple Cumple con los |Cunple con los
del equipo. acuerdos del | medaanamente solo si | acuerdos dal | acuerdos del equipo v

SquPo. se le recuerda que | equipo. estinmla a Jos demas
debe hacerlo. a hacerlo.
Escucha los aportes | No escacha Jos Algumas veces, o Siescucha las Escucha con respeto
de Jos mtegranses del | aportes de los opmuonss de sus | Jos aportes de Jos
aqupo. intezrantes del escucha los aportes | onaiargs demas ¥ exhorta a los
equpo. de los irzegramtes otros a hacerio.
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Trabajo para casa

Los estudiantes se midrman sobre & f20R ¥ 10 €Xponen en clases por Zoom

« desamolian frases de prevencion sobre el cuidado del planeta con vidno recicido.

« Realizan un informe sobre tratamiento de vidrio que se le da en &l Peri y cusnto tienpo se demora
en degradar de manem natural en wn orzanizador.

SESION DE APRENDIZAJE N° 06/09
TITULO: Reduciendo a contammacion del vadrio

L DATOS INFORMATIVOS

L AREA : Cienca y Tecnologa
2LIE -HUAYNA CAPAC
3.GRADO - Segundo ano “A”

4 DURACION : 2 horas (90 nEmuros)

IL PROPOSITO: Tratamsento de residuos de vidrio

SITUACION DE APRENDIZAJE

FIODISnINCa AcTual Tespecto a 5 COMAMNACION Y CAmDIO CAmATcO b hecho que €] medio ambiente esté en
todos ¥ ha aumentado I preocupacion delos ciudadanos por s posibles consecuencias que tiene un ’
o al medio que nos rodea. Al ser un tema de acrualidad y que nos conciEme a todos, es mportante que
hnbvm&glqnn@nam&hpbkmwdb:mm&msiﬂm‘m

esﬁnhxmlpxamksobjmm,msmmw

MATERIALES | TIEMPO
Y/O RECURSQS

= SABERES FREVIOS

e El docente se presenta en el aula virrual Zoom y Solicita a
los estadiantes que respondan preguntas como bs
siguientes: ; qué entienden por confaminacion” ; Cuando sef,
afirma que el aire, el agua o el su2ko estan contanunados” |e
JRor que este tema Lisva por titulo “La contaminacion s |
fromeras™ A que fromteras se refiere” (Cualessonlos |o
problemas ambiertales en mestro plansta” Con estas
preguntas se busca que Jos estudiantes recuperen sus
saberes previos.

20 pumutos)

i
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PROBLEMATICA
e Enequipos de 4 intezrantes. exponen frases de
sobre el cuidado del planeta con widno recclado, mmzenes
g hego conpartirio por zoom Pasticipacion
A‘ﬂ"m‘ .
§ e Exponsn su mibrme sobre tratanzento de vidro que se Zoom Pomi—
E da en el Peru ¥ cuamo tienpo se demora en degradar
manera natural en un organzador,
e Evahian su trabajo a traves de la transformacion del vidriole Informacion en
en un producto rewtdizable y exponsn sus ) Web
- } e 0 DumItos
soxe el reccije del vidro v su degradacion nanwral pog ) 20 )
= B Zoom
o e Extienden la mibrmmcion a sus hogares a waves de
Slizacin de dis bietos de vidn sriend
el detenioro del medio ambiente
LISTA DE COTEJO EN GRUPO:
GRUPO Acuerdan Asumen ia Dialogan y respetan
funcionese en el responsabilicad | las iosas en el grupo | TOTAL
grupo de su
funcion
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SESION DE APRENDIZAJE N 0709

TITULO: Reciclando plistico

L DATOS INFORMATIVOS

1 AREA - Ciencaa y T

L1IE - HUAYNA CAPAC
3. GRADO - Segundo afo “A”
4 DURACION - 2 horas (90 mEmmos)

IL PROPOSITO: Aprende a reciclar minimizando el plastico

I mmwlhmyuﬂmdﬂmhhdnqmdm&mm
boca de todos ¥ ha aumentado la preocupacion delos ciudadanos por las posibles consecuencias que tene
anpen mcmodmdnqnmsmhﬂmmm&mh&dy@emsmnuhsa

m@c&ymuk@aﬁhﬂkﬂﬁe&amm&m
. n medoambiental

La educacion o5 fundamental para conseguir los objetmos propuestos ;Que
1 mu@gmm“ﬁmamm

IV. SECUENCIA DIDACTICA

[NMOMENTOS ESTRATEGIAS, FROCEDIMIENTOS YO MATERIALES TIEAMPO
ESCENARIOS Y/0 RECURSOS

e SABFRES PREVIOS

e El docente saluda a Jos estudiantes en el aula vi
Zoom y pide 2 Jos estudiantes que kan la |
que proyecta sobwe los gases que emana de uma
v que luego comenten su siznificado pam estar
de que b han conprendido comectamerse.

> Pasticioacié 20 pumutos)

MOTIVACION
o Rmmunsmmamj

INK10

dentifican s palabras que se relacionan com
contanunacion ambiental v omos aspectos que
aborden en Ia unsdad.

e Después, guiwrios para que reflexionen como ellog]
mteractaan entre 51y con &l medio que Jos rodsa
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e PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

e Observan el video que proyecta o conparte & )
por Zoom “Los residos no son basua”™ e ident: [mngenes
problemas ambientales como: Ihvia acida ¥ capa m 50 mimuos)
o000

e En equipos previamente ya formados de acuerdo a

nomina de mammculd debaten sobwe los

solidos, el reciclaje en &l Perz

e A taves Zoom mmestran sus residuos de plasty

comparten & experiencia en donde los encontraron,

que estado se encontrabam en la nanzaleza

e A pantir de  mformacion compamida ¥ equi

residuos de plastco en la escuela casa. comumidad |

e

DESARROLLO

= e Exponen sus concisiones 2 Jos demws compaberoge Informacion en
S mediante el aplicatmo virtual zoom Web

S +  Elaboran um glosario con las palabras claves extraidad cative Z 20 pumuros)
del tema y Jo plasoan en sus cuadernos.

LISTA DE COTEJO EN GRUPO:

funciones en el responsabilidad | ias ideas enel grupo | TOTAL
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SESION DE APRENDIZAJE N* 08109
TITULO: Valorando los residuos de plastico

L DATOS INFORMATIVOS

L AREA :Cecn vy T

1L1IE : HUAYNA CAPAC
3. GRADO : Sezundo afio “A”
4. DURACION : 2 horas (90 mumusos)

IL PROPOSITO: Aprende a reciclar valorizando el plastico
plsxwmum

problemarica actual respecto a i confamunacion y cambio cimanco ba hecho que el medio ambiente este

todos y ha sumentado I preocupacion delos cudadanos por las posibles consecuencias que tiene un

ivo al medio que nos rodea. Al ser un tema de acrualidad ¥ que nos concieme a todos, €5 mportante que sea
licado y consegur que Ilegue a toda Ia poblacion. por ello se crean campatias de sensibilizacion ¥

[NSOMENTOS| ESTRATEGIAS, PROCEDIMIENTOS YO MATERIALES [ TIEAPO
Y/0 RECURSOS
SABERES PREVIOS

e El docente se presenta en el aula virtual Zoom y menciona
que tpos de readuos se generan dianamente en &l plansta i
¥ cPor qué? B i
o Escuchan las distintas openiones y tratan de clasificar cada 20 mimuros)
o de ellos.

MOTIVACION
e Motivar 2 Jos estudiantes con preguntas como estas: ;qudl
entienden por residuos? ;Que clases de residuos conocen’]
Por que los residuos pueden contanenar” ;Como io hacen?
e Se explia el proposito de b sesmon Idemtifican
principales contammnantes en las actividadss industriales
cotidianas por ejenplo en la escuela, casa.

e Cormunica 1a hipotesis para dar sugerencias de solucion

e Asume posiciones a favor o en contra de las actividades del
ser humano.

INICIO
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DESARROLLO

CIERRE

FROBLEMATICA

arboles.

En equipos pretiaments va formados de 4 irreprantes

debaten sotxe los residnos solidos. elreciclae enel Pern. | )
m:m&mmm&pﬁno!ﬁuﬂ_ Y e

12 experiencia en donde los encontraron. en gué estado " '
encomtraban en la paturalesa I . (50 mixxsos)
A pantr de la informacion conpartida v con ayuda del ;

I . h 5 1 - m

internet investizan que tratanmento s2 le da en el Pema y Zoom

cuanto tenpo se demor en degradar de manera narural

Para Spalizar se evalaa a traves de la sansformacion

compartir en & sismente clase

De manera mdividual proponen deas para reunlizar papel|

v recuperar el residuo solido v evitar as: nmas tala de

Esgponen a waves Zoom las conclusionss de Ia sesion e Inforoacion en

Resusiven preguntas de metacognicion a los esrudiamres: | Web

;Como se sintieron”  Qué dificultades tuvieron L 20 oumuzos)
recolectar el plastico en su entorno? _Qué ! w

acerca de los residuos como &l plastico”

Coevaluacion

Explicar a los estudiantes el uso de la rubrica para el desamollo de la coevaluacion. de acuerdo

con los nrveles de logro.

Criterios Imicio Proceso Logrado Sobresaliente
Paticipa  en 2 | No pamicpa m en 1 | Patidpa  en B | Partcipa en la | Exhora a los demas
planificacion v | phmficacion mi en el | planificacion o en el | plamsficacion ¥ | 2 participar en a
desamollo de Ia | desamollo de Ia | desamolio solo | desavolio de la L 30
activadad. acrendad. coando se le recaerda | actendad. desamrollc de Ia
Cunple jos acuercos [ Ne ammple con s | Cunple Cunple con s | Cunpe con oS
del equipo acuerdos del equipo pedianaments solo si | acuerdos  del | acuerdos del equipo

s¢ le remerda que | equpo. y estmmia a Jos
debe hacerlo. demsas a hacerio
Escucha los aportes | No escucha Jos aportes | Alzumas veces. mo Siescacha las Escucha con
de Jos mmegrantes del | de los mtegramtes del ks opeuonss de respeto Jos ;
equpo. equpo. escucha los apomtes | o oppaieres. de los demas v
&Psmcbl exhorta a jos otros 2
equIpo. hacerlo.
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Trabajo para casa
Los estudiantes se miorman sobtre &l temm v o exponen en classs por Zoomx
« Desarolian fases de prevencion sobre el cuidado del planeta con plastico reciclado.
+ Realizan un mforme sobre tratamiento de plastico que se e da en el Peru y cuanto tisnpo se
demora en degradar de panera matural en un orzamezador.

SESION DE APRENDIZAJE N* 0909
TITULO: Reduciendo la contamsnacion del plastico

L DATOS INFORMATIVOS

L AREA : Ciencia y Tecnologaa
21E :HUAYNA CAPAC
3. GRADO - Segundo aso “A”
4 DURACION : 2 horas (90 nemuzos)

IL PROPOSITO: Tratansento de resiciaos de plastico.

ESTRATEGIAS, PROCEDIMIENTOS YO MATERIALES TIEMPO
Y/ RECURSOS
» SABERES PREVIOS

e El docente se presenta en el aulx vrrual y saludh a gave
Zoom y Solicita a los estudiamtes que
prezuntas como las siguenfes: _qué entienden
contaminacion” ;Cuando se afirma que el axre. el agua o e} Parncipacion 20 mimutos)
suelo estim conmaminados” _Por qué este tema leva -
tirulo “La contanenacion sin fronteras™ (A que
se refiere? ;Cuales som los problemas ambientales
mesgo phneta? Con estas pregumtas se busca que
estudiantes racuperen sus saberes previos.

INICIO
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[mumu
En equipos de 4 integramtes, exponen frases de

sotre el cuidado del planeta con mmt

traves Zoom

DESARROLLO
L]

manera natural en un organzador.

Exponen su imforme sobre tratamiento de plastico que s2 |,
le da en el Peru y cuanto tenpo se demora en degradar de

i

(50 pumueos)

degradacion natural a traves zoom

CIERRE

as1 el deterioro del medio ambsente.

e Evalian su trabajo 2 traves de la tramsHrmacon
plastico en un producto reutilizable v conparten
conchisionss sobre el recclaje del plastico v sywed

o Esxtienden la mibrmacion a sus hogares a waves de
m&mwpshpﬁstopwinj

Libro de consuXa
Informmcion en

20 numuros)

LISTA DE COTEJO EN GRUPO:

TOTAL

=)
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ANEXO 04

Matriz de base de datos
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Matriz de datos de la variable conciencia ambiental (Pre test)

N° Componente | Componente | Componente Componente Conciencia
cognitivo afectivo conativo activo ambiental

1 14 9 18 10 51
1 8 12 13 12 45
1 22 29 38 17 106
1 21 28 24 16 89
1 16 19 24 17 76
1 12 14 15 8 49
1 17 19 18 10 64
1 4 7 8 6 25
1 10 11 12 9 42
1 15 13 10 9 47
1 13 15 17 9 54
1 9 12 18 11 50
1 13 22 28 22 85
1 11 12 14 7 44
1 12 20 25 18 75
1 5 8 9 9 31
1 14 15 18 7 54
1 8 11 17 10 46
1 14 23 22 15 74
1 7 8 18 8 41
1 6 9 15 8 38
1 7 10 16 9 42
1 19 33 34 24 110
1 23 30 39 18 110
1 15 27 23 15 80
1 18 32 33 23 106
1 24 31 40 30 125
1 5 15 16 6 42
1 13 14 17 9 53
2 17 9 22 21 69
2 6 14 15 10 45
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2 20 33 40 30 123
2 6 13 17 9 45
2 10 15 19 8 52
2 18 31 39 28 116
2 13 21 26 17 77
2 10 9 16 9 44
2 22 35 35 24 116
2 14 15 20 19 68
2 12 19 39 27 97
2 7 7 17 11 42
2 4 7 20 9 40
2 13 14 23 18 68
2 10 13 11 6 40
2 14 22 27 18 81
2 7 14 18 10 49
2 9 12 10 9 40
2 9 7 15 12 43
2 15 20 25 16 76
2 21 34 33 23 111
2 4 12 10 8 34
2 7 10 17 6 40
2 24 30 38 27 119
2 15 7 21 20 63
2 15 30 37 29 111
2 15 23 37 19 94
2 5 13 14 9 41
2 10 11 18 7 46

Donde:

1: Estudiantes del grupo control

2: Estudiantes del grupo experimental
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Matriz de datos de la variable conciencia ambiental (Post test)

N° Componente | Componente | Componente Componente Conciencia
cognitivo afectivo conativo activo ambiental
1 4 19 23 12 58
1 5 15 17 9 46
1 13 32 33 25 103
1 16 31 32 24 103
1 15 21 24 24 84
1 7 17 10 10 44
1 14 22 28 16 80
1 10 9 16 10 45
1 4 14 16 10 44
1 5 20 24 9 58
1 8 18 22 11 59
1 8 14 16 7 45
1 16 24 21 20 81
1 14 21 25 6 66
1 16 31 25 25 97
1 4 10 17 11 42
1 17 19 25 21 82
1 7 13 15 6 41
1 13 19 22 21 75
1 7 11 18 12 48
1 5 11 18 12 46
1 6 12 14 9 41
1 20 27 30 29 106
1 14 33 34 26 107
1 13 32 20 26 91
1 19 35 36 28 118
1 18 34 35 27 114
1 5 9 16 10 40
1 16 23 24 20 83
2 20 29 39 25 113
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2 14 12 21 12 59
2 22 34 38 31 125
2 4 15 18 11 48
2 18 20 32 22 92
2 20 32 36 29 117
2 24 33 36 29 122
2 8 15 16 11 50
2 24 33 33 24 114
2 23 27 37 23 110
2 21 28 40 25 114
2 16 21 23 19 79
2 19 21 33 17 90
2 22 28 36 16 102
2 17 24 30 20 91
2 18 34 37 30 119
2 5 16 10 12 43
2 15 23 25 19 82
2 7 14 15 10 46
2 23 32 35 28 118
2 23 35 40 30 128
2 7 17 20 12 56
2 9 18 17 13 57
2 19 31 35 28 113
2 24 28 38 24 114
2 18 30 34 31 113
2 19 35 38 23 115
2 13 21 20 11 65
2 10 15 18 9 52

Doénde:

1: Estudiantes del grupo control

2: Estudiantes del grupo experimenta
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ANEXO 05

Constancia de realizacion de la Investigacion
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5 mtfucien b ducat ve Secunderis
{g} Huaywa Cépos

“AND DEL DICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE DNDEFENDENCIAY

EL DIRECTOR DEL COLEGIO NACIONAL MIXTO "HUAYNA CAPAC™ DEL
DISTRITO DE HUACRACHUCO, PROVINCIA DEL MARANON, REGION
HUANUCO OTORGA LA PRESENTE:

CONSTANCIA DE APLICACION DE PROYECTO

La Srta. YADITH MABEL VIDAL GAMARRA Identficado con DNI N* 47285630,
desarrollo el proyecto de investigacion denominado “Programa de Reciclaje y la
Conciencia Ambiental de los estudiantes de la | E. Huayna Capac-Huacrachuco”,
trabajando con los estudiantes del segundo grado de educacion secundana
mediante la modakdad virtual.

Se expide la presente constancia a solicitud de |a parte interesada para
los fines que se estime convenients

Huacrachuco 14 de Junio del 2021
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