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1. PALABRAS CLAVE
Tema : Rendimiento académico / Alimentos transgénicos
Especialidad : Educacion
Theme : Academin Performance

specialty :Higher education

Linea de Teoria y métodos educativos
investigacion

Area Ciencias sociales

Sub area Otras ciencias sociales

Disciplina Ciencias sociales, interdisciplinaria




2. Titulo

Alimentos transgenicos en la salud alimentaria y en el

rendimiento académico de los estudiantes

Transgenic foods in food health and in the academic

performance of students



3. Resumen

La memoria deber de indagacion denominado “Alimentos transgénicos en la
vitalidad alimentaria y en el beneficio escolar de los estudiantes”, con el objetivo de
medir la lista entre los alimentos transgénicos en la salubridad alimentaria y en la
ganancia clasica de los estudiantes. Para tal fin, se emple6 un don nadie de merienda
no practico, con un plan de romance correlacional, para la cosecha de datos,
referente a las estrategias de instruccion, se aplicé como herramienta el cuestionario
para determinar ambas variables. Para el procesamiento de la nueva informacion se
utilizé el software estadistico SPSS, llegandose a la exposicién que existe
correlacion es significativa (p valor 0,01 < 0,05), por lo partida, se acepta la hipétesis
opcion. Es hablar: Existe relacion adhesion donde r = 0.669 entre los alimentos

transgénicos en la salud alimentaria y en la ganancia normativa de los estudiantes.



4. Abstratc

The report duty of inquiry called "Transgenic foods in the food vitality and in the
school benefit of the students"”, with the objective of measuring the list between the
transgenic foods in the health food and in the classical gain of the students. For this
purpose, a non-practical snack gift was used, with a correlational romance plan, for
data collection, referring to instructional strategies, the experimentation tool was
applied to determine both variables. For the processing of the new one, the statistical
software SPSS was used, reaching the exposure that there is a correlation is
significant (p value 0.01 <0.05), as a result, the option hypothesis is accepted. It is
to speak: There is an adhesion relationship where r = 0.669 between the transgenic
foods in the food health and in the normative gain of the students.
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5. INTRODUCCION
5.1. Antecedentes y fundamentacion cientifica
5.1.1. Antecedentes

Considerando las investigaciones realizadas en diversas fuentes de mercancias
comprobado, se encontraron las siguientes investigaciones, las cuales abarcaron las

variables meta de despacho en la presente comunicacion de proposicion:

Es asi entonces que se tiene la indagacion de Negrete & Vinueza (2015), en su relacion
sobre averiguar la lista entre el concepto y la aceptacion respecto a los alimentos
transgénico, la cual tuvo como jefe sorpresa el evaluar cual es el nivel de concepto y
cuan suficiente son los alimentos transgénicos en adolescentes. Finalmente, los
resultados arrojaron que el universalismo de los estudiantes, es librar, el 82%
presentaron una bajuna cota de noticia; en juicio, no se presenta un principio sobre los

alimentos transgénicos.

En la misma linea, se tiene la investigacion de Callisaya (2016), sobre analizar cuales
son los efectos que tienen los habitos alimentarios en la nutricion de los estudiantes,
teniendo como proposito que habitos alimentarios practican con mas frecuencia los
estudiantes y frente a esto determinar cual es su calidad nutricional. Finalmente se llego
a la conclusion que los estudiantes no presentan conocimiento sobre habitos
alimentarios transgénicos, asi también, suelen omitir las principales comidas del dia, lo

que hizo entender que no presentan habitos alimenticios.

Finalizando con las investigaciones de entorno internacional, se tiene la teoria de
Ramirez (2014), quien realiz0 su sondeo sobre evaluar la relacion entre el clase
nutricional y el beneficio clasico, con el intencidén de ahondar la supuesto lista que
existe, para ello el esbozo de averiguacién fue no practico — correlacional, croquis, de
aislamiento transversal. Finalmente se lleg6 a la memoria que los niveles de beneficio
académico bajos, se pasivo a un bajuno altitud nutricional, por partida, existe lista entre

las variables sensacion de conocimientos.



Ya en el atmdsfera nacional se resalta la indagacion de Ancco (2016), en su memoria
sobre investigar cual es la cota de consumo de los alimentos transgénicos en los
estudiantes, para ello tuvo como efecto el valorar en cantidades que consumen los
estudiantes los mencionados alimentos; el planificacion de indagacion que se siguio fue
no practico, esquema, de aislamiento transversal. Finalmente se llegd a la memoria que
el 64.2% de los estudiantes consumian alimentos transgénicos, con lo cual se pudo
descontextualizar que estos alimentos forman noticiario de la frugalidad de los

estudiantes.

Del mismo manera, Caceres (2017) en su proposicion sobre escudrifiar la incidencia de
los alimentos transgénicos en el ganancia clasico de los estudiantes, con el propdsito
de determinar cual es la lista entre las variables efecto de aperitivo, para ello se siguid
un disefio no practico, correlacional, expresivo. Finalmente se llego a la conclusion que

existe relacion signitifiva entre las variables.

Del mismo manera, Taira (2018), en su argumento sobre escudrifiar cual es la
incidencia de los habitos alimenticios en el beneficio académico de los estudiantes, con
el proposito de medir la lista entre ambas variables meta de refresco, para ello se siguio
un esquema no practico, correlacional, descriptivo. Finalmente se llego a la teoria que

existe listado significativa entre las variables emocién de merienda.

En el medio salon, se tuvo la pesquisa de Pérez K. (2017), en su memoria titulada
“Relacion de la especie de profesion nutriente del PNAE Qali Warma y los indices
nutricionales de los escolares en la corporacion educativa N° 88023 de Chimbote -
20177, cual tuvo como emocion el valorar la listado entre las variables que se
estudiaron, para ello la investigacion fue descriptiva correlacional, no — préctico,
cuantitativa de separacion transversal, obteniéndose como resultado que mediante la
constancia del multiplicador de correlacion R de Pearson, se obtuvo un audacia p de

7153, por mano, se concluye que existe relacione entre las mencionadas variables.
5.1.2. Fundamentacion cientifica.

5.1.2.1. Alimentos transgénicos



5.1.2.1.1. Definicion

Para UNESCO (2014), refiriéndose a los alimentos transgénicos, los define
como aquellos alimentos en donde previamente han sido mezclados con
otros ingredientes para aumentar su valor nutritivo, estos ingredientes
pueden ser plantas o partes nutritivas de animales, asi también hacen
manifiesto que la ciencia encargada de llevar a cabo esto es la biologia
moderna. Asi también, afiaden informacion sobre en qué consiste el proceso,
asi pues, afirman que se utilizan una serie de técnicas para manipular el
ADN, proceso que permite identificar y seleccionar los individuos de mayor

interés.

Del mismo modo, la UNESCO (2014), quienes, respecto al aspecto cientifico
de los alimentos transgénicos, afirman que dicho procedimiento tiene como
principal fin la modificacidén genética de los vegetales, donde uno de los
procedimientos a usar para modificar genéticamente un vegetal es mediante
la utilizacion de bacterias del género ‘“‘agrobacterium”, la mencionada
bacteria provoca que las plantas originen tumores, estos tumores permiten
transferir el ADN a las células de los vegetales, por tanto, la mencionada
bacteria, es utilizada para como medio de transporte para del ADN que es
transportado e incorporado al ADN natural de la planta.

Respecto al termino transgénico, Riechmann (2004), manifiesta desde el
punto de vista cientifico, que es el proceso donde se le incorpora los genes
de una a otra especie, lo cual hace manifiesto la conjugacion de
caracteristicas, lo que hace que se sustituyan las que ya existan.

5.1.2.1.2. Laingenieria molecular:

Respecto a la ingenieria molecular, se entiende como la ciencia que estudia y
realiza la manipulacion y la posterior obtencion controlada de materiales,
ademas de sustancias y otros dispositivos. Yendo a tema central de los alimentos

transgénicos, esta ciencia se encarga de la modificacion de los productos, de



esta forma se pueden incorporar los genes deseados de tal forma que se puedan

obtener mejoras en el producto.
5.1.2.1.3. Tipos de organismos transgénicos (OMG)

De acuerdo a los tipos de organismos transgénicos, Riechmann (2004), que
estos se dividen segun el grupo bioldgico al cual pertenecen, estos se pueden

dividir en plantas, animales y microorganismos

Respecto a las plantas transgénicas, estan referidas a los vegetales, donde su
genoma o ADN previamente han sido modificados, ello para cumplir una serie

de objetivos que se manifiestan a continuacion:

Un objetivo es que una vez se han incorporados los genes en las plantas
transgénicas, estas deberan presentan y expresar las proteinas terapéuticas, dado
que ello representa una gran opcién de transgénesis aplicada de la mayor
utilidad practica, esto permitird que la planta transgénica pueda recibir y
adquirir resistencias de interés para ella o para producir un producto util al
hombre (por ejemplo, el caso de las vacunas comestibles).

En cuanto a los animales transgénicos, se encuentra referido a las partes de los
animales que previamente han sido modificados genéticamente, esto mejora la
calidad de la produccion de la carne u otros derivados; estas mejoras son
aprovechados por las personas para diversos beneficios en su organismo, como
mejorar la calidad de su alimentacion; por tanto, el proceso transgénico en los
animales, les permite a estos acelerar su crecimiento a un ritmo mas acelerado
que de lo de costumbre, por tanto, el sector industrial es el que mas realiza esta
practica para poder cubrir grandes demandas de la poblacién, es por ello que se
necesita una produccion acelerada y para ello necesitan que la materia prima se

encuentre siempre disponible.

En cuanto a los microorganismos transgénicos, se encuentran incluidos aqui
productos tales como las levaduras y bacterias de interés industrial, que

mediante transgénesis se modifican con el principal objetivo y propoésito de



eliminar inconvenientes de tipo industrial o, simplemente, para producir algun
producto de interés (por ejemplo, un farmaco, una proteina o simplemente un

antigeno vacunal).
5.1.2.1.4. Beneficios de los cultivos transgénicos

De acuerdo a como manifiesta la UNESCO, al afio 2020 , es decir, el siguiente
afio, la poblacion mundial habré Ilegado a alcanzar un total de 8 millones de
habitantes, esta mencionada cifra, hace manifiesto que 6700 corresponderén a
paises en proceso de desarrollo, por tanto, ante la mencionada situacién, de
acuerdo a los especialistas, afirmaron que los alimentos transgénicos seran la
mejor opcidn para combatir la pobreza y la desnutricion, esto se encuentra

fundamentado en los siguientes puntos:

Gracias a la genética, se tendran que adquiriran nuevas caracteristicas
agronomicas, eso seria posible porque las plantas son cada vez mas resistentes
a los herbicidas, asi también, seran mas tolerantes a las plagas que las azotan,
del mismo modo, seran resistentes una gran diversidad de virus, hongos y
bacterias; todo este proceso de desarrollo de resistencia, permitira a las plantas
transgénicas el producir una mayor cantidad de vitaminas, esto ayudara a como
se manifestd en un inicio, a disminuir los indices de desnutricion.

Otro beneficio es otorgado en el sector agricola, puesto que, mejorando los
productos venideros de este sector, se obtendran mayores ingresos econémicos;
esto se debe en mayor medida a la mejora de la calidad con el uso de los
transgénicos, haciéndolos de mayor valor y aumentando su precio, asi mismo,

se generan ahorros dado que su cosecha o cultivo es mas acelerado.

5.1.2.1.5. Funciones de los alimentos transgénicos
Las posibles funciones de los alimentos transgenicos incluyen alimentos
con mucha mas nutricion a comparacion de otros, asi mismo, el sabor y la
textura de estos los hacen mas apetitosos, asi también, estos presentan mayor
tolerancia o resistencia a eventos negativos propios del sector, tales como

sequias o plagas, para el caso el uso de pesticidas es bajo; al ser su desarrollo



mas acelerado, no se tiene que incurrir en otros gastos, por tanto, se generan
ahorros a la vez que el valor monetario de los productos aumenta de acuerdo
asu calidad y valor nutritivo. Estos alimentos facilmente pueden ser utilizados
en el campo de la medicina para la produccion de vacunas y otros

medicamentos

5.1.2.2. Rendimiento académico
Respecto al rendimiento académico Requena (1998), manifiesta viene a ser el
indicador del esfuerzo del estudiante en su vida escolar, este indicador mide las
capacidades, actitudes y comportamiento de este, de tal forma que este

indicador es representado mediante una nota al final del afio escolar. (p.36).

De acuerdo entonces la teoria mencionada, el rendimiento académico viene a
ser el resultado obtenido durante el afio escolar, que delimita las capacidades,
habilidades, competencias y destrezas que tiene el estudiante y como estos se
van desarrollando a través en todo el apreciacion de ensefianza y educacion, por
mano, el escalon resultado del altitud de fruto docente ya sea bajuno, atmésfera
0 conspicuo, serd el reflejo de la motivacion que tuvo el estudiante para alcanzar

un logro en su etapa escolar.

Jiménez (2000), manifiesta también respecto al rendimiento académico que
viene a ser el indicador que permite medir el conocimiento o conocimientos del
estudiante sobre algun area en especifica. Por tanto, lo afirmado por autor
guarda relacion con los anteriores postulados tedricos sobre la variable; de
algin modo entonces el autor afirma que el rendimiento académico también
representa el grado de asimilacion del estudiante sobre los temas aprendidos
durante su proceso de ensefianza y aprendizaje, esto se ve denotado en las notas

de las evaluaciones llevadas a cabo por el docente del aula.

Mientras tanto, Figueroa (2004), afirma que el rendimiento académico es el
resultado del procesos de ensefianza y aprendizaje que el estudiante recibe por
parte de sus docentes, por tanto, es un indicador que demuestra el desarrollo de

los conocimientos del estudiante, entonces, este conocimiento serd demostrado



en el rendimiento y actitudes que este tiene sobre determinados cursos, por
tanto, el rendimiento académico también se encuentra ligado a la calidad de
ensefianza de los docentes, pues son estos quienes deben incentivar a los
estudiantes a mejorar sus estilos de aprendizaje, de esta forma se les hara mas

facil el comprender los temas dictados en clase.

5.1.2.2.1. Caracteristicas del rendimiento académico
En cuanto a las caracteristicas del fruto culto y de pacto a lo manifestado por
los autores, se mencionan a continuacion lo venidero:
Segun Vildoso (2003, p.89), una de las principales caracteristicas del beneficio
colegial es la valoracion de educacion, naciente proceso se encuentra
relacionado tanto a la ralea de aprendizaje por telediario de los docentes y la
tenacidad del alumno.
Otra caracteristica que menciona el autor es la representacion del rendimiento
academico, esta representacion son las notas o promedios que obtienen los
estudiantes producto del esfuerzo, actitudes y comportamiento que tuvo durante
todo el afio escolar; haciendo una comparacion con lo que manifiesta los
autores, llegan a una teoria en comun, que es responsabilidad de los docentes el
brindar una educacion de calidad a los estudiantes, asi también incentivarlos a
mejorar su rendimiento, entonces, esto hace manifiesto también la importancia
del trabajo de los docentes en una institucion educativa.
Entonces el rendimiento académico se ve evidenciado en las notas al cabo del
afio escolar, estas notas son el reflejo del esfuerzo, las capacidades,
comportamiento y actitudes del estudiante sobre sus cursos, asi también, estas
notas evidencian cuanto el docente ha sabido llegar al estudiante, del mismo
saber cuando es el nivel del proceso de ensefianza y aprendizaje, por tanto, las
responsabilidades recaen no solo en el estudiante sino también en la plana

docente.

5.1.2.2.2. Tipos de rendimiento académico
De entente a los tipos de beneficio escolar, Figueroa (2004), menciona dos

tipos, los cuales se mencionan a continuacion:



El primer tipo es el rendimiento individual, este tipo de rendimiento tiene que
ver con el adquirir conocimientos, habilidades, habitos y demas actitudes que
permiten que el docente pueda reconocerlas, logrando que este pueda saber
que metodologia de ensefianza utilizara para llegar al estudiante y este puede

comprender con facilidad el tema desarrollado.

El otro tipo de rendimiento es el social, implica que la institucion educativa
tienda a comunicar los logros a la comunidad, de tal forma que esta pueda
tener influencia sobre la sociedad, de esta forma se dard mayor cobertura
educativa a la poblacién, logrando también que la institucion educativa pueda

recibir una mayor poblacion estudiantil.

5.1.2.2.3. Factores que influyen al rendimiento académico del alumno
Respecto a los factores que influyen en fruto universitario de los estudiantes,
segun Cartwright (2006) establece los siguientes factores:
De pacto al novelista, uno de los factores es el viviente, naciente péajaro
influyente en el fruto colegial del estudiante, tiene que, con sus caracteristicas
fisicas, pues estas tienen incidencia directa en la usura del adiestramiento de los
estudiantes.
Otro factor es el psicoldgico, dicho factor tiene que ver con la parte mental o
emocional del estudiante, aqui también se encuentra relacionado la parte fisica,
puesto que del modo que el estudiante se vea asi mismo, dictaminara su estado
emocional, lo que afecte o mejore su rendimiento.
El altimo factor que menciona el autor, es el econémico, este es uno de los
factores que se encuentra mas presente en las instituciones educativas, y muchas
veces es el mas importante en la vida educativa del estudiante, por tanto, tiene
que ver con las diferencias sociales, de esta forma, si el estudiante pertenece a
estratos de la poblacion con una econdmica extremadamente baja, se le hara
dificil el Ingresar a una educacion de clase y otros servicios basicos.
Muy incélume de elemento nutricional que influye significativamente en el
provecho clasico de los estudiantes, existen otros factores concatenados que

inciden en el grana o decrecimiento de su lucro normativo, uno de estos factores



es el ahorrativo, kiosco que existen muchas familias quienes no disponen de los
recursos necesarios para que sus integrantes tengan un buen sostenimiento.

Otro factor asociado al rendimiento académico es la educaciéon nutricional,
muchas desde casa no se educan a los estudiantes sobre su nutricion, muchas
veces los estudiantes pueden tener una buena alimentacion en casa, sin
embargo, fuera de ella pueden consumir alimentos que son dafiinos para su
desarrollo, por ejemplo, en los recreos, se suele consumir muchas golosinas y

alimentos con grasas negativas para el organismo.

5.2. Justificacion de la investigacion

La remembranza informacion de memoria se justifica a altura metodoldgico, dado que
se utilizé la planificacion de investigacion no experimental, correlacion, de individuo
boceto, axioma esquema permitio fallar y examinar la lista entre las variables impresién
de aperitivo, de tal forma que se pueda adornar una instruccion de traduccion sobre el
listado y los factores que permiten su instituto.

Asi también se justifica desde el punto de vista pedagdgico, dado que permita dar una
contribucion cientifica al sector educativo y de salud, dado que se podré analizar el
comportamiento respecto a la alimentacion de los estudiantes y como esto afecta o
permite mejorar su rendimiento académico, por medio de dicho resultado en el futuro
se podran desarrollar propuestas que mejoren la situacion problematica encontrada en

el presente trabajo investigativo.

Asi también se utilizaran los postulados tedricos para explicar los hallazgos que seran
obtenidos en los resultados, asi también, dicha teoria permitira validar o contrastar lo
obtenido, a su vez, permitieron describir las variables que se estudian en el presente

informe.

Se justifica desde la Optica experiencia, legado que la investigacion que se realizo,
permitio conmover resultados que detallaron que la altitud de frecuencia con la cual los
estudiantes consumen alimentos transgénicos, asi mismo, calibrar y examinar, como

este alimento influye en su beneficio colegial.



En la cara social tendra un topetazo relevante templete que al encontrar la relacion y
sus implicancias de los alimentos transgénicos en la vitalidad alimentaria y en el lucro

docente de los estudiantes.

5.3. Problema

Las percepciones errdneas acerca de la manutencion mejorada genéticamente van
aumentando cada vez, en el pueblo no es raro escuchar comentarios de sospecha e
inseguridad sobre los alimentos transgénicos. Se considera alimentos transgénicos,
aquellos ingredientes en los que incluyen organismos genéticamente modificados, es
tirar pueden ser cualquier alimentacion fruto, losa u engendro cuyo mobiliario genético

ha sido desfigurado por el hombruno de modo intencional.

Sin confiscacion, las nuevas tecnologias, la ingenieria genética y la biologia han
brindado la gravedad de restaurar los alimentos para montar ventajas en las areas
agricolas, salubridad y nutricion, esta técnica igualmente ha sido aplicada en el &ambito
de la elaboracion de alimentos para el consumo humano. Actualmente existe gran

controversia en relacién a su rendimiento.

Ultimamente, se han cubo conflictos obligado a que se relaciona el consumo de estos

alimentos con los caudal y inconvenientes para la salud humana y el &mbito dominio.

A medida que la controversia aumenta, todavia incrementa la mala mensaje del
casino, pues gue las personas tienen estos conceptos basados en informacion cientifica.
Gran parte de su comunicacion no tiene bases cientificas, y el circulo mira la
circunscripcion obscura del mantenimiento genéticamente modificada, basandose en

supuestas experiencias empiricas ajenas.

Esta desliz de nueva se encuentra inmersa en el trayectoria de la instruccion, garita
que la generalidad de los padres de familiares no avivar un enlazado familiarizacién
alimentario en sus hijos, por mano, esos pueden poblar afectando su desempefio
universitario, es allegado que algunos alimentos transgénicos afectan el beneficio
universitario de los estudiantes, y aun asi lo siguen consumiendo necesario a una gran

equivocacion de rudimentos de estos; asi todavia, a metropolitano que el colegial
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comienza una empuje de educacion jefe, necesita una estricta mantenimiento que le

permita resignarse las duras sesiones de estrato y merienda

Por lo expuesto y detallado en la problematica, se postula la siguiente interrogante:
¢Cual es la relacion entre los alimentos transgénicos en la salud alimentaria y en el
rendimiento académico de los estudiantes del CETPRO “Micaela Bastidas “de Trujillo
-2018?

5.4. Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

5.4.1. Definicion conceptual:
Alimentos transgénicos

Para UNESCO (2014), refiriéndose a los alimentos transgénicos, los define como
aquellos alimentos en donde previamente han sido mezclados con otros ingredientes
para aumentar su valor nutritivo, estos ingredientes pueden ser plantas o partes
nutritivas de animales, asi también hacen manifiesto que la ciencia encargada de llevar
a cabo esto es la biologia moderna. Asi también, afiaden informacién sobre en qué
consiste el proceso, asi pues, afirman el uso de una serie de técnicas para manipular el

ADN, proceso que permite identificar y seleccionar los individuos de mayor interés.
Rendimiento académico

Jiménez (2000), manifiesta también respecto al rendimiento académico que viene a ser
el indicador que permite medir el conocimiento o conocimientos del estudiante sobre
algun area en especifica. Por tanto, lo afirmado por autor guarda relacion con los
anteriores postulados tedricos sobre la variable; de algin modo entonces el autor afirma
que el fruto escolar incluso representa la fase de anabolismo del colegial sobre los
temas aprendidos durante su parecer de aprendizaje y aprendizaje, esto se ve denotado

en las notas de las evaluaciones llevadas a maroma por el ensefiante del aula.
5.4.2. Definicion operacional

Alimentos transgénicos
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La variable alimentos transgénicos presenta dos dimensiones, siendo estas la

conectividad con que se consume las comidas y los ejercicios alimentarios.

Ganancia pedagogica.

Resultado ganado durante las actividades pedagdgicas de una asignatura, este presenta

como dimensiones los niveles alto, medio y bajo, los cuales serdn medidos en base a

baremos.

5.4.3. Operacionalizacion de la variable

Variables Dimensiones Indicadores
Lacteos consumidos al dia
Carbohidratos consumidos al dia
) Carnes consumidas al dia
Frecuencia Lezumbres consumidas a la semana
de consumo - X , ;
de alimentos 3-_&1'::11.11",13, hortalizas v tubérculos consumidos al
ia
_ Aceites y grasas consumidas al dia
P“lm‘?ﬂm& Ligquidos consumidos al dia
Lransgemcos Alimentacion con vegetales
Alimentacion con carne
o Alimentacion con verduras
Practicas " Consumo de liguidos
alimentarias [" )\ entacién con frutas
Alimentacion con carbohidratos
Alimentacion diaria
o Baijo Dall
R;ﬂﬁﬂ“ Medio 13213
Alto 16 a0
|
5.5. Hipotesis

Existe listado significativo positiva entre los alimentos transgénicos en la

salubridad alimentaria y en el provecho clasico de los estudiantes.

12




No existe lista entre los alimentos transgénicos en la sanidad alimentaria y en el

lucro escolar de los estudiantes.
5.6. Objetivos
5.6.1. Objetivo General

¢Determinar la relacién entre los alimentos transgénicos en la lozania alimentaria y en
el beneficio culto de los estudiantes del CETPRO “Micaela Bastidas “de Trujillo -
2018?

5.6.2. Objetivos Especificos

Identificar el nivel de alimento transgénico en la salud alimentaria de los estudiantes
del CETPRO “Micaela Bastidas “de Trujillo -2018

Identificar el nivel del rendimiento académico de los estudiantes del CETPRO
“Micaela Bastidas “de Trujillo -2018

6. METODOLOGIA
6.1. Tipoy Disefio de Investigacion
6.1.1. Tipo de investigacion

Atendiendo a la finalidad del policia la averiguacién es de cualquiera correlacional.
Porque intenta cronometrar el listado entre los alimentos transgénicos en el vigor

alimentario y en la ganancia colegial del discipulo.

6.1.2. Disefio de investigacion.
La rememoracion pesquisa tiene un esquema no empirico, transversal y correlacional

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, pag. 93).

O

v
4

M/
U

O

-
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Donde:

M= Muestra

O1 = Observacion de la V.1
02 = Observacién de la V.2

r= correlacion entre dichas variables

6.2. Poblacién y muestra
6.2.1. Poblacion

Poblacion: estudiantes del CETPRO Micaela Bastidas de la ciudad de Truijillo, lo

cuales representan una cantidad de 20.
6.2.2. Muestra

Muestra: quince (15) jovenes del programa de estudios de industrias alimentarias del
CETPRO Micaela Bastidas de la ciudad de Trujillo; el muestreo fue aleatorio simple

intencionado.
6.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario

Para la variable instrumentos transgénicos, el instrumento que se utilizo
un sondeo con operatividad por criterio de jueces y posteriormente a la
confiabilidad estadistica, tal como a continuacion se detalla.

Para el continuo provecho académico se usara la Ficha de Consolidacion

de notas de la carrera de industrias alimentarias, que servirad para la

14



y

provision de los promedios ponderados semestral de los estudiantes.
Confiabilidad

El cuestionario de alimentos transgénicos tiene un ingreso confiabilidad

porque el resultado es de 0,600, siendo un valor que se acercaa 1.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
hasada en
elementos

Alfa de estandarizad N de
Cronbach 0s elementos

,600 547 23

6.4. Procesamiento y analisis de informacién

El tratamiento estadistico a ejecutarse para procesar datos, partira de la organizacion
de la informacion a ser obtenida mediante la aplicacion del instrumento a los
integrantes de la muestra valiéndose de los software Excel y SPSS 23.0, para dar cuenta
de los resultados se utilizaradn las tablas de frecuencia simple (fi) y frecuencia
porcentual (f%), considerando los objetivos establecidos; asimismo, para
representarlos graficamente se emplearan figuras estadisticas como son los gréficos de
barra, que darna cuenta de las diferencias en los niveles y dimensiones en cada una de
las variables establecidas; en el caso de los objetivos orientados a calcular la relacion
significativa, teniendo en cuenta la distribucion normal de los datos, se tomara en

cuenta el método PEARSON, cuya férmula es la que sigue:

ny xy — (E X )(E ‘*)

[HE PR (= ‘T)Z:H:”E _‘»-‘2 - (= 1)2}
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Donde:

r = Coeficiente de correlacion.

n = Muestra.

x = Variable 1: Estilos de aprendizaje

y = Variable 2: Estrategias de aprendizaje

Para interpretar los resultados encontrados, se empleara el cuadro de correlacion de

Pearson.

VALOR DE r CORRELACION
0<r <0,20 Muy baja
0,20<r =040 Baja
040<r 0,60 Regular
0,60<r <0,80 Alta
0,80<r <1,00 Muy alta
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7. Resultados

Tabla 1

Tabla cruzada de alimentos transgénicos y rendimiento académico

Rendimiento académico  Total

Bajo Medio Alto
Bajo  Recuento 0 2 0 2
%dentro de Alimentos transgénicos  0.00% 100.00 0.00% 100%

%

%dentro de rendimiento académico  0.00%  28.57% 0.00% 13%
% del total 0.00% 13.33% 0.00% 13%
Medio Recuento 2 3 0 5
Alimentos % dentro de Alimentos transgénicos 40.0% 60.0% 0.0% 100%
transgénicos % dentro de rendimiento académico  50.0% 429% 0.0% 33%
% del total 13% 20% 0% 33%
Alto  Recuento 2 2 4 8
% dentro de Alimentos transgénicos  25% 25%  50% 100%
% dentro de rendimiento academico 50% 29% 100% 53%
% del total 13% 13%  27% 53%
Recuento 4 7 4 15
Total % dentro de Alimentos transgénicos 27% 47% 27% 100%
% dentro de rendimiento académico  100% 100% 100% 100%
% del total 27% 47%  27% 100%

Fuente: Instrumentos aplicados

De acuerdo a como se observa en la tabla 1, se muestra que el 28.57% que

presentan un bajo nivel de consumo de alimentos transgénicos, presentan

también un nivel medio en su rendimiento académico; asi también, los

estudiantes que presentan un consumo de alimentos transgénicos en un nivel

medio, que son en su mayoria el 60%, son quienes presentan un nivel medio en

un rendimiento académico, por ultimo, los estudiantes que consumen alimentos

transgénicos en un nivel alto, que en su totalidad son el 50%, son quienes

presentan un nivel alto en su rendimiento académico.
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Tabla 2

Tabla cruzada de frecuencia de consumo de alimentos y rendimiento académico

Rendimiento académico  Total

Bajo Medio Alto
Frecuencia Medio Recuento 2 5 0 7
congsmo % dentro de Frecuencia de consumo de alimentos 28.6%  71.4% 0.0% 100%
de % dentro de rendimiento académico 50.0% 714% 0.0% 47%
alimentos % del total 13%  33% 0% 47%
Alto  Recuento 2 2 4 8
% dentro de Frecuencia de consumo de alimentos 25% 25% 50% 100%
% dentro de rendimiento académico 50% 29% 100%  53%
% del total 13% 13% 27%  53%
Recuento 4 7 4 15
Total % dentro de Frecuencia de consumo de alimentos 27% 47%  27% 100%
% dentro de rendimiento académico 100%  100% 100% 100%
% del total 27% 47%  27% 100%

Fuente: Instrumentos aplicados

En la tabla 2 se observa que el 71.4% de los estudiantes que presentan un nivel

medio en la frecuencia de consumo de alimentos, son quienes presentan un

nivel medio en su rendimiento académico, mientras tanto, los estudiantes que

presentan un alto nivel de frecuencia de consumo de alimentos, que representan

el 50%, de estos el 100% presentan un nivel alto en su rendimiento académico.

En total, los estudiantes que presentan una alta frecuencia de consumo de

alimentos son quienes también presentan un nivel de rendimiento académico

alto.
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Tabla 3

Tabla cruzada de préacticas alimentarias y el rendimiento académico por los

estudiantes

Rendimiento académico Total
Bajo Medio Alto
Préacticas Bajo  Recuento 0 1 0 1
alimentarias %dentro de 0.00%  100.00%  0.00% 100%
Alimentos
transgénicos
%dentro de 0.00% 10.00%  0.00% 7%
rendimiento
académico
% del total 0.00% 6.67%  0.00% 13%
Medio Recuento 2 5 1 8
% dentro de 25.0% 62.5% 12.5% 100%
Alimentos
transgénicos
% dentro de 50.0% 50.0% 100.0% 53%
rendimiento
académico
% del total 13% 33% 7% 53%
Alto  Recuento 2 4 0 6
% dentro de 33% 67% 0% 100%
Alimentos
transgénicos
% dentro de 50% 40% 0% 40%
rendimiento
académico
% del total 13% 27% 0% 40%
Recuento 4 10 1 15
Total % dentro de 27% 67% 7% 100%
Alimentos
transgénicos
% dentro de 100% 100% 100% 100%
rendimiento
académico
% del total 27% 67% 7% 100%

Fuente: Instrumentos aplicados

En la Tabla se muestra las practicas alimentarias de los estudiantes y el

rendimiento académico, donde se puede observar que el 62.5% de los estudiantes

quienes presentan un nivel medio de préacticas alimentarias, el 50% de estos son

quienes también presentan un nivel medio en su rendimiento académico. Ahora

bien, el 33% de los estudiantes quienes presentan un alto nivel de préacticas

alimentarias, el 40% de los estudiantes presentaron un nivel medio de
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rendimiento académico. En total, el 67% de los estudiantes quienes presentan un
nivel medio de practicas alimentarias, son quienes presentan un nivel medio de

rendimiento académico.

7.3. Contrastacion de hipotesis
Hi: Existe relacion significativa positiva entre los alimentos transgénicos en la

salud alimentaria y en el rendimiento académico de los estudiantes.

Ho: No existe relacidn entre los alimentos transgénicos en la salud alimentaria y

en el rendimiento académico de los estudiantes.

Regla de decision:

Siel valor p > 0,05 — Acepta la hipétesis nula Ho

Si el valor p < 0,05 — Rechaza la hipotesis nula Ho

Alimentos Rendimiento
transgénicos acadéemico
Alimentos Correlacién de 1 ,669*
transgénicos Pearson
Sig. (bilateral
g- ( ) 009
N
15 15
Rendimiento Correlacién de ,669* 1
académico Pearson
,009
Sig. (bilateral
9-( ) 15 15

N

Fuente: Tabla 1

En la Tabla se puede disinguir un nivel de correlacion R de Pearson moderado de
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0.669%*, asi también es signitivo al 1%, dado que su nivel de significancia fue de
0.009, ante dicho resultado se acepta la hipétesis de la investigacion, misma que
establece la existencia de la relacidn entre las variables objeto de estudio.

8. Analisis y discusion

Una vez se han obtenido los resultados, se proceden a discutir y a someter a
contraste los mismos en funcién a cada objetivo con lo arribado por cada
investigador detallado en los antecedentes, de ante mano, ante el cumplimiento del
objetivo general, se acepta la hipdtesis de la investigacion, que postula que existe
relacién significativa positiva entre los alimentos transgénicos en la salud

alimentaria y en el rendimiento académico de los estudiantes.

Respecto al primer objetivo, se evidencia que el 28.57% que presentan un bajo
nivel de consumo de alimentos transgénicos, presentan también un nivel medio en
su rendimiento académico; asi también, los estudiantes que presentan un consumo
de alimentos transgénicos en un nivel medio, que son en su mayoria el 60%, son
quienes presentan un nivel medio en un rendimiento académico, por Gltimo, los
estudiantes que consumen alimentos transgénicos en un nivel alto, que en su
totalidad son el 50%, son quienes presentan un nivel alto en su rendimiento
académico, resultados que se asemejan a lo arribado por Callisaya (2016), quien
Ilega a la conclusidn que respecto al promedio general de los habitos alimentarios
son que los estudiantes llegan omitir algunas comidas el desayuno y la cena y su

alimentacion con un insuficiente consumo de frutas y verduras y el sedentarismo.

Del mismo modo se obtuvo que el 71.4% de los estudiantes que presentan un nivel
medio en la frecuencia de consumo de alimentos, son quienes presentan un nivel
medio en su rendimiento académico, mientras tanto, los estudiantes que presentan
un alto nivel de frecuencia de consumo de alimentos, que representan el 50%, de
estos el 100% presentan un nivel alto en su rendimiento académico.

En total, los estudiantes que presentan una alta frecuencia de consumo de

alimentos son quienes también presentan un nivel de rendimiento académico alto.,
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resultados que difieren con lo arribado por Cango & Torres (2012), quien encontrd
que el 66.7% de docentes es decir la mayoria respondieron que una mala
alimentacion ocasiona problemas en el aspecto de la salud, mientras que el 33.3%
de los docentes o sea la minoria consideran que les afecta en el aspecto de la
educacion. Esto se puede ratificar si consideramos que el 100% de los docentes
consideran que influyen en su jornada diaria de clases el desayuno que el nifio

recibe.

Asi también el 62.5% de los estudiantes quienes presentan un nivel medio de
practicas alimentarias, el 50% de estos son quienes también presentan un nivel
medio en su rendimiento académico. Ahora bien, el 33% de los estudiantes quienes
presentan un alto nivel de practicas alimentarias, el 40% de los estudiantes
presentaron un nivel medio de rendimiento académico. En total, el 67% de los
estudiantes quienes presentan un nivel medio de précticas alimentarias, son
quienes presentan un nivel medio de rendimiento académico, concordando con lo
concluido por Araujo (2013), quien encontré que el 77,3% de los que tienen un
nivel aceptable en los habitos alimentarios tienen un estilo de aprendizaje visual,
un 14,7% tienen un estilo de aprendizaje kinestésico y un 8,0% un estilo de

aprendizaje auditivo.

Finalmente, los resultados del analisis estadistico dan cuenta de la existencia de
una relacion r = 0,669 entre las variables alimentos transgénicos y el rendimiento
académico en los estudiantes, indicando que existe relacion positiva y con un nivel

de correlacion moderada.
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9. Conclusiones y recomendaciones

9.1.

Conclusiones
Respecto al nivel de consumo de alimentos transgénicos, — se encontrd que

el 71.4% de los estudiantes que presentaron un nivel medio en la frecuencia
de consumo de alimentos, son quienes presentaron un nivel medio en su
rendimiento académico, mientras tanto, los estudiantes que presentaron un
alto nivel de frecuencia de consumo de alimentos, que representan el 50%,

de estos el 100% presentaron un nivel alto en su rendimiento académico.

Respecto al rendimiento académico, se encontré que el 62.5% de los
estudiantes quienes presentaron un nivel medio de practicas alimentarias, el
50% de estos son quienes también presentaron un nivel medio en su
rendimiento académico, en total, el 67% de los estudiantes quienes
presentaron un nivel medio de practicas alimentarias, son quienes

presentaron un nivel medio de rendimiento académico.

En cuanto a la relacidn, se encontré que el 28.57% que presentaron un bajo
nivel de consumo de alimentos transgénicos, presentaron también un nivel
medio en su rendimiento académico; asi también, los estudiantes que
consumen alimentos transgénicos en un nivel alto, que en su totalidad son el

50%, son quienes presentaron un nivel alto en su rendimiento académico.
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9.2.

Recomendaciones

Se debe replicar la presente investigacion en otros CETPROs, a fin de
conocer cuales son los fundamentos que explican la correlacion entre los

alimentos transgénicos y el rendimiento académico de los estudiantes.

Desarrollar una investigacion que sea de tipo experimental,
concretamente la investigacion debera ser profunda, a fin de disefiar una
propuesta que permita determinar que alimentos transgénicos logran

mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

La institucion debe promover mediante una campafa de informacion
sobre el consumo de alimentos saludables que ayuden a los estudiantes a

estar mejora alimentados.

24



10. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alvarez, G., & Bendezu, R. (2012). Estado nutricional y su relacidn con los habitos alimenticios de
los internos de la EAP de enfermeria de la Universidad Wienerm 2012. Tesis de grado.
Universidad Wiener, Lima, Peru.

Ancco, J. (2016). Nivel de consumo de alimentos transgénicos en los estudiantes del tecer grado
de educacion secundaria de la institucion educativa Juan Valer Sandoval, Villa Maria del
Triunfo, 2016. Tesis de grado. Universidad César Vallejo, Lima, Peru.

Araujo, L. (2013). Los habitos alimentarios y la nutricidn en los estudios de aprendizaje de los
estudiantes de biologia, quimica y tecnologia de los alimentos de la facultad de educacién
de la universidad nacional José Faustino Sanchez Carridn 2013 - 1. Tesis de grado.
Universidad Nacional de Educacién Enriqgue Guzman y Valle, Lima, Peru.

Bricklin, B. B. (1988). Causas psicoldgicas del bajo rendimiento escolar. México: Pax - México.

Caceres, B. (2017). Habitos de alimentacidn y su relacion con el rendimiento académico de los
estudiantes de la carrera académico profesional de enfermeria técnica de I.E.S.T.P.
Pampas - Tayacaja - 2015. Tesis de grado. Universidad José Carlos Mariategui, Moquegua,
Peru.

Callisaya, L. (2016). Habitos alimentarios de riesgo nutricional en estudiantes de primer afio de la
carrera de ciencias de la educacién en la Universidad Mayor de San Andrés de la ciudad de
la Paz. Tesis de grado. Universidad Mayor de San Andrés, La Paz, Bolivia.

Cango, T., & Torres, M. (2012). La alimentacién de calidad y su indidencia en el rendimiento
académico de los estudiantes de la escuela fiscal mixta Marieta de Veintimilam del Barrio
Motupe, de la ciudad de Loja, periodo 2009 - 2010. Tesis de grado. Universidad Nacional
de Loja, Loja, Ecuador.

Negrete, E., & Vinueza, K. (2015). Conocimiento y aceptacidn sobre alimentos transgénicos entre
los adolescentes de la parroquia el sagrario y San Francisco, Cantén Ibarram, Imbabura,
2013 - 2014. Tesis de grado. Universidad Técnica del Norte, Ibarra, Ecuador.

OMS. (2014). Alimentos transgénicos. Obtenido de http://www.consultorsalud.com/alimentos-
transgenicos-20-preguntas-oms

Pérez, J., & Gardey, A. (2008). Rendimiento académico. Obtenido de
https://definicion.de/rendimiento-academico/

Ramirez, D. (2014). Estado nutricional y rendimiento académico en estudiantes de educacidn
media de los colegios IPARM (Universidad Nacional de Colombia - sede Bogotd) y Pio XlI

25



(Municipio de Guatavita). Tesis de grado. Universidad Nacional de Colombia, Bogot3,
Colombia.

26



ANEXOS

ANEXO 1: CUESTIONARIO PARA MEDIR EL CONSUMO DE ALIMENTOS
TRANSGENICOS

Ficha técnica

Nombre: Cuestionario de consumo de alimentos transgénicos

Autor: Mg. Schnettler Morales

Forma de aplicacion: individual

Duracion: 25 minutos

Obijetivo: Determinar el conocimiento y grado de consumo de alimentos transgénicos

Descripcion: El instrumento es de escala tipo Likert y con valores codificados de la
siguiente manera: (5) siempre, (4) casi siempre, (3) a veces, (2) casi nunca y (1) nunca.
Este instrumento consta de un conjunto de 30 items, de los cuales 15 de ellos estan
relacionados con la frecuencia de consumo y 15 con préacticas alimentarias; respecto al
baremos, el nivel bajo es de 0 — 50, medio de 51 — 100 y alto de 101 - 150.

PROMOCION: SECCION: FECHA:

SEXO: |PROCEDENCIA | CICLO: EDAD: |

INSTRUCCIONES: Marcar con un aspa, la alternativa escogida que Ud. considere
conveniente.

1. Nunca.

2. Casi nunca.
3. A veces.

4. Casi siempre.
5. Siempre
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PUNTAJE

ITEMS

No

Dimension N° 1: FRECUENCIA DE CONSUMO

¢Consumes desayuno todos los dias?

¢Consumes Almuerzo todos los dias?

¢Consumes Cena todos los dias?

¢ Consumes alimentos entre comidas todos los dias?

¢La frecuencia de consumo de visceras y/o mariscos es 3

oo MWD

¢La frecuencia de consumo de carnes blancas (pollo,
pavita, pescado) es 3 a 4 veces a la semana?

¢La frecuencia de consumo de carnes rojas (res,
cordero, cerdo) es menos de 2 veces a la semana?

¢La frecuencia de consumo de frutas es a diario?

¢La frecuencia de consumo de verduras es a diario?

10

¢La frecuencia de consumo de menestras es 2 veces por

11

¢La frecuencia de consumo de leche es a diario?

12

¢La frecuencia de consumo de cereales (pan, trigo, quinua)

13

¢La frecuencia de consumo de gaseosas, es a diario?

14

¢La frecuencia de consumo de jugos de frutas naturales es

15

¢El consumo promedio diario de liquidos esde 2 a 3
litros?

Dimension N° 02: PRACTICAS ALIMENTARIAS

16

¢ Consumes frituras antes que guisos o sancochados en

17

¢Las infusiones y los mates son consumidas en el

18

¢El desayuno consta de Pan, Cereales, queso, palta o

19

¢Los alimentos ingeridos entre comidas son golosinas,

20

¢Las carnes de pollo, pavita, pescado son consumidas en el

21

¢Las menestras o cereales son consumidas en el almuerzo?

22

¢Las verduras frescas son consumidas diariamente en el

23

¢Las frutas son consumidas a diario después del

24

¢Los liquidos como agua fresca o infusiones son

25

¢Ocasionalmente consumes postres después del almuerzo?

26

¢Lacena que ingieres es similar al almuerzo?

27

¢Desayunas a diario en el Hogar?

28

¢Almuerzas a diario, fuera del hogar?

29

¢ Frecuentemente elijes cenar fuera del hogar?

30

¢Dedicas mas de 30 minutos a la ingesta de los alimentos?
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BAREMOS

Bajo 0-50
Medio 51-100
Alto 101 - 150
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ANEXO 2: FICHA DE RECOLECCION DE INFORMACION DEL RENDIMIENTO ACADEMICO DE
ESTUDIANTES

N Orden Seccion PROMEDIO |PROMEDIO |PROMEDIO |PROMEDIO |PROMEDIO |PROMEDIO |PROMEDIO |PROMEDIO
CURSO 1 CURSO 2 CURSO 3 CURSO 4 CURSO 5 CURSO 6 CURSO 7 FINAL
1
2
3
4
5
6
7
8
9

[y
o

[y
[y

[uny
N

[y
w

[y
SN

B
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