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VIELE NEUE
ANGEBOTE

in unserem beiliegenden
Magazin entdecken.

Eintrag ins Goldene
Buch des Landkreises

Mittelsachsen. Die Tréger der Ver-
dienstmedaille des Landkreises
Mittelsachsen haben sich am 14.
Juli in das Goldene Buch des Land-
kreises Mittelsachsen eingetragen.
Fir alle ein schoner, ehrenvoller
Moment. Im Anschluss nutzte
Landrat Matthias Damm die Ge-
legenheit, sich tiber den Fortgang
der Projekte zu informieren. ,Sie
alle leisten einen bedingungslosen
Einsatz fiir das Ehrenamt. Da ist der
Eintrag heute nur folgerichtig. Sol-
che Leistungen miissen anerkannt
und dokumentiert werden. Und da-
fiir ist solch ein Goldenes Buch ein
wiirdiger Rahmen*, sagte Damm
an die anwesenden Tragerinnen
und Trager der Verdienstmedaille
gewandt.Die geehrten Mittelsach-
sen sind: 2016 - Heiner Stephan
aus Leisnig fiir sein auBergewohn-
liches Engagement zur Bewahrung
des Zisterzienserklosters Buch als
einmaliges, sdchsisches Kulturgut.,
2017 - Ehrenfried Keller aus Con-
radsdorf flir seinen unermiidlichen
und langjahrigen Einsatz als Vorsit-
zender des Kreisfeuerwehrverban-
des. 2018 - Christa Michel aus D6-
beln fiir ihren bestandigen Einsatz
als langjahrige Vorsitzende des Ver-
eins der Freunde und Forderer der
Musikschule Carl Philipp Emanuel
Bach Dobeln e. V. . 2019 - Forder-
verein Montanregion Erzgebirge e.
V. 2020 - Ridiger Borck aus Mitt-
weida fiir seine Verdienste um den
Sport im Landkreis sowie fiir sein
kommunalpolitisches Engagement
2021 - Jana Ahnert aus Erlau fir
ihr ehrenamtliches Engagement in
verschiedenen Vereinigungen. red

Endlich StraBenbau in
Niederbobritzsch

Niederbobritzsch. Die Landesdi-
rektion Sachsen hat den Ausbau
der S 208 in Niederbobritzsch
genehmigt. Das Vorhaben um-
fasst den grundhaften Ausbau der
Staatsstralle S 208 auf einer Lin-
ge von knapp 700 Metern in der
Ortslage Niederbobritzsch.  red

Erzgebirgsstadion
Sonntag, 31. Juli 2022
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Langohren lockten

Oederaner Rassekaninchenziichter prasentierten gelungene Ausstellung

Oederan. Die Mitglieder des
Rassekaninchenziichtervereins S
385 Oederan hatten am 16. und
17. Juli wieder zu einer Kreis-
jungtierschau eingeladen. Aus-
gestellt waren 196 Tiere, davon
26 Tiere von Jugendlichen. Die
Organisatoren und vor allem die
Preisrichter waren mit den hier
gezeigten Tieren mehr als zufrie-
den ,Immerhin haben 185 Ka-
ninchen das Pradikat sehr gut be-
kommen. Das zeigt, dass unsere
Zuchtfreunde eine hohe Qualitét
ausgestellt haben®, erklart Lothar
Kiithn, Vorsitzender des Oedera-

Ziichterin Birgit Kiithn vom Oderaner Verein holte sich mit der Rasse ,Sachsengold* den Pokal des Biirgermeisters
von Oederan. Herzlichen Gliickwunsch. Foto: Constanze Lenk

ner Rassekaninchenziichterver-
eins. Aber noch mehr freute er
sich liber das groRe Besucherin-
teresse. Die Ausstellungshalle im
ehemaligen Pennymarkt war an
beiden Tagen ein richtiger Publi-
kumsmagnet. ,Es gab nicht nur
groRes Interesse und Begeiste-
rung, sondern auch viele Diskus-
sionen und Gesprache. Ich denke,
wir konnten zeigen, dass die Tiere
hier absolut artgerecht gehalten
und ausgestellt werden und alle
in einem hervorragenden Pflege-
zustand sind“, so Lothar Kihn.
Immerhin hatte die Tierschutz-

organisation Peta im Vorfeld die
Ausstellung und Kleintierzucht
scharf kritisiert. Wer sich die
Kreisjungtierschau  angesehen
hat, konnte sich {iberzeugen,
dass die Rassekaninchen alle in
guten Handen sind und von den
Zichtern mit Sorgfalt betreut
werden. Denn die Kleintierziich-
ter tragen mit ihrer Arbeit auch
zum Erhalt von Rasse bei, die es
seit mehr als 100 Jahren gibt. Ein
Teil dieser Vielfalt wurde mit den
32 gezeigten verschiedenen Ras-
sen und Farbschlagen in Oederan
prasentiert. clk

Erzgebirgischer Orgelsommer kommt nach Nassau

Nassau. Die Dorfkirche von Nas-
sau aus dem 16. Jahrhundert mit
der Silbermann-Orgel von 1748
ist die Kulisse fiir das kommende
Konzert im Erzgebirgischen Orgel-
sommer am 23. Juli. Zu Gast ist der
tschechische Organist Pavel Cerny
(Prag). Er wirkte bei Wettbewer-
ben als Jury-Mitglied mit, wie 2019

beim Internationalen Gottfried-
Silbermann-Orgelwettbewerb. Pa-
vel Cerny unterrichtet an der Mu-
sikakademie in Prag sowie an der
Janacek-Musikakademie in Brno
und ist als Orgelsachverstdandiger
gefragt. Beim Konzert in Nassau
erklingen Werke von Johann Sebas-
tian Bach, Dieterich Buxtehude, Ni-

colaus Bruhns, Johann Kaspar Kerll
und anderen. Das Konzert beginnt
17 Uhr. Der Eintritt kostet 8 Euro.
Bereits um 16 Uhr ladt Jan Katz-
schke, Kiinstlerischer Leiter des Or-
gelsommers, zu einer kostenlosen
Kirchen- und Orgelfiihrung ein. Die
Kirchgemeinde organisiert einen
Getrankeverkauf. red
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Wir sind ein mittelsté&ndisches séchsisches Fachhandels-
unternehmen und spezialisiert auf den Vertrieb von
Schornsteinprodukten, Kamin- und Pelletéfen.

Zur weiteren Verstarkung unseres Teams suchen wir

Technische Verkaufsberater-/in (m/w/d)

Linke GmbH
Gewerbegebiet 7, 09306 Konigshain-Wiederau

Ihre Bewerbung richten Sie bitte per Mail an:
linke@linkegmbh.net

. J

Wir bieten lhnen folgende Leistungen

Lieferung, Anschluss und Einrichten von TV, Service und Reparatur von TV,/Hifi
Audio/Hifi, DSL/WILAN, Nefzwerke, [auch alte Technik wie Réhrengerdite oder
Telefonanlagen, PC/Notebook, Drucker  Tonbandgeréite], DVD/Video,

Installtion von SatAnlagen PC/Notebook, Telefonanlagen, Nefzwerke

Beschallungs- und Uberwachungstechnik  Smartphone Reparatur

Service und Reparatur fir Haustechnik
(Waschmaschinen, Trockner, Kihl-/Gefrier-
gerdite, Herd und Kochfelder, Geschirr
spiler), Kichengeréie, Staubsauger

Lieferung und Installation von Wasch-
maschine, Trockner, Kihl-/Cefriergeréite,
Geschirrspiler, Herdset, Backofen,
Kochfelder auch Einbau Service

Kaffeevollautomaten Service

Beratung in allen Produkigruppen, Garantieverlangerungen, Finanzierungen
mit dem Partner Santander Bank

»eUronics MattheB

EURONI
Telefon O
Wir sind
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Ihr Metall- u. Schrotthandel in Rochlitz
09306 ROCHLITZ - SchiitzenstraBe 6
Telefon: 03737/78 64 315 - Funk: 0162/89 38 850

Aktuelle Ankauf Preise finden Sie unter:

www.dein-schrottplatz.de
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Zutritt zum Freiberger Krankenhaus gelockert

Freiberg. Geimpfte und genese-
ne Besucher des Krankenhauses
Freiberg bendtigen kein negatives
Testzertifikat mehr. Alle anderen
miissen weiterhin ein negatives
Testergebnis einer zertifizierten
Teststelle vorlegen.

Die Séchsische Corona-Schutzver-
ordnung sieht seit 17. Juli, unter
anderem Lockerungen bei der Test-
und Maskenpflicht in Krankenh&u-
sern vor. Danach benotigen gegen

Corona geimpfte und genesene
Besucher des Krankenhauses Frei-
berg keinen Testnachweis mehr.
Sie missen den Mitarbeitern am
Empfang des Krankenhaues den
vollstdndigen Impfschutz (zweifach
geimpft) oder ein giiltiges Genese-
nenzertifikat vorzeigen. Alle ande-
ren Besucher benotigen weiterhin
ein negatives Testergebnis einer
offiziellen Teststelle. Laut aktueller
Testverordnung miissen Besucher

Wir suchen fiir unseren Verlag zur sofortigen Einstellung

Regionalleiter o

fir die Fiihrung eines Verkaufsteams.

Wir erwarten:

e Flihrungskompetenz und Vertriebserfahrung
® Engagement und strukturiertes Arbeiten
e Geschafts- und Verkaufsplanung

e Reprdsentationsgeschick

Wir bieten eine unbefristete Festanstellung mit
flexiblen Arbeitszeiten, einer umfangreichen
Einarbeitung, eine Erfolgsbeteiligung sowie
SozialmaBnahmen nach der Probezeit.

Schicken Sie lhre Bewerbung
sehr gern per E-Mail an:

personal@verlag-bergstrasse.de

Verlagsgesellschaft BERGstraBe mbH

Personalabteilung
Heinrich-Lorenz-Str. 2-4
09120 Chemnitz

medien:GRupPE

CHEMNITZ « ERZGEBIRGE

Sie sucht Ihn

Uta, 69 Jahre, eine liebe, herzliche Kran-
kenschwester in Rente. Ich mochte wieder einen
lieben, gern auch dlteren Mann umsorgen und
ihm all meine Liebe geben. Wer méchte mein lie-
bevolles Wesen kennenlernen und wenn es passt
zusammenziehen? Freundschaftskreis GmbH
Freiberg, Tel. 03731-7832945.

Bildschone Frisorin mit eig. Frisorge-
schaft - Sandra, 45 J., eine nattirliche und be-
scheidene Frau mit schlanker Figur, umgang-
lich, anpassungsféhig und warmherzig. Ich bin
eine tolle Kéchin und gute Hausfrau. Ich bin
absolut ehrlich und zuverlassig, ich kann Dich
genauso zum Lachen bringen wie zértlich um-
sorgen. Ich bin finanziell und ortlich unabhan-
gig. Bist Du auch so allein? Ich habe ein Auto
und konnte Dich spontan besuchen, wenn Du
magst! Freundschaftskreis GmbH Freiberg,
Tel. 03731-7832945.

Wer nimmt mich auf? Junge Witwe,
51/160, vollbusig, weiblich, attraktiv, finde als
Krankenpflegerin tiberall Arbeit, bin ganz einsam
und allein. Meine ganze Sehnsucht ist ein lieber,
einfacher Mann, dem ich eine zuverlassige und
liebe Frau sein mochte. Ich wiirde gern zum
Partner, der gern auch alter sein darf, ziehen.
Ein eigener Pkw ist vorhanden. Bitte melden Sie
sich. Freundschaftskreis GmbH Freiberg,
Tel. 03731-7832945.

Roswitha, 64/164, verwitwet, ungebun-
den und flexibel mit eig. PKW, tolle Figur, na-
turblondes Haar, attraktiv, jugendlicher Typ,
herzlich, anschmiegsam, zértlich und gefiihlvoll,
mit Interesse fiir gemeinsame Unternehmungen,
Reisen, Musik, Schmusen und mehr, fiihlt sich
sehr einsam und sucht auf diesem Weg einen
netten Partner, Alter egal. Gibt es einen Mann,
der mit mir einen neuen Lebensweg gehen
mochte? Freundschaftskreis GmbH Frei-
berg, Tel. 03731-7832945.

JIIA

Die zauberhafte Anja, seit zwei Jahren
Witwe, ist berufstatig, vielseitig interessiert
und unbestritten eine hiibsche, warmherzige,
liebenswerte, jlinger wirkende Frau. Anja ist 49
Jahre, 1,67, hat eine schlanke Figur und freut
sich jetzt einfach auf Sie. Freundschaftskreis
GmbH Freiberg, Tel. 03731-7832945.

Hiibsche Beamtin, Dajana, 31 Jahre, ohne
Kinder. Ich suche keinen Marchenprinzen, son-
dern einen ganz normalen, jungen Mann, gerne
Arbeiter oder Handwerker, Hauptsache treu und
ehrlich. Ich habe langes, schwarzes Haar und
wie ich oft hore, eine hiibsche, schlanke Figur
mit langen Beinen. Ich gehe nicht gerne in Dis-
cos und beruflich habe ich nur mit Frauen zu tun,
deshalb ist es fiir mich sehr schwer einen lieben
Partner kennen zu lernen, mit dem ich schmu-
sen, lachen, trdumen und zértlich sein kann. Ich
bin bescheiden, treu, frohlich, unkompliziert und
mochte fiir Dich da sein. Bitte ruf an, wenn Du
es ehrlich meinst! Freundschaftskreis GmbH
Freiberg, Tel. 03731-7832945.

a

Hiibsche Witwe Carmen, 72/166, liebt,
lacht, kuschelt und verwohnt gerne und ist fir
fast alle Verriicktheiten zu haben. Wenn Du nicht
alter als 82 Jahre bist und Dich nach einer scho-
nen Zweisamkeit sehnst und genauso wie ich das
Leben und die Liebe magst, dann melde Dich bit-
te. Ich freu mich auf uns. Freundschaftskreis
GmbH Freiberg, Tel. 03731-7832945.

JdIAd

Iris, 56 Jahre, liebevolle, zierlich schlan-
ke Witwe, junggeblieben, vollbusig, liebt Sau-
na, Haus- und Gartenarbeit, ist sexuell auf-
geschlossen, aber vollig alleinstehend, sehr
einsam und sucht deshalb einen lieben, gern
auch &lteren Mann, den sie umsorgen mdch-
te. Ein eig. Pkw ist vorhanden. Bitte rufen Sie
an. Freundschaftskreis GmbH Freiberg, Tel.
03731-7832945.

Heidi, 78/163, Witwe, Krankenschwester,
lieb, sehr gutmiitig und hilfsbereit, gern am Herd,
Garten- und Blumenliebhaberin, aber sehr ein-
sam. Gibt es einen Mann, der mit mir noch Scho-
nes erleben méchte und auch fiir immer zusam-
menleben mochte. Ich bin mobil und fahre gern
mit meinem Auto. Freundschaftskreis GmbH
Freiberg, Tel. 03731-7832945.

Er sucht Sie

Attraktiver Unternehmer und Steuerbe-
rater i. R., verwitwet. 70/186, dynamisch und viel
jinger wirkend, humorvoll, fahrt gerne Auto und
ist, was am wichtigsten ist, noch sehr gesund.
,Ich suche eine nette, im Herzen jung gebliebene
Frau, die mit mir gemeinsam den Lebensabend
genieBt. Uber Ihren Anruf wirde ich mich sehr
freuen. Freundschaftskreis GmbH Freiberg,
Tel. 03731-7832945.

Hast Du heute schon gelacht? Mit mir
kannst Du das jeden Tag! Er, 65/187, ehemaliger
Bauunternehmer, verw., gutaussehend, unab-
hangig, lebt in guten Verhaltnissen, mochte Dich
gerne ohne unpersonliches Internet und blode
Mails finden! Lass uns ganz altmodisch telefo-
nisch verabreden! Freundschaftskreis GmbH
Freiberg, Tel. 03731-7832945.

Hast du deine Zukunft schon fest ver-
plant, mit Familie Haus und Kind? Dann lieB
nicht weiter! Solltest du dein Gliick wie ich,
aber noch nicht gefunden haben, ehrlich, ro-
mantisch, witzig und verdammt lieb sein, dann
lass uns doch die Zukunft gemeinsam planen.
Ich bin Tim, ein 34jahriger junger Mann, habe
einen Pkw, bin humorvoll, zuverldssig, doch
leider etwas schiichtern und stehe mit beiden
Beinen fest im Leben. Riskiere doch einen Anruf
tber Freundschaftskreis GmbH Freiberg,
Tel. 03731-7832945, denn was hast du schon
zu verlieren?

Hartmut, 62/180 und schon einige Zeit
Witwer. Die Zeit brauchte ich aber um Abstand
von meinem Schicksalsschlag zu bekommen.
Man sagt von mir ich sei anstandig, mit Auto,
ehrlich, vorzeigbar, mit vollem Haar, ein guter
Tanzer, mag Wandern und Urlaub am Meer, kann
schlecht ,Nein" sagen, bin treu, lache gern, bin
handwerklich begabt, habe immer eine Schulter
zum Anlehnen. Suche keine Kochin, Wasch- und
Putzfrau (das kann ich alles selbst), sondern eine
lose Freizeitbekanntschaft mit getrennten Woh-
nungen. Haben Sie einfach Mut und rufen Sie
jetzt an! Auch ich brauchte viel Uberwindung um
diesen Schritt zu gehen. Freundschaftskreis
GmbH Freiberg, Tel. 03731-7832945.

der Teststelle ,glaubhaft* machen,
dass sie einen Besuch im Kranken-
haus beabsichtigen. In diesem Fall
filhrt das zertifizierte Testzentrum
den Schnelltest kostenlos durch
und stellt ein Testergebnis in Pa-
pierform oder digital aus.

Fiir Patientenbesuche ist dartiber
hinaus weiterhin eine FFP2-Maske
erforderlich. Auch die Besucher un-
serer hausinternen Sprechstunden
benotigen eine FFP-Maske. red

lleinm seinl

Mirko, 44/184/80, mit toller Wohnung,
Pkw, dunkles, volles Haar, ein attraktiver, sport-
licher und sympathischer Polizeibeamter, ist
vollig verzweifelt. Schon letzten Monat hat er
eine Anzeige aufgegeben und niemand hat sich
gemeldet. Dabei sucht er nur eine ganz ,norma-
le Frau®, gern auch mit Kindern, fiir einen Neu-
beginn. Vielleicht wurdest Du auch von Deinem
Partner betrogen und suchst wieder einen Halt im
Leben. Bitte melde Dich! Freundschaftskreis
GmbH Freiberg, Tel. 03731-7832945.

Einen geliebten Menschen gehen las-
sen zu missen, tut sehr weh und nach vorn zu
schauen, erfordert viel Mut. Trotzdem mdchte
ich diesen Weg nun bestreiten und hoffe, auf
diesem Weg eine nette Partnerin fiir eine scho-
ne Freundschaft, gemeinsame Ausfliige, nette
Gesprache oder was auch immer sich ergeben
mag, zu finden. Ich heiBe Dietmar, bin 77 Jahre,
habe ein gepflegtes AuBeres und bin noch recht
fit. Ich suche also keine Haushaltshilfe, denn
das schaffe ich alles problemlos allein. Vielleicht
kénnen wir uns bald treffen, ich hole Dich mit
meinem Auto ab und dann reden wir Uber al-
les personlich? Bitte habe auch Du den Mut und
melde Dich! Freundschaftskreis GmbH Frei-
berg, Tel. 03731-7832945.

Leitender Kriminalkommissar, 56/180,
Uwe, ein Mann mit viel Verantwortung im Beruf
und groBem Herz, Witwer mit attraktivem AuBe-
ren, einfiihlsamen Wesen und ohne Vorurteile.
,Ja, ich bin ein bodensténdiger Mann, nicht ohne
Trédume, aber mit dem Blick fiirs Wesentliche.
Finanziell kann ich sehr gut fiir zwei planen und
freue mich auf unser erstes Kennenlernen. Mein
Gliick wére, wenn Sie (49 — 58 J.) sich bei mir
geliebt und geborgen fiihlen. Rufen Sie jetzt
an!" Freundschaftskreis GmbH Freiberg,
Tel. 03731-7832945.

JIIJ

GroBer Optimist, Dirk, 48/190, Vorar-
beiter, mit verschmitztem Ldcheln, hat Charme
und Familiensinn, liebt das schéne Wohnen,
das Meer, Rad- und Autotouren, sucht natirlich
gebliebene Frau. Freundschaftskreis GmbH
Freiberg, Tel. 03731-7832945.

Werner, 73/178, Handwerksmeister, ich
bin seit einem Jahr Witwer und das Alleinsein
schldgt mir doch mehr aufs Gemiit, als ich je
vermutet hatte. Es ist nicht so, dass ich keine
Beschaftigung habe, so erledige ich meinen
Haushalt selbst, handwerkle und lese gern, gehe
spazieren, mache Ausfliige mit dem Boot und
Fahrrad und fahre Auto. Ich wirde aber auch
gerne verreisen, ins Theater oder auch mal tan-
zen gehen, doch allein ist es doch sinnlos. Ich
suche eine Frau fiir eine gute Freundschaft,
dabei sollten wir alles langsam beginnen, ohne
vorerst einer Wohngemeinschaft. Ob Sie etwas
junger oder &lter sind, schlank oder fraulich,
blonde, dunkle oder graue Haare haben, ist nicht
wichtig, Hauptsache ist doch, wir verstehen uns
oder wie man sagt; ,die Chemie stimmt." Ich
bin jinger aussehend, gepflegt und natiirlich.
Bitte rufen Sie an! Freundschaftskreis GmbH
Freiberg, Tel. 03731-7832945.

Preizeit

Einsamkeit und Langeweile?
Nicht bei uns!
Lerne neue Leute bei interessanten
Freizeitangeboten kennen. Rufe an!
Julie GmbH Freizeittreffpunkt,
Tel. 0365 88279177
www.julie-freizeittreffpunkt.de

Sonderbotschafter flir Montanregion

Altlandrate feierlich verabschiedet und fiir neue Augfgaben ernannt

Die scheidenden Landrdte Frank Vogel und Matthias Damm wurden am 13. Juli feierlich verabschiedet und zu Sonder-

botschaftern des Welterbes Montanregion ernannt.

Region. Im Rahmen der turnus-
méRigen Vorstandssitzung wur-
den die scheidenden Landréate
des FErzgebirgskreises, Frank Vo-
gel, und des Landkreises Mittel-
sachsen, Matthias Damm, am 13.
Juli 2022 feierlich verabschiedet
und zu Sonderbotschaftern des
Welterbes  Montanregion  er-
nannt.

Neben ihrem besonderen Enga-
gement fiir das Welterbe ist da-
mit auch der Wunsch verbunden,
dass sie auch nach dem Wirken
im offiziellen Amt fiir unsere
Montanregion werben und die
Welterbe-Botschaft weitertragen.
Die 26. Vorstandssitzung des
Welterbevereins fand am 13. Juli
2022 im Hotel Saigerhiitte in
Olbernhau statt. Ublicherweise
sind diese Runden reine Arbeits-
sitzungen mit einer vollen Tages-
ordnung, Abstimmungen und
Beschlussfassungen.

Doch diese Sitzung war eine
Besondere. Der Welterbeverein

verabschiedete die scheidenden
Landriate des Erzgebirgskreises,
Frank Vogel, und des Landkreises
Mittelsachsen, Matthias Damm,
sowie den Bilirgermeister der
Stadt Altenberg, Thomas Kirsten,
aus dem Vorstand. Thre gewé&hl-
ten Nachfolger werden kiinftig
die Posten im Vereinsvorstand
einnehmen.

Die beiden bald ,Altlandrate’
sollen aber symbolisch weiterhin
Mitglieder der Welterbe-Familie
bleiben. Daher wurden sie vom
Verein zu ,Sonderbotschaftern
der Montanregion* ernannt.
Steve Ittershagen, Geschfts-
fiihrer ~des  Welterbevereins,
tiberreichte die Urkunden und
restimierte: ,Wir danken den
scheidenden  Vorstandsmitglie-
dern auf diesem Weg fiir ihren
unermiidlichen FEinsatz fiir unser
Welterbe. Sie haben die Nominie-
rung begleitet und alle Hiirden
mit gemeistert. Auch ihrer Unter-
stiitzung ist es zu verdanken, dass

»Jazz und Wein"” im Freiberger Kreuzgang

Freiberg. Die Sommerkonzerte im
Kreuzgang des Freiberger Domes
starten am Samstag, 23. Juli um
19.30 Uhr in eine neue Saison. Zu
Gast ist das Reise-Trio aus Berlin
um den jungen Jazz-Pianisten Jakob
Reisener, der als Kind in der Frei-
berger Domkurrende sang und nun
an den Dom zurtickkehrt. Wie auch
in den Vorjahren sind die Konzer-
te eine Verbindung von musikali-

schem und leiblichem Genuss. Das
Trauben-Genussladchen als Spezia-
list fiir deutschen Wein in Freiberg
ist der gastronomische Partner und
begleitet mit Weinen und Getran-
ken den Abend auf dem Griinen
Friedhof. Karten zu 19,90 Euro gibt
es im im Domladen Freiberg und
unter www.reservix.de Im Eintritts-
preis ist bereits ein Glas Wein oder
anderes Getrank enthalten. red

Wenn Sie unsere Hilfe brauchen,
erreichen Sie uns Tag und Nacht

wnter 03731 - 30860

WVestattungshaus
Steinmety

Scheuncnstrale 19 + 095% Fredberg
B Kostenlose, unverbindliche Beratung

Stadtijches Vejtattungsinjtitut
Hitestes Bestathungsuniemehmen der Stadt Freiberg
09599 Freiberg, Scheunenstrale 22

Tel. 03731/353190
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Welterbe Montanregion Erzgebirge e.V.

wir alle seit drei Jahren mit Stolz
diesen Titel tragen. Sie standen
am Wendepunkt vom Welterbe
werden hin zum Welterbe sein
und sorgten dafiir, dass dieses
Thema mit all seinen Heraus-
forderungen bei den politischen
Entscheidungstrdgern in Dresden
prasent bleibt. Thre Nachfolger
haben nunmehr gemeinsam mit
dem Vorstand und der Geschafts-
stelle die wichtige Aufgabe alles
zu tun, dass unsere Region Welt-
erbe bleibt. Wir freuen uns auf die
Arbeit mit dem Vorstand in der
neuen Zusammensetzung.”

Die Ernennung wurde in einem
festlichen Rahmen zelebriert, zu
der auch eine Abordnung des
Musikkorps der Stadt Olbernhau
aufspielte. Das Geldnde des Welt-
erbe-Bestandteils Saigerhtitte
bot dafiir den perfekten Rahmen.
Vom 9. bis 11. September 2022
findet in Olbernhau der 6. Sach-
sische Bergmanns-, Hiitten- und
Knappentag statt. red

Hier findest
du deinen

IS RBfinder-

chemnitz.de

Traumjob
in deiner
Region!
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Erlebter Frihling

Freiberger , Pusteblumen-Kinder” holen sich zweiten Platz beim Naju-Wettbewerb

Die Freiberger Pusteblumen-Kinder konnen stolz auf ihr Projekt sein, dass beim Naju-Wettbewerb mit einem zweiten

Platz belohnt wurde.

Freiberg. ,Raus aus dem Haus,
rein in die Natur!* unter diesem
Motto fand der jahrliche Naju-
Kinderwettbewerb ,Erlebter Friih-
ling* in diesem Jahr statt. Mitma-
chen koénnen Kinder bis 13 Jahre,
die gern die heimische Tier- und
Pflanzenwelt im Frihling erfor-
schen wollen. Uber 3.000 Kinder
haben sich in diesem Jahr am ,Er-
lebten Friihling* beteiligt und den
Lowenzahn sowie seinen Lebens-
raum erforscht! Insgesamt gab es
172 Einsendungen aus fast allen
Bundesléandern. Bei den Kinder-
garten wurde die Freiberger Kita
Pusteblume fiir ihre Teilnahme
pramiert. Die Gewinner wurden bis
Mitte Juni 2022 benachrichtigt.
Als einzige Kita in den neuen Bun-
deslandern konnte sich die Freiber-
ger Einrichtung tiber einen zweiten
Platz freuen. Der Gewinn sind ein
Naturerlebnistag fiir die ganze Ein-
richtung, ein kleines Buch fiir jedes
Kind, ein groRes Buch sowie ein
Spiel fiir den Kindergarten.

Die Freiberger Kita ,Pusteblume’
ist seit vielen Jahren ein ,Haus der
kleinen Forscher* und strebt in die-

sem Jahr die 4. Zertifizierung an.
Bevor die gesamte Einrichtung in
das neue Domizil an der Berthels-
dorfer Strae umzieht, stand von
Mérz bis Juni das Projekt ,Puste-
blume* auf dem Programm. ,Weil
wir Pusteblume heifen und wie
die Pusteblumenschirmchen am
Ende des Sommers in unsere neue
Kita an der Berthelsdorfer Strale
fliegen, erzahlt Erzieherin Roswi-
tha Schulze. Und weil das Motto
vom Naju-Kinderwettbewerb , so
gut zum geplanten Projekt passte,
wurde daran teilgenommen.

,Das noch vorhandene riesengro-
Res Kitagelande eignete sich mit
den Beerenstrauchern, dem alten
Baumbestand, Obstbdumen, Blu-
men mit den Friithbliihern, der
groRen Wiesenflache mit ganz viel
Lowenzahn und der angrenzenden
Gartenanlage perfekt zum Entde-
cken und Erleben des Friihlings.
Wir haben ein Forschertagebuch
zum Lowenzahn angelegt und Ex-
perimente durchgefiihrt’, erklart
Roswitha Schulze. Dazu gab es
Geschichten Lieder, Fingerspiele,
Spiele, es wurde gemalt, gedruckt

Foto: Roswitha Schulze

und alle waren auf vielfaltige Weise
mit dem Lowenzahn kreativ. ,Au-
RBerdem wurde der Frithling in der
angrenzenden Gartenanlage oder
bei den Osteraustliigen in den Tier-
park und in den Stadtwald Freiberg
entdeckt und erlebt*, so die Erzie-
herin. Ein besonderer Hohepunkt
sei dabei die Familienwanderung
mit Eltern und Geschwistern An-
fang Mai gewesen, wo auf den
Bergbaubrachflaichen ~ Richtung
Halsbach der Friihling und der Lo-
wenzahn entdeckt wurde. Alle Er-
lebnisse wurden auf einer groen
Tafel in der Halle des Kindergar-
tens prasentiert und entsprechend
beim Wettbewerb eingereicht.
Dass sich das Entdecken, Forschen
und Staunen gelohnt hat, beweist
der tolle zweite Platz.
Auch wenn sich Kinder und Erzie-
her auf die neuen Rdume an der
Berthelsdorfer StraBe freuen. Ein
klein bisschen Wehmut ist beim
Umzug mit dabei. Denn kiinftig
werden die Kinder im AuRengelan-
de nicht mehr {iber solche tollen
Entdeckermoglichkeiten verfiigen.
clk

(Gino’s Polsterei

Wir beziehen und reparieren Polster aller Art! Ob klassisch oder modern, ob vom Designer oder Discounter!

Unsere Leistungen:

- Uber 10.000 Stoffe zur Auswahl

- Polster Uberziehen
- Aufpolstern

- Schniirung

- Haftung

- Reparatur

- Leder

- Holz (Schreinerarbeiten)

- Polsterreinigung

vorher

Chesterfield Sofa

Jetzt bei uns Probefahren

Beispielfoto, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeugs sind nicht Bestandteil des Angebotes.

Mit dem neuen Kia Niro Plug-in Hybrid kannst du einfach gréBer denken - in jeder Hinsicht. Du brauchst mehr Raum fur
deine Ideen? Er gibt ihn dir. Du willst beim Antrieb flexibel sein und moglichst schnell laden? Kannst du. Du méchtest im
Stadtverkehr rein elekirisch fahren?' Mach es - mit dem neuen Kia Niro Plug-in Hybrid. Uberzeuge dich selbst bei einer
Probefahrt und profitiere auBerdem noch von der attraktiven Innovationspramie.?

Kia Niro 1.6 GDI Plug-in Hybrid Spirit (Super/Strom, 6-Gang-Doppelkupplungsgetriebe), 134,6 kW (183 PS); Kraft-
stoffverbrauch in 1/100 km: kombiniert 1,6. Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert 14,0. CO,-Emission: kom-
biniert 36 g/km. Effizienzklasse: A+++.2 Die Angaben zu Kraftstoffverbrauch und Emissionen wurden wegen der in
Deutschland noch nicht umgesetzten EU-Regelungen nicht nach dem aktuellen und wirklichkeitsndheren WLTP-,
sondern nach dem veralteten NEFZ-Verfahren ermittelt. Die so dargestellten Werte weichen i.d.R. bei Anwendung
des WLTP-Verfahrens bei den Angaben zur Schadstoffemission und zum Kraftstoffverbrauch nach oben und zur
Reichweite nach unten ab.

Gerne unterbreiten wir lhnen |hr ganz personliches Angebot. Besuchen Sie uns und erleben Sie den neuen Kia XCeed
Plug-in Hybrid bei einer Probefahrt

Autohaus Winter
Hauersteig 29 | 09599 Freiberg

avtoraus WINTER cmon Telefon 03731/6811-0 - eMail: info@ah-winter.de

In bestimmten Situationen wird auch im Elekiro-Modus der Verbrennungsmotor automatisch aktiviert - zum Beispiel wenn der Ladezustand der
Hybridbatterie unter ein bestimmtes Niveau sinkt, der Beschleunigungsbedarf hoch ist oder der Fahrzeuginnenraum beheizt werden soll.

Die Innovationspramie belauft sich auf € 6.750, - und wird in Hohe eines Betrages von € 4.500, - als staatlicher Zuschuss und in Hohe von weiteren € 2.250, -
als Herstelleranteil durch eine Reduzierung des Nettokaufpreises gewahrt. Die Hohe und Berechtigung zur Inanspruchnahme der Innovationspramie sind
durch die auf der Website des Bundesamts fir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (Bafa) unter www.bafa. de abrufbare Férderrichtlinie geregelt. Es besteht
kein Rechtsanspruch auf Gewahrung der Innovationspramie, keine Barauszahlung des Herstelleranteils. Die Innovationspramie endet mit Erschopfung der
bereitgestellten Férdermittel, spatestens am 31.12.2022. Die Auszahlung des staatlichen Zuschusses erfolgt erst nach positivem Bescheid des von Ihnen
gestellten Antrags.

Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen
den verschiedenen Fahrzeugtypen.
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GroBe Plster-Aktion :
x giiltig bis 2g. Juli 2022

20 % Rabatt auf alle Stoffe!
50 € Gutschein

fur Neukunden

Aus ALT mach NEU -

nicht nur der Umwelt zuliebe.
Eckbank, Couch, Stiihle,
Antikmobel usw.

nachher

lhre Auftrage werden von uns preiswert und in hoher Qualitat ausgefiihrt.
Unser Ziel ist es, fiir jede Aufgabe die optimale Lésung zu finden und bestmaéglich umzusetzten.

Die ersten 10 Anrufer erhalten einen Extra-Rabatt von 10% auf alle Arbeiten!

nachher

vorher
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Gino‘s Annahmestelle Klotzsche
Konigsbricker-Landstr. 54
01109 Dresden

E-mail: k.gino_dresden@icloud.com
www.polsterei-aken.de

Inhaber: K. Gino

vorher nachher

nachher

vorher

Federkern-Schaumstoff
Wir erneuern den kompletten Polster-, Feder-, Bander- und Schaumstoffaufbau

Wir sind diese Woche
in Freiberg, Mittweida, Marienberg
und Umgebung fiir Sie unterwegs.

Tel.: 0351-16087530

Offnungszeiten:

Nur nach telefonischer
Terminabsprache.
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Mitmachen Sommerferien
und gewinnen bei Silbermann

Eine super Sommerferien- Freiberg. In den Sommerferien 1adt die Silbermann-Gesellschaft vor
Uberraschung, fiir Sie liebe allem Familien in ihre Ausstellung im Silbermann-Haus ein. Immer
Leser, bietet Thnen unser dienstags und donnerstags gibt es zwischen 15 und 17 Uhr extra Mit-
heutiges Ratsel, das verschie- mach-Angebote fiir Kinder:

dene Firmen prasentieren.

_ Zu gewinnen gibt es dies- - Orgelpfeifen kennt jeder — aber was braucht eine Orgel noch, um
mal: Drei feine Grillbeste-  klingen zu konnen? Aus Einzelteilen bauen die Kinder eine kleine
cke fiir Thre Gartenparty, Orgel zusammen und entdecken die spannende Arbeit eines groRen
spendiert von white-lines. Orgelbauers.

Im Sommer finden alle Feiern  Eintritt: 4 Euro, Termine: 19.07., 26.07.; 02.08., 09.08., 16.08.,
mit Familie und Bekannten  23.08.-jeweils zwischen 15 und 17 Uhr

‘gé)rzugsweise drauen statt.
Die Sonne scheint, die Vogel - In der historischen Schauwerkstatt konnen Kinder echte Orgelpfei-
singen und die Temperaturen  fen aus Holz basteln und natiirlich mit nach Hause nehmen.
rufen nach kurzen Hosen und ~ Kosten: 5 Euro pro Pfeife; Termine: 21.07., 28.07.; 04.08., 11.08.,
Sommerkleidern: Es ist also  18.08., 25.08. — jeweils zwischen 15 und 17 Uhr
wieder Zeit fir Gartenpartys.

Wie Sie gewinnen kénnen, Anmeldung: Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, wird fiir die
erfahren Sie unter Mitmach-Angebote um Voranmeldung gebeten unter Tel. 03731
Foto: C. Lenk www.wochenendspiegel.de 7746505 oder ausstellung@silbermann.org.
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CAMMERSWALDE

VogelschieBen: 51. Schiitzenkonig gesucht

GrofSer Andran zum schiitzenfest auf der Festwiese 2017.

Cammerswalde. Es ist wieder
letztes Juliwochenende - und so-
mit steigt im Ort selbstverstand-
lich auch wieder das traditionelle
Schiitzenfest! In der nun 815-jah-
rigen Gemeinde am Erzgebirgs-
kamm kommt es nach mehrjéhri-
ger Pandemiepause somit zur 57.

Auflage des ,Volksfestes mit Vogel-
schieBen*.

Wie immer im Zeichen des FuR-
balls bzw. des Festwiesen-Rum-
mels steht zundchst der Fest-
Samstag (30. Juli). Ab 14 Uhr gibt
es ein Turnier mit gleich vier Alten
Herren-Teams.

Foto: Archiv Steffen Ulbricht

Um 15 Uhr folgen das Kinder-Vo-
gelschieBen und Vorfithrungen der
Jugendfeuerwehr. Abends beginnt
um halb Neun der Lampion- und
Fackelumzug im Unterdorf ab Gast-
hof Meyer , ab 20 Uhr gibts Musik
fiir Jung & Alt mit DJ. Neumix.

Am Festsonntag, dem 31. Juli, star-

Zum Nordufer und zurlick

VIA

tet der traditionelle Festumzug um
12 Uhr beim Fuhrunternehmen
Speer (Bereich Losermiihle). Da-
nach wird um 12.30 Uhr der bis-
lang letzte Schiitzenkonig, Dennis
Bieber, abgeholt bzw. gegen 14 Uhr
die 2019er Schiitzenkonigin Emily
Schmaering.

SchlieBlich wird es “ernst” - ab 15
Uhr wird an der Pfarrwiese mit der
Armbrust scharf geschossen - und
dabei der 2022er Schiitzenkonig
ermittelt.

Im nahen Festzelt gibt es bereits ab
14 Uhr angenehme musikalische
Unterhaltung. Nach dem Konigs-
schieRen eroffnen dann der neue
Schiitzenkonig und seine Auser-
wahlte um 19 Uhr im Rahmen ih-
rer Inthronisierung die Festdisco
mit ,Hollys Soundkiste* im HdG.
Zum Umfeld des Festes gehoren
wie immer der Schaustellerbetrieb
Wiemer (ab Samstag, 14 Uhr) und
diverse Héndler. Die bekannten
,Frohlichen Blasmusikanten® Ca-
mmerswalde spielen zum Lam-
pionumzug, Frithschoppen und
Festzug.

Das Festkomitee hofft auf regen
Zuspruch und vor allem auf tro-
cken-sonniges Wetter! ULB

Eine 4-km-Runde um Cammerswalde mit Aussichten bis hin zum Keilberg

Cammerswalde. Den Besuch des
57. Schiitzenfests mit einer klei-
nen Wanderung verbinden? War-
um nicht, auch von der Ortsmitte,
sprich Festplatz, aus ist eine scho-
ne Runde moglich.

Man gehe zunachst in Richtung
des Kirchberges, dann durch das
Kirchentorhaus und betrachte
mit dem Kirchenbau in Ruhe das

Wahrzeichen des Ortes. Durch
die stidliche Friedhofstiir geht es
wieder hinaus und weiter auf ei-
ner asphaltierten Chaussee. Man
kommt schlieRlich an eine Kreu-
zung mit figurenbekronter Ru-
hebank (Blockline-Hinweis) und
biegt nach rechts ab. Dieser Weg
westwarts ist ein Hohenweg und
bietet beste Aussichten in alle

Richtungen. Links verdeckt das
Hochplateau der 639-m-Hohe
zwar die Sicht auf die Talsperre,
aber nicht den auf den Erzgebirgs-
kamm, der hier bei etwa 850 m
NN verlauft. Rechterhand taucht
bald der Komplex um das Schau-
flugzeug IL 14 auf.

Das ist aber eine andere Geschich-
te und wir biegen heute nach
links (stidwérts) ab und laufen
eine asphaltierte Strale weiter.
Spater erreichen wir den Bereich
des Nordufers der Talsperre Rau-
schenbach. Bei einer weiteren Ga-
belung (am unterirdischen Was-
serteiler) geht es links (ostwarts)
auf einen romantischen Feldweg
ab. Links erfreut uns eine maleri-
sche Wiese, rechts lugt durch die
Fichten der Stausee, und auch
einige Hduser von Neuwernsdorf
sind auszumachen.

SchlieRlich verlauft der Weg wie-
der von der in den 1960er Jah-
ren errichteten Talsperre weg

und fithrt uns nordwarts wieder
dem Ausgangspunkt der Tour zu.
Rechterhand ist vorher noch die
sogenannte Biberbucht zu sehen.
Der letzte, baumgesdumte Teil
des Trials ist grasbewachsen und
verlauft bergan. Am Horizont zur
linken taucht gar die markante
Silhouette des Keilberges auf —
bei einer Luftlinien-Entfernung
von etwa 70 Kilometern!
Geradeaus ist bald der Kirchen-
bau mit dem markanten Dachrei-
ter wieder unser Orientierungs-
punkt.
Nach genau 4 Kilometern ist un-
ser Ringel voll. Nochmals aus-
geruht auf der ,Blockline-Bank*,
kann man sich dann wieder dem
Festtrubel zuwenden.
Insgesamt ist diese Runde auch
eine Tour, welche zeigt, wie land-
wirtschaftlich super gepflegt die
erzgebirgische Landschaft bei Ca-
mmerswalde ist! ULB
Foto: Steffen Ulbricht

Welterbe auch bei Cammerswalde

Mundlécher der Revierwasserlaufanstalt Freiberg entdecken

Cammerswalde. Das Thema
Welterbe Montanregion Erzgebir-
ge/Krusnohori ist momentan in
aller Munde: Die als Technisches
Denkmal geschiitzte Revierwas-
serlaufanstalt Freiberg (RWLA)
ist ebenfalls Teil dieser Unesco-
Einstufung!

Das System beginnt in der Ge-
markung von Cammerswalde an
der oberen Floha, die Ableitung

T T

begann - bis 1968 - bei Neuwerns-
dorf, verlauft seitdem seitlich der
Talsperre. Besonders im Bereich
Hainberg (Waldsportpark) kann
der Wanderer so einige Roschen-
mundlocher und abgedeckte
Kunstgrdben entdecken.

Die Revierwasserlaufanstalt
Freiberg (RWA), zuvor Revier-
Wasserlaufs-Anstalt oder Re-
vierwasserlaufsanstalt, ist also

. de, wo auch der Dorfbach den Kunstgraben kreuzt.

sowohl eine montanhistorische,
denkmalgeschiitzte Sachgesamt-
heit als auch eine Staumeisterei
der Landestalsperrenverwaltung
Sachsen. Das etwa 70 Kilometer
lange System aus Kunstgraben
und Roschen mit elf Kunsttei-
chen versorgt den Freiberger,
Chemnitzer und Dresdner Raum
mit Trink- und Brauchwasser.
Uberdies dienen die groReren Tei-

Unesco-Welterbe: Gleich zwei grofe Rischenmundlicher der RWLA befinden im Unterdorf von Caimmerswal-

Fotos: Steffen Ulbricht

che dem Hochwasserschutz. An-
gelegt wurde das ganze System
zur Versorgung des Freiberger
Bergbaus mit Aufschlagwasser
und war spater als Kurfiirstliche
Stolln- und Roschen-Administ-
ration staatlich organisiert. Der
starke Ausbau begann im We-
sentlichen 1558 und erstreckte
sich tiber drei Jahrhunderte bis
1882! ULB

Exkursion nach Ossegg
Bahnfahrt ab Moldava — Fiihrung in der Klosterbibliothek

Das Zisterzienser- Kloster von Ossegg ist die “Wiege von Cimmerswalde”!
Anno 1207 stand man ndmlich in einer Zinsurkunde dieser sehr alten Anlage

unter dem Motto “Arbeite und Bete”.

Cammerswalde/Ossegg. Das
Kloster von Ossegg in Nord-
bohmen ist beriihmt — doch nur
seltenst bekommt man Einlass
in seine Rdumlichkeiten. Eine
Ausnahme gibts am 20. August
im Rahmen einer Exkursion ab/
an Grenzbahnhof in Moldava
(CR) - dazu laden die Welterbe-
Montanregion Erzgebirge/Krus-
nohori und Partner freundlichst
ein. Mit historischem Triebwa-
gen geht es um 9 Uhr in Moldau
los. Gegen 10.12 Uhr wird der
Bahnhof Ossegg erreicht und

Foto: Steffen Ulbricht

durch die Stadt zum Kloster ge-
wandert. Dort wird man u.a. die
Gelegenheit haben, die préach-
tige und sonst unzugidngliche
Klosterbibliothek zu besichti-
gen.
Anmeldungen sind bis zum 10.
August per email an: redakti-
on@erzgebirgs-zeitung.de  zu
richten. Die Teilnehmerzahl ist
auf 50 Personen begrenzt! Die
Kosten werden dankenswerter-
weise vom Welterbe Montanre-
gion Erzgebirge libernommen.
ULB

Andreas Kaden

H';‘ auto
@ reparatur

Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparaturen
Unfallinstandsetzung
Reifen- u. Autoglasservice
HU / AU / Inspektion
Gebrauchtwagen

OT Cimmerswalde
Hauptstrafie 134b
09544 Neuhausen
Telefon 03 73 27 - 91 36
Fax 037327-83462

Abschleppdienst
« TORE
* TUREN

* FENSTER

* FASSADEN
* WINTERGARTEN

..Il:::-m.l'\l J

:

Laideuschaft seit 1902
HEIMANN FENSTERBAU

Individuelle Fertigung

Kunststoff, Aluminium, Stahl

Olbernhauer StraBe 29 - 09544 Neuhausen
Telefon 037361 1461-0 - www.heimann-fenster.de

07:00 Uhr
12:00 Uhr
12:30 Uhr
14:00 Uhr
ab 14:00 Uhr
ca. 15:00 Uhr
ab 16:00 Uhr
19:00 Uhr

Weckruf

PreisschieRen

ab 14:30 Uhr
\X/iemer

Stellen des Festumzuges Fuhrunternehmen Speer
Abholung Schutzenkonig Dennis Bieber
Abholung Schutzenkoénigin Emily Schmaering
musikalische Unterhaltung im Festzelt

Beginn KénigsschieBen

Festdisco fur Jung und Alt mit ,Hollys Soundkiste”

Samstag und Sonntag Festzeltbetrieb und Verkniigungspark

Infos: Touristinformation Neuhausen

BahnhofstraBe 12,

09544 Neuhausen

Telefon: 037361 159777 - www.neuhausen.de



Anzeige

3 Kleidergrofen abnehmen - klinisch belegt

Die Kalorien gehen - der Genuss bleibt.
formoline L112 ebnet Ihnen einen Weg,
wie Sie es leichter schaffen mit norma-
lem Essen gesund abzunehmen. So ist
Ihre Wohlfuhlfigur auch ohne einseitige
Crash-Diat leichter erreichbar.

Starke Hilfe zum Abnehmen durch
Studien belegt

Das bewahrte Schlankheitsmittel aus

formoline L112 ist ein Medizinprodukt
- zu lhrer Sicherheit

formoline L112 ist nach der aktuellen
EU-Verordnung fiir Medizinprodukte
(MDR) zertifiziert und europaweit zu-

formoline L112 wirkt
wie ein starker Kalorien-
magnet und zieht bis %
zu 2/3 der verzehrten i

Die Sommerfigur mit im Gepack

2 Jahre Pandemie haben bei uns ihre Spuren hinterlassen, seelisch und korperlich. Wir sehnen uns danach im
Urlaub den Alltag hinter uns und die Seele mal wieder richtig baumeln zu lassen! formoline L112 unterstutzt
Sie auf lhrem Weg zur sommerlichen Wohlfuhlfigur und ist Ihr Helfer im Kampf gegen die Urlaubskilos.
Die Nr.1, wenn es ums Abnehmen geht.

Einfach taglich clever Kalorien sparen

Nehmen Sie taglich jeweils zwei Bal-
laststoff-Tabletten formoline 112 oder
formoline L112 EXTRA zu lhren beiden
Hauptmahlzeiten ein. Der Schlank-
Ballaststoff L112 vermindert die Ka-
lorienaufnahme aus den verzehrten
Nahrungsfetten. Essen Sie vernunftig
und bewegen Sie sich regelmaBig, damit
ist Ihre Wohlfuhlfigur bald erreicht.

die Gebrauchsinformation

der Apotheke — formoline L112 - ist das
einzige Medizinprodukt zum Abnehmen
mit einer bahnbrechenden klinischen
Langzeitstudie! Uber 12 Monate. Die
Studie belegt seine enorme Leistungs-
fahigkeit, denn die Teilnehmer konnten
im Mittel Gber 12 kg abnehmen.

+ 1) Cornelli (2017)
GmbH & Co. OHG), Stand April 2022 -

fette an sich’?

kalorienreichen Nahrungs-

Fal. v Schlank-Ballaststoff einzig-

Jetzt starten und dra
formoline L1 12 - aus

formoline L112 EXTRA, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten. Medizinprodukt Klasse Il
Anwendung im Rahmen einer moderaten Didt. Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch
“Long-term treatment of overweight and obesity with polyglucosamine (PG L112) ..
2) Cnubben (2016): .A single oral dose of a polyglucosamine influences the bioavailability of [9-14C]-Oleic acid .."
Hersteller: Certmedica International GmbH, Magnolienweg 17, 63741

Die Nr. 1 in der Apotheke. Fiir beratende Arzte und Therapeuten fachl. Info unter; www.gelbe-liste.formoline.de = &

gelassen (CE 0123). Unser Qualitats- ¥
management sowie die Produktion in
Deutschland sichern Ihnen Premium- v
qualitat und hochste Produktsicherheit.

nbleiben! Taglich
Ihrer Apotheke.

artig aus natiirlichen Quellen

Sicherheit und Leistung
streng gepriift

Weniger Gewicht — mehr
Lebensfreude

B Lty g W L] i Scierk ek

formoline
L112 E5

epo g ol

Curr Dev Nutr 2017;1:e000919.
BMC Obesity 3:18. = 3) IQVIA™ (IMS HEALTH
Aschaffenburg, 06021/15093-0. www.formoline.de I%TE

E3_0622_1/1_DE kI

30 Jahre grenzenlos:

Deutsche
Jahre Einheit

Vorzugspreis nur

29,95 €!

(UVP 319,—€)
PORTOFREI!
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¢ Farbveredelung in den deutschen Nationalfarben

o Streng limitiert auf weltweit

nur 9.999 Komplett-Editionen
¢ In hdchster Miinz-Pragequalitat

,Polierte Platte”

BAYERISCHES MUNZKONTOR®, eine Marke der HMK V AG, Verantwortlicher i.S.d.
DSGVO und Ihr Vertragspartner: HMK V AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen

mit 60-tégigem Riickgaberecht.

Ich gehe GARANTIERT keine weiteren Verpflichtungen ein und

GroBe Nachfrage erwartet. Jetzt bestellen!
[XI JA! ich bestelle PORTOFREI das gigantische Komplett-Set
»Deutsche Nationalhymne“ (Art.-Nr. 239-830-5) zum einmaligen
Vorzugspreis von nur 29,95 € (UVP 319,—€). Ich erhalte das Set

BAYERISCHES
MUNZKONTOR®

darf die Armbanduhr in jedem Fall behalten!

Mit meiner Bestellung willige ich ein, weitere interessante Angebote und Informationen des Bayerischen Miinz-
kontors zu erhalten. Sollten Sie keine Werbung wiinschen, kdnnen Sie der Verwendung lhrer Daten zu Werbe-
zwecken jederzeit per Nachricht in Textform an Bayerisches Miinzkontor, Kundenservice, 63735 Aschaffenburg
oder per Email widersprechen. Um Ihnen Informationen und Angebote von uns und anderen Unternehmen zuzu-
senden, verarbeiten wir auf Grundlage von Art. 6 Abs.1 f DSGVO, auch mit Hilfe von Dienstleistern Ihre Daten.
Weitere Informationen konnen Sie unserer Datenschutzerklérung entnehmen, die Sie jederzeit auf www.muenz-

und beq per

0800 / 90 70 50 42

(KOSTENFREI aus dem dt. Festnetz)
Rufen Sie uns gleich kostenlos an!
Jeder telefonische Besteller erhilt eine

elegante Geldborse als Geschenk!

kontor.de abrufen oder bei uns anfordern kénnen. Sie
konnen der Verwendung lhrer Daten zu Werbezwe-
cken jederzeit widersprechen. Kurze Nachricht an
Bayerisches  Miinzkontor, ~Kundenservice, 63735
Aschaffenburg geniigt.

Als Teilnehmer der analytics union werden lhre Daten im Rahmen
gem. Art. 6 Abs. 1 lit. . DSGVO fiir eigene und auch fremde Marketin-
gaktivitdten verarbeitet. Sie konnen deren Nutzung bei uns oder di-
rekt auf info.analyticsunion.de gem. Art. 21 DSGVO widersprechen.
Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.muenzkontor.de

Unsere Nationalhymne als Symbol der Deutschen Einheit!
Gigantisches 4er Komplett-Set — mit reins

m Gold veredelt!

Mit reinstem
Feingo
(999/1.000)

- Danacs Y
i veredelt!

LASET
UME ALLE
= ETREREN,

wir7 HEne | | B

i : Gigantisch
e sy _.-"

Mehr als 9x so groB
und 14x so schwer
wie eine 1 Euro-Miinze

50 60 70mm

0 ca. 70 mm

f

10 20 30 40

i FINE WEITEREN
\‘}El‘\PFLIEHTUNEE“!

GRATIS FUR SIE! .

Eine edle Armbanduhr
~Brandenburger Tor*

o Edel versilbertes
Zifferblatt

* Modisches Armband in
hochwertiger Lederoptik

3 Frau O Herr

Vorname, Name

StraBe, Hausnummer

Postleitzahl

Wohnort

Es gelten die AGB des Bayerischen Miinzkontors®. Diese kdnnen Sie unter www.muenzkontor.de nachlesen oder
schriftlich bei uns anfordern. Ihr Vertragspartner: HMK V AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen

Datum 7" Unterschrift

Coupon ausfiillen und sofort abschicken an:
Bayerisches Miinzkontor ® Abt. Reservierung 63735 Aschaffenburg e kundenbetreuung@muenzkontor.de

WochenENDspiegel

Berufsorientierung mal anders
AWO-Team-Cup fir Schiiler in Freiberg

Freiberg. ,Berufsorientierung mal
anders!” Unter diesem Motto stand
der AWO-Team-Cup 2022, welcher
erstmalig von AWO Kreisverband
Freiberg e. V. initiiert wurde und
urspriinglich schon vor 2 Jahren ge-
plant war. Bei bestem Wetter eroff-
nete am 13. Juli Manuela Raschke,
stellvertretende  Vorstandsvorsit-
zende der AWO, die Veranstaltung.
Philipp PreiBler tiberbrachte in
Vertretung des Oberbiirgermeisters
GruBworte seitens der Stadt Frei-
berg. Der Geschéftsfiihrer der AWO
Freiberg Jorg Lehmann wiinschte
allen Beteiligten gutes Gelingen
und stellte das Thema der Nach-
wuchsgewinnung in ansassigen
Ausbildungs-Unternehmen in den
Fokus.

250 Schiiler der Klassenstufen 8
und 9 durften sich am Platz der Ein-
heit in Freiberg in den Sportarten
Volker- und FuBball duellieren. Da-
bei waren die Teams aus den Ober-
schulen Brand-Erbisdorf und der
Freiberger Papst- von-Ohain-Schule
sowie der Freien Gemeinschaftli-
chen Schule Maria Montessori am
Ball.

Um den Schiilern aus der Region die
Moglichkeit zu geben, sich beruflich
zu orientieren, waren branchen-

IMMOBILIEN-ANKAUF

iibergreifend 15 verschiedene Part-
nerunternehmen vor Ort, um ihre
Ausbildungsmoglichkeiten zu pré-
sentieren. Tino Rotter, Moderator
dieser Veranstaltung, kam mit allen
Unternehmen ins Gesprdach und
stellte die verschiedenen Moglich-
keiten der Ausbildungen vor. Die
beiden Teams ,Semiprofis* und ,Po-
lyluchse* der Oberschule Brand-Er-
bisdorf sahnten dabei voll und ganz
ab und holten sich in beiden Sport-
arten die Hauptgewinne — ndmlich
je einen Trikotsatz . Die zweit- und
drittplatzierten Teams durften sich
iber Gutscheine freuen

Jorg Hollmdiller, 2. Beigeordneter im
Landratsamt Mittelsachsen, tiber-
reichte zur Siegerehrung die Pokale,
wiirdigte die Idee und bedanke sich
fir das Engagement in Sachen Be-
rufsorientierung der AWO Freiberg.

Kein AWO-Team-Cup ohne Wander-
pokal! Um die beiden Wanderpokale
wird im néachsten Jahr wieder ge-
spielt. Ein groRer Dank geht an alle
beteiligten  Partnerunternehmen,
den Lehrern den Schiilern sowie
den Schiedsrichtern, auerdem an
den Kreissportbund Mittelsachsen
und dem Team von 3G-Pojects um
Andreas Gartner. Danke auch an
das gesamte AWO-Team! red

GES. EMPFEHLUNGEN

Wer gibt Haus oder Hof sehr giin-
stig oder gratis ab? (auch sanierungs-
bediirftig etc, bitte alles anbieten)
0163 /149 68 50

Preiswerte Maler - Fassaden, FuR-
bodenarbeiten, Schimmel und Graf-
fitientfernung vom Fachmann sauber
und schnell. Tel. 0371-40471071

IMMOBILIEN-VERKAUF

SPRECHEN SIE ZUERST MIT UNS.

Wir begleiten Sie von der kostenfreien
Objektbewertung bis zum Notar und
Ubergabe an den Kéufer.

IMMOBILIENPROFI SEIT 30 JAHREN!
Verkauf provisionsfrei im Rahmen d. gesetzl. Moglichkeiten
09456 Annaberg-Buchholz - Robert-Blum-Str. 23
TELEFON 03733 5069855 + 0171 4014081

info@wohnungsmarkt-erzgebirge.de
www.wohnungsmarkt-erzgebirge.de

]

Beckert ImmsobiLEn

IMMOBILIENMARKT

Kapitalanleger sucht Ein und Mehr-
familienhduser im Erzgebirgskreis
zum sofortigen Ankauf Tel . 037347 /

84290
%

GAHLERT-IMMOBILIER

MIT SICHERHET LWy
IsaRE Indpd i :_'"' | i
WERKAUFEMN] r -

As D% ProvisioN
Fle VeErE AUrcn!

Inkd, imrmabillenbeveriung
Kameradrohnenbefliegung
& Energreverbravuchasuiwnels

Kompetent - 5erids - Fairl
Fhr Immobilien-Profi im Drigebinge
www.Gahlert-immobilien.de

Festmetz: 037 345 / 130 42
Mhil: 0162 / 186 37 37

VERMIETUNG

ANA-City verm. gemditl. 2Zi-DGWhg.
m. Bad/WC/Kii 1. Monat-Kaltmietfrei!
Bezugsfertig-Besichtig. 03733-23729

KAUFGESUCHE

Sammler kauft Spielzeug, Weih-
nachtsdeko, Miinzen, Fernglas,
Fotoapp., Modeschmuck, Uhren,
Mosaik, Orden, Briefm., Postk.,
Militdarnachlass. Tel. 0375-661388
od. 0160-98311119

DIES UND DAS

100<€ fiir Ihr Altauto! Suche sténdig
Schrottautos, nattrlich kostenlose
Abholung und Abmeldung. Telefon:
0171-9277777

500€ fir Thr Moped! Suche stan-
dig Simson, S50, S51, Schwalbe,
SR2, MZ, TS, Star, Habicht. Telefon
0171-9277777

DIENSTLEISTUNGEN

Klavier - Service - Annaberg Stim-
mung + Reparatur von Klavieren,
03733-4299933, Obere Schmiede-
gasse 6

Heizkorperreinigung - sparen Sie
Heizkosten! Wir reinigen Ihre Heiz-
korper zu einem Aktionspreis von
8-10€ zzgl. 10€ Anfahrt in Chem-
nitz, Umland mit Aufpreis. Telefon
0371-23530116

Fensterputzer qir sie
Tel. 01 62/2 75 03 59

KFZ-ANKAUF

A. Chahin - Kaufe PKW, LKW, Trans-
porter, Unfallwagen Baujahr gleich,
Barzahlung sofort @ 0172/356 21 85
oder What's app. Auch ohne TUV/ASU.

Suche dringend
Ein-/ Mehrfamilienhauser

JH Immobilien Tel. 0172-3700749
www.immobilien-jh.de

Suche dringend Ein- oder Mehrfami-
lienhaus in Chemnitz und Umgebung.
Tel. 037347-84290 o. 0171/4014081

Wir suchen ein Haus zum privaten
Ankauf im Erzgebirgskreis. Bitte alles
anbieten. Tel. 0173-8033156

Autoankauf Sachsen. Wir kaufen
jedes Auto - einfach anrufen. Fragen
kostet nix. Tel: 0152 27088888.

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

ER SUCHT IHN

ER fiir Thn! Tommy erfiillt Dir jed.
heien Wunsch, soft-hart, total tabu-
los, Tag-Nacht! & 0174 8038985




ReisenAKTUELL.COM

Entdecken Sie iiber 1.500 weitere Hotels

EHRLICH GUNSTIG VERREISEN! und Reisen online auf reisenaktuell.com

Dresden e pingnotel Residenz At resden

Dresden
¥

.

lhr #otel ist nur etwa 10 Fahrminuten vom historischen
Zentrum entfernt. Das Hotel begriiBt Sie mit Restaurant, einer
Bar, einer Terrasse, einer Abstellmdglichkeit fiir Fahrrader
und einem Fahrradverleih. In der Finnischen Sauna und dem
Dampfbad kénnen Sie Ihre Seele baumeln lassen.

Flir Sce inklusive:

v 2/3/4 Ubernachtungen v Verpflegung: Halbpension

v Willkommensgetrank

v Nutzung von Finnischer Sauna und Dampfbad

v WLAN v Informationen (ber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

TERMINE & PREISE £ o
in €/Person im DZ/Familienzimmer w n =
Saison Anreise taglich Reise-Code: ridr
! Néchte 2 3 4
17.10.-20.11.22 99 149 189 schon ab € p.P.
-
25.07.-16.10.22 19 179 229 ,

Einzelzimmerzuschlag: 25 €/Nacht
Bettensteuer: ca. 6 % des Ubernachtungspreises

3 Tage inkl. Halbpension

Polnische OStSee wes uotel akces Medica FiT & spa in Kolberger Deep

hr #otel empfangt Sie mit einem Restaurant, Café/Bar,

Garten, Kaminzimmer, Spielplatz und -zimmer, Fitnessraum, A

Fahrradverleih, Sportpldtze sowie einem Wellnessbereich mit

Hallenbad, Whirlpool, Sauna und Wellnessanwendungen.

Den breiten Sandstrand erreichen Sie nach nur ca. 150 m.

Flir Sce inklusive.:

v 5/7 Ubernachtungen v Verpflegung: Vollpension

v Wellnessbereich mit Hallenbad, Sauna und Whirlpool

v Nutzung des Fitnessraums v 2 x Tanzabend pro Woche

v Nutzung von Basketball-, Volleyball- und Tennisplétzen

v 2 x Verleih von Nordic-Walking-Stdcken (nach Verfiigh.) =

v 3/6 Kuranwendungen pro Vollzahler/Tag nach drztlicher
Verordnung (MO—FR; auBer Feiertage) v WLAN v u.v.m.

TERMINE & PREISE A £ &
in €/Person im DZ Standard I a“;ﬂ”’ W/ (a

. Anreise taglich
Saison Nichte 5 7
1 24.10.-14.12.22 159 219 Reise-Code: akdz
2 03.10.-23.10.22 200 289
3 05.09.-02.10.22 249 349 schon ab € p-P.
||
4 25.07.-04.09.22 299 399 ,

EZ-Zuschlag Saison 1: kein Zuschlag! Saison 2—-4: 15 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1 € pro Person/Nacht

6 Tage inkl. Vollpension

Wenere Termme und Informatlonen bzgl. Zuschlagen zusatzlichen Zimmerkategorien,
Kinderer von Hunden usw. finden Sie auf
reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestatigung wird eine Anzahlung in Héhe von
20 % des Reisepreises fallig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu titigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Beratung & Buchung
0261-29351988

Mo.—Fr. 8—19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10—19 Uhr

Bequem online buchen
reisenaktuell.com

tv

Fir die Leser der tv

Sommerfreuden an der Ostsee

Ferientipps fiir kleine und groBe Wasserratten

Feiner weiller Sand und seichtes
Wasser machen die Strande in Ue-
ckermiinde und Monkebude zu den
Lieblingsplatzen fiir alle kleinen Kin-
der am Stettiner Haff. Auf Jugendli-
che warten Minigolf, Beachvolleyball
oder Spritztouren mit der ,Bana-
ne‘. Und die Freibader in Torgelow
oder Pasewalk locken Wasserratten
mit Riesenrutschen. Erlebnisreiche
Tage fiir die ganze Familie verspre-
chen Segeltorns und Schiffsaus-

tliige iibers Haft nach Swinemiinde
oder Usedom. Ins griine Hinterland
fiihren dagegen Kanutouren, etwa
auf dem naturnahen Flusslauf der
Uecker. Wer mit dem Caravan, Zelt
oder Wohnmobil anreist, kann aut
einigen Stellplatzen direkt vor der
Haustiir schwimmen gehen. Die Bro-
schiire ,Die schonsten Campingplat-
ze in der Uecker-Region® steht unter
www.urlaub-am-stettiner-haff.de zur
Verfligung. djd

OSTERREICH

Am seichten Ufer des Stettiner Haffs konnen schon die Kleinsten baden.
Foto:djd/Tourismusverein Stettiner Haff/ TMV/Ldufer

USEDOM

Ferlenwohnung Hallenbad
Kitzbuhler Alpen - Pillerseetal
= 0043 5354-88131
www.schartental.at

THURINGER WALD

Bad Tabarz - preisw. Sommerurlaub,
2 DZ U/Fr./P. ab 22,50 €, DU/WC,
TV, Miniki., Tel. 036259/58266, ta-
barz09@web.de

Sommer im Schwarzatal
Fiir Kurzentschlossene
Schone Pension, ab 7.8.22 noch freie Termine,
komf. Zimmer m. Balk., 4U/HP ab 168 €/P,
Wandern, Radfahren, Frei-/Erlebnisbad, Feen-
grotten, Bergbahn, 07429 Sitzendorf, Hauptstr.
763, Sibylle Lanzendorf, Tel.: 036730-22228
www.pension-bergmann.info

Ostseebernsteinbad Koserow,
Haus Arielle: gemiitl., ki.-frdl.
FeWos, 2-5 P. Haustiere willk. ab
14.8.22 freie Platze. T. 0175-9795229
www.fewo-koserow.net

VOGTLAND

Bad Elster, giinstige +fair, preiswerte
HP, bitte Prospekt anfordern. Tel.
037437/584618, www.carolaruh.de

SUDTIROL

Hotel , Thalguter“ bei Meran,
traumh. Lage,
Hallenbad & Sauna, ausgez.
Kiiche, Halbpension,
Tel. +39 0473 490 992
www.thalguter.com,
info@thalguter.com

Gesundheit

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen?

Dieses Schmerzgel begeistert Anwender

Spezielles Cannabis Ol
aus der Apotheke

Bei Gelenkschmerzen greifen
viele zu klassischen Schmerz-
gelen oder -salben. Dabei se-
hen immer mehr Anwender
von chemischen Produkten ab
und suchen Hilfe aus der Natur.
Was bereits zahlreiche Verwen-
der begeistert: das natiirliche
Schmerzgel der Qualititsmarke
Rubaxx (Rubaxx Schmerzgel,
Apotheke)!

»Das Gel hat mir sehr gut ge-
holfen. Schmerzlindernd und gut
vertraglich®, freut sich Bernd G.
iber ,die schnelle Hilfe“ bei sei-
nen Gelenkschmerzen. Auch
andere Verwender sind von
der natiirlichen Wirkkraft des
Rubaxx Schmerzgels begeistert.

(Bernd G.)

1. 8. 8.8 .4 ¢

Das Gel hat mir sehr
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gut geholfen. Schmerzlin-
dernd und gut vertriglich.*

So berichtet Heinz K.: ,,Ich habe
Knieprobleme und nach lingeren
Wanderungen ist das Schmerzgel
ein Muss. Es wirkt schmerzstil-
lend und ist sehr zu empfehlen.”
Das Geheimnis hinter dem Gel?
Der darin enthaltene natiirliche
Arzneistoft T. quercifolium!

Stark bei Schmerzen

T. quercifolium wirkt schmerz-
lindernd bei rheumatischen
Schmerzen. Auch bei Folgen von
Verletzungen und Uberanstren-
gungen verschaftt der Wirkstoff
Linderung. Im Gegensatz zu vie-
len Gelen, die chemische Wirk-
stoffe wie Diclofenac oder Ibu-
profen enthalten, bietet Rubaxx
Schmerzgel somit wirksame und

gut vertrégliche Hilfe aus der Na-
tur. Es ldsst sich gezielt auf den zu
behandelnden Stellen auftragen
und ist dank der guten Vertrag-
lichkeit auch zur Anwendung bei
chronischen Schmerzen geeignet.

Uberzeugen auch Sie sich
von dem natiirlichen Rubaxx
Schmerzgel - rezeptfrei in jeder
Apotheke erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Schmerzgel
(PZN 16758756)

Auca™ "

www.rubaxx.de

Rauschfreies Cannabis? Ja, das
gibt es: als Cannabis Ol von
der Qualititsmarke Rubaxx
(Rubaxx Cannabis Ol, Apo-
theke). Wir kldren auf, was
dahintersteckt.

Cannabis gilt als eine der &ltes-
ten traditionellen Pflanzen. Schon
seit tausenden von Jahren werden
ihre Bliiten vielseitig genutzt. Wis-
senschaftlern ist es gelungen, aus
den Samen einer speziellen Can-
nabispflanze ein wertvolles Ol zu
gewinnen (Rubaxx Cannabis Ol).
Das Geniale: Cannabissamen ha-
ben keine berauschende Wirkung!

Mit Vitaminen fiir Muskeln
und Immunsystem

Neben hochwertigem Can-
nabissamendol enthélt Rubaxx
Cannabis Ol auflerdem wertvol-
le Vitamine fiir Muskeln, Kno-
chen und das Immunsystem.
Vitamin D spielt eine essenzielle
Rolle fiir den Erhalt einer norma-
len Muskelfunktion und norma-
ler Knochen. Zusitzlich trigt es
zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei. Ebenfalls in
Rubaxx Cannabis Ol enthalten:

e—

e 1

Tm

F

l.{d-'*“ futd

Vitamin E. Es schiitzt die Zel-
len vor oxidativem Stress, d.h.
es wirkt als Radikalfanger der
Schiadigung von Korperzellen
entgegen.

Hochste Qualitit in
Tropfenform

Rubaxx Cannabis Ol wurde
speziell fiir den taglichen Ver-

v Mit wertvollen Vitaminen fiir
Muskeln und Immunsystem”

v Hergestelltin Deutschland

v Freiverkduflich in der Apotheke

zehr hergestellt. Sowohl die Her-
stellung als auch die Abfiillung
finden nach strengsten deutschen
Qualitatsstandards statt. Wei-
terer Pluspunkt: Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx
Cannabis Ol

(PZN 15617485)

st

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. DB. Homéopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberan-
strengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

*Vitamin D trdgt zur Erhaltung normaler Knochen, einer normalen Muskelfunktion und einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin E tragt dazu bei,
die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden
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WochenENDspiegel

Das schmucke Bernkastel-Kues ist ein idealer Ausgangsort fiir Ausfliige ins Ferien-
land. Foto: djd/Ferienland Bernkastel-Kues/Artur Feller

MOSEL

3 Ferienwohnungen in Urzig an
der Mosel mit Balkon u. Moselblick,
zwischen Bernkastel-Kues & Traben-
Trarbach vom 16.-31.7., 17.-30.9. u.
Oktober 2022 noch frei. Tel. 06532-
9559433, Mobil 0175-8375373,
www.ferienwohnungen-uerzig.de

MOSEL

Mosel 2022: DZ m. DU/WC,TV u.
reichhalt. Frithstiick, ab 6 Tage:
22,99€ p.P., Aufenthaltsraum,
Fahrrader frei. Boes, Bernkastel
Tel. 06531-3692

ReisenAKTUELL.COM
EHRLICH GUNSTIG VERREISEN!

Th lj I‘i n g e I‘ Wa I d BEA Aparthotel Oberhof

.-n-'-!r.- -

Schmalkalden

[hr Hotel befindet sich in einer der schonsten Regionen
Mitteldeutschlands—dem Thiiringer Wald mit Gotha und
Schmalkalden. Es bietet ein Restaurant, Bar, Lobby mit |
Sky-TV, Spielzimmer, Grillplatz und Aufzug. Fir Erholung =
sorgen eine Sauna und wohltuende Massagen.

Fiir Ste inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen v Verpflegung: Halbpension
v Willkommensgetrank v Nutzung der Sauna

v WLAN v Informationen iiber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

TERMINE & PREISE
in €/Person im DZ

w & = W

. Anreise téglich
Saison Niche 2 3 5 7
01.11.-18.12.22 89 109 189 259
25.07.-12.10.22, 29.10-31.10.22 99 119 199 269

Einzelzimmerzuschlag: 2,50 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2 € pro Person/Nacht

-

[hrHotel begriiBt Sie im Naturpark Elbtalaue in der Nihe
des Stadtzentrums. Es erwartet Sie mit einem Restaurant,
einer Bar, Terrasse, Aufzug sowie einem Fahrradverleih. Der
Wellnessbereich verwohnt Sie mit einer Finnischen Sauna,
einem Fitnessbereich und Wellnessanwendungen.

Fiir Ste inklusive:

v 2/3/5 Ubernachtungen v Verpflegung: Halbpension

v 1 Flasche Wasser pro Zimmer

v Nutzung der Finnischen Sauna und des Fitnessbereichs

v Leihbademantel und Slipper

v WLAN v Informationen (ber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

TERMINE & PREISE R o~ O

in €/Person im DZ w < H
. Anreise taglich

Saison Nicte 2 3 5

01.12.-18.12.22 129 189 299

25.07.-30.11.22 139 199 309

Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht Kurtaxe: ca. 1,50 € p.P./Nacht

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschldgen, zusatzlichen Zimmerkategorien,
Inklusivlei jen, Kinderermasi Mi von Hunden usw. finden Sie auf
reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestatigung wird eine Anzahlung in Hohe von
20 % des Reisepreises féllig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Beratung & Buchung
0261-29351988

Mo.—Fr. 819 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10—19 Uhr

Radeln, Wandern, durch roman-
tische Stadtchen spazieren und
zwischendurch traumhafte Aus-
sichten, den beriihmten Mosel-
wein und die kostliche Moselkii-
che genieRen: Wer Lust auf einen
entspannten Aktivurlaub hat, ist
im Ferienland Bernkastel-Kues
richtig. Radfans kommen auf den
tiberwiegend flachen Radwegen
entlang der Mosel auf ihre Kos-
ten. Mit dem E-Bike lasst sich aber
auch gut die hiigelige Landschaft
der angrenzenden Regionen
Eifel und Hunsriick entdecken.
Wer lieber die Wanderschuhe
schniirt, findet zwischen steilen
Weinbergen, saftigen Wiesen und
felsenreichen Waldern bestens

Entdecken Sie iiber 1.500 weitere Hotels
und Reisen online auf reisenaktuell.com

Reise-Code: apoh

schon ab € p.P.
,—

3 Tage inkl. Halbpension

Reise-Code: amha

120,

3 Tage inkl. Halbpension

ausgeschilderte Wander- und
Themenwege. Ein idealer Aus-
gangspunkt fiir die Ausfliige ins
Ferienland ist die schmucke Stadt
Bernkastel-Kues.  Urlaubstipps
gibt es unter www.bernkastel.de.

Stadtentdeckungen

in Bernkastel-Kues

Ein idealer Ausgangspunkt, um
die herrliche Landschaft an der
Mittelmosel zu erkunden, ist die
Stadt Bernkastel-Kues. Mit ihren
prachtvollen Fachwerkhausern
und vielen Sehenswiirdigkeiten
wie die frithgotische St. Michaels-
kirche, das Renaissance-Rathaus
am Marktplatz oder die Burg-
ruine Landshut ist sie ein wahres

Fiir die Leser der tv

Bequem online buchen
reisenaktuell.com

Kleinod, das zu einem Streifzug
durch eine tber 2.000-jahrige
Geschichte einladt. Daneben lo-
cken Ausfliige auf den tiberwie-
gend flachen Radwegen entlang
der Mosel. Sportlicher geht es auf
dem neuen Moselhohenradweg
zu.

SOMMERGENUSS

Die Mosel mit allen Sinnen genieBen

Er verlauft entlang der Weinber-
ge, oberhalb des Flusses. Schon
ist auch der Mosel-Maare-Rad-
weg, er fihrt auf einer ehema-
ligen Bahntrasse von Bernkas-
tel-Kues tiber Wittlich durch die
Moseleifel-Region nach Daun.

djd/red

ALLGAU

Seniorenur|aub-ui

(Fordem Senoch heute unverbindic den Katalog fi hren Urlaul 2022 an'}
Hotel inBa Worishofen, Oberstdor! Fussen, Oberstaufen,ind,HP, ikl Hineu. Rilckfahrt
im 3:Stzer Phw abizur Haustiir B, 7 Tage i nur 59-€. Tel.08376/929272

Seniorenausflug Keller GmbH, Alpenblickstr. 17, 87477 Sulzberg ® www.seniorenausflug.de

SPREEWALD
Hotel ,Waldhiitte”

Néhe Spreewald, an Talsperre, idyllische Lage
7 x U/HP ab 319, € seit 2019 neu ausgestattete
Zimmer & Bader - Wellnessbereich mit Schwimmhalle
Hund erlaubt, Infomaterial anfordern.
Dieter Lobelt, Alte PoststraBe 1, 03058 Klein Ddbbern

@ 035608 40033 - www.hotel-waldhuette.de

HARZ

ANZEIGE —

Erlebnisreiche Urlaubsmomente fiir GroR & Klein:

Herzlich Willkommen in einem der jingsten
Familienhotels im Harz: Das Hasser&der Burg-
hotel bietet ein vielfaltiges Angebot sowohl
fiir Erwachsene als auch fir Kinder. Wun-
derschon am FuBe des Brockens mit traum-
haftem Blick auf die bunte Fachwerkstadt
Wernigerode gelegen, ladt das mittelalter-
liche Themenhotel mit seinen Rundum-Sorg-
los-Arrangements besonders Familien, Paare
und GroBeltern mit Enkeln ein, gemeinsam
traumhafte Erinnerungen mit erlebnisreichen
Ausfliigen im sagenumwobenen Harz zu
sammeln. Mit seinen modernen Zimmern,
Familienappartements und Suiten bietet
das Hasseroder Burghotel einen optimalen
Ausgangspunkt, um den Harz mit all seinen
Facetten zu erkunden. GenieBen Sie bezau-
bernde Natureindriicke, kulturelle Highlights
und energiegeladene Erlebnisse fiir GroB und
Klein.

Ein besonderes Highlight ist das Arrange-
ment ,Burg-Urlaub” mit seinen fiinf Uber-
nachtungen inklusive Halbpension und den

T
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Unsere E B
sonnenhotels = ﬁ

Leser-
Reisen

Selection

Naturpark

L—- |

-

HARZLUFT SCHNUPPERN

Reisezeitraum: Juli bis Dezember 2022
Anreise taglich (Feiertage ausgenommen)

Das diirfen Sie erwarten:

v 3 Ubernachtungen im Doppelzimmer ,Reform*
v taglich abwechslungsreiches Friihstlick
v taglich Abendessen im Rahmen unserer Halbpension

Sonnenresort Ettershaus in Bad Harzburg

i

e N

sonnenresort
ETTERSHAUS
SELECTION
Preis pro Person 4 Tage
September, November, Dezember 315¢€
Juli, August, Oktober 330€

Einzelzimmerzuschlag 60 €

prasentiert von:

v 1 mal Eintritt zum Baumwipfelpfad

v 1 mal Fahrt mit der Burgbergseilbahn

v kostenfreie Nutzung des Wellnessbereiches mit Innen- und Aufienpool
sowie der Saunalandschaft

Harz

WCHRIEESHEGEL

Zimmerkategorien auf Anfrage!

KinderermaRigungen und weitere

Buffet-Getranken zur Mahlzeit. Hier sind die
Eintritte fiir hren Erlebnisurlaub bereits im Ar-
rangementpreis enthalten. Entdecken Sie die
Westernstadt Pullman City Harz, die Seilbahn
Thale Erlebniswelt, Burg Falkenstein, den Br-
ger- und Miniaturenpark in Wernigerode und
die Glasmanufaktur Harzkristall. Neben dem
kompletten Wohlfihl- und Erlebnispaket sind
auch ein BegriiBungsgetrank, der hauseigene
Parkplatz, WLAN, die tagliche Minibarauffil-
lung und das umfangreiche Veranstaltungs-
angebot im Hotel fir Gro und Klein im Arran-
gementpreis ab 444,00 € pro Erwachsenen
im Doppel- oder Familienzimmer enthalten.
Kinder bis einschlielich 4 Jahre Gbernachten
sogar kostenfrei im Zimmer der Eltern.
Interessierte entdecken weitere vielfaltige
Angebote fiir hre Urlaubsfreuden unter:
www.hasseroeder-burghotel.de

Burghotel Wernigerode GmbH & Co. KG
Langer Stieg 62
38855 Wernigerode

T

e  ‘Tageap

315¢

Pro Persopn

Eigene Hin- und Rickreise.

Alle Preise exklusive Kurtaxe. Aus-
gebuchte Termine, Programm-
dnderungen und Druckfehler
vorbehalten. Alle Preise inklusive
MwsSt. Es gelten unsere Allge-
meinen Geschdftsbedingungen.
Hotelpartner: Sonnenhotels
GmbH, Gerhard-Weule-Str. 20,
38644 Goslar

Beratung und Buchung:
Tel.: 05321 68 55 40

Buchungs-Code: WEG-2206-SEH

Mail: info@sonnenhotels.de
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