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Dan ibu-ibu hendaklah menyusukan anak-anak mereka selama dua tahun genap iaitu bagi orang yang 
hendak menyempurnakan penyusuan itu;

dan kewajipan bapa pula ialah memberi makan dan pakaian kepada ibu itu menurut cara yang 
sepatutnya.

Tidaklah diberatkan seseorang melainkan menurut kemampuannya. Janganlah menjadikan seseorang 
ibu itu menderita kerana anaknya, dan (jangan juga menjadikan) seseorang bapa itu menderita kerana 
anaknya; dan waris juga menanggung kewajipan yang tersebut (jika si bapa tiada).

Kemudian jika keduanya mahu menghentikan penyusuan itu dengan persetujuan mereka sesudah berunding, 
maka mereka berdua tidaklah salah (melakukannya). Dan jika kamu hendak beri anak-anak kamu menyusu 
kepada orang lain, maka tidak ada salahnya bagi kamu apabila kamu serahkan (upah) yang kamu mahu beri itu 
dengan cara yang patut.

Dan bertaqwalah kamu kepada Allah, serta ketahuilah, sesungguhnya Allah sentiasa melihat akan apa 
jua yang kamu lakukan

PERANAN IBU

PERANAN BAPA

PERANAN 
INSTITUSI

PERANAN WARIS

Al Baqarah 2:233

Sumber Utama



Sirah & Era Teknologi
• Sejarah Perkongsian Susu Ibu 
• Sirah Rasulullah
• Sejarah ibu susuan (wet nurse)
• Bayi2 dibawa kepada ibu susuan
• Anak yang matang dan sihat
• (Yang Pramatang tiada pilihan –

dibiarkan mati)

• Kepakaran dan Teknologi
• 12-13 % kelahiran (50,000 setahun)
• Semakin hari semakin ramai bayi

pramatang berpotensi diselamatkan
• Malaysia - > 26 minggu ke atas
• Australia / USA - > 20 minggu

• Berada di Pusat Intensif Bayi (NICU)

Late Preterm 34-36 weeks

Very Preterm <32 weeks

Extreme Preterm <28 weeks

Severely Preterm 20 – 24 weeks



SINGKAT JANGKAMASA 
KEMASUKAN WAD

SUSU BONDA MENGURANGKAN
50 % INSIDEN NECROTISING ENTROCOLITIS

& KEMATIAN BAYI

SUSU BONDA 
MEMPENGARUHI IQ TINGGI

PEMELIHARAAN
AQAL

PEMELIHARAAN
NYAWA

MAQASID
SYARIAH

PEMELIHARAAN
KETURUNAN

PEMELIHARAAN
HARTA

PENJIMATAN KOS RAWATAN
KOMPLIKASI PRAMATANG

MAHRAM SUSUAN HARAM 
BERKAHWIN

FAEDAH NUTRISI 1000 HARI 
PERTAMA MELANGKAU GENERASI



Kembara
Pengalaman



PROCESS OF PASTEURISATION POST PASTEURISATION AND DISTRIBUTION

Hands-On



Muzakarah Jawatankuasa Fatwa Majlis Kebangsaan Bagi Hal
Ehwal Ugama Islam Malaysia ke 97, 15-17 Disember 2011

1. Penubuhan bank susu tidak diharuskan
2. Ibu-ibu dibenarkan menderma susu ibu secara sukarela

kepada bayi-bayi yang memerlukan dan keluarga bayi serta
penderma perlu mengenali antara satu sama lain

3. Penubuhan bank susu bukan suatu dharurah

Rujokan Fatwa



Isu-isu dari Fatwa 2011
1. Penerima:
• Kekenyangan?

• Kaedah Pemberian Susu?
2. Susu Dermaan :

• Percampuran susu dari beberapa ibu?
• Satu Perahan ≠ Satu Kekenyangan?

3. Mahram / Keluarga Susuan:
• Bagaimana ditangani?
• Bagaimana direkodkan?

• Bagaimana mengelakkan perkahwinan keluarga
susuan?

Tertidur lena kerana kenyang

Mahram susuan perlu dijaga



Siri Perbincangan : Majlis Agama Islam Pahang







Keputusan Rasmi



HALALAN

TOYYIBBAN

7. Penyimpanan dan 
Pengendalian Sempurna 6. Analisa Kandungan Susu

5. Susu Di Uji Kultur Untuk
Koloni Bakteria

4. Proses Pempasturan

3. Amalan Kebersihan
Ketika Pengumpulan Susu

1. Saringan Penderma

2. Adab Ketika Perahan Susu
Niat, Zikir, Doa

HALALAN
TOYYIBBAN

4. Catatan frekuensi dan 
amaun penyusuan

3. Pilihan Sukarela Untuk
Menjadi Keluarga Susuan

7. Sentiasa Mengemaskini
Maklumat dengan HMMC

5. Menggalakan Pendermaan
Hanya Satu Pusat

6. Memaklumkan Anak-
Anak Susuan Lain Jika Ada

2. Kedua-dua Suami Isteri
Penderma dan IbuBapa

Penerima Berkongsi Pengenalan

1. Keizinan Suami dan 
Ibu Bapa Bayi Penerima

MAHRAM 
SUSUAN





Perasmian

KEBAWAH DULI YANG MAHA MULIA
SERI PADUKA BAGINDA RAJA PERMAISURI AGONG
TUNKU HAJAH AZIZAH AMINAH MAIMUNAH ISKANDARIAH
BINTI ALMARHUM AL-MUTAWAKKIL ALALLAH SULTAN 
ISKANDAR AL-HAJ

26.1.2022 @ 23 JamadilAkhir 1443H



Organisasi



Kakitangan
& AJK



Peralatan



Pelawat
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Thank You

Hubungi
09 5912500 ext 2615

Jom Bersama Kita…
Laksanakan Firman Allah

Teladani Sirah Nabi
Sampaikan Khasiat Susu Bonda


