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D. Richardi Lovvert

Sabet- Befepeibung.

Bon dem @hbcr und defien
aBurcung.

Fil der Haber jedermann auch dem
gandmann gur- Smige bekannt ift,
und alfo nichs von nothen ware, daf

man von feinem dufferlichen CB3efen viel ABorte
madye s o will dodh diefes Tractatlein mebrerer
QolFommenkeit wegen erforderty, vaf man ets
was davon erinnere, weil 511(Erlernungber Nas
fur eine Nabmens: Erlduterung viel thut, wie
der Hieropolitanifdye Philofophus Epitetusin
feinem $Hand Bichlein gang flug davonredet.
Ciollen demnady befehen.

1. Den Nabmen.

S On denen Griechen wird ey aenennet bro-
=X mos; ¥ bromos, vielleichtapo toll broma-
| tos
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2 Befchreibung
tos, weld)es {0 viel beiffet als eine Speife, und
mgigcns Dentenn Pfexden und Sefligel gegeben
wird.

Die Latini handeln ungiitlich, wollen den Har
ber qus der Zahl der Fridyte ausmuftern, nennen
ibn_avenam, qvafi fine venia, veniensque fine
fructu, und fesen ibn unter die Mangel der
©aat, gleidy als einen Mifwadys des Getrdndes,
weil beFanntift qus dem Theophraftolib. 4. de
cauf, plant, c. 6. dag die Gerfte und CWBaiten
mandymablen in einen Haber mifrathe.

Die Teutfthe nennen ibn Haber oder Has
very corrupta forfan latina voce, wie ¢8 oft ges
[hichet, und gleidhe Erempel vorhanden.

Bon Trago wird er audy Spigling genens
net, forfan a femine acuto, und ift mir von eis
nem Soldaten gefaget worden, daf die fogenans
te Gefelfchaft der AlhHBrider felbigen in ihrer
Jauner:Sprach fubren, mug alfo dieeSprach
fdhon alt fenn, weil Tragus davon weift.

UnfereSimpliciften machen des Habers dreys
erlen Gatiungen, I. Species pon 'Obel wird
genannt Vefca, yon C, Baubino, glatter oder
weiffer Haber, von Trago gefdeter Haber. Die
11. Gattung nennen fie harsen Haver. Die
111, wird von Dodonzo und Obel bloffer Has
ber_genennet, weil er obne Hiilfen wdchfet.

Des Plinii Griedhifhe Haber wird zgilops
genennet, voeil ex die befdhywerlidye Thranen Fi
ftuln Deilets ift sroar eigentlich Fein .baber[,eung

; ghen
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der Haber Cur! 3

fesens die meiften Herbarii unter das Braf, ges
ben ifme aud eine austrodnende und sufamumens
gichende Kraft.

IT. Orth.

®n Orth, wobin et foll gefdet werden, toeip
der Acdersmann am beften, uns aber wird
ywenig nusen, wenn wir fhon viel Aorte davon
madbhen, roer aber je davon wiffen will, dex befehe
die Auctores, welde dere ru (tica gefchricben has
ben. Soniten iftd gewif, daf das Erdreidh von
feiner mannigfaltigen ciBurkel gang ausdgesehres
und Saffts [of wird.

Dabero nicht der befte, fondern nur derjenige
Acdter meiffend dagu gewidmet wird, fo nicht fan
wohl gedinget voerden, odet {dhon ausgenufet i,
und bald fenren folle, wie Maro beddchtlich Davom
finget: Lib.1. Georg, v.77.

II1. QNusen.

Bioohlen Galenus 1. de alim. fac. cap.

14, und Oribafius lib. collett. cap. 14.

den Haber mehe unter 1as Vicly Sutter gehlen,
witd doch audy eine Grige und Niebl daraus
gemadyt; weldhe aud) in die Sudyen det Menfchen
Fommen, und gute Suppen und naprende NTif
fer, wann fie wohl gefochet und gefchmalst, Dae
von bereitet werden.  Und muf der Haber vor
Qeiten mebr sur Speife fenn beliebet worden, als
jeso, weil Plinius H. N. lib, 18.¢. 17 fd)tcngeté

2 0
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4 Befdhreibung

vaf die Teutfche Fein ander Gemiiffe geeffen, ol
Habers Ve, worvon fie audy fo leibig rourden,
wie man nody an denen Rindern im Alpdmw Turs
gow und Mittlern Sdywaben, fo mit Habers
Bren oder onft cinfadyer Speif auferzogen wers
den, fiebet.

Und iff ohne einige CWiderrede waby, dag viel

- Krandheiten aus denen allerlen, auch mandymals

len widerwdrtigen Speifern und Pictafie pder
Fricafie, urfpringen. Sydy batte unldngfrens
eine Suppe geffen, davinn eingeviertheilter Cas
paun, eine Ente, etliche Tauben, Eleine Vogel,

Auftern, Kaninidyen, Hanentamm, Hitfdy Obs.

ren, Ener, Odifens Mard, harte Ener. Dotter,
gebadene Kalbs -Fiffe und Krebs, Knépfiein von
Lebern in einer vounderfidyen gewiirsten Brihe
benfammen war, welde Speife mir gar nidhe
wobl befam, und midy auf gut Simpliciftijd
sum bodften vermundertes Hilff Deut! Hilff
groffer Deut! gedadyte idh, wo feyn nun deis
ne Leut! Oa war gar nidyts ju fehen, jondern
alles fdyledyt, unvergiert, darneben muthig und
Helden: veft. ;
Yann Eicheln nicht genug des Nagens
durnen fliliten, ;
Datamein Buttee Yeck, 0a fraf einjes
oer frey,
Die Hand war Léffels ffatt beym fiedend
Haber Brey,
Die dann biff oben anden RAvag und Nas
gen fullten, [
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der Haber: Cuv.

%dy laffe aber die BereBoffre Alemannen dort
unter dem Stroby beworffenen Baum finesy,
und Eomme wieder auf mein Borhaben. ‘

oRant man audy Haber bridht, und mit
& leifdy Brihe abFochet, gibt e eine gefunde naby
yende Speife, und hat fden su feiner Seit Hippoc.
de vi&, rationelib. 2. fe&. 4.p,23.1in.42. v08
diefen Habex : Speifen gevedet, ihnen Fublende
und feudyte SMUrdung bengemeffery, jaer gedetts
et auch dafelbft eines gewiffen Getrands von
SHaber gefodyt, weldyes ex nadh feiner Spradchju
trinden befiblet, wie man heutiged Taged a8
T hee trindet, und gibt die ganse Cur ju trinden
an die Hand mit dem einigen CBort rophyma.

&ben diefes CWort behdlt in feiner Spradhe
der alte Diofcorides, L 2. ¢. 116. p. edit, Sara=
ceni 127. deme viel hundert Jabe bernach aud)
aefolget der bernihmte Tubingifche Lebrer
1.. Fuchfius Herb. c. 67. und ¢8 alfo verteuts
fchet: die Brithe von gefottenen Haber gefupfft
ift aut Denen, fo {tats buften.

Und damit audy diefer Nusen vor die Haufs
Misttern eingefchaltet werde, 0 ift ju wiffer,
Daf man dag Lager Obs den CWitter durch vor
der Fdulung in dem Haber bewahren und frifdh
erbalten Fonne.

%m Haber Stroh gebadet, thut wobl denen,
welde am Griefs Stein und Havn« YDinde
Teiden, und ftdrdet die abgemattete Glieder, mar

¢het aud Dig aav gelb, oft darumis genetes.
: A3 N
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6 Befchreibuny

Nady des Hipp. Tod ift diefer Getranck wies
der in die Ungewohnheit Eonmen, b ben wenig
Jabren ibn hervor gezogen der beriihmte Medi-
¢us, D. Johannes de S. Catharina, und nur pop
fich felbften als einunvergleichlich Arcanum bes
Balten, wie er denn durch deffen Krafft fein Seben,
als ung der Welt: beruhmee Englifthe Medicus
Rich. Lovverus glaubwirdig bevidytet, auf 120
Sabe gebracht.

Diefer Lovverus abet, al8 er aud, 1iber 9o
Jabe alt, gefeben, dafi fein Leib durd) die eit fafk
entErdftet, fein Leben auf deflen Seuchter Cwie er
felber faget) abgenommen, und bald augldjdyer
werde, fich entfchloffen, etras su thun, ebe ex feine
C®Bohrung im Srab nehme, was dem Nothleis
denden nuslidy, und jedermann gedenlich mave 3
nabhme fidy demnady vor, gans vertraulidy diefe
beimlidy verftedte Ptifanam, weldye er viel Huns
derten, fo wobl Eleinen Kindern aldalten Leuten,
in allerleny Krandheiten, e fene su curiren sder
§u praeferviven, evfprieflich gerathen, neben ans
dern ficdyern, guten, und an vielen Menfchen viel
Jabr lang bewdbhrten Avsnenen entdecen, (o audy
mit groffem Applaufin vor weniger Seit gefches
Hen. el nun diefer Tradtatus mir bald in die
Hdnde Fommen, und diefe Ptifanam unter(dyieds
lidy mit ungemeinem Nusen gebraudyt und bee
Eandt gemadyt, al3 bin [chon etlidyemal angefpros
hen worden, von diefem Getrand einen volligen
Devidht su extbeilen, was fichy fo wobl wn:g
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der Haber quf. 7

alé CfBeibs: Werfonen ju ibr su getrdfen bdtten s
Babe demnady midy bewegen loffen, Ded vielen Abs
freibens mich ferner ju iberheben, gegentoartis
gen Bridht su verfertigen.

&0 viel man aber aus dem Hippocrate vets
nehmen Ean, Hat er nur von frifhem Haber eine
Decoftum gemadyt, und su trinden befoblen.
Do&or de S. Catharina aber that die Eichorierts
CiBurgel dasy, und verfifite das Deco&um mit
Quder. Doétor Richardus Lovverus aber, das
mit es audh diene in Krandbeiten, wo aufwallende
ibigen fid seigen, figte ben die Salpeter: Kuichs
ein.

Dieweilen aber diefe mit Sdywefel prapari-
vet, wie aemeiniglicdy gefdyiebet, ein fal falfum
Compofifum, weldes im Leib nidt viel Nuten
mebr bringet, habe ich das Nitrum Antimoniat,
Cubftituiret, weldhes nidht nue in febribus inter-
mittentibus, fondern audy continuis und mali
moris, audy andern Krandbeiten, wo die Patiens
ten mit einer aufrallenden Hise und Phlogofi ges
aqudlet werden, trefflidy Nugen bringet 5 i aber,
Damit Diefer Getrand angenehm in feinen CMWrivs
dungen und Gebraudy waze, habe Das vothe
Sandal ol darsu getban, wie hiermit folget,

1V. Praeparatio Ptifanz.

"0%m 12 Hards voll weiffen Haber, eine gute
Hand vofl frifche wilde WearvartCHurs,

$oth ©andal 5 Lothy nitri antimoniati¢in Lothy
4 Brutwe
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8 Befchreibung

BrunnensWaffer 12 Maak 5 fiedealled mit eirts

ander bis auf den halben Thetl, laf etliche mahl

Durdyein Tudy lauffen, verfiiffe es mit weiffem Sus

der, und fesees in Keller wohl sugedecfet, [0 tft Dies

fec Setrand jum trinden fertig.

L. Albier 1ft aber wohl ju merden, daf der $Has
ber durdhy viel AWaffer muffe gewafchen werden,
fonften bleibet der Getrand immer triibe.

2. Er mug aud) frifch fenn, und nidyt tibel ries
en, fonft benimmt ex alle Anmuth im Trinden.

3. ABird im Sieden audy Fleif ansumenden
erfordert, dami¢ der GSetrand feine fchéne Ré»
the bebalte, undnidst, wie g gum dfftern gefchies
Het) blaw werde, undEan jum Ende ded Siedens
eingeworffen werden. ;

4. *Befiehlet Herr Dottor Lovverusden weifs |
grauen Mofcovade-Buder, o gleidhfam dag Funs
Dament ift, aus welchem alle andeve Sorten des
Buders gemadyt werden, sunehmen, weil er gber
ben uns nidyt fonderlich im Gebraudy, wird ffatt

+ Deffen gemeiner Huts Jucker genommen nidyt
unrect fepn,

5. CBird diefe Ptifana in fteinern @efhirren
Yobl sugededt an einem Falten Orth aufbehalten
und niemalen geriittelt, man Ean auch wobl any
bére Species nady exheifchender Noth, darsu
thun,

&5 miffallet mir oudynidhyt, mag es wobl leie
Den, und it gar nothig angemereet worden, von
einem Plaftonymo uber den »’;quﬁcmgdé

4
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der JHaber Cur. 9

dof man aud felbigen vor dem Sieden gerben
Fonte 3 iff wobl erinnert und gefchiehet, voann
man die Weihle exhebet, heiffet fonft ben uns ut}b
aud) anderéwo trennlen, grob fchroten, grof’
fern, und wigid) bas oben geredet, brechen, dann
da fadet alideStaub davon, und Fommt audy die
Srafft befior heraus, fo werden wir taglidy aebefs
feet und vollfommeney, beffe adnslid), daf Hip-
pocrates wnd Lovverus, {olten fie nody leben,
audy Digfe addition nicdt ubel qufgenommen
bétten.

V. Virtutes hujus Pti-
: {an.

05 @ dienet diefes Getvanck in beffegen g

Y wirigen Ropff: Schmergen, fie mogen
berfommen , von Berftopffung des £eibes, oder
Aufiteigen der Mutter, oder von Unverdaulidy
Feit Der Speifen im Magen, Blahung im Leib, o
meiftens von Scywadheiten der Geddrme hevs
Fommen, odet von Ausbleibung des NafenSBlu
tend, alé ich neulidy obfervirs bey einem Bine
ders Gefcllen, weldyer aber unter GOttes Sees
gen mit diefer Ptifana curief.

Sie ift audy dienlidy in Angen s NTdngeln,
von unterfdicdlichen Urfaden. In Iabns
Sdymertgen, ObrensYebe, Sluffen und
béfem Ropff, wovon ich neulid) eine alte grau
darmit libexavet, in an%ern Devgleichen, e :

#5 _

Y08
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10 Befhreibung

rungen ift diefer Gervanck fehr gut befunden |

worden, sumahlen wann dergleidyen Jufdlle nidye i ¢

Darenddig und alljuiehr eingerourselt fenn.

&8 it diefir Getvanck in allerlen Siebevn, |

Bisigen und Ealten, f:hr nislidy und bey Mdne

nern, ald Frauen, audy an Eleinen Kindern bes P

wdbret erfunden.

&Er verbeflert audy das faulmadsende fermen-
tum, fo'e8 in das Gebluth eingedrungen, und
bos.artige Fieber erveget bats es gertheilet und
treibet aud die Unreinigkeit und Sdyleim der
Lymphz in denen §luf Siebern, die gern gee
gen den Abend exacerbiren und reg werden.

Jn dem Febri purpurea, weldies vor einiger
3eit ben ung fich foliven lief, Bat e8 audh gute
QBurdung achabt, indem ed die Sdhdrffe des
Seri benimmet, und der Fiebrifchen Hige wehret.

hnldngken babe audy die Ptifanam, einey
Meagerd: Frauen gerathen in einem do pelten
dveyragigen Sieber beplfamlidy. Dann es
fom cex Paroxyfmus am guten Tag Nadymits
tag um 1 Uhr, undam béfen Tag Morgens um
adhtUbrs bielt alfo ein jeder Tag feinen Typum,
aber durd) fleifiigen @ebraudy diefer Ptifanz wis
e der Paroxyfmus am guten Lagesuerft, und
Dann [ief audy der anderenadp.

Dabdiefe Ptifana dadviertdgige Sieber cu-
#irt, Eanid) mit 2 Erempeln bevoeijen; dq dey eine
Patient an denen guten Tagen wegen grofler
Eawniglele widye hat guf feyn Eonnen, un; é?(‘

4 (]
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der Habers Cur. 11

o Befftiges Spannens unter denen Furgen Rippen
| linder Seits geflaget, welchen permuthlidh ein

sdber Sdleim, o dieMilgpDraglein ver fropffet,
perutfacet.

@5 tam audy Damablenein hrlider Burger
su mir, Elagte tiber die Colik, an welder er gar
oft Erand liege, nachdem ex meine Ptifanam ges
braudte, blieb fie aug, weldyes ex anfehnlid) gegen
mir exfannte.

@in gewifier Herr von Epingen gebraundyte e3
14 Tag lang fir die lauffende Gicht, und hat
ibn, wie ex felbft bekannt, gleichfam perjungt.

Yy habe neulich aneinet Frouen gefabrliches
Augens Yebe, fo die Feuchtigleiten der Augen
triib madyte, wegen Unterlaffung des Aderlaffens
obferviret, weldyes dodhy mit Hulff diefes Ger
trancks {id) befferte.

@ine andere SLBeibs Perfon in gleidien A
gen«Schmerien gebraudyte wegen Berftopfe
fung ibrer monatlichen SReinigung diefes Ger
tranck, und wurdeibrer Sdmergen fren.

%chy Fan von mir (hreiben, Daf diefesGetrand
meine Gefidyts Dundelheit um ein meedlicesd
verbeffert.

&8 tamt obnldnaft cin Handrerds GSefell ju
mit, Datte lange Seit ein dreytdgiges Sicber,
aus greffem Berdrup lie ex {idy uberreden, und
ein altes CB3eib folches feegnen, nad der Hand
aber gieng ev wie der @%atten an der CWandy
imme an Keaffen, und Seib gb) Tlags mmg:;ge

186
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T2 Befthreibung

Hiten, %0@5@(’)!‘0?!’5 uns‘grnﬂ'g Mattigkeit, , \

i bielte e8 vor ein versebrendes Fieber, deny |
{dhier nimmer su belffen, ordnete aber Diefe Har
bers Cur, welche, ehe ergausaetrunden, trefflich |1
anfihlug, dann die Fiebriidye Disefich veviohren, | ¥
Fam wieder su feinem Leib, wurde ftarct, und exs
langte vermittelt &Ottes Seegen vollige Ges |
fundbeit.
Diefer Getvanckiff aud por dicjenige, fo eine |
bigige Leber; oder vorhe Fupfferichte Angefichs
ter haben, aud) vor Rrdtie ben Jungen und Afe |
ten. - Jtem, vor die vorbe Slecken, dieum fidy
freffen; audbdendaar Dourm und Ee b/ Brind,
wie qud bofe gifftige Raude der balb-Aufjanis
gen, und alierhand anoere Sufdlle der Haut.
Eine Gerbers . Jrau iff weeen tibel curirtes
Sieber mit einem hecijdyen Qieber fehr erbarm,
Lidh geplaget worden, daf fie taglidy an Krofftund
Leib -abgenommen, durdy den Sebraudy diefer
Spabers Cur aberift fie unter dem Seegen GOt
fes wieder leibig worden, hat wieder effen und trins
cren mogen, fchlafen und lauffen, und ift nodyauf
Diefe Stunde gefund. Diefe Fpau laborirse fchon
viel Jabr an dem weiffen §luf, fie wurde aber
oud) von Ddiefer Plag bereet, reiniate die vers
Derbte Lympham, und exwedte den Appetit bey
ibr. Sie gebraudyte aber diefe Cur 2 mabl in
gnemﬁabr,grdblmg&seit, undin denen Hundss
agen.

- Eine gewifle Frau hatte ¢inen bofen umfgecg
‘ S -

http://purl.uni-rostock.de
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der Habers Cur. 13

i | freffenden Schaden am Suff, diefer Getrand
o | foublete alleUnreinigbe:t, 10 die Heilung verbins
o | Derte, aud dem Leib, und [dhidte fich Darnad) vow
wid | felbiten gur Heilung.

cBas diefe Cur vor Frifftige CWurdung habe
in Reiffen und Schmergen der Glicder -in
paroxy{mis convulfivis, im Reampff der Kins
Der, infonderheit an der Gicht an Hdnden und
Kiffen, wiffen dicjenige gar wobl, o diefe Cur mit
Sepftand B Otted durdygebradt und jurud ges
legt s idh weif Leute, weldye in Scharboctifchen
Gicht:Schmertzen diefe Cur, weil der Schmers
gen i) {don oft eingefunden, bis auf cinen MNos
nat continuivef. i

An Engbruftigieit, Fursem Athem, Huffen
pon Khiffen, oder vom Magen, und andernBrufis
Befdymerungen , habe idy diefe Ptifanam ben
Manndund Weibss Perfonen unvergleichlich

befunden, wie die Proben davon von felbfien bes
\ Fannt.  Aud in denen hisigen Seitens Stechen
Babe diefen Getrand mit Fusen gegeben.

Eine betagte Frau Elagtemir von ibrem (hlei-
migten Y0inter syuften, der fie ubel plagte, al8
fieaber diefe Ptifanam braudyte, bliebe der Huften
aus, und battedaver die befte Rube.

Eine andeve Elagte uber ihren Huften miteis
nem Eugelten Sluf, wurde aber durd) diefern
Zrand abgetrieben.

%n atierband Bluts Auswerffen, was audy
wus Deffen Urfache feyn mag, ift dicjes ein ber;)lzi%

i
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14 BefDreibury

Mittel , und oftmabl bewdbre befunden, wo nue
thﬁxg pabmnt angebalter, und nicdht bald quéger
et wird.

 Diefer Getrand ift audy dienlidh vor Frauen,
die in der KindeBett nidht vedyt fluffen, roie ex

H00 0

erft neulich mit groffem Nuken i emgerathens |

wordery; und groffen Brand von ibr getrieben.

€in junges Menfdh) von 17 Fabren Flagte |

QBerftopffung des NTonatblichen Geblits,
Angft und Bangigleit der Bruft, Mudigkeit in

DBeinen, und Auffdyweliung des Sefichis fdyors |1t

uberd Jabr. Sie trindet diefe Ptifanam, und
geneft durch BOttes Snade vollig.

AlS idy diefen Setrand einem swdlfjdhrigen
Stnaber, der fehr von feinem geib Fam, und dber
Heegtlopffen ftatiglidy Elagte, ju nebmen ras
thete, wurde er o ftard davon, dag er fagte, er
todre neu gebohren.

Eine Frau von g6 Jahren, tlagte HertyPos
hen, Spannen in G liedern, und Mattigkert des
gangen Leibed, fonft war fie did und leibicdht, voth
gefarbt unter demr Angeficht, o von einem wals
Tenden Geblit herfommentan, Sie trindet 1
Tage diefe Ptifanam, und wird gefund, dann fie
abforbirte die Schdrffe, und ftillete dadurdy die
Bewegung im Seblut, welde das Jittern und
Shlagen ded Hevsens verurfadyte. :

EinMaurer, 30 Jabe alt, Elagte viel SHWodhers
fhon dber allsu groffen Durft, (o, daf erdes
Radys auffteben mupte, und teinden, ex fonnte
1Y) 4
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der Haber Cur! 13

vor Dur ft nidyt effen, er tvindet Diefen Ptifanam,
und wird gefund.

P. M. patte fich mit einem ffarden Srund in
der His und qud allzugroffem Ourft verderbt,
und forgte fich einer Sdmwindfucht, als er aber
NRath bep mir fuchte, orduete ich diefed Getvanck
mit groffern Nusen,

Ein armer Taglobner von ungefdbr 40 Jahe
ven Elagte uber groffe sige und Seitens
Sdhmergen unter dev Eurgen Ribben, weie
len idh nun Ent3undung dev Leber ominirte,
gabidy Nath sur Haber Cur, die unter GHOtted
gnadigem Seeqen fo wobl ausfdhlug, daf der
Mann wieder ju voliger Genefung Fan, und feis
nen 10 Kindern gefdhendt wurde.

Eine Frau ben einem Herrn OberBogt Llage
te uber exulceriren der Uaft: Rérnern, famms
einen grofien Sdymersen, als fie aber die Habevs
Cur braudyte, wurde fie davon befrenet.

In Sandsund Steins Befchwerung, forool
von Nierensald BlafenStein, exweidher diefer
Getrand die verftopffte Harn Gdnge, mildere
den [tharfen Harn, giebt gute Linderung in denens
Paroxyfmis Des @vieffes, beférdert den Urin,
und mandymal sermalmet e8 den Stein,

%n der Darm: Sucht, Schwermuthigkeit
oder Traurigieit von dex NTil, fie mag ents
fteben von Verftopffung des Gefroffes, Nagern
oder Gebdbr-Mutter, denn durch diefe wird das
SlupeWafler fauer, dick und [harff, e @etfg;r

’ [ 1414
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16 Befhreibung

aber in ihren Ideis wunderlidy aefralter, welche
durdy die Haberr Cur in fine Nidstigkeit gejent
wird, nehmlid) das Saureverfiift, und dieVers
ftopffung gedffnes.

CiBo fidh viel fauever Tartavifdher Feuchtigkeit,
toegen verhinderter unempfindlicher Durdsiras
bung in der Haut ded Leibes gefammiet, frifted
nady und nach um fidy, und gicbt, wie fhon oben
gedadht, Rauden und Eleine flieflinde Ges
{hwarlein, welde diefe HabersCur aus dem
Sundament curirt, und (dhoen ofrmabl nady
SBun(dy gethan hat, wie dann der beriihmee Pa-
racelfus, welther in Heiluna offener Schdten
febr gludlich war, in einem Manufcripto eined

$Habers Getrands felbft gedendet, dientich in fols.

dhen Suftdnden,

Ein Seiftlidher Herr von 57 Jahren laborire
te an Verftopffung der Golds AdDer, dardurdy ex
yeiffende Schmergert an der einen Seiten Ded
Haupts Ericgte, und felbige auch im Anaeficht eme
pfunden, durch Gebraudy aber der Haber Cur
wurde der Flug der G3ol1ds Ader promovits, und
veelobre fid) das Haupt. Wehe.

J. M. S, HaufsFrau litte viel Bangigkeit
und Aengiten ym dasd Hoers mit grofien Daupte
Sdymergen, fie vertrauete fich aber einem gerine
genn Handwerds, CBeib, die beffer Yeins Glas
fer ald AUrgney Bicher lefen Fonnte, als fie
aber dureh ihrentiTifchmafch viel elender,fdwds

“her und vedht angefodien wurde, fuchte fie bq?
mi
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der Haber Cuv. 17

mir Hitlffz, und wurde unter GOttes Seeqen
mit dielemt Haber» Getvanck gefund , danr da
purdy nahm tad Heblit Yufft durdy die Gold» 2Us
Ser, und veridaffre der Frauen groffe Erleichtes
rung um das Herg , und filete fich das Freiben
ded Ghebliitd, nabm audy der reiffende Haupts
@& bmersen ein Ende.

Der ginftige Lefer erlaube mir, daf idh hiee
¢in wemg audichroeiffen mdge, voeil einem rechts
fbaffenen Medico die UnbilligFeit webe thut, dap
Pfufcher, eiber , welche nicht einmabl
einen NTovgen.Seegen lefen ESnnen, und
ander beillofes Gefind , foldye gevffenbaffee
fhweve Profesfion angufallen fich nidyt entbloden,
wollend nody befdhdnen , fie hatten greffe HBiffens
fdhafft davon , fattlide Budyer, waren audy
wobl gerenfit und gefeben, weldies andern tieff
veridloffer gewefen, hdttensd von Eitern, ja durd)
einen Engel wdven fie dazu beredet worden , und
was dergleidhen Aurfchneideven mehr feoyn mag.
&8 foll aber ywifhen vechimdfigen ergten
und Dfufchern ein Unterfdyeid vervleiben, fo lgn
ge Die Tage des Himmels wdbhren , wer fich nue
verldffet auf feinen Xecvuff, (idy eines guten
Yiabmens befleifiget, fein Thun nicdtaur Prae
len fteller, andeve rechtfchaffene Medicos n ben
fich nicht verunglimpffer, viel weniger fich felbfE
anbietet , fo wird der Unterfdied bald fich weifen,
Pralet ein OWeib mit ihren Bichern , lieber, wo
Eommen fie hex, alé von%lcdicis ? CiBer Fon b[efo

49

®
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18 Befhreibung

fer von Neifen ber fhwasen, als Bettler, Beur |-
telfchneider, und Sdynalser, werden aber in depe |,
Arsnen nidt darum gelebrt. Und lieber, was
biifftd einem Wauren, wann er des Spaten
Ceu'fchen Advocaten, oder Derrn Scrivers
Seelen: Sdhag und Gerbers unerkannte |
Siinden, folte lefen, was wurde er auf die Cans
gel oder Cangeley bringen, idy adyte dafur, ee |
wurde jedermann jum HobhnGelddhter werden.
&So und nidyt anders gebet e audy, wann eine
Stiamplerin mit ibrem Reduter: Buch aufs |
gaegoden Fofiit, fie extappet eben fo bald im DHaupte
Sdymergen ein Sdlblein, weldyes man fonfF
vor die Laufe pflegt den KRindern an den Sopff
gu fhmieren, Dergleichen mir viel unter die Hand
fommen.

CWdre e8 nidht beffer gemwefen, obige Srau hdts
te fich alfobald einem vecht chaffenen Aryt vers
teauet, ben weldyems fie vielleicht in fol dHergelend
nidyt ware gejtirset worden, fichat es aber bers
nach oft mit Thrdnen bereuet, und verbeiflen, Les
bendlang jedermann vor dergleidhen Ge|dymeif
$u warnen,

Eine andere ebare Frau 3. &. 42 Jabr alt,
tlagte tiber Hartleibigkeit, weil fie aber nady
meinem Ratbh diefe Ptilanam gebraudyte, rourde
Der Leib erweidyet, und Eriegte ihre tdgliche Oeffe
nung, wievorbin.

V. S. P. batte viel Sahe Gricf » Befchwes
vungen, nun wird er den 20 Jun, Anno 1705t
mi
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der Haber: Cur. 19

mit einem arcffen Schmergen in Lenden und
‘| adnslider Berbaltung des Harné uberfallen,

B Da v feined Lebeng fich beforat, fayicte Defmegen

pu mir, und fuchte Rath, den er audy erhalten, und
mit diefer Ptifana unter @Ottes Seegen villig
gefund wurde.

&ine Frau Hat dergleichen Verhaltung 3 Tas
ae /'nadydem fie aber diefe Ptifanam gebraudyte,
neben einem SBaffer BWad, gieng von ibr, wie eine
alte chleimige DMldy, weldye ohnfehlbar dieHarne
®dng verftopfft bat.

@ines Geiftlidhen Heren Hauf. Magd, 45
Sabr alt, nimmt am gangen eib ab, Elagt Bans
gigEeit um dieHerg GSruben, Sruden der redy.
ten ©eiten , Engigleit um die Bruf, wird offt
mit idhen Hisen uberfallen, und fanget an su
fdymwellen, fie trindt im Krubling und in denen
Hunds: Tagen diefen Gerrand, und wird frifdh
und gefund.

S, H. wird befftia geplaget von Sod und
Brennen ded obern Magen  Mund§, id) rathe
ibm Ddiefen Setrand, und wird unter S Otted
Seegen durdy deffen GSebraudy gludlid) curirt.

S. V. 40%abr alt, Fonnte fein belles YOort
12 CfBochen reden, fie trindt diefes Setrand,
Fommt dardurch su ibrer hellen Stimme wieder.,

% habe diefe Ptifanam aud) Kindern inMar
ferns und Uefchlechten, item, in der {chroeren
ioth, Reiffendes Siet%é, und Erfchrdédenim

2
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20 Befhreibung

Sdlaff, und Erwadyfenen in vergiffeen Sleck
Siebern, gegeben mit groffom Nusen.

&3 ergenlete mir neulidy ein junger Menfdy feirs
beimlidy Anliegen mir vielen TWorten, und alg
vie Anfprach vollendet , fagte idy, diefen Suftand,
toeldyent die Frangofen Chaudepifle nennen, fan
man fuglidy mit der Haber Cur vertreiben, wie
dann audh gefthelyen, und ex mit @ Ottes Seegen
4 volliger Genefung Fommen.

&35 ift mir audy unter Handen Fommen P, M,
Hau Fraw, 56 Sabr alt, weldyer vor 4 Tagen
ein Jwetfchen, Stein in den Magen Schlund
Fommen, den fie swar anfangs nidyt geadhtet, fons
dern mit hart Brodt hinunter swingen wollen, e8
{dyidte fich aber gar nicht, fondern die Straf routs
De enger, empfindlicher , und febr bisig, e8 Fam
davyy, Daf fle aud) groffen Durft beFame, weldyed
idy einer gefdbrlidyen Inflammation sufchriebe,
ob nun das obere Magen, Mund. Loch .oder das
untere afficict getefen, Fonnte o eigentlich niche
errathen, weil die Patientin wandelbar im Nes
den war, refolvirte demnady ihr meine [hleinige
Ptifanam g4 trinden su verordnen, o fich recht
wobl bielte, die Straffers erreiterte, und allen
Sdymersen hinweg nabm, wo aber der Stein
Bin oder durchFommen, ift mir nidyt wiffend.

Die Lungen. Entsindung ift etlidye mapi
it diefem Getvanct curirt worden, wie dann
unldngft ein Scyufterss Gefell pon 20 Jahren
uber [dywerem Othem, tvockenen -buﬁen,bﬁg‘

vis
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der Haber Cuv. a1

o Brifthe Hise, und tﬁflﬁdblen blutigen Auss

| wurff tlagte, durdy BOttes Seegen aber mit

diefer Ptifana redhtfchoffen curitet worden, und
ift wobl su glauben, daf fie aud) in Mile, Entguns
dung gute EBurdung habe.

Diefer Getrand corrigirt aud die hisige und
gallichte Theile im Gebliity daraus viel Unbeil im
SLeibe entftehet, worunter aud dag Rothlauffem
die Hals, Braune, Colica, von Sdydrffe dev
Gaflen, 2. yu seblen,

Eine gewiffe Frau wurde gar offt am ganken
feibe aeplagt von Denen befdywerlichen brenneten
Nifen, aber mit dex Haber, Cur vollig gefund.

Eine alte Frau, 74 Sabr alt, hatte eine lange
eit gang rothe Angen, daben lidte fie Tagund
Nadt groffen Schmergen, und beforgte eine
Blindheit, idh verorduete die Haber: Cur, und
al$ fie foldye 3CMocken lang ungefabr gebraudsete,
wourde fie gefund, und Friegte belle lautere Augen.

S. P. A. Ginewoblgeftalte Junafer 1 8%ahe
alt, bat gar lang dag dreytagige Sieber, nad) eis
einem Balben Sabhr verlief: fie Das Sicter, aber fie
Fom tdglidy von ihrem Leib und Krafft, fo daf fie
fdhicr nimmer geben Fonte vor Mattigeit, nady
dem Effon wird it dbel, und [dwiset des Nadytd
viel, begebret endlich NRath von mir, und wird
wieder (chon und gefund durd diefe Ptifana.

Ein gewiffer Ober: Amtmannbey 46 Jabren
war gelbfichtig, und tlagte tber (dHroeren As
them, erfdlagenen Gliedern, Unluft um Effen,

| D3 Sgwer
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22 Befchreibung

Sdywerigteit unterhalb des Nabels, Durft und
Daupt - Schmersen, idy verordnete ibie diefe
Ptifanam, dadurdy wurde die verdidte Gall wice
der flugig, Daf fie in Der Seber durch die Gallens
@dnge wieder lauffen, und Feine Unordnung in
dem Leib mebr verurfachen Ednne.

&8 an qud) diefe Ptifana aar fiialich von alten
Leuten gebraudyt werden, Schlag Sliiffe su vers
Birten, oder fo fe diequte Hand GOrtes einen qes
ribret, und ein Glied entroeder gitternd oder gar
geldhmt worden, e8 wird durdy GSOtted Seegen
und diefer Ptifana surecht Fommen, wie dann
Do&or R. Lovverus felbften ein Erempel exs
geblet von einer vornebmen Frauen, fo Mmit mans
niglidyer Berrounderung rieder genefen,

VI. Commodum tempus
fumendi.

WG Diefes Getrands bedarff, Fan alle Tag

durdyi a8 ganse Sabr, audyim Yinter

in warmen Stuben, idh8 bedienen. Sonfen

ift er gut im Seabling und Hevbf ju nebmen,
yoenn Tag und Nadyt gleidh ift.

Aber in den Hundss Tagen ju trinden, da die
gréffefte Hite, und man teine andere Arnen, wes
gen beforgender Gefabr, fo daber entftehen Fonte,
gebraudht, thut er unglaublidyere Curen als fonfk
inFeiner Seit des Syabrs, und exneuert alle me%g);
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der Haber Cur. 23

)| Tiche Krafften ungemein, wie dann oben belobter
| Do&or de S. Cathar. durdy Sugend diefer Aree
| men auf diefe Jeit ju braucyen erfunden, ¥ad 120

Sahy erreidyt. . Ry :
@ic machet nidyt dinn: leibig, wie ef etliche
geen Hiben voollen, und nidht wabrnehmen, daf

| alle pugierende Arenenen ein Gifft bey {id) hae
| Ben, urd daber die Natur fhwdden, und alimdby

®

lig aat tibern Hauffen voerffens fondern fie reis
niget senugfam die innerlidye Theil des Leibs
durdy den Harn, ausfprigen und Yyafens
fchneugen ofne einige Empfindlidifeit und
Sdyme'sen, fo, daf man Faum einige Betwegung
fuilet, md an ftatt Daf (ieden Leib [hwddyen folte,
ftardet je denfelbigen, madyt Das Gemuth fros
lidy, brirget guten Sdylaff, und den beften Appes
tit, wie Wen fhon etlidy maphl Erwehnung ges
than.

b@o aber der Leib voller bofer Feuchtigkeit und
vertopfft ndre, Ednnen vorbero ein Elyftier ex
deco&o veonicz, oleo lini, fale culin &Elett,
bened laxa. appliciet, oder unfere Pilulz Po-
lycreftz, ef) diefe Ptifana gu tvinden angefans
gen, genommn roerden,

VIIL Modus fumendi.

S;a?lnttrinm aber diefe Ptifanam NTorgens
b nidyters, 3 Stunden vor der Mittagss
SNablzeit, und Ybends, 3 Stunden vor dem
Nacyt: Effen, jedémal ein Vicvtelein, Falt odet

D4 warny
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(2] Befthreibung

- warn, wiewobl i) fonderlicy deg Moreensd, ung
Des Magens willen, sum Serdrmeen rathe.

Die Reancteaber, und weldhe Mor gend niche
fo viel su trinden gewobnt fenn, teinden sur ein
Dalb Biertelein. :

Den-n Rindern aber, qiebt man fovel, al8
it CWillen in fie ju bringen, und dardurh e
pfinden gemeinigli-h alle aroffe Sinderuna, vie ich
dann niemablen obfervipt, daf diefer Garand
einigen Menjdyen einen Schaden gethan, er in
dem £eib was verderbet hdtte.

Infonderbeit ift wob! ju merden, daf de DBefe
ferung von Tagsu Tag Eommen werde, jars wird
die AWurdung diefed Getrands bif indritten
Monat verfpihret.

Jn wdbrender Jeit, da die Arsnen abraudht
tird, darff man fidy nidhe fo sdrelich traSiren mig
Speifen, fondern wie aewdhnlich, jedeh ift alle
Ubcemag im Effen und Trinden hichitichadlich,
und ju ftraffen.

Unddiefes wire wasmen vonQurcung
diefer vortreflichen Ptilanz amgemerches
und crinnern wollen, mebrere Sachricht
wird ein jederman, der fic veryinffrig ges
braudhet, und weiter unterfuden mag, ges
ben Ednnen. Der gnidige GO1/aber, Oeffen
Gabe diefe Ptifana if, laffe i noch ferner
3ur Brquickung vieler Yiotfleidenden in
Gebraudy sur verbertlid)my feines grofs
fen Yabmens gedeyen, | o
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der Habers Cuy! 25
IL
D. Friedridy Hoffmanns
Fuser eridt
pon der Haber Sur.

§. I.
Bom Haber-Trande.

A8 dem roben Haber bereitet man cbent
o) aud) einen fchonen Srand weldher in hie
gigen Jiebern, Podagra, ingleichen wo
dag Gebliithe durchaus su reinigen ift, alé imt
&corbut, berrliche und unvergleichliche Dienfre
thut. & wied nur in reinem SWaffer lange ges
nung gefochet, und Fan man, nad Erforderung
der Umftdnde, etwas von HindleuffrCBBurteln,
Salpeter, Klatfch»Rofen, aud) wobhl vom $Honige
dasu thun, davon fdyon [;mbbete évegutlauﬁtig, jo gans

e Bucher gefdyricben haben, dDeprves
gm it uns daben nidt aufhalten ‘b’fg‘gfgg.“‘

mégen. Diegemeine Haber GSruge,

wenn fiec abgefochet, giebet eine Brat
be, weldhe fiir andern verdienet, daf man fie untee
Die beften Houf Mittel rechne, weil fie in allen
RKrandbeiten, fo von der Sddrffe des Gebluthes
beribren, al8 im Huften, Friefel, Poden, Nas
2 I ferm,
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26 Befchreibung

fern, bigigen Siebertf,—gauicbten Baudfitiffen, li’f'

oudy in Fliffen und Scnupfen, der allerbeques
wmefte und gefundefte Srand ift. Sy habe viels
malé mit der Haber Griiseeine Handvoll gemeis
tie €hamillen abFochen, und etwas Suder, damit
e8 annchmiich roerde, nebft iffen Mandel: e,
daguthun, und in erzeblten Krandbeiten braus
den loffen, welches afiemal eine ermiinfdte
SWurdung gethan hat. Dexgleichen Briihe mit
Chamillen gefocht und mit Mandel. Oehl vers
mijdyet, giebet audy ein (dhon Clyftir, fo die
Sddrffz in denen Gedarmen, und Derfelben
fhmersbaffres Grimmen und Reiffen; vor allen
andern verbefforn und fillen fan. Man Ean, wo
e8 nothig ift baldige Oeffnung su (haffen, etwas
Sals darunter thun.

§. 2.

Dbviedlten Ny adhte bier unnithig su fenn,
i ves Do mitmehreen augumadyen, ob man
bedient pabe. [1H |hon vor Alters fich deffelbers

tedienet habe, weil endlich daran
nidyt vicl gelegen ift, und wir viel Sadyen, die
man vordem nidit gebabt, doch mit gutem Vers
gnugen braudyen, nadydem wir der felben Nusen
ous der Eriabrung gelernet haben.  Sndef bat
dody dhippocrates jhon eines Trandes aus Has
ber ervoehiiet, wenn e aljo fhreibet: Der Has
bexmacher feuchre und Eiiblet, man mag ibn
nun als eine Speife oder als einen TLranck
gebrauchen,  QBeil v nun an diejem Qttq;otl;

¢
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der Habers Cuv. 27

iy | dhen Trond nabmentlid) recommendiret, fonft

i1 andern Budyern vielmabls (dhledythin eis
:gt;;r}iranct fobet, Den ex felbft von einer Tifane
| unteridyeidet: alé haben einige davor gebalten, 8
| fen dafelbft allemabl der $Haber: Trand su verftes
ben, und die NacdFommen des Hippocrates hats
gen diefen Trand aus dem Haber, eben foalédie

| ifane, ins Bergeffen gerathen laffem.

Dem fey roie ibm%éel%e', fo ift dies Die Engels
fes ausgemachet, daf in Engelland {g:"gﬂb‘:ﬁgﬁ
| Der berahmte D. Ridyard Lower, O oy peripme
vor nicht langer Deit in Londen ald  gemadyt,
¢in swen und neunsig jdhriger vers
| ftarb, Ddiefen $Haber s Trand am meiffen in

Sdywang gebradht babe, deflen Sdyrifft audy dar
von ing teutfcheuberfeset ift. Er fIbft hat e8 vore
einem andern Medico, Der fein febenauf 120
Sahre gebradht, und Johannesde St. Catharina
gebeiffen bat, exlernet und nur eine Fleine Aendes
runa daben vorgenommen, die aber billig alé eis
ne Verbefferung angefehen wivd.

. 4. _

ie aane ubereitung ift folgens Subereitung
be.'(D sm%n n&imgt 12 $Hnde voll wobl 'g:an’ggf’"'
gereinigten Haber , und eine Hands
voll jeridnittene Hindldufften MWurs
gel, gieflet davauf 12 Maap MWaffer und Fochet
¢6 mit einander in einem reinen Topffe o lange,
Eis davon die Helffte eingebodyes ift. Oann geeu;
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28 DBefhreibung

get man das Flare Waffer ab, und Idffetes nodye ||
mahls aufwallen, nadydem man vorber ein foth i
gereinigten Salpeter und 12 foth Juder doju

ethan hat, Dann [4{fet man ef in eben dem Ges
?éﬂe volligerEalten und fidh mit einander fepen, 3
welchem Ende man ihm billig 24 Stunven eit
loffen mug. 7t diefed gefcheben fo fiillet man afs
le8, fo viel Elar und belle ift, in veine gldferne oder
itdene Gefdffo, und ftellet foldre an einen recht
Eublen Ortund wobhl juaebunden bin, big 8 nach
und nad) audgebraudyet ift,

5. 5. ‘
Der Hber  Diefed ift nun die gans einfaltige
Q’;’;}’gn?“;’g‘ Bubcreitung, daben nody diefes s
werben.  merden ift, Dof die Reinigung des

Habers nidyt vergeblidy erfodert

werde, denn o nidit erjt davon dex Staub redit
abgema(then ift, grebet e8 fein Flar Getrdnde.
Ueber dem findet ich auch vielmah!s unter dem
Haber etrvas vonSRaden (lolio) den man forgfdls
tig davon su fcheiden bat, weil er das Haupt ¢ins
nimmt, und hie gar mcyts niseift.  Ydy glaube
oud), dag eben Dcfroegen der Haber fo ver(dyrien
fen, al8 mwenn er vie Sinnen berdube und des
Kopff einnehme, daber nicht dienlidy oy jum VBiep
brauen, weil man davon diefes Unkrauts Sage
men nidyt forgfdltig genung gefchieden hat.

§. 6.

Dantanvie  Yngefuhrse Sypecied find aleine
[Gon
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der Habers Cir. 29

fdon vor fidy bin beldnalidy diefern Species vevs
grand subereiten: dody Fann man anoera.
| audh ohne Schaden nod) ein und an:
1 der Stud dagunehmen.  AlS §. &. wolte man
| dem Trande eine {dhone vothe Farbe geben,fonnte
man ein wenig Jummet mit drein todyen, oder
wenn ev jum erfienmabl mit dem Haber genung
gefodyet bat, sugleich mit dem Suder etwad vOw
Kdebers Rorhe odexvethen @anoelhols dagu nefy
| men. Sn Fiebern Fann audy nidt undienlich
| fepn voenn etoad Scorgoner und Hirfcbborn ar
jufdme. o Krandbeiten dev ciBBeiber Fonmte
eift wenig Meliffe oder Poley nidht fdhaden. Und
aljo Fan einMedicus leid)t mebr gute Dinge auf
dic Umftdnde feineé Patienten gefdyidlid) auss
finden, wie wobl es, dic MWabrbheit ju fagen, nidyt
eben nothig ift, und der bloffe Trand, mad [oee
oben gefesten gemeinen Borfdrift, fdhon bine
langlich gut ift.

§. 7. :

CiBollen it nun die Stiide fosu  Reflexion
diefem Trand Fommen, ein wenig Bberdas falte
etmeden, forvird fid deffelben @e  Toer
defto beffer exfennen loffen. Dad
meifte ift wobl dag SWBaffer, wovon meine Hens
nung {don mebrmablen, und aud) nod) Eurs vors
ber ben Gelegenheit des Ehrenpreifes, entdectef
Babe. CW3eil aber dafelbft Dic Tugenden des wavs
men SWaffers am meiften ju betracyten waren,
und diefer Srand Ealt gebraudyet wird, o wil m:r
(411
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30 Befchreibung

eit tenig diefen Unterfdyied beleudyten. @8 ifF |\ ¢

nidyt su leugnen, daf die Wdrme unferm Seibe
fehr nuglidy fen: aber davaus folget m‘c(bt dak al:
le8, was man Ealt trindet, demfelben (chaden mus
ftes fonfk muften viel Seute, fonderlich audy das
Qiely dem niemand warm FBaffer madyet, 1bel
gucechte fommen.  Sa man findet audy daf Leute
fo dem warmen SBetrdnde, als Thee, Coffe, aar
gu febr evgeben find, ihren Magen und Appetit
viel eher verderben alg andere, fo davon nichts
macben.  Und wenn nur das GSetrdnde nidyt it
brig Falt und der Leib suerft dbermdgig erhiset
wordenifts fo fdyadet der Falte Trund nidyt, fons
dern erfrifchet und fdrdet vielmebr. Alfo fame
gtoat ben diefem Setvdnde der vedyte Nusen, fo
man von der Warme ju hoffen Bat, hinweg : 8
bleibetaber alles, vwas vom SWoffer su erroarten
ftebet, und noch mebr, voeil diefes ein heilfamlidy
gugerichtes MWaffer mit redyte benennet wird.

S. 8.

Kalt Waffee &0 feblet e audh nicht an Srems
i inmander peln (oldyer Curen, die mit Falten
dienliher aig  D00ffer glictlich vollbradyt find.
bas SBarme.  Galenus hat beftdndig angemers
~ det, dap fidy die Patienten in hisis

gen gallidten Fiebern allemal wohl auf den Gee
braudy des Falten SWoffers befunden haben,
Dergleidyen Anmerdungen findet man audy bey
nevern Scribenten gar bduffig. Martianus,
ver berdbmte Stalidner, weldyer wber Hippocra-
: tis
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der Haber: Cuv. : 3t

| tis Sdrifiten jdone Ertldrungen gefdyricbern
A bat, bemerdet, daf ein gerwiffer Eardinal blog
| durdy ordentlichen Gebraud) des Ealten cBafjers
| pollig vom Podagra fen befrenet roorden, worine
| nen ihm Rondeletiug, ein tyeflicher Kransdfifder
aMedicus, Benfall giebet. Cornel. Celfus re-
commandiret ebenfalld das falte WBaffer febe
nacydridlidy fir foldye Seute, die ein fdwades
$Haupt haben, und immer mit triffenden Augen,
Sdynupien, Fiffen und Schrvellen der Mandelw
ool geplaget voerden.  Sebe Beugnifie angufubren
| yoiede viel su voeitldufftig fallen : daber id) nur,
weil mirs ben diefer Gelegenbeit einfallet, will vor
warmes @etrdnde ald Thee, Coffe und dergleis
chen wohlmeinentlidy gewarnet haben, wenn eis
net ein grof ergernif gebhabt hat, und meinet
dag ihm die ®alle in den Magen getrieben fen.
Denn wenn man in odldem Suftande, wie einige
geobnet fenn, gleid) den ©dyweip durdy foldy
warm Setrdande su beférdern fuchen, wird die
| @alle ugleich m:t demfelben ing Gebluthe gefily
| ret, weldyes denn viel fchlimme Sufdalle evveget.

S. 9. 4
Nechft dem Palten SWaffer ift Was ber Har
audy in diefem Trande eine bejondes %" '"d"""
ve Eigenfdhafft anutreffen, fo pop A Mke
dem Haber bHerrubret. Anjeso
nichts von andern Subereitungen ju- gedenden,
wie aus demfelbigen alerhand dienliche Speifers
vor Alters und nod) jego im Sebrauche find 3 %
i
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32 Befchreibung

iff Die Habergriise audy wiird lich al$ eine Arse.
ney angufehen, und von derfelben Gebraude ben
Gelegenbeit der Haufmittel Erehnung gefdser
Ben. Allein dieje Are, aus dem Haber einer
Zreand ‘su bereiten, ESmmt mit ver Habergriine
nicht vollig uberein s indem bey derfeiben der Ha
ber von feinen Schalen befrenet, und damit diefes
Defte bequemer angehenimage,er ft mit Der B drme
inetwas verdndert 1t wie man denw inggemein
den Haber erft in einem Vadofen, nad;dem dad
$B3rod heraudgenommen ift, ju dorren pfieet.
€38 findaber die Schalen und Hillfen des Setreis
Ded uberhaupt, und alfo audy des Habers, nidhe
obne alle Krafft, die wir vom Aippocrates aus

!

:

J (0

unterfdyicdenen Stellen jeiner Sriffien lernen -

mogen, als weldyer uns beridytet, daf diefelben
giemlic) den Leib reinig:n und den Stublgang
befordern, diefe KRreffi aber durdy das trodenen
und duirren an der Hise verliehren. An einem
andern Orte lehret er Daf die Klenen oder LHiils
fen Ded Korned .wenn fie im CiBaffer abaefotten
werden, den Leib erroeichen.  Soldyergertalthas
ben wir vom Haber, alé welcher meby, dennandes
e diefer Art, Hitlfen um fidy hat, nicht wenig dies
fer larirenden Krafft sn ermarien, daer jo lange
mit dem SWaffer gejotten wird. Sualeidy aber
giebet fidy, durch dasd lange Abfieden, etrwad von

Dem inwendigen meplichten CWefen ded Haberd

durd) diefe Schalen, und yvar nurdas fubtilefie,
wie ein dunner Sdleim dgdurd) 5 worinnen o[te:'
\3
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der Habers Cuv. 33

| fer Trand von der Habergriise am meiften uts
| terihicden ift, al8 in welcher viel nabrhaftes CiBes

| fen durch$ Eochen in das iBaffer gebet 5 aber viel
| dicter und gdber ift, alé indiefem Trand, fo qusé
| denengangen Haber Kornern beveitet wird.

§. 1

» OO
: A Diefer Trand
@ben dadurdy diftinguiret fid) ml»om Bier

| audy Diefer Trand von Biere, alg g Haber i

| yeeldhes man aud an einigenOveen geridicven.

aud Haber madet.  Denn da pfles ‘
get man exftlid) die Kovner ju weicyen daf fie ges
nung aufquellen, und diefes weidyen giehet sufors

| Dderft diefe larirende Krafft herous. Nadydem

wird, wie befannt, dad Mals subereifet und ouf

| der Mihle gefbrotet. Dann wird ihm die

®

Qrafft mit dem heiffen CWaffer ausgesogen, und
nodymabi& mit oder obhne Hopffen abgefotten und
durdy das gebren in eine fpivitudfe At werwane
delt.  Dagegen behdltder Haber Trand feiners
Sdyleim unverdndert bey fich, und dienet, permos
ge deffelben, die Schdrffe im Gebluthe su rempes
viren, und den Stublgang mit su befordern:
darf audy nidht sum gebren gelaffen werden, als
geld)es denfelben sum Gebraudye undicnlic) mas
ef.

§. 11,
Ru der angeseigten Krafft aud Betradtung
pem Haber Eommt ferner audy die Der Db

gel,, Da ¢6 wobl wenig ver(dlagen
€ wird
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24 Befchreibung

it ob man fie vom Telde holet, weldye dodh viels i

mabls gar holsigt ift, oder 0b man die Gartens
Dindleuffte al8 viel ;drser und weidher, dasunin
met.  SWenn man benyde nicht haben Eonnte, iff
ebens o gut toein die SBurseln von denen o ges
nannten Butter, Blumen (taraxacum odey
Dens leonis) gebraudyet werden, weil fie gar
genau mit einander ubereinftimmen, und an als
len mit Gras bewadyfenen Orten in grofjem Ues
berflug gu finden find.  Uebrigens iff diefe Wurs
siel bey Denen Medicis su aller Seit belichet getes
fenn, weil man in derfelben ein [ehr temperivted
Wefen antrifft, nebmlicy ein gemdBigtes Sals
weldyes erdffender Art ift und durdy deu Urin bes
fonders wobl abfubret, ubrigens audh nidyt tardt
angreiffet, o gar, daf man audy diefe SWurseln
vielmahl8 unter da8 Effen ju nehmen pfleget.
Nan bedienet ficy alfo! derfelben mit gutem Ndus
gen, wo man in langwierigen Krandheiten erdffs
nen, und die ubrige Schdrffe temperiren will, das
Bee fie denen fomit malo hypochond riaco geplas
get find, nidyt 1bel beFommet, aud) fonft denen
gallichten Perfobnen fir andern gute Dienfte
tbut. D. Eltmuller recommandirte einen Srand
von diefer Wursel fonderlidy in Fiebern, und Die
Erfahrung bat gegeben, dag folcher venen Patis
enten nidyt undienlicy fen, daber audy biele, ohne
Dieffall§ de8 Medici Rath su erwarten, in diefer
Krandheitens Denfelben alfobald su suridyten ges
wobnet find.  Diefe Wurkel fubhres qudy eg‘:

’
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der Haber Cuv. 35

| gemafigte BitterFeit, weldye demt Magen nidyt
v unangenebm iff. Fir andeven hat panarolus
ibr ein erelidy Lob bengeleget, und verfichert, Daf
durch den rechten Gebraud) der wilden Hinds
leuffte mandyem su feiner porigen Gefundbeit ges
polffen fen, ben woeldyem vorher aud der gangen
Apothedte nichyts anfchlagen wolte.
§. 12,

@8 tsmmt audh ju diefem Srand  Bom Salves
wl der Salpeter, weldyer ein foldyes ‘f:fnf"z;‘;gg'
| portreflihes Ding ift, wo man €8 gmmet.

nur recht acbrauchet, Daf ihm nidyt
viel ju veraleichen fenn wird, Davon aber Hier nidht
woeitldufftig su reden ift, weil {hon oben dapon
vieled aefaget habe. €8 nahm der Urheber dies
fes Haber: Trandes die SalpetersKudhlein, el
che von dem reinen Salpeter darinnen unterfhies
den find, daf fie mebr Alcalifdhes SHefen ben fidy
fithren, und jar ftimuliren und der Sdure ents
gegen fteben aber nicht fo wobl, alé dex reine Sals
peter Fiblen. Einige haben gemennet dadurd
cine befondere Werbefferung diefes Franded ju
finden, wenn fie nitrum antimoniatum nehmen.
Ob nun wobl foldyes mdyt ubel gethan ift, qudy in
gewiffer Abfidyt su loben {heinet, indem das fal
medinm, fo bey diefem nitro antimoniato ift, die
Saffte verdunnen, und den Urin treiben bilfft:
fo irt e8 doch von fo groffer IBidhtigkeit nicht, dap
man fidy dardber Gedanden ju madhen hitte,

wenn man in rmangelung diefes ewas theuren
D 2 nitri
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26 Befdhreibung

nitri antimoniati den gemeinen Salpeter nef
men mujte. €3 bilfft aber der Salpeter nicht |,

nur dagy, Daf das Geblithe flufig gebalten wers
de: fondern e8 bridyt audy deffelben wallen und
dampfet die Dise, abfonderlid) audh den Dur,
indent e8 den Hals immer feudyte exhdit. Abfons
delidy it Der Salpeter fehr dienlidy die Erampfs
baftte Sufammensichungen und Spannungen an
allen Eheilen su beben, und folglich viel Krande

Heiten, fo davon herFontmen, binwegsunehmen, |,

und die Schymerken gu befdnfftigen.  Audh hdlt
e8 Den Leibimmer vffen, und Idffes nidht leidst eine
Berfepffung einveiffen.

§. 13,
Obveruder  Endlich Fommt audh Sucer, wies
%“b“? benld  wobl in einer mdGigen Juantitdt,
3 unter diefen Trand, vielleidyt mebe
un deBroiflen damit dexfelbe etwasd
annebmlicher dhmede, gl$ daf man befondere
Krdffte vonibm erwarte.  Indef ift er doch niche
obne SWirdung, man thue ibn nun qus anges
fubeter oder einer andern Abfcht dagu. Frifdhen
und gefunden Perfonen Fan det Juder nidyt fchae
Den, fondern er nuget ihnen vielmehr , wie denn
#iglid) su feben ift dag viel Leute ben allerhand
Gelegenbeit eine groffe Menge Suder von age
3u Tage in Den Leib bringen, obne fid) Darauf 1bel
gu befinden, wenn fie fonft nur Feudytigkeit genug
Daben gebrauden, dadurdy derfelbe genug flifig
and dunne gemadht wird, dak er wiederum m&:
, ﬁ 4
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der Haber Cur. 37

V| afle andere Salge die man gebraudet, ausdem
| Qeibe fortgeben Fan. B0 aber Leute einen jdhras
chen Nagen haben und viel Sdure in primis viis,
da ift der Sebraudy nicdvt eben allemabl gut : und
deid muf alfo ein jeder det fich Dieles Franded bedies
wi gen will , feine Conftitution felbft prifen, odet
| Diffalseinen aefdidten Medicum ibm veenunffs
tig vathen loffen. o viel ift indef: gewif, dap
dem Trande an feiner Gutigkeit nidhts entaehen
wird, wenn man gleid) den Juder davon lieffe.
§. 14.

@3 Baben einige vorgefdlagen O manf;m?
man folle licber Honig an fatt des b%g"é“l;de;‘é
gu&etg nlbmen, weil ‘bld)es faﬂ als wehmen folltes
¥e Eigenfdhofften ded Juders in els
nien bobern Grad ben fich fubret. I febe auch
nicht warum man diefem Bor(dlag nidt raum
loffen fclite, o man nur ein guted reined Honig
Haben Fann , darauf man fid) verlaffen mag: it
dem man bey alten und neuen Scribenten anges
merdet findet, Daf nidt aller Honig von gleider
Giite fen. SBomanfelbft Belegenbeit bat Bies
gien 31 balten, erwoeblet man billig dad fo genante
Heid: Honig {0 in denen legten Sommer Monas
then von der Heide (erica) gefammiet wird, al8
weldyes am Sefdymad lieblicher und weniger, ald
Der Blumen: Honig, edelhoffe iff, audy nide [0

feicht von fhadlichen Thauen verderbet wird, ald
wobl vielmaflé indenen %rﬁblin‘gsaq)konatben

§u gefbeben pfleges,  Bon des Honigs Eigene
€3 idofft
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38 Befhreibung

fdyafft ift Bereits oben, ben Gelegenbeit der Hauss
Mitcel, Meldung gefdyehen.

6 K5

%%ncfber Aus Ddiefer VBetradhtung dever
o %‘:gg‘ Sngredientien, fo su diefen Trand
Srandsibers TOMmens Eonnen wir nun leiches
Baupt. lidy deffelben Sugenden erfennen.

Ueberhaupt davon su fagen , fo ift
derfelbe sur Reinigung des Geblithes von aller
falsigten und gallidyten Sehdrffe, ein geriffes
Mittel, indems wir davon verfichest feyn Eonnen,
Dag e8 [elbft in die Sadffte unfers Leibes hineinges
be, und feine gute Eigenfihafften denfelben mits
theile, denn aber audy wiederum aus unfern
Safften vieles von derfelben galichten und falbigs
ten Sdydrffeauch fd)leimi%ten Unrathabfubre.

I

. §. 16,

& bteunet ges Soldbergeftalt iff leicht su erady
ggf,‘an‘&gemm ten, daf Perfonen fo mit Krdoe und
fo von Lnreis  Suden an der Haut befd)wevet, oder,
nigfeit des  Y0ie man ju reden pfleget, im Sefichs
Gebliiteg bers e Fupfridyt werden, oder fonft an efs
fommen. nemOrte ausichlagen, diefenTrand

mit guten Succed brauden Fon:
nen, indent ex die Unreinigkeit und Sddrffe des
®eblithes, von weldper diefe Befdywerungen
berFommen find, nadh und nach abfubret, und die
Natur von der Haut weagervehnet, Daf fie viels
mebr durdy den Urin und Stublgang foldse Uns
veinigbeiten quéfubres,  Und weil o_aefess beé

: we
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der Haber: Cur. 39

Qroed ber) der Cur folder Krandbeiten fepn mug,
fo wird nidyt fibel gethan feyn, wenn man, nady
Erroequng der Umftdnde, mit pernunftigen Aders
{affert und lapirendiefe Intention befordert, hinges
qen auf fdm‘eiﬁtteibenbesmittel,allt)ier nidyts ane
tommen [dfjet.

§. 17. .
Die Unreinigheit und Schdrffe Sonderlidy
Des Gebliites verurfadet mit dev %‘%g?btﬁlff@c
RQeit bey einigenLeuten gar befdhwers @it
lihe und (hmerchaffte Sufdlle von
Sdmergen und Reiffens in allen Sliedmaffen, die
fich bald Bie bald dabin siehen, und denen, o Dae
mit behoffret find, das Leben fauer madyen: bald
audh an einem Orte fiehen bleiben, und dafelbft
vielmabls Sefdyroulft oder auforechende Scas
den, vielmalg aber nur ein Yusfahren an er
Haut verurfaden. Dergleidhen Scorbutifche
Gidyt: und andere Befdhrwerungen, anbaltende
Ropfs und Ridens Schmersen, werden durd dies
fes Mittel eines Habers grandes vortreflich wohl
cuviret, veil man afled indemfelben antrifft, was
den Urforung diefes Uebeld weggunepmen erfore
vert wird.
AL

S
e &bt gut die Gefund. Bruny RKan in gemwifs
nens Cuten gegen langroierige ans ‘é“e‘éﬁgﬁ‘&‘
Daltende Krandbeiten feyn: Babe pen Stelie
idh sur andern Reit weitldufftigund  vestrsten.
gus dems vechten Grunde gegeiget.

D 4 an
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80 Befchreibung

an Ean aber, wo man jum Gebrandy derBruts | 11
nen Eeine Gelegenbeit hat, fidy sur Noth audy dies | 1
fes Haber Trandes bedienen.  Jnfonderheit 1df
et fih8 gegen die Rrandbeiten der Nieren und
lafe von Demfelben viel gutes hoffen, indem bey
Dem Gebraudye diefes Trandes der Yuwadss der
Siteine dadurdy verhindert wird, weil der jdbe
Sdleim des Gebliites und deffelbigen fharffe
ngbi&be‘g% go‘ﬁ'cb n‘t(t denen irdifchen verbitw
u eine anlegen, weggefihret und ges
brodhen werden. R g

¢ §. 19.

Und alfo ift Der groffe Nusen diefes Teandes |
in langwierigen und bartnddigen Krandbheiten
gans befonders ju adyten, wo man mit demfelben | ¢
bey guter eit anfdnget, und lange genug anbdlt.

- Necy(t dem aber ift qudh gar Fein Sweifel daf in
andern, die man hisige und gefbwinde Krand.
Beiten nennet, wie audy in Falten icbern, in Aufs | 1,
wallung des Seblutes, und gegen die Ubermdfige | v
Blutflufle diefer Trand nislide Dienfte juthun | 5.
vermogend fen). Denn was ju erft die Fieber ans
langet, pfleget die Patienten ein hefftiger DurfF |
immer ju plagen, da eg offtmals hart baltein foldy
Gcetrdnde audsufinden, fo die Hise und Durff | .
quf eine foldye vt bredyen mdge, daf dody daraus |
fonft tein Sdade entftehe. Da nun bie fo wel
Das CWBaffer, foeinen gelinden Scleim vom Has
ber empfangen bat, al8 aud) der Salpeter pots
Banden find; fo,fan in Unfebung diefer 6%@5

B = e
R Kbt

pe— 2
T A T £7
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dev Haber Cur. 41

1 ‘Toolmidyts beffers unter allen bi daber befannten

Dingen ju diefen Fred auggefunden werder.
lfo ift fehr dienlich diefen Trand dem Patienten
veidlidh s gebem, fo oft nue der Durft denfelben
Geudytigteit ju beaehren antreiben mag. Solte
audy dem Patienten eine gemdpigte Sauvein ane
| Derer Abfidht nidt su wicdervathen fepns fan
man mit einer Sdeibe von Citronen leidytlich das
au fommen. 04 audh dierechtenhinigen Fieber
fonft von folder At find, daf ben foldyen Curen
Der Medicud enig mebr ju thun findet, alddaf
ot die Natur die Hond biete, und derfelber auf
dem CiBege, durd) welden fie die Urfach dee
Qrandheit audtreiben will, folges fo giebet die
Grfahrung daf die allexeinfaltigfte der Natur ges
mdffe Mittel , Dergleidyen ein bequemed Getrans
e ift, mehr Nusen fdaffen, al# alle nodh fo Funfts
lidhe und Foftbare SNittel 5 und dp Hippocras
tes weifilid) gefprodyen fabe, dasciBaffer fen jeds
soedem Fieber am allergewiffeftenund suverldpigs
ftenentgegen su [eisené
2

. 20,

Sobat man fidy oud, roegen ded Yudy in Pos
wenigen Salpeters, welder sudies cfen und Was
fers Srand tommet, gar tein Be feen.
denden su maden aud in Poden
und Mafern denfelbensu verordnen, jumal tenn
foldye Perfonen daran liegen, die eined Digigen
Sempecaments fnd, und ein wallended Geblie
Paben,ben weldym man v denyery ¥ ften Tagender

£s vands
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42 DBefhreibung

Krandheit gar fehr darauf su fehen hat, daf man
durdy temperirende Mittel dey Dite und dem aufs
wallen des *Bluted qehirig begegne. Dody hat
man audh diefe Vot fichtigkeit su gebraudven, dag
tman den Patienten den Trand nidyt gar ju Ealt
binein gicffen laffe, fondern ihn erwas verfdhlagen
reide.
§. 2I.
Db man den b man audy diefen Trand in
;?“g::‘gg;‘"{ der Peft felbft gebrauchen Eonme,
¥tk bl QPSS

bra:dyen fdyeinet eine nidht unndthige Frage
Poane. B fepn.  Qiele werden fid) davor

fitedyten,und beforgen der Salpeter
modhte allsuvid Edblen, und alfo verhindern daf
der (ubtile ift, welcdyer durdy die Trans{pirati-
on aussutreiten iff, nidt Eonne fortaeihaffet
werden.  Allein wenn man ertweget, auf was vor
einen fdhwacden Srund die Sorpe ftebet, als
wenn: der Salpeter die Ausdiinftungen unfers
$eibed fo mddbtip verhindertes und dagegen bes
trachtet, Dof in der Peft dad anftedende Uebel
aus dev inficirten Cuft amt alleveriten fich in den
veidyel des Munded fithet, und mit demfelben
in den Magen Hinab gichludet wirds tavon
denn eine Entgpindung am Magen und inteftino
duodeno entftehet, welde gar leicht den Tode,
sumal ben hisigen Tempaamenten und volblis
tigen Perfonten, verurfadyt: fo fiehet man wol
twie viel qutes der Salpeter gegen foldye Entstins
oung.auseidyten Ednne 5 und 0k in Anfepung gep
AT Uptls
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der Habers Cov. 43

nbrigen Qufalie, ie bey diefer Krandheit ind, et ®
Haters Trand gar febr dienhd fepn miffe. o
aber folche Perfonen Erand Daran liegen, jo vom
Hunger und Kummer auggemergelt und abger
sebret find 3 Dg hatteman frenlich wobl mebe ouf
eine Stardung und Erquidung Derfelben 511((60
Ben, alé auf eine Kublung des Geblutes, und fone
te wol auf diefen Trand nidyt viel anfomment

laffen.

§. 22.

Sonft it audy fur folde Patienten, weldye
Sfftees mit Blutfirsung tiberfallen voerden, dies
fer Srand su preifen, indem foldye Durchbrudye
eint unordentliches Freiben und ciBallen ded Ger
bliites jum Grunde haben, weldyes von Sufame
mengiehung gewiffer Theile, fondevlidy im Untees
leibe, entftebet: und alfo, Diefelbige su verhuter,
und eitern Durdybriidyen vorgufonmen, boch(E
néthig ift diefesSpannen und kramfbaftiges Sue
fammengiehen hinveg sunehmen. Dagu fan
nun diefer Trand nidyt wenig in AMfehung feiner
Syngredientien, bentragen, ift auchdesroegen alds
Denn ju eitem ordinairen@etrdnde dienlid), weil
et nidyt, wie Bier oder CBein, das ®eblute durdy
foititudle Theile expandiret, fordern nue durd
fein wafferiges CMejen verdunnet, und in Avfihe

auf den Salpeter, den Trieb befdnfftiget.

S. 23. Y
cBad endlid) der @ebraudy Diee i tine Cue

{5 Tranded, ol cipes ordenthihen om&nu:
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44 Befdyreibung

Tranteanius - Cur anbelanget, fo iff su merden
Gellen 09 DaB man dagu die margten Sonts
mertage am bequemeften findet,
und’daf folher sur Prazfervation gegen bes
forgliche Krandheiten algdenn am bejten DOrRes
sommen werde.  SNan verbidlt fidy Daben eben (o,
wie bey Brunnens Curen, trindet feubeine gute
RQuantitdt, etwa ein Rofel sum Anfang, den ans
dern Tag Fan man ein halb Nofel dagu thun, und
am dritten eine gange Kanne gu fich nehmen, und
Damit einige Tage nach einander anbalten. Mau
Ean aud) Nacdymittags, wenn die Mabljeit vers
Dauet iff, et um 4 oder 5 Ube, wiederum, aber
s die halbePortion, trinden. SWennman aber
gegen den wirdlidyen Anfall einer Krandbheit s
Diefert Teand fich entfchlieffet, Fan man wol auffer
Diefer Seit ven Gebraudy vornehmen, und audy,
nad) Erfordern der Umitdnde, denfelben im WBet
ge warmtrinfen. CfBean man vor dem Anfange
Rer Cur den leib durd) ein bequemes Layir. Mits
gel veiniget, it Defto mehr Nusen ju hoffen, audy
Eonnen dabey die Bedyerifdyen, Stablifdhen oder
gneine balfamifche Pillen gebraucher terden. ;
Uebrigens muf man wdbrender Cur feine harte |
Speilensu fidynehmen, und den Leib,wenn es feyn |
Ran, durd) fpajiren, oder andere dodh gankaelinde Bewegungen
@rerciren, weil badird) der Limlauff des Gebliires und deffelben
sRewnigang befto beffer befdrvert wird. Vo man aber diefen

Zvand nur an flattdes orvinairen GetrdncFes brauchet; als in
Stebern oder andern Frandbeiten, ba ift die Didt alfo einyue

&ihren wis oig Befepaficnpeit st t}mﬁéubscﬁ_vrivmrt.u
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dex HabersCuv. 45

I11.
D. Georae Heinvidy Behrd
SEnterridt
on der_Haber - Fur.

Avena, %abeen, Avene ou Avoine ; dienet
theils sur Speife, theils suv Areney.

@u: Speife dienet hauptfddylidy das fogenatts

te Haber: Mehl oder audy Habets ruse,

yoraud gut - ndbrende, und angenehme
Suppen Eonnen verfertiget werden, die fo ol
gefunden, als infonderbeit franden, und mit Blds
Digkeit der Bruft geplagten Perfonen, wie audd
Hageen (*) und audgemergelten Leuten febe diens
lidy find. CiBie fich denn Deffen Diealten Deuts
fden ehedem, faft einig und allein nue gu ibree
Speife bedienet haben.

Dag Haber, Brodt hingegen ift eine batte
und grobe Speife, audy bey uns deproegen nids
mehr gangbar, e8 fel)e denn in Krieges oder ?:g.

(487

*) @o bat man ldngfens fdon aus der Erfabrung, baf jui
@rempel diejemigen RKinder, o mit Haberbrey gelpeift
werden; febr ftarct; fhdn und fleifdyhe su roerven pflegen.
Befiehe bievon Theod. Tabernaemontani Krduters Bude
$ib. 1. Sect. 74 6ap. 210
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46 Defchreibung

gers Nothens indem ef nicht nur fpréde und une
angenebme, fondern audy ftopfFender Natur und
piemlich (hroer (**) su verdauen ift.

Qiele; und befonders Mofcowiter , verfertis
gen audy aus dem Haber eine Ave BWier, welches,
nady dem Seugnif SohannBruners und Sohann
Heinvid) Meiboms, die Levite, die defon su geniefs
fers, eben fo trunden und fo voll madhen folle, al8
wol dex befte CMBein Faum thut. Def nunmehro
auch new eingefiihreen Habers Biers in Brefe
lau nidyt su gedenden. '

Allein es dienet, gedachter Maffen, diefer Has
Ber nidyt nur sur Sprif und Trand, fondern er
tird vielfdltig audy ftatt eines Arsenen Mittels,
fo wobl innerlid) al$ duferlidy gebraudyet.

Annevlid), jum gelinden abforbiren, ffopfen,
befdnftigen undanbalten. Daberoeinige etliche
frifdye Haber: Korner wieder den Sod 3 andere
Die Habers Bren wieder dieinnerlidhen Baudhys
Sdymersen und Durdybrirche, ingleichen wieder
Huften, Heiferfeit und Scdwindludyt: IWiedey
andeve aber, und befonders in Mandel « Milchen
oder in Trdanden gegeben, jum Stein - Griefs
und Harn treiben; wie audy wieder die Fieber
angueibmen pfleaen. - Des fo vortrefliden Has
bers Trands (***) anieso su gejdweigen.

Aetts

.") Dabero audh einige denienigen Leuten; die allju dilek wers
ven. folches Haber Brod ansurtipmen pflegen.

***) Bon folden fan mit ‘mehrern nadygeichlagen werden

D, Bitus Kideliws, unter dem verftellten Najmen Sg_tlrué
philu
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der Haber: Cur. 47

Aeuperlich hat der Haber audy vielfaden
Nusen: Denn wo mar folchen, entroeder allein,
oder mit Kummel, BWadyolderbeeren, gorbobe
nen, Holder . Bluthe, Chamillen, Salsg, odee
audy Diller Saamen vermifdyt; in ein Sdctgen
thut, und foldyes ofters fein warm aufidyldget,
lindert daffelbe nidyt nue die Colict und SNutters

1 &dymergen s fondern edbringet aud denen, mit
| Seiten s Steden geplaaten Perfonen, treflidye
| ginderung. Die mit Waffer sugeridytete Har

®

ber. Bren aber, uber hinige Geidyroutlfte, Entere
Deulen und Fifteln gefdlagen, bringet foldye jue
Heilung 3 und thut audy aut in denen Sdyrunden
und Auffpaltungen der Ndael, befonders wo mar
nody etoad weniges von der Abifd). CiBurgel dar
mit Fochen ldfjet.

$Habers Strol dienet in Badern iedet den
gendens Stein, und die fauge foll [hon gelb Haar
madyen, wo manden Kopff ofters damit wafdet,
SHaber. Mebl aber in Butter gerdftet, beilet er
Haupt: Srind.

Endlidy dient audh der Haber in der Oeconos
mie oder Haus SWirthidafft, und das nidyt nue
sur Futterung dev Pjerde und anderer Khieve:
Sondern ¢é pfiegen aud) die Weiber ihren Hrhs
nern, wann fie nidyt wohl legen; gerdfieten Haber

U

philus Sincervs in feiner Furfenund griindlichen Unters

mweifung, wiedie meiften Kranctheiten ficher und gliictlich

§0 curiren; pag. 346. 9. LWie anch vas folgende Capite
tel Dicfes 2WBerdts, unter dem Titel Decoctum avenacs
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48 Berd)reibutpg

gueflen jugeben. Fevner bedienen fidy auch deffels
ben die Stall  Bedientes denn toenn ein Pierd
nidyt wobl ftallen Fan, fo fieden fie etrwas Haber
in genugfamen SWein ab, loffens foldyen bid auf
den dritten Theil einfodyen, gieffen dem Pferd
alsdenn folcher CMein warm ein, wovon fie baid
darauf gu ftallen pfegen.

Avenz Deco&tum ; $Haber . Trancks De-
coftien D’ Aneine ou D’ Auoine: QLon dem
Habern felbft Haben wir jwar oben fHon gehans
Delf, doch von dem aus ihme verfertigten Tranck,
Haben wir verfprodyen, albier weitlduftiger su
veden. Um alfo unferm Werfpredhen vélliges
Genuge su leiften, fo mercen wir hieben

1) Daf der Erfinder diefer beruhmeen , und
durd) viele Hervlicdhe Proben bewdhreen Has
BerCur, (1) der vortrefliche Enalifdye Medicus
D. Ridard Lower, gewefen 3 welder im Fabe
1691 i 92 Fabr feined Alters, su Londen mit
Kode abgegangen. Diefer Haber- Tranct nun
wird feithero, und grwar fonderlid)in Engelland,
pont Hoben und niedrigen Standess Perfonen,
mit unbefhreibliden Erfolg, gebraudet. Sa
ef bat fo gar ein vornehmer Arst, nehmlich o
Panues de Catharing, weldyer Das hundert und

F0ans

4) Sebr ausflbrlidy Fan bievon nachgelefen werden Jatrws
philus Sincerns, d. i. Witus RNideltus in feiner Unters

toeifung, die mebrefien KrancEheiten gliicklich jucurivens =

9. 346. {a. Al qus weldpem wir das meifte allpier herauds =
geemmen.
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der Haber: Cur. 49

swansigfte Jabr erlebet, die Urfadh feines hoben
Niters, einig und aflein, diefer Gur bengemeffen,
eldbe ex alljabrlich roen mal getrunden 3 wie et
ein foldyes weitldufftig in feinen Sdyriften hinters
laffenhat. o hat audh eine vornehme Adeliche
Dame ju London, funf ganser %Yahr lang, die
Sidyt an dem Avrm, famt unbefcyreiblidyen Kopfs
toch gehabt, und nachdem Eeine Arpenenen ate
fchlagen wolen, fo vour den endlidh benbde diefe harts
nadige ®djte durd) drenmaligen Gebraud diefer
Haber » Cur , mit iedermanns Bewunderung,
pollfommlidy vertrieben. -
2) Soift diefe Haber» Cur folgender magen
| guverfertigen und su gebrauden :
f Nimm einen, fo wehl inals aud s oendig vers
aldfurtenHafen, weldher yrodlf MNaab ciBafier fale
fets Hievauf nimm anderthalb Jfund (dnen
Haber, veinige ihn fauber, und buke ihn hernady
in einem Senher mit frifdem Brunn. cBaffer,
annody fiinf oder fechd mabl: Terner nimm eine
gute Hand voll Elein s gefhnittener wilder odet
audy sahmer CiBearoart GBUrs witf den Haber
fammt diefer CBBurgel inDie sodlf Maaf Waffer
Tafe alsdenn afles in dem ungugedectten Hafen fies
den, bié dap die Helfte eingefotten, hernad) fenbe
die nody ubrigen fechd Maap ciBaffer durdh ein fous
ber Tudch, drude e8 aber nidyt allu rein aus, forts
dern nur toas felbften gerne durdylduft s [ege bers
nady in dad durdygefiehene $Haber - ABaffer eine
balbe Unge dep ‘;}:une@ucm@lees pom be%m
e
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50 Befchreibung

Eanarien Suder anderthald vierling, lag es nodhy
etlidhe Mahl auf dem Feuer mit einander aufwals
len, nadymablg thue es vom Keuer bintveg , und
lag e8 wob! sugededt, einen Taa und eine Nadst
im Keller fiehen:. Den folgenden Tag giefeed in
etliche faubere @ ldfer oder glafurte Siruge, dody,
daf vor der didfen und auf dem oten licgenden
SNaterie nidyts darunter fomne und madhe suless
Die Gldfer oder Kriize beffens su.

Alddenn trind alle Moraen um< oder 8 Ubhr,
und nadh Tifeh, um 3 oder 4 Ubr, 3wen gute @las
fee davon 3 und swar im Herbft over FBinter et
was warmlidy, im Jribling oder Sommer aber
nur falts dody aber mag e8 am allermiislichften
inden Hundstagen getrunden werden: Da man
venn etlidye Wodyen lang, unausgefest damit
fortfdbret, vorbero aber den Loib burd) ein gelind
Lariv, Mittel woH! ausdfiibret.

3) 3t von der Kraft und Wiirdung diefer
Cur sumelden ; dag fie das Gebliith, theils durdy
ftardes Harnen, theild durdh vieles Sdineusen
und Aus{penen von allen sdhen, fdyar ffen und veys
dorbenen Feuchtigkeiten C*)beftens reiniges folgs
lid) alle_innerlicdhe Eingewende, als Hirn, Lung,
Seber, Wieren ic. siemlicer mafen erleidyrere s
langwieriges Kopfwehe benehme 3 Stein und
Sand
*) Bacumler in feinem Prafervirendem Arkt pad. .
: )EDOCD ird ailrborten ?usb';dcﬂxd) gemelbetit' ga[’; bgtegpe;r

Haber s Trand ,_injonderheit hiigen und Gallfuchtigen
Perfonen, vor allen andern twob! beFemmien {olle.
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der Haber Cur. 51

e o g
@and abreibe 3 allen Fiebern feures dem Reifs
fen und @rifien im Leibe porbaue 3 alle dufrerlidye
Gefdywulfte, Krageund Sdywermuthigkeit vers
treibes das Gemuth aufmuntere 5 die Sinnen
erfrifdye s wobl fchloffen und gut effen madyes dad
blsde @eficht und ible Gehor curive: Kure, die
feften Sheile des Eorpers ftdrdeund befrafftiae,
die flifiaen aber ergdnseund perbefere 5 folglidy
alfo den Menfdhen, an allen duferlichen und inners
lidhen @ licdomafien gleichfom erneuve. San deros
Palben diefer Haber s Trand gleid) einet Univer-
£al Medicin von jungen und alten, fhwadlidter
und rechter Erandten, mit einem Cort, von allen
und jeden Menfden, bershaft , auf die nepmliche
CB3eife,und mit qutem Nusgen gebraudhet werden,
CBie man die Wircfung diefed Trands, dren bis
vierNonath nady der Eur dfters nod) verpubret.

IV.
Do&. Nicolai Birners

Shugeen und Sebrauch
des Haber-Trands.

§. 1.
Vom Haber Teand.
gﬁbn dee Haber, Cur hier etwad bengubyin-

Y gen, ift fo wobl nuslidy als nothia. Ane
gefehen ein qus Haber und etlichen ane
D2 derns
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52 Befchreibung

dern Syngredientien abgefodyter Trand, von gar
groffen Nusen befunden wird, alfo dag mit felbis
gem eben fo gut, ja id) getraue mir ju bebaupten,
ingewifjer maffe noch fidserer, und mit mehr Beo
quemlidyfeit , [owohl Verwabhrungs als Hirlfss
€uren Fonnen angeftellet werden, algwenn igs
mand nidyt fattfam untervichtet, und vieleicht une
binldnglidy darsu:bereitet , einer Brunnen, Cur
fidy unterwivfet. Und eben diefes hat mir audy
Anlag gegeben, dag idh suim allgemeinen Nusen
bier davon etwasd ausfiibrlich, fo viel die Abfiche
Ded CWBerds und die Enge des Raums vergdnnen
wollen, sn bandeltr, den Vorfas gefoffet , um fo
mebr, da nicht nur anderer Obfervationen lebren,
Dag derfelbe ungemeine Dienfte geleiftet, fondern
ith habe audh aus eigner Erfabrung foldyen feby oft
uberaus nuglidy und beilfam befunden, daf ichdar
ber fattfame Urfady vor mir habe, diefen Trand,
welder mit allem Juge den Nabmen einer ere
foricBlidyen Medicin verdienet, al8 ein fiheres
und darben der Sefundbeit jum BVortheil gereis
hendes Werd, aufs treulidyfte angupreifen,
$

o 2 ; :

&3 'qedendet swar fdhon Hyppo- Diefen ba
crates in L. de vi&. rat. eines gewifs g‘,?;;’;;g”"
fen Trands vom Haber geFocst, wels anger ifs
hen er, wie man heutiged Tages den  met.
K hee trindet, undjrie eine ordentliche
Cur, foer hrophima genannt, gu gebrauchen
angerathen, weider aber nady feinems Todein

Beys
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der Habers Cur. 53

cgergeflenbeit Fommen ; bif foldyen im vorigen
Seculo ein beribmter frangdfifdher Medicus, D.
JohannesdesS. Catharina genannt, nur jum®e
braudy vor fidy felbften, alé ein unvergleidlidy
Arcanum , wiedet hervor gefuchet, und durd)
deffen Krafft fein Leben, toie Dev berubhmte Enge
lifdye Medicus, Richard Lovverus, weldyer {id
die Srfindung der transfufionis fanguinis beny
wiffet, und 1599 gebobhren 1691 aber ju fonden
veritorben , beridhtet, auf 120 Jyafhre gebradt.
Befagter D Lovver, ald ex gefeben, dap fein Leib
der Sahre halber, indem er 92 derfelben erreichet,
febr entErdftet worden, und fein Leben auf deffens
Seuchter; (oie ev felber in BROMOGRAPHIA
fchreibet) abgenommen aehabt, entfdylofie fidy,
ehe ex nody diefe SWelt quitirte, erwas, den Nothy
teidenden nuslicy und iedermann gedeyliches, an
Die Hand zu geben, roenn ev die beimlidy bigher
verftedt gewefene Ptifanam, twelche ex viel huns
derten, fo wobl Kindern al8 alten Leuten, inals
lerlen Rrandbeiten, wie audh- davor u verwabys
ren, und fo wobl curatiue al$ praefervatiue ju
gebraudyen, erfprieplidh und mis greffem Nusen
angerathen, entdedet, wovon folgender augfuprs
fider Bericht aud dem gedadyten Tractat ded
Audtoris felbften extbeilet wird,

. 3.
smie ecbes  SRan mmmt 12 Hnde voll vedyt
veitet wirde  feinen weifen Haber, der nidht mibs

end ift, nod fonft cinigen Gerud)
& fty D 3 g bat
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54 Befhreibong

bat; wdfchet denfelben rein mit Waffer ab, gickt
2-MNaaf Brunnen. Waffer davauf, und thut
wilde: Cidyorien.CPWursel eine ftarde Hand voll,
audy voth Sandel. Hole 5 Loth gerfdnitren, hins
#u undx foth nitri purificati oder antimoniati,
und ein halbes Loth Pomeransen:Sdaion, wos
durch die Blehungen, weide fonftbey manden
MNaturen entftehen Eonnen, verhindert werden,
Fodyer e mit einander bis auf den Halben Theil |
ein, und loffets durcheinTudy lauffen, verfiffet e |
mit Suder, o viel Loth alé Deaap Waffer getves |
fens, fonderlich aber wird der weif graue Mofco- |
vat- uder darsu angeroendet, feret o6 in den Kels
ler in fteinern Gefchirren , yob! jugededt, und
trindet, nady unten folgendem Beridyt, davon.

V.
D. de S. Catharina.
Ein vorerefflidher Srand.

Sur Gejundheit manniglidy 3u ge-
braudien, und forwobl Fleinen Kndern alé alten
Leuten, in allerband Krandbheiten, es [y ju curies
oder praferviren, und ift gleidhfam eine Univer,
fal: edicin, (o crfunden, durdy den beriibmten
Engl. Medicum D. deS. Catharina, tet felbis
gen Jdbrlich drenimal gebraudyt, im Sribling,
in ¥en Hunds Tagen, und im sherbft, und
durd) Tugend diefer Avpnen gelebet eie
Hundert und swangig Sabr.

n-
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der Habers Cur. 55

Ingredientia diefes Trancks, und wic devs
felbe subereiter wivd.
Nimm ein und ein batb Pfund frifden Hafer,
einne gute Hand voll frifdye wilde Cichorien.CWut,
gel; 12 Maok Brunnen CWaffer; oder fo aus dex
@rden over :Baden quillet, alédann nimm einen
faubernopfithue vie SWBurseln in Flein aefchnite
tene Scheibaen darein, undaudy denHafer fauber
gevoafdsen, gief die 12 Maaf Waffer davan, und
la e8 auf die Helffte einfochen, weldyes du mit
cinem Steden abmeffen Fanft, alédann gieffe e8
durdy ein Sudh, daf der Hafer und PWurgeln sus
yiid bleiben, hievauf laf e8 nodymabls aufwallen,
und the dargu 1 foth Sal- Prunellz, und einund
ein halb Wierrelpfund Moscovade Suder, nimnt
ef alédann vom Feuer, laf es Tag und Nadyt jus
gevedtt fehen, und wann e exfaltet, gief es fachte
ab, in etliche Bouteillen, damit die nicdergefeste
Materie fich unter den Trand nidt vermifche,
madhe 8 feft su, febe 8 ineinen Keller, damit e8
nidt frieve, fo wird eé fich feken, alédann fan man
davon trinden, Ealt oder warny, dody muf man in
oBinters - Reit eine warme Stube haben, fo man
¢6 auf einen Nothiall g:braudhen mufte  aber im
Kribjahr, Herb(t, und mfonderheit in Den Hunds
togen ift e$ am beften.
Gebrand) und Reéfftediefes Trands.
Qon diefem Trand fan man srinden Ded
oMorgens nudtern 2 oder 3 Stunden por der
sMablseit 2 gute Becher voll, und 3 oder 4 Stune
D4 e
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56 Befchreibung

ben nadh dex SMablseit wieder 2 andere Becher,
und damit 14 Tage nady cinander continuiren,
Die Kranden und Schwadyen dorffen nur einen
Bedyer vors und einen nady Mittage, wie gedadht,
gebraudhen, werden grofie Lindevung empfinden.
Die aber voller bofer Feudbtiofeis und Verftos
pfung find, Eonnenvorhers ein Cliftier, oder fonft
eine gelinde Purgang gebraudyen, ebe fie diefens
Srand trindens Nan Fan diefe Arseney audy
Das ganse Jahr durd) gebraudyen, ausgenommen,
wanned eine gar grofe Kalte ift, in denen Hundss
tagen alber ift e5 am beften, weldyes ju verwuns
derniff. &n wdabrender Jeit da man die Ares
ney gebraucht, darf man fid) nidyt enthalten, noch
fidy ydrtlidhy tractiven, fondern wie gewobnlich
CBiewohl eine gute Didt gar gut dabey ift.
Diefer Trand ift angenehm u gebraudhen,
audy angenehm in feinen CWitrungen, dann er
madt Eeine Sehmersen, nod) einige Bewegung,
und hat die Tugend, daf er die NMieren vollFomme
lich purgiert, Da ex danngenugfam Harnen, Ausds
fpenen, und Nafenjdneusen verurfodet. Er exe
leichters Dag Gebivn, veiniget die funge, Ceber uud
il vertreibt alle innerliche Unveinigteit, Fdue
lung und Malignitdt wie audy alle Hauptwehe,
den Sand und Stein, foohnldng generivet iff,
auch allerhand Fieber, fomohl continuirliche alg
intermittentes oder falte Fieber, als ta find das
tertian, quartan und dergleidyen Fieber, ob mamn
{hon lang davan laborivs, wie audh alle Colhckeg
ui
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und Seitenwebe, duferlide @efdyroulff, die Krd
e, bie Scywerigkeit des Leibs, aud) die Sdhyrers
mithigkeit; Ee ermuntert dieSinnen, eckldrt die
Augen, erwedet den Appetit, madyt Bobl{chlafs
fen und Nuben, giebt Krafft und sollige Gefund
Beit. DieQMWiirdung diefes Trands fpubret man
wohl 3 big 4 Monath hernady, wann man folchens
acbraucht, und die Beflerung folget von Tag 54
Tage mebr. Diefe Argney ift heilfom und guty
daf fie die innerlidye Theile Des Leibed ohne Eme
pfindlichEeit reiniget, fo dap man Faum eine Mos
tion fithlet, dag fi¢ (voie viele andeve Argneys
en thun) den £eib dywdden folte, [0 ftavdet fie-
denfelben, und madyt dag Gemuith frolidy undan
ftatt Daf fie cinen Edel erweden (olte, madet fie
einen grefien Appetit.

Aber das allerrounderlidhite ift, Daf fie in denen
Hundestagen, da diegrdfte Hiseift und man Beis
gie Arknen, wegen beforaender Gefabr, fo daber
entftehen Fonte, gebraudyet, alédenn diefe Arpnen
beffere CiBurdung thut, als fonft in Peiner Reit e
Sahrs, und exmuntert die Rrdffte dergefiallt, Dap
den Menfchen deudht, er fey verjingert, und ousd
allen Experimenten, fo man bierinnen gethan,
fheinets, dap eb gleichfam eine Univerfal Arsney
fey, allerhand Krandbeiten ju curiren 5 ©ie hat
audy diefe Tugend, dap man fie tan alle Tag ges
brauden jur Gefundbeit, aber es ift genug bof

man Sie Jdbrlich 14 und 15Tage nad einander
gebraudbe, in denen Hundbtagen odesDevbft opg
i
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58 Befhreibung

im rubling 3 Sie macht nichr diinnleibig, wie
e8 etlidye verlangen und nicht wabrnebhmen, dag
alle purgirende Arsuenen ein Gifft bey idy has
ben, und dahero die Natur fhwdachen, ja almdly
Jig gar ber einen Hauffen werffen.

Diefer Trand hat unldngft feipe Tugend
bey ciner vornehmen Sraudie 15 jabr nach
einander Hauptwebe gebabt, fehen laffen,
dargegen man fein remedium finden Fonnen, jus
Demte war ihr durdyé Giayt der [inde Arm vertaus
bet, diefe ift in 14 Tagen vondem Hauptwebhe
genefen; audy der Arm mit Vermwunderung wies
Der sutedht gebracht worden,

Y¥och) mebr vom YTuten des Hafers

Strobes und Hafers.

Sm Hafee Strob gevadet, thut wohl denen,
toeldye am Griefs Stems und Harn, Winde leis
den,und fidrder die abgemattete Glieder , machet
gudh die Haaregelb, cfft darmit genetet.

SHaferi Grig giebt bequehmeSuppen, forwohl
fir Gejunde, aie dieicniaen, weldye einen raudyen
Hals oder (harffe Druft baben, fonderlidt wann
fieetwad Judferfand oder Vtolen Safft dDavuns
ter mijchen. :

Das dafer s Brodt [oll fetten Leuten dienen,
Die gern abnenpmen und mager werden wollen.

Das Lager: Obfk tan ded Winters in dem
Hafer vor oer Fdulung dewabhret und frifch erhals
gen werden.

Untes das, NTaig 3u weiffen Bier etwas
10es

http://purl.uni-rostock.de DFG

/rosdok/ppn1688594566/phys 0064




der Jaber Cur. 59

weniaed von guten Hafer ethan giebt dem Ve
eine {Hiéne Jarbe, frifden Sejchmad, und madht
e$ fonderlich gefund.

a3:nn man aud einem Rorn von YOinds
Hafer das daraud aewachiene und gewundene
{hware Theilgen nimme, aufein gleid) Brets
lein cinen gedoppelten el siehet, in@rade oder
in Riffern abtheilet, ein Lochlein in den Mittels
Punct des Jirdels ftidt, tas8 Theilgen von
aBind: Hafer darinnen befeftiget, oben daran eis
nen leichten SABeifer anfleibt, beFommt man eine
Better » Machine, fo einem die Trudne und
Scuchte der Luft ordentlid) angeiget.

VL

Nug D. Adami Loniceri
frauter-Duch vom HNaber.

Deffen Rrafft und YOusrctung.
S aber ift ein nuglicy Getraid, firr Bieh und
) Seut, yur € peif gebraudyt ift eine edle Ave
genen sum taglichen Stublaang, ftopffet den
sBaud gicbt Frdftige Nahrung. SeineTugendift
dre FeuchtigEeiten sudurchdringen, und vergehret
Die barten Gefdhwdr, das Mehl davon au_fgelegt
%lé ein Pflajter, und ift fonderlid) gut fur die
ifteln.
%n der Speift ift ex warmer Natur aber in
der Arsenen, (oll er Fublen und trudnen. ‘quf':t:;n
']
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Pllafter von Habern gemadst, und mit Mufmehl
vermifdhyt, und den bofen Grind, ein Geffait der
Malten damit aepflaftert, heiler denfelbigen.

Haber mit Waffer gefotten, darnady geftoffen,
mit Honig vermifcht , macht gute Hige, benime
die Kalte, Das wie eine Briihe genofjen.

Daber erweidyt die verhdarteten Glieder, dad
Nebl davon gleidy einem Phafter darniber gelegt,
Habern ift qut genist su aller Sefdyrulft am Leib
fo von His tommt, ein Phafter von Haber INehl
gemadyt, und mit Lorbeern vermengetiff gut fiie
den Grind, - versehret die Havte Apoftemen, die
gefdywollen fenn, und audy dienlich wieder die Fis
fiel Des Hinter Darms. Habers Mebl if audy | ni
bequent, dad Antlis de8 Menfchen (hon su mas. |
den, mit Blenweif vermengt, und das Antlis
offtmabld damit gewafden. Habers Mebl ges
brennt, mit Honigs Waffer getrunden, vertreibt
den Defftigen’ Huften.  Saudys Habern mit
Stengels Saamen und Kraut in rothen SWein
gefotten, und getrunden; ftilet den rothen und | |
weifen Baudy Fluf, und treibt den Harn, fame | &
allen Unrath, der fich in der Blafen und Mutter | f
verfommiet.

Sobann George Leopolds
Defchreibung des Habers.

\paber ift audy wie Gerfie, von mandyerlen | u,
Sattung und Eigenfchafft 3 dex befte .ga; B
e ¢
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ber ift der weife, weldyer Obftsaud) Eidyels Has
ber genennet wird 3 diefer wddyfet nur alleine auf
ftarden fetten leimichten Boden, und bleibet dare
| auf weif, fommt e8 auf geringer Land, alf wo e
| gewadyfen, fonims ex amKorne ab, und wird flach.

| Der allerfrifhefte und befte Haber vidyft auf

|~ Leimen, man muf, aber alle, leimicdhte Habers
Aeder, vor CMWinters aufadern, damit der Froff

foldye muirbe frieret, denn voenn der Leim vov
CBinters im Bethe gedcert worden iff (o gers

fallen die feften Stude, wenn audy ganse Furden

| aufgefabren, und als fefte Bdnde da gelegen has

| Ben, foift doch ein folcher fetter LBoden, vom Froff
murbe gemadyt worden, dag er voie Afde zerfdls.

Da im Gegentbeil , wenn im Friblinge folde
Bdnde und Studeaufgefahren werden, diefelber

im fetten Boden nur immer fefterer, durd die
warmen Tage, von der Sennen, und von den

| dureen Q?mben gemadyt werden, wenn man alfo

] guten weifen Haber immer in Farden Loden (det,

fo erhdlt man aud) deffelben Gate, je trodner der
Sommer ift, (doch daf nidyt gar su lange ditrre

fen) je fdhoner und weifler wird folder, [det mare

5| aber foldyen auf leidyten diieren Ader, (o bleibet er
.| midyt fo [dhone weif , audy nidyt fo frifch, er wird
. | endlidy gang fpisig wie der Barthaber ift; jo b
WY | woird nady und nady ein foldyer fdydner Haber auf
einem leidgten Ader gar ju Barthaber werden,

wie denn die Eefabrung gnugfam lehrt, daf nue
Kornftoppel cin gevinger und fhlechrer Haber
wadfey
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wadyfe, eddurffen die Wirthe auf folden Voden
niemalen einen beflern, alé nur den araven Barts
Paber {den, denn fie bringen ficdh nur um die qute
weife Avt Haber, und ed fan ein ABirth audy qevs
tie sufrieden fenn; Daf nurnod eine Art 1jf; weldje
auf dem leichten Acker wail; sumablen da der
sBarthaber nody genug Korner bringes.  E4ift
der Barthaber ergiebiger auf denw Echeffel Aufs
faat, 18 wobl der befte weifie, ef Eonnen diefer Lans
ded Art CWirthe swar nicht vergleidyen :Barthas
ber unter das BrodtsSBetrende froflen, Denner hat
gu yoenig Mebl; er iff sulangendigt, und mandys
mabl fo leicht und geringe, dag wol der AWind eis
nen folchen von der Hand weg webes; Dockiift er su
SJferdes Futter gut genua, und Eommt der Hauds
Baltung, an\Orten, o viele Pferde muffen gebalten werdeny
gar wod! su ftatten.  Nad) dem werfen und Barthaber; folaet
gine ArtHaber, welche [hmwarkfchalicht iff undEidjelhaber ges
nennet wird, die Art Haber mwachret auf ftavcFen und anf mitts

€

Ten Aeckern, er fdhuictet auch reichlich Korner er iff dber fehr
dickichalicht, und bat mebr Bitterfeit als der weife Haber i
fich voch 1ft er Meblreicher als der DartHaber- e gichet Liebs
Baber diefer Art Haber, die twetfie 2Art aber-bleibet von der bes
flen Ghlte.

@8 aicbet audh noch ein Gefchlecht Haber welder ges
sengter Souleur iff, und das Anfeben vieles vom Varthaber
Bat, dieKorner hangen alle nach einer Seite und hat nidht wie
der tweife Haber RNifpen. Deun der weife Haber bat eine
Qehre, weldhe aleichiam einem vunten fichtenen oder Fiefernen

Baume gleicht; weicher rings Berum von unten ai breit
und immer fpisig nach dem Wipfel su Aefie hat.

2 G S
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gevedet , ihnen Fublende
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¢t nach feiner Sprad ju
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