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Resumen

El trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre los
espacios publicos y la calidad de vida hacia los pobladores del distrito de Tarapoto,
2022, fue un estudio de tipo béasica, nivel descriptivo — correlacional y disefio no
experimental, por tanto, se evalué el comportamiento de las variables de forma
independiente en su contexto natural, sin manipular la realidad, describiendo las
variables y determinando la relacion que existe entre ellas. Para ello se tomé como
muestra de estudio a 381 habitantes, a quienes se encuestd, a través de un
cuestionario de preguntas formuladas en funcion a los indicadores de cada variable,
18 de ellas relacionadas a los espacios publicos y 26 sobre la calidad de vida, las
mismas que fueron calificadas en base a la escala ordinal tipo Likert de cinco
opciones de respuesta. Teniendo como resultado que, el espacio publico es
calificado como regular (39,4%) y la calidad de vida con una calificacion regular de
40,4%. Concluyendo que, el espacio publico y la calidad de vida de los pobladores
se relacionan significativamente, la misma que fue contrastada por un nivel de
significancia de 0.000 y un coeficiente de correlacion (rho) de 0.881, siendo una

relacion positiva y considerable.

Palabras claves: Espacios publicos, calidad de vida, poblacion.
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Abstract

The objective of the research work was to determine the relationship between public
spaces and the quality of life towards the inhabitants of the Tarapoto district, 2022,
it was a basic type study, descriptive level - correlational and non-experimental
design, therefore, it was evaluated the behavior of the variables independently in
their natural context, without manipulating reality, describing the variables and
determining the relationship that exists between them. For this, 381 inhabitants were
taken as a study sample, who were surveyed, through a questionnaire of questions
formulated according to the indicators of each variable, 18 of them related to public
spaces and 26 on the quality of life, the same ones that were qualified based on the
Likert-type ordinal scale of five response options. Having as a result that, the public
space is qualified as regular (39.4%) and the quality of life with a regular qualification
of 40.4%. Concluding that the public space and the quality of life of the inhabitants
are significantly related, the same that was contrasted by a significance level of
0.000 and a correlation coefficient (rho) of 0.881, being a positive and considerable

relationship.

Keywords: Public spaces, quality of life, population.
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INTRODUCCION

En la actualidad, los espacios publicos es una pieza necesaria en la vida
urbana, y para los gobiernos es un tema fundamental, ya que se describe por
ser parte significativa de la actividad publica, un espacio publico muestra la
representatividad de una ciudad y la relacion con la cultura, tradiciones y
costumbres de un lugar (Sangori-Laguardia et al., 2021). Por lo que estos
deben ser lugares seguros y atractivos a la sociedad para la realizacion de
sus diversas actividades que permitan el intercambio cultural (Gonazalez,
2018).

Los espacios publicos se han descuidado durante mucho tiempo debido a los
efectos de la planificacién urbana (Valdivia-Cisneros et al., 2020). Por ello, a
la planificaciobn del espacio publico se le debe dar prioridad sobre las
construcciones; los nuevos espacios urbanos deben dibujarse a escala
humana y satisfacer sus necesidades, a su vez deben construirse con
legibilidad y durabilidad, permitiendo la interaccion entre las personas y el

espacio publico y viceversa (Jiménez y Durango, 2021).

De acuerdo con Peralta-Lozano et al. (2021) en la ciudad de Quito, se ha
perdido mucha vitalidad, la misma ha generado un efecto negativo en el
bienestar social diaria de las personas residentes. Pero en el caso de Bogota
los espacios urbanos son exitosos ya que se encuentran debidamente
administrados y disefiados lo que a su vez ocasiona una mejora calidad de

vida y con ello ciudadanos mas exitosos (Alviz et al., 2021).

En el Perl el enfoque decreciente durante la época moderna ha tenido un
impacto negativo convirtiendo a los espacios publicos en inhumanos que
reducen el bienestar social y la salud de los ciudadanos (Pefia-Morales, 2020).
Por lo tanto, en nuestro pais los espacios de propiedad publica son limitadas,
puesto a que no se evidencia la cantidad considerable de espacios verdes
urbanos accesibles para la ciudadania (Vicufia et al., 2019). En Lima, se ha
evidenciado el deficiente planeamiento y administracion de recursos, las

cuales traen consigo un desarrollo urbano insostenible que se caracteriza por



un crecimiento desordenado y predominantemente informal, un gran
porcentaje de viviendas autoconstruidas inseguras, servicios publicos
precarios, trafico cadtico y contaminante, contaminacion de rios y fuentes de
agua, degradacion de los ecosistemas urbanos, entre otros sintomas de la

enfermedad urbana moderna (Quijije-Cafarte y Castro-Mero, 2020).

El Distrito de Tarapoto presenta una situacion preocupante, debido al dificil
mantenimiento y la construccién de los espacios publicos. Al mismo tiempo,
se ha logrado identificar que los pobladores no cuentan con una calidad de
vida adecuada, esto se debe a que mucho de ellos se encuentran invadiendo
zonas que estan destinadas para parques y jardines, ademas se pudo verificar
la falta de seguridad y deterioro de los espacios publicos debido a la falta de
personal y presupuesto por parte del Gobierno. Como también, se ha
observado que el distrito no cuenta el adecuado planeamiento y organizaciéon

que permita la calidad en el crecimiento de los espacios urbanos.

Dada la problemética local, se establece como problema general: ¢En qué
medida los espacios publicos se relacionan con la calidad de vida de los
pobladores del distrito de Tarapoto, 2022? De la misma forma, se establecen
las preguntas especificas: i. ¢En qué medida los espacios publicos se
relacionan con la salud fisica de los pobladores del distrito de Tarapoto, 2022?
ii. ¢En qué medida los espacios publicos se relacionan con la salud
psicolégica de los pobladores del distrito de Tarapoto, 20227 iii. ¢En qué
medida los espacios publicos se relacionan con las relaciones sociales de los
pobladores del distrito de Tarapoto, 20227 iv. ¢ En qué medida los espacios
publicos se relacionan con las relaciones ambientales de los pobladores del
distrito de Tarapoto, 20227

Por lo tanto, el informe de investigacion fue importante ya que contribuy6 con
la mejora de los lugares en que los ciudadanos tienen todo el derecho de
circular y la calidad de vida de los pobladores en chicho distrito de estudio.
Desde el punto de vista tedrico, el estudio sirvi6 como base tedrica para la

identificacion de alternativas de solucién al problema observado en dicho



distrito, mediante la adaptacién de teorias sobre las variables. Asimismo, se
justifico de forma practica puesto que brindd informacion enriquecedora y
conocimientos basicos sobre las variables en estudio, asimismo, se convirtié
en una fuente bibliografica para futuras investigaciones relacionadas con las
variables. Del mismo modo, términos concluyentes del estudio se contrastaron
con las teorias validadas por otros autores, para generar nuevos
conocimientos cientificos. Por otro lado, se justificé metodolégicamente, ya
gue la investigacién aporto el uso técnicas e instrumentos que permitieron
evaluar la situacion que viene suscitando en los espacios publicos y como
esto afecta a la calidad de vida de los pobladores de dicho distrito. Finalmente,
se vieron beneficiados la comunidad estudiantil y los pobladores, quienes
gracias a esta evaluacién tuvieron mayor conocimiento sobre los espacios

publicos que se brindan en la ciudad.

Por lo tanto, se establece como objetivo principal: Determinar la conexion
entre los espacios publicos y la calidad de vida hacia los pobladores del distrito
de Tarapoto, 2022. Asi como objetivos especificos: i. Establecer la relacion
entre espacios publicos y la salud fisica de los pobladores del distrito de
Tarapoto, 2022. ii. Establecer la relacion entre los espacios publicos y la salud
psicologica de los pobladores del distrito de Tarapoto, 2022. iii. Establecer la
relacion entre los espacios publicos y las relaciones sociales de los
pobladores del distrito de Tarapoto, 2022. iv. Establecer la relacion entre los
espacios publicos y las relaciones ambientales de los pobladores del distrito
de Tarapoto, 2022.

De la misma, se establece como hipétesis general: Hi: Los espacios publicos
se relacionan con la calidad de vida de los pobladores del distrito de Tarapoto,
2022. Al igual que hipotesis especificas: Hil: Los espacios publicos se
relacionan con la salud fisica de los pobladores del distrito de Tarapoto, 2022.
Hi2: Los espacios publicos se relacionan con la salud psicoldgica de los
pobladores del distrito de Tarapoto, 2022. Hi3: Los espacios publicos se

relacionan con las relaciones sociales de los pobladores del distrito de



Tarapoto, 2022. Hi4: Los espacios publicos se relacionan con las relaciones

ambientales de los pobladores del distrito de Tarapoto, 2022.



MARCO TEORICO

La presente investigacion evidencia el analisis de experiencias exitosas
vinculadas a los espacios publicos y calidad de vida, realizadas en un contexto
internacional y nacional, las cuales tienen un parecido con el estudio actual;
ante ello se encuentra Guadarrama & Pichardo (2021). El articulo fue tipo
descriptivo con método interpretativo y no experimental fue el disefio, incluy6
una muestra de estudio a 553 ciudadanos de dichas ciudades, tras la
aplicacion de una encuesta, logré registrar los datos en un cuestionario de
preguntas. Se concluye, que los espacios publicos son las que contribuyen a
los factores politicos, sociales y econémicos del Parque Simon Bolivar, ciudad
de Toluca - México, lo cual difiere en el bienestar de los ciudadanos vy el
mejoramiento continuo en los espacios de propiedad publica.

Asimismo, Bautista (2020). Aplica un estudio descriptivo como tipo y de disefio
experimental — transversal — correlacional, tom6 como muestra a 380
habitantes, empleo la encuesta y asimismo cuestionario para recolectar la
informacion de la muestra establecida. El investigador concluy6 que, gestidon
de residuos sodlidos se relaciona positivo con la calidad de vida de los
habitantes (r=0.897), por lo que, cuanto mayor o con mayor eficiente se
gestione los residuos solidos se generara una repercusion positiva en el

bienestar de las personas.

Segun Pefia-Morales (2020). Desarrollada bajo una metodologia descriptiva y
no experimental se estableci6 el disefio, incluyé como universo de estudio a
4352 individuos de 8 manzanas que rodean la plaza de Engativa y todas con
limitaciones econdmicas, utilizé6 como técnica e instrumento la visita de campo
y también el Google Maps. El estudio concluy6, optimizar la calidad de los
espacios publicos, como también la misién es garantizar la mayor comodidad
de todos los ciudadanos. Por otra parte, se determina de manera clara y
precisa que la arquitectura es desarrollar espacios que brinden tranquilidad ya

gue no debe ser exclusiva para gente de dinero, porque todos deben tener las



mismas posibilidades para habitar en un ambiente 6ptimo y con calidad de

vida.

De acuerdo con Quijije-Cafiarte y Castro-Mero (2020). Estudio de tipo
documental y no experimental, tom6 como muestra a 412 personas de dicha
ciudad, se recogio6 los datos a través de una encuesta y un cuestionario para
el registro de la percepcién de las personas seleccionada. Concluye que, las
caracteristicas, condiciones y propiedades de los espacios de propiedad
publica pueden ser la base para generar nuevas ideas sobre su uso y generar
beneficio a la comunidad, fortaleciendo las actividades de recreacion, lo cual

pueda contribuir al bienestar social de las personas.

Asimismo, Garcia (2020). El estudo fue descriptivo, cuantitativo se tuvo el
enfoque y no experimental fue el disefio, la cual estuvo compuesto por 200
pobladores; empled la encuesta y el cuestionario como herramienta. El
trabajo determin6 que, existe correlacion significativamente entre los lugares
estatales y la calidad de vida de los ciudadanos de la ciudad de Truijillo,
resultado que ha sido contrastada por un coeficiente de correlacion de 0.636

a través de la prueba Tau b de Kendal.

Por otro parte Limache (2020). El estudio se desarroll6 bajo una metodologia
aplicada, cuantitativa y configuracion no experimental; incluyé como poblacién
de 90641 pobladores y la muestra se tomé solo una pequefa parte que fue
de 454, los datos fueron recolectados a través de cuestionarios para cada
variable, utilizando la técnica de la encuesta para conocer la percepcion de
los ciudadanos. Por lo tanto, el trabajo concluyd que, existe influencia directa
de los lugares estatales en la calidad de vida de los residentes, respecto a ello
se muestra una calidad de vida regular en el 68.1% de los pobladores, sin

embargo, en la diferencia se evidencia que es buena.

Respecto a la investigacion de Mayorga (2019). Estudio exploratorio
acompafnado de disefio no experimental, con una muestra de 262 sectores

censales, utilizd6 como técnica un registro de informacion, por medio de una



ficha de registro como instrumento. La investigacion llega a la conclusion de
que, existe una relacion fuerte entre entornos de la calidad de vida y el
incremento del ingreso al espacio publico, pues puso de manifiesto las

condiciones elementales de divisién social.

Ademas, Dunin et al (2019). El estudio se desarroll6 bajo una metodologia
descriptiva y de disefio no experimental, incluyd como muestra a 6 parques,
empled como técnica fue el mapeo y la herramienta fue las cartogréaficas. El
estudio concluyé que, a pesar de tener pargues con superficies enormes, en
la que se realizan diversas actividades, se evidencia que no estan siendo
gestionadas de acuerdo a la legalidad de nuestro pais, por lo que, no se

fortalece calidad de vida y la comodidad de los integrantes en la comunidad.

En cuanto a Chujandama (2021), selecciono una investigacion de tipo basica
y no experimental fue su disefio, tomo una poblacién a 180073 habitantes y la
muestra se redujo a 246, para la recoleccién de informacién aplico la encuesta
a la muestra seleccionada, registrando su percepcion en un cuestionario como
herramienta. Por lo tanto, el estudio llegd a concluir que, la conexién entre la
administracion del lugar publico y la calidez de la existencia en los moradores
es amplia, al tiempo que elabora un factor de conexion a través de la medida
p rho de 0,995.

Finalmente, Vicuia et al (2019) El estudio fue exploratorio y no experimental
como tipo y disefio; incluyé como poblacién de estudio 3 areas metropolitanas
de Chile, empleo como técnica e instrumento una base del Sistema de
Indicadores y Estandares de Desarrollo Urbano . Concluye que las tres areas
estudiadas existen importante contraste entre la calidad de vida e integracion
social, pues al desarrollarse programas en la que se integre a las personas a
realizar actividades recreativas, deportivas, culturales, entre otras actividades

pasivas y activas, produce un efecto positivo en vidas de los individuos.

Después de las investigaciones analizadas, se plantean los fundamentos

tedricos de espacios publicos, ante ello, se define que es el ambiente o



superficie geografica que esta destinada para el uso publico, el mismo que se
utiiza para el desarrollo de actividades especificas por parte de los
ciudadanos, sin distinguir los rasgos sociales o nivel econémico con la Unica
finalidad de poder desplazarse con toda libertad (Peng et al., 2019). Por su
parte, Latham & Layto (2019) mencionan que los espacios publicos son los
qgue dan articulacioén a la estructura urbana, pues permiten tener o que pueda
exitir un respiro entre las edificaciones, casas, parques, plazas y asi poder

aprovechar al tope el entorno de toda la urbe.

Segun Stojanovski (2020) el espacio publico también puede conectar con
varios clientes, o al menos, se consolidan personas sin basicamente ningun
tipo de divisién ya sea por complexion, costumbres o nivel social, en el que se
pueden completar las distintas ocasiones, asi como los diversos ejercicios que
son creados por el segundo que se cruza. Sahito et al (2020) expresan que
un espacio publico de manera metropolitana se entrega y cambia, como pieza
fundamental de la construccién material y comunicante a través de diversas

formas de vida dispersas y superpuestas en un territorio.

Por otro lado, Zagrob et al. (2020) manifiestan que los espacios de propiedad
publica estan relacionada con el bienestar de las personas, lo cual implica que
deben estar acondicionadas para lograr la calidad de vida, la misma que
contribuya al desarrollo local, pues al existir mas espacios publicos los predios
u otra actividad comercial van logrando el desarrollo econdmico. Ademas, es
una area de la ciudad consignada por su naturaleza, al estar destinadas para
Su uso pasivo y activo que logren satisfacer las necesidades urbanas de
comunidad (Smith et al 2021).Por lo tanto, al espacio publico se le denomina
un lugar de la propiedad del estado, en la que toda persona hace prevalecer
su derecho de caminar o circular de manera libre y en paz, en la que ademas,
no se puede limitar el paso por con alguna propiedad privada (Zamanifard et
al., 2019).

También, el contar con espacios de esparcimiento publicos que cuente con

las condiciones adecaudas es importantes en nuestro territorio, pues es
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considerado como un derecho de todo ciudadano, ademas, estimulan el
esparcimiento, la comunicacion, asi como el gose libre y espontaneo de los
espacios publicos ya que asi permite la intercambio social (Agusti & Guerrero,
2022). De igual forma, es vital condicionar los espacios publicos situados
localmente, empoderados por eleccidn notoria, que se perciben en diversos
lugares de ejercicio, deporte, lucha, combinandose como territorios

significativos (Costamagna et al.,2018).

De acuerdo con Alvarado & Casiano (2022) demuestran que existe un sin
numeros de cantidad y calidad de esparcimiento que se han acondicionado o
construido en las ciudades son el el reflejo de la complacencia de las
insuficiencias de diversion y deporte de las personas, la misma que se va
fortaleciendo con el tiempo. De hecho, también conforman un retrato
razonable de la importancia de la era de los espacios agregados, por ejemplo,
para el descanso, el entretenimiento o el juego que cada uno necesita apreciar
(Crespo-Sanchez, 2019). En consecuencia, los espacios publicos son
significativos en la medida en que ayudan al desarrollo de un caracter
habitante, a la constitucion de un sentimiento de tener un lugar que considera
a la poblacion en general como propio y, por lo tanto, tiene la opcion de

estimarlo y tratarlo(Sami¢-Musemié & Zagora, 2021).

Entre los tipos de espacios publicos mas comunes en una ciudad. Mantey &
Sudra (2019) mencionan las calles pues son lugares abiertos para que
cualquier individuo pueda circular por ellos son las que se encuentra mas
habitual en los espacios publicos. También no son mas que caminos para
poder caminar de un sitio a otro en una ciudad ya sea pie 0 en un vehiculo
(Birche, 2019) Asimismo, sirve para dar accesibilidad a los edificios o casa
que hay en sus costados,y las calle transcurren de manera lineal, por otro
lado, estan en las aceras es un subconjuto del primero son superficies que
esta situados a los largo de las calles y son donde caminan los peatones,
normalmente estan asfaltadas, con cemento pulido, su forma son que sean

mas altas que la calle (Canedo, 2019).



También, las plazas estan echas dentro de un espacio urbanos como zonas
de esparcimiento y encuentro de habitantes, pues estan dirigidas unicamente
a los peatones (Martin y Valladares, 2020). Estos espacios ocupan un lugar
importante y central en el espacio urbano donde también se puede contar con
estatuas conmemorativas (Galvez-Nieto, 2020). Por otra lado, estan los
parques gue estan elaboradas para el recreamiento de los ciudadanos con la
finalidad de deporte, ocio, dentro del parque suele predominar el espacio
verde y con jardines (Cao & Kang, 2021).

En terminos generales, Quijije-Cafarte y Castro-Mero (2020) explica que los
espacios publicos son terrenos de propiedad publica de facil acceso y que
promueve el disfrute de las areas para el publico en general, pues fomenta el
encuentro social y de intercambio cultural en donde grupos de interés diversos
convengan. Al mismo tiempo, en el articulo 3 de la Ley de Gestion y
Proteccion de Espacios Publicos instituye que, los espacios publicos;
Estan integrados por una organizacion de espacios abiertos, de destino
y espacio publico del Estado, situados en la ciudad y que estan
predeterminados por su temperamento, uso o gesto, segun la inclinacién
general de los requerimientos agregados, por ejemplo, descanso,
diversion , articulacién social, comercio social, diversiéon y versatilidad a

lo largo del patron de existencia de los residentes. (Ley N° 31199, 2021)

Cabe precisar que, para la evaluacion de la variable se tomé en cuenta las
disposiciones de la Ley N° 31199, que a través de sus articulos contempla los
principios bdésicos, la naturaleza juridica, la competencia de la entidad

responsable y la administracion de los espacion publicos.

Asimismo, se analizaron aspectos tedricos de la segunda variable que es
calidad de vida, definida Jabba et al. (2021) es el estado de éxtasis que
presenta un individuo en su dia a dia, en cuanto a su estado fisico, mental,
profundo, asi como el comportamiento y el control de su época en la que
acepta sentirse bien y realizado. Por otra parte, Mouratidis (2021) afirma que

la realizacion individual segun el entorno metropolitano en el que trabaja, y el

10



modo de ver la vida, ya que a partir de él se construyen valoraciones objetivas

de la vida individual.

Por otra parte, se hace referencia al bienestar completo, para llegar a ese
punto se deben satisfacer las necesidades y carencias que muestran las
personas, pues en algunos momentos es dificil lograrlo (Al-Qawasmi et al.
2021). Ademas, la mejoria en el estilo de vida los individuos se relacionan con
los aspectos econdmicos, social y culturar segun la realidad de cada persona
(Mayorga et al.2019). Ademas, lo econémico muestra un papel importante,
porque con el dinero disponible que tenga una persona podra atender todas

sus insuficiencias que tanto anhela (Al-Qawasmi, 2020).

Finalmente, la calidad de vida es un conjunto de condiciones en que los
sujetos debe apreciar para abordar sus problemas, no solo para salir adelante,
sino para vivir serenamente (Sayed et al.,2021; Breymann, 2019). La calidad
de vida en los individuos comprende mantener buenas condiciones de vida,
demostrando bienestar que incluye la satisfaccion ante los servicios que
percibe, asi como la administracion que se ejerce sobre ellas (Navarrete y

Becerra, 2019; Velazquez-Mar y Salazar-Solano, 2019).

La calidad de vida es muy amplia, es decir comprende diversos aspectos que
se relacionan entre si cumpliendo con el mismo objetivo (Garcia et al.,2019).
Por lo tanto, es la disposicion de las condiciones importantes para la dicha, la
realizacion abstracta con la vida, el potencial de variacion o la obligacion
fundamental de trabajar en la propia vida (Moreno & Inostroza, 2019).

Existen elementos que afectan la calidad de vida, que a continuacién se
describen. Arévalo-Avecillas et al (2019) plantean al bienestar fisico consiste
a la salud y a la integridad fisica de un individuo, donde también incluye el
acceso a una buena alimentacién, pero también con la informacion que se
brinda al publico para que de alguna manera pueda consumir los productos
porque no es solo saciar hambre, si no que sean saludables (Figueroa-

Quifiones et al.,2019; Cervantes y Martinez, 2021). Por otra parte, esta el
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bienestar material se refiere al grado de ingreso y a la posesion de bienes
(Patlan, 2021). Asimismo, esta el factor de bienestar social consiste a la
interaccién con otras personas, es donde figura la participacion en acciones
comunitarias donde faciliten la comunicaciébn e integracion entre los
personajes de un barrio o de un grupo social (Martinez, 2019). También esta
el bienestar emocional consiste en el aspecto psicologico, que se vincula con
el desarrollo de una elevada autoestima y salud mental, por ultimo, esta el
desarrollo personal consiste cuando la persona siente que cumple sus
aspiraciones, sintiéndose realizada completamente (Cerasoli & Pandolfi,
2019; Munoz-Parra et al 2020).

La calidad de vida es importante se centra en el impacto que tiene en la
cantidad de afios que puede vivir una persona. Como lo indica Garcia,
Mungaray et al (2019) es importante poseer y conservar una calidad de vida
buena para tener la opcion de apreciar y disfrutar de las multiples actividades
y experiencias de la vida. Por otra parte, es una técnica electiva para ver y
estimar la vida dentro de la relacién, ya que busca el desarrollo y el
florecimiento del agente sin menospreciar, claramente, la eficiencia

empresarial (Velazquez & Otero, 2019).

Vicufia et al. (2019) determinan que la satisfaccion personal incorpora el
cumplimiento del arreglo de necesidades relacionadas con la prosperidad de
los habitantes, que puede estimarse a partir de factores verdaderos cuando
alude al arreglo de trabajos y productos publicos y confidenciales en una

comunidad.

llic et al., 2019, p. 1. cita a la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) en
cuanto retrata la realizacion individual como la vision particular de su
circunstancia de vida dentro del clima social y la estructura de valor
significativo en que vive el singular y en cuanto a sus objetivos, sospechas,
orientaciones y preocupaciones. Por lo tanto, los autores toman en cuenta el
cuestionario de la OMS version Breve (WHOQOL-Bref), que es un instrumento

con creciente importancia en la literatura reciente, conformada por 26
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preguntas que cubren cuatro dominios: salud fisica, psicoldgica, relacion
social y ambiente, para realizar la respectiva valuacion de la calidad de vida
bajo la percepciébn una poblacién urbana. Instrumento que también fue
traducida y adaptada por Cutipa y Zamora (2020) en personas adultas de la

sierra peruana.
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METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

El informe fue elaborado a través de una investigacion basica, dado que
a partir de ella se generd nuevos conocimientos sobre la asociacién que
existe entre las variables, teniendo en cuenta el contexto actual, de la
misma forma, se tomo6 como base teorias que permitan la evaluacion de
las variables (CONCYTEC, 2018). Por lo tanto, la indagacion abarcé
teorias e informacion asociado a espacios publicos y calidad de vida esto
con el propdsito de ser evaluados de manera oportuna y apropiado por

la poblacién del distrito estudiado.

Disefio de investigacion

El proyecto de tesis fue ejecutado bajo el no experimental, puesto que,
las variables no fueron de ninguna manera manipuladas, por el contrario,
fueron evaluadas tal y como se encuentran en un momento dado, por lo
gue, fue también de corte transversal, pues, se estudiaron una Unica vez

(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

También, el nivel del estudio fue descriptiva y correlacional, ya que partié
de la descripcion de las variables para posteriormente establecer la
asociacion existente entre las variables (Hernandez-Sampieri y
Mendoza, 2018).
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3.2.

3.3.

Esquema del disefio:
O1

l

M r
!
Donde:
M: muestra del estudio (ciudadanos)
O1: vanable espacios publicos
02: variable calidad de vida
r: relacién entre O1 y O2

Variables y operacionalizacion

Las variables estudiadas son las siguientes: (Ver Anexo 1)
Variable 1. Espacios publicos
Variable 2. Calidad de vida

Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacion

Compuesta por 52 486 habitantes de la localidad de Tarapoto, provincia
de San Martin, donde se tomo al ultimo Censo ejecutado por el INEI en
el 2017.

Criterios de Inclusion: La poblacion fue caracterizada de la siguiente
manera; habitantes entre las edades de 15 y 64 afios, habitantes que

residan mas tres afos en el distrito de Tarapoto.
Criterios de Exclusién: Habitantes de 15 afios de edad como también

a partir de 64 afios de edad, asi como habitantes que recién hayan hecho

cambio de residencia.
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Muestra
Al tener una poblacion amplia, se utilizo la formula muestral esto con el
propésito de fijar el tamafio de muestra representativa para la evaluacion

de las variables.

Datos:
(Z) Njvel de confianza: 1.96 = 95%
(d) Margen de error: 0.05=5%
(p) Probabilidad = 0.5
(@) (1-p)=05
(N) Poblacién: 52 486

Férmula:

B NZ%pq

- (N-1)d%+ Z2pq
52 486 (1.96)2 (0.5)(0.5)

n

"= (52486 — 1)(0.05)2 + (1.96)2 (0.5)(0.5)
_ 50407.5544
132.17
n = 381
Al calcular los datos para la muestra, se obtuvo el tamafio de 381
habitantes.
Muestreo

El muestreo usado en el estudio fue el probabilistico de tipo aleatorio
simple, dado que se hiso uso de la estadistica de probabilidad para

determinar la muestra de estudio.

Unidad de analisis

Un ciudadano del distrito de Tarapoto.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciobn de datos, validez y
confiabilidad:
Técnica
Para el recojo de datos fue importante utilizar la técnica encuesta, pues
a través de ella, se logré conocer la percepcién de la ciudadania sobre
los espacios publicos y la calidad de vida urbana, de la misma forma,

es la técnica idonea para calificar las variables.

Instrumento

De acuerdo a lo anterior, en el proyecto de tesis se optd usar el
cuestionario como instrumento para recoger la percepcion de los
encuestados sobre el tema a evaluar, tomado en cuenta cada uno de

indicadores de las respectivas variables.

Es asi que el cuestionario de la variable espacios publicos ha sido creada
a partir de las disposiciones de la Ley N° 31199 “Ley de gestion y
proteccion de espacios publicos”, credndose a partir de ella un
instrumento conformado por 18 items, por lo tanto, la dimension
principios del espacio publico estuvo conformada por 7 items, la
naturaleza juridica del espacio publico estuvo conformada por 3 items,
la dimensién competencia de la entidad responsable estuvo conformada
por 3 items y la dimension administracion del espacio publico estuvo
conformada por 5 items, las cuales respondieron a cinco opciones de
respuesta (nunca, casi nunca, a veces, casi siempre, siempre). Entonces
al contar con una cantidad de items de 18 y hacer determinado un
puntaje minimo de 1 y maximo de 5, se ha optado por crear tres escalas,
como es deficiente (17-41), regular (41-66) y eficiente (67-91), la cual
permitié calificar la variable tomando en cuenta las sumatorias de los

datos por cada encuestado.

Mientras que la variable calidad de vida se utilizé el cuestionario de la
OMS version Breve (WHOQOL-Bref) conformada por 26 preguntas que
responden a una escala ordinal de tipo Likert de cinco opciones de
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3.5.

respuesta diversificadas. Es decir, se cuenta con dos preguntas de
control que no fueron tabuladas ya que no interviene en la calificacion de
la variable, quedando netamente 24 preguntas, las cuales conformaron
7 preguntas para dimension fisica, 6 cuestiones para dimension
psicoldgica, 3 interrogaciones para la dimension relaciones sociales y 8
cuestiones para la dimension relaciones ambientales. Entonces al contar
con una cantidad de items de 24 y hacer determinado un puntaje minimo
de 1 y maximo de 5, se ha optado por crear tres escalas, como es mala
(23-55), regular (56-88) y buena (89-121), la cual permitié calificar la
variable tomando en cuenta las sumatorias de los datos por cada

encuestado.

Validez

De la misma forma, los instrumentos creados fueron validados a través
del juicio de expertos, los que se encargaron de evaluar la consistencia,
coherencia y asociatividad de los items, indicadores, dimensiones y
variable, obteniendo asi un promedio de 4.55, puntaje que representa el

91% de concordancia entre los jueces.

Confiabilidad

El calculo de los instrumentos se realizo a través del estadistico Alfa de
Cronbach, el cual mide la precision de los instrumentos, teniendo como
estandar el nivel 0.7 para ser confiable y aceptable para continuar con el
procesamiento de los datos, dicho andlisis se realiz6 mediante el

programa SPSS.

Procedimientos

Como ya se ha explicado, fue importante la creacion de instrumentos
para evaluar las variables, posteriormente una vez identificada la
muestra de estudio, se contactd personalmente a cada uno de los
ciudadanos que cumplieron con las caracteristicas determinadas, a
guienes, se les explico el objetivo de la investigacion, asi como conocer

su participacion, siendo positiva su respuesta procediendo a explicar las
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3.6.

3.7.

instrucciones de llenado del cuestionario, que al término de la misma se

codifico cada una de ellas para su respectivo procesamiento.

Método de andlisis de datos

Para la exploracion de datos descriptivos, se empleé el programa Excel
para la tabulacion de los datos por persona encuestada y los items
utilizados en cada cuestionario, de la misma, se realizé el proceso de
baremacién estableciendo los intervalos para calificar las variables,
dando paso a la creacion a las tablas de frecuencias y las respectivas
figuras. Los cuales fueron presentados como resultados descriptivos de
la investigacion, siendo analizadas de acuerdo al comportamiento de

cada una de las variables.

De la misma forma para los resultados inferenciales, los datos pasaron
a ser tabulados en el SPSS v26 siendo un programa estadistico
importante, el cual fue de gran utilidad para realizar el andlisis de
fiabilidad, la prueba de normalidad de los datos procesados a través del
estadistico Kolmogorov-Smirnov y la prueba de correlacion, esta ultima,
al tener un indice menor a 0.05 con el estadistico Rho de Spearman. Por
lo tanto, fueron presentados como resultados inferenciales y analizados

de acuerdo al objetivo general y especificos de la averiguacion.

Aspectos éticos

El proyecto de investigacion respeto los principios éticos relacionados
con la autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia. En cuanto a
la autonomia, las personas del estudio participaron libremente y fueron
informadas de las implicancias del estudio antes de formar parte de él.
Asimismo, desde el punto de la beneficencia, el estudio busca identificar
los factores deficientes en cada variable estudiada a fin de encaminar el
proceso operativo de dicha institucion hacia la mejora de la calidad de
servicio brindado. Por otro lado, el presente trabajo no busca el perjuicio
de ninguno de los participantes ni entes sociales involucrados en dicho

estudio, asi mismo la informacién recabada fue trabajada de menara
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fidedigna a fin de que los resultados muestren la realidad de la institucion
estudiada. Finalmente, el estudio no discrimina a ninguna de los

participantes y todos tuvieron el mismo trato y posibilidades de participar
en él.
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RESULTADOS

Resultados descriptivos
Tabla 1

Espacios publicos

) . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje L
valido acumulado
Valido Deficiente 143 37,5 37,5 37,5
Regular 150 394 394 76,9
Eficiente 88 23,1 23,1 100,0
Total 381 100,0 100.,0

Fuente: encuesta aplicada a los pobladores del Distrito de Tarapoto

Segun el punto de vista de los pobladores del distrito de Tarapoto, el 39,4%
califica a los espacios publicos como regular, al mismo tiempo el 37.5% lo
califica como deficiente, por el contrario, el 23,1% ciudadanos encuestados la

califican como eficiente.

Tabla 2
Calidad De Vida

: . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje .
valido acumulado
Valido Mala 141 37,0 37,0 37,0
Regular 154 40,4 40,4 77,4
Buena 86 22,6 22,6 100,0
Total 381 100,0 100,0

Fuente: encuesta aplicada a los pobladores del Distrito de Tarapoto

De acuerdo a la apreciacion de los moradores del distrito de Tarapoto, el
40.4% asegura que su calidad de vida es regular, asimismo, el 37,0%

menciona que es mala, por el contrario, solo el 22,6% considera que es buena.
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Resultados inferenciales
Tabla 3
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Espacios publicos 134 381 .000
Calidad de vida 134 381 .000
Salud fisica .118 381 .000
Salud psicolégica 119 381 .000
Relaciones sociales 125 381 .000
Relaciones ambientales 124 381 .000

Fuente: procesamiento estadistico en el programa SPSS v26.

En cuanto al andlisis de normalidad, esta se realizo a través de la formula
estadistica Kolmogorov-Smirnov, la tabla 3 presenta el nivel de significancia
que, corresponden a las variables espacios publicos y calidad de vida
corresponde a un nivel de 0.000 indice que, al ser menos del valor esperado
(0.05), de determina una distribucion anormal. Ante esta situacion fue

necesario realizar la prueba Rho de Spearman como estadistico correlacional.

Tabla 4

Relaciéon entre espacios publicos y calidad de vida de los pobladores.

Espacios Calidad de

publicos vida
Rho de Espacios Coeficiente de correlacion 1.000 881"
Spearman publicos Sig. (bilateral) . .000
N 381 381
Calidad de Coeficiente de correlacion 881~ 1.000
vida Sig. (bilateral) .000 :
N 381 381

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: procesamiento estadistico en el programa SPSS v26.

Los resultados de la tabla 4 presenta un grado correlacional de 0.881, lo cual
representa que la calidad de vida se explica por el 88% de la gestion de los
espacios publicos. Manteniendo un estandar esperado del 1%, se identifica
en la tabla anterior una significancia de relacion entre las variables aun nivel
de 0.000; dado a ello se da por aceptado la hipotesis investigativa, es decir,
se da por cierta la relacion entre el espacio publico y la calidad de vida de los

habitantes del Distrito de Tarapoto en el afio 2022.
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Tabla 5

Relacion entre espacios publicos y salud fisica de los pobladores.

Espacios
publicos  Salud fisica
Rho de Espacios Coeficiente de correlacién 1.000 .835™
Spearman  publicos Sig. (bilateral) . .000
N 381 381
Salud fisica Coeficiente de correlacion .835™ 1.000
Sig. (bilateral) .000 .
N 381 381

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

Fuente: procesamiento estadistico en el programa SPSS v26.
Los resultados de la tabla 5 presenta un grado correlacional de 0.835, lo cual
representa que la salud fisica se explica por el 84% de la gestion de los
espacios publicos. Manteniendo un estandar esperado del 1%, se identifica
en la tabla anterior una significancia de relacion aun nivel de 0.000; dado a
ello se da por aceptado la hipétesis investigativa, es decir, se da por cierta la
relacion entre el espacio publico y la salud fisica de los habitantes del Distrito

de Tarapoto en el afio 2022.

Tabla 6

Relacion entre espacios publicos y salud psicoldgica de los pobladores.

Espacios Salud
publicos  psicologica
Rho de Espacios Coeficiente de correlacion 1.000 787"
Spearman publicos Sig. (bilateral) . .000
N 381 381
Salud Coeficiente de correlacion 187" 1.000
psicoldgica Sig. (bilateral) .000 .
N 381 381

**. La correlacién es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
Fuente: procesamiento estadistico en el programa SPSS v26.

Los resultados de la tabla 6 presenta un grado correlacional de 0.787, lo cual
representa que la salud psicolégica se explica por el 79% de la gestion de los
espacios publicos. Manteniendo un estandar esperado del 1%, se identifica
en la tabla anterior una significancia de relacion aun nivel de 0.000; dado a
ello se da por aceptado la hipétesis investigativa, es decir, se da por cierta la
relacion entre el espacio publico y la salud psicoldgica de los habitantes del

Distrito de Tarapoto en el afio 2022.
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Tabla 7

Relacion entre espacios publicos y las relaciones sociales de los pobladores.

Espacios Relaciones

publicos sociales
Rho de Espacios Coeficiente de correlacion 1.000 762"
Spearman publicos Sig. (bilateral) . .000
N 381 381
Relaciones Coeficiente de correlacion 762" 1.000
sociales Sig. (bilateral) .000 )
N 381 381

** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
Fuente: procesamiento estadistico en el programa SPSS v26.

Los resultados de la tabla 7 presenta un grado correlacional de 0.762, lo cual
representa que las relaciones sociales se explican por el 76% de la gestién de
los espacios publicos. Manteniendo un estandar esperado del 1%, se
identifica en la tabla anterior una significancia de relacion aun nivel de 0.000;
dado a ello se da por aceptado la hipotesis investigativa, es decir, se da por
cierta la relacion entre el espacio publico y las relaciones sociales de los
habitantes del Distrito de Tarapoto en el afio 2022.

Tabla 8
Relacion entre espacios publicos y las relaciones ambientales de los
pobladores.
Espacios Relaciones
publicos  ambientales
Rho de Espacios Coeficiente de correlacion 1.000 .828™
Spearman  publicos Sig. (bilateral) . .000
N 381 381
Relaciones Coeficiente de correlacion .828" 1.000
ambientales Sig. (bilateral) .000 .
N 381 381

**. La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
Fuente: procesamiento estadistico en el programa SPSS v26.

Los resultados de la tabla 8 presenta un grado correlacional de 0.828, lo cual
representa que las relaciones ambientales se explican por el 83% de la gestion
de los espacios publicos. Manteniendo un estandar esperado del 1%, se
identifica en la tabla anterior una significancia de relaciéon aun nivel de 0.000;
dado a ello se da por aceptado la hipotesis investigativa, es decir, se da por
cierta la relacion entre el espacio publico y las relaciones ambientales de los

habitantes del Distrito de Tarapoto en el afio 2022.

24



DISCUSION

Los espacios publicos no solo sirven como atractivo, sino que también
mejoran la calidad del aire, mejora la visual paisajistica y la calidad de vida
urbana, desarrollando diversas funciones esenciales en el bienestar y en la
vida de la poblacioén. Ello a su vez es apoyado por Quijije-Cafarte y Castro-
Mero (2020) quienes explican que los espacios publicos son lugares de
propiedad publica accesible y disfrutable para todos, pues fomenta el

encuentro social y de intercambio cultural.

Desde nuestra realidad, se realizd6 una evaluacion a los habitantes de la
ciudad de Tarapoto, a quienes se encuestd, con la intencion de conocer su
percepcion sobre los espacios publicos y la calidad de vida, y asi corroborar
si los resultados obtenidos contradicen o apoyan las teorias presentadas por

diferentes autores.

En cuanto a los espacios publicos, los resultados indican que se viene
manejando de forma regular, con una tendencia a ser deficiente, ello debido
a una serie de falencias identificadas durante el estudio, a pesar de los
esfuerzo realizados por la municipalidad, no han logrado garantizar las
condiciones necesarias en la creacion de espacios, ello debido a la débil
gestion sostenible de los espacios, y a la falta de mecanismos de participacién
ciudadana en el que la poblacion de su opinion sobre el manejo de los lugares
publicos, no obstante, estos espacios son accesibles, pues permiten la
interrelacion de las diferentes actividades urbanas. Respecto a lo anterior,
resultado similar se evidencia en la indagacion elaborada por Valdivia-
Cisneros et al. (2020), quienes determinaron que los espacios publicos son
descuidados hace mucho tiempo debido al poco interés de los funcionarios
por desarrollar la planificacion urbana y de la poblacion. Su identificacién con
la problemética local ha sido factible dado que los instrumentos han estado
adecuadamente orientados, siendo esta un instrumento que pude ser utilizada

para futuras investigacion en el ambito local y nacional.

25



En cuanto a la naturaleza juridica, se ha identificado que no todos los espacios
cumplen con las condiciones necesarias que faciliten el libre esparcimiento de
las personas, son algunas que se adaptan al desarrollo de actividades
sociales, culturales y econdmica, aunque lo ideal seria que todos los espacios
estén aptos, y contribuyan al desarrollo de actividades de recreacion. Por otro
lado, se determin6é que la municipalidad no siempre ejerce la funcion de
recuperar las areas ocupadas por terceros, dificiilmente se implementa
equipamiento colectivo, solo se habilita los espacios para uso y recreacion
colectiva, sumado a ello vienen realizando una débil labor con relacién al
mantenimiento de las areas e infraestructura, al igual con los espacios en
condicion de abandono. Resultados opuestos se evidencia en la investigacion
de Alviz et al., (2021), pues en su estudio a los espacios publicos de Bogot4,
logré identificar que estos son exitosos, ya que se encuentran bien disefiados

y administrados, contribuyendo la calidad de vidade la poblacion.

De acuerdo a la percepcion de los pobladores, llevan una calidad de vida
regular, calificada en una escala de “ni malo, ni bueno”, que evidencian no
estar satisfechos ni insatisfechos, con su salud. Por tanto, consideran, no
necesitar mucho de tratamientos médicos para funcionar su dia a dia,
calificando como normal el disfrute de la vida, y el sentido que este tiene para
ellos. Asimismo, en las dos Ultimas semanas han calificado dentro de lo
normal tener una energia suficiente para las actividades diarias, tener el
dinero suficiente para cubrir sus necesidades basicas, aunque no disponen de
mucho tiempo para realizar actividades de ocio, por el contrario, tiene cierta

dificultad para desplazarse de un lugar a otro.

Por otra parte, plantean que no estan realizados o desilusionados con sus
fantasias, con las habilidades para realizar sus ejercicios del dia a dia, con su
capacidad de trabajo, de si mismos, con sus propias conexiones, con su vida
sexual, apoyados plenamente en sus acompafantes, con los estados donde
viven, con acceso a administraciones de salud y administraciones de
transporte cercanas. Finalmente, en algunos casos manifiestan sentimientos

de inclinacion sombrios como amargura, tristeza, inquietud y melancolia.
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En ese sentido, Vicuiia et al. (2019) expone una situacion similar, pues precisa
que, la calidad de vida comprende la satisfaccion del conjunto de necesidades
asociadas al bienestar de los ciudadanos, el cual se mide a partir de variables
objetivas haciendo referencia a la dotacion de bienes y servicios publicos. Tal
como se evidencia en el estudio, la calidad de vida mide el grado de
cumplimiento de las necesidades de un individuo. Por otra parte, resultados
comparables se comprueban en la exploracion de Limache (2020), quien
encontrd que el 68,1% de los ocupantes expresan que la calidad de vida es
de nivel regular, por tanto, las necesidades que la poblacion tiene se estan
satisfaciendo dentro de lo normal, sin embargo, no significa que no exista

factores débiles o necesidades que no se estan cubriendo.

Finalmente se ha determinado que coexiste correlacion entre los espacios
publicos y la calidad de vida de los pobladores del distrito de Tarapoto, con un
grado de reciprocidad de 0.000 que siendo inferior al archivo normal 0.01
desvirtia la especulacién invalida y reconoce la teoria de la exploraciéon. En
este sentido, Zagrob et al. (2020) respalda la revisién, llamando la atencion
sobre que los espacios abiertos estan conectados con la satisfaccion personal
de las personas, ya que los espacios bien estructurados, con condiciones
optimas de higiene, bien distribuidos y con una arquitectura atractiva, permiten
a los ciudadanos llevar una buena calidad de vida, proporcionando a sus
familias tranquilidad, seguridad, y salud. Resultado similar al obtenido por
Guadarrama y Pichardo (2021) quienes determinaron que los espacios
publicos unen contextos econémicos, sociales, politicos, a la vez que son
significativos para la satisfaccion personal de sus ocupantes y son vistos como

productos amigables.

Cabe precisar que la investigacion ha sido factible teniendo como la aplicacion
de instrumentos validados, fortaleciendo su aplicabilidad con el analisis de
fiabilidad de los datos recolectados, por lo tanto, ha permitido recabar

informacion importante para calificar el comportamiento de la variable,
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verificando del mismo modo la situacion problemética prevista inicialmente,

contexto que facilitara la toma de decisiones de mejora.
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VI.

CONCLUSIONES

6.1.

6.2

6.3

6.4

6.5

Se logro identificar la existencia de una relacion significativa (0.000)
entre el espacio publico y la calidad de vida de los pobladores del Distrito
de Tarapoto de 2022, contrastada con un coeficiente de correlacién de

0.881 siendo positiva considerable.

Se establecid que existe una relacion significativa de 0.000 entre el
espacio publico y la salud fisica de los pobladores del Distrito de
Tarapoto de 2022, siendo contrastada por una correlacion de 0.835 la
misma que es positiva considerable.

Se establecié que existe una relacién positiva de 0.787 la misma que
considerable entre el espacio publico y la salud psicolégica de los
pobladores del Distrito de Tarapoto de 2022, con una significancia de
0.000.

Se comprobd que existe una relacion positiva considerable de 0.762
entre el espacio publico y las relaciones sociales de los pobladores del

Distrito de Tarapoto de 2022 y una significancia de 0.000.

Se logro establecer una relacion positiva considerable entre el espacio
publico y las relaciones ambientales de los pobladores del Distrito de
Tarapoto de 2022 lo cual fue contrastada por un coeficiente de
correlacion de 0.628 y una significancia de 0.000.
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VII.

RECOMENDACIONES

7.1.

7.2

7.3

74

7.3

Se encomienda al administrador de recursos naturales y gestion
ambiental, remodelar los espacios publicos, creando mas areas verdes,
de tal manera optimizar el entorno de la poblacion y contribuir a su

calidad de vida

Al gerente de desarrollo social de la Municipalidad Provincial de San
Martin, se sugiere programar actividades recreativas en distintos
ambientes del distrito como, competencias de ciclismo, caminatas y

bailetones, con el proposito de mejorar la salud fisica de los pobladores.

Se recomienda al gerente de desarrollo social de la municipalidad
provincial de San Matrtin, incentivar a los ciudadanos a pintar las paredes
de su casa, limpieza de su calles y espacios de areas verdes cercanas,
de tal manera mejorar la imagen de lugar, ofrecer una vida social activa

y recreacion saludable.

Al gerente de desarrollo social de la Municipalidad Provincial de San
Martin, se le recomienda, implementar modulos de apoyo social en
temas de salud fisica y psicologica a cargo de profesionales
especializados, con el fin de asentar a facilidad de la poblacion
informacion del cuidado de su salud y las buenas practicas en su vida
diaria.

Se recomienda al gerente de recursos naturales y gestion ambiental,
disefiar programas de desarrollo ecolégico, fomentando buenas
practicas ambientales para el uso adecuado de los recursos naturales
del distrito, con el fin de generar conciencia sobre el cuidado del medio
ambiente.
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Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicién conceptual Deﬂmqon Dimensiones Indicadores Esca_la_ ge
operacional medicién
Derecho a la ciudad
Estan constituidos por una Derecho al bienestar
red de espacios abiertos, _ Seguridad ciudadana y riesgos
de uso y dominio publico Prlnc'|p|o§t:jl'el Sostenibilidad ambiental
de: Es.taéjoé Iocallzad;)§ en | | . variable sera | - oPacto PUBICO Faccesibilidad universal y movilidad
adcégti?adyogupeoifn evaluada a través Participacion y consulta
de las Ciudadania
afectgggjr:a;er;,s;;gfgccién disposiciones de la Naturaleza Condiciones de utilizacion
Espacios de necesiéades colectivas Ley N° 31199, juridica del Desatrrollo de actividades Ordinal
publicos como el descanso. la ' | credndose a partir | espacio publico | Satisfaccion de necesidades colectivas
recreacion, la expre’si(’)n _de ellaun Competencia de | Supervision
cultural, el intercambio Con'frc;?:]:l;rg:mgr 18 la entldat(:: Proteger
social, el entretenimiento y toms P responsable | Recuperar
la movilidad a lo largo del ' - |Implementacion
ciclo de vida de los Administraciéon | Habilitacion
ciudadanos (Ley N° 31199, del espacio Rehabilitacién
2021). publico Mantenimiento
Autorizacion de uso comercial
: . Actividades de la vida diaria
Para la Organizacion La variable sera Dependencia de medicamentos y ayuda médica
. evaluada a partir > -
Mundial de Salud (OMS) la Energia v fati
: . de las ergia y ratiga
calidad de vida es dimensiones e Salud fisica | Movilidad
(;?’(Tepr((:ainé?]ﬂ;ci?]g}\?idlt?o indicadores Dolor y disconformidad
so%re SLFJ) osicion en la vida establecidas en el Sueno.y descanso :
Calidad de dentro deﬁ contexto cultural insirumento Capacidad de trabajo Ordinal
vida WHOQOL-Bref Imagen y apariencia fisica

y el sistema de valores en
el que vive y con respecto a
Sus metas, expectativas,
normas y preocupaciones”
(citado por lli'c et al., 2019,

p. 3).

creado por la
OMS, conformada
por 26 preguntas
gue cubren cuatro
dominios: salud
fisica, psicoldgica,

Salud psicolégica

Sentimientos negativos

Sentimientos positivos

Autoestima

Creencias personales, religiosas y espirituales

Pensamiento, aprendizaje, memoria y concentracién

Relaciones personales




relacién social y
ambiente.

Relaciones | Apoyo social
sociales Actividad sexual
Recursos econémicos
Libertad y seguridad fisica
Accesibilidad y calidad de cuidados de salud y sociales
Relaciones Entorno en el hogar
ambientales Oportunidades de adquirir nueva informacion y habilidades

Participacion y oportunidades de recreacion y ocio

Entorno fisico (Polucion, ruido, tréfico, clima)

Transporte




Matriz de consistencia

Titulo: Espacios publicos y calidad de vida de los pobladores del distrito de Tarapoto, 2022.

Formulacion del problema

Objetivos

Hipotesis

Técnica e Instrumentos

Problema general

¢En qué medida los espacios publicos se
relacionan con la calidad de vida de los
pobladores del distrito de Tarapoto, 20227

Problemas especificos:

¢En qué medida los espacios publicos se
relacionan con la salud fisica de los
pobladores del distrito de Tarapoto, 20227
¢En qué medida los espacios publicos se
relacionan con la salud psicolégica de los
pobladores del distrito de Tarapoto, 2022?
¢En qué medida los espacios publicos se
relacionan con las relaciones sociales de
los pobladores del distrito de Tarapoto,
20227

¢En qué medida los espacios publicos se
relacionan con las relaciones ambientales
de los pobladores del distrito de Tarapoto,
202272

Objetivo general

Determinar la relacion entre los espacios
publicos y la calidad de vida hacia los pobladores
del distrito de Tarapoto, 2022.

Objetivos especificos

Establecer la relacién entre espacios publicos y
la salud fisica de los pobladores del distrito de
Tarapoto, 2022

Establecer la relacién entre los espacios publicos
y la salud psicolégica de los pobladores del
distrito de Tarapoto, 2022.

Establecer la relacion entre los espacios publicos
y las relaciones sociales de los pobladores del
distrito de Tarapoto, 2022.

Establecer la relacién entre los espacios publicos
y las relaciones ambientales de los pobladores
del distrito de Tarapoto, 2022.

Hipotesis general

Hi: Los espacios publicos se relacionan con la calidad
de vida de los pobladores del distrito de Tarapoto,
2022.

Hipotesis especificas

Hil: Los espacios publicos se relacionan con la salud
fisica de los pobladores del distrito de Tarapoto, 2022.
Hi2: Los espacios publicos se relacionan con la salud
psicoldgica de los pobladores del distrito de Tarapoto,
2022.

Hi3: Los espacios publicos se relacionan con las
relaciones sociales de los pobladores del distrito de
Tarapoto, 2022.

Hi4: Los espacios publicos se relacionan con las
relaciones ambientales de los pobladores del distrito
de Tarapoto, 2022.

Disefio de investigacion

Poblaciéon y muestra

Variables y dimensiones

Disefio no experimental
Nivel descriptivo correlacional
Tipo basica

£
Q—»n +—Q

Dénde:
M: Muestra
O1: espacios publicos

02: calidad de vida
r: Relacién entre Oly O2

Poblacion

52,486 habitantes entre las edades de 15y 64
afos segun el dltimo censo realizado por el INEI
en el afio 2017.

Muestra

Al calcula la muestra, estara conformada por 381
habitantes.

Se calcula una muestra al 95% de confianza.

Variables Dimensiones
Principios del espacio publico
Naturaleza de juridica del espacio
Espacios | publico
publicos | Competencia de la entidad
responsable
Administracion del espacio publico
Salud fisica
Calidad de | Salud psicoldgica
vida Relaciones sociales
Relaciones ambientales

Técnica

Encuesta

Instrumentos

Cuestionario




Instrumento de recoleccidon de datos
ENCUESTA SOBRE ESPACIOS PUBLICOS
Con el objetivo de conocer la gestion de espacios publicos en el distrito de Tarapoto,

se presenta el siguiente cuestionario en la que debe calificar cada uno de los items
de acuerdo a la siguiente escala de medicion:

Casi Casi .
Nunca A veces . Siempre
nunca siempre
1 2 3 4 5
Ne | ftems VALORACION
Principios del espacio publico 1123|415

La municipalidad garantiza la creacion de espacios publicos con el propdsito
de alcanzar un nivel de vida adecuada.
La municipalidad garantiza las condiciones necesarias en la creacién de
espacios publicos que contribuyan al desarrollo humano.
La municipalidad promueve la apropiacién de los espacios publicos
primando la seguridad ciudadana y proteccion de las personas.
La municipalidad gestiona el manejo sostenible de los espacios publicos
contribuyendo al bienestar ambiental de la ciudad.
Los espacios publicos se caracterizan por la accesibilidad y la interrelacion
de las diferentes actividades urbanas.
El manejo de los espacios publicos incorpora la participacion activa de la
poblacion e instituciones de la ciudad.
La municipalidad aplica mecanismos de participacion ciudadana en el cual
pueda dar su opinién sobre el manejo de los espacios publicos.
Naturaleza juridica del espacio publico 1/2[3|4]|5
8 Los espacios publicos de la ciudad cumplen con las condiciones necesarias
para facilitar el libre esparcimiento.
9 Los espacios publicos de la ciudad se adaptan para el desarrollo de toda
actividad social, cultural y econémica.
10 Lgs gspaci_os publicps contribuyen el desarrollo de actividades de recreacion
publica activa o pasiva.
Competencia de la entidad responsable 1/2[3|4]|5
11 La mu.nicipalicllad ejerce la funcién de garantizar el ejercicio del usé de los
espacios publicos.
12 La municipalidad ejerce la funcién de proteger los e_spacios publicos,
logrando que estas se encuentren en éptimas condiciones para su uso.
La municipalidad ejerce la funcion de recuperar inmediatamente las areas
ocupadas por terceros, restituyéndola al uso publico.
Administracion del espacio publico 1/2[3|4]5
14 Lg municipalidad implementa equipamiento colectivo en los espacios
publicos.
15 La mu_nicipalidad habilita espacios publicos para el uso y recreacion
colectiva.
16 La mynjcipalidad rehabilita espacios publicos que se encuentren en
condicién de abandono.
La municipalidad realiza el mantenimiento permanente de las areas,
infraestructura y equipamiento colectivo de los espacios publicos.
La municipalidad autoriza el uso comercial de las areas, primando el libre
acceso y disfrute de los espacios publicos.

N

W

13

17

18




Anexo 4: Instrumento de recoleccion de datos
CUESTIONARIO DE CALIDAD DE VIDA (WHOQOL-BREF)

Este cuestionario sirve para conocer su opinion acerca de su calidad de vida, su
salud y otras areas de su vida. Por favor, conteste a todas las preguntas. Si no esta
seguro que respuesta dar a una pregunta, escoja la que le parezca mas apropiada.
A veces, ésta puede ser su primera respuesta. Tenga presente su modo de vivir,
expectativas, placeres y preocupaciones. Le pedimos que piense en su vida
durante las Ultimas dos semanas.

Por favor lea cada pregunta, valores sus sentimientos y haga un circulo en el
namero de la escala de cada pregunta que sea su mejor respuesta.

Muy mala Mala Nlbmala " Buena Muy
uena buena
1] ¢ Cémo calificaria su calidad de vida? 1 2 3 4 5
Ni
. Muy Insatisfecho Sat'Sf.eCho Satisfecho Muy
insatisfecho ni satisfecho
insatisfecho
; Cuan satisfecho esta con su
20¢ 1 2 3 4 5
salud?

Las siguientes preguntas hacen referencia al grado en que ha experimentado
ciertos hechos en las dos dltimas semanas.

En
Nada Un poco | Lo normal | Bastante | cantidad
extrema
¢, Hasta qué punto piensa que el dolor
3| (fisico) le impide hacer lo que 5 4 3 2 1
necesita?
¢, Cuanto necesita de cualquier
4 | tratamiento médico para funcionar en 5 4 3 2 1
su vida diaria?
5| ¢,Cuanto disfruta de la vida? 1 2 3 5
¢, Hasta qué punto siente que su vida
6| : 1 2 5
tiene sentido?
7 ¢Cual es SL_J,capaudad de 1 > 3 4 5
concentracion?
8 (;_Cu_anta seguridad siente en su vida 1 5 3 4 5
diaria?
9 (;,C.omo de saludable es el ambiente 1 > 3 4 5
fisico a su alrededor?

Las siguientes preguntas hacen referencia a si usted experimenta o fue capaz de
hacer ciertas cosas en las dos ultimas semanas, y en qué medida.

Nada Un poco Lo Porlo | Completa-
normal | general mente
; Tiene energia suficiente para la vida
10/¢ '€ 9 P 1 2 3 4 5
diaria?




11 (;,E_s capaz de aceptar su apariencia 1 5 3 4 5
fisica?
¢ Tiene suficiente dinero para cubrir sus
12 necesidades? ! 2 3 4 >
13 (;Dlspgne de la mfprma_mo_n que 1 > 3 4 5
necesita para su vida diaria?
¢, Hasta qué punto tiene oportunidad de
14 realizar actividades de ocio? 1 2 3 4 5
15 ¢ Es capaz de desplazarse de un lugar 1 5 3 4 5
a otro?

Las siguientes preguntas hacen referencia a si en las dos Ultimas semanas ha
sentido satisfecho/a y cuanto, en varios aspectos de su vida

Ni
. Muy Insatisfecho satlsfc_acho Satisfecho Muy
insatisfecho ni satisfecho
insatisfecho

16 (;Cémo~ de satisfecho/a esta con 1 5 3 4 5
Su suefo
¢, Como de satisfecho/a esta con

17 | su habilidad para realizar sus 1 2 3 4 5
actividades de la vida diaria?
¢, Como de satisfecho/a esta con

18 su capacidad de trabajo? 1 2 3 4 >

19 g,pé_mo de satisfecho/a esta de 1 5 3 4 5
si mismo?

20 ¢, Como d_e satisfecho/a esta con 1 5 3 4 5
sus relaciones personales?

21 (;Cé_mo de satisfecho/a esta con 1 5 3 4 5
su vida sexual?
¢, Como de satisfecho/a esta con

22 | el apoyo que obtiene de sus 1 2 3 4 5
amigos/as?
¢, Como de satisfecho/a esta de

23 |las condiciones del lugar donde 1 2 3 4 5
vive?
¢, Como de satisfecho/a esta con

24 | el acceso que tiene a los 1 2 3 4 5
servicios sanitarios?
¢, Como de satisfecho/a esta con

25 | los servicios de transporte de su 1 2 3 4 5
zona?

La siguiente pregunta hace referencia a la frecuencia con que usted ha sentido o
experimentado ciertos sentimientos en las dos ultimas semanas.

Raras| A Con .
Nunca ._ | Siempre
veces | veces | frecuencia
¢, Con qué frecuencia tiene sentimientos
26 | negativos, tales como tristeza, desesperanza, 5 4 3 2 1
ansiedad, o depresiéon?




Validacién de instrumentos

"' VHIVERSINAY Crean Vatisin

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA
LDATOS GENERALES

Apellidos y nombras (el axparlo MG Rosa Analtolia Tavera Rengifo

Institucion donde [abora Municipalidad Provincial de San Martin
Fapovialidad Maeslia da Gaslion Publica
Inatruimento da evaluacion - Encuesta sobre Espacios Pablicos
Autor del instrumento - Bach. PINCHI PINCHI, Erick Andy

ILABPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1)  DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

CRITERIOS | R INDISADORES e 2R (131 [ 4
CLARIDAD Lo itams astan redactados con lenguaje apropiado y libre do
’ amblgtiedades acorda con los sujetos muestrales.
Las inshrucclones y los flems del instrumento permiten
ONJETIVIDAD recoger |a informacion objetiva sobre Is variable: Espaclos /
= Publicos  en lodas sus dimensiones en  indicadores \
conceplualas y oparacionalas, . |
L instrumento  demuestra  vigencia acorde con el
ACTUALIDAD conocimiento  cienlifico, tecnolbgico, innovacién y legal
Inherents a |a variable Espaclos Pablicos, B e
Los [tams dal instrumento reflejan organicidad I6gica entre la
A definicion operacional y conceptual respecto a la variable:
ORGANIZACION Espaclos  Puablicos de manera que permiton hacer X

Inforencias an funcion a las hipotesis, problema y objetivos de
lainvestigacion.
Los Items del instrumento son suficientes en cantidad y )/
calidad acorda con la variable, dimensiones e indicadores. 3
Los Items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD | investigacion y responden a los objetivos, hip6tesis y variable )(

de estudio, — '
La informacién que se rocoja a fravés de los (tlems del
CONSISTENCIA Instrumento, parmnilira analizar, describir y explicar la realidad, /\

SUFICIENGIA

Los (tems dal instrumento expresan relacibn con los

COHERENGIA indicadores de cada dimensién de la variable: Espaclos )/

pablicos. N
o La mlacion ontre Ia técnica y el instrumento propuestos

METODOLOGIA rasponden ol propGsito de la investigacién, desarrollo x
locriolbgico e Innovacion. !
La redaccion de los ltams concuerda con |a escala valorativa

PERTINENCIA dol instrurmento X
~_ PUNTAJETOTAL _ 5

(Nota Tenar en cusnta que el instrumanto es valldo cuando se fisne un puntaje minimo de 41 ‘Excalents”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrurmento no vélido ni aplicable)

11l OPINION DE APLICABILIDAD

PROMEDIO DE VALORACION:
Tarapoto 31 de mayo de 2022

AVERA RENGIFO
CALL. 90808)
MAESTRA EN GESTION PUBLICA




i—_l UNIVERSIDAD Crsar Valirso

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA
IL DATOS GENERALES

Apelndos y nombres cel experto MG. Rosa Anatclia Tavera Rengfo
Institucién donde labora Municipalidad Previncial de San Martin

Especiatdad

: Maestra en Gestién Piblica

Instrumento de evaluacidn : Cuestionarnio de Calidad de Vida

Autor de! instrumento

: Bach. PINCHI PINCHI. Erick Andy

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4)

EXCELENTE (5)

CRITERIOS

i INDICADORES 117

213]4]5]

CLARIDAD

Los items estén redactados con lenguaje apropiaco y ficre ce

OBUETIVIDAD

ambigledades acorde con los sujetos muestrales. |
Las instrucciones y los items del instrumento permden |
recoger la informacion cbjetiva sobre 2 variable: Calldad de |
Vida en tcdas sus dmensiones en indicadores conceptuales |
y cperacionales.

ACTUALIDAD

| Bl instumentc demuestra vigencia acorde con ef
cenocimiento  cientifico, tecnolégico, innovacén y legal
inherente a |a variable: Calidad de Vida.

CRGANIZACION

| Los items del instrumento refiejan organicidad Iégica entre la
definicién operacicnal y conceptual respecto a la variable:
Calidad de Vida de manera que pemmiten hacer inferencias
| en funcién a las hipdtesis, problema y objetivos de la

|
]
i
|
| investigacién. ’

SUFICIENCIA

Les items del instrumento son suficientes en cantidad y |
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores. |

INTENCIONALIDAD investigacién y responden a los objetivos, hipétesis y variable ,

Los items cel instrumento son coherentes con el tipo de |

I}

de estudio.

CONSISTENCIA

La informacién que se recoja a través de los items del
| instrumento, permitir& analizar, describir y explicar la realidad,
motivo de a investigacidn.

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relacién con los |
| indicadores de cada dimensién de la variable: Calidad de

| Vida.

METODOLCGIA

| La relacién entre |2 técnica y el instrumento propuestos
| responden al propdsito de la investigacién, desarrolio
| tecnolégico e innovacién.

PERTINENCIA

| La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa
| delinstrumento.

PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelents™, si
embargo, un puntaje mencr al anferior se considera al instrumento no vélido ni aplicable)

IV. OPINION DE APLICABILIDAD

PROMEDIO DE VALORACION:

ROSAA/TAYERA RENGIFO
CALL. 008063
MAESTRA EX GESTION PUBLICA

n

Tarapoto 31 de mayo de 2022



"l UNIVERSIDAD Cesan VALLcio

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

|.DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto: MG. Leandro Céardenas Flores

Institucién donde labora

Especialidad

Instrumento de evaluacién
Autor del instrumento
ASPECTOS DE VALIDACION

MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4)

: Municipalidad Provincial de San Martin
: Maestro en Gestién Publico

: Encuesta sobre Espacios Publicos

: Bach. PINCHI PINCHI, Erick Andy

EXCELENTE (5)

CRITERIOS

INDICADORES

1

2

3

CLARIDAD

Los Items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de
ambigiedades acorde con los sujetos muestrales.

OBJETIVIDAD

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable: Espacios
Publicos en todas sus dimensiones en indicadores
conceptuales y operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacién y legal
inherente a la variable: Espacios Publicos.

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre la
definicién operacional y conceptual respecto a la variable:
Espacios Publicos de manera que permiten hacer
inferencias en funcién a las hipétesis, problema y objetivos de
la investigacion.

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
investigacion y responden a los objetivos, hipétesis y variable
de estudio.

X[

CONSISTENCIA

La informacién que se recoja a través de los items del
instrumento, permitira analizar, describir y explicar la realidad,
motivo de la investigacion.

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relacién con los
indicadores de cada dimensién de la variable: Espacios
Publicos.

METODOLOGIA

La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
responden al propdsito de la investigacién, desarrollo
tecnoldgico e innovacion.

X

PERTINENCIA

La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa
del instrumento.

X

PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin

embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

1Il. OPINION DE APLICABILIDAD

PROMEDIO DE VALORACION: |4/

Tarapoto 31 de mayo de 2022



—
i\' UNIVERSIDAD C¢sAar VAuitio

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA
.  DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto: MG. Leandro Cardenas Flores

Institucién donde labora

Especialidad

Instrumento de evaluacién
Autor del instrumento
ASPECTOS DE VALIDACION

MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4)

: Municipalidad Provincial de San Martin
: Maestro de Gestion Publica

: Cuestionario de Calidad de Vida

: Bach. PINCHI PINCHI, Erick Andy

EXCELENTE (5)

CRITERIOS

INDICADORES

1

2

3(4]|5

CLARIDAD

Los ltems estan redactados con lenguaje apropiado y libre de
ambigedades acorde con los sujetos muestrales.

X

OBJETIVIDAD

Las instrucciones y los tems del instrumento permiten
recoger la informacién objetiva sobre la variable: Calidad de
Vida en todas sus dimensiones en indicadores conceptuales
y operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacién y legal
inherente a la variable: Calidad de Vida.

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre la
definicién operacional y conceptual respecto a la variable:
Calidad de Vida de manera que permiten hacer inferencias
en funcién a las hipétesis, problema y objetivos de la
investigacion.

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
investigacién y responden a los objetivos, hipétesis y variable
de estudio.

CONSISTENCIA

La informacion que se recoja a través de los items del
instrumento, permitira analizar, describir y explicar la realidad,
motivo de la investigacion.

COHERENCIA

Los Items del instrumento expresan relacion con los
indicadores de cada dimensién de la variable: Calidad de
Vida.

METODOLOGIA

La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos
responden al propésito de la investigacién, desarrollo
tecnolégico e innovacién.

PERTINENCIA

La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa
del instrumento.

4

PUNTAJE TOTAL

?—

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 "Excelente”; sin

embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

IV. OPINION DE APLICABILIDAD

PROMEDIO DE VALORACION:

Tarapoto 31 de mayo de 2022
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INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA
L DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto: Dr. Keller Sanchez Davila
Institucion donde labora - Escuela de Posgrado Universidad César Vallejo - Tarapoto
Especialidad - Doctor en Gestion Publica y Gobernabilidad
Instrumento de evaluacion : Cuestionario: Espacios Publicos
Autor del instrumento - Br. Erick Andy Pinchi Pinchi
II. ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)

CRITERIOS INDICADORES 1] 2

CLARIDAD Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de
ambigiedades acorde con los sujetos muestrales.

Las instrucciones y los items del instrumento permiten recoger la
OBJETIVIDAD informacion objetiva sobre la variable: Espacios Publicos en todas
sus dimensiones en indicadores conceptuales y operacionales.

El instrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento
ACTUALIDAD cientifico, tecnoldgico, innovacion y legal inherente a la variable:
Espacios Publicos.

Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre la
ORGANIZACION de'ﬂnicion operacional y conceptual respecto a la variable: Es'pacios
Publicos de manera que permiten hacer inferencias en funcion a las
hipotesis, problema y objetivos de la investigacion.

SUFICIENCIA Los items del instrumento son suficientes en cantidad y calidad
acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD | Los items del instrum.en_to son_ccfherfantes cpn el tipo de infurestigacion
y responden a los objetivos, hipotesis y variable de estudio.

La informacion que se recoja a través de los items del instrumento,
CONSISTENCIA permitira analizar, describir v explicar la realidad, motivo de la
investigacion.

COHERENCIA Los ne.ms de.llinstrumentp expresan rfelacio'n c_on los indicadores de
cada dimension de la variable: Espacios Publicos.

METODOLOGIA La re'laf:ion entrg la te.cnicfa'y el instrumento prt)‘pL_lest0§ respon.i.jlen al
proposito de la investigacion, desarmrollo tecnologico e innovacion.

PERTINENCIA La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa del
instrumento.

PUNTAJE TOTAL

44

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es vélido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”,
sin embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

lll. OPINION DE APLICABILIDAD

Instrumento coherente y aplicable

PROMEDIO DE VALORACION: Tarapoto, 06 de junio de 2022

SR~ 4 S

Dr. Keller Sanchez Davila
DOCENTE POS GRADO




ﬁ UNIVERSIDAD CEsar VaLLElD

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA
. DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto: Dr. Keller Sanchez Davila

Institucion donde labora

Especialidad

Instrumento de evaluacian

Autor del instrumento

- Doctor en Gestion Publica y Gobernabilidad

- Cuestionario: Calidad de Vida
- Br. Erick Andy Pinchi Pinchi

1. ASPECTOS DE VALIDACION

MUY DEFICIENTE (1)

DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4)

- Escuela de Posgrado Universidad Cesar Vallejo - Tarapoto

EXCELENTE (5)

CRITERIOS

INDICADORES

1

2

3

4

5

CLARIDAD

Los items estan redactados con lenguaje apropiado vy libre
de ambigUedades acorde con los sujetos muestrales.

X

OB.JETIVIDAD

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacidn objetiva sobre la variable: Calidad
de Vida en todas sus dimensiones en indicadores
conceptuales y operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuesira vigencia acorde con el
conocimiento cientifico, tecnolégico, innovacidn y legal
inherente a la variable: Calidad de Vida.

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad logica
entre la definicion operacional y conceptual respecto a la
variable: Calidad de Vida de manera que permiten hacer
inferencias en funcion a las hipotesis, problema y
objetivos de la investigacion.

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e
indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
investigacion y responden a los objetives, hipotesis y
variable de estudio.

CONSISTENCIA

La informacidon que se recoja a través de los items del
instrumento, permitira analizar, describir v explicar la
realidad, motivo de la investigacion.

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relacion con los
indicadores de cada dimensidn de la variable: Calidad de
Vida.

METODOLOGIA

La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
responden al proposito de la investigacion, desarrollo
tecnoldgico e innovacion.

PERTINENCIA

La redaccion de los items concuerda con la escala
valorativa del instrumento.

PUNTAJE TOTAL

44

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”,
sin embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)
1. OPINION DE APLICAEBILIDAD

Instrumento coherente y aplicable

PROMEDIO DE VALORACION:

L A ——

Dr. Kelier Darvita
DOCENTE POS GRADO

Tarapoto 06 de junio de 2022




indice de confiabilidad

Escala: Espacios publicos

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 381 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 381 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,895 18

Estadisticas de total de elemento

Varianza de

Media de escala si escala si el
el elemento se ha elemento se ha

Correlacién total
de elementos

Alfa de Cronbach
si el elemento se

suprimido suprimido ha suprimido
Epl 48,22 187,962 ,544 ,890
Ep2 48,14 188,752 ,525 ,890
Ep3 48,27 187,493 ,544 ,890
Ep4 48,22 189,869 ,493 ,891
Ep5 48,18 188,345 ,5653 ,889
Ep6 48,20 187,674 ,560 ,889
Ep7 48,20 186,434 ,576 ,889
Ep8 48,22 188,587 ,532 ,890
Ep9 48,27 189,352 ,521 ,890
Ep10 48,24 187,119 ,569 ,889
Epll 48,32 190,444 ,496 ,891
Epl2 48,26 187,873 ,536 ,890
Ep13 48,26 190,281 ,505 ,891
Epl4 48,23 188,075 ,543 ,890
Epl5 48,17 188,203 ,549 ,890
Epl6 48,22 188,433 ,540 ,890
Epl7 48,17 188,423 ,524 ,890
Epl8 48,26 189,077 ,532 ,890




Escala: Calidad de vida de los pobladores

Resumen de procesamiento de casos

Casos

N %
381 100,0
0 ,0
381 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

24
Estadisticas de total de elemento
Varianza de
Media de escala si escala si el Correlacién total  Alfa de Cronbach
el elemento se ha  elemento se ha de elementos si el elemento se
suprimido suprimido corregida ha suprimido

Cvl 65,24 344,361 ,508 ,919
Cv2 65,27 340,866 577 ,918
Cv3 65,30 342,348 ,562 ,918
Cv4 65,25 342,113 ,529 ,919
Cv5 65,14 344,992 ,508 ,919
Cv6 65,19 339,264 ,603 ,918
Cv7 65,24 343,488 ,542 ,919
Cv8 65,20 339,559 ,568 ,918
Cv9 65,15 343,456 ,510 ,919
Cv10 65,15 342,056 ,564 ,918
Cviil 65,28 343,790 ,545 ,919
Cvi2 65,26 339,794 ,569 ,918
Cv13 65,13 342,574 ,547 ,919
Cvl4 65,15 346,073 ,484 ,920
Cvis 65,28 340,680 ,576 ,918
Cvi16 65,19 339,643 ,575 ,918
Cv17 65,17 342,651 ,657 ,918
Cvis 65,24 342,147 ,553 ,918
Cv19 65,26 342,349 ,548 ,919
Cv20 65,19 341,112 ,582 ,918
Cv21 65,22 340,962 ,565 ,918
Cv22 65,15 340,901 ,584 ,918
Cv23 65,29 344,468 ,526 ,919
Cv24 65,22 344,534 ,508 ,919
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3/1/1/1/2|3/2|1(3|2|3|1|2|2]1|3|3|3|3|1|3|1|1]|3

3!3/3|1|1|2/2|2|3|3|3|1|3|3|1|12|2|3|1|1|2|2]|3

1/2/3|3/2|3|1{2|1|1(2|3|3|3|1(2|3|3|3|2|2|2|1]|1
5(4/5/3|/2|5/5|2(3/|4|2|3|5(4|5|/4/2|5/3]4/3|3|4]|5

4/3(4|3|5/4(4/4|/5(5|3/3/4/3|3|5|5|4/4|3|/5|/3|3/|4

3|!5/5|4|/4|/4|/5|/5|3|5(4|3|/3[4|3|5|5|5|3[3[4|3]4]|3

5/1/1|2|3|4|1|5|5|3|4|1|4|5|2|1|3|1|4|4|2|1|2]|5

1/1/2(1/3/1|3|/2|1|3(3|1|3|3|3|1|1|2|1|1|1|3|2|2
1/2/1/5|5/1|5/3|2(4|2|1(4|2|2|4]4|3|4|1|5|1|2|2
1(2/3(2/1/1|2|3|1|1(21|3|3|3|3|1|1|1(3|2|2|1|3
5(4/5/5/3/4/3|/5(4/3|3|3|3[3[4|5|3|5/3[3|/3/4|3]4

4/3(4|/4(2|5(5/5|3|3|41|3|4|3|1|4|1|1|4/4|2|3]|1

2|13/12|112|1/1|2|2|2|3(1|3|3|1/3|1]2|3|2|3|1|3]|1
1(3/2(1/3/2|1/1|3|1(2|3|3|2|2(1|3|3|2|3[3[3|2|3

3/3/2/3|3/2/1|3(3|3|2|3|1|1|1|2|1|/3|3|1|2|2|1]|3

5|/1/1|12/1|2|3|1|4|2|4|1|2|4|1|4|2|3|4|2|1|2|2]|2

4/3(4|/5(5/5(3|5/3(4|3/4|5/3/4|5|5|5|3[5|5|3|5]|5

5(1/3/3/2/1/3|1(3|3|4|2|1|5|/2|4|3|5/4|5|1/4|3]|2
1/2(4/5/3|5/2|]11|1|2|1|5|4]1]|2|3|1|3|5|1|2|4]|1
1/4/2/5/1/1(4]1,2|5|1|4|1|2|4|4]2|3|3|5|3|5|1|4
415(5(4/5(3|3|5/4|5|/4/4/5/3[4|5|3(4|/5[{3/4|/3|3|4
2|12|12|12/12|1)1|1|2|1|2|1|2|3|2|3|2|3|2|2|1|2|2]|2

3|14/4|/5|/5|3|4|5|5|3|5|3|4|5|5/5|4]4|5|5|5|5|5]|3

5/4/3|3|5|3|3|4|4/4|3|4|/3[4|3|5|/4|3|5[3(4|4/4]3

2|/5/1|1|/3|5|2|4|4|2|4|212|3|1|1]4|1|3|5|3|5|2|4]|2

4/1(5/1(4/2(1|/4|1|4|4/3|5/4|3|1|2|5(1|5|1|4|3]|1

3|1211|122|1/3|11|2|3|3(1|1/3|3|]11|1|1|3|1|1|2]|1

5/3/3|1|3|1/1|3|4|3|5|2|1(1|4|3|5|1|2|2|5|2]4]|3

4/5(3|1(2|2|5|3|4|1|4|2|2|4|5|4|4|4|5[3|2|4|5]|3

1/12|5/5/4/5/4/5/4/4|1|5|4|1|5|3|3|4|5|/5|2|4|2|5

312/3|3|13|2|3|3|1|3|1|1|2|2|3|2|2|2|2|3|1|2|2]|1

1/3/3/1/3|3|2{1|3|3|1(3|1/1/3|3|1|3|2]1|3|3|1)|2

1/2/2|3/2/2|3]1|3|1(3|2|2|2|3|2|3|1|3|3|3|1|1]|1

5|/2/4|13|4|2|5|2|1/4|5|2|1/4|3]1|1|5|3|3|5|5|3]|5

415/5(3|/3[(3|/5/4|3|5|/5|5(4|3[4|5|3(4/4|4/3|3|5/|4

415/5/4|/5|/5/4(5|3|4|/4|/5/3|5/4|5/4|5|/5|5|3|3|4]|3

Ciudadano
45

Ciudadano

46

Ciudadano
a7

Ciudadano
48

Ciudadano
49

Ciudadano
50

Ciudadano
51

Ciudadano
52

Ciudadano
53

Ciudadano
54

Ciudadano
55

Ciudadano
56

Ciudadano

57

Ciudadano
58

Ciudadano
59

Ciudadano
60

Ciudadano

61

Ciudadano
62

Ciudadano
63

Ciudadano

64

Ciudadano
65

Ciudadano
66

Ciudadano
67

Ciudadano

68

Ciudadano
69

Ciudadano
70

Ciudadano

71

Ciudadano
72

Ciudadano
73

Ciudadano
74

Ciudadano
75

Ciudadano
76

Ciudadano
77

Ciudadano
78

Ciudadano
79

Ciudadano
80

Ciudadano
81

Ciudadano

82

Ciudadano
83

Ciudadano
84

Ciudadano
85

Ciudadano
86

Ciudadano
87

Ciudadano
88

Ciudadano

89

Ciudadano
90




5/3/1|1/2|4/2|3|5|3|2|5|3[2|3|3|5/4|3|3|5|2]2]|3

4/5(4/3(3|/4(4/5|5|5|5|5|3|5/4|3|5|3|5[3[4|5|3]|3

5(3/2|/5/4/1/3|3(3|4|3|2|4|2|4|4|1|1]|2|2|3|4|3]|2

212/3|3|13|2|2|11|3|2|1|3|2|3|1]1|2|3|1|1|3|2|3]|1

1/2/2/2(1/2|3|1/2|1|2|3|3|3|1|1(1|2|2|3|1|3|1|2

3/5/3(3|2|3|2|1|5|3|3|5[|2|2|5[(4(3|2|2|5|3|1]|14

1/2/3/2/3/2|3|3|3|2(3]1|1]2|3[2|3|1|3|3[3|2|3|2
2/1/3|1/1|1/2|2|2|3|2|3|3|2|2|3|1|3|1|1(2|3|1]|2

1/1/3(1/1/2|3|1|1|1(1/1|{3|3|3|3|2|1|3|1|1|2|3|1
1/3|3|4/5/5|2|2|4|5|4|1|2|4|5|4]4|5|5|5[|3|5|4]4
1211|223 |3|2|1|22|3|1]2|3|1|2|3|3|1|3|1|2]|1

2|/3/1|1/5|3|1|1|4|3|5|5|1(2|2|5|5]1|5|1(4|5|1]|2

415(3/3|4(3|5(5/4|3|4|/5/4|3|5|3[3|4[4|5(|4/4|4]|5

1/4/2/1/1/4|5/1]|1|5|3|3|5]|1|22|4|3|2|3|2|4|5|3

5/3/3|4|/3|4/4|5|5|/4|3|5|5(3|3/3|4|5(4|3|5|3]4]|3

3|12(2|2\2|2/2|12|3|3|3(1|2|1|2}3|1|1|2|1]1|3|3]|1

2/3/3/3/1/3/3|1(2}2|3|1|3|3|3|1/3|1]1|3|1|2|2]|3

41413/3|5|/5/4(4/3|3|3|5|5|/5|/3|4/5/3[4|5|5[4|4]|5

1/1/5/31/2|5|/5|2|5|3|2|3|1|2|2|5|2|1|5|2|2]|1|4

3/3/1/3|3|2|11|1]2|3|1|3|3|1|2|3|2|1|1]|2]|1]|1|2

3|2/2/3|1j2/1|1(3}2|1|3|3|3|1|3|1|2]1]2|1|2|3]|3

1/3/1/1|5/4|5/2|5]2|3|1|3|1]1|2|3|5|3|5|5|5|2]|1

1/1/1/5|3/4/2/2|5|3|3|2(1|3|1|1]2|4|3|1|1|1|5|5

5(3/2|/5/3|3/4|5(1|1|1|2|4|4|1|4/3|5/3|3|4|5[|2]|5

2313|211 |2|3|3|2|2|2|3|2|2|2|1]2|1]|2|2|2]1

3/!3/3|2|13|11|2|1|1|1(2|3|2|1|3|1|3|2|3|1|1|1]|2

1/3/1/1|3|3|2|22|3|3|1(2|2|1|1|1|3|1/1|1|1|2|2

5(1/1/5/2/2/3|3(1|/5|3|4|3[|1|3|2|5|3|2|4|2|4|2]|2
4/4(3|3|5|/3(3|4|4(5|3/4,3/5|3|4(4|4|3|4/3|4|5/|4
4/4|5|/5|5|/4(5/3|5|5|5/4|3|5|4|4|3|4|3|5/4|/3|3/|4

5/3/5/5/1|1/4|4(2|2|2|2|5|2|5|{4|1/4|3|3|/2|3|1]|5

5/5/3/3|/3/4/3|/4|(5|/5|3|5|4|3|3[5|/5|3|3|5|/5|5|5]3

5/5/5|2|2|4/1|4|1/1|3|3|3|3|1/4|1|1|3|3|3|2|2]|5

3|13(2|22|3|1|1|2|3|2|2|2|3|3|1|3|2|1|1(2|1|2]|2

1/3/3/2/3/1|3|3|2|1(3|2|2|2|2|1|3|2|1|3|3|1|1|3

3|14/2|5|3|1|4|2|1/4|4|2|2|3|5/5|1|5|4|2|5|1|3]|5

2|13|2|22|1/2|13|2|2|1(1|1/1|3|3|1]2|1|1|3|3|3]|1

1j1j1/11j1(2/22|3|2|2(1|3|2|3|2|2|1|1|1|1|3|1

2/3/2/1/1/3|3|3(3|3|2|3|1|2|2|1|1|1]2|2|1|2|3]|1

2|11/1|11/2|3|/2|4|4|5|3|1|4/1|34|3|3|5|2|1|5|4]|2

4/1(2|3|5(2(2|3|3(4|3]2|1|2|3|2|5|5|1|2|3|5|3|4

41415/5|/3|3|/5/3|3|3|/3|3|5/5[3|4|5(4|5|4/4|/3|5|4

5(1/4/1|/3(4/4|2|2|5|4|3|3|3|2|2|4|/3]4|3|/2|5|1]|5

3|/4/3|5|5|4|5|1(4|1|2|4|5|5|13|2|4|2|2|3|4]|2]|1

413|4(4|/5|/5/3|3|5|/5|5|5[|5|3[|5|5(|4(4/4|5|/3|5|5/|4

2(3/2/3|1j1/1|2(2}2|1|3|3|3|2|3|3|3|1|3|2|1|2]|2
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2121312132122 |3|2|3|2|2|2|1|2|1|3|1|3|2|2]|2

3|/5/4|3|5|/5|5|4|4|5|3|3|5|5|/4|5|3|4|3|5|5|4|5/|4
3|5/4|/2|5/4/1|11(2|2|2|3|2|5|2|2|5|2|5|4|3|2|3|4

5/1/4|5|/3|1/2|1|1/4|3|3|1(1|2|4|5|3|2|1|5|3|1]|5

3|13/3|211|2/2|13|13|1(1|1(1|2|11|2|1|3|2|3|1]|1

3/3/4/1/1/1/3|5(5|1|1|4|5(3|1|3|2|1]4]1|1/3|3]|1

2|1/1|21|1/3|2|3|3|1|3|2|3|2|2|2|2|1|2|1|1|3]|1

212|2|5|412|413]1|4|4|/3|5(1|1|5|5|3|3|3|4|4|3|4

2/3|21|3|2|2|1|2|3|1|2|1]1]|2|1|2|1|1]|2]|2|3|2]|1

3|{1/1/2|2(2(1|3(2}2|1|3|1(3|2|3|3|2]1]1|1/3|1]|1

1/3/12|3/2)1|2]1|1|1(1)1|2|3|3|1|3|2|1|1]|2|1|2]|1

1/3/1/5/5/3|1/3|4(4(4|2|2|1|2|2|5|2|3|3|2|5|2|4

5(3/3|/3|/4/5/4|/5(4/4|3|5|3[4|3|5/4(4/3|3|5|/3|4|4

5(3/4/3|/4/5/4|/5|5|3|5|3|5(3|5|3|3|4/3[3|3|5/4]4

41412222114 (3|3|5|5|3|5|3|4|2|5|1]4|3|4,4
4/5(5|/5(5|5(5/4|5(4|4/4,4/3|4|5|3|4|5|3|4|5|4/4
3/1/2/2|3|4/4|2|1/4|1|1|2|4]4]4/2|5/3|3|1|5|3]3
1/3/3|3/2)1|2|1|1|1(2|1|2|3|3|3|2|1|2|2]|1|1|2]|1
2|13/2|12|13|2/3|13|1|/3|1|2|1(2|21|3|3|2|1|3|2|3]|3

2/4/5/3|3|/5/5|/2(3/4|3|3|4(4/4|5/1|1]|/5|3|4|2|1]1

3/2/3/3|3|1(2|2(3|1|1|2|1|1|1|1|12|3|2|1|3|1]|2

2/211|11|3|/3|2|1/3|3|3|3(2|1/3|3|3|2|3|3|2|3]|3
3|1212|12/2|1/1|11|3|1|3|2|2|3|2|1|2|3|3|1(|2|2|2]|2

3/4/4/3|/5/3/3|1(5|3|1|3|4(2|4|5/4|/2]4]2|1|3|2]|5

3|/2/3|1|2/2/3|1(3|1|3|1|1|1|2|1/2|2|3|3|3|2|1]|2

4/4(/3|/4(5/3(3|3|3(4|3|/5/3[/4|5/5(3|3|4|3|5|3|4,4
5/2|/5|2(2|3/4|3|5|3|2(1|3|2|3|1|3|4|2|4|1|5|4]|1

3/2/2|/4/1/3|/5|/5(5|3|3|4|5(1](4|3/4/4/4|/5/4/3|1]1

314/3|4|41/4/3|13|3|5|4|/4|5|3|5(4|4/3|4/4|/5|4|4]4

3/1/2|3|13|211|11|2|3|3|2|3|3|3|2|2|1|3|3|2|1|2]|1

3/1|12(1|1|2|2|3|2|3|1|2|3|1]|2|1|1|3|2|1]|2]|2|3|2

3/5/3/4/3/5/4|/5(5/4|3|3|3|3|3[{4/5/5/4/3/3/3|3]3

5|/3/3|4|/4|4|/5|/5|4|5(|3|3|4|5|/4|5|4|5|5|4|5|4|5]|3

1/5/2/3|4/5/4/2|1|4|4|5|5|4|5|4|3|1|2/4|1|5|5|1

3/1/3/2/1/2/2|3(2|3|2|3|3[3|3[3|1|1/3|3|3|3|1]1

4/5(1/1(3|5(2|3|1(3|3|1|5/4|5|5|3|2|5[5|3|3|5]|1

4/1(2|2|5/4(5|/5|3|3|3|3|2[4/4|5|3|4|1|1|5|4|1]|2

3/1/4|3|4|5/1|4|1|5|1/2|3|2|1(4|3|]1|5/3/4|3|1|4
2(2(2|2|1(2/2|1(3|2|1|2|3|3|3|2|2|2|3|1|2|2|1]|3
3|!5/4|3|5|/4|/4|13|3|4|5|5|5|3|4|5|4/3|5/4/,3|4|3|4

3|11/1|122|3|2|1|1(2|2|3|3[|2|2|3|2|3|1|1(2|2|2]|3

1/3/2(1/4/3|2|5|2|3(3|1|1]2|3|5|1|5|1(4[4|4|5|5

413[5/5/3|3|3|3|3|3|/4/3(4/3|/4|/3|5(3[3|4/4|/5|3]4

3|3/2|j111j1/3|11|3|2|1(1|2|3|1}1/2|1|1|1(2|3|1]|3

415/4/1/4|5|3(1|5|2|1|/5/4|5|4|4/4|]1|5|/4|1/4|5]|3

415/4/4/1|/5/3(1|3|3|5|5|5|1|1|1(3]4|1|5|1]|4|5]|1
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4/2(4|/1(3|2(2|5|5|1|5(4|2|2|3|2|3|4|5|1|5|4]4]|1

2|13/12|112|1/1|11{3|3|3|3|1(1|1}3|3|3|1|1(2|2|3]|1

2(1/1/1/2(2/2|3|2|3|2|3|3|3|2|2|2|3|3|2|2|2|1]|2
11432123512 |4|2|3|4|5|3|4|4|1/5|1|5|5]4
1/1/2/3|3/3|3;]1/1/1(1|3|3|3|1|3|3|1|1/2|1|3|3|3
211/3/3|2/1(2|2(2|2|2|2|3|3|3[3|3|1|3|2|1|2|2]|2
5(3/3|/3|/5/4/5/5(4|/5|3|5|3[4|5|/4|5|5|5|5|4|5/4]4
312|13|5|3|3|4|2|5|2|1|4|5|5|1|5|4|3|4|2|4|4|4]|2
3/5/3/3|/4/4/5|/5(4/3|5|4|3(4/4|4/4/5/4|3|5|5[4/3

5/3/3|/5/2/5/4|3(2|3|3|5|1|5|2|1|5|4/4|3|1/4|2]|5

2(212|3|1/2/2|2|2]1|3|3|1(2|3|2|2|3]1|3|1/3|3]|3
4/3(1|11(5/4(2|3|2|1|2|5|1|5|1(4|4|3|2|5|3|3|1]|5

3/3/5/3|3|/5/3|5(3/4|5/4|5|(5/3[4|5/4/5/3|5/4|3]|3

2123|2323 |3|2|1|1|2|1|2|3|1/2|2]|1]2|3|3|3]|2

3|1/1|11|3/2|3|1|/3|1(3|2|1|12|2|2|2|3|2|1|3]|3
5/4/3|3|4|5/4|3|3|3|5|3|3(4|4/5|/3|4(4|4/4|4|5]|5
5(2/2|5|5/1/2|5(2|4|4|1|3|5/4|5/4|/2|5]/4|3|4|1]|5

4/3(2|4|5|/5(2|4|2|5|5/4|3|1|1|1|1|5(|1|4|3|2|2]|3

3|1/1|213|1/1|13|1/2|2(1|1/3|1/3|1|3|1|1]2|1|3]|3

1/2/4|{3/4/5|5/1|5|4(1]|2|3|2|1(3|2|3|2|5|1|1|4|3

4122213425253 [|2]4]4]1|3|3[1|3|3|5/4]4
1/3|/5/5/3|5/5/2|1|1|3|1|3|4|1|1|4|4|2/,4|3|3|4)4

3|12/2|11/3|1/3|3|2|1|1|2|3|3|3|1|2|2|1|2|2|2|3]|1

2(212/3|2/1/2|3(2|3|2|3|3(|2|3|2|3|1]2|3|2|1|3]|2

2123|3113 (3|1|2|3|3|1|3|1/2|1]2|1|1,2|3]|2

3|!5/4|4|/3|4/1|5|4|3|4(4|12/4|3/4/4|5|3|5[|2|5|3]|5

3|/5/5|5|/4|5|3|4|4|/5|5|4|5|/5|/4/3|5|5|5[3[4|3|3]|5

3/3/4/4/5/3/4|/3|5|5|5|5|3|5|5[3|3|5[3[4|/4,4/4|3

5/5/1|1(/4|3|4|4|2|3|2|4|4/4|2|2|1|1|5|5(|4|3|2]|5

314/3|3|5|5|4|5(4|3|5|5|4(4|3[3|4/3|5/4/4|3|3|4

411(5(4/1|1(4|14|2|4|2(|2|5|3|2|2|1|3|2|5|1]4]|4

2123|1121 |11|2|3|1|3|1(2|1}2|2|1|3|1|3|1|3]|2

3/!3/3|2|13|1|/3|2|1|1|3|1|3|2|2|3|1|1|2|1(|2|3|2]|2

5/4/2|12|5|1|/1|5|5|3|1|3|3|5|5/3|5]2|5|5|3|1|1]|2

3/1/2/2|3|3|3|3(1(2|3|2|3(|2|3[|2|3|2]1|3|2|3|2]|3

1/1/2(3/2/2|3|1|3|2|2]|1|2|3|3|1|1|1|2|2|3|1|3|3
2|/311|112|1/213|1/2|1(1|3(1|23|3|3|1|3|1|2|2]|1

3|12/411/3|211|2|5|2|3|1|5(1|3|43|1|1|4|2|1]4]|5

5(1/4/4/1/3/3|3|2|5|3|3|4|3|2|2|1|/5]1|2|1/4|1]|5

313/3|4|5|/4|/4|13|5|5|4|3|5|3|5(4|4|5|5/4|5|4|4]|4

414111131444 (2|1]|2|2|4|5|1|1|5|5|2|3|2|14

5(1/5/4/5/4/3|5(5|3|5|3|2(3|2|5/2|4|2|5|/3|4|5]|1

5(4/5/4/3/3/4|/4|5/5|4|4|5|3|5[3|3|4/3|3|/4,5/4/|3

3|11/3|3|2|2/2|12|1|1|2|1|1|2|1|11|2|2|3|1|1|2]|3

3/4/5/5/3/4/4/5|5|/3|5|/3|3[3|5|/3|5(3|5|/5|/3|5|3/4

3/4/4/5|/5/5/5|/4(4|5|4|5|4|5/5/4/4/3/3/4/3/4|/3]|3
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2|13/2|5|5|4|/3|2|4|5|3|5|1|/5|3|5|5|3|2|24|2|3]|1

4/1(1|/5(1|/5(2|5|4|2|5|1|4|5|3|3|2|4(3|4(2|2]4]|3
3|/3/1/2|2/2/1|3(3|2|1|1/3|3]2|3|1|/3|3[3|3|1|3]|3

2|12|/4|5|1|/4/1|14|3|2|1|3|4/1|2|5/4|3|1|1|5|5|3]|5

3|!5/3|2|13|2|1|5|1/4|3|2|5|5|2|1|3|3|2|3|5|4|4]|5
1/2/1{5/1|/5|3|2|5|1|5|5|5]|4|2|4|2|1|3|4|3|5|2|3
1/2/1/2/5/1|3|5|4|4(4]1|3|5|2|3|2|5|4|2|1|4|4|5

5|/4/4|/5|5|/5|5|3|4|4|4|5|5|5|4|5|3|4|/4|5|/3|4|3|4

3/4/5/3|/4/4/3|/4(5/3(3|3|4(4/5(3|/3|5/3|/5/3/4|5]|3

3|/4/5/4/2/22|1(3|2|1|2|5[|1|5|1|4|2]|2|3|5|4(4]|2
1/5/1|5/3/2|3|1|4|5(|2|3|4]|2|2|4|5|1|2|2|5|5|4|2

214/413|13|2|2|3|5|3|3|5|4/1|3|2|4|2|2|5|5|2|3]|5

3|/4/4|1|/4|5|3|1|1|5|4|5|5|5|5|1|4|1|2|4|1|4|4]|3

5/1/5/5/3|3/4|5(1|3|1|5|1|2|5|3|2|2|5]2|4|5|3]|5
5/211|1|13|1|/2|1|1|5|2|2|1|1|3(|1|3|3|3|4/4|4|1|4

3|!3/4|/3|3|3|/5|/4|4/4|5|5|5|5|5/4|5]4|5|3[4|3|3]|3

413|5(4/3|4/4/4/4/3|/5/5(3/4|5/4|5|/3|5[3|3|5|5/4

41413/5|/3|4|4/4]/5|5|3|5/3|3|/4|5[3|3[5|/3|5|5|5]|5

5|/2/4|1|/1|4|/5|/4|4|5|2|5|5|2|3|5|2|1|5|3|2|1|1]|1

2|4/3/4/4/3/4|/5|5|5|5|1|5(2|1|2|5|3|3|4|1|2|1]1

5(1/5/1/1|5/4|4|5|3|1|1|1(4|5|4/1/4]/2|3|4|1|5]|5
4/3(5|3(3|4(3|4|5|5|/4|5|3|3|4(4|5|4(4|3|5|4/4]|5

4/4/5/3|3|5(5/5|3|4|5|3|5|5|5|5|3|3|3|5|5|4|3]|5

1/1(2/1|3|3|2|]11|3|3|1|2|3|1|1|1|2|2|1|1|1|2|2

1/1/2(1/3/2|3|1|1|3|3|1|3|1|2|2|1|1|2|3|1|1|2|2

1/1/1/1/3|3|2/3|3|2|2|1|2|2|2|1]1|1|1/2|3|1|3|1

3/5/4|3|3|3|4|5|3|5|5|4|3|5|/4|5|5|5|4/3|4|4|3|4
415(3/4|3|4|4(414|5|5|5/3/4/3|3[4/4[5/3|5/4|3]|3

1/1/5/3/4/3|2/4/2|2|1|5|3|5|1|3|5|2|4|1|1|2|1]|5

1/5/2/3(4/2|4/3|5|1|4|4(4|5|2|5|5|2|2|3|5|4|2|2

41412/1/4|3|1(4|3|4|3|5|5/2|1|1(2|5[3|3|2|1|4]|2

3/4/5/5/3/5/3|/4(3/4|4/3|4/5/3|4|5|3[3|5|5|/3/4]4

4/5(5|/5(4|/5(3|5|4(3|3|4|,4/4|/5/3|3|3[3[3[3|4|5]|3

3|/4/4|/5|5|5|/5|3|4|3|3|5|/4/4|3/4/4/5(4|3[4|3|3]|3

3/1/3/1|/5/4/4|/5(1/4|3|4|1|5|3[3|3|1]4|3|2|4|1]1

1/1/2(2(5/2|3]1|2|4(2|3|3|5|4/4|2|5|1|4]|5|3|3|5

5/211|13|13|3|1|2|2|5|4|4|1/1|5]1|/4|1|1|44|4|3]|3

5/4/4|/5|5|/5|3|5(3|4|3|3|5|3|3|5|5|4/4/4/5|/3|3|4

3/5/5/4/4/4/3|/4(4/3|5|3|5[|5[3[3|3|3[3[4/4,4|/5]|3

2|13/3|1|13|2|2|11|3|1|2|2|2|3|1]13|3|2|1|1|3|1]|2

1/j1j1/2/2/j2|3|]1/2|11|1/1|1}1|1|3|2|1/3|1|2|2|3

1/3/3|3/3|1|2|2|1/3|2|3|1/2|2|1]1]1|3|3|2|1|1)|2

5(5/3|/5/4/4/4|/5(3/4|4/3|5|/5|3|4|/3|3|3|5|3|4|5]4

3|/5/5|/5|3|4/3|3|5|3|3|5|/5(3|3/3|3|4(4|4|/5|/4|3]|5

3/3|/3|/5|3|5|3/4/4/3|/4|3|5/3/4(4|5|3|3|5[3]4|3]|3

3/3/4/3/1/3/3|1(1}/2|1|3|4(3|3[5/2|3|3|3|1|5[|2]|5
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1/2|5/1(4/1|2|/1|/5|1|3|4(|2|1|2|4|2|5|4|5|1|5|3|2
5/3|/5|/4|141/3|3|3|5|4|3|3|3(4|/4(3|3|3|3|4,3|4|4/4

3/3/4/5/4/3/3|3|5|5|5|5|4|5/4|4/4|/5/3/4/3|5/4]3

5/3|/5|3|3|5|/4|5|5|4|4|4|/3|5|3/4|5/5|4|5|5|4]4]|5

314/3|4|/4|5/4|5|4|3|5|5|/4/4|/4/3|4|5|5[3[4|3|3]|5

3/5/4/3|/3/4/3|/3(3/4|4|5|5(3[3[3|5/4/3/4|5/4|5]|3

3/4/4/3/4/3/3|/3(3/4/4/3|3[3|5/3|3|4|3|4|/4|/5|5]4

2121|113 |2/1|13|2|1|1|2|2|2|1}2|2|1|3|1|3|1|1]|3

1(211(2(1/2|1{1|1|1(3|3|2|3|2[3|3|3|3|2|1|2|1|2
113|113 |1|3|1|1(1|1|2|2|1|3|1|3|3|2[|2|2|3|3
1/2/1|3/3|3|2|2|2|3|1|1|1]|3|2|2|2|3|2|1|3|3|2|2

2/1/2|1/3|3|3|1|2|2|1(3|2(3|1]13|1|3|2|3|1]1]|3

2(3(2|/2|21/1|3(1}2|2|2|3|1]2|1/3|3|3|2|1|2|3]|3

3|/2/1/1|3|1(2|2(2|3|2|3|3|1|1|1/3|1|3|3|3|1|1]|2

1/3/1/1/3/2/1/3|3|2|2|3|2|1|3|1j1|3|1|1|1|1|2]|1

1/2j1/2j1/2|2|/1/12|1|3|2|3|1|1|3|3|2|3|1|2|2]|1

41415/5|/5(3|4(3|5|4|4|/3|3|4|/4|5/5/3[4|4(4/4|4]|5

414141434334 |4|/4/5/4|3|5/4/3|5[/5|/4|5|/5|3]|3

2|11/2|5|/4|14|/2|5|5|/4|3|1|1|5|5|1|4|1|3|2|2|4|2]|2

3|/3/4/4/5/2/4|4(1|3|4|1|1(4]|2|1|3|1]|2|2|3|4(|2]|1

413|5/5|5/2|5(/4|5|3|1|1|3|2|5|2|5]1|5]|]2|4|5|2]|1

1/2(2(21}1|3|/3|3|1|3|2(|2|2|1|1|1|2|2|1|1|2|2|3

2|1211|122|1/2|12|2|1|2|1|1(3|2|2|2|3|1|3|1|3|1]|3
3|/3/4/1/1/1/2|4|5|5|4|5|4(|1|2|1|2|4|3|4|3|2|3]|2
415/2(1|/2|4/2|1|3|4|13|/2]1]4]1/3[4|3[4|/3|5|3|5]|1

5/2/2|1|13|2|5|1|5|3|3|3|3|2|1|5|2|1|2|1|5|5|2|4

3|/4/5|5(4|4/4|5|3|5(4(4|4|/5|4|5|5|4(4|4/4|3]4]|3

5(/5/3|/5/3/4/3|3|5|/5(3|5|4(3|3|5|3(4/4|4|/3|/4|5]4
2/1/1|21|3/3|13|1/1|3|2|2|1|13|2|3|2|3|3|3|2]|3
1/1/3/3/3/2/1/3|/3|1|1|1(2|3|2|3|2|1|3|3|1|1|1|1

3/1|12(2|1|2|2/1|3|3|2|3|1|3|1|1|3|1|2|2|1]2|3|3

1/2/3(1/1/1|3|/2|3|2(1|3|2|3|3|1|2|1|2|3|3|[3|3|3

3|!3/2|5|5|3|5|5|2|2|5|2|2|4|3]4|3|5|5|1|2|1]1]|3

3|11/1|12|3|3|2|2|2|1|3|2|1(3|1|3|2|1|2|1|3|2|2]|2

3|{1/1/5/1/1/1|1(4/4|2|1|5|5/1|{4|/3|3|5|/1|2|5|5]|3

3/3/2/3|2|3/1|1(3|2|1|1|3|2|1|2|1|1]1|3|3|3|1]|1

1121212112244 |5|3|2|5|4|2|5|2|3|2|2|2|4|3|2

1/1(1/2|3/1(2|/3|3|2|1|1(1|2|2|1|1|2|2|1|2|1|2|2

4/5(2|2|3|5(1|5|3(2|4|1,4|1|4|4|3|4|1|2]|2|4|1) 4

1/j2j1/2j1/1j2)11|12|2(1|1|3|2|1|1|3|2|1|1|1|3

4/4|5|/5|5|5(5/1|4|5|1|5|4/4|/5|3|3|1(4|3|1|5|1]|5

2112321213 |1|1|2|1|3|1|3|1]2|3|2|1|1]1

5|/4/3|2|2|4|2|3|2|1|1|4|1|2|1|1|4]|2|1|5|1|4|2|4

3|13/2|13|2/2|11|3|2|2|2|1(1|3]1|3|2|3|2|3|3|2]|2

3/4/3/2|2|5/5|1(1|3|1|1/1(|2|1|4,/2|5]1|5|1|3|5]|5

2/2/3/3|3|3|3|1(2|1|2|1|2|1|3|3|3|3|2|1|3|2|1]|2
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1/3/2/3/21(2/23|3|3|3|3|3|1|1|3|2|13|1|3|3|3

1121|3121 /1|3|2|1(1|2|3|1(2|2|2|3|1|1|3|1
413[4/1/2|5(1(4|5|5|1|/3|4|1]|2|5[4|2|4]4|4|5|1]|5
1/3/5/3/1/3|2/3|4|1|2|5(4|2|1|5|3|4|3|2|5|4|2]|1

5/5/3|3|4|3|5|/5(4|4|4|/3|4|3|5(3|4/3|5/4|/5|/5|3]|4

5/5/5/4/3/3/4/5(4|/5|5|3|4|3|3|3|3|5|5|4|4/4/4]4
2|1111|122|1)1|11|2|3|3|1|3|2|3|2|1|1|2|2|2|2|2]|1
1/2/1/1(2/2|2}211|3|3(|1|3|2|2|2|3|1/1|3|3|1|3

41212(4|/5(1(4(2]1|1|5|/3|5/4|3|1(3]4[2|5|5[|1|4]|5

3/4/3/5/3/4/3|/4(3/3|5/4|3[3|/5(3/4/3/5/4/3|/3|5]|5

415(3/5|/5(3|3|5/4|3|5|5|5/4|5|3|4(4|5|/4|5|5|3]4

2|11/2|1211|3/2|13|3|1|1|3|3|1|1|2|2|1|2|2|2|2|1]|2

2(1/1/2|3|3|3|2(1}2|2|1|3|2|3|1|3|2|2|1|3|2|2]|2

41414/3|3|3|5(3(4|3|4/4|/5/4|/4,4/4/3|5/4|5|/3|4]3

4/3|/3|5(4/4(3|5|3|3|5|5|3|3|5/4|5|5|5[4/4|5|5]|3

5/2|11|4|5|4|/2|4|1|5|4/4|3|4|5(1|1|/5|1|3|4|3|5/|4

3/3/4/1/2/3/1|/5(3/4|3|1|3(4|1|5/2|1]1]4|5|1|5]|2

3/4/4/5/4/3/4|/5(3|3|4|/4|4|/3|5|/5|5|5|3|5|5|4|5]4

5/3/3|5|5|4|/5|/3|4/4|3|3|5/(3|4/4/3|4|3[4/3|3|5]|3

3/5/4/3|/3/4/5|/5(3|3[4|5|/3(4|3[4/4/4/3|/5/3/4|5]3

41415/4|5|/5|/5(3|5|4|4|/5/5|3|3|3[3]4[3|5|5[4|4]5

2|/1/2|2|3|31|11|3|3|2(1|1(2|2|1|2|1|3|1(3|3|3]|3

1/1/2/2/3j1/1/3/1|3|1|1(2|1]1|3|1|1|22|1|3|1|3

3|{1/1/1|3j1/3|1(1}2|3|2|3|1|1|1/2|2|3|3|1/3|2]|3

3/3/2|3|2/1|2|2|2|1|1|1|2|3|1|3|2|1]1|2|2|2|2]|1

3|1213|1|/1|3/1|2|1/2|2|3|3|2|2|1|2|1|2|2|1|2|1]|1

4/5(1(12(2|3(4(4|1(2|5]/4,3|5|2|4(1|1|2|3|4|4|2 |4

5(2/1/1|/2|3|/5|/4(1|5|3|5|1|5]|1|3|5|1|3|4|4/4/|2]1

5/2/2|13|4|1|/3|3|5|1|2|1|5|2|2|5|2|2|3|1|2|4|2]|1

3|1/3|21|2/2|11|2|1|1(1|2|3|3}1|3|1|3|3[|2|3|1]|3
1(3/1{3/3|/1|2{2|1|1(3|1|3|1|2|3|3|1|2|1|1|1|3|1
2/1/3/3|3/2/1|1(1/2|3|3|2|1]2|1|3|3|3|3|1|2|3]|2
3/1/3|3|13|1/2|1|3|2|2|1|3|2|1/3|3|2|3|2|3|2|3]|3

2|5/2|14|3|1|/5|2|4|1|1|5|3|3|5|1|2|2|5|2|2|2|1]|1

412|411|/4|2|4(4|5|1|13|2|4|4|3|4/5/2|2|5|2|5|3]|5

3|/5/5|/2|5|5|3|2|3|3|4|5|/1/5|1/3|3|5|1|3|4|1|4]|5

3|11/2|211|2/1|13|3|1|3|3|3(3|2]1|1|3|1|2[2|3|3]|2

3|13/3|3|2|1/2|13|3|1|2|3|2(2|2|3|1|2|1|2|2|3|2]|3

2/3/1|/1|21}(1|2|2|3|2|2|2|2|1|2|3|3|3|2|1|1|2]|3
1/3/2/11/2|3|/1/3|2|1|2|3|3|3|2|2|3|1|1|1|1|1|2

2|12/413|5|1|/2|4|4/4|5|1|5|3|5]2|5|1|1|2|1|4|3]|5

2|5/2|2|4|5/2|4(1/|2|1|4|3|2|2|5|3|1]1]4|5|2|2]|3

1/4/1|3/2|/5|5(4|4|2(3|2|2|4|2|5|3|4|1|4|/5|3|3|3
1/1/1/3(2/2|2/1/2|2|1|3|3|3|1|1|3|1|3|2|2|3|1|2

2/3|2/1|3|1|2|3|3|1|1]2|1|3|3|2|1|1|1]2|1|3|1]|1

3/1/2/3|2/1/2|3(3|2|2|3|2(|2|3[3|2|3|3|1|2|1|3]1
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3/1/3|1/3|3|1|112|2|3|1|3|3|3|2|2|2|3|1|3|2|3]|3

11213312212 |2|2|1|1|1|1|2|2|1|1|1|2|2|3

2/3/1/1/3/1/3|1(3}1|3|1|1(1|3|3|3|2|2]1|3|1|3]|3

2|13/2|12|413|/2|3|5|5|5|1|1|5|1|1|2|3|2|1(4|1|1]|2

4/3(5|3(2|5(5|1|5(|4|4/1|4|3|4|4|3|2|2|5|5|1|5]|2

1(1/1(1(4/2|2|1|2|1(4]|5|3|1|2|5|3|3|5(4|5|/4|1]|1

41412/5|5(1|1(4|5|4|1/4|5/4|5|3[4|5[/1|3|2|3|1]|3

214/2|11\1|14|/2|12|4|2|3|2|2|3|1|2|5|4|4|1(2|2|4]|2

3|/4/1/3|2|4/1|1(2|4|2|2|5|2|3|5|1|/4]2|5|/4|2|3]|5

3/1/2/3/2/2/3|3(3|3|1|1|2(1|3|1 1111|2222

1/3/1(2/1/2|2]1]2|3|3]|1|2|3|2|3|3|1|3|3|3|1|1]|1

3/1/3|3|2|3|1|1|1|3|2|3|2|2|1|1|1|2|2|2|1|3|1]|2

3/1/1/2|2|3/3|3(2|3|3|3|1(1|1|1/3|1]1]2|3|2|2]|1

1/2/4(4/2|/5|/1(4]4|4/3/4]4]1|5/1|5|3|1|5|3|1|3|3

2|11/3|1/2|4/3|2|5|5|4|1|4/3|4/3|1|3|2|3|2|2|1]|3
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