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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo la busqueda de la relacién entre las
variables autonomia y motricidad fina en los nifios de 3 afos, dichas variables
contaron con dimensiones siendo en la variable autonomia la relacién consigo
mismo y la relacion con los demas, y en cuanto a la motricidad fina se
encontraron en las dimensiones la coordinacién éculo- manual, el dominio de la
mano y la madurez del nifio. La investigacion tuvo el enfoque cuantitativo, de tipo
basica y de disefio no experimental, correlacional. El estudio estuvo conformado
por una poblaciéon muestral de 81 nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder
School. La informacién se recolect6 gracias a los instrumentos aplicados a la
muestra de estudio las cuales fueron la lista de cotejo y cuestionario
debidamente validadas por un juicio de expertos y su confiabilidad a traves del
estadistico de fiabilidad de Alfa de Cronbach. Conforme a los resultados se
concluye que, se evidencia que existe una relacion significativa de 0,825** con

un nivel de muy bueno entre autonomia y motricidad fina en los nifios de 3 afos.

Palabras clave: motricidad fina, autonomia, nifios preescolares.
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Abstract

The present study had as its objective the search for the relationship between the
variables autonomy and fine motor skills in 3-year-old children, these variables
had dimensions being in the variable autonomy the relationship with oneself and
the relationship with others, and as for fine motor skills were found in the
dimensions hand-eye coordination, hand dominance and maturity of the child.
The research had a quantitative approach, basic type and non-experimental,
correlational design. The study consisted of a sample population of 81 3-year-old
children from the 1.E.P. Montessori Kinder School. The information was collected
thanks to the instruments applied to the study sample, which were the checklist
and questionnaire duly validated by expert judgment and their reliability through
the Cronbach's Alpha reliability statistic. According to the results, it is concluded
that there is a significant relationship of 0.825** with a very good level between

autonomy and fine motor skills in 3-year-old children.

Keywords: fine motor skills, autonomy, preschool children.
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l. INTRODUCCION

En el mundo la UNICEF (2020) expuso su preocupacion debido a que, el
50 % de los nifios del nivel preescolar a nivel mundial no se encontraron inscritos
en las Instituciones Educativas, el cual provocé un gran impacto negativo en el
desarrollo de los estudiantes. Ademas, se manifestd que en los paises de bajos

ingresos econdmicos solo 1 de cada 5 nifios logré alcanzar un 6ptimo desarrollo.

Asi mismo, expresaron Cortés y Martinez (2019) en su investigacion que
se desarroll6 en Colombia sobre la autonomia en nifios del nivel inicial, que el 67
% realizé las actividades con apoyo constante de sus padres o tutores y siendo
s6lo el 33 % de los estudiantes quienes realizaron actividades de manera
independiente, donde no intervinieron los padres como apoyo. Por otro lado,
segun Arias y Benavides (2021) en un estudio que realizaron en Cuba sobre la
motricidad fina expresaron que, del 100 % en su investigacion solo el 51 % de
los nifios de la edad preescolar logro alcanzar un nivel de desarrollo adecuado

en su motricidad fina.

En el Perd segun Ledn (2021) manifestd que, la autonomia en nifios del
nivel inicial, sélo el 25.6 % de los estudiantes estuvo en nivel alto, el nivel bajo
en 24.4 %y el 50 % se encontro en un nivel medio. Asi mismo, la motricidad fina
segun Ochoa et al. (2021) sostuvieron que, un gran porcentaje de nifios
preescolares alcanzaron un nivel de inicio del 66,7 %, el cual fue una cifra

altamente preocupante.

En el departamento de Lambayeque conforme a las investigaciones que
se realizaron por Figueroa y Figueroa (2019) afirmaron en su articulo que, el 83
% de los estudiantes preescolares se encontraron en nivel de inicio y el 17 %
logroé alcanzar el nivel de proceso en su autonomia. Asi mismo, la autonomia de
la region de acuerdo a las investigaciones que se realizaron por Nazario y
Paredes (2019) mencionaron que, los nifios preescolares obtuvieron un nivel
muy bajo, en el nivel de inicio se encontrd el 68 % y para la resolucién problemas
sblo lograron realizarlo satisfactoriamente el 1 % siendo porcentajes que

afectaron en la independencia de los nifios.



Es importante mencionar que, durante las investigaciones que se
realizaron a nivel regional por las autoras Nazario y Paredes (2019) sobre la
autonomia a los estudiantes de edad temprana, presentaron un pobre desarrollo
y aun se encontraban realizando clases presenciales en sus respectivas
Instituciones Educativas, lo que nos llevo a reflexionar que, durante los afios que
estuvieron en aislamiento obligatorio y en clases remotas, afecté seriamente la
autonomia de los nifios preescolares. Ademas, conforme a las investigaciones
gue se llevaron a cabo por Figueroa y Figueroa (2019) el confinamiento que se

realizé durante los afios 2020 y 2021 afect6é seriamente su desarrollo motor fino.

Finalmente, a nivel Institucional se observé que, los nifios al iniciar su
etapa preescolar presentaron muy bajo el desarrollo de su autonomia ya que, los
padres por realizar de manera rapida las actividades habituales como: el vestirlo,
asearlo, entre otros, tendian a ejecutarlos ellos mismos lo que evito que los nifios

desarrollen su autonomia y su motricidad fina facilitdndoles el trabajo.

Por lo tanto, los padres de la I.E.P Montessori Kinder School ubicado en
la ciudad de Chiclayo, brindaron las herramientas necesarias para que los nifios
realicen sus actividades sin apoyo, el cual aporté grandes logros en su
independencia, como asi también, en su motora fina, ya que les permitié

desarrollar movimientos coordinados y precisos.

De modo que, se planteo el siguiente problema ¢ Qué relacion existe entre
autonomia y la motricidad fina en los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori
Kinder School, Chiclayo, 20227, asi mismo se plantearon los problemas
especificos siendo el primero ¢Cual es la relacion entre autonomia y la
coordinacion 6culo-manual en los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder
School, Chiclayo, 202272, el segundo problema especifico ¢ Cual es la relacién
entre autonomia y el dominio de la mano en los nifios de 3 afios de la L.LE.P
Montessori Kinder School, Chiclayo, 20227 Y el tercer problema especifico
¢,Cudl es la relacion entre autonomia y la madurez de los nifios de 3 afios de la
I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 20227?



La presente se justific debido a que los estudiantes de la primera infancia
se vieron beneficiados, puesto que lograron alcanzar un nivel alto en su
desarrollo de la autonomia donde se vio beneficiada su motora fina logrando
realizar movimientos coordinados, precisos e independientes. En el valor teérico,
la investigacién estuvo apoyada de fuentes confiables como investigaciones
cientificas que fueron relacionadas con las variables. Cont6 con valor
metodoldgico, porque se enfocd en la problemética de nuestra sociedad, se
usaron como instrumentos la lista de cotejo y el cuestionario los cuales
permitieron obtener resultados confiables y fue de justificacién préactica, ya que

se tuvo como propdsito servir de apoyo a la comunidad.

La investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre
autonomia y la motricidad fina en nifilos de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022. En sus objetos especificos se encontré6 como punto uno
determinar la relacion entre autonomia y la coordinacion 6culo - manual en los
nifios de 3 afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022, el segundo
objetivo especifico fue determinar la relacion entre autonomia y el dominio de la
mano en los nifios de 3 afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo,
2022 y finalmente el tercer objetivo especifico, determinar la relacion entre
autonomia y la madurez de los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022.

Por consiguiente, se planteo la hipétesis general de la presente el cual fue
conocer si existe relacidon significativa entre autonomia y la motricidad fina en
ninos de 3 afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022. En la
primera hipétesis especifica, si existe relacion significativa entre autonomia y la
coordinacion 6culo — manual en los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022. En la segunda hipétesis especifica, si existe relacion
significativa entre autonomia y el dominio de la mano en los nifios de 3 afios de
la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022. Por dultimo, si existe
relacion significativa entre autonomia y la madurez de los nifios de 3 afios de
la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.






Il. MARCO TEORICO

En los antecedentes a nivel internacional en Ecuador con Moreira et al.
(2021) quienes investigaron respecto a la autonomia preescolar bajo un enfoque
descriptivo basandose en la observacion y teniendo como instrumento la
encuesta, lograron obtener que, los nifios del nivel inicial presentaron diversas
debilidades en su autonomia y concluyeron que, a través de actividades ladicas
gue motivaron al estudiante pudieron alcanzar un 6ptimo desarrollo favoreciendo

Ssu autonomia.

En Colombia, segun las investigaciones que realizaron Olarte et al. (2019)
donde tuvieron como objetivo comparar la autonomia de alumnos preescolares
de diferentes medios socioecondmicos para aprender un nuevo idioma en el nivel
inicial bajo una perspectiva cuantitativa, aplicaron los siguientes instrumentos:
encuesta y la entrevista, obteniendo en los resultados que, los nifios
preescolares presentaron dificultad en su desarrollo autonomo debido a la falta
de motivacion, practica e interés por parte del docente, el cual ademas impidio
gue los estudiantes de edad temprana logren aprender un idioma nuevo y
concluyeron que, las tareas ludicas fueron atractivas para el nifio preescolar,

sobre todo las vivenciales, generaron en los nifios independencia.

Por otro lado, en Ecuador se encontré Alava (2021) quien apunté su
contribucion al progreso de la motora fina a través de actividades ludicas para el
nivel inicial con un enfoque cuantitativo, aplicé la encuesta como instrumento
logrando obtener que, cuando se ejecutaron las tareas a través del juego los
nifios lograron alcanzar un avance alto en el progreso de su motora fina y
concluyd que, la iniciativa que tuvieron los docentes para realizar la instalacion
de los juegos de construccion aport6 positivamente en el desarrollo motor fino

del nifo.

En el mismo pais, Tomala (2022) tuvo como objetivo el desarrollo de la
motora fina en los nifios preescolares a través de materiales y técnicas artisticas
con una perspectiva cuantitativa, aplicd instrumentos como la encuesta y la
entrevista, donde expres6é que, la implementacién de la expresion plastica
permitid que los estudiantes logren destrezas en su motricidad fina y concluyé

gue, el trabajo en equipo entre la familia e Institucion Educativa fue de gran



relevancia logrando que los niflos del nivel inicial alcancen un adecuado

desarrollo.

Por ultimo, Laguna et al. (2021) tuvieron como objetivo la comparacion de
género en la motricidad fina a estudiantes del nivel inicial con un estudio
descriptivo, se aplico el instrumento de inventario de Desarrollo Battelle donde
se obtuvieron en los resultados generales que, las nifias del nivel inicial se
encontraron con un nivel mayor que los nifios, sin embargo, el porcentaje no
logré alcanzar en ningun género el 50 % , concluyendo que, la motivacion y
estimulacion de la motora fina a los estudiantes de la primera infancia fue de

gran relevancia.

En el ambito nacional se encontr6 Camacho (2021) quien tuvo como
objetivo trabajar bajo el método Montessori favoreciendo a los estudiantes del
nivel inicial en el desarrollo de su autonomia bajo un enfoque cuantitativo, aplico
un cuestionario con una guia de observacion donde se logré obtener como
resultado que, hubo una deficiencia en la autonomia de los nifios y concluyo que,
las actividades con el método Montessori permitié que los nifios alcancen un

optimo desarrollo en su autonomia.

De igual manera, Rodriguez (2020) se centré en describir el rol de los
maestros preescolares en cuanto al desarrollo autbnomo de los nifios del nivel
inicial con un enfoque descriptivo se bas6 en la observacion y aplicO una
encuesta obteniendo como resultado que, si existid relacién entre la labor
docente con el progreso autonomo de los estudiantes preescolares y concluyo

gue, la participacion docente beneficidé a su autonomia.

Del mismo modo, Castillo (2020) se basé en la descripcion de la
autonomia en los nifilos durante el tiempo de confinamiento por la presencia del
covid-19 con un enfoque cuantitativo, se dirigio al nivel preescolar donde aplicé
la guia de entrevista como instrumento y se obtuvo como resultado general que,
los padres al encontrarse preocupados colocaron pequefas responsabilidades
en casa, lo cual permitié que se incremente la autonomia de sus hijos en la etapa

preescolar.



Por otro lado, Carrillo (2019) en él estudié que realizé acerca de la
motricidad fina en nifios preescolares bajo el enfoque cuantitativo empled la
técnica de la observacion y aplico la lista de cotejo como instrumento, logrando
obtener como resultado general que, sélo un grupo equivalente al 47 % alcanzo
un desarrollo motor fino alto y concluy6é que, las docentes debieron tomar la
importancia debida al logro de la autonomia con actividades llamativas para

motivar a los estudiantes.

Finalmente, Fernandez y Maco (2018) tuvieron como objetivo la evolucion
de la motricidad fina con un enfoque cuantitativo, se dirigieron a la poblacion del
nivel preescolar aplicando una lista de cotejo como instrumento, donde
obtuvieron como resultado general un bajo desarrollo motor fino y concluyeron
gue, se debid fortalecer la motora fina a través de actividades y capacitar a los

docentes.

En cuanto a la conceptualizacion referente a la variable autonomia. Para
el tedrico Jean Piaget (COmo se cito en Rodriguez et al., 2018) la autonomia se
alcanz6 cuando se es capaz de lograr el pensamiento critico por si mismo. Segun
Bornas (1994) la autonomia desde un enfoque general no solo es tomar en
cuenta los habitos que éste realizd, sino la capacidad que posey6 ante
situaciones inesperadas donde fue capaz de buscar estrategias que lo ayudaron

en la resolucién de problemas.

En seguida, los aportes de autores que sustentaron la autonomia. Haizea
et al. (2019) expusieron que para la pedagoga Emmi Pikler, la autonomia de los
nifios se logré desde edades tempranas debido a la fomentacién del ambiente
adecuado, con apoyo de adultos afectivos que sirvieron de guia respetando el

libre movimiento del nifio.

“En la pedagogia montessoriana destaca una enorme confianza en los poderes
de la infancia, en sus capacidades de autoeducacion, orientadas a la
construcciéon de un mundo adulto auténomo y responsable” (Franco y Blanco,
2020, p. 37).

Para la tedrica Chokler (Como se cité en Bobadilla, 2018) la autonomia no sélo
se debi6 fijar en el aspecto fisico para expresar que es un ser autdnomo, sino

debid serlo en todos los aspectos como el cognitivo, emocional, la madurez,

6



entre otros. Cuando se cumpli6 lo antes mencionado, el nifio logré ejecutar con
autonomia todas las actividades que se propusieron. Las hermanas Figueroa y
Figueroa (2019) en su articulo expresaron que la autonomia no se alcanzé
cuando el estudiante de la primera infancia logré ejecutar con facilidad las
actividades fisicas, sino cuando él fue capaz de reflexionar, resolver situaciones

y el poder tomar decision propia.

Fue de vital importancia que los nifios logren un nivel alto en su autonomia
a la edad preescolar, y lo sustentaron Recio y Aguilar (2019) expresando que,
durante la etapa de 0 a 6 afios de edad, los nifios al ser como pequefias esponjas
lograron ir aprendiendo de las situaciones a las que estuvieron expuestos, esto
les permitio ir madurando su autonomia de acuerdo al entorno que los rodeo,
fueron socializando y aprendiendo actividades cotidianas ejecutandolas cada

vez con mayor facilidad.

Las autoras Figueroa y Figueroa (2019) destacaron que debido al
contexto actual donde las obligaciones laborales forman parte fundamental en la
vida adulta, la mayoria de padres pasaron poco tiempo con sus hijos y que se
vio reflejado en la falta de autonomia de los nifios preescolares, ya que,
mostraron conductas de inseguridad, siendo para el estudiante dificil algunas

actividades que a su edad debi6 realizarlas con sencillez.

Las causas que aportaron positiva y negativamente en los estudiantes
preescolares segun las investigaciones que se realizaron fueron el hogar y la
Institucién Educativa. La teoria de Lev Vigostky (como se citd en Samame et al.,
2021) expresaron que el entorno de los nifios influyé en su autonomia, puesto
gue, la escuela y el hogar fueron ambientes que estimularon su independencia 'y

modificaron conductas inadecuadas.

Las autoras Figueroa y Figueroa (2019) destacaron que debido al
contexto actual donde las obligaciones laborales forman parte fundamental en la
vida adulta, la mayoria de padres pasaron poco tiempo con sus hijos y que se
vio reflejado en la falta de autonomia de los nifios preescolares, ya que,
mostraron conductas de inseguridad, siendo para el estudiante dificil algunas

actividades que a su edad debié realizarlas con sencillez.



Las causas que aportaron positiva y negativamente en los estudiantes
preescolares segun las investigaciones que se realizaron fueron el hogar y la
Institucion Educativa. La teoria de Lev Vigostky (como se citd en Samamé et al.,
2021) expresaron que el entorno de los nifios influyd en su autonomia, puesto
gue, la escuela y el hogar fueron ambientes que estimularon su independencia 'y
modificaron conductas inadecuadas. Acorde a los autores Suéarez y Vélez (2018)
sostuvieron que el entorno familiar es pilar fundamental donde el nifio debié
lograr alcanzar habilidades, destrezas, capacidades durante sus primeros afios
de vida, debido a que es el hogar el sostén y el primer lugar donde el nifio
interactu6 con otras personas donde los padres debieron cumplir su rol

responsablemente.

En el ambito institucional Suarez y Vélez (2018) manifestaron que las
Instituciones Educativas son parte importante para el logro de aprendizajes de
los estudiantes, sin embargo, hicieron énfasis en que la mayor parte de la
educacion debié darse desde casa, puesto que los colegios solo son el

complemento de lo que el nifio ya debio haber aprendido en el hogar.

La autonomia desde la perspectiva del aprendizaje segun los autores
Moreira et al. (2021) manifestaron que el infante logré alcanzar la habilidad de
manejar sus propios conocimientos, debido a que fue capaz de analizar
criticamente situaciones y que pudo resolverlos con independencia Igualmente,
los autores Rodriguez et al. (2018) sustentaron que, fue crucial que el alumno
sea el protagonista de su propia formacion, debido a que él se sintié6 capaz de
reflexionar, pensar criticamente, y los maestros sélo fueron una guia para el
estudiante, donde se vieron ellos mismos capaces de realizar las actividades y

beneficiaron de esta forma sus habilidades y destrezas.

La teoria Montessori como se citd en Hernandez et al. (2021) sostuvieron
gue los alumnos que fueron educados con dicho método realizaron sus tareas
con independencia ya sea manera individual o en equipo, los adultos que
pusieron en practica esta metodologia fueron guias, logrando que los
estudiantes con la observacion y con los estimulos adecuados aprendan de
manera auténoma, destacando que los nifios alcanzaron un nivel superior de
independencia cuando ejecutaron actividades no solo motoras con facilidad, sino

gue fueron capaces de alcanzar el pensamiento critico.






A continuacién, se presentaron dos dimensiones de la autonomia, las
cuales se dividieron en la relacién consigo mismo y la relacion con los demas.
En la primera dimension, la relacién consigo mismo para el teérico Bornas (citado
en Fierro, 2018) expresé que, el nifio logré aprender de sus experiencias sobre
si mismo y del entorno que lo rodea, siendo el hogar el primer lugar donde obtuvo
estas vivencias para luego con el pasar del tiempo, ser autbnomo con

responsabilidades acordes a su edad.

De igual manera, Fierro (2018) mantuvo que durante la primera infancia
el alumno fortalecié su independencia puesto que, en sus habitos rutinarios
realizé tareas que lo ayudaron a incrementar su autonomia logrando el progreso
en la relacion consigo mismo. En la relacion con los demas para Bornas (citado
en Fierro, 2018) las primeras personas con las cuales se relacioné en sus
primeros afos de vida es su familia, en el hogar aprendio la relacion con los otros
generando sus primeros aprendizajes, la relacion con su entorno le aportd en
sus conocimientos capacidades que le permitieron de manera progresiva
alcanzar la autonomia.

En la conceptualizacion de la variable motricidad fina por los autores
Cabrera y Dupreyon (2019) manifestaron que, si se logro ejecutar movimientos
pequefios y precisos, se puede decir que se alcanz6 un adecuado desarrollo
motor fino. Asi mismo la motora fina segun, Leén (2021) sostuvo que se dio
gracias a los movimientos de los masculos pequefios, para lo cual requirié de la
coordinacion 6culo manual gracias a la fomentacion de actividades que

generaron precision.

Segun los investigadores Macias et al. (2020) manifestaron que existen
diversas actividades que aportaron en la destreza de la motricidad fina en los
alumnos de la primera infancia, como el rasgado, embolillado, trozado, entre
otros. Del mismo modo, Esteves et al. (2018) aseveraron que la motricidad fina
se alcanzo6 cuando el infante logré el dominio de sus movimientos precisos de
Sus manos, los pies, cuando poseyo la coordinacion 6culo manual, 6culo podal,
siguid la orientacion espacial y su lateralidad. Cuando se efectué con facilidad
los movimientos, el estudiante logré incrementar su independencia y ejecutd

acciones con mas dificultad.






Conforme a los teoricos que aportaron en la motricidad fina se encontr6 a
Cabrera y Dupeyron (2019) quienes se basaron en la teoria de Vygotsky,
sostuvieron que la motricidad fina se logré6 en relacion al desarrollo del
pensamiento debido a que se dio desde la manipulacién hasta que el nifio logré
iniciarse en la preescritura al término de su etapa preescolar. Para Jean Piaget
como se cité en Copo (2019) sustentd que, la actividad motora de los nifios es
primordial desde su nacimiento hasta la infancia, puesto que en este periodo el
nifio ya conocio su entorno e interactud con ellos a traves de sus sentidos y su
accionar obteniendo experiencias. Mufioz y Escobar (s.f.) manifestaron que la
teoria de Bruner se basé en que todo conocimiento es a raiz del movimiento, le
dio valor a la exploracién del ambiente puesto que, los nifios cuando

interactuaron con su entorno y pares, les permitié crear nuevos aprendizajes.

De igual modo, existen autores que defendieron el valor de la motora fina
en los infantes preescolares. Siendo Sutapa et al. (2021) los que llamaron a los
nifios de la etapa preescolar como la edad dorada, debido a que consideraron
importante el logro del desarrollo de sus habilidades motoras finas y gruesas, y

le dieron un alto valor al movimiento y la constancia.

Para Bernate y Tarazona (2020) los movimientos precisos que se
ejecutaron con nuestro cuerpo son de vital importancia, debido a que se
realizaron desde el vientre materno y consideraron que es necesario continuar
ejecutandolo. Segun Macias et al. (2020) sostuvieron que la motricidad fina fue
crucial para que los infantes se aduefien de los aprendizajes de su entorno, ya
gue, gracias a su maduracién neuroldgica y la manipulacién que realizaron,
estimularon sus manos y los dedos en la exploracion de los objetos. Y que la
fomentacion con actividades donde se lleven a cabo los movimientos de la

mufieca, la mano y los dedos cont6 de gran relevancia.

Por su parte Dehghan et al. (2017) expresaron en su articulo que, el
adecuado desarrollo motor fino que lograron los nifios fue de vital importancia
debido a que las actividades cotidianas que se realizan se dan gracias al
desarrollo motor fino, a la maduracion de su sistema nervioso y las experiencias
gue se obtuvieron. Entre los factores que influyeron en la motricidad fina se
encontré al hogar como el principal factor. Segun Jiménez et al. (2020) el

progreso de la motricidad en infantes de edad temprana debid desarrollarse en
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el entorno del hogar, ya que los padres son los primeros quienes debieron brindar

los estimulos para que los nifios logren alcanzar una adecuada motricidad.

Conforme a Chamba et al. (2020) expresaron que la familia posee un
papel esencial en la motricidad de los nifios, puesto que aqui se encontraron
diversos tipos de familias con diferentes estilos de crianza como: padres
permisivos, sobreprotectores, autoritarios, etc. Sin embargo, el factor esencial
gue beneficié o afecto el desarrollo psicomotor fue el tipo de autoridad que ejercio

la familia sobre el nifio.

De acuerdo a Ling-Yi (2019) en su estudio realizado en Hong Kong expuso
gue, la era digital ha sido muy atractiva para los infantes de la etapa preescolar,
sin embargo, los alumnos preescolares estuvieron muchas horas expuestos al
teléfono o la Tablet y que esto afecto altamente en el desarrollo fino motor de los
estudiantes del nivel inicial, puesto que, es una etapa donde los nifios debieron

ser fisicamente activos para que logren desarrollar sus habilidades motrices.

En el segundo factor, se encontro a la Institucion Educativa en el cual los
siguientes autores lo sustentaron. Bernate y Tarazona (2021) manifesté que en
el ambito institucional los docentes debieron trabajar en la motricidad de los
nifios, pero no de manera mecanica puesto que se debio erradicar el aprendizaje
antiguo permitiendo que el estudiante sea capaz de reflexionar sobre su

comportamiento motriz.

Dicho por los autores Macias et al. (2020) el docente si fue consciente
sobre los aprendizajes que proporcioné a los estudiantes, tuvo que contar con la
capacidad y el conocimiento adecuado para ensefar actividades de motricidad
fina, debido a que estos ejercicios 6culos manuales requirieron movimientos

pequefios que se elaboraron con las mufiecas, las manos y los dedos.

Segun lo expuesto por Escolano et al. (2020) sostuvieron que, los nifios
de edad preescolar se encontraron en la etapa crucial donde los docentes
debieron brindarles actividades ladicas que les permitieran el logro de su
desarrollo motor fino, puesto que, en el futuro se vera reflejado en sus logros
académicos. La motricidad fina en el aprendizaje tuvo un aporte esencial,
conforme a Pifias et al. (2021) afirmaron que la metodologia de Maria Montessori

le dio una alta importancia a un adecuado ambiente para los estudiantes, con los
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materiales acordes a su edad se logré en ellos los aprendizajes recalcando que,
estos conocimientos no se dieron de manera pasiva donde soélo el alumno
observé y escuchd, sino mas bien se dio gracias a la exploracién de los objetos

poniendo a trabajar sus sentidos del tacto y el olfato.

La motricidad fina contod con tres dimensiones sustentadas por Macias et
al. (2020) en las cuales se encontraron la coordinacion éculo -manual, dominio
de la mano y la madurez del nifio. A continuacion, sus conceptos de cada una
de las dimensiones. En la dimensién la coordinacion éculo — manual para Macias
et al. (2020) manifestaron que se dio debido a la posibilidad de usar los ojos y
las manos a la misma vez donde se tuvo como propésito llevar a cabo una
actividad, que gracias a la conexion de nuestro cerebro se ejecuté de manera
coordinada. Es importante recalcar que la coordinacion oculo — manual en los
alumnos de la primera infancia tuvo una funcion fundamental, debido a que en
su desarrollo y con las experiencias obtenidas se perfeccionaron sus
movimientos. Asi mismo, tenemos a Pacheco (2015) quien expuso que es
importante desarrollar la coordinacion viso-manual, puesto que, es vital para la
vida diaria y que se dio gracias a la manipulacion de los objetos donde se pone
a trabajar la mufieca, mano, brazo y antebrazo con apoyo de la vision para

ejecutar actividades como enroscar, embolillar, moldear, entre otros.

En correspondencia a la dimensiéon dominio de la mano segun Macias et
al. (2020) sostuvieron que desde que nacemos las manos son los instrumentos
gue nos permitieron conocer nuestro alrededor mediante la exploracion de los
objetos, y cuando llegamos a la etapa preescolar los alumnos mejoran su
motricidad fina logrando realizar la pinza bidigital, donde se tuvo como finalidad
obtener un adecuado movimiento de los dedos y las manos fortaleciendo los

musculos pequefios para mas adelante le facilite en su escritura.

De acuerdo a la dimension la madurez del nifio segun los autores Macias
et al. (2020) sostuvieron que la madurez del infante se expres6 segun las
habilidades que este realiz6 a través de actividades motoras finas como el dibujo,
modelado, entre otros, pero destacaron que cada nifio posee su ritmo de
aprendizaje, siendo necesario reforzar su motora fina en los que presentaron un

bajo nivel motor.
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. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefo de investigacion

Dentro la metodologia del estudio se contdé con el método hipotético-
deductivo, tal como lo sustentaron Hernandez et al. (2014) con este método se
realizaron las contrastaciones de las hip6tesis que se plantearon en la
investigacion, bajo la I6gica se aceptaron o rechazaron segun la realidad del
estudio. El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, tal como lo sustentaron
los autores Hernandez et al. (2014) quienes expresaron que, esta perspectiva
permitié usar todos los datos obtenidos para comprobar las hip6tesis donde se
bas6 en un analisis estadistico con la finalidad de poner a prueba las teorias

planteadas.

Los datos estadisticos sirvieron para medir la relacion entre autonomia y
la motricidad fina realizado en el programa SPSS. Para Rodriguez y Reguant
(2020) dicho programa estadistico, tuvo como funcion agilizar los resultados de
manera confiable que se obtuvieron para realizar supuestos. La investigacion fue
de tipo basica, puesto que, solo se recolecto los datos para servir de aporte a
nuestra sociedad tal como lo sustentd Muntané (2010) quien se distinguié por
gue se basoé explicitamente dentro del marco tedrico donde el fin fue aumentar
los aprendizajes cientificamente comprobados que otros autores ya lograron dar

a conocer sin llevarlos a la practica.

El disefio de la investigacion fue no experimental y correlacional, pues no
se aplicé ningun programa o taller a la muestra, por lo tanto, no hubo ninguna
alteracion tal como lo expusieron Hernandez et al. (2010) sustentando que, el
disefio del estudio que no manipuld a la muestra, mas solamente observo para
luego analizar, tuvo solo el propdsito de la busqueda de la relacion de las

variables.
3.2 Variables y operacionalizacién

En las variables y su operacionalizacién en cuanto a la autonomia, en su
definicion conceptual se expuso que, segun Bornas (1994) la autonomia desde

un enfoque general no solo es tomar en cuenta los habitos que éste realizd, sino
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la capacidad que posey0 ante situaciones inesperadas donde fue capaz de

buscar estrategias que lo ayudaron en la resolucion de problemas.

Para la conceptualizacion de la variable motricidad fina, los autores
Esteves et al. (2018) aseveraron que la motricidad fina se alcanzé cuando el
infante logré el dominio de sus movimientos precisos de sus manos, los pies, la
capacidad que poseyo0 ante situaciones inesperadas donde fue capaz de buscar

estrategias que lo ayudaron en la resolucion de problemas.
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Tabla 1

Matriz de Operacionalizacion de Variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA NIVELES O
CONCEPTUAL OPERACIONAL ES DE RANGOS
MEDICION
Bornas (1994) la La autonomia se evalu6 Relacion 1.1 Toman decisiones al Nominal 1. Deficiente
autonomia desde mediante una lista de consigo realizar actividades. 0=No 2. Regular
Autonomia un enfoque general cotejo, Garcia y Nufiez mismo. 1.2 Piden ayuda cuando lo 1=Si 3. Buena
no solo estomar en del Padro (2008). El cual necesitan. 4. Excelente

cuenta los habitos
que éste realizo,
sino la capacidad
gue poseyo ante
situaciones

inesperadas donde
fue capaz de
buscar estrategias
gue lo ayudaron en
la resolucion de

problemas.

contd con la validez y la
confiabilidad de expertos,
el instrumento tuvo como
dimensiones la relacidon
consigo mismo y la
relacion con los demas,
donde la escala de
medicion fue nominal con

los niveles No (0) y Si (1).

1.3 Se lavan las manos sin
ayuda.

1.4 Comen sin ayuda.

1.5 Controla sus esfinteres.

1.6 Se muestra colaboradores
al momento de vestirse.

1.7 Demuestran capacidad de
eleccion de actividades
(juegos, juguetes, tareas,
ideas, etc.).

1.8 Asumen
responsabilidades dentro

del salon.

15



Relaciéon con

los demas.

2.1Expresa
espontaneamente sus
preferencias y
desagrados.

2.2Es tolerante con sus
compainieros.
2.3Agradece la ayuda que le
dan
Respeta las opiniones
de los demas.
2.4Reacciona sin golpear
ante cualquier conflicto.
2.5Reacciona sin golpear

ante cualquier conflicto.
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Motricidad fina Esteves et al.

(2018) aseveraron
gue la motricidad
fina se alcanzo
cuando el infante
logré el dominio de
sus  movimientos
precisos de sus
manos, los pies,
cuando poseyo la

coordinacion oculo

manual, 6culo
podal, sigui6 la
orientacion

espacial 'y su
lateralidad.

Cuando se efectud
con facilidad los
movimientos, el

estudiante  logré

La motricidad fina se
evaluo mediante un
cuestionario Garcia vy

Nufiez del Padro (2008).

Donde se tuvo como
dimensiones la
coordinacion 6culo —

manual, dominio de la
mano y la madurez del
nifo, donde la escala de
medicion es de manera
ordinal con los niveles de

inicio, proceso y logro.

Coordinacién
6culo —

manual

Usa los dedos pulgar e
indice en forma de
pinza.
Desarrolla la fuerza
muscular en  sus
dedos.

Demuestra
coordinacion del
movimiento de los
dedos.

Demuestra dominio del
movimiento de los
dedos.

Posee una correcta

presion con los
instrumentos.
Controla sus

movimientos en un

dibujo indicado.

Ordinal
Inicio
Proceso
Logro

1. Inadecuado
2. Regular
3. Adecuado
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incrementar su 7. Respeta el dominio

independencia vy especifico del espacio
ejecutd  acciones grafico.
con mas dificultad. 8. Demuestra precision al

coger una crayola.

9. Demuestra destrezas
al realizar una figura.
10.Ejerce la fuerza

adecuada al realizar

sus graficos

18



Dominio de la

mano

11.Maneja diferentes
objetos con la mano.

12.Coge un lapiz de
manera correcta.

13.Trata de coordinar sus
movimientos.

14.Trata de no salirse del
dibujo.

15. Libera cargas emotivas
al manipular los
distintos elementos.

16.Refuerza la
reestructuracion
espacial.

17.Utiliza su vista para
ensartar objetos.

18.Fortalece el dominio de
la pinza.

19.Coordina el ojo y la

mano
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Madurez del

nifo

20.Se muestra capaz para
realizar un dibujo.

21.Comprende la
actividad que se le
muestra.

22.Demuestra creatividad
al realizar un trabajo.

23.Expresa sus
emociones al realizar
actividades de su
agrado.

24.Demuestra placer al
realizar graficos.

25.Se desenvuelve con
facilidad en sus

trabajos.

Nota. Matriz de operacionalizacién de variables
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3.3 Poblacion, muestra y muestreo

El estudio conté con una muestra censal conformada por 81 nifios de las
aulas de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo. Tal como lo
manifestaron Mozo y Paquirachi como se cit6 en Lépez y Fachelli (2021) la
muestra censal debe darse cuando la poblacién es pequefia, siendo la misma

cantidad de poblacién igual a la muestra.
Tabla 2

Poblacién de Estudio

Aulas de 3 afos Cantidad de nifios
Monitos 21
Jirafitas 22
Ositos 20
Koalas 18
Total 81

Nota. Matriculas de las aulas de 3 afios

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos de la muestra censal se tomé en cuenta los
criterios de inclusiéon a todos los alumnos que conformaron las aulas de 3 afios
y de exclusion a los nifios presentaron alguna condicion. Para Arias et al. (2016)
el investigador debi6 seleccionar a su muestra acorde a las caracteristicas que
buscaba que cumplieran, de esa forma se logré establecer los criterios de
inclusién o exclusiéon. ElI muestreo fue no probabilistico por conveniencia, tal
como lo expusieron Sanchez et al. (2018) donde sustentaron que, cuando el
investigador seleccion6 el muestreo debid basarse en su criterio, seleccionando

de manera intencional, sin normas o circunstancialmente.

La técnica que se empled para la presente investigacion fue de la
observacion, el cual nos permitié obtener la informacion durante el proceso de
evaluacion. Segun los autores Hernandez et al. (2020) sustentaron que dicho
método permiti6 obtener los datos de manera sistematica, con validez y

confianza ante las situaciones o comportamientos apoyado de categorias.

En la presente, se usé como instrumentos para recolectar la informacién

de la muestra la lista de cotejo y el cuestionario, las cuales permitieron medir la
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autonomia y la motricidad fina en los estudiantes de 3 afios de la LLE.P
Montessori Kinder School. Campos y Lule (2021) sostuvieron que, el propésito
de dicho instrumento fue obtener la informacion de la muestra de estudio
accediendo al investigador situarse de manera sistemética. A continuacion, los
resultados que se exponen en las tablas corresponden a la confiabilidad de las
variables que se lograron obtener del programa SPSS, siendo la tabla 3

correspondiente a la variable 1 y la tabla 4 corresponde a la variable 2.
Tabla 3

Estadistica de fiabilidad de la Variable Autonomia

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,860 13
Nota. SPSS
Tabla 4

Estadistica de fiabilidad de la Variable Motricidad Fina

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,978 25

Nota. SPSS

Los instrumentos de las variables motricidad fina y autonomia contaron
con un juicio de expertos, los cuales dieron la validacién y confiabilidad, tal como
lo sustentaron Campos y Lule (2012) expresando que, los instrumentos contaron
con la validez cuando fueron capaces de medir lo que se requirid, y contaron con

confiabilidad cuando el instrumento fue preciso en diversos contextos.
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Tabla 5

Validacién de los Instrumentos de las Variables

N° Validador Grado Resultado de
aplicabilidad

1 Figueroa Chambergo Maritza Doctora Aplicable
Cristina

2 Martinez ~ Chepe  Adriana Doctora Aplicable
Carolina

3 Mariangela Carmela Politi de Magister Aplicable
Marzo

Nota. Validacion por juicio de expertos

Tabla 6

Ficha Técnica de la Lista de Cotejo de Autonomia

DATOS INFORMATIVOS

Denominacion: Lista de cotejo sobre la autonomia
Tipo de instrumento: Lista de cotejo
Institucion Educativa: Montessori Kinder School

Autor: Garcia y Nufez del Padro
Afo de creacion: 2008

Adaptado por: Katherine Nazario Seclén
Fecha de aplicacién: 29/04/22

Medicion: autonomia

Tiempo de aplicacion: 20 minutos

Forma de aplicacién: individual y grupal

OBJETIVO: identificar el grado de autonomia que poseen los nifios de 3 afios
de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.

INSTRUCCIONES

La lista de cotejo para evaluar la autonomia consta de 2 dimensiones: relacion
consigo mismo (8 items) y relaciéon con los demas (5 items). Los items estan
valorados en una escala de medicion nominal basada en si y no. La valoracion
de la escala de medicion es de 1 punto (si) y O puntos (no). El instrumento
tiene una puntuacion minima de 0 y maxima de 13.

MATERIALES

Lista de cotejo, lapiz y borrador.

EVALUACION

El puntaje parcial para cada dimension, se obtendra de la suma de los items
por dimensién, logrando obtener un resultado para cada una de las
dimensiones. El puntaje final de la autonomia, se obtendra sumando los
puntajes parciales de cada dimension (relacion consigo mismo y relacion con
los demas) obteniéndose el nivel alto o bajo.

Nota. Ficha técnica de la variable autonomia
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Tabla 7

Ficha Técnica de Cuestionario de la Motricidad Fina

DATOS INFORMATIVOS

Denominacion: Cuestionario sobre la motricidad fina
Tipo de instrumento: Cuestionario

Institucion Educativa: Montessori Kinder School

Autor: Lila Zufiga Pefia

Afo de creacion: 2020

Adaptado por: Katherine Nazario Seclén
Fecha de aplicacion: 29/04/22

Medicion: Motricidad fina

Tiempo de aplicacién:30 minutos
Forma de aplicacion: Individual
OBJETIVO: Identificar el grado de motricidad fina que poseen los nifios de 3
afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.
INSTRUCCIONES
El cuestionario para evaluar la motricidad fina consta de 3 dimensiones:
Coordinacion 6culo — manual (10 items), dominio de la mano (9 items) y
madurez del nifio (6 items). Los items estan valorados en una escala de
medicidn de inicio, proceso y logro. La valoracion de la escala de medicion es
de 1 punto (inicio), 2 puntos (proceso) y 3 puntos (logro). El instrumento tiene
una puntuacion de inicio de 25 puntos, de proceso 50 puntos y de logro 75
puntos.
MATERIALES
Cuestionario, lapiz y borrador.
EVALUACION
El puntaje parcial para cada dimension, se obtendra de la suma de los items
por dimensién, logrando obtener un resultado para cada una de las
dimensiones. El puntaje final de la autonomia, se obtendra sumando los
puntajes parciales de cada dimensién (Coordinacién 6culo — manual,
dominio de la mano y madurez del nifio) obteniéndose los niveles de inicio,
proceso y logro.
Nota. Ficha técnica de la variable motricidad fina
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3.5 Procedimientos

El procedimiento como lo sostuvieron Sanchez et al. (2018) forma parte
de la investigacion, donde se plasmoé lo que se usé como los métodos, tipos,
técnicas, instrumentos y demas en el estudio. La investigacion se realiz6 en la
|.E.P Montessori Kinder School en la ciudad de Chiclayo, previamente se realizo
la coordinacién con la promotora de la Institucion Educativa donde el propdsito
fue recibir el apoyo de las tutoras a cargo de las aulas de 3 afios de dicha
Institucion, recolectando de esta forma la informacién mediante los instrumentos
para medir la relacion de las variables autonomia y motricidad fina. Asi mismo,
se realizé una prueba piloto a 15 nifios a quienes se aplicaron los instrumentos
de lista de cotejo y cuestionario para lograr medir la confiablidad de los mismos
en una base de datos, para luego ser aplicado a la muestra de estudio de la

presente investigacion.
3.6 Métodos de andalisis de datos

En los métodos de analisis de datos segun los autores Sanchez et al.
(2018) sostuvieron que en la etapa de analisis de datos durante la investigacion
se realizaron actividades como organizar los resultados, analizarlos y
compararlos. Los datos de la investigacion se obtuvieron de los instrumentos
aplicados a la muestra, posteriormente se realizo la suma de los items de cada
dimension correspondiente a cada variable en el programa Microsoft Excel, para
luego analizarlos mediante la plataforma de software SPSS, logrando obtener

los resultados de las variables.

3.7 Aspectos éticos

Los autores Ojeda et al. (2007) manifestaron que la ética durante la
investigacion debe estar bajo la honestidad de sus expresiones, sustentandolo
de manera integra. El estudio conté con aspectos éticos siendo uno de ellos la
objetividad, puesto gue la informacion que se recolectd de los diversos autores

se considerd pertinentes, asi mismo, se obtuvo el permiso escrito

correspondiente de la directora de la |.E.P Montessori Kinder School, ubicado en
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la ciudad de Chiclayo donde se garantizé la confidencialidad y contando ademas
con el consentimiento de los padres para la aplicacion de los instrumentos a la
muestra de estudio. La presente pasé previamente por turnitin para detectar el
plagio entre otros estudios donde se obtuvo un 14 % siendo un porcentaje bajo

en similitud.

26



V. RESULTADOS
Tabla 8

Variable Autonomia en nifios de 3 afos

AUTONOMIA
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Sl 81 100,0 100,0 100,0
Nota. Base de datos del SPSS
AUTONOMIA

100

80

G0

Porcentaje

40

20

S|
AUTONOMIA

Figura 1

Porcentaje de la variable autonomia.

En la tabla 8 y la figura 1 se evidenciaron los resultados de la variable uno
autonomia, el cual se aplicé a una muestra censal conformada por 81 nifios de
la I.LE.P Montessori Kinder School, donde el 100 % de los estudiantes
presentaron autonomia realizando las actividades con independencia y logrando

la resolucion de problemas.
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Tabla 9

Variable Motricidad Fina en niinos de 3 afos
MOTRICIDAD FINA

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido INICIO 32 39,5 39,5 39,5
PROCES 32 39,5 39,5 79,0
o]
LOGRO 17 21,0 21,0 100,0
Total 81 100,0 100,0

Nota. Base de datos del SPSS

MOTRICIDAD FINA

Porcentaje

INICIO PROCESO LOGRO
MOTRICIDAD FINA

Figura 2

Porcentaje de la variable motricidad fina.

En latabla 5y figura 2 se observo que, en la segunda variable motricidad
fina con un total de 81 estudiantes de las aulas de 3 afos, en inicio se
encontraron un 39,5 %, igualmente en proceso se encontré6 un 39,5 % y
finalmente un 21 % obtuvieron el nivel de logro ejecutando con facilidad las

actividades motoras finas.
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Tabla 10

Prueba de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov?®

Estadistico al Sig.
AUTONOMIA ,162 81 ,000
MOTRICIDAD FINA ,136 81 ,001
RELACION CONSIGO MISMO ,160 81 ,000
RELACION CON LOS DEMAS ,219 81 ,000
COORDINACION OCULO- ,170 81 ,000
MANUAL
DOMINIO DE LA MANO ,138 81 ,001
MADUREZ DEL NINO ,139 81 ,001

Nota. Base de datos del SPSS

H1: Los datos no provienen de una distribucion normal.

Ho: Los datos provienen de una distribucion normal.

En la tabla 10, se observd que, el valor calculado de significancia del
estadistico de prueba de normalidad resultd menor al valor teérico a= 0,05, por
consiguiente, se acepto la hipotesis alterna y se rechazo la hipoétesis nula. Por lo
tanto, los resultados no provinieron de una distribucién normal, de modo que, es

No Paramétrico y se us6 Rho Spearman para establecer la correlacion.
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Tabla 11

Correlacion entre Autonomia y Motricidad Fina

Correlaciones

AUTONOMIA MOTRICIDAD
FINA
Rho de AUTONOMIA Coeficiente de 1,000 ,825"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 81 81
MOTRICIDAD Coeficiente de ,825™ 1,000
FINA correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 81 81

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Base de datos del SPSS

H1: Existe relacion significativa entre autonomia y la motricidad fina en nifios de

3 afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre autonomia y la motricidad fina en nifios

de 3 afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.

En la tabla 11, se demostro que, la relacidon de significancia es de 0,825**

entre las variables autonomia y motricidad fina, existiendo una relacion positiva

con un nivel de muy buena. Como el valor de significancia es p= 0,000 es menor

al valor de la significancia tedrica a= 0,05, por consiguiente, se acepto la

hipétesis alterna y se rechaz6 la hipotesis nula. Es decir, que existio relacion

entre las variables en los niflos de 3 afios de la |.E.P Montessori Kinder School,
Chiclayo, 2022
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Tabla 12

Correlacion de la Hipotesis Especifica 1

Correlaciones

AUTONOMIA COORDINACION
OCULO-MANUAL

Rho de AUTONOMIA Coeficiente 1,000 ,806™
Spearman de
correlacién
Sig. . ,000
(bilateral)
N 81 81
COORDINACION Coeficiente ,806™ 1,000
OCULO-MANUAL de
correlacién
Sig. ,000
(bilateral)
N 81 81

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Base de datos del SPSS

H1: Existe relacion significativa entre autonomia y la coordinacion 6éculo — manual

en los niflos de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre autonomia y la coordinacion 6culo —
manual en los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo,
2022.

En la tabla 12, se demostro que, la relaciéon es significativa, siendo igual
gue 0,00 es menor al valor de la significancia teérica a= 0,05, por lo tanto, se
acepto la hipotesis alterna y se rechazé la hipétesis nula. El valor de correlacion
al ser de 0,806** precisé que existio una relacion positiva de un nivel bueno en

los nifios de 3 afios de la |.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.
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Tabla 13

Correlacion de la Hipotesis Especifica 2

Correlaciones

AUTONOMIA DOMINIO
DE LA
MANO
Rho de AUTONOMIA Coeficiente de 1,000 773"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 81 81
DOMINIO DE LA Coeficiente de 773" 1,000
MANO correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 81 81

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Base de datos del SPSS

H1: Existe relacion significativa entre autonomia y el dominio de la mano en los

nifios de 3 afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre autonomia y el dominio de la mano en

los nifios de 3 afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.

En latabla 13, se llegd a demostrar que, la relacion es significativa, siendo
igual que 0,00 es menor al valor de la significancia teérica a= 0,05, por lo tanto,
se aceptd la hipotesis alterna y se rechaz6 la hipétesis nula. El valor de
correlacion al ser de 0,773** permitié sefialar que existié una relacion positiva de
un nivel bueno los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder School,
Chiclayo, 2022.
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Tabla 14

Correlacion de la Hipotesis Especifica 3

Correlaciones

Rho de
Spearman

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

AUTONOMIA

MADUREZ DEL
NINO

Coeficiente de
correlacién
Sig. (bilateral)
N
Coeficiente de
correlacién
Sig. (bilateral)
N

AUTONOMIA
1,000
81
,784™

,000
81

MADUREZ
DEL NINO
784"

,000

81
1,000

81

Nota. Base de datos del SPSS

H1: Existe relacion significativa entre autonomia y la madurez de los nifios de 3

afos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre autonomia y la madurez de los nifios de
3 afnos de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.

En la tabla 14, se demostro que, la relacidn es significativa, siendo igual

gue 0, 00 es menor al valor de la significancia tedrica a= 0,05, por lo tanto, se

acepto la hipotesis alterna y se rechazé la hipétesis nula. El valor de correlacion

al ser de 0, 784** precis6 que existidé una relacion positiva de nivel bueno en los

nifios de 3 afios de la |.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022.
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V. DISCUSION

Conforme a la hipétesis general entre autonomia y la motricidad fina en
nifos de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo, 2022 se
demostré que, la relacién de significancia es de 0,825** entre las variables
autonomia y motricidad fina, existiendo una relacion positiva con un nivel de muy
bueno. Como el valor de significancia es p= 0,000 es menor al valor de la
significancia tedrica a= 0,05. Los resultados coinciden que la autonomia
expuesta segun Nazario y Paredes (2019) los nifios preescolares obtuvieron un
nivel muy bajo, encontrdndose en un 68 % en el nivel de inicio lo cual ha
repercutido en la realizacion de sus actividades de manera independiente,
necesitando del apoyo de un adulto para su ejecucion y para la resolucion
problemas solo lograron realizarlo satisfactoriamente el 1 % concluyendo que,
los nifios al no realizar sus actividades de manera autdbnoma se veria afectado
en su motora fina debido a que no desarrollarian sus actividades cotidianas
donde es primordial el desarrollo de la motricidad fina, el correcto desarrollo de
los musculos pequefios de su mano, mufieca y dedos, y la manipulacion de su
entorno lo cual es relevante para la edad del nivel preescolar, estos hallazgos
guardan relacion con el aporte tedrico de los autores Dehghan et al. (2017)
donde manifestaron que, el adecuado desarrollo motor fino que lograron los
nifios fue de vital importancia debido a las actividades cotidianas y a las
experiencias que obtuvieron gracias a la manipulaciéon que realizaron en la
exploracion de los objetos de su entorno apropiandose de esta manera de sus
aprendizajes. Por su lado, en cuanto a la autonomia coincide Bornas (1994)
guien sustenta que, la autonomia desde un enfoque general no solo es tomar en
cuenta los habitos que con facilidad éste realizo, sino la capacidad que posee

para buscar las estrategias que lo apoyen a dar solucion a diversas situaciones.
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De acuerdo a la primera hipotesis especifica, se demostro que, la relacién
es significativa, siendo igual que 0,00 y una correlacion de 0,806** lo que nos
dice que, existe una relacion positiva de un nivel bueno entre autonomia y la
coordinacion 6culo - manual en los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022. Cortés y Martinez (2019) demostrd que, en cuanto a la
autonomia, el 67 % realizé las actividades con apoyo constante de sus padres o
tutores y siendo solo el 33 % de los estudiantes quienes realizaron actividades
de manera independiente, donde no intervinieron los padres como apoyo. La
presente investigacion demuestra que, existe relacion de nivel bueno entre
autonomia y la coordinacién 6culo — manual debido a que, la independencia que
tenga el nifio al realizar sus actividades va a permitir que pueda perfeccionar sus
movimientos haciendo uso de su coordinacion viso-manual manipulando los
objetos de su entorno tal como lo sustentan el autor Pacheco (2015) que la
coordinacion viso — manual es de vital importancia para la vida diaria y que se
dio gracias a la manipulacion de los objetos donde se pone a trabajar la mufieca,
mano, brazo y antebrazo con apoyo de la vision. Por su parte, en cuanto a la
autonomia coincide con Haizea et al. (2019) quienes expusieron que para la
pedagoga Emmi Pikler, la autonomia de los nifios se logré desde edades
tempranas debido a la fomentacion del ambiente adecuado, con apoyo de

adultos afectivos que sirvieron de guia respetando su libre movimiento.
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En cuanto a la segunda hipétesis especifica se demostré que, la relacion
es significativa, siendo igual que 0,00 y su correlacion al ser de 0,773** preciso
que existié una relacion positiva de un nivel bueno entre autonomia y el dominio
de la mano los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo,
2022. Figueroa y Figueroa (2019) afirmaron que, el 83 % de los estudiantes
preescolares se encontraron en nivel de inicio, y el 17 % logr6 alcanzar el nivel
de proceso. En la presente investigacion demuestra que, existe una relaciéon de
nivel bueno entre autonomia y dominio de la mano, puesto que, el infante al
poseer independencia en su accionar logra desarrollar el dominio de la mano a
través de diversas actividades necesarias para su edad tal como lo exponen los
investigadores Esteves et al. (2018) aseverando que la motricidad fina se
alcanzo cuando el infante logré el dominio de sus movimientos precisos de sus
manos, los pies, cuando poseyo la coordinacion 6culo manual, 6culo podal,
siguio la orientacion espacial y su lateralidad. Cuando se efectud con facilidad
los movimientos, el estudiante logré incrementar su autonomia y ejecuto
acciones con mas dificultad coincidiendo en cuanto a la autonomia con
Rodriguez et al. (2018) sustentando que, fue crucial que el alumno sea el
protagonista de su propia formacién, debido a que él se sinti0 capaz de
reflexionar, pensar criticamente, y los maestros sélo fueron una guia para el
estudiante, donde se vieron ellos mismos capaces de realizar las actividades y

beneficiaron de esta forma sus habilidades y destrezas.
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Conforme a la tercera hipétesis especifica se demostré que, la relacion es
significativa, siendo igual que 0, 00 y su correlacion al ser de 0, 784** precisé
gue existié una relacion positiva de nivel bueno entre autonomia y la madurez
del nifio en los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo,
2022. Leon (2021) manifestd que, la autonomia en nifios del nivel inicial, sélo el
25.6 % de los estudiantes estuvo en nivel alto, el nivel bajo en 24.4 %y el 50 %
se encontré en un nivel medio. En el presente estudio se demuestra que, existe
una relacién de nivel bueno entre autonomia y la madurez del nifio, puesto que,
si el nifio logra realizar diversas habilidades gracias a su madurez, éste podra
ejecutarlas con mayor facilidad e independencia tal como lo sustenta la teorica
Chokler segun Bobadilla (2018) quien aporta que, la autonomia no sélo se debid
fijar en el aspecto fisico para expresar que es un ser autonomo, sino debio serlo
en todos los aspectos como el cognitivo, emocional, la madurez, entre otros.
Cuando se cumplié lo antes mencionado, el nifio logra ejecutar con autonomia
todas las actividades que se propusieron. Por su lado, coincide en cuanto a la
madurez del nifio los autores Macias et al. (2020) quienes sostuvieron que la
maduracion del infante se expresd segun las habilidades que este realizo a
través de actividades motoras finas destacando que cada nifio posee su ritmo de
aprendizaje, siendo necesario reforzar su motora fina en los que presentaron un

bajo nivel motor.
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VI. CONCLUSIONES
Primera:

Conforme al objetivo general, se logré obtener que existe una relacién positiva
con nivel muy bueno demostrando que la autonomia y motricidad fina si tienen
relacién, debido a que, los nifios en su primera infancia deben lograr alcanzar a
desarrollar sus actividades con facilidad e independencia y que gracias a su

motricidad fina puede lograr ejecutarlas.
Segunda:

Se demostré que la autonomia y la coordinacién 6culo - manual poseen relacion
positiva de nivel bueno, puesto que, conforme a las diversas actividades que el
preescolar vaya logrando realizar de manera autonoma e independiente con
apoyo de su coordinacion viso - manual, podra alcanzar con facilidad a ejecutar

otras tareas con mayor grado de dificultad.
Tercera:

Se logré demostrar en el presente estudio que la autonomia y el dominio de la
mano tienen una relacién positiva de nivel bueno, por lo tanto, si tienen relacion
en vista de que, si el estudiante logra el dominio de las manos gracias a una
correcta estimulacion de su motricidad fina éste podra ejecutar con facilidad e

independencia las actividades que se les presenten.
Cuarta:

Para concluir, se demostré que la autonomia y la madurez del nifio tienen una
relacion positiva de nivel bueno, por ende, se concluy6 que, si tienen relacion
dado que, el estudiante logro la independencia en sus acciones y en la ejecucion
de sus actividades por lo que alcanzé a lograr desarrollar habilidades a través de

su motora fina.

38



VIl. RECOMENDACIONES
Primera:

Se recomienda que los padres brinden las herramientas necesarias para que los
nifios vayan logrando alcanzar su autonomia a través de actividades sencillas
acorde a su edad, para luego aumentar la dificultad de las mismas, de esta
manera el nifio podra aumentar su confianza y a su vez estimular su motora fina

al ejecutar diversas tareas.
Segunda:

Se sugiere que los padres de los nifilos en la edad preescolar les permitan
realizar sus actividades con mayor independencia, dejando de lado el temor, el
guerer realizar las actividades por el nifio con la intencién de ejecutarlas con
mayor rapidez y dandole pase a la motivacion donde se les dé las oportunidades
necesarias para que los nifios desarrollen su autonomia y su motricidad fina a
través de diversas estrategias por lo que, pondra en accion sus movimientos lo
cual le permitira ejecutar de una manera coordinada las actividades con la

practica.
Tercera:

Se recomienda a los docentes que, en la etapa preescolar brinden la motivacion
necesaria, la ejecucion de las estrategias estén enfocadas en el juego y la
autonomia donde el estudiante aprenda jugando, del mismo modo dandole la
importancia debida a la motricidad fina, para que los estudiantes logren alcanzar

una correcta motora fina gracias a la estimulacion recibida.
Cuarta:

Se sugiere a los padres de familia y docentes del nivel preescolar, guiar y motivar
a los estudiantes para que se logre el desarrollo de sus habilidades respetando
su ritmo y proceso de aprendizaje. Asi mismo, proponer a los nifios de la edad
temprana actividades acordes a su edad con indicaciones sencillas que pueda

comprender con facilidad.
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ANEXO 1

Matriz de Consistencia

ANEXOS

TITULO DE INVESTIGACION: “Autonomia y Motricidad Fina en nifios de 3 afios de la |.E.P Montessori Kinder School, Chiclayo,

2022”

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO
PROBLEMA METODOLOGICO

PROBLEMA OBJETIVO GENERAL: HIPOTESIS VARIABLE 1. TIPO DE LA

GENERAL.: GENERAL.: INVESTIGACION

Determinar la relacion AUTONOMIA

¢, Qué relacion existe entre autonomia y la EXxiste relacion Béasica

entre autonomia y la motricidad fina en nifios significativa entre DIMENSIONES:

motricidad fina en los de 3 afios de la I.LE.P autonomia y la

ninos de 3 afios de la
|.E.P Montessori Kinder
School, Chiclayo, 20227

PROBLEMAS
ESPECIFICOS 1:

¢,Cual es la relacion
entre autonomia y la
coordinacion 6culo-
manual en los nifios de
3 afos de la |l.E.P

Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022.

OBJETIVO
ESPECIFICO 1:

Determinar la relacion
entre autonomia y la
coordinacion o6culo -
manual en los nifios de
3 afos de la LE.P

motricidad fina en nifios
de 3 afios de la ILLE.P
Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022.

HIPOTESIS
ESPECIFICO 1:

Existe relacion
significativa entre
autonomia y la

coordinaciobn o6culo -
manual en los nifios de

a) Relacion consigo
mismo

b) Relacién con los
demas

VARIABLE 2:

MOTRICIDAD FINA

DIMENSIONES:

a) Coordinacién
oculo-manual

METODO Y DISENO
DE LA )
INVESTIGACION:
Método:

Hipotético
Deductivo

Disefo:

No experimental
Correlacional



Montessori Kinder
School, Chiclayo,
20227

PROBLEMA
ESPECIFICO 2:

¢,Cual es la relacion
entre autonomia y el
dominio de la mano en
los nifios de 3 afios de
la I.E.P Montessori
Kinder School,
Chiclayo, 20227

PROBLEMA
ESPECIFICO 3:

;Cudl es la relacién
entre autonomia y la
madurez de los nifios de
3 afios de la I|LE.P
Montessori Kinder
School, Chiclayo, 20227

Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022.

OBJETIVO
ESPECIFICO 2:

Determinar la relacion
entre autonomia y el
dominio de la mano en
los nifios de 3 afios de la
[.E.P Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022.

OBJETIVO
ESPECIFICO 3:

Determinar la relaciéon
entre autonomia y la
madurez de los nifios de
3 afos de la LE.P
Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022.

3 afios de la
Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022.

HIPOTESIS
ESPECIFICO 2:

Existe relacion
significativa entre

autonomia y el dominio
de la mano en los nifios
de 3 afos de la ILLE.P
Montessori Kinder
School, Chiclayo, 2022.

HIPOTESIS
ESPECIFICO 3:

Existe relacion
significativa entre

autonomia y la madurez
de los nifios de 3 afios
de la IL.LE.P Montessori
Kinder School,
Chiclayo, 2022.

I.E.P b) Dominio de la mano

c)Madurez del nifio

POBLACION Y
MUESTRA:

Poblacion:
La poblacion  esta

constituida por los 81
nifios de 3 afos del nivel

inicial de la I|LE.P
Montessori Kinder
School.
Muestra:

Se utilizara una muestra
censal a los 81 nifios de
3 afos del nivel inicial de
la [.LE.P Montessori
Kinder School.

Nota. Matriz de consistencia



ANEXO 2

Matriz de Operacionalizacion de Variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA NIVELES O
CONCEPTUAL OPERACIONAL ES DE RANGOS
MEDICION
Autonomia Bornas (1994) la La autonomia se evalu6 Relacion 1.9 Toman decisiones al Nominal 5. Deficiente
autonomia desde mediante una lista de consigo realizar actividades. 0=No 6. Regular
un enfoque general cotejo, Garcia y Nufiez mismo. 1.10 Piden ayuda cuandolo 1 =Si 7. Buena
no solo estomar en del Padro (2008). El cual necesitan. 8. Excelente

cuenta los habitos
que éste realizo,
sino la capacidad
gue poseyo ante
situaciones

inesperadas donde
fue capaz de
buscar estrategias
gue lo ayudaron en
la resolucion de

problemas.

contd con la validez y la
confiabilidad de expertos,
el instrumento tuvo como
dimensiones la relaciéon
consigo mismo y la
relacion con los demas,
donde la escala de
medicion fue nominal con

los niveles No (0) y Si (1).

1.11 Se lavan las manos sin
ayuda.
1.12 Comen sin ayuda.

1.13 Controla sus
esfinteres.

1.14 Se muestra
colaboradores al

momento de vestirse.
1.15 Demuestran capacidad

de eleccion de actividades

(juegos, juguetes, tareas,

ideas, etc.).



Relaciéon con

los demas.

1.16 Asumen

responsabilidades dentro

del salon.

2.6 Expresa
espontdneamente sus
preferencias y
desagrados.

2.7Es tolerante con sus
comparnieros.
2.8 Agradece la ayuda que le
dan
Respeta las opiniones
de los demas.
2.9Reacciona sin golpear
ante cualquier conflicto.
2.10 Reacciona sin golpear

ante cualquier conflicto.



Motricidad fina Esteves et al.

(2018) aseveraron
gue la motricidad
fina se alcanz6
cuando el infante
logré el dominio de
Sus movimientos
precisos de sus
manos, los pies,
cuando poseyo la
coordinacion 6culo
manual, 6culo
podal, siguio la
orientacion
espacial y su
lateralidad.
Cuando se efectud
con facilidad los
movimientos, el

estudiante logro

La motricidad fina se
evalu6é mediante un
cuestionario Garcia y
Nufiez del Padro (2008).
Donde se tuvo como
dimensiones la
coordinacion oculo —
manual, dominio de la
mano y la madurez del
nifo, donde la escala de
medicion es de manera
ordinal con los niveles de

inicio, proceso y logro.

Coordinacién
6culo —

manual

26.Usa los dedos pulgar e
indice en forma de
pinza.

27.Desarrolla la fuerza
muscular en  sus
dedos.

28.Demuestra
coordinacion del
movimiento de los
dedos.

29.Demuestra dominio del
movimiento de los
dedos.

30.Posee una correcta

presion con los
instrumentos.
31.Controla sus

movimientos en un

dibujo indicado.

Ordinal
Inicio
Proceso
Logro

4. Inadecuado
5. Regular
6. Adecuado



incrementar su
independencia y

ejecutd acciones

con mas dificultad.

32.Respeta el dominio
especifico del espacio
grafico.
33.Demuestra precisién al
coger una crayola.
34.Demuestra destrezas
al realizar una figura.
35.Ejerce la fuerza
adecuada al realizar

sus graficos



Dominio de la

mano

Maneja diferentes

objetos con la mano.

. Coge un lapiz de

manera correcta.

. Trata de coordinar sus

movimientos.

. Trata de no salirse del

dibujo.

Libera cargas emotivas
al manipular los
distintos elementos.
Refuerza la
reestructuracion

espacial.

. Utiliza su vista para

ensartar objetos.
Fortalece el dominio de

la pinza.

. Coordina el ojo y la

mano



Madurez del

nifo

10. Se muestra capaz para
realizar un dibujo.

11.Comprende la
actividad que se le
muestra.

12.Demuestra creatividad
al realizar un trabajo.

13.Expresa sus
emociones al realizar
actividades de su
agrado.

14.Demuestra placer al
realizar graficos.

15.Se desenvuelve con
facilidad en sus

trabajos.

Nota. Matriz de operacionalizacion de variables



ANEXO 3

Instrumento de Evaluacion para la Autonomia

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA AUTONOMIA

Institucion:
Fecha:

Tiempo de observacion:

BLOQUE 1: RELACION CONSIGO MISMO

N° ITEMS Si No Descripcion de lo
observado
1.1 | Toman decisiones al realizar actividades.
1.2 | Piden ayuda cuando lo necesitan.
1.3 | Se lavan las manos sin ayuda.
1.4 | Comen sin ayuda.
1.5 | Controla sus esfinteres.
1.6 | Se muestran colaboradores al momento de
vestirse.
1.7 | Demuestran capacidad de eleccion eleccion
de actividades (juegos, juguetes, tareas,
ideas, etc)
1.8 | Asumen responsabilidades dentro del salon
BLOQUE 2: RELACION CON LOS DEMAS
2.1 | Expresa espontaneamente sus preferencias y
desagrados.
2.2 | Es tolerante con los compaferos.
2.3 | Agradece la ayuda que le dan.
2.4 | Respeta las opiniones de los demas
2.5 | Reacciona sin golpear ante cualquier
conflicto.




ANEXO 4

Instrumento de Evaluacion de la Motricidad Fina

CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD FINA

La investigadora observa el comportamiento de los estudiantes y valora con:

(1) )

INICIO PROCESO LOGRO
@)

Estudiante:

NO

ITEMS

INICIO
€Y

PROCESO
(2)

LOGRO
(3)

IMENSION 1: COORDINACION OCULO-MANUAL

Usa los dedos pulgar e indice en forma de pinza.

Desarrolla la fuerza muscular en sus dedos.

Demuestra coordinacion del movimiento de los dedos.

Demuestra dominio del movimiento de los dedos.

Posee una correcta presion con los instrumentos.

Controla sus movimientos en un dibujo indicado.

Respeta el dominio especifico del espacio grafico.

Demuestra precision al coger una crayola.

olo|~N|lo|a| N wNF|g

Demuestra destrezas al realizar una figura.

10

Ejerce la fuerza adecuada al realizar sus graficos.

DIMENSION 2: DOMINIO DE LA MANO

11 | Maneja diferentes objetos con la mano.

12 | Coge un lapiz de manera correcta.

13 | Trata de coordinar sus movimientos.

14 | Trata de no salirse del dibujo.

15 | Libera cargas emotivas al manipular los distintos
elementos.

16 | Refuerza la reestructuracion espacial.

17 | Utiliza su vista para ensartar objetos.

18 | Fortalece el dominio de la pinza.

19 | Coordina el ojo y la mano.

DIMENSION 3: MADUREZ DEL NINO

20 | Se muestra capaz para realizar un dibujo.

21 | Comprende la actividad que se le muestra.

22 | Demuestra creatividad al realizar un trabajo.

23 | Expresa sus emociones al realizar actividades de su
agrado.

24 | Demuestra placer al realizar graficos.

25 | Se desenvuelve con facilidad en sus trabajos.




ANEXO 5

Validacion del Instrumento de la Autonomia







ANEXO 6

Validacién del Instrumento de la Autonomia

NAZARIO SECLEN KATHERINE LUCIA

Titulo: Autonomia v Motricidad Fina en nifios de 3 afios de la L.E.P Montessori Kinder School, 2022

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia’ | Claridad’ Sugerencias
Variable 1: Autonomia
DIMENSION 1: Relacion consigoe mismo Si No Si No | Si| Ne

1 |Toman decisiones al realizar actividades. X X X

1 |Piden ayuda cuando lo necesitan. X X X

3 |Se lavan las manos sin ayuda. X X X

4 |Comen sin ayuda. X X X

§ |Controla sus esfinteres. X X X

& |Se muestran colaboradores al momento de vestirse. X X X

7 |Demuestran capacidad de eleccidn glecgign, de X X X
actividades (juegos, juguetes, tareas, ideas, efc)

8§ |Asumen responsabilidades dentro del salén X X X
DIMENSION 2: Relacion con los demas Si No Si No 5i | No

9 |Expresa espontaneamente sus preferencias y X X X
desagrados.

10 (Es tolerante con los comparieros. X X X

11 |Agradece la ayuda que le dan. X X X

12 [Respeta las opiniones de los demas X X X

13 |Reacciona sin golpear ante cualquier conflicto. X X X

Observaciones (precisar si hay sufidenciay L0§ THns Soe bupuelin govo wudar 1o, dimeniion

Opinién de aplicabilidad: Apicable (X Apicable después de comragr { ) No aplicable ()

Apelicos y nombres del juez validador: Mo Voll D Yoo War mgllay Covime \G

DNI; 40624432

Capacialidad del validador: U el Jovas

A

Liawy

. deNWL Del20.22.......

C okt e ey

DOCENTE
Firma ded Experio Informante




ANEXO 7

Validacion del Instrumento de la Autonomia




ANEXO 8

Validacion del Instrumento de la Motricidad Fina




ANEXO 9

Validacion del Instrumento de la Motricidad Fina

Escaneado con CamScanner



Escaneado con CamScanner



Escaneado con CamScanner



ANEXO 10

Validacién del Instrumento de la Motricidad Fina

Variable 2: Motricidad Fina

DIMENSION 1: Coordinacion décule — manual 5i No 5i Noe | 5i| No

1 |Usa los dedos pulgar e indice en forma de pinza. X X X

2 |Desarrolla la fuerza muscular en sus dedos. X X X

1 |Demuestra coordinacidn del movimiento de los dedos. | X X X

4 |Demuestra dominio del movimiento de los dedos. X X X

5 |Posee una correcta presion con los instrumentos. X X X

6 |Contrela sus movimientos en un dibujo indicado. X X X

7 |Respeta el dominio especifico del espacio grafico. X X X

§ |Demuestra precision al coger una crayola. X X X

9 |Demuestra destrezas al realizar una figura. X X X

10 |Ejerce la fuerza adecuada al realizar sus graficos. X X X
DIMENSION 2: Dominio de la mano 5i No 5i Noe | 5i| No




11 (Maneja diferentes cbjetos con la mano. X X X

12 |Coge un lapiz de manera correcta. X X X

13 |Trata de coordinar sus movimientos. X X X

14 (Trata de no salirse del dibujo. X X X

15 |Libera cargas emotivas al manipular los distintos X X X
elementos.

16 |Refuerza la reestructuracion espacial. X X X

17 |Utiliza su vista para ensartar objetos. X X X

18 [Fortalece el dominio de la pinza. X X X

1% |Coordina el ojo y la mano. X X X
DIMENSION 3: Madurez del nifio 51 [No 5i No 51 [No

20 |Se muestra capaz para realizar un dibujo. X X X

21 |Comprende la actividad que se le muestra. X X X

22 |Demuestra creatividad al realizar un trabajo. X X X

23 |Expresa sus emociones al realizar actividades de su X X X
agrado.

24 |Demuestra placer al realizar graficos. X X X

25 [Se desenvuelve con facilidad en sus trabajos. X X {

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ _] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mariangela Carmela Politi de Marzo
DNI: 40624439

Especialidad del validador: Magister en Educacion Inicial

{Pertinencia: El ftem correspoade 2l concepts tedrico formulado. *Relevancia: El ftem ez apropiado para representar 2l componente o dimenzion especifica del constructo
*Claridad: Se entiende sin dificultad slzunz el emmcizdo dal ftem, es conciso, exacts ¥ directo

Nota: Suficiencia, za dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficientes para medir la dimensicn
25 de marzo del 2022
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ANEXO 11
Confiabilidad de los Instrumentos de la Base de Datos

Estadistica de fiabilidad de la variable autonomia.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,860 13

Nota. SPSS

Estadistica de fiabilidad de la variable motricidad fina.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,978 25

Nota. SPSS



ANEXO 12
Base de Datos
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ANEXO 13

Carta del Consentimiento Informado de la Institucion Educativa

\ys
.~

JLY

MONTESSORI

KINDER SCHOOL

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
Chiclayo, 07 de marzo del 2022

Sefiorita:
KATHERINE NAZARIO SECLEN

Docente de la Institucién Educativa Particular Montessori Kinder School

De acuerdo a la solicitud presentada por usted le informamos que la Institucién Educativa
Particular Montessori Kinder School estd presto a colaborar con su Proyecto de Investigacién
titulado Autqnomla y motricidad fina en los nifios de 3 afios de la I.E.P Montessori Kinder School,
Chiclayo, 2022, brindando informacion general y accediendo a la aplicacién de los instrumentos
respectivos manteniendo fa confidencialidad de los resultados de nuestros estudiantes y en

beneficio de ellos.

Saludos cordiales.

' ARBULU PERALTA, VANESSA

DIRECTORA DE LA I.E.P. MONTESSORI KINDER SCHOOL



ANEXO 14

Permiso de los padres de las aulas de 3 afios para la aplicacion de los
Instrumentos de la Investigacion

Martes 12 de abril del 2022
sra Fanny G.P
Madre de familia de Alessia B. P

Asunto: Aplicacion del instrumento de investigacion

Por la prezente tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarla cordialmente
y presentarme como bachiller en Educacion Inicial de la carrera profesional de
Educacion |Inicial e informarle gque estoy desarrollando mi frabajo de
investigacion titulado Autonomia y Motricidad Fina en nifos de 3 afos de la
LLE.P Montezsori Kinder School, Chiclayo, 2022, por lo que recurro a usted
para solicitarle gue su menor hija sea parficipe de la aplicacion del instrumento
de recojo de informacion por medio de una entrevista. Seqgura de contar con su
aceptacion para las acciones respecfivas y agradeciéndole la atencion que
brinde la presente me despido de usted deseandole mis mejores deseos.

Atentamente.

Katherine Mazario Seclén Madre de familia

Bachiller en Educacion Inicial
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