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ABSTRACT 
 

The thesis of artwork entitled The Process of Creation of Solid Dance Works (Rina 

Damayanti, 2021). Thesis Artwork Study Program S-1 dance, Dance Study 

Program, Faculty of Performing Arts, Surakarta Indonesian Art Institute. 

Solid dance work is a choreographic work inspired by the personal 

experience of the choreographer in addressing terror. Solid dance works are packed 

with interesting dishes seen from the form of motion, costumes and music. In the 

work of solid dance use a lot of intensity of slow and flowing. In this research 

process using the Action Research Participant method. 

To dissect the problem of the process of creating solid dance writers using the 

theory of Alma M. Hawkins in the book created through the translation dance Y. 

Sumandyo Hadi in 1990, while to dissect the problem of the form of a solid dance 

paper using the theory of Suzanne K. Langer in his book entitled the art problem 

Translated by FX. Widaryanto. 

The results of this study revealed that the process of drafting solid dance works 

through three stages, the first stage of exploration is the search phase of various 

things including: motion, music, floor patterns, clothing, dressing. The second 

stage improvisation is a spontaneity experience or looking for the possibility of a 

variety of silat motion obtained at the time of exploration and then developed from 

aspects of energy, space or tempo and ritmenya. The third stage of the 

composition, combining the movements obtained from the exploration and 

improvisation phase then combined into a whole garage groove. The work of a 

non-literary solid dance, consists of three parts, namely the first part, the second 

part, and the third part. 

 

Keywords: solid dance work, terror, form, process. 
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ABSTRAK 

 
Skripsi karya Seni yang berjudul PROSES PENCIPTAAN KARYA 

TARI SOLID (Rina Damayanti, 2021). Skripsi karya seni Program Studi S-1 

Tari, Prodi Tari, Fakultas Seni Pertunjukan, Institut Seni Indonesia 

Surakarta. 

Karya tari Solid merupakan karya koreografi yang terinspirasi dari 

pengalaman pribadi koreografer dalam menyikapi teror. Karya tari Solid 

dikemas dengan sajian yang menarik terlihat dari bentuk gerak, kostum, 

dan musiknya. Dalam karya tari Solid banyak menggunakan intensitas 

gerak pelan dan mengalir. Pada proses penelitian ini menggunakan 

metode partisipan action research. 

Untuk membedah masalah proses penciptaan karya tari Solid 

penulis menggunakan teori Alma M. Hawkins dalam buku Mencipta Lewat 

Tari terjemahan Y. Sumandyo Hadi tahun 1990, sedangkan untuk 

membedah masalah bentuk karya tari Solid penulis menggunakan teori 

Suzanne K. Langer dalam bukunya yang berjudul Problematika Seni yang 

diterjemahkan oleh FX. Widaryanto. 

Hasil dari penelitian ini mengungkapkan bahwa proses penyusunan 

karya tari Solid di wujudkan melalui tiga tahap, tahap pertama eksplorasi 

merupakan tahap pencarian berbagai hal meliputi: gerak, musik, pola 

lantai, busana, rias. Tahap kedua improvisasi merupakan pengalaman 

secara spontanitas atau mencari-cari kemungkinan ragam gerak silat yang 

di peroleh pada waktu eksplorasi kemudian di kembangkan dari aspek 

tenaga, ruang atau tempo dan ritmenya. Tahap ketiga komposisi, 

menggabungkan gerak-gerak yang didapat dari tahap ekplorasi dan 

improvisasi kemudian di gabungkan menjadi satu alur garapan yang 

utuh. Karya tari Solid berbentuk non literer, terdiri dari tiga bagian yaitu 

bagian pertama, bagian kedua, dan bagian ketiga.  

Kata kunci : Karya tari Solid, teror, bentuk, proses. 
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