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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

1.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, maka peneliti menarik kesimpulan 

bahwa peran orang tua alumni prodi PAI dalam membina rumah tangga Samara 

dibagi menjadi dua fokus yaitu kepada pasangan dan anak. Suami atau istri dari 

alumni prodi PAI bersama-sama mengarahkan keluarganya untuk saling bekerja 

sama dalam menjalankan aturan yang telah disepakati untuk mewujudkan 

keluarga Samara. Kemudian peran terhadap anak dilihat dari upaya untuk 

membangun suasana keluarga yang islami termasuk keputusan orang tua alumni 

PAI dalam menyekolahkan anaknya kepada sekolah berbasis Islam. Adapun 

kesimpulan khusus yang menjawab rumusan masalah penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Komunikasi suami dan istri dalam membangun rumah tangga adalah satu hal 

yang amat penting sebagai pondasi keberhasilan tercapainya tujuan keluarga. 

Dimulai dari penetapan visi pernikahan atas dasar agama tergambar dalam al-

Quran surah ar-Rum ayat 21 bahwa tujuan agung dari sebuah pernikahan 

adalah membentuk keluarga yang sakinah. Setiap keluarga membentuk misi 

sebagai upaya pencapaian visi tersebut serta program-program kegiatan yang 

dijalankan seluruh anggota keluarga dengan skala prioritasnya masing-

masing. Maka dari itu, komunikasi suami istri yang baik terlihat dari tugas 

dan perannya masing-masing di dalam keluarga. Bagaimana peran tersebut 

dijalankan sehingga tidak ada kesalahpahaman antara suami dan istri, serta 

tujuan pernikahan akan lebih mudah diwujudkan. Semua penyampaian dalam 

ruang lingkup keluarga hendaknya disampaikan dengan perkataan yang 

lemah lembut (qaulan layyinan) dan perkataan yang pantas (qaulan 

maisūran). 

2. Metode keteladanan dan pembiasaan sebagai pola didik dalam menciptakan 

generasi yang sholeh dan sholehah dirasa cukup efektif untuk diterapkan. 

Keteladanan orang tua memiliki pengaruh yang cukup besar pada diri anak, 
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karena anak akan selalu meniru orang tuanya dan memang anak mudah sekali 

meniru. Mereka akan bertingkah laku sesuai dengan apa yang mereka lihat. 

Selain itu, pembiasaan yang baik diyakini dapat memberikan pengaruh yang 

cukup besar bagi pembentukan diri anak. Maka dari itu, salah satu cara untuk 

mendapatkan anak yang sholeh adalah dengan melakukan pembiasaan sesuai 

dengan tuntunan agama Islam.  

3. Upaya orang tua alumni prodi PAI dalam mewujudkan keluarga Samara 

adalah dengan dimulai pemilihan pasangan, saling mencintai satu sama lain, 

bekerja sama dalam rumah tangga, serta menjaga komunikasi. Orang tua 

dalam penelitian ini sebagian besar memenuhi kriteria orang tua dalam 

mendidik anak dengan cara islami yaitu dengan menanamkan aqidah, 

mengajak anak dengan kasih sayang, menanamkan akhlak mulia, 

menegakkan keadilan dengan tegas, tegur dan ingatkan sholat, serta 

menunjukkan keteladanan. 

1.2 Implikasi 

Mengacu pada hasil penelitian dan kesimpulan sebagaimana yang telah 

dikemukakan, terdapat beberapa implikasi yang perlu dicermati sebagai upaya 

dalam mewujudkan peran orangtua sebagai pendidik dalam membina rumah 

tangga diantaranya sebagai berikut: 

1. Komunikasi suami istri yang baik dalam penelitian ini adalah hasil dari 

penetapan visi dan misi bersama yang disepakati. Hal tersebut dapat pula 

diterapkan dalam suatu Lembaga, misalnya sekolah. Para guru di sekolah 

perlu menetapkan visi dan misi bersama sehingga program-program yang 

dilaksanakan di sekolah dapat berjalan lancar sebagai bentuk perealisasian 

visi tersebut. Hal tersebut perlu disampaikan dan disepakati pada awal 

pertemuan oleh setiap anggota, baik guru dengan guru atau guru dengan 

peserta didik, sehingga tidak terjadi kesalahpahaman dalam pelaksanaan 

program-program kegiatan di sekolah. 

2. Pola didik yang diterapkan para orang tua dalam peneltian ini dapat pula 

diterapkan dalam lembaga pendidikan. Kepribadian seorang pemimpin 

nyatanya menjadi metode yang paling dan sangat efektif dalam membentuk 

kepribadian anggotanya. Apabila metode keteladanan diterapkan di sekolah, 
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hal tersebut dapat membentuk kepribadian peserta didik yang berakhlakul 

karimah. Selain itu, melakukan kegiatan-kegiatan baik setiap harinya sangat 

berpengaruh bagi pembentukan kebiasaan jangka panjang. Kebiasaan-

kebiasaan tersebut akan lebih efektif dan melekat dala diri peserta didik 

dibandingkan dengan hanya memberikan materi dalam pelajaran saja.  

1.3 Rekomendasi  

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi yang telah dipaparkan, berikut adalah 

beberapa rekomendasi untuk pihak-pihak tertentu: 

1. Bagi Pendidik 

Penelitian ini berguna bagi para pendidik, baik yang akan maupun yang telah 

menjadi pendidik. Peneliti merekomendasikan bacaan penelitian ini karena 

terdapat hal-hal yang perlu diperhatikan sebelum membina anak didik, yaitu 

seperti penetapan visi dan misi agar program-program kegiatan di rumah atau 

di sekolah berjalan lebih efektif dalam penerapan kepada seluruh anggota. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Penelitian ini dilakukan untuk meneliti hasil pelaksanaan pembinaan keluarga 

oleh alumni prodi PAI dalam satu generasi saja. Harapannya, peneliti 

selanjutnya melakukan penelitian pada setidaknya dua generasi untuk melihat 

keefektivitasan alumni prodi PAI sebagai orang tua dalam membina rumah 

tangga pada beberapa generasi.  

3. Bagi Pelajar  

Alumni prodi PAI memiliki kriteria yang baik sebagai orang tua dalam 

keluarga. Komunikasi yang terlalin antar pasangannya serta pola didik yang 

baik kepada anak-anaknya memberikan pengaruh terhadap terciptanya 

kondisi keluarga yang ideal dan Samara. Studi yang dilakukan ketika 

menempuh pendidikan sebagai mahasiswa Prodi PAI dirasa sudah cukup 

sebagai bekal dan persiapan sebelum menikah. Hal tersebut membuatnya 

cukup untuk membina keluarga yang sakinah mawaddah wa rahmah sesuai 

aturan dalam ajaran Islam, serta perannya sebagai orang tua dalam mendidik 

anak-anaknya menjadi anak yang shaleh. Karenanya prodi PAI menjadi salah 

satu rekomendasi untuk memilih jurusan dalam kampus sebagai persiapan 

diri sebelum menikah.  


