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1. JUSTIFICACION

La sociedad actual enfrenta una coyuntura vinculada al llamado cambio
global cuyos efectos a medio y largo plazo son aun imprevisibles en toda su
extension, pero que ya esta afectando negativamente de manera muy relevante
a las personas en los ambitos mas primordiales a escala humana, tales como
la agricultura y la alimentacion, la aparicion de nuevas enfermedades, como la
causante de la pandemia de COVID-19 (Beyer et al., 2021), o la alteracién de
nuestros entornos inmediatos. Si bien las consecuencias derivadas del cambio
climatico tienen, como se ha sefialado, una escala humana, esta demostrado
que afecta de un modo mucho mas virulento a los estratos sociales mas
vulnerables, entre los que se encuentra la infancia y la adolescencia. Ante este
contexto de emergencia climatica, resulta obligada la proyeccion y el impulso
de acciones encaminadas a la adaptacion humana y a la mitigaciéon de unos
efectos que se prevén cada vez mas graves (Panel Intergubernamental de
Expertos sobre el Cambio Climatico [IPCC], 2022) desde todos los ambitos de

la sociedad.

De un modo natural, el ambito de la educacion, que histéricamente ha
tenido un papel civilizatorio, en términos de modernizacién, concienciacion y
progreso, deberia consagrarse también en este escenario como uno de los
ambitos estratégicos desde los que trabajar. La escuela, como institucion
educativa, debe no sélo transmitir “conocimientos teoricos y practicos [...] para
promover el desarrollo sostenible” a nivel global, tal y como propone la meta
4.7 de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (Organizacion de las
Naciones Unidas [ONU], 2015, p. 20), sino que debe adaptarse para que la
infancia y la adolescencia encuentre en ella un espacio seguro y protector en
términos climaticos. En las escuelas espafiolas, tanto el principio como el final
del curso suelen estar marcados por las altas temperaturas que se registran y
los frecuentes episodios de calor extremo, o que supone un problema serio
tanto dentro como fuera del aula. Es por ello que la adaptacién de las escuelas
y, concretamente, de sus espacios exteriores, fundamentalmente sus patios,
constituye una necesidad cada vez mas apremiante que, presumiblemente,
contribuiria a reducir la incertidumbre climatica que recae sobre el alumnado vy,

adicionalmente, podria derivar, dependiendo del tipo de acciones de
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adaptacién que se proyecten, en la generacion de impactos ambientales
positivos, tales como la conservacion y aumento de la biodiversidad en

ambientes que suelen ser urbanos (Garcia y Benitez, 2021).

En este sentido, los patios escolares constituyen una oportunidad que no
se debe dejar escapar. Existe un claro consenso en la comunidad educativa en
que el patio es un espacio educativo mas, uno muy relevante, en el que
confluyen o pueden confluir elementos como la socializacion entre iguales, la
naturaleza, el aire libre y lucha contra el cambio climatico (Cortés y Curcoll,
2021).

Tomando en consideracidon todo lo anterior, el presente trabajo pretende
explorar las distintas potencialidades, fundamentalmente ambientales vy
educativas, que ofrecen distintas modalidades de transformacion de patios
escolares hacia espacios caracterizados por una presencia importante de
elementos naturales, de manera que garanticen el contacto con la naturaleza y
que, a su vez, deriven en espacios confortables, utiles, funcionales y valiosos

en términos de aprendizaje, coeducacion y, en definitiva, de clima escolar.

Esta naturalizacion de patios escolares, adicionalmente, encuentra un
apoyo firme en el nuevo marco normativo proporcionado por la Ley Organica
3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de
3 de mayo, de Educacion (LOMLOE)', que introduce novedades significativas
en el ambito del medio ambiente y la sostenibilidad. Tal es el caso de la
incorporacion de los planteamientos de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, de manera que ya el Preambulo del texto normativo “reconoce la
importancia de atender al desarrollo sostenible” y la necesidad de incorporarlo
en “los planes y programas educativos de la totalidad de la ensefianza
obligatoria”. Pero este mismo documento dispone una proposicidén que, tal vez,
puede consolidarse como el soporte legal de mayor relevancia sobre el que
desplegar futuros proyectos de naturalizacion de patios como los que se

exploran en el presente trabajo:

! Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacién. 30 de diciembre de 2020. B.O.E. No. 340.
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El sistema educativo no puede ser ajeno a los desafios que plantea el
cambio climatico del planeta, los centros docentes han de convertirse en un
lugar de custodia y cuidado de nuestro medio ambiente. Por ello han de
promover una cultura de la sostenibilidad ambiental, de la cooperacion
social, desarrollando programas de estilos de vida sostenible y fomentando
el reciclaje y el contacto con los espacios verdes. (Ley Organica 3/2020, p.

12)

Ademas, resulta relevante, para terminar de encontrar el encaje normativo
del presente estudio, destacar algunas modificaciones que el citado texto legal
realiza con respecto a la anterior LOE: por un lado, modifica su articulo 19,
estableciendo el desarrollo sostenible como uno de sus Principios pedagogicos;
y por otro, anade una disposicidén a su articulo 110 que muestra una especial
trascendencia para el tema que nos ocupa, y que establece que ‘las
Administraciones educativas favoreceran, en coordinacidon con las instituciones
y organizaciones de su entorno, la sostenibilidad de los centros, su relacion con
el medio natural y su adaptacién a las consecuencias derivadas del cambio

climatico”.

Si bien el encuadre que proporciona el texto de la LOMLOE resulta
suficientemente robusto para amparar, desde una perspectiva legal, la
proyeccion de acciones de naturalizacion de patios, encontramos en los
documentos que desarrollan la citada Ley puntos de apoyo capaces de
consolidarlo aun mas en el ambito de la Educacion Secundaria Obligatoria (en
adelante, ESO) y del Bachillerato. Por un lado, el Real Decreto 217/2022, de 29
de marzo, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de
la Educacién Secundaria Obligatoria®, establece un Perfil de salida del

alumnado® en el que términos como sostenibilidad o medio ambiente tienen un

’ Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacién y las ensefianzas
minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria. 30 de marzo de 2022. B.O.E. No. 76. Ref.: BOE-A-2022-
4975

* Se trata de una “herramienta en la que se concretan los principios y los fines del sistema educativo
espanol referidos” a la ensefianza basica. “Identifica y define, en conexidn con los retos del siglo XXI, las
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peso muy importante. Por supuesto, en cuanto al desarrollo curricular de las
materias, la de Biologia y Geologia presta una atencion privilegiada no solo al
desarrollo sostenible o al medio ambiente, sino especificamente al papel socio-
ambiental de los ecosistemas en el contexto del cambio climatico, incorporando
en el tramo de 1° a 3° de ESO un bloque dedicado enteramente a la «Ecologia

y sostenibilidad».

Por su parte, el documento que desarrolla la LOMLOE en el ambito del
Bachillerato, el Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen
la ordenacion y las ensefanzas minimas del Bachillerato®, presta una atencién
todavia mas importante al concepto de sostenibilidad ambiental, siendo una
pieza esencial en la mayor parte de las competencias clave. Ademas, ofrece un
desarrollo curricular, fundamentalmente en el campo de la Biologia y la
Geologia, caracterizado por una visibn muy centrada en los retos que supone
el cambio climatico. Adicionalmente, establece una materia optativa llamada
Biologia, Geologia y Ciencias Ambientales entre cuyas metas esta el
fortalecimiento de un “compromiso por un modelo sostenible de desarrollo” por

parte de los estudiantes.

Esencialmente, ambos documentos proporcionan una base curricular sobre
la que pueden proyectarse acciones formativas mas alld del aula,
especialmente en el ambito de las ciencias bioldgicas, a fin de desarrollar no
s6lo las competencias especificas constituyentes de las materias de Biologia y
Geologia, sino otras de un caracter fuertemente transversal con potencial de
contribuir al desarrollo de la mayoria de las competencias clave y de conseguir,
al menos, varios de los objetivos de cada etapa de la Educacion Secundaria

Obligatoria y postobligatoria.

competencias clave que se espera que los alumnos y alumnas hayan desarrollado al completar esta fase
de su itinerario formativo” (Real Decreto 217/2022, BOE 76, p. 24).

* Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas minimas
del Bachillerato. 6 de abril de 2022. B.O.E. No. 82.
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2. MARCO TEORICO

El paso previo al estudio de la tematica que ocupa al presente TFM es
una delimitacion conceptual con el que se pretende, a efectos del trabajo,
acotar terminologicamente lo que se entiende por patio naturalizado y, en todo
caso, aglutinar nociones y conceptos equivalentes bajo un mismo paraguas
léxico. Tal delimitacion servira al propédsito de facilitar tanto el desarrollo como
la lectura del estudio, evitando la referencia a multiples conceptos similares o

incluso analogos.

Comenzando con lo mas general, si bien no existe una definicion oficial
de “patio (escolar)”, el Real Decreto 132/2010, de 12 de febrero, por el que se
establecen los requisitos minimos de los centros que impartan las ensefianzas
del segundo ciclo de la educacion infantil, la educacién primaria y la educacion
secundaria®, establece, en su Articulo 3.3 que “los centros docentes que
impartan [...] la educacion secundaria y/o el bachillerato deberan contar [...]
con un patio de recreo, parcialmente cubierto, susceptible de ser utilizado como
pista polideportiva, con una superficie adecuada al numero de puestos
escolares [...]. Tal disposicién legal contiene elementos que pueden constituir
claves a la hora de definir el concepto de “patio escolar”. Por su parte, la Real
Academia Espafola no dispone de una definicion especifica del término, sino
que aporta distintas acepciones para determinar el significado de “patio”, en
términos genéricos, ninguna de las cuales se ajusta a la dimension escolar del
término (RAE, s.f.). Lo primero que llama la atencion, tal vez, es el escaso
tratamiento legal que tiene y la poca importancia que se le da al patio desde el
campo de la pedagogia teniendo en cuenta que se trata de uno de los espacios
escolares donde se producen la gran mayoria de las dinamicas y las relaciones
sociales (Salas y Vidal-Conti, 2020).

En relacion a la citada sinonimia, en la literatura cientifica se pueden
encontrar alusiones a “patios silvestres” (Gutiérrez y Lorenzo, 2021),
“‘ecopatios” (Arguello, 2022), “patios sostenibles” (Red de Patios Inclusivos y
Sostenibles, s.f.), “patios verdes” (Cortés y Curcoll, 2021), “patios

> Real Decreto 132/2010, de 12 de febrero, por el que se establecen los requisitos minimos de los
centros que impartan las ensefianzas del segundo ciclo de la educacidn infantil, la educacidn primaria y
la educacion secundaria. 12 de marzo de 2010. B.O.E. No. 62. Ref.: BOE-A-2010-4132
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naturalizados” (Sanz et al. 2020), etc. No obstante, a pesar de la variabilidad
terminoldgica, todos ellos se sustentan en bases tedricas similares y, en todo
caso, son coincidentes en criterios ambientales como el fomento de la
sostenibilidad y el contacto con la naturaleza de la comunidad escolar, y
educativos en términos de desarrollo de la competencia cientifica. Es cierto que
locuciones como la de “patio sostenible” o “ecopatio” resultan mas abiertas, al
tiempo que mas difusas y ambiguas, al ser capaces de abarcar actividades de
muy diversa indole, no solo vinculadas a revegetaciones o creacién de
espacios biodiversos, sino también a otras que pueden ir desde la recogida de
aguas pluviales hasta la creacion de espacios para la practica del reciclaje. En
contraposicién, tanto el concepto de “patio silvestre” como el de “patio
naturalizado” se cifien a una dimension concreta del medio ambiente y de la
biologia directamente vinculada con el medio natural. Tal vez la nocién de
“patio silvestre” tenga unas connotaciones de pureza natural que hagan pensar
mas en espacios virgenes o nativos sin intervencién humana que en lugares
fuertemente caracterizados por su perfil socioambiental, como es el caso del

concepto de patio que se pretende cercar.

Por todo lo anterior, a efectos del trabajo, se decide establecer el
concepto “patio naturalizado” como paraguas terminolégico que pretende
aunar los elementos comunes de todos los anteriores conceptos, y que de un
modo general podria definirse como un espacio al aire libre, cubierto o no, que
forma parte integral del entorno directo del centro escolar y que favorece,
impulsa y/o desarrolla elementos preferentemente naturales que conforman o
derivan hacia espacios vegetados, biodiversos y, en ultima instancia,
naturalizados. Con todo, tal y como se ira desarrollando a lo largo del presente
trabajo, y en linea con las consideraciones de Lorenzo (2021), resultaria
esencial en términos de clima escolar que la creacion o transicion hacia tales
espacios fuera fruto del consenso de la comunidad educativa y, en todo caso,
la transformacién del patio tuviera una vinculacion estrecha con el proyecto

educativo del centro.

La renaturalizacion de los patios escolares cobra una especial
relevancia, mas alla de su dimension educativa, en la que se profundizara a lo

largo del documento, en el contexto de emergencia climatica que
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enfrentamos como sociedad. Tomando en consideracion las previsiones de las
voces expertas, que vaticinan incrementos de las temperaturas medias
mundiales de mas de 1,5° C que podrian materializarse antes de 2026 (IPCC,
2022), la generacién de espacios que amortigien determinados impactos
climaticos se hace indispensable, mas en el escenario escolar, con la fragilidad
de su factor humano. Segun estas mismas previsiones, determinadas regiones
espafnolas afrontaran escenarios climaticos caracterizados por aumentos, en
términos numéricos y de gravedad, de eventos meteorolégicos extremos, tales
como olas de calor (Oficina Espafola del Cambio Climatico [OECC], 2019),
ademas de alteraciones de los regimenes de lluvias, que se traduciran en

reducciones en las precipitaciones medias anuales (Garcia y Benitez, 2021).

Por ello, hablar de patios naturalizados es hablar de patios resilientes, de
espacios preparados para amortiguar los impactos presentes y futuros
derivados del cambio global en el que se encuentra inmerso nuestro planeta.
En linea con el Informe conjunto de la Plataforma Intergubernamental de
Ciencia y Politica sobre Biodiversidad y Servicios de los Ecosistemas (2021), la
proteccion de los espacios naturales y la generacion de nuevos espacios
naturalizados bien gestionados, es indispensable para afrontar la crisis
climatica, no sélo en términos ecosistémicos, sino también humanos (Portner et
al., 2021). Unido a esto, es fundamental subrayar que informes muy recientes
(Unicef, 2017) destacan que los graves efectos ambientales, sociales vy
econdmicos derivados del cambio climatico recaen de manera mucho mas
intensa sobre los colectivos mas vulnerables, entre los que se encuentra la
infancia y la adolescencia (Roldan et al., 2016). De este modo, la generacion
de estos espacios en el contexto escolar resulta casi obligada desde una

perspectiva cientifica y climatica.

En este punto, tal vez cabria explorar, en relacion a los patios
naturalizados, el concepto de “refugio climatico”, acufiado y manejado ya por
cientificos y gestores del Ayuntamiento de Barcelona que, en el seno de un
programa de la Comisién Europea, se encuentra inmerso en un proyecto de
adaptaciéon al cambio climatico de distintos puntos de la ciudad, denominada
Xarxa de refugis climatics (Red de refugios climaticos), entre los que se

encuentran 11 escuelas, a traves, entre otras actuaciones, de revegetaciones y
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generacion de espacios de sombra, con los que pretende hacer frente a las
proyecciones climaticas ya mencionadas (Ajuntament de Barcelona, 2019). Se
trata de espacios que reunen las siguientes caracteristicas: (1) proporcionan
confort térmico a la poblacion, al tiempo que mantienen sus usos y
funcionalidades, (2) pueden ser interiores (bibliotecas y otros edificios publicos)
o exteriores (parques Yy jardines con presencia elevada de vegetacion urbana),
(3) estan dirigidos a personas vulnerables al calor, y (4) tienen buena
accesibilidad, poseen areas de descanso y puntos de agua. Tal y como puede
apreciarse, el patio escolar tiene potencialidades para reunir todos los
anteriores requisitos, que deberian constituir un excelente punto de partida
para dimensionar el alcance de los patios naturalizados y su dimensidn

ambiental y climatica.

Pero la vertiente ambiental de los patios naturalizados y la necesidad de
implementar proyectos que contemplen actuaciones orientadas a su
consecucion tiene, ademas, un encuadre estratégico de calado profundo a nivel
internacional: los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ONU, 2015), segun los
cuales es imprescindible incluir la naturaleza de manera significativa en el

ambito educativo.

Desde esta perspectiva, resulta relativamente natural entender el patio
escolar como un espacio que encierra multiples dimensiones, esencialmente la
educativa, como parte integral de la escuela, y la ambiental, por las razones
anteriormente esbozadas. Un patio naturalizado ofrece potencialidades
heterogéneas dentro del ambito de la educaciéon. Por un lado, tienen los
mimbres necesarios para constituir espacios fisicos que actuen como una
extension del aula en términos curriculares, especialmente en la materia de
Biologia y Geologia y en vinculacion a la competencia cientifica, pero también
en otras competencias clave contempladas por la LOMLOE (Real Decreto
217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las
enseflanzas minimas de la Educacién Secundaria Obligatoria), tales como la
“‘competencia personal, social y de aprender a aprender” o la “competencia
ciudadana”. Si bien no existen muchos trabajos que hayan puesto a prueba la
vinculacion de los aprendizajes, cientificos o no cientificos, y el empleo de

espacios escolares naturalizados, resulta relativamente intuitivo pensar, desde
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una perspectiva didactica, que los procesos de ensefianza-aprendizaje que se
desarrollen en lugares que resulten familiares al alumnado, o incluso por el que
tenga una querencia especial, como podria ser el patio (tal vez el lugar de
mayor atractivo para el alumnado dentro del contexto escolar), puedan alcanzar
mayores niveles de significacién en términos de aprendizaje. Asi, un patio con
mayor presencia de elementos o procesos naturales, presumiblemente brindara
mayores oportunidades para la observacion directa, la exploracion y el
planteamiento de preguntas, problemas e hipétesis de indole cientifica (Sanz et
al., 2020).

Suele darse poca importancia pedagdgica al tiempo de recreo y, en
consecuencia, al patio escolar, a pesar de que constituyen elementos
determinantes para el desarrollo y el bienestar diario del alumnado (Fjgrtoft,
2001), que a su vez redundan de una manera estrecha en factores como la
motivacion y el clima escolar y, consecuentemente, en el rendimiento
académico del alumnado (Giraldo, 2000; Garrido-Macias et al., 2013). Si bien el
rendimiento académico no deja de ser una construccidn psicopedagogica
condicionada por multiples factores (Adell, 2006), existen trabajos que lo
relacionan de una manera importante con las citadas variables emocionales
(Ros-Morente et al., 2017). Unido a esto, de acuerdo con los resultados de
Corraliza y Collado (2015), existe una relacion muy relevante entre la existencia
de elementos naturales en el centro escolar y los niveles de estrés del
alumnado, actuando dichos elementos como moderadores de los efectos
negativos derivados de situaciones estresantes. Esto no hace sino acrecentar
la vinculacion entre las dimensiones ambiental y educativa del patio escolar y
elevar la necesidad de su transformacién en espacios naturalizados a un nivel
estructural. Con todo, lo anteriormente expuesto constituye a penas una
aproximacion teorica y limitada de la dimension educativa de este tipo de
patios, la cual se ira desarrollando con ejemplos y experiencias concretas a lo
largo del presente trabajo.

Pero ademas, como extension de las dimensiones educativa y
ambiental, la naturalizacién de los patios escolares tiene la capacidad de
ofrecer replanteamientos en términos de coeducacion. Dentro de las disciplinas

de la arquitectura y el urbanismo, existen corrientes que aseguran que el
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disefio de los espacios no es neutro (Col-lectiu Punt 6, 2019), sino que, muy
por el contrario, educan, transmiten valores y tienen la capacidad de generar
privilegios u opresiones, ya sean de género, de clase, raciales, etc. (Ciocoletto,
2021). En el caso de los espacios escolares, esta capacidad se acentua, al ser
espacio cotidiano de estratos adolescentes, de manera que debe entenderse el
patio no s6lo como el espacio fisico donde tiene lugar el tiempo de recreo, sino
también como una extensién del tiempo educativo en el que se generan y se
fortalecen estructuras sociales y relacionales (Col-lectiu Punt 6 y Coeducaccio,
2019).

Para ejemplificar lo anterior, basta pensar en un patio escolar tipo, en el
que la mayor parte de su superficie esta destinada a la pista de futbol. A este
respecto, algunas autoras hablan de patios “futbolcéntricos” (Mejias, 2019;
Cosin, 2020) que, de una manera relativamente generalizada, reproducen roles
de género caracterizados por el uso del espacio central (la cancha de futbol)
por parte, mayoritariamente, de alumnos que se ajustan a la norma de género,
y el uso de areas periféricas, donde se desarrollan acciones de distinta indole,
generalmente mas pasivas, por parte de alumnas en su mayoria. Si bien esta
dinamica es mucho mas acusada en los patios de centros de Educacion
Primaria, donde el juego activo es mucho mas relevante que en los centros de
Educacién Secundaria, la estructura y el disefio de los patios en estos ultimos
también suele ser la sefialada, de manera que el “curriculum oculto” (Jackson,
1992) que el patio, de una manera implicita, transmite es el mismo: el espacio
central y mayoritario es de uso masculino. Resulta, en este sentido,
contraproducente y nocivo en términos educativos que, en el contexto escolar,
se estén transmitiendo aprendizajes ocultos que, por descontado, no pretenden
ser ensefiados y que, en la mayoria de las ocasiones, son contradictorios con

los propios valores del centro escolar (Mejias, 2019).

Asi pues, la naturalizacién de los patios escolares, al repensar su
configuracion espacial, tiene el potencial de generar nuevos planteamientos
que dejen de lado la reproduccion de roles y dinamicas socialmente

perjudiciales para dar paso a “pedagogias invisibles®” (Acaso, 2018) mas

6 , . . . , .
Se trata de un término muy cercano al anteriormente citado de “curriculum oculto” y que, en propias
palabras de Acaso (2018), la autora que lo acuiid, hace referencia a todo aquello que queremos decir a

19



caracterizadas por el uso compartido de los espacios, los elementos y las
actividades entre alumnas y alumnos, ofreciendo la posibilidad de salvar no
so6lo distinciones de género, sino también de edad, de capacidades diferentes,

etc.

Aludiendo de nuevo a los citados Objetivos de Desarrollo Sostenible de
la Agenda 2030 de las Naciones Unidas (ONU, 2015), y aunando todo el
desarrollo del presente apartado, que pone de relieve el caracter
multidimensional del patio escolar asociado a sus vertientes educativa,
ambiental y coeducativa, puede afirmarse que el desarrollo e implementacion
de proyectos de naturalizacion de patios en centros escolares cubre, total o
parcialmente, al menos 7 de los 17 objetivos que contempla el documento, y

que serian los siguientes:

— Objetivo 3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar de
todos a todas las edades

— Objetivo 4. Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de
calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente
para todos

— Objetivo 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las
mujeres y las nifias

— Objetivo 9. Construir infraestructuras resilientes, promover la
industrializacion inclusiva y sostenible y fomentar la innovacion

— Objetivo 11. Lograr que las ciudades y los asentamientos
humanos sean inclusivos, sequros, resilientes y sostenibles

— Objetivo 13. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio
climatico y sus efectos

— Objetivo 15. Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de
los ecosistemas terrestres, gestionar sosteniblemente los
bosques, luchar contra la desertificacion, detener e invertir la

degradacion de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad

través de un plano secundario y también [...] aquello que no queremos decir pero que decimos de una
manera inconsciente.
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Este constituye, tal vez, el primer encaje normativo-estratégico en el que
las Administraciones Educativas y los centros escolares pueden apoyarse, a
nivel argumental y material’, para proyectar y desarrollar acciones dirigidas a
alcanzar los fines planteados. A este respecto, existen ya diversas experiencias
desarrolladas en centros escolares espanoles que lindan con las lineas tedricas
exploradas y que pueden constituir excelentes antecedentes para futuras
acciones. El primero de ellos seria el anteriormente citado proyecto referente a
los “Refugios Climaticos” de Barcelona, desarrollado por el Ayuntamiento en el
seno del llamado Plan Clima de Barcelona® y en el que actualmente participan
once escuelas cuyos espacios exteriores estan siendo remodelados para que
alberguen los mimbres necesarios para una adaptacion efectiva al cambio

climatico en el contexto escolar.

En linea con este proyecto, esta vez a un nivel autonémico, encontramos
la llamada “Patios x el clima” del Gobierno de Aragdén, una iniciativa de
sensibilizacion que pretende fomentar la renaturalizacion de los espacios
educativos en vinculacién con su funcidén pedagogica con el objetivo de mitigar
los efectos del cambio climatico en los entornos escolares aragoneses.
Enmarcada en la Estrategia Aragonesa de Cambio Climatico Horizonte 2030°,
la iniciativa prevé el desarrollo de tres proyectos piloto de redisefio de los patios
de tres escuelas de Educacion Primaria (Gobierno de Aragon, s.f.). En esta
misma direccion se situa la “Estrategia de naturalizacion de patios de Vitoria-
Gasteiz” que, enmarcado en el llamado Plan de Accién de Clima y Energia
Sostenible de la ciudad', tiene el ambicioso objetivo transformar los patios

escolares de la ciudad, a través de las denominadas Soluciones Basadas en la

7 Existen multiples lineas de financiacidn europea para proyectos e iniciativas vinculadas a la
consecucion de los ODS y la Agenda 2030, tales como https://futuroencomun.net/convocatoria-de-
subvenciones-para-iniciativas-agenda-2030/

¥ Documento planificador municipal enmarcado en la COP21 de Paris y los ODS de la Agenda 2030 de la
ONU. Disponible en https://www.barcelona.cat/barcelona-pel-
clima/sites/default/files/documents/pla clima cat maig ok.pdf

° Documento planificador autonémico derivado de la adhesion del Gobierno de Aragén al Acuerdo por el
Clima de la Cumbre de Paris y enmarcado en la consecucion de los ODS de la Agenda 2030 de la ONU.
Disponible en
https://www.aragon.es/documents/20127/674325/ESTRATEGIA ARAGONESA CAMBIO CLIMATICO.pdf
/f4206c8d-94e0-acdd-9fb3-2e69f9d9b7dd

% Documento que también encuentra su encaje estratégico en los ODS de la Agenda 2030 de la ONU.
Disponible en https://www.vitoria-
gasteiz.org/docs/wb021/contenidosEstaticos/adjuntos/es/32/53/93253.pdf
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Naturaleza'', para adaptarlos al cambio climatico al tiempo que los transforma

en espacios mas inclusivos.

Del mismo modo, puede hacerse mencion a otros muchos proyectos
desarrollados en el contexto espafiol centrados en el replanteamiento de sus
espacios exteriores hacia espacios mas sostenibles y dominados por
elementos naturales, tales como el Proyecto “NaturalizadODS” del CEIP Virgen
de Sacedon de Valladolid (CEIP VIRGEN DE SACEDON, 2020, 1mO03s), el
Proyecto “Naturaleza y vida en mi escuela” del CEIP Mar Mediterraneo de
Almeria, o el “Plan de adaptacion al Cambio Climatico y Fomento de la
Biodiversidad” del CEIP Cervantes de Molina de Segura (Ayuntamiento de
Molina de Segura, 2020), entre otros. Por otro lado, podemos encontrar
también antecedentes en el ambito de la transformacion de patios hacia
espacios coeducativos en proyectos como la llamada “Guia de patios
coeducativos” (Molines, s.f.) de la Generalitat Valenciana, del que forman parte
una treintena de centros escolares, tanto de Educacion Primaria como de
Secundaria, y que pretende orientar a los centros que lo requieran para
redisefar sus espacios hacia entornos igualitarios en términos de género. Pero
existen, ademas, iniciativas que combinan e integran ambas vertientes, la
ambiental y la coeducativa. Tal es el caso de la llamada “Red de patios
inclusivos y sostenibles”, un proyecto multidisciplinar que, entre 2016 y 2018,
fue desarrollado en varios colegios del municipio de Madrid para redisefiar sus
patios con el objetivo de convertirlos en espacios que eduquen en igualdad de

género y sostenibilidad ambiental (Pandora Mirabilia, 2018, 3m55s).

Si bien existen otras muchas experiencias similares, por motivos de
extension del documento resulta imposible citar todos los antecedentes y
explicar con el detenimiento que merecen uno a uno. No obstante, sirva la
relacion expuesta para defender la viabilidad de las acciones en que se ampara
el presente trabajo y para fortalecer y dotar de un apoyo tangible el encaje

tedrico del mismo.

11 . .

Se trata de un concepto que comprende todas las acciones que se apoyan en los ecosistemas y los
servicios que estos proveen, para responder a diversos desafios de la sociedad como el cambio climatico
o la seguridad alimentaria (Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza [UICN], 2020).
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

El propdsito del presente estudio es explorar la contribucion del ambito
educativo, concretamente de la escuela de Ensefianza Secundaria como
institucion, en la lucha contra los efectos del cambio climatico a través del
anadlisis y planteamiento de distintas acciones de naturalizacion de patios
escolares y, adicionalmente, analizar las potencialidades curriculares de los
mismos para sentar las bases de un proyecto de innovacién educativa capaz
de involucrar al alumnado de Educacién Secundaria Obligatoria en la lucha

contra el cambio climatico.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

A fin de asegurar la consecucion del objetivo general, asi como de
desarrollarlo y concretarlo, el trabajo pretende cubrir los siguientes objetivos
especificos:

O.E.1. Explorar y plantear lineas de actuacion de naturalizacién de
patios escolares, de manera que su proyeccion desde los
centros educativos sea materialmente viable, identificando sus
potencialidades de adaptacién y/o mitigacion de los efectos del
cambio climatico desde el contexto escolar.

O.E.2. Examinar las actuaciones planteadas desde una perspectiva
educativa, analizando y definiendo de un modo general las
distintas potencialidades curriculares en la etapa de Ensefanza
Secundaria Obligatoria, fundamentalmente en la materia de

Biologia.

O.E.3. Generar planteamientos didacticos vinculados a las actuaciones
de naturalizacion con capacidad de establecer relaciones
directas alumnado-naturaleza y de integrar conocimientos

tedricos y practicos.

O.E.4. Desarrollar en el alumnado de ESO una conciencia individual y

colectiva de respeto y cuidado de la naturaleza que tenga la
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capacidad de transformarlo en un actor activo y clave en la lucha

frente al cambio climatico.
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4. METODOLOGIA

Tal y como se ha ido introduciendo y desarrollando en los apartados
anteriores, la metodologia del presente estudio ha sido esencialmente
exploratoria e investigativa, de manera que ha sido posible plantear lineas de
actuaciéon encaminadas a la naturalizacion de patios que pueden servir de
modelo y prototipo para su proyeccion e implementacién en centros escolares.
Es decir, se han esbozado acciones piloto facilmente replicables por los centros
escolares espafnoles con capacidad de paliar las problematica asociadas al
cambio climatico y sus efectos inmediatos sobre la comunidad escolar,
especialmente sobre los adolescentes, al tiempo que se han analizado
potencialidades curriculares y otros aspectos positivos derivados.

Del mismo modo, fruto de la primera etapa de analisis, ha sido posible
generar una propuesta didactica innovadora para las distintas etapas de ESO
mediada por los elementos y las reestructuraciones introducidas en las
escuelas producto del proceso de naturalizacion. En los sucesivos sub-

apartados se detalla el proceso metodoldgico

41 DESCRIPCION DEL ESTUDIO

La metodologia comprendié una primera etapa de revision bibliografica
en relacién a los entornos urbanos, concretamente las escuelas donde se
imparte Educacién Secundaria, y sus potencialidades de mitigacion y
adaptacion al cambio climatico. Gracias a esta revision pudieron establecerse 5
criterios que las acciones de transformacion de patios propuestas deben
incorporar para hacer de los entornos escolares ambientes idoneos para dicha
adaptacién, siempre apuntalando y definiendo el fin educativo como variable

dependiente. Los criterios recopilados se muestran en la Tabla 1.
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Tabla 1

Relacion de criterios que las acciones planteadas deben favorecer

Criterio

Fundamentacion teorica

1. Potenciacion de la
biodiversidad

2. Incrementar los
elementos naturales

3. Favorecer la resiliencia

Este criterio contempla la proteccion de las especies y
la conservacion y cuidado de sus habitats, incluyendo
los que recaen en entornos urbanos, donde también
es esencial favorecer procesos naturales basicos que
redundan en la mitigacion del cambio climatico
(polinizacion, absorcién de contaminantes, ciclo del
agua, etc.)

Desde la base de que el término “biodiversidad” hace
referencia no solo a la variedad de vida sobre la
Tierra, sino también a la variedad de ecosistemas
(ONU, 1992), las acciones de naturalizacién deberan
tomar en consideracién la variedad de ambientes en
que las escuelas puedan estar ubicadas (urbanos,
semiurbanos, rurales, costeros, montafosos, etc.)
para la toma de decisiones, a fin de adoptar
estrategias de potenciacion fundamentadas, rigurosas
y contextualizadas.

Incorporar elementos naturales proporcionara a las
acciones planteadas la capacidad de conservar y
restaurar procesos y funciones ecosistémicas
esenciales, especialmente en entornos urbanos,
donde han sido mermados y, en algunos casos,
suprimidos por completo. La naturalizacion, en el caso
que nos ocupa, comprende fundamentalmente
estrategias de aumento de infraestructura verde
(arbolado, formaciones arbustivas, etc.), asi como la
atenuacion del empleo y progresiva disminucion de
materiales como el hormigéon o el cemento. Este
criterio redunda en la potenciacién de la biodiversidad
y en el aumento de la resiliencia de las escuelas
frente a la alteracion de los patrones climaticos.

Mitigar y reducir los impactos del cambio climatico en
los entornos escolares a través de su adaptacion es,
como se ha desarrollado en el Marco teorico, una
tarea apremiante. Al favorecer entornos exteriores
vegetados y biodiversos, las acciones planteadas
deben tener la capacidad de dirigir la funcionalidad
del patio escolar hacia su constitucion como
verdaderos refugios climaticos para la comunidad
escolar (regulacion de las temperaturas, proyeccion
de sombras, etc.) ante las cada vez mas numerosas
previsiones de los expertos en la materia.
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4. Fomentar respeto por el Desde la perspectiva de que el patio es, quizas, el
medio ambiente compartimento escolar de mayor querencia por el
alumnado, las acciones encaminadas a dar entrada
en él a la naturaleza deberian ser capaces de
potenciar estima y apego por la misma en la
comunidad escolar, especialmente si ésta ha sido
participe de su implementacion y se le incluye en los
procesos de cuidado y conservacion. Si se logra que
el alumnado sienta los elementos naturales
introducidos en el patio como algo propio, no sélo se
favorecera una actitud de respeto hacia el medio
ambiente, sino que ademas puede derivar en una
mayor significatividad de los aprendizajes que se
desarrollen en torno a ellos.

5. Promover vectores de Las acciones que se planteen deben formar parte
aprendizaje integral del Proyecto Educativo del Centro, de modo
que su proyeccion esté ligada a objetivos y
estrategias educativas. Las acciones deben ir
encaminadas, a fin de cuentas, hacia la concepcién
del patio escolar como un aula al aire libre, sin perder

sus funcionalidades de ocio y recreo.

Como se ha comentado, el fin educativo se estableci6 como variable
dependiente del proceso de definicidon de las acciones a plantear, de manera
que al analizarse y superponerse a los 5 criterios enumerados, pudieron
identificarse una serie de cualidades tipo que los patios escolares deberian
adquirir, al menos parcialmente, al implementar las acciones planteadas. El

proceso se materializé con la identificacion de 4 cualidades tipo, que se

detallan a continuacion y que pretenden proporcionar un marco material en el

que encuadrar las transformaciones de patios:

1. Es un espacio naturalizado y conectado con el entorno.
Garantiza el contacto con la naturaleza de los adolescentes,
especialmente con la vegetacion y su biodiversidad asociada.
Esta cualidad se materializa a través de la introduccion e

instalacion de Infraestructura Verde'? en los patios escolares de

2 La Infraestructura Verde se concibe como una red ecoldgicamente coherente y estratégicamente
planificada compuesta por un conjunto de areas naturales y semi-naturales, elementos y espacios
verdes rurales y urbanos que en conjunto mejoran el estado de conservacion de los ecosistemas y su
resiliencia, contribuyen a la conservacién de la biodiversidad y benefician a las poblaciones humanas
mediante el mantenimiento y mejora de las funciones que generan los servicios de los ecosistemas y
facilitan la conectividad ecoldgica de los ecosistemas y su restauracion. (Naumann et al. 2011; Ministerio
para la Transicion ecoldgica y el Reto Demografico, 2021).
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manera coherente, en términos socio-ambientales, con el entorno

circundante a la escuela.

Es un espacio multifuncional, multidimensional y acogedor
para toda la comunidad educativa. Se caracteriza por su
versatilidad y ofrece un amplio abanico de usos y ambientes en
vinculacion con el ocio, el juego, la socializacién, el contacto con
la naturaleza, la actividad fisica y, por supuesto, la educacion. En
este sentido, ofrece oportunidades en el ambito de la coeducacién
y la convivencia, sorteando antiguos conflictos vinculados a los
espacios escolares y sus usos (campo de futbol como espacio
central, etc.) en el ambito de la diversidad de capacidades, de
género, de edad, etc.

Es un espacio mas de aprendizaje. Posee elementos capaces
de favorecer procesos de ensefianza-aprendizaje, especialmente
en vinculacién con el curriculo de la materia de Biologia vy
Geologia de las distintas etapas de ESO, de manera que entre
sus multiples usos, destaca su vertiente educativa, pudiendo
concebirse como una extension del aula. Ademas, favorece la
adquisicién de competencias clave y transversales tales como la
conciencia ambiental y el respeto a la naturaleza, ofreciendo
claves para la interpretacion y resolucién de problemas ecologicos

desde un prisma colectivo.

La distribucién de los elementos naturales es equilibrada y
acorde a las caracteristicas del centro educativo, tanto desde
una perspectiva ambiental como funcional, de manera que todos
los usos destacados en la cualidad tipo numero 2 tienen
reservados espacios de calidad o garantizan una convivencia
efectiva de las diferentes actividades y usos que acogen.
Ademas, los elementos naturales deben dirigirse hacia el
equilibrio climatico, de manera que puedan dotar al patio de
suficientes espacios sombreados para las épocas calidas, asi
como soleados en épocas de frio.
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De este modo, tras el proceso preliminar de investigacién, que derivo en
la identificacion de los 5 criterios basicos y las 4 cualidades tipo detalladas, se
procedid a la propuesta de una serie de actuaciones prototipo. Tales lineas de
actuacion, que se detallan en el siguiente sub-apartado, tienen en comun que
engloban las 4 cualidades tipo identificadas. Asimismo, se realiza un analisis
exploratorio vinculado a sus potencialidades en el ambito de Ia
adaptacion/mitigacion del cambio climatico y en el ambito educativo.

4.2 PLANTEAMIENTO DE ACTUACIONES

A continuacién (Tablas 2-4) se detallan tres lineas de actuacion que, en
coherencia con los criterios y cualidades identificados, tienen cierta capacidad
de orientar la transformacion de patios escolares hacia espacios naturalizados.
Se adjunta una breve descripcion de cada una de ellas con acciones concretas
con las que pueden ser materializadas, y se realiza una breve relacién de sus
potencialidades mas relevantes tanto desde el prisma ambiental y la lucha

contra el cambio climatico como desde su dimensidn educativa.
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Tabla 2

Detalle y fundamentacion de la linea de actuacion |

Linea de actuacion |

Aumento de la infraestructura verde del patio

Descripcion
Instalacién de formaciones vegetales de diferente porte a lo largo del patio
escolar, en coherencia tanto con las caracteristicas morfologicas del mismo
como con las condiciones climaticas y ecolégicas de la zona. Puede
materializarse a través de acciones como:
v' La creacion de barreras vegetales (arbustos, setos, etc.) en el perimetro del
patio.
v La plantacién de especies arbéreas en zonas amplias y expuestas del patio.

v' La naturalizacion de los alcorques existentes, permitiendo que la vegetacion
espontanea se desarrolle.

v’ La instalacion estratégica de formaciones vegetales atrayentes de
polinizadores (jardin de mariposas, setos de polinizadores, etc.)

Potencialidades

. e i Potencialidades educativas
ambientales/climaticas

Bienestar térmico exterior, - Contenidos especificos de la ESO
regulacion de las temperaturas y y en materia de Biologia, tales
aumento de zonas sombreadas. como los referidos a la

biodiversidad de seres vivos, su
clasificacion e identificacion,
nomenclatura cientifica, principios
de botanica, los ecosistemas y la

Fomento de la biodiversidad
urbana (aves, invertebrados,
pequeios mamiferos, reptiles,

etc.). importancia de su conservacion,
Restauracion de  funciones etc.

ecoloégicas clave asociadas a la .

vegetacion (polinizacién, - Competencias clave

transversales en el ambito de la
ecologia y el medio ambiente, su

Regulaciéon de los  ciclos fragilidad y su valor en la lucha
hidricos al aumentar la superficie frente al cambio climatico.

de suelo permeable.

absorcion de CO,, etc.).

- Educacion en  principios vy
valores como la responsabilidad,
los cuidados, la sostenibilidad
ambiental, los efectos del cambio
climatico, etc.
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Tabla 3

Detalle y fundamentacion de la linea de actuacion Il

Linea de actuacion Il

Aumento de los elementos naturales (no vegetales) en el patio

Descripcion
Introduccion de elementos naturales, tales como madera, troncos de arbol,
rocas, etc. con capacidad de constituir micro-habitats para fauna urbana de
pequeno tamafo, esencialmente aves e invertebrados. Se materializa a través
de acciones concretas como la instalacion, en distintos puntos del patio, de
cajas nido para aves y murciélagos, estructuras que constituyan refugios para
invertebrados (p. ej. hoteles de insectos), comederos de aves, estanques,

rocallas y estructuras similares.

Potencialidades

. . i Potencialidades educativas
ambientales/climaticas

Fomento y conservacion de la - Contenidos especificos de la ESO
biodiversidad urbana (aves, en materia de Biologia, tales
invertebrados, pequefos como los referidos a |la
mamiferos, reptiles, etc.). biodiversidad de seres vivos, su

clasificacion e identificacion, los
principales grupos del reino
animal, los factores bidticos y

abioticos de los ecosistemas y su
Restauracion de  funciones interrelacion, etc.

ecolégicas clave, tales como el
restablecimiento de cadenas
troficas en contextos urbanos.

Mitigacion de los efectos del
cambio climatico sobre la fauna
local.

- Competencias clave
transversales en el ambito
cientifico, y en el de valores

- Apoyo estructural al ecosistema civicos y ciudadania.

urbano, restableciendo
procesos naturales en el
entorno escolar.

- Educacion en principios vy
valores como el respeto a los
seres vivos, el valor de la riqueza

Favorecimiento de la natural, la atenuacién de la
conectividad de fauna con responsabilidad humana en su
habitats fragmentados. deterioro. etc.
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Tabla 4

Detalle y fundamentacion de la linea de actuacion Il

Linea de actuacion Il

Regulacion del ciclo hidrolégico y aprovechamiento de pluviales

Descripcion
Esta linea de actuacion puede materializarse de diversas formas:

v'Instalaciéon de estructuras que canalicen y conecten los canalones de las
edificaciones con depdsitos de acumulacion de agua para su reutilizacion
como agua de riego

v'Sustitucion de pavimentos impermeables (cemento, asfalto, etc.) por otros
materiales naturales (tierras, arenas compactas, caucho poroso, etc.) que
favorezcan la infiltracién de agua.

v'Uso sostenible del recurso agua a través de sistemas de riego eficientes y
la realizacién de acolchados en las areas vegetadas que favorezcan la

conservacion de la humedad del suelo y atenuen la evaporacion.

Potencialidades

. . sk Potencialidades educativas
ambientales/climaticas

- Adaptacion a los efectos del - Contenidos especificos de la ESO
cambio climatico, en materia de Biologia, tales
concretamente el referido a la como los referidos a los ciclos
reduccién de las precipitaciones. hidricos, los recursos naturales y

., . S su gestiéon responsable, etc.
Regulacion del ciclo hidrico a 9 P

través del incremento de la - Competencias clave
superficie permeable. transversales en el ambito de la
ecologia y el medio ambiente,
especialmente en lo vinculado a
las medidas de gestibn humana
para evitar el deterioro de los
recursos que nos brinda Ila
naturaleza.

Uso eficiente y sostenible del
agua, recurso natural no
renovable e indispensable.

Resulta conveniente senalar que las lineas de actuacion planteadas estan
pensadas para ser llevadas a la practica de manera paralela y conjunta,

aunque sea parcialmente, puesto que cada una de ellas ofrece potencialidades
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distintas y complementarias, especialmente en su vertiente ambiental. La linea
de actuacion I, por ejemplo, se sustenta fundamentalmente por su contribucién
a la adaptacion de las escuelas y sus agentes sociales frente al aumento de las
temperaturas y las olas de calor. Por su parte, la linea de actuacion Il esta
pensada esencialmente como un conjunto de mecanismos con capacidad para
fomentar la biodiversidad urbana, contribuyendo a detener el deterioro y la
fragmentacién de los habitats. Por ultimo, la linea de actuacion Il esta pensada
para mitigar los efectos de la reduccion de las precipitaciones y el cambio en

los patrones del régimen de lluvias que ya se estan observando.
4.2.1. Otros impactos positivos

Las tres lineas de actuacion plantean, ademas, oportunidades en otros
ambitos y son capaces de generar impactos positivos indirectos si son
debidamente optimizados. Desde la perspectiva planteada en el Marco Teorico
de la capacidad de los espacios y su disefio para educar (‘pedagogias
invisibles’, ‘curriculum oculto’, etc.), cabe indagar y mencionar que es un hecho
ya estudiado (Mejias, 2019) que las actividades que tienen lugar en el patio
escolar, catalizados por los diversos elementos por los que esté compuesto,

estereotipan tanto a la figura femenina como a la masculina.

En este sentido, las medidas propuestas constituyen una ventana de
oportunidad también en el ambito de la coeducacién, diversificando los
espacios vinculados al patio, diversificando sus usos vy, por tanto,
resignificandolo. Muchas de las acciones con que pueden materializarse las
lineas de actuacion propuestas, especialmente las asociadas a la linea de
actuacion I, implican remodelaciones estructurales que, eventualmente,
tendrian la capacidad de retirar el protagonismo de elementos tradicionalmente
centrales, tales como las pistas deportivas, y trasladarlo a espacios y
actividades menos segregadoras.

Desde otros puntos de vista, tales como las capacidades diferentes, la
socializacion dentro del grupo de iguales o las distintas jerarquias sociales que
el alumnado pueda realizar, ya sea de manera voluntaria o involuntaria, y las
desigualdades que estas cuestiones generan, la naturalizacion de patios ofrece

mimbres sobre los que trabajar, en contraposicion con los patios tradicionales:
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— Resta protagonismo a espacios segregadores en los que no
conviven alumnos de ambos sexos, ni con capacidades distintas,

ni de diferentes edades.

— Fomentan la eliminacion de privilegios y estatus de los espacios
que tradicionalmente lo ostentaban, evitando ciertas opresiones

de una parte del alumnado sobre la otra.

— Incrementan las propuestas y las actividades cooperativas en

contraposicion con las competitivas.

— Ofrecen al patio la capacidad de dar respuesta a diferencias

individuales y no a diferencias de género, de estatus, etc.

— Aporta flexibilidad y versatilidad a los espacios, algo que en
escenarios de superficies limitadas es fundamental.

— Ofrece posibilidades de interrelacion y conectividad entre distintas
zonas del patio, en contraposicion con casos de espacios
centrales de paso restringido (p. ej. la pista de futbol, que puede

pasar a situarse en la periferia del patio).

4.3 PROPUESTA DE ACTIVIDADES ASOCIADAS

En el presente apartado se trata de profundizar en la dimension
educativa de las medidas de naturalizacién propuestas, planteando actividades
asociadas a las mismas que den una respuesta pedagdgica a cada una de las
lineas de actuacion. La formulacién de las siguientes actividades se sostiene
sobre la base del planteamiento definido en el Marco Teorico de que la
naturalizacion de patios debe ser no sélo fruto del consenso de la comunidad
educativa, sino que ésta, idealmente, debe ser parte integral de las medidas de
transformacion que se lleven a cabo, tanto desde el punto de vista de la
planificacion como de la ejecucién y posteriores etapas de mantenimiento y
cuidado.

A su vez, desde una perspectiva puramente escolar, la transformacion

deberia estar contemplada en el Proyecto Educativo del centro donde se
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ejecute, a fin de dar coherencia y entidad educativa a las medidas y acciones

que se desarrollen en el proceso de naturalizacion.

Las siguientes tablas (Tablas 5 — 12) recogen una propuesta basica,
ampliable en términos docentes, de actividades que podrian desarrollarse en el

seno de las distintas lineas de actuacién propuestas:

Linea de actuacion I:

Tabla 5

Detalle y encaje curricular de la actividad 1 (linea de actuacion |).

Actividad 1: ‘jArriba las ramas!’
Integrando al alumnado en la seleccion de especies

Destinatarios: alumnado de 1°y 3°de E.S.O

Breve descripcion

Actividad investigativa a través de la cual el alumnado deberda, por un lado,
identificar las principales caracteristicas naturales del entorno circundante al
centro escolar; en segundo término, realizar una seleccién justificada de las
especies vegetales a incluir en las actuaciones de revegetacion del patio; y por
ultimo, decidir qué modalidades de plantacion realizar en el centro (barreras
vegetales, jardines verticales, setos continuos, arbolado y arbustos aislados,
etc.)
Realizacion:

La investigacidon esta pensada para ser realizada por grupos de no mas de

4 miembros.

El papel docente en la actividad es moderador y guia.

Los grupos de trabajo deberan plantear el problema, formular hipotesis y
tomar decisiones fundamentadas y rigurosas en torno a la adecuada
seleccion de especies en vinculacién con variables como las condiciones
concretas del lugar (clima, suelo, etc.), el estatus vegetal (flora autéctona,
flora al6ctona, flora invasora, etc.), el estrato de la vegetacidén (arboreo,
arbustivo o herbaceo, y su adecuacion segun la zona concreta), etc.

Marco curricular*'
La actividad encuentra su encaje en el Bloque 3 de contenidos, concretamente en los
siguientes:
Identificacion de ejemplares de plantas propias de los ecosistemas proximos.
Sistemas de clasificacién de los seres vivos, concepto de especies y nomenclatura
cientifica binomial.
Caracteristicas principales de las plantas

1 . . )
** puesto que el estudio tiene un alcance estatal, el marco curricular se refiere al desarrollado por el
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
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Tabla 6

Detalle y encaje curricular de la actividad 2 (linea de actuacion |).

Actividad 2: PROYECTO ‘Cavanilles 2.0’ *'
Disefio y creacion de fichas botanicas de identificacion virtuales de las
especies del patio escolar.

Destinatarios: alumnado de 1°y 3°de E.S.O

Breve descripcion
Proyecto a través del que el alumnado se adentrara en el proceso de
confeccion de fichas botanicas para cada una de las especies presentes en el
patio tras las acciones llevadas a cabo asociadas a la linea de actuacion |.
Cada una de las fichas se registrara en soporte digital (blog, carpeta digital de
uso abierto, etc.) y podra ser consultada por cualquier usuario a través de la
lectura de un codigo QR que llevara asociado.
Realizacion:
El disefio sera cooperativo y democratico, de forma que, a través de
distintas dinamicas de trabajo conjunto mediadas por el/la docente (lluvias
de ideas, debates, etc), el alumnado discutira y, finalmente, elegira
mediante sufragio entre distintas modalidades o tipologias de disefio.

El papel docente en la actividad es moderador y guia, debiendo aclarar
desde el inicio del proyecto los elementos cientificos y estructurales fijos, es
decir, los que cada una de las fichas a disefiar debe incluir (nomenclatura
binomial, breve descripcion de la especie en términos de fisiologia, ecologia
y distribucion geografica, fotografias/imagenes, codigo QR asociado, etc.).

Una vez finalizado el proceso de consenso con respecto al disefio, cada
alumno debera realizar, al menos, una ficha botanica.

Las fichas se realizaran en formato digital y se asociaran a un cddigo QR, a
fin de que su consulta sea comoda y atractiva para el alumnado.

Marco curricular *

La actividad tiene capacidad de cubrir contenidos curriculares en ambitos
diversos y para varias de las etapas educativas obligatorias y postobligatorias,
tales como:

Metodologia cientifica: vocabulario cientifico; obtencion, seleccién e

interpretacion de informacion cientifica.

La biodiversidad en la Tierra: identificacion de ejemplares de plantas,

clasificacion y nomenclatura de especies vegetales, distribucion vegetal,

etc.

Las plantas: nociones de fisiologia y adaptaciones al medio

*~ En referencia al botanico valenciano Antonio José Cavanilles.

2 — . )
*< puesto que el estudio tiene un alcance estatal, el marco curricular se refiere al desarrollado por el
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
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Tabla 7

Detalle y encaje curricular de la actividad 3 (linea de actuacion |).

Actividad 3: ‘Pequeios botanicos’
Creacioén de un Herbario del centro escolar

Destinatarios: alumnado de 4° de E.S.O

Breve descripcion
Actividad que esencialmente consiste en la creacion por parte del alumnado
de un herbario clasico a fin de tener un respaldo taxondmico documentado de
la biodiversidad vegetal del patio naturalizado.
Realizacion:
La actividad se realizara por grupos de 4 alumnos/as, mixtos
preferentemente.

Se realizara a través de distintas batidas y jornadas de rastreo y
recoleccioén, teniendo en cuenta las estaciones clave en relacién al estado
de la vegetacion.

Cada grupo se encargara de la recoleccion de partes vegetales de una
clase distinta de vegetacion (se propone la siguiente clasificacion: arboles
perennifolios, arboles caducifolios, arbustos perennes, arbustos
caducifolios, herbaceas anuales, herbaceas perennes y herbaceas vivaces).

- A medida que se vaya haciendo la recoleccion, se deberan ir ejecutando los
distintos procesos de documentacion, etiquetado, prensado, conservacion,
montaje, almacenamiento y ordenacion, en el orden conveniente y siempre
bajo la supervision y guia del docente.

Marco curricular *’
A través de su realizacion, el alumnado de 4° de ESO trabajara
fundamentalmente los contenidos de los Bloques 3 y 4, referentes a Ecologia y
medio ambiente y al Proyecto de investigacion, respectivamente. Trabajaran
contenidos relacionados con la clasificacion de los seres vivos, asi como con
la planificacién, aplicacion e integracién de destrezas y habilidades propias del
trabajo cientifico.

*1 plesto que el estudio tiene un alcance estatal, el marco curricular se refiere al desarrollado por el
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
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Linea de actuacion Ili:

Tabla 8

Detalle y encaje curricular de la actividad 4 (linea de actuacion Il).

Actividad 4: PROYECTO ‘Naturalmente biodiversos’
Integracion del alumnado en el proceso de introduccion de elementos
naturales no vegetales en el patio escolar

Destinatarios: alumnado de 1°, 3°y 4°de E.S.O

Breve descripcion

Se trata de un proyecto con distintas vertientes, cuyo denominador comun es
el proceso de disefio, confeccidn e instalacién de refugios y estructuras
atrayentes de fauna urbana fabricadas con elementos naturales. Algunas
propuestas son:

(1) Estanque para anfibios.

(2) Hoteles de insectos.

(3) Cajas nido y comederos/bebederos para aves

(4) Refugios para murciélagos

(5) Rocallas
Realizacion:

Cada una de las vertientes del proyecto sera planificada e implementada

por el/las aula/s de una de las etapas para las que estda pensado el

proyecto, segun su adecuacion curricular y el Proyecto Educativo del centro

en cuestion.

Para cada una de las propuestas, el sistema de disefo e instalacién debera
ser cooperativo, de manera que todo el aula se adentre en el proceso de
busqueda de informacion cientifica y lleve a cabo charlas y debates acerca
de variables como los métodos de atraccion de fauna autdctona, ecologia y
comportamientos de especies clave, modelos de anidamiento/refugio de
especies clave, posibles interacciones entre ellas (depredacion,
simbiosis...), adecuacion de unos materiales u otros, posibilidad de incluir
materiales reciclados, etc.

El papel docente debera centrarse en la adecuacion de las propuestas para
cada etapa y, en el ambito de la realizacion, en la orientacién y el andamiaje
de dinamicas de aprendizaje cooperativo.

Marco curricular *'

- A través de su realizacion, el alumnado de 1° y 3° de ESO trabajara
contenidos incluidos en los Bloques 3 y 7, puesto que trabajara la
biodiversidad del patio a través del disefio de un trabajo de investigacion
sobre animales de su entorno.

El alumnado de 4° de ESO profundizara en contenidos curriculares del
Bloque 3 (Ecologia y medio ambiente) y del Bloque 4 (Proyecto de
investigacion).

*1 plesto que el estudio tiene un alcance estatal, el marco curricular se refiere al desarrollado por el
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
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Tabla 9

Detalle y encaje curricular de la actividad 5 (linea de actuacion Il).

Actividad 5: ‘Todos somos Linneo’
Disefio de clave dicotomica para los invertebrados del patio

Destinatarios: alumnado de 1°y 3°de E.S.O

Breve descripcion

La actividad consiste en el disefio de una clave dicotdmica plenamente
funcional con la que el alumnado pueda clasificar con rigor cientifico todos los
invertebrados que habitan el patio escolar tras la implementaciéon de las
medidas de naturalizacion contempladas por la linea de actuacion Il que,
previsiblemente, generaran una consolidacion de sus poblaciones.
Realizacion:

Se divide el aula en 5 grupos, cada uno de los cuales realizara una labor

previa de investigacion cooperativa de las principales caracteristicas de los

siguientes grupos de invertebrados: (1) insectos, (2) aracnidos, (3)

miriapodos, (4) gasteropodos y (5) anélidos.

- A continuacion, se lleva a cabo una dinamica conjunta (todo el aula) de
debate y lluvia de ideas en la que se consensuan las caracteristicas
primordiales de cada grupo que hacen que sean diferentes entre si y, por
tanto, agrupables y clasificables (poseen patas, numero de patas, poseen
alas, poseen proteccidn corporal, tipo de proteccion corporal, poseen
antenas, etc.). En esta etapa, lo ideal es que las ideas de cada grupo sean
defendidas por un/una portavoz.

Disefo conjunto de clave dicotémica, dotando de jerarquia organizacional a
las caracteristicas consensuadas.

El papel docente es orientador y de guia, tanto en las dinamicas de
investigacion como en las de debate.

* La actividad es replicable para la clasificacion de todo tipo grupo animal
(mamiferos, aves, anfibios, etc.) y vegetal.

Marco curricular *’
Para los niveles descritos, el curriculo basico senala la importancia de conocer
y utilizar claves dicotdmicas para la identificacion y clasificaciéon de distintas
especies de animales y plantas (Bloque 3 para los cursos de 1°y 3° de ESO).

1 . . )
** puesto que el estudio tiene un alcance estatal, el marco curricular se refiere al desarrollado por el
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
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Tabla 10

Detalle y encaje curricular de la actividad 6 (linea de actuacion Il).

Actividad 6: ‘Como lo hacia Margalef’ *'
Calculo de la diversidad de especies animales presentes en el patio

Destinatarios: 3° y 4° de ESO

Breve descripcion
Mediante el calculo del indice de diversidad de Margalef, la actividad incide en
la importancia ambiental de la biodiversidad animal del patio escolar,
permitiendo al alumnado hacer predicciones y comprobar empiricamente la
evolucion de la misma a lo largo del tiempo.
Realizacion:
Se divide el aula en grupos de no mas de 4 alumnas/os, cada uno de los
cuales se encargara del estudio de un area determinada del patio en
relacion a la diversidad de especies animales que haya en ella (aves,
invertebrados, pequefios reptiles, etc.) asi como de su proporcion.

Una vez los grupos hayan terminado la recogida de datos, el/la docente
guiara la clase con el objetivo de que cada grupo sea capaz de obtener el
indice de diversidad de Margalef de su zona de estudio, a través de la
siguiente formula:

I[=(s—1)/LnN *?

Cuando cada grupo tenga su indice de diversidad, se realizara una puesta
en comun y se debatira sobre las areas mas y menos biodiversas del patio,
posibles interpretaciones, explicaciones e hipétesis, su relacién con factores
como la cobertura vegetal, etc.

Los indices obtenidos se registraran y documentaran debidamente, de
forma que sea posible realizar un seguimiento de la evolucién de las cifras
obtenidas curso tras curso.

Marco curricular **
El curriculo de la materia de biologia incide en la importancia de que el
alumnado sea capaz de definir el concepto de diversidad y de conocer los
principales indices de calculo de la diversidad biolégica, asi como de resolver
problemas mediante su uso.

*1 En referencia al ecblogo cataldn Ramon Margalef, referente en el campo del estudio de poblaciones.
*2 Donde Ies la diversidad especifica, S es el nimero de especies presentes, y N es el nimero total de
individuos encontrados (de todas las especies). Ln hace referencia a ‘logaritmo neperiano.

*3 Puesto que el estudio tiene un alcance estatal, el marco curricular se refiere al desarrollado por el

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
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Linea de actuacion lli:

Tabla 11

Detalle y encaje curricular de la actividad 7 (linea de actuacion Ill).

Actividad 7: ‘Infiltrados’
Comparativa de superficies del patio en relacion a la infiltracion de agua en el
suelo

Destinatarios: 1° de ESO

Breve descripcion
La actividad consiste en una observacion guiada de dos tipos de sustratos o
pavimentos del patio escolar: (1) suelos permeables y (2) superficies
impermeables, para su posterior interpretacion comparativa en relacion a su
aspecto material y a los procesos que conllevan.
Realizacion:
Se divide el aula en grupos de no mas de 4 alumnas/os, cada uno de los
cuales observara los dos tipos de superficies establecidos a lo largo del
patio. Dentro de la tipologia de suelos permeables pueden observarse
alcorques, areas cultivadas, superficies térreas y, en general, cualquier tipo
de suelo poroso y permeable al agua; por el contrario, dentro de los no
permeables se observaran aquellos pavimentos incapaces de filtrar el agua
(cementos, asfalto, hormigon, etc.).

- Tras la jornada de observacion y recogida de datos, cada grupo debera, a
través de un portavoz, expresar las caracteristicas mas relevantes
observadas en vinculacibn a su permeabilidad (formacién de charcos,
concurrencia de vegetacion espontanea, identificacion de cada superficie
observada con su capacidad —cualitativa, a ojos del alumnado— de filtracion
hidrica, etc.).

Posteriormente se realiza un debate guiado y moderado por el/la docente
con el objetivo de que las principales ideas recabadas, fruto de las
observaciones, deriven en conclusiones cientificas en relacion a la
distribucién del agua en el sustrato del patio, las propiedades del agua, su
importancia para la vida, su ciclo, etc.

Marco curricular *'
El Bloque 2 de contenidos para el curso de 1° de ESO resalta la relevancia de
que el alumnado termine esta etapa sabiendo describir las propiedades del
agua y su importancia para la existencia de vida, asi como interpretar su
comportamiento y su ciclo.

1 . . )
** puesto que el estudio tiene un alcance estatal, el marco curricular se refiere al desarrollado por el
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
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Tabla 12

Detalle y encaje curricular de la actividad 8 (linea de actuacion Ill).

Actividad 8: ‘Meteo-patio’
Instalacion y empleo de pluviometro

Destinatarios: 1°, 3° y 4° de ESO

Breve descripcion

Se trata de aprovechar los contenedores previstos en la linea de actuacion Il
para que uno de ellos cumpla la funcién de pluviometro, de forma que el
alumnado pueda recoger y medir las precipitaciones y realizar
comprobaciones y seguimientos de este factor a lo largo del tiempo.
Realizacion:

Para su realizacién, debe adaptarse uno de los contenedores receptores de

precipitaciones gradandolo en milimetros (mm).

El aula en cuestién elegira, de manera democratica, una “comision de
registro de lluvias”, compuesta por 3 alumnas/os que seran las/los
encargadas/os de registrar y documentar periodicamente las
precipitaciones, expresandolo siempre en milimetros de altura.

Cuando exista un numero suficiente de registros de precipitacion, la
actividad tiene multiples posibilidades de aplicacidén en ciencias, pudiéndose
emplear los registros para realizar representaciones graficas (precipitacion
mensual, trimestral, anual, etc.) a través de las cuales puedan plantearse
hipotesis e interpretaciones en relacion a factores como los meses mas
lluviosos, asi como plantearse problemas de calculo en el que el alumnado
deba realizar conversiones de medida de las precipitaciones registradas
(conversion de milimetros de altura a su equivalente en litros por metro
cuadrado: mm - I/m?).

Igualmente, los registros realizados deberan servir para realizar analisis
comparativos con climogramas representativos de distintas ciudades y
distintos climas. Este analisis comparativo, mediado por el/la docente, debe
llevar a reflexiones transversales y multifactoriales, tales como la relacién
del factor lluvia con la cobertura vegetal, la importancia de recoger y
aprovechar pluviales en climas como el mediterraneo, etc.

Marco curricular *’
Se ahonda en contenidos curriculares de todas las etapas contemplados en el
texto legal de referencia, tales como la representacién grafica de datos
numericos, la relacion de variables climatologicas con las caracteristicas de las
regiones biogeograficas, la valoracion de la necesidad de una gestion
sostenible del recurso agua, etc.

1 . . )
** puesto que el estudio tiene un alcance estatal, el marco curricular se refiere al desarrollado por el
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato
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Tal y como se ha apuntado con anterioridad, las actividades propuestas
en las tablas 5 a 12 son meros planteamientos generales que unicamente
pretenden resaltar las potencialidades curriculares de los patios naturalizados.
Dado que no se programan para una etapa educativa en concreto, resultaria
imposible, ademas de falto de base planificadora, desarrollar objetivos o

temporalizaciones precisas.

A este respecto, debe puntualizarse que cada una de las actividades
propuestas, a la hora de ser programada debidamente en el marco de un
proyecto educativo de un centro escolar, debe ser revisada, adaptada,
ampliada y desarrollada en su totalidad por un/una docente, de manera que
puedan enmarcarse temporal y programaticamente y puedan plantearse unos
objetivos realistas ajustados a una etapa de educacion concreta. No es este
uno de los objetivos del presente estudio, de modo que este aspecto debe

quedar, forzosamente, abierto a interpretaciones docentes.

En cualquier caso, a pesar del caracter amplio de las actividades
planteadas, si que es posible encontrar en ellas una notable entidad
pedagogica al margen de los contenidos ya destacados en el marco de la
enseflanza de la Biologia, al presentar multiples potencialidades
competenciales de caracter transversal, dinamico e integral en distintas areas
del conocimiento, tales como las ciencias sociales y la geografia, las
matematicas, la educacién civica y constitucional o la promocion de la salud.
Ademas, tal y como se ha destacado anteriormente, se adentran en la mayor
parte de las competencias basicas, con especial énfasis en las referentes a la
comunicacion linguistica, la matematica y ciencia, tecnologia e ingenieria, la

digital, la social y la ciudadana.

A continuacion (Tabla 13) se destacan algunos puntos, los mas
relevantes, vinculados a la transversalidad que ofrecen los patios naturalizados

y las actividades docentes planteadas asociadas a ellos.
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Tabla 13

Relacion de competencias clave y contenidos transversales subyacentes a las actividades
propuestas.

Competencia
basica o area de Fundamentacion
transversalidad

Medio ambiente y Esta cuestion, la educacién ambiental, es una constante

sostenibilidad en las actividades propuestas, siendo pilar central no sélo
de ellas, sino también de las actuaciones de
remodelacion de patios hacia su naturalizacion. La
LOMLOE, como se ha comentado anteriormente, ofrece
oportunidades de gran calado a este respecto puesto que
esta alineada con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la Agenda 2030 que, entre otras cosas, urgen a
abordar temas como la accién contra el cambio climatico
o la conservacion de la biodiversidad de manera
transversal en el curriculo académico.

Tecnologias de la Muchas de las actividades planteadas contemplan el

Informacion y la empleo de TICs como elemento organico en su

Comunicacion desarrollo (p. ej. el Proyecto ‘Cavanilles 2.0 —tabla 4-).

(TIC) Ademas, la integracion de elementos naturales con el
empleo de recursos digitales puede brindar
oportunidades para desarrollar conceptos curriculares
como la sostenibilidad aplicada al mundo tecnolégico y
digital. Su empleo, en cualquier caso, debe ser
complementario a las experiencias de vinculacién con la
naturaleza, ofreciendo posibilidades como la realizacion
de visitas virtuales a lugares de interés para ampliar los
conocimientos adquiridos en el entorno del patio (jardines
botanicos, etc.), la realizacion de actividades interactivas
relacionadas con dichos conocimientos (laboratorios
vituales, etc.), entre otras.

Participacion La adquisicion de competencias en materia de medio

activa ambiente se fortalece con el desarrollo de las actividades
propuestas, puesto que trascienden los conocimientos
adquiridos a través de medios convencionales (libros,
diapositivas, videos), ofrecen experiencias directas y
vivenciales, y fomentan la participacion en el proceso de
aprendizaje.

Ciencias Sociales En todos los planteamientos se trabaja la interaccion del

y Geografia ser humano con su entorno de una manera directa o
indirecta, asi como los comportamientos sociales con
consecuencias en el entorno inmediato (el patio, los
aledanos, el barrio, la ciudad...). Ademas, se trata de
generar dindmicas grupales de debate basadas en el
respeto a la diversidad. Asimismo, en algunas de las
actividades se emplean recursos propios de estas
ciencias, como los climogramas.
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Promociéon de Ila Tanto las medidas de naturalizacién como las actividades

salud planteadas ofrecen oportunidades docentes en relacion a
la vinculacién entre un entorno natural sano y la salud de
las personas.

Matematicas Algunas de las actividades planteadas prevén Ila
resolucion de problemas de calculo, el empleo de
fébrmulas matematicas (tabla 10), la realizacion de
conversiones de unidades de medida, etc.

Educacion civica y Favoreciendo la adquisicion de habitos de respeto y

constitucional cuidado hacia los seres vivos y los ecosistemas, asi
como la lucha contra el cambio climatico, a través de la
busqueda de consensos, soluciones conjuntas vy
cooperativas a nivel de aula (charlas, debates, etc.) e
incluso a nivel de centro (el propio proyecto de
naturalizacion debe ser fruto del consenso y el trabajo
compartido).

4.4 RECURSOS

Los recursos esenciales que subyacen del desarrollo del presente
estudio son los propios elementos que la etapa de investigacion del trabajo
arrojo como componentes fundamentales para implementar actuaciones de
naturalizacion de patios escolares. Uno de los objetivos del trabajo, concretado
por los objetivos especificos O.E. 3 y O.E. 5, fue analizar de qué maneras y a
través de qué mecanismos los elementos naturales introducidos en el patio
pueden actuar como vectores de procesos de ensehanza-aprendizaje, de
manera que, al hablar de recursos, resulta inevitable, y casi necesario,

retrotraerse a dichos elementos naturales y apuntalarlos como tal.

Todos y cada uno de los citados elementos naturales introducidos en el
patio tienen la capacidad de reestructurarlo en una transicion relativamente
compleja hacia un espacio no s6lo cada vez mas adaptado a ciertos efectos del
cambio climatico, sino también con una clara aplicabilidad educativa en la que
todos los elementos introducidos devienen recursos capaces de catalizar

procesos de ensefianza-aprendizaje diversos.

De este modo, se realiza a continuacién una muy breve relacion de los
recursos esenciales, en cualquier caso siempre dependientes del tipo de

naturalizacion y de las medidas que implemente el centro en cuestion:
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— Infraestructura verde
- Vegetacion de porte arboreo
- Vegetacion de porte arbustivo

- Formaciones vegetales heterogéneas continuas (setos,
pantallas, etc.) y abiertas (jardines florales, vegetacion

trepadora etc.)

— Infraestructura naturalizada (madera, rocas, troncos, arenas,

tierras, etc.)

— Estructuras atrayentes de biodiversidad (hoteles de insectos,

cajas-nido, comederos de aves, etc.).

— Contenedores para recogida de pluviales.

4.5 CONSIDERACIONES SOBRE LA TEMPORALIZACION

Puesto que las actividades propuestas no se ajustan a una etapa
educativa concreta, establecer una temporalizacién especificando numero de
sesiones, duracidon de las mismas, encaje en el curso escolar, etc., resultaria
incoherente con el alcance que pretende ofrecer el presente estudio. Tal y
como se especifica en el apartado de objetivos, el trabajo tiene un caracter y un
propdsito exploratorio y generalista en términos académicos y curriculares
(dentro del ambito de la Biologia, esencialmente, y del medio ambiente,
particularmente), por lo que los planteamientos y propuestas docentes
ofrecidos en él no pueden ajustarse a los estandares estructurales y
organizacionales que presentan las actividades propuestas, por ejemplo, en
unidades didacticas.

En cualquier caso, es preciso sefalar en este epigrafe que muchas de
las actividades propuestas requieren de un desarrollo que trascienda los limites
temporales del curso académico, es decir, que sera necesario, para que los
resultados sean 6ptimos y efectivos, que se desarrollen afio tras afno. Este
factor motiva la necesidad de la formacion de un equipo docente motor que se

encargue de su desarrollo sucesivo curso tras curso, realizando Ilas
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adaptaciones que sean oportunas en relacion a los niveles educativos
destinatarios, a sus necesidades concretas y, en definitiva, a materializar una
necesaria continuidad coherente con la evolucion temporal de los grupos de

alumnado destinatario.

Esto, ademas, acrecienta la idea sefialada en apartados anteriores de
que las acciones de naturalizacion, asi como las utilidades docentes que se les
otorgue, deben contar con el consenso de la comunidad educativa y ser parte
integral del proyecto educativo del centro.
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5. EVALUACION

El presente apartado prevé tanto la generacibn de un proceso
sistematizado que sirva para la evaluacion de los planes y proyectos de
naturalizacion de patios como la elaboracion de un modelo de evaluacion que
permita verificar la adquisicion de lo que podriamos denominar la competencia

ecosocial del alumnado mediante la realizacion de las actividades propuestas.
5.1. EVALUACION DE LAS ACTUACIONES DE NATURALIZACION

Este epigrafe se centra en el proceso de elaboraciéon de un sistema de
evaluacion estandar de los proyectos de naturalizacién de patios y de la
efectividad en la aplicacibn o puesta en practica de sus dimensiones
ambientales, educativas, coeducativas, etc. Puesto que el estudio ofrece claves
y lineas de actuacién replicables a una escala relativamente amplia,
fundamentalmente escolar (concretamente de centros de Educacion
Secundaria), el sistema de evaluacion se sustenta en el citado caracter de
replicabilidad, de manera que se busca que sea valido para que cualquier
centro que implemente medidas de naturalizacién de su patio de recreo evalue

los resultados obtenidos.

Asi, se ha realizado un sistema de evaluacion que guarda coherencia
con los 5 criterios técnicos (Tabla 1) y con las 4 cualidades tipo (p. 29)
extraidas de la primera etapa de investigacion y revisién bibliografica que
comprendié el estudio, y que a fin de cuentas sintetizan el caracter
multidimensional que los espacios exteriores que los centros adquieren, al
menos de manera parcial (no debe obviarse que la naturalizacion de un patio
es un proceso complejo que requiere tiempo), tras la implementacion de las
lineas de actuacion propuestas. Bajo esta premisa, se confecciondé una
metodologia evaluativa comun y estandarizada, que contempla criterios
ambientales, educativos, sociales, etc., y que puede ser aplicada por cualquier
centro que desee verificar el cumplimiento de los objetivos de sus actuaciones

de naturalizacion.

El sistema estandarizado de evaluacion de las acciones de

naturalizacion ideado se estructura en torno a 4 principios que deben
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cumplirse, cada uno de los cuales se verifica mediante una serie de
indicadores. Por motivos de extensién, el estandar se anexa como documento
adjunto y complementario al estudio en el Anexo I. De una manera sintética,

los 4 principios cubren la evaluacion de los siguientes grandes bloques clave:
— Principio 1: Planificacion
— Principio 2: Dimensién ambiental/adaptativa
— Principio 3: Dimensién educativa y curricular
— Principio 4: Otros impactos positivos previstos

De este modo, el sistema de evaluacion propuesto pretende servir de
base para verificar el cumplimiento de ciertos minimos en cuanto a la
planificacion de medidas de naturalizacion de patios y en relacion a las
potencialidades defendidas en términos climaticos, educativos, coeducativos,
etc. A este respecto, resulta esencial senalar que la mayor parte de los
indicadores propuestos para cada principio tienen un indudable cariz
cualitativo, de manera que dificiilmente pueden arrojar verificaciones
cuantitativas ni evaluaciones categoricas por si solos. El sistema de evaluacion
esta ideado unicamente para emplearse como modelo estandar, como guia de
evaluacion que pretende servir de base y armonizar protocolos vy
procedimientos que, para cada caso concreto, deberan ampliarse y ser mas
exhaustivos, rigurosos y concretos, definiendo variables cuantificables para la

verificacion de cada indicador.
5.2. EVALUACION DEL ALUMNADO

Si bien las actividades propuestas no tienen un nivel de concrecidn
capaz de soportar modelos de evaluacion concretos, se ha creido oportuno
plantear al menos un sistema genérico que permita verificar la adquisicion de
las competencias y valores asociados a su realizacion. Asi, se propone un
método de autoevaluacion basado en la confeccion de una suerte de portfolio
de actividad que, de un modo general, sirva al propdsito de que la evaluacién
no interrumpa los procesos de aprendizaje, sino que forme parte de ellos. Por

motivos de extension, se expresan algunas claves del método en el Anexo II.
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6. REFLEXION Y VALORACION FINAL

Sin duda, uno de los elementos que resultd central tanto para el
desarrollo conceptual como para la materializacion del estudio fue la
preocupacion creciente del autor, ambientélogo de formacion, ante horizontes
no tan lejanos derivados de los ya sefalados cambios en ciertos patrones
climaticos. Ante estos escenarios, la exploracion y el analisis que se presentan
en este trabajo pretenden, con mayor o menor punteria, aportar un marco que
sirva de base planificadora para la institucion escolar de Ensenanza
Secundaria en su contribucion para frenar el cambio climatico, al tiempo que

sirva a un proposito y a una utilidad educativa.

Es, tal vez, en este punto donde reside una de las claves del estudio: se
ha tratado de encontrar una via educativa, con utilidades y planteamientos
didacticos generales, para varias etapas de las comprendidas en la Ensefianza
Secundaria, a propuestas adaptativas y estructurales de las propias
escuelas como entes fisicos, concretamente de sus patios y espacios
exteriores, que deberian redundar en una mejora en el bienestar climatico del
estudiantado (y de toda la comunidad escolar). En este sentido, una escuela
naturalizada, o cuyo patio haya sido naturalizado, amplia su papel de motor
social, dotando a su ya defendida labor civilizatoria de una vertiente de trabajo
climatica y ambiental y, en ultima instancia, social, en la que la institucion
escolar tiene una capacidad nada desdefiable de cambio y progreso por medio

de la ensefianza.

Asi pues, dado el perfil exploratorio de su primera etapa, el estudio
podria definirse, de una manera sintética, como la base estratégica y
didactica para el disefno de proyectos de innovacién educativa para varios
escenarios curriculares (en el marco de la ESO) mediados y catalizados
por los elementos introducidos para la naturalizacion de la escuela. El
citado perfil exploratorio puede devenir un punto importante de innovacion,
dado que la revision bibliografica que comprendié arrojo planteamientos
vinculados a criterios técnicos y cualidades que los patios deberian incorporar a
fin de desarrollar contribuciones no soélo en el marco de la lucha climatica, sino

también en un marco concreto y justificado del ambito educativo.
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El estudio contempla, ademas, una propuesta de proyecto educativo
innovador basado en el desarrollo tedrico realizado que, lejos de ser una
propuesta concreta, queda abierta a toda la etapa escolar que comprende la
ESO. La falta de concrecion no es casual, y los motivos son diversos. Por un
lado, las posibilidades didacticas que ofrecen los patios naturalizados son,
como se defiende a lo largo de todo el trabajo, innumerables, y es posible
encontrar nexos de convergencia muy bien definidos con el curriculo de todas
las etapas de la ESO, no solamente de la materia de Biologia, también en otras
materias y contenidos transversales; mantener una propuesta abierta, en
términos de etapa educativa, dota al trabajo de una mayor viabilidad y
replicabilidad en los centros. Bien es cierto que dicha amplitud puede derivar en
una debilidad si se defiende que el presente constituye una propuesta de
proyecto de innovacion educativa, pero se decidi6 mantener este caracter por
el motivo sefialado, y también por tratarse de una tematica tan marcada por su

necesidad de formacidén permanente en el marco escolar.

Por otro lado, esta replicabilidad redunda en la viabilidad de las acciones
planteadas. Los centros educativos, la institucion de la escuela, se embarcara
en proyectos de naturalizacién de sus instalaciones en la medida en que las
necesidades ambientales les apremien, tal y como viene sucediendo en este
ambito en los ultimos afios. Su viabilidad debe medirse no en términos
econdmicos, sino en factores como el bienestar del alumnado, el clima escolar
y la adaptacion a las alteraciones climaticas, asi como en términos educativos

en un sentido amplio.

Desde una perspectiva docente, naturalizar los patios sienta las bases
para naturalizar el curriculo académico de las etapas secundarias de la
educacion, esencial en un contexto en el que la imparticion de la educacion
ambiental muchas veces es dependiente del buen (o mal) hacer de las y los
docentes, dado que es una materia que solo puede ser enseiada de manera

transversal a través del desarrollo competencial de otras materias.

En conclusion, la viabilidad de las transformaciones exploradas en el
presente estudio, asi como de sus aplicaciones educativas y curriculares

asociadas adquiere mayor entidad si se toma en consideracion la coyuntura

51



climatica actual y todos sus efectos socio-ambientales, que precisan de
mecanismos de generacion de una conciencia ambiental robusta y activa en las
generaciones de educandos. En otras palabras, lo que se defiende es que la
escuela no puede quedarse al margen, sino que, de manera opuesta, debe
tomar partido formando a los adolescentes de manera que interioricen que,
aunque no quieran, son una parte integral de un entorno, de un medio que
actualmente tiene problemas serios que amenazan con agravarse. Debemos
familiarizarlos con su naturaleza mas cercana, mediar para que realicen sus
propias interpretaciones de la misma, que la sientan como propia, y moderar
sus analisis de manera que sean dirigidos hacia la concepcion de que su
participacion activa es decisiva para la resolucién de la mayor parte de las

problematicas ambientales.
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8. ANEXOS

8.1

ANEXO 1. Sistema estandarizado de evaluacién de proyectos de
naturalizaciéon de patios escolares

> PRINCIPIO 1: PLANIFICACION

— Indicador 1.1.

Se ha realizado un analisis diagnodstico preliminar que contempla las

caracteristicas naturales y socio-econdmicas del entorno escolar.

— Indicador 1.2.

Las actuaciones de naturalizacion se han planificado contemplando

potencialidades y oportunidades educativas.

— Indicador 1.3.

Las actuaciones de naturalizacion se han planificado contemplando
potencialidades y oportunidades en términos de adaptacion vy

mitigacion del cambio climatico.

— Indicador 1.4.

La planificacién ha sido conjunta, colaborativa y se han generado
dinamicas y procesos de implicacion efectiva de toda la comunidad

educativa

— Indicador 1.5.

La proyecciéon de actuaciones esta ligada a objetivos y estrategias
educativas enmarcadas en el Proyecto Educativo del Centro

> PRINCIPIO 2. DIVENSION AMBIENTAL/ADAPTATIVA

— Indicador 2.1.

Se han llevado a cabo actuaciones y medidas que han permitido
incrementar la presencia de elementos naturales en el patio escolar, en

coherencia con las caracteristicas del entorno.

— Indicador 2.2.
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Los elementos naturales introducidos en el patio tienen una
funcionalidad efectiva en términos de potenciacién de la biodiversidad y

Sus procesos asociados.

— Indicador 2.3.

Los elementos naturales introducidos en el patio tienen una
funcionalidad efectiva en términos de resiliencia y adaptacion frente a
los efectos socialmente mas daninos del cambio climatico (aumento de
areas sombreadas por vegetacion, regulacion de las temperaturas,

reduccion del efecto “isla de calor”, etc.).

— Indicador 2.4.

Se ha incrementado, aunque sea en porcentajes reducidos, la
proporcion de superficies y pavimentos permeables que permiten la
regulacion del ciclo del agua.

— Indicador 2.5.

Las medidas de naturalizacion implementadas han permitido reducir la

huella hidrica del centro.

> PRINCIPIO 3. DIMENSION EDUCATIVA Y CURRICULAR

— Indicador 3.1.

Los elementos resultantes de las acciones de naturalizacién (areas
vegetadas, instalacién de estructura atrayente de biodiversidad, etc.)

constituyen vectores de aprendizaje efectivos

— Indicador 3.2.

Los elementos resultantes de las acciones de naturalizacién han
aportado una utilidad docente y académica en vinculacion con el
curriculo académico, fundamentalmente de la materia de Biologia, pero
no unicamente, y en relaciéon a competencias clave y contenidos
transversales, especialmente los contemplados por los ODS de la

Agenda 2030 europea.

— Indicador 3.3.
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El patio fomenta valores como el respeto a la naturaleza y potencia la
interpretacion y la resolucion de problemas ecologicos por parte del

alumnado desde un prisma colectivo.

— Indicador 3.4.

El patio naturalizado constituye un escenario impulsor de experiencias
y vivencias directas por parte del alumnado con la capacidad de

favorecer procesos de aprendizaje significativo.
> PRINCIPIO 4. OTROS IMPACTOS POSITIVOS PREVISTOS

— Indicador 4.1.

La reestructuracion del patio resultante de su naturalizacién ha
favorecido su versatilidad en términos de uso y de ambientes,
redundando en la convivencia y confortabilidad de toda la comunidad

escolar.

— Indicador 4.2.

La reestructuracion del patio resultante de su naturalizacion ha
generado oportunidades en el ambito de la coeducacion, amortiguando

antiguos conflictos y opresiones

— Indicador 4.3.

La reestructuracion del patio resultante de su naturalizacién ha
propiciado la generacion de dinamicas y actividades sociales

cooperativas, en detrimento de otras de caracter competitivo

— Indicador 4.4.

El patio ha aumentado su capacidad de dar una respuesta
multidimensional, esto es, en términos de ocio, sociabilidad, educacion,
etc., a las diferencias individuales del alumnado, y no tanto a las

diferencias sociales (género, estatus, edad, etc.).
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8.2 ANEXO II: Portfolio de autoevaluacion del alumnado.

De un modo general, el portfolio de autoevaluacién pretende cubrir
varias dimensiones del proceso evaluativo a fin de que éste se integre al propio
aprendizaje, al tiempo que funcione como canal de comunicacion entre
estudiantado y docente. Asi, trata de dar respuesta, fundamentalmente, a tres
cuestiones para cada una de las actividades a evaluar: (1) objeto de
aprendizaje, (2) modo de aprendizaje y (3) agente/s mediadores del
aprendizaje. Tomando esto en consideracion, se detallan a continuacion
algunas claves que pretenden servir de base para la evaluacion de todo el

elenco de actividades propuesto en el trabajo:

e El Portfolio o Cuaderno de estudiante siempre detallara, al
principio del documento, la utilidad de la actividad, es decir, a qué
objetivos transversales pretende servir su realizacion (sera
desarrollado por el/la docente). Una opcidén nada insustancial es
vincular los objetivos planteados a los ODS de la Agenda 2030
europea, de manera que el alumnado encuentre, desde el inicio,
un encaje que trascienda los limites escolares y que aporte un

sentido universal a contenidos que, de por si, lo son.

e A través de distintos epigrafes, el Portfolio ira dando respuesta a
las siguientes preguntas, considerando el momento de

realizacion:
v" Antes de la realizacion de la actividad
— ¢Qué deseo aprender?
— ¢Qué creo que voy a aprender?
— ¢Donde lo voy a aprender?
— ¢Qué importancia tiene la tematica?
— ¢Me interesa, a priori, el tema en cuestion?

v" Después de la realizacién de la actividad
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— ¢Qué he aprendido?

— ¢Como lo he aprendido?

— ¢Con qué lo he aprendido?

— ¢Con quién lo he aprendido?

— ¢Dbnde lo he aprendido?

— ¢Cual ha sido la metodologia de trabajo?

— ¢Se ha distribuido el trabajo? ;De qué manera se
ha hecho?

— ¢Qué errores he cometido?
— ¢Sobre qué quiero sequir aprendiendo?

El portfolio contemplara elementos tales como métodos de
autoevaluacion (comentarios, cuestionarios, rubricas, etc.), diarios
y hojas de registro con espacio para observaciones del alumno y
observaciones del docente, ademas de uno destinado a

correcciones.

El portfolio tratara de resolver, a través de distintos titulos y
epigrafes, si el alumnado es capaz de interpretar la naturaleza
que media la actividad realizada y, en ultima instancia, proveera
diferentes mecanismos para que el/la docente pueda diferenciar si
el alumnado ha adquirido los conocimientos y valores deseados.
Algunos de estos conocimientos y valores cristalizan con lo que
podria denominarse “competencia ecosocial”’, cuya adquisicion
puede valorarse a través de criterios de evaluacion como los

siguientes:

v" Reconoce la envergadura del cambio climatico y de sus
efectos, y asume y defiende la importancia de la formacion

cientifica para enfrentarlo
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v' Conoce las causas Yy los efectos mas relevantes del cambio
climatico, e interpreta el papel del ser humano tanto en sus

problematicas como en la resolucion de las mismas

v' Entiende la importancia de los recursos naturales
esenciales para la vida y asume que su contribucion es

esencial para la sostenibilidad y el bienestar colectivo

v Incorpora y defiende valores como la conservacion de los
ecosistemas y la biodiversidad, comprendiendo que sus
funciones y procesos son esenciales para la vida en el

planeta, incluyendo la humana.

Cada Portfolio de actividad incorporara espacios y puntos para
dar cabida a la evaluacion de las dinamicas sociales que acarree
cada actividad (debates, charlas, coloquios, defensas de puntos
de vista...), tanto desde una perspectiva autoevaluativa (¢he
defendido mis posicionamientos respetando los de mis
companeras/os?) como desde una evaluacion mas clasica a
criterio del/de la docente, que siempre debera realizarse en
términos de proactividad, participaciéon y analisis critico del
alumnado, asi como teniendo en cuenta valores como el respeto

a la diversidad de opiniones, la cooperacion y la reciprocidad.
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