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Eliinavusteisella tyoskentelylld tarkoitetaan eldinten kanssa suoritettavaa toimintaa. Sen’
pddmddrd on laaja henkilokohtaisen hyvinvoinnin parantamisesta vuorovaikutustaitojen
kehittymiseen. Se jaectaan neljddn eri osa-alueeseen, jotka ovat eldmavusteinen toiminta,
terapia, pedagogikka ja valmennus. Tutkimukseni keskittyy koira-avusteiseen pedagogikkaan.
Silld tarkoitetaan suunniteltua, tavoitteellista ja ammattimaista opetusta. Sen on osoitettu
vaikkuttavan  positiivisestt  oppilaiden  oppimismahdollisuuksiin,  kokonaisvaltaiseen
kayttdytymiseen ja sosiaalisiin taitothin. Koira-avusteisen pedagogikan avulla pystytddn
vihentimddn ahdistuneisuutta sekd lisddavin haluttua kiyttiytymistd, itsetuntoa ja mnokkuutta.
Sen avulla voidaan harjoitella empatiakykyd, vastuunottoa ja kunnioitusta muita kohtaan.

Tutkimuksessa aineistona kdytdn Opetushallituksen laatimaa ohjeistusta koira-avusteisesta
toiminnasta oppilaitoksille. Se on tehty yhteistydssd Allergia-, Tho- ja Astmaliitto rymn, Koirat
kuntoutus- ja kasvatustydssd ryn, Suomen Kennelliitto ryn sekd koulutuksen jérjestdjan
edustajan kanssa. Tavoitteena oli selvittdd, millaisia diskursseja aineistossa muodostuu ja
millaisia subjektipositioita amneistossa tuotetaan opettajan, oppilaan ja koiran ndkdkulmista.
Amneistosta tunnistin neljd diskurssia, jotka ovat arvo-, terveys ja hyvinvointi -, turvallisuus-
sekd soveltuvuusdiskurssi. Subjektipositioita 1oytyi useita. Opettajasta tuotettin  kolme
subjektipositiota, jotka ovat “tiedonvilittdja”, “vastuunkantaja” ja “selvittelijd”. Oppilaasta
tuotetut subjektipositiot ovat “ei terve”, kohde” ja iloinen lapsi’. Koirasta tuotettiin viisi

subjektipositiota, jotka ovat: “haittaesine”, soveltuvaesine”, “hyvinvoiva”, “ammattilainen” ja
“lon tuoja”.

Diskurssianalyysitulokset wviittaavat Opetushallituksen ohjeistuksessa huomion kimnnittyvan
oppijjoiden oikeuteen oppia. Koiran kiyttéd pidetdédn toissijaisena opetusmetodina, jota opettaja
hyodyntdd. Koirasta puhutaan opettajan pedagogisena tyovilineend ja esineend, jonka
soveltuvuutta testataan. Sitd puhutaan myos ilon ja liheisyyden tuojana. Lisdtutkimusta olisi
hyvd tehdd koiran ndkokulmasta. Esimerkiksi siitd, miten oppilaat vaikuttavat koiraan ja sen
hyvinvointiin.

Avainsanat: eldinavusteinen tydskentely, koira-avusteinen tyoskentely, koira-avusteinen

pedagogiikka, diskurssianalyysi, kriittinen diskurssianalyysi, subjektipositio
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Johdanto

Eliimid on monien vuosien ajan hyodynnetty tyOskentelyssd (Latvala-Sillman & Anundi,
2018). Esimerkiksi erilaisissa laitoksissa, vankiloissa ja mielisairaaloissa eldimistdi on ollut
hyotyd. Tyoskentelyssd hyodyntamisen lisdksi eldiimet ovat mahdollistaneen erilaisia virikkeitd
laitoksissa  asuville. Nykyisin eldinavusteista  tyoskentelyd on tutkittu enemmin ja
elimavusteisesta  tyOskentelystd on tullut ammattimaisempaa, tavoitteellisempaa ja
suunnitelmallisempaa. (Latvala-Sillman & Anundi, 2018.) Tydssd voidaan hyddyntdd koiria,
kissoja, laamoja, alpakkoja, rottia, pupuja, marsuyja, mmipossuja, lintuja ja hevosia osana tiimia

(Latvala-Sillman & Anundi, 2018, Sandt, 2020).

Elimavusteinen tyOskentely on ylikisite, joka jakautuu eri osa-alueisiin (Kerulo, Kargas, Mills,
Law, VanFleet, Faa-Thompson & Winkle, 2020). Ne toimivat oman ryhmin teoreettisen
taustan ja vitekehyksestd késin. Elimavusteinen toiminta on vapaaehtoispohjalta tapahtuvaa
harrastamista, joka ei ole nin tavoitteellista kuin eldmavusteinen pedagogikka tai terapia.
Elimavusteinen pedagogikka ja terapia taas ovat suunniteltuja, tavoitteellisia ja ammattimaisia
toimintatapoja, joissa hyodynnetdin eldimid. (Animal Assisted Intervention, 2020, American
Veterinarian Medical Foundation, 2020, Ikdheimo, 2014, Kirnan, Shah & Lauletti, 2018, Lat-
vala-Sillman & Anundi, 2018.)

Pro gradu -tutkielmani tarkoituksena on tutkia koira-avusteista pedagogikkaa, mitd se
tarkoittaa ja miten siitd puhutaan opettajan, oppilaan ja koirran ndkokulmasta sekd millaisia
subjektipositioita nikokulmista tuotetaan. Tutkimuksen tavoitteena on tuoda esille kyseiset
ndkokulmat koira-avusteiseen pedagogikkaan littyen seké tarkastella miten puhetapa muuttuu
eri ndkokulmista puhuttaessa. Tutkimus toteutetaan diskurssianalyysin kemoin eli tutkin
tekstejd ja nissd esintyvid merkityksid sekd subjektipositioita opettajan, oppilaan ja koiran
nakokulmista.

Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Mitd on koira-avusteinen pedagogikka?

2. Miten koira-avusteisesta pedagogikasta puhutaan opettajan, oppilaan ja koiran
ndkOkulmista ja millaisia subjektipositioita niistd tuotetaan?



Tutkin koira-avusteista pedagogikka oman mielenkiinnon vuoksi Minulla on kaksi thanaa
Isosveitsinpaimenkoiraa kuusivuotias Penni ja kolmevuotias Punta. Koirat ovat minulle hyvin
tarkeitd, minkd wuoksi haluaisin tulevaisuudessa pystyd hydodyntimédin koiria tyOparina
opetuksessa. Tutkimuksen tarkoituksena on pystyd perustelemaan, miksi kayttdisin koiria

tyOparina opetuksessa.

Tutkimukseni ensimmdinen péddluku kuvaa, mitd on eldiinavusteinen tyoskentely, koira-
avusteinen tydskentely ja koira-avusteinen pedagogikka. Kaésittelen myos koira-avusteisen
pedagogikan hyotyjd ja tavoitteita opetuksen suhteen seuraavassa kappaleessa. Toisessa
pddluvussa tarkoitukseni on avata, mitd tarkoittaa diskurssi, diskurssianalyysi ja krittinen
diskurssianalyysi. Analyysiosiossa tutkin millaisia diskursseja Opetushallituksen ohjeistus
“Koira koulussa — koira-avusteisen toiminnan ohjeistus oppilaitoksille” (OPH, julkaisuaika
tuntematon a) tuottaa sekd millaisia subjektipositioita ohjeistuksessa ja sen litteissd esiintyy ja
miten nitd tuotetaan. Viimeisessd pddluvussa pohdin analyysin tuloksien ja teorian vilisid

yhteyksid sekd vertailen tuloksia aikaisempien tutkimuksien havaintoihin.



Eldinavusteinen tyoskentely

EldimavusteinenSantaniello, Dicé, Carrati, Amato, Fioretti & Menna, 2020). Elimavusteista
tyoskentelyd on tutkittu hieman ulkomailla ja Suomessa (Hautamiki, Ramadan & Vilhunen,
2021). Metodologisella tasolla tietyt tutkimuksissa ilmenneet ominaisuudet vaikuttavat
padllekkaisiltd  eikd elimavusteisessa  tyOskentelyssd — kéytetyille  toiminnoille  ollut
yksiselitteistd vastaavuutta tai kaytdntGja (Santaniello, ym., 2020). Tutkimusta on tehty
suurinmaksi osaksi thmiskeskeisesti nikokulmasta (Carlyle & Graham, 2021, Hautaméiki,
ym., 2021, Ikdheimo, 2014). Esimerkiksi tutkimukset ovat osoittaneet eldinten ja ihmisten
keskeiselld kanssakdymiselld olevan fyysisid, psyykkisid ja sosiaalisia vaikutuksia (Hautamiki,
ym., 2021, Latvala-Sillman & Anundi, 2018). Tutkimusten pohjalta on todettu ihmisten
tuntevan olonsa turvallisemmaksi ja hyvintuulisemmaksi eliimen lsndolon myotd. Eldimet

vaikuttavat positiivisesti ihmiseen ja vastavuoroisesti ihmiset vaikuttavat myds eldimeen.

(Ikiheimo, 2014.)

Kendra Coulter (2016) médrittelee eliintyon eldinten kanssa tydskentelyksi tai eldinten hyvaksi
tyoskentelyksi. Héan jakaa eldintyon kolmeen eri luokkaan: se voi olla ty6td, jota tehdddn
eldiinten kanssa, eldimille tai eldimet tekevit sitd itse. Eliimet tydskentelevéit ihmisille monin
eri tavoin ja thmiset hyotyvét tistd tyostd kerddmilld materiaalia sekd saamalla sosiaalista ja/tai

henkilokohtaista hyotyé siitd tyostd. (Coulter, 2016.)

Eldinavusteiselle tydskentelylle on hyviksytysti useiden eri jirjestdjen kautta mééritelty termit
seuraavanlaisesti (IAHAIO, 2019). Animal Assisted Intervention (AAI) eli eldmavusteinen
tyoskentely, jactaan kolmeen eri ryhmidn: Animal Assisted Activities (AAA) eli
eliinavusteinen toiminta, Animal Assisted Education (AAE) eli eliinavusteinen pedagogiikka
ja Animal Assisted Therapy (AAT) eli eldmavusteinen terapia. (Animal Assisted Intervention,
2020, American Veterinarian Medical Foundation, 2020, IAHAIO, 2019, Ikdheimo, 2014,
Kirnan, ym., 2018, Latvala-Sillman & Anundi, 2018) Association of Human-Animal
Interaction Organizations (IAHAIO) médirittelee eldinavusteiseen intervention kuuluvan myds
Animal Assisted Couching (AAC) eli eldimavusteinen valmennus. (Carlyle & Graham, 2021,
IAHAIO, 2019, Mignot, Leboucher, Servais & de Luca, 2021.)

Elimavusteinen toiminta on yleensd vapaaehtoispohjalta tapahtuvaa virkistys, koulutus tai
kuntoutustoimintaa (IAHAIO, 2019). Eldmavusteinen pedagogikka, terapia ja valmennus ovat

padmidritietoista toimintaa, jolla pyritddn sosiaalisten, emotionaalisten ja kognitiivisten

6



taitojen parantamiseen yksild tai yhteisotasolla. Ne vaativat ammattitaitoisen ja koulutetun
ohjaajan, joka toimii koulutuksen sekd terveyden ja hyvinvoinnin kentilld. (Animal Assisted
Intervention, 2020, American Veterinarian Medical Foundation, 2020, TAHAIO, 2019,
Ikdheimo, 2014, Kirnan, ym., 2018, Latvala-Sillman & Anundi, 2018) Elimavusteisesta
pedagogiikasta voidaan kayttdd myos termid elinavusteinen (erityis)pedagogiikka (Animal
Assisted Intervention, 2020, American Veterinarian Medical Foundation, 2020, Ikdheimo,
2014, Kirnan ym., 2018, Latvala-Sillman & Anundi, 2018).

Hautamdki (2021) médrittelee eldinavusteisen tydskentelyn toiminnaksi, jota suoritetaan
elimten kanssa. Sen pddmidrdnd on hyvinvoinnin, fyysisen ja psyykkisen terveyden,
kognitiivisen ja sosiaalisen toimintakyvyn, henkilokohtaisen kasvun, vuorovaikutustaitojen ja
ryhmitoiminnan edistiminen sekd motivaation parantaminen ndiden prosessien aikana
(Hautamiki, ym., 2021). Eldiimistd huolehtiminen vaikuttaa myos ithmisten moraaliin (Carlyle
& Graham, 2020). Elimavusteiseen tyOskentelyyn osallistuvat eri ikdiset ihmiset ja
eldinavusteiseen tyoskentelyyn koulutettu eldin. Edelld mainitut eldinavusteisen tyoskentelyn
muodot: toiminta, terapia ja pedagogikka, ovat kemnoja suorittaa tyOskentelyd kéytdnnon
tasolla. Kaytdnnossd harjoitteissa ja toiminnoissa sovelletaan ihmisten ja eldinten vélisté
vuorovaikutusta. (Hautamdki, ym., 2021.) Elimten ja ithmisen vilisessi kommunikoinnissa
kosketuksella, likkeilld ja virittiytymiselld on huomattava merkitys. Eliinten eloisuus saa
aikaan lasten ja nuorten kykyjen ja kokemusten esiin tulemisen. (Carlyle & Graham, 2020.)

Laukkasen (2014) mukaan eldmavusteisella tyoskentelylldi voi olla myds haittaa. Kaikilla
yksiloilld keho- tai tunnevasteet eivdt ole myOnteisid eldinten Iihelld. Téstd johtuen eldinten
lasndolo saattaa saada aikaan epamiellyttdvdn tunteen. Esimerkiksi huonot koirakokemukset
lapsuudesta voivat aiheuttaa myohemmin vastenmielisyyttd koiraa kohtaan. Hén mamitsee
kuitenkin, ettd vaikka tunnevasteet eivéit ole myonteisid eldimid kohtaan, voivat nimi yksilot
siti kehittyd taitaviksi hyddyntimiddn eliimid tukenaan. (Laukkanen, 2014.) Useita eldinlajeja
on tiettdvisti kéaytetty eldnavusteisessa toiminnassa hyodyksi (Latvala-Sillman & Anundi,
2018, Laukkanen, 2014, Sandt, 2020).

2.1 Koira-avusteinen tyoskentely

Koira on toiminut thmisen rinnalla tuhansien vuosien ajan (Pietiiinen, 2017). Se on auttanut

ruuanhankkimisessa seké tuonut turvaa ja seuraa ihmisille (Latvala-Sillman & Anundi, 2018,



Pietiliinen, 2017). Koirat vaikuttavat ihmisten fyysiseen, psyykkiseen (Carlyle & Graham,
2020 ja sosiaaliseen hyvinvointiin (Latvala-Sillman & Anundi, 2018). Taulukossa 1. jaottelen
koiran vaikutuksia ihmisten fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvointiin. Esimerkiksi
koiran vaikutus ihmisten hyvinvointiin imenee lenkkeilyn ja silittimisen kautta. Ne saavat
ihmiset voimaan hyvin. Thmisen ja koiran vélisessd vuorovaikutuksessa my0Os oksitosiinitasot
nousevat ja kortisolitasot laskevat. (Latvala-Sillman & Anundi, 2018.) Koirat myds tuntevat
olevansa rakastettuja ja hyvinvoivia ihmissuhteessa (Latvala-Sillman & Anundi, 2018). Koirat
osoittavat pyyteettomdsti, rehellisesti ja avoimesti mnostumistaan, kintymystddn ja
rakkauttaan. Taten koiran kanssa toimimisesta hyotyvit nin thminen kuin koirakin. (Latvala-

Sillman & Anundi, 2018.)

Taulukko 1. Koiran vaikutukset ihmisten kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin.

Koira vaikuttaa fyysiseen|Koira vaikuttaa henkiseen|Koira vaikuttaa sosiaaliseen

hyvinvointiin. hyvinvoin tiin. hyvinvointiin.

Koiran koskettaminen, silittiminen ja|Koiran kanssatydskentely motivoi ja|Koira avulla on helpompi aloittaa

vuorovaikutus laskeejsiltd saapositiivista palautetta. keskusteluja niin  yksilo- kuin
stressihormonitasoa  ja nostaa ryhmikeskusteluissa.
oksitosiinitasoa.

Koiran kanssa toimiminen laskee[Vuorovaikuttaminen koirien kanssaKoiran avulla ryhmiytyminen on

[verenpainetta. nostaaitseluottamusta. lhelpompaa.

Koira edesauttaa ihmisten kykyd[Koira tekee oppimisesta  jalKoira auttaa ihmisten ryhmiytymisti

[vastaanottaa toimintoja. opiskelusta vaivattomampaa. ja osallistumista ryhméédn.

Koiran avulla pystytddn helpommin|[Koira auttaa oppilaita jaksamaan|Koiran kanssa kommunikaatio- ja

sddtelemidn aistien  yli- tajharjoitteluja pidempédén. vuorovaikutustaidot ovat helpompi

alivirittaytymistilaa. oppia.

(Taulukko tehty mukaillen Latvala-Sillman & Anundi 2018 taulukkoa.)

Koiralla on halua toimia ihmisen kanssa yhteistydssd ja vuorovaikutuksessa, mikd helpottaa
koira-avusteisessa tyOssd monella tapaa (Latvala-Sillman & Anundi, 2018). Ne sosiaalistuvat
helposti ja ovat vahvasti virittdytyneitd ihmisten seurassa. Koirat kunnioittavat ihmisten
johtajuutta ja ne osaavat vastaanottaa ja lahjoittaa emotionaalista tukea. (Kotrschal, 2018.)
Koira ei teeskentele olevansa kimnostunut vaan se on aidosti Iisnd tilanteissa. Koira-
avusteisessa tyOssd avustettavat kokevat onnistumisen kokemuksia auttaessaan koiraa tai
opettacssaan sille jotain. Koira pystyy lukemaan ihmisen tunteita ja vastaamaan nithin. Néin

ihmisen ja koiran vélille muodostuu positiivinen tunneside. Koiran kanssa touhuaminen saattaa



edesauttaa onnellisuuden tunnetta sekd vidhentdd masentuneisuutta. (Latvala-Sillman &
Anundi, 2018.)

Sinkkonen (2014) kertoo koiralle ei-kielellisen kommunikoinnin oleva luontainen tapa olla
vuorovaikutuksessa ihmisten kanssa. Se osoittaa kdytoksellddn kiintymystddn omistajaan ja
muihin thmisiin. Koira kiyttdd paljon haju-, niko- sekd kuuloaistiaan, joiden avulla se vahvistaa
sidettidn omistajaansa. Se vastaa ihmisten eleisiin, kéyttiytymiseen, &ddnensdvyihin ja
tunnetilothin omalla kéyttdytymisellddn. (Sinkkonen, 2014.) He osaavat lukea tunteitamme ja
sopeutua nihin empaattisella tavalla. Koirat kykenevét ajattelemaan ihmisen tavoin, ottamaan
mhimillisen nikokulman ja jopa hugjaamaan meitd. (Kotrschal, 2018.)

Laukkanen (2014) selittdd koiran kdytdksen auttavan ihmisid tapahtumien ennakomnissa. Sen
eleet ja toiminnot vaikuttavat omaan kayttdytymiseemme. Esimerkiksi oma tunnetilamme
muuttuu, jos koira on iloinen, heiluttaa héintddnsd tai jos koira murisee ja nostaa karvansa
pystyyn. Koiran avulla pystymme ndin ennakoimaan tapahtumia ja turvallisuutta
ymparillimme. Nami tunnereaktiot tulevat automaattisesti, eivitkd tahdonalaisesti Taito
havainnoida koirraa ja reagoida sen kéyttdytymiseen ovat meidin hermostoihimme

sisddnrakennettuyja ominaisuuksia. (Laukkanen, 2014.)

Kotrschal (2018) mukaan koirien kumppanuus voi olla yksi kemno ihmisen sosiaalisten
tarpeiden tdyttdmiseksi Koirat saavat aikaan ihmiselld itsetunnon kohoamista, ja ne toimivat
hyvin "jddnmurtajina" sosiaalisissa tilanteissa. Koirien joustavuus, sosiaalinen omistautuminen
sekd sopeutumis- ja reagointikyky edesauttavat ihmisen ja koiran kumppanuutta. Koirien
omistautuminen ei ole ehdotonta. Ne voivat tuomita meidén tunteitamme ja kayttdytymistd mme
tehden padtoksid ndiden perusteella. Koiran ja thmisen vélinen kumppanuus on yhi
tirkedmméssd roolissa globalisoituvassa ja digitalisoituvassa maailmassa, jossa kihtyva
elimintahti ei aina tarjoa thmisen fyysisen ja henkisen hyvinvoinnin kannalta suotuisia

olosuhteita. Koirat auttavat yllapitdimididn ihmisten sosiaalisuutta. (Kotrschal, 2018.)

Koira-avusteinen tyoskentely vaatii tarkkaa suunnittelua ohjaajan ja henkilokunnan véllla sekd
asianmukaista keskustelua ja toiminnan reflektointia (Sandt, 2019). Sind eldimen ohjaajan
tulisi olla koulutettu ammattilainen, joka huolehtii eliimen terveydestd ja eliimen kanssa
tyoskentelemisen riskeistd (Sandt, 2019, Santaniello ym., 2020). Tydskentely edellyttid siis
ennalta laadittujen ohjeiden noudattamista ja ymmiértimistd. Esimerkiksi oppilaiden tulee

ymmartdd heiddn oman elekielensd vaikutus koiraan ja pdinvastoin
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Koira-avusteista  tyoskentelyd tehddin monien jérjestjen ja ammattilaisten voimin.
Suomalaisia vapaaehtoisjdrjestdja ovat esimerkiksi Suomen Kennelliiton Kaverikoirat ry ja
Suomen Sveitsinpaimenkoirat ryn alainen Halibernit. Jyvédskylin ammattikorkeakoulussa
jarjestetddn kymmenen opintopisteen koulutus: koirat kasvatus- ja kuntoutustydssé.
Koulutuksen myotd ohjaaja ja koira saavat luvan tyoskennelld kasvatus- ja kuntoutustyon

pirissd. (Koirat kasvatus- ja kuntoutustyOssd ry, julkaisuaika tuntematon a.)

Roduille tyypillisid  kdyttbominaisuuksia on vahvistettu jalostuksen myOtd (Suomen
Kennelliitto, 2022 d). Esimerkiksi suomenajokoirat on jalostettu metsistykseen sopiviksi, kun
taas bordercollie sopii hyvin paimennustdihin. Koiran kayttd erilaisissa harrastuksissa vaatii
koiran kouluttamista sekd kéyttdtarkoituksen mukaista luonnetta. Rotuominaisuudet, luonne ja
koiran oppiminen vaikuttavat koiran henkiseen sietokykyyn tehdd toitd tai harjoitteita. (Suomen
Kennelliitto, julkaisuaika tuntematon d) Tarkein tekijd ei kuitenkaan ole koiran rotu, vaan
koirayksilon ominaisuudet (Latvala-Sillman & Anundi, 2018). Koiran kéyttotarkoitus saattaa
helpottaa  koira-avusteisen tydskentelyn onnistumista. Syystdkin Koirat kuntoutus ja
kasvatustyd ryn -sivuilla koulutetut koirat ovat seurakoiria, kuten labradorinnoutajia,
paimenkoiria tai villakoiria. Néitd koiria on helpompi kouluttaa ja niden luonne onusein eloisa

ja ystévéllinen.

Latvala-Sillman ja Anundi (2018) erittelevit hyvid erilaisia ominaisuuksia, joita koiralla voisi
olla. Esimerkiksi koiran koko, voimakkuus, sosiaalisuus, terveys ja turkki ovat ommaisuuksia,
jotka tulee ottaa huomioon koiraa valittaessa (Latvala-Sillman & Anundi 2018). Suomen
kasvatus- ja kuntoutuskoirat ryn julkaisussa eettisistd ohjeista (julkaisuaika tuntematon b)
sanotaan, ettei koira-avusteisessa tyOskentelyssd saa kéyttdd pelokasta tai aggressiivista koiraa.
Korran tiytyy olla hyvidkédytoksinen, peruskoulutettu, turvallinen sekd asianmukaisesti
rokotettu (Koirat kasvatus- ja kuntoutustydssi ry, julkaisuaika tuntematon b).

2.2 Koira-avusteinen pedagogiikka

Téassd luvussa késittelen termejd pedagogikka (Pispanen, 2008) ja Kkoira-avusteinen
pedagogikka (Sandt, 2020). Pedagogikka miaéritelldin kreikkalaissyntyperdisen sanan
mukaan lasten kasvatukseksi ja opetukseksi Se tarkoittaa késitystd ja tietoa kasvatuksesta.
(Piispanen, 2008.) Koira-avuteinen pedagogikka on tavoitteellista opetusta, joka on suunnite Itu

edistimién akateemista ja toiminnallista suorituskykyd oppilaiden oppimisessa ja kehityksessé.
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Se on my0s suunniteltu edistimdin ihmisten fyysisid, sosiaalisia, emotionaalisia ja/tai
kognitiivisia funktioita. (Sandt, 2020.)

Koira-avusteisen pedagogikan on todistetusti nidytetty tuovan positivisia vaikutuksia
oppilaiden oppimismahdollisuuksiin kuin myos heiddn kokonaisvaltaiseen kéyttiytymiseensa
ja sosiaalisiin taitothin (Kirnan ym., 2018, Sandt, 2019). Koirien on tutkittu véhentdvat
ahdistuneisuutta, lisddvdn haluttua kayttdytymistd sekd lisddvan itsetuntoa ja innokkuutta.
Eldiinten on tutkittu myds tarjoavan sosiaalista tukea, joka védhentdd stressid. (Kirman ym.,
2018). Koira-avusteinen pedagogikka on toimiva tapa harjoitella oppilaiden empatiakykya,
vastuunottoa sekd kunnioitusta muita kohtaan (Andersson, 2007). Koira rentouttaa, rauhoittaa
ja laskee stressihormonitasoja lapsella koko koulupdivin ajan. Usein my0s koirat auttavat lasta
paneutumaan opetukseen. (Latvala-Sillman & Anundi, 2018.) Lukukoiratoiminnassa koiran
lisndolo parantaa myOs erityisesti erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden kayttdytymistd (Kirnan
ym., 2020) ja sen on my0s todettu parantavan lukemiseen oppimista (Sandt, 2020).

Koira-avusteisen pedagogikan on todettu muuttavan positiivisesti oppilaiden kéyttaytymista ja
oppimista (Sandt, 2020). Nin kuin kaikkin pedagogisiin metodethin, nin myds koira-
avusteiseen pedagogikkaan littyy ongelmia ja riskejd (Andersson, 2007). Merkittivimpié
riskejd ovat erilaiset allergiat thmisilld (Allergia-, Tho- ja Astmaliitto ry, 2020, Salmela, 2015),
koiran pureminen tai raapiminen ja sen myotd sirtyviat monet tartuntataudit (Andersson, 2007).
My0s oppilaat voivat vahingoittaa koiraa verbaalisesti tai fyysisesti Koira-avusteiseen
toimintaan littyy my0s oppilaiden kokemat fobiat ja pelot koiria kohtaan. (Andersson, 2007.)
Salmela (2015) listaa my0s koira-avusteista toimintaa estdviksi tekijoiksi erilaiset psyykkiset
hiridtilat, kuten psykoottinen tila ja persoonallisuushdiridt, joissa on tiedetysti kidutettu tai
kiusattu eldimid (Salmela, 2015). Andersson (2007) luettelee riskeihin kuuluvaksi myos koiran
haluttomuuden tutustua oppilaisiin  tai koirran kuolema koira-avusteisen pedagogiikan
ajanjaksolla. Nami asiat voivat vaikuttaa negatiivisesti oppilaiden mielenterveyteen. Koira-
avusteinen pedagogikka vaikuttaa myOs opettajan tydmédrdan ajallisesti ja rahallisesti, koska
koira-avusteinen tyoskentely onnistuu parhaiten pidempi aikaisella ajanjaksolla. (Andersson,

2007.)

Sandt (2020) mukaan koirien tulee olla koulutettuja koira-avusteiseen tydskentelyyn.
Koulutuksessa arvioidaan eldiimen temperamenttia, koiraystdvdllisyyttd toisia koiria kohtaan,
tottelevaisuutta, ihmisystdvillisyyttd kaikenikdisten keskuudessa, epitavallisiin tilanteisiin

reagoimista ja hoitotoimenpiteisiin suhtautumista. Koirien tulee myds tottua thmisten erilaisiin
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apuvilineisiin, kuten pyorituoliin ja keppeihin. Arviointi kriteerit ovat koira-avusteista
tyoskentelyd tarjoavien jdrjestdjen muutettavissa, mutta yleisesti ottaen edelld mamittujen

asioiden tulee tiyttyd. (Sandt, 2020.)

Kihlstrom-Lehtonen (2019) kertoo Jyvdskylin ammattikorkeakoulun jdrjestimidssd koirat
kasvatuksen ja oppimisen tukena —koulutuksessa koira-avusteisuuden olevan motivaatiota, iloa
ja posttiivisuutta lisddvd. Se on myds vuorovaikutustaitojen, luottamuksen ja hyvdksynnidn

kehittimistd sekéd koira-avusteisuus mahdollistaa monipuolisten oppimismenetelmien kéyton
(Kihlstrom-Lehtonen, 2019).

Koirien lisiksi myds opettajan tulee olla myds koulutettu (Kerulo, ym., 2020). Koira-avusteinen
pedagogikka on monipuolinen opetusmetodi. Se siséltdd eri opetusvariaatioita ja teknikkoita,
minkd vuoksi opettajan tulee olla koulutettu ammattilainen. Koira-avusteisessa pedagogikassa
tarkoituksena on seurata oppilaiden kehittymistd harjoitettavilla osa-alueilla. Kehittymista
tdytyy pystyd mittaamaan ja dokumentoimaan. Dokumentointi on tirkedd myOs eldinten
hyvinvoinnin suojelemiseksi, koska tietyt kayttdytymismallit ja muutokset terveydessd voivat
vaikuttaa koira-avusteisen pedagogikan tehokkuuteen, ja se ne saattavat vaikuttaa myo0s

oppilaiden turvallisuuteen. (Kerulo, ym., 2020.)

Latvala-Sillman ja Anundi (2018) listaavat myds muutamia huomioon otettavia seikkoja koira-
avusteisen pedagogikan onnistumiseksi. Koiran tuoma lisiarvo opetuksessa, harjoitteiden
madrd ja kayttdtarkoitus, arvioinnit ja mittaukset, oppilaan tai oppilaiden hyotyminen koiran
lisndolosta, koiran hyvinvoinnin ja kuormittavuuden huomioiminen seké vékivallan uhka ovat
asioita, jotka pitdd huomioida ennen koira-avusteisen pedagogikan aloittamista. (Latvala-
Silman & Anundi, 2018.) Koira-avusteiseen pedagogikkaan littyy joitakin myds
kaytdnnonongelmia. Esimerkiksi harjoitteiden ja termien epdmdirdmen kéyttiminen voi johtaa
oppilaita, huoltajia ja koulunhenkilokuntaa harhaan sekd heikentdd kisitysti opettajan

ammattitaidosta. MyoOskin koira voi kérsid epadmidriisestd koira-avusteisesta pedagogikasta.
(Kerulo, ym., 2021.)

Koira-avusteisesta pedagogilkasta puhuttaecssa tulee vidistiméittd ajatelleeksi oppilaita, jotka
ovat allergisia korrille tai eldimille ylipddtddn (Allergia-, Tho- ja Astmaliitto Ry, 2020). Myos
opetushallitus on listannut erilaisia edellytyksid, jotka tulee tdyttyd ennen koiran tuomista
luokkaan (Opetushallitus, julkaisuaika tuntematon a). Yksi niistd oppilaiden terveyden

huomioiminen, koska allergiat, iho- ja astmaoireet ovat hyvin tavallisia kouluikdisten
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keskuudessa. Noin 18-20 % oppilaista on herkistynyt kissalle tai koiralle. (Iho, Allergia- ja
astmaliitto ry, 2020, Valovirta, 2014.) Kuitenkin noin 9-10 % oppilaista imoittaa saaneensa

allergisia oireita ollessaan tekemisissd eldiinten kanssa (Valovirta, 2014).
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Diskurssit ja diskurssianalyysi

Téassd kappaleessa késittelen termejd diskurssi ja diskurssianalyysi. Jotta voidaan ymmiértda,
mitd diskurssit ovat ja miten nitd muodostetaan, tiytyy kdsiteld myds termejd vastadiskurssi,
valtasuhteet ja hegemonia. Diskurssi tutkimuksesta kaytetddn nimitystd diskurssianalyysi (Palli
& Lillgvist, 2020). Diskurssianalyysiin littyy my0s monia vaiheita ja késitteitd, kuten
konteksti, selonteko, mmplisiittinen oletus ja genre. Tutkimukseni tulen tekemiddn kriittisena

diskurssianalyysina, jonka termin kisittelen vimeisessd kappaleessa.

3.1 Diskurssi

Pélli ja Lillgvist (2020) kertovat diskurssianalyysin olevan monitieteellinen tutkimusalue, jota
tutkitaan eri Iihtokohdista. Silhen on vaikuttanut moni merkittiva teoreetikko ja tutkija, mink&
vuoksi listaan nitd tdhdn alkuun. Diskurssitutkimuksen kehittdjand pidetddn Zellig Harrisia,
joka toi diskurssianalyysin kaikkien tietoisuuteen vuonna 1952. Harris nimesi metodin, joka
analysoi puhetta tai kirjoitetun kielen yksikdiden rakenteiden yhdistelmii ja niden sidottu
kokonaisuutta. Perinteisten kielitieteesséd esintyvien kategorioiden liséksi tarvittaisiin laajempi

kategoria kuvaamaan tekstien kokonaisuuksia. (Palli & Lillqvist, 2020.)

Pynnésen (2013) mukaan diskurssitutkimuksen merkittdvd teoreetikko on ollut ranskalainen
filosofi Michael Foucault (1926-1984). Hinet tunnetaan erityisesti hinen ajatuksistaan
diskursseista, vallasta ja subjekteista. Tarkedd on tietdd Foucaultin ndkemyksistd, milld tavalla
kielelliset variaatiot ovat jirjestdytyneitd ja vaikuttavat sosiaaliseen todellisuuteen. (Pynnonen,
2013.) Foucaulttilaisittain ~ diskurssit ovat Kkiteytettyja ja kulttuurillisesti  jaoteltuja
merkityksellisid ajattelu- ja puhetapoja, jotka muovaavat puhumisen kohdetta, rajaavat muita
puhumisen tapoja ja midrittdvdt miten jostakin asiasta puhutaan (Pynnonen, 2013, Torvinen,
2020). Foucaulttilaisittain diskurssilla tarkoitetaan kielellistd kullekin aikakaudelle seké
tilanteelle sopivaa ja tiivistettyd késitystd todellisuudesta (Pynnonen, 2013).

Toinen merkittdvd diskurssitutkimuksen teoreetikko on alankomaalainen Teun A. Van Dijk
Pili & Lillgqvist, 2020). Héan tuli tutuksi 1970-luvulla tekstien kielioppi rakenteiden ja
merkitysrakenteiden tutkijana. MyShemmin Dik aloitti tutkimaan yhteiskunnallisia aiheita
diskurssien kentdlld. Téstd syntyi ndkemys diskurssianalyysistd yhteiskunnallisena analyysind
kielen analysoinnin sjaan. (Pdlli & Lillqvist, 2020.) Van Diyk kisittdd diskurssianalyysin
erityisesti kriittisend diskurssianalyysind, joka tutkii suhteita diskurssien, vallan, dommnoinnin,
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sosiaalisen epitasa-arvon ja diskurssianalyysin position kyseisissd sosiaalisissa suhteissa. Tastd
syystd kyseessd on monitieteellinen suuntaus, jota voidaan kutsua my0Os sosiopoliittiseksi

diskurssianalyysiksi. (Van Dik, 1993.)

Torvinen (2020) médrittelee myds yhdeksi merkittiviksi diskurssitutkimuksen pioneeriksi
Norman Faircloughin. Norman Fairclough nikee diskurssit keinona esittdd erilaisia maailmaan
vaikuttavia perspektivejd prosessien, suhteiden ja rakenteiden kautta. Nitd pystytddn
esittimiddn myods “ajatusmaailman”, joka sisdltdd tunteet, ajatukset, uskomukset ja niin
edelleen, kautta. Hidnen mielestinsd diskurssit ovat erilaisia nikokulmia maailmaan, ja ne
littyvdt thmisen maailmasuhteeseen, mikd puolestaan rippuu heiddn asemastansa maailmassa.
Esimerkiksi sosiaalinen asema, suhteet ja identiteetti vaikuttaa vallitseviin diskursseihin.

Diskurssit toimivat ndin ollen my0s vallankdyton vélineend. (Torvinen, 2020.)

Diskurssit  tai  diskurssimuodostelmat ovat tietokokonaisuuksia, jotka muodostavat
systemaattisesti kohteen, josta puhutaan (Hardy & Phillips, 2014). Ne sisdltivdt laajan kijon
yhteiskunnallisesti tarkeitd kielellisid, kulttuurisia, teknisid ja byrokraattisia kéytanteitd. Taten
diskurssit rakentavat sosiaalista todellisuutta tuomalla tiettyjd imiditd olemassaoloon, jolla ne
luokittelevat ja ymméartivat ympar6ivdd maailmaa. (Hardy & Phillips, 2014.) Diskurssit
littyvdn vahvasti puhuttuun kieleen ja kielenkdyttoon. Kuitenkin on huomioitava erilaiset

kontekstit, joissa diskurssit imenevit. (Brown & Yule, 1983.)

Lehdon (2018) mukaan diskurssi on moninainen kasite, titen se voidaan maaritelld usealla eri
tavalla. Diskurssit voidaan jakaa amakin kolmeen eri ryhmidn. Diskurssien rakenteellinen
ndkokulma painottaa diskurssien olevan mikd tahansa lausetta laajempi kokonaisuus. Yhtend
midritelmidnd  ajatellaan  diskurssien olevan funktionaalinen. Viimeisend méiaritelmani

diskurssit ymmérretddn siten, ettd kielelli rakennetaan sosiaalisia suhteita. (Lehto, 2018.)

Torvinen (2020) jakaa diskurssi késiteen toisaalta kolmeen eri osaan. Pienimméssé
merkityksessd diskurssi viittaa lause- ja virketason ulkopuolelle asettuviin kielellisiin imiéihin.
Isommassa merkityksessd diskursseissa yhdistyy erilliset imaisut ja tekstinosat erityisiin
suuriin - merkittdviin prosesseihin ja ajattelun muutoksiin. Keskelle jad diskurssit, joilla
tarkoitetaan jostakin tekstistdi nimettyjd ja yhteen sovitettuyja kielellisid ilmauksia. (Torvinen,
2020.)
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Diskurssille on tyypillistd luoda tietynlaisia sddntdjé ja ehtoja erilaisille objektien esiintymisille
teksteissd (Hardy & Phillips, 2014). Ndmid ehdot midrddvit, mitd voidaan sanoa, kuka ja
milloin. Diskurssi sééntelee tapaa puhua jostakin aiheesta, mutta se myds sulkee pois
toisenlaiset tavat puhua aiheesta sekd aiheeseen paneutumisen ja tiedon rakentamisen. Téten
diskurssit vaikuttavat siis yksildiden kokemuksiin ja subjektiivisuuteen sekd kykyyn ajatella,

puhua ja toimia. Tamd johtaa aineellisiin vaikutuksiin kéytdntdjen ja vuorovaikutusten
muodossa. (Hardy & Phillips, 2014.)

Diskurssit muodostavat tietynlaisia kategorioita, kuten konsepteja, objekteja tai subjektisia
toimijoita (Hardy & Phillips. 2014). Konsepteja voivat olla ideat, kategoriat, suhteet sekéd
teoriat, joiden avulla merkityksellistetdin maailmaa ja ihmisid sielldi. Ne muodostavat
kulttuurillisia ja historiallisia rajauksia ympéirdivdlle maailmalle sekd luovat merkityksid
materiaaliselle todellisuudelle. Subjektiiviset toimijat luodaan diskursseihin individuaaleina,
joilla on erilaisia oikeuksia. Diskurssi rakentaa aktivisesti sosiaalista kontekstia, jonka avulla
se muodostaa tiedollisia kohteita, sosiaalisten tommjoiden ryhmid, minuuden muotoja,

sosiaalisia suhteita ja késitteellisid rajauksia. (Hardy & Phillips. 2014.)

Torvinen (2020) kertoo tutkimusmenetelmien saavan usein myos kritikkid osakseen,
diskurssianalyysi ei ole sind poikkeus. Diskurssianalyysi on joutunut kritikin kohteeksi,
esimerkiksi epdselvisti metodologiasta, tihtidmisestd johonkin tarkoitukseen, terminologian
vaihtelevuudesta  ja  tekstimuotoisen  ndytdon  puutteesta  ja  niukasta  kaytOstd.
Diskurssianalyysissd on tirkedd, ettd johtopdidtokset pohjautuvat kielelliseen evidenssiin.
(Torvinen, 2020.) “Diskurssien representoivan maailmaa sellaisena kuin se on — tai
pikemminkin sellaisena kuin se ndhdddn -, mutta samalla diskurssit rakentavat uudenlaisia
todellisuuksia, joissa eri diskurssit voivat tdydentdd toisiaan, kilpailla muiden diskurssien

kanssa tai joissa yksi ainoa diskurssi voi olla hallitsevana elementtind.” (Torvinen, 2020, s. 51)

3.1.1 Valtasuhteet

Hardy ja Phillips (2014) selittivdat valtasuhteiden muokkautuvan diskurssien avulla.
Valtasuhteet myds muokkaavat sitd, kuka vaikuttaa keskusteluun ajan myotd ja milli tavalla.
Diskursseilla, jotka ovat ominaisia tietyille sosiaalisille konteksteille, on tirked rooli
médriteltdessd valtasuhteita. Diskurssit eivit ole eroteltavissa vallasta, koska valta sisdllytetdan

tietoon ja tietojarjestelmidt muodostavat lisdd vallanmuotoja. (Hardy & Phillips, 2014.)
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Vallan ja diskurssien vilistd suhdetta tarkastellessa ajatellaan vallan olevan produktivinen ja
sosiaalisiin tilanteisiin vaikuttava 1mi6 (Jokmen & Juhila, 1993). Valta ei ole yksiloiden
ominaisuus eikd se ole diskurssien ulkopuolinen voimavara. Diskurssien ja vallan vilisen
suhteen mtressi littyy valtasuhteiden tuottamiseen sosiaalisissa tilanteissa. Esimerkiksi miten

jokin tieto tai asia saa totuuden statuksen tai millaisia eri subjektipositioita niisti saadaan aikaan
thmisille. (Jokinen & Juhila, 1993.)

Hardy ja Phillips (2014) ovat sitd mieltd, ettd valta on myos kaksijakoista, aina kun on valtaa,
on myds vastarintaa. Se ei ole yhteydessd tiettyithin toimjjoihin, vaan on osa suurempaa
sosiaalista verkostoa. Valta ei ole tietty rakenne tai instituutio. Se on termi, joka on annettu
tietylle tilanteelle yhteiskunnassa. Valta on litetty diskursseihin, joiden awvulla etuoikeutetut ja
huono-osaiset ovat sihen kytkoksissd. Hinen mielestinsd, jotkut tietyt toimijat pystyvit

tuottamaan diskursseihin vaikuttavia tekstejd, koskaheilli on péésy erilaisiin vallan muotoihin.
(Hardy & Phillips, 2014.)

Hardy ja Phillips (2014) sehttdvit késitettd diskurssien valtakunnasta. Diskurssit koostuvat
kolmesta eri kdytdnnOstd: tekstien tuottamisesta, vélittimisestd sekd kuluttamisesta. N&mé
yhdessd tuottavat teksteithin rakennetta, jotka vetoavat, vittaavat ja haastavat toinen toistaan.
Taten diskurssit myds muodostavat valtasuhteita tuottamiensa késitteiden, esineiden ja
toimijoiden merkityksien awvulla. El tekstit luovat diskursseja, jotka taas luovat merkityksié

asiollle. Néaiden merkityksien avulla luodaan valtasuhteita, joiden avulla ylldpidetddn tekstejd.
(Hardy & Phillips, 2014.)

Jokinen ja Juhila (1993) jakavat diskurssien viliset valtasuhteet kahteen ndkokulmaan, jotka
ovat kuitenkin sidoksissa keskenddn. Ensimmiisessd ndkokulmassa painottuu vallan
diskurssien viliset suhteen ja toisessa nikokulmassa painottuu taas vallan diskurssit. Vallan
diskurssien vilisissd suhteissa on kyse diskurssien keskindisestd hierarkisoitumisesta analyysi

vaiheessa. Vallan diskursseissa kyseessd on valtasuhteiden kasittely diskurssin sisélld olevien
suhteiden kautta. (Jokinen & Juhila, 1993)

3.1.2 Hegemonia

Vaimnio (2012) selittdd hegemonian tarkoittavan suurten thmismassojen spontaania suostumusta
yleiseen yhteiskunnalliseen suuntaukseen, jonka on midrdnnyt pieni hallitseva ryhma.

Hegemonia on yhteiskunnallinen vallan muoto, minkd vaikutusvallan alla olevat hyviaksyvét
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(Mayr, 2015; Vainio, 2012). Vallan muotona hegemonia kuitenkin mahdollistaa yksittdisten
thmisten mahdollisuuden kritisoida ja toimia hegemonista systeemid ja valtaa vastaan. Tastd
johtuen se ei ole vallitseva tila, vaan taistelutanner, jossa hierarkkiset positiot thmisten, arvojen
ja kéytintjen vdllla muuttuvat. (Mayr, 2015; Vamio, 2012.) Ne uudelleen mukautuvat
yhteiskunnan elimidn kulun mukaan. Hegemonisen kisiteen yksiselitteinen hyvéiksyntd kertoo

hegemonian toimivuudesta. (Vainio, 2012.)

Mayrin (2015) mukaan hegemonia edellyttdd yleistd suostumusta suurilta vaikutusvallan alla
olevilta ihmismassoilta. Jotta timd suostumus toteutuu, tarvitaan hallitsevalta ryhmélta
oikeudenmukaisia ja yleisesti hyvdksyttyjd diskursseja ja kaytintja (Mayr, 2015).
Hegemoniassa ei ole kyse pelkdstdén hallitsevan ryhmidn dominoinnista. Sind esintyy niin
yhteiskunnan suurten ihmismassojen yleinen suostumus kun myds mahdollisuus luoda
vastakkainen tai kilpaileva hegemonia, jossa tulevat esin uudet kulttuurin seki ajattelemisen ja
olemisen muodot. Hegemonian ylldpitimisessd hallitseva ryhmi saattaa my0Os ottaa kayttoon
vaikutusvallan alla olevan ryhmdn ominaisuuksia ja titen muuttaa valtasuhteita omien

sdintjen sisdlld. (Vainio, 2012.)

Vamio (2012) tdsmentdd hegemonia termid kiytettivin myods kuvailemaan, miten jokin tietty
ryhmid saa élyllisen ja moraalisen johtajuuden johonkin toiseen ryhmddn ndhden. Johtajien
tdytyy osata ohjailla vaikutuksen alla olevia ihmisid ja kerdtd heiddn ideoitaan. He ovat
vastuussa alistujien yhtendisestd maailmankuvasta. (Vamnio, 2012.) Tdmin avulla pystytddn
selittimién, miksi thmiset suostuvat olosuhteisiin, jotka eivdt palvele heiddn intressejdin
(Mayr, 2015). Hegemonia on myds méidritelty integraation ja ristiriidan vélisend jatkumona.
Integraatiossa ithmiset joko eldvét yhteisten porvarillisten normien ja suostumusten mukaan tai
ryhmien vilille syntyy ristiriitoja, jotka voivat mobilisoida erilaisia ryhmid tai kansakuntia.
(Vamio, 2012.)

Kasitys suostumuksesta sisdltdd kaksi ndkokulmaa: aktiivinen ja passiivinen suostumus
(Vainio, 2012). Aktiivinen suostumuksessa on kyseessd alistuvan ryhméin arvovaltaan
sitoutumisesta, jonka hallitseva ryhmd on aikanaan saanut asemansa ja tehtdviensd
vuoksi. Téten onnistuakseen se tarvitsee emotionaalista ja moraalista hyviksyntdd vallitsevalta
sosiaalisesta jirjestykseltd sekd thmisiltd sen takana. Passiivisessa suostumuksessa puolestaan
on kyseessd alistujien tajunnantila, jossa tarpeeksi suuri kuilu hallitsevien ja alistujien arvojen
sekd maailmankuvan villli saa aikaan ristiriitaisia tunteita. N&mé taas saattavat johtaa

vastustukseen ja jopa taisteluun hegemoniasta. (Vamio, 2012.)
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Hegemonian on kuvattu olevan sidonnainen kapitalistiseen ajatteluun (Vamio, 2012). Ajatus
hegemoniasta ei lity pelkdstddn luokkajakoihin, joita historian ja vaurauden my6ta
yhteiskuntaan on syntynyt. Hegemonian voi saavuttaa myds muut ryhmét tai tahot, kuten
uskonnon, median, koulujdrjestelmén ja/tai isdnmaallisten rituaalien valitykselld. Tarkedd on,
ettd ryhmin sisilli kannatetaan samaa ideologiaa, jossa otetaan huomioon kulttuurinen ja
taloudellinen nikokulma sekd yhteenkuuluvuus. Hegemonia ei kuitenkaan ole vain ideologiaa,
vaan se sisdltdd erilaisia yhteisOllisid ja yksilollisid ulottuvuuksia ideoissa, toiminnoissa ja

identiteetin muotoutumisessa. (Vainio, 2012.)

3.2 Diskurssianalyysi

Diskurssianalyysi on vdljd teoreettinen vitekehys, jonka avulla tarkastellaan kielenkdyton eri
pamnopisteitd ja menetelmid (Jokinen, Jutila & Suominen, 2016). Senavulla voidaan jisentdd ja
merkityksellistid puhuttua tai kirjoitettua  kieltd sekd jdsentdd sosiaalista todellisuutta.
Diskurssianalyysi tyyppisessd tutkimuksessa teksti rakentuu vakintuneita merkityksid
kayttdmalld, mitkd ovat tunnettuja vallitsevassa kulttuurissa ja ymparistossd. Myos tirkedd on
kuvata asioita ja toimintaa mahdollisimman neutraalisti. Diskurssianalyysissd yksild ei ole
tutkimuksen tirkein kohde, vaan tarkoituksena on tutkia yhteiskunnallisia kayténteitd. (Jokinen,
Jutila & Suominen, 2016.)

Diskurssianalyysin tarkoituksena on Péllin ja Lillgvistin (2020) mukaan tutkia kieltd ja sen
kayttdd, ja siten niden tulkinta yhdistetidn sosiaalisen toiminnan tarkasteluun. Sen olennaisin
késitys on todellinen kielenkdyton tulkinnallisuus ja se, miten kielenkdyton ndhddén niin
hegjastavan kuin muodostavan sosiaalista todellisuutta. Sen tavoitteena on ymmartdd, mité
asioita kielelld voi tehdd ja millaisiin sosiaalisiin toimintoihin se yhdistetdén. (Pélli & Lillqvist,
2020.)

Torvinen (2020) médrittelee  diskurssianalyysin  jakautuvan  erilaisiin = suuntauksiin:
tekstuaalinen, kognitiivinen, interaktionaalinen ja konstruktionistinen. Tekstuaalinen ja
kognitiivinen suuntaus perustuvat suurilta osin formalistiseen eli muodolliseen perinteeseen.
Interaktionaalinen ja Konstruktionistinen suuntaus taas perustuvat funktionaalisen kielitieteen
periaatteisiin. Tekstuaalisessa diskurssitutkimuksessa on tarkoituksena késitelld diskursseja
tuotteena. Kognitiivinen suuntaus tarkastelee diskurssitutkimusta mentaalisena prosessina.

Interaktionaalisessa diskurssitutk imuksessa korostetaan vuorovaik utusta ja
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konstruktionistisessd ~ suuntauksessa tutkitaan diskursseja osana sosiaalista  ympdristod.
(Torvinen, 2020.)

Jokisen (2016) mukaan diskurssianalyysid tehdessd tutkimusaineistoksi kelpuutetaan hyvin
kirjavaa aineistoa. Esimerkiksi haastatteluja, erilaisten keskustelujen aini- ja videotallenteita,
kokoustallenteita, artikkeleja, uutisia, tieteellistd amneistoa, kirjeitd seki asiakirjoja. Parhaiten
diskurssianalyysid pystytddn tekemidn moninaisesta aineistosta, jossa on erilaisia nikokulmia,
merkityssysteemejd sekd vuorovaikutuksellisuutta. (Jokinen, ym., 2016.) Diskurssianalyysia
tehdessd aineistoa voidaan tutkia kielellisistd, sosiolingvistisistd, etnometodologiaista
keskusteluanalyyseistd, sosiologisista tai psykologisista ndkokulmista. Kuitenkin se aina littyy

kommunikaatiotapojen analysointiin (Keller, 2013).

Diskurssianalyysin yksi oletus on kielenkéyttd sosiaalista todellisuutta rakentavana luonteena,
eli sanallistetaan sosiaalista todellisuutta (Pynnonen, 2013, Jokinen, ym., 2016). Se on
sidonnaista vallitsevan kulttuurin ja ympériston kanssa. Téstd johtuen oman kulttuurin sisdlld
tunnettujen sanojen merkityksid tai oletuksia voi olla hankala tunnistaa. Kielenkdyttd on myds
sidoksissa erilaisiin merkityssysteemeihin sekd vuorovaikutustilanteisiin, joissa kyseistd kieltd
kaytetddn. Diskurssianalyysille on tyypillistd maailmasta kehittyvien merkitysten selittiminen

ja niden ndkyvéksi tekemmnen. (Jokinen, ym., 2016.)

Jokinen (2016) miirittelee  diskurssianalyysin  sisdltivin  merkityssysteemejd, kuten
hierarkkisesti  tehtdvid  luokitteluja ~ ja  ameellisten  tai  késitteellisten  asioiden
merkityksellistimistd. Namd merkityssysteemit rakentuvat osana erilaisia yhteiskunnallisia
kaytinteitd. Merkityssysteemit ovat moninaisia. Ne eivit yleensd ole yksittdisid, vaan niitd
esintyy useita diskurssianalyysissd. Analysoidessa tekstid tiytyy huomioida mahdolliset
erilaisista ndkdkulmista muodostuneet tulkinnat tekstille. (Jokmnen, ym., 2016.)

Tutkimusmenetelmdnd diskurssianalyysin tarkoituksena ei ole pelkéstddn tutkia kirjoitettua
tekstid, vaan tarkoituksena on myds tehdd perusteltua tulkintaa tekstistd (Jokinen, ym., 2016).
Tekstit kuvaavat jotakin tiettyd asiaa yksityiskohtaisesti ja samalla ne luovat jotakin uutta
tulkintojen awvulla. Tekstit vAittdvit jotakin todellisuudesta ja samalla rakentavat sitd
todellisuutta. (Jokinen, ym., 2016.) Rakennettaessa todellisuutta, kinnitetiin huomiota
kielenkdyttdjan tapoihin tuottaa imaisuja sekd mitd hidn tekee nilldi (Brown & Yule, 1983,
Jokinen, ym., 2016). Kyseessd on silloin funktionaalinen luonne eli kielenkdyton seurauksia

20



tuottava luwonne (Jokinen, ym., 2016). Termit vitata, olettaa, implikoida ja pditelld kuvailevat
puhyjan ja kuuljan tekemistd enemmin kun kielenkdyttod (Brown & Yule, 1983).

Pynnésen (2013)  mukaan diskurssianalyysissi tutkitaan kielenkayttoa eri
tilanteissa.  Kielenkdyton tulkitaan koostuvan funktioista kolmella eri tavalla: kielen
kayttiminen viestinndssd, maailman kuvaamisessa eli representoitumisessa ja kielenkdytto
suhteiden ja identiteettien uomisessa. Téten diskursseilla tulkitaan olevan samankaltaisia
funktioita. Funktioiden avulla kuvataan, miten asioiden kuvitellaan olevan eli representoidaan
nitd, kuvaillaan omaa identiteettis, organisoidaan kieleen littyvid resursseja, kuten genrejé.
(Pynnénen, 2013.) Analyysissd on tarkoituksena tutkia myods funktioiden toteutumista
vuorovaikutustilanteissa. Funktiot voivat olla my0s tahattomasti tuotettuja. Erilaisten

funktioiden loytdmiseen vaaditaan tutkimusaineiston yksityiskohtaista kaésittelyd. (Jokinen,

ym., 2016.)

Jokinen (2016) méidrittelee diskurssianalyysin tutkivan aiheen rakentumista ja sen prosessia
tietyissd sosiaalisissa tilanteissa, enemmin kuin itse aiheen yksityiskohtaista erittelya.
Analyysille tyypillistd on erilaiset toimijat, joita kuvataan identiteetin, subjektiposition ja
diskurssin kayttdjan kautta. Identiteetille tyypillistdi on tietyt ennaltamédrdtyt ominaisuudet,
velvollisuudet ja oikeudet. Ne voivat olla méidrittyneet joko yhteison tai itsensd kautta.
Subjektiposition avulla analysoidaan tietyn position rajoituksia erilaisissa kaytinndissd sekd
miten ne toimmnot vaihtelevat ja toisaalta, miten ne ovat vakintuneet yhteiskunnassa. Positiot
eivit kuitenkaan ole ennaltamidridttyjad, vaan ne syntyvdt sosiaalisissa kanssakdymisissa.
Diskurssin kayttdjédssd on kyseessd yksildiden tavoista méidrittdd itse itsedéin sekd keskustella

omista kokemuksistaan mydskin ristiriitaisilla tavoilla. (Jokinen, ym., 2016.)

Diskurssianalyysistd kéytettddn usein nimitystd diskurssitutkimus (Péli & Lillqvist, 2020).
Tami johtuu diskurssianalyysin tutkimusmetodien epdméidrdisyydestd. Diskurssianalyysi usein
médritellddn epdmddrdiseksi metodiksi. (Pdli & Lillgvist, 2020.) Diskurssianalyysi on
“paremminkin orientaatio tutkia sosiaalisen todellisuuden imiditd ja sosiaalista toimintaa

kielenkdyton kautta” (Palli & Lillqvist, 2020, s. 375).

3.2.1 Konteksti

Diskurssianalyysin tarkoituksena on myos tutkia, miten diskurssit toteutuvat erilaisissa

yhteiskunnallisissa tavoissa ja konteksteissa (Jokinen, ym., 2016). Konteksteja on monenlaisia.

21



Ne voivat vaihdella rippuen ajasta tai paikasta. Kontekstit pienimmillddn voivat olla lause- ja
episodikonteksteja, eli analysoidaan sanoja, joilla voi olla useita eri merkityksid, mutta myos
laajempia  kulttuurikonteksteja, joissa huomioidaan kirjoittajan ja lukijan kulttuuriset taustat.
Konteksteja tulkittaessa dénensédvyt voivat tehdd sanonnasta iloisen, vakavan tai jotakin muuta.

(Jokinen, ym., 2016)

Jokinen (2016) jaottelee konteksteille eri tyylejd. Yksi konteksteista on vuorovaikutuskonteksti.
Sind analysoidaan esimerkiksi keskustelua ja puheenvuoroja sekd niden merkitystd
keskusteluun. Nin kuin vuorovaikutuskontekstissa myds lause- ja episodikonteksteissa
tarkastellaan tilanteiden jdsentelyd sellaisenaan ja kontekstien ajatellaan kehittyvin itse
toiminnan myotid. Kulttuurikonteksteja tarkastellessa analysoijan tiytyy osata tunnistaa ja
tulkita aineistosta tapauksia, jotka edellyttivdt omaa kulttuurituntemusta, stereotypioiden tai
yhteiskunnan tuntemusta. Reunaehdot ovat myds tietynlaisia konteksteja. Erilaiset rajaukset
tutkittavassa aineistossa, kysymysten asettelussa sekd tutkimuksen Iihtokohdissa otetaan
huomioon tutkimusta valmisteltaessa. (Jokinen, ym., 2016.)

Brown ja Yule (1983) mukaan diskurssianalyysid tehdessid on tirkedd huomioida kontekstit ja
niden merkitys lauseiden tulkinnassa. He listaavat konteksteille tyypillisid ominaisuuksia.
Niitd ovat ilmaisun tuottaja ja sen vastaanottaja/yleisd, jokin tietty aihepiiri tai ymparistd, jossa
tiedetdédn asian tapahtuneen. Ominaisuuksia voivat olla myOs erilaiset vdylit (miten asiat
tuodaan imi; puhe, kirjoittaminen, laulaminen, ym.), kielelliset sddnn6t (puhetapa, murre,
kieli), kielellinen imaisuasu (keskustelu, debatti, saarna, satu, rakkauskirje, yms.) ja tapahtuma
(kommunikatiivisen tapahtuman luonne). Mydhemmin listaan on lisitty muun muassa
avainasian (sisdltid myos arvion tapahtumasta tai imaisusta) ja pddméidrin (atkomus pitdisi olla

tulos kommunikatiiviselle tapahtumalle). (Brown & Yule, 1983.)

3.2.2 Genre

Pélli ja Lillqvist (2020) mukaan genrelld tarkoitetaan tietynlaista sosiaalisesti hyviksyttyd tapaa
viestid tietynlaisessa tilanteessa. Esimerkiksi yhteisesti on hyvéiksytty ajatus tiedotteesta
tiedottamisen keinona; eli tiedotteelle on vakintunut tavoite ja késitys sen kielellisistd
ominaisuuksista. He hahmottavat genred erilaisten esimerkki kysymysten avulla: “Miten
tekstilajeja kéytetddin erilaisiin tavoitteisiin? Miten asioita tehdddn kédyttden tietoa tekstilajeista ?
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Miten tekstilajit Littyvdt ammatilliseen osaamiseen ja ammatin sosiaalisiin  kéytdntothin?”
(Palli & Lillqvist, 2020, s. 396.)

Diskurssitutkimusta tehdessd genret ovat tietynlaisia diskursiivisia ja sosiaalisia toiminnan
muotoja (Pynnonen, 2013). Ne ovat vallitsevia tapoja erilaisissa sosiaalisissa ja kulttuurisissa
ymparistoissd.  Kielenkédyttdjat hyodyntdvat genrejd, koska ne ovat olennainen osa
muodostaessa, ankkuroidessa ja tulkittaessa merkityksid. Kieltdi ei voida kéyttdd genren
ulkopuolella, koska aikaisemmat kielen kdyttimisen tavat ja tilanteet muotoilevat
tdimdnhetkisid tilaisuuksia kielen kéyton kannalta. Genreilld on tapana myds jirjestdytyd
hierarkkisesti, eli toiset ovat kielenkdyttotilanteissa arvostetumpia kumn toiset. (Pynndnen,
2013.)

3.3 Kiiittinen diskurssianalyysi

Fairclough (1997) méiérittelee kriittisen diskurssianalyysin tehtdviksi tarkastella teksteja
mtertekstuaalisuuden eli tekstien vilisten merkitysten kautta. Talloin tekstit rakentuvat
diskursseista ja genreisti (Fairclough, Blom & Hazard, 1997). Se tutkii diskurssien, vallan,
dominoinnin, sosiaalisen epdoikeudenmukaisuuden vilisid suhteita ja analysoidaan positiota
kyseisid sosiaalisia suhteita tarkastellessa. Kriittinen diskurssianalyysi ei ole itsestdin metodi,
vaan tietynlainen nikokulma, joka velvoittaa tutkimaan diskursseja sosiaalisesta ja polittisesta
ndkOkulmasta. Téstd luonteesta johtuen voidaan analyysia kutsua myds sosiopoliittiseksi
diskurssianalyysiksi. Tutkinnan kohteena on diskurssien rooli (uudelleen) tuottamisen ja
dominoinnin  haasteiden kautta. Dommointi tissd tapauksessa midritellidn vallan
harjoittamisena  elittien,  mstituutioidden tai ryhmien, jotka harjoittavat  sosiaalista
epdoikeudenmukaisuutta, kautta. (Van Dik, 2013.)

Van Dik (2013) médrittelee diskurssien (uudelleen) tuottamisen sisdltdvin erilaisia
toimintatapoja diskurssien ja vallan vilisissd suhteissa. Néitd tommintatapoja voivat olla muun
muassa enemmin tai vdhemmidn avoin tuki, asettaminen, legitimointi, kiistiminen,
lieventdminen ja dominoinnin salaaminen. Diskurssien uudelleen tuottamisen tarkoituksena on
saada selville, mitkd rakenteet, strategiat tai muut tekstin, puheen, verbaalisen

vuorovaikutuksen tai viestinndn ominaisuudet vaikuttavat néihin tommintatapoihin. (Van Dik,
2013.)
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Krittinen diskurssianalyysi voidaan jakaa erilaisiin tutkimussuuntauksiin: ranskalaiseen,
saksalaiseen, brittildiseen ja yhdysvaltalaiseen (Van Diyk, 2013). Tutkimussuunnat ovat
aikanaan kehittyneet kyseisissd maissa, minkd takia niitd kutsutaan niden maiden nimilla.
Téllainen kansallinen jaotteln on johtanut molemminpuolisiin  laiminlyonteihin  ja
tietimittdmyyteen ndiden suuntauksien vililld. Krittinen diskurssianalyysi tarvitsisi tarkat
metodisen ja yhteisen pyrkimyksen, jotta voitaisiin paremmin ymmértdd, analysoida ja kohdata
sosiaalista epdoikeudenmukaisuutta ja vddryyttd. (Van Dik, 2013.)
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Tutkimuksen toteutus

Pro gradu -tutkielmani tarkoituksena on tutkia koira-avusteista pedagogikkaa, mitd se
tarkoittaa ja miten siitd puhutaan opettajan, oppilaan ja koiran ndkokulmasta sekd millaisia
subjektipositioita nikokulmista tuotetaan. Tutkimuksen tavoitteena on tuoda esille kyseiset
ndkokulmat koira-avusteiseen pedagogikkaan littyen seké tarkastella miten puhetapa muuttuu
eri ndkokulmista puhuttacssa. Tutkimus toteutetaan diskurssianalyysin kemoin eli tutkin
tekstejd ja nissd esintyvid merkityksid sekd subjektipositioita opettajan, oppilaan ja koiran
nakokulmista.

Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Mitd on koira-avusteinen pedagogikka?

2. Miten koira-avusteisesta pedagogikasta puhutaan opettajan, oppilaan ja koiran
ndkOkulmista ja millaisia subjektipositioita niistd tuotetaan?

4.1 Aineiston keruu

Pro gradu -tutkielman aineistoksi wvalitsin Opetushallituksen ohjeistuksen “Koirat koulussa —
koira-avusteisen toiminnan ohjeistus oppilaitoksille” (OPH, julkaisuaika tuntematon a).
Ohjeistus (OPH, julkaisuaika tuntematon a) on tehty yhteistydssd Allergia-, Tho- ja Astmaliitto
ryn (2020), Suomen Kennelliitto ryn (julkaisuaika tuntematon a, b, ¢) ja Koirat kasvatus- ja
kuntoutustydssd ryn (julkaisuaika tuntematon c)sekd koulutuksen jarjestdjin edustajan kanssa.
Ohjeistus on laadittu opetustoimen johtajille, rehtoreille, sekd opetushenkilostolle tilanteisiin,
joissa suunnitellaan  koira-avusteista tyoskentelyd oppilaitoksessa. (OPH, julkaisuaika

tuntematon a.)

Tutkimukseni aineistosta erottuvat primiéri- ja sekunddériaineisto. Primddriaineisto koostuu
opetushallituksen koira-avusteisuuden toteuttamiseen hLittyvistd ohjeistuksesta kouluille (OPH,
julkaisuaika tuntematon a). Sekundéddriaineisto koostuu taas primddriaineistosta loytyvista
litteistd. Litteet ovat Allergia-, Tho- ja Astmaliitto ryn laatima ohjeistus koira-avusteisesta
tyoskentelystd ja allergioiden huomioiminen sen my6tid kouluissa (2020), Kennelliiton julkaisut

kaverikoiratoiminnasta,  korran  terveydestdi ja  kasvatuksesta sekd  vastuullisesta
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koiranomistajasta (julkaisuaika tuntematon a, b, c), Koirat kasvatus- ja kuntoutustyossid ry:n
julkaisu koirien soveltuvuudesta ja soveltuvuuskokeesta (julkaisuaika tuntematon c) sekd
valtioneuvoston asetus koirien, kissojen ja muiden pienikokoisten seura- ja harrastuseldinten
suojelusta (2010/674). Aneistoon kuuluu kirjoitetut tekstit ja ohjeistuksen (OPH, julkaisuaika

tuntematon a) kuva.

Pynnénen (2013) lListaa erilaisia rajauksia aineiston analysointiin. Aineistolle tiytyy tehda
erilaisia kontekstillisia ja genrellisid rajauksia. Konteksteilla “tarkoitetaan kaikkia niitd eri
tekyjoitd, jotka vaikuttavat merkityksen muodostumiseen sekd mahdollistavat ja rajaavat
merkityksen kayttdmistd ja tulkitsemista” (Pynnonen, 2013, s. 11). Genrelld tarkoitetaan
“diskursiivisen ja sosiaalisen toiminnan jérjestdytyneitd muotoja, kielenkdyton vakintuneita
tapoja tietyssd kulttuurisessa ja sosiaalisessa ympdristossd” (Pynnonen, 2013, s. 11).
Analysoinnissa tulee ottaa huomioon myos tekstien intertekstuaalisuus. Intertekstuaalisuudella
tarkoitetaan tekstien vilisti suhdetta ja merkityksien rakentumista aikaisempien tekstien

pohjalta. (Pynnonen, 2013.)

Ameiston genred lihdin miettimddn Péllin ja Lillgvistin listaamien kysymyksien avulla.
Kysymyksid olivat esimerkiksi: “Miten tekstilajeja kéytetdén erilaisiin tavoitteisiin? Miten
asioita tehdddn kéyttden tietoa tekstilajeista? Miten tekstilajit littyvdt ammatilliseen
osaamiseen ja ammatin sosiaalisiin kdytdntoihin?” (Pdli ja Lillqvist, 2020, s. 396.)
Tutkimukseni ensisjainen ameisto on ohjeistus. Ohjeistus on asiatekstid, jossa lauseet ovat
toteavia eli preskriptiivisid. Lauseiden preskriptiivisyyden avulla velvoitetaan asianomainen
noudattamaan kyseisid asioita. Esimerkiksi aineiston ensimmiisissd lauseissa esiintyvia
toteamuksia ovat: “on kasvussa”, “koiria toimii”’, “on laatinut” ja nin edelleen. Ohjeistuksen
tavoitteena on ohjeistaa opetuksen jarjestdjid, opettajia ja koirien ohjaajia hyddyntimididn korira-

avusteisuutta kouluissa.

Toissjainen aineisto koostuu hyvin erilaisista dokumenteista. Aineistossa Allergia-, Tho- ja
Astmaliiton ohjeistus (2020), Kennelliiton (julkaisuaika tuntematon a, b, ¢) ja Koirat kasvatus-
ja kuntoutustydssd julkaisuja (julkaisuaika tuntematon c) sekd Valtioneuvoston asetus
(8.7.2010/674). Julkaisut ovat kirjallisia tekstejd ja tdssd tapauksessa ne ovat julkaistu internet-
sivustoilla. Aineistossa Kennelliton ja Koirat kasvatus- ja kuntoutustydssd julkaisut Littyvét
heiddn toimintaansa. Valtioneuvoston asetus koirien, kissojen ja muiden pienikokoisten seura-
ja harrastuseldinten suojelusta on hallinnollinen sdidos, jolla velvoitetaan suojelemaan koiria
ja muita eldimia.
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Ameiston konteksti voidaan selvittdd vastaamalla kysymykseen: missd tilanteessa asiasta
puhutaan/kirjoitetaan?  (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006). Ohjeistus (OPH,
julkaisuaika tuntematon a) on julkaistu Opetushallituksen kotisivuilla, joten kontekstin voidaan
ajatella littyvin koulutukseen ja oppimiseen. Kontekstia voidaan rajata koskemaan terveyden
ja hyvinvoinnin kontekstia, koska aineistossa painotetaan paljon terveydellisid ja hyvinvointiin

littyvid seikkoja. Rajasin kontekstia koskemaan opettajan, oppilaan ja koiran ndkokulmaa.

Kerdsin aineiston samana pdivand (16.5.2022) kaikista ldhteistd. Se oli valmiiksi jaoteltu, joten
minun ei tarvinnut etsid sitd useasta eri lihteestd. Aineisto julkaistiin opetushallituksen internet-
sivustolla, jossa oli myos linkit aineistossa esimtyviin lhLitteisiin. Opetushallituksen ohjeistus

koira-avusteisuudesta olisi ollut hyvin suppea, joten tutkimuksen kannalta oli tirkedd sisdltda

sihen my0s ohjeistuksessa ilmenneet lisdtietoliitteet sekd ohjeistuksessa esiintyva kuva.

Kokosin aineistoin eri sivustojen ohjeistuksista, julkaisuista ja asetuksista. Aineiston
kokoamiseen kéytin Microsoft Word -tekstinkdsittelyohjelmaa. Aineistoa kertyi yhteensd noin
27 sivua. Aineistoni on aggregoimatonta, eli aineistoa ei ole késitelty, vaan se on kopioitu

sanasta sanaan ohjeistuksista, asetuksista ja julkaisuista.

4.2 Aineiston analyysi

Aloitan tdmén kappaleen kertomalla ensin aineistosta loytdméni diskurssit. Diskurssianalyysin
avulla I0ysin neljd eri diskurssia. Diskurssit jaottelin omiin alalukuihin. Tutkimuskysymykseni
avulla rajasin ndkokulmaa koskemaan puhetta opettajan, oppilaan ja koiran ndkdékulmista.
Diskursseja  késittelen myos ndiden kyseisten nikokulmien kautta. Diskurssien késittelyn
jdlkeen tarkastelen aineistossa opettajan, oppilaan ja koiran ndkdkulmasta tuotetuista
subjektipositioista. Sen jilkeen kerron Iyhyesti, missi aineistossa ei puhuta. Yhteenveto osiossa

kerron tarkemmin kertaan loytdmédni diskurssien siséllot sekd esintyneet subjektipositiot.

Pynnésen (2013) mukaan diskurssianalyysi koostuu eri vaiheista, joten hyddynnidn nditad
vaiheita analyysissdni.  Analysoinnin aloitin lingvistisesti el tekstuaalisesta vaiheesta
(Pynnonen, 2013). Lingvistiikkka koostuu kielentutkimisen eri haaroista. Se tutkii kielten
kielioppia, joka sisdltid fonologian eli &iniopin, morfologian eli muoto-opin, syntaksin eli
lauseopin ja semantiikan eli merkitysopin. Lingvistiikassa tutkitaan kielen rakennetta eikd
ninkddn varsinaista  kielenkdyttod. Lingvistisessd vaiheessa tutkitaan kieltd ja sen

ommaisuuksia. (Fairclough, 1989.) Analyysissa voidaan tarkastella kielioppia (esimerkiksi
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verbien aktiivi- ja passiivimuotojen kayttdd), sanastoa (mm. sanavalintoja) ja semantiikkaa
(Pynnénen, 2013). Seuraava vaihe on tulkkitseva analyysi Téssd analyysi vaiheessa
huomioitavaa ovat prosessit, jotka rakentavat sosiaalista todellisuutta ja yllipitdvit sitd.
Tulkitseva diskurssianalyysi pyrkii tunnistamaan tavanomaisimpia diskursseja, jotka tuottavat
ja ylapitivat merkityksid ja tulkintoja. Kolmas vaihe tutkii aineistoa  krittisen
diskurssianalyysin kautta. (Pynnénen, 2013.)

Analyysin aluksi jasentelin aineiston Microsoft Word -tekstinkésittelyohjelmalla. Tamén
jalkeen luin amneiston ldpi useampaan otteeseen. Diskurssien l0ytdmiseksi aloin pohtia amneistoa
apukysymysten avulla: mitd puhutaan, miten puhutaan, missi tilanteessa ja milld seurauksilla.

Diskurssien Ioytimisen jilkeen aloin etsid aineistosta opettajaan, oppilaaseen ja koiraan

vittaavia lauseita.
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Tulokset

Téamén tutkimuksen tarkoituksena on tutkia koira-avusteista pedagogiikkaa, mitd se tarkoittaa
ja miten siitd puhutaan opettajan, oppilaan ja koiran nikokulmasta sekd millaisia
subjektipositioita nikokulmista tuotetaan. Tutkimuksen tavoitteena on tuoda esille kyseiset
ndkokulmat koira-avusteiseen pedagogikkaan littyen seké tarkastella miten puhetapa muuttuu
eri ndkokulmista puhuttaessa.

Téassd luvussa esittelen diskurssianalyysin tulokset. Ensin  kuvailen ohjeistuksen kuvan
analyysin tulokset. Sen jilkeen esittelen aineistosta l0ytyneet diskurssit. Néiden jilkeisesséd
luvussa kisittelen aineistosta 10ytdmédni subjektipositiot. Vimeisessd luvussa tarkastelen

asioita, jotka eivdt ilmene aineistossa.

5.1 Ohjeistuksen kuva

Opetushallituksen sivuilla  julkaistuun ohjeistukseen “koirat koulussa- Kkoira-avusteisen
toiminnan ohjeistus oppilaitoksille” (OPH, julkaisuaika tuntematon a) on litetty kuva
1. kuvastamaan koira-avusteista toimintaa. Kuva on otettu ulkona, eikd siind esinny koiran
ohjaaja tai opettaja. Sind koira on etualalla ja lapset ovat sivussa. Kuvassa lapset ovat
istuutuneet maahan koiran tasolle ja koskettelevat koiraa paistd ja kaulan alueelta. Koira on
sjoitettu lasten keskelle. Lapset ovat iloisia ja nauravaisia, mikd voi vitata sihen, ettd lapset
nauttivat tilanteesta. Antaako aineiston kuva ymmértdd koiran pitdvin kosketuksista, isoista ja

dianekkaistd thmismaaristi?

Koira-avusteiseen toimintaan tarvitaan koira ja koiran ohjaaja sekd ympéristd, jossa koira-
avusteisuutta voidaan tehdd. Opetushallituksen julkaisun mukaan koira-avusteiselle toiminnalle
tulee olla pedagogiset tai hyvinvointiin littyvit perustelut. Ohjeistuksen kuvaksi on valittu
korran ja lasten kohtaaminen wulkona eikd opetustilanteesta, jossa koirran kanssa

tyoskenneltdisiin luokassa.
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Kuva 1. Lapset ja koira yhdesséd. (Getty Images)

5.2 Aineistosta loytyneet diskurssit

Tassd luvussa esittelen aineistosta 16ytdiméni diskurssit. Aineistostani 10ytdméni diskurssit ovat
arvo-, terveys ja hyvinvointi -, turvallisuus- ja soveltuvuusdiskurssi. Esittelen niitd diskursseja

perusteluiden kanssa.

5.2.1 Arvodiskurssi

Aineistossa arvotetaan asioita eri tavoilla. Obhjeistuksessa arvotetaan yhteistydbkumppanit
Allergia-, Tho- ja Astmaliitto ry, Suomen Kennelliitto ry, Koirat kasvatus- ja kuntoutustyd ssi
ry ja koulutuksen jérjestdjd arvokkaiksi ldhteiksi. Opetushallitus on yhteistyossd muiden
tahojen kanssa “laatinut ohjeistuksen” muille. Ohjeistuksen tarkoituksena on ohjeistaa jotakin

toimijaa toimimaan ohjeistuksen mukaisesti (Kieltoimiston sanakirja, 2022). Verbi “laatia”

tdssd tapauksessa tarkoittaa kirjoitettua tekstid (Kieltoimiston sanakirja, 2022).

”Opetushallitus on yhdessd Allergia-, iho- ja astmaliitto ry:n, Kennelliitto ry:n ja

Koirat kasvatus-ja kuntoutustyossdry:.n sekd koulutuksen jdrjestdjdn edustajan

kanssa laatinut ohjeistuksesta opetustoimen johtajille, rehtoreille  sekd
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opetushenkilostolle tilanteisiin, joissa suunnitellaan koira-avusteista tyéskentelydi

oppilaitoksessa (s. 1)”

Aineistossa opetus- ja kasvatustydn ammattilaisen subjektipositiot arvotetaan lauseissa eri
tavoin. Esimerkiksi ohjeistuksen ensimmiisessd lauseessa puhutaan opettajista ja kasvattajista

aktiivisina subjekteina. Aineiston mukaan kasvatustyon ammattilaisen kinnostus on kasvussa

koira-avusteisen toiminnan suhteen. Oletusta ei kuitenkaan tuoteta sekundédiriaineistosta.

"Kasvatustyon ammattilaisten kiinnostus koirien kanssa tyoskentelyyn on

kasvussa. (s. 1)”

Tomen esimerkki vike on my0s kirjoitettu passiivissa “fulee tiedottaa”, mistd johtuen
aktiivinen toimijja tiedottamisessa hdilyy pois. Kuitenkin tiedetddn, ettd opettaja on tissé

passiivin kohteena, eli hinen tiytyy ottaa selvdd koira-avusteisesta toiminnasta ja tiedottaa siitd

kokonaisvaltaisesti.

“Koira-avusteisesta  toiminnasta  tulee _ tiedottaa koko  oppilaitoksen

henkilokunnalle, oppijoille ja huoltajille. (s. 2)”

Subjektipositioiden arvottaminen ndkyy myds asettelun kautta. Aineistosta tulee ilmi, ettd
oppilaan ensisjainen oikeus on kdydd koulua ja opiskella. Tétd oikeutta horjuttavat kaikki,
mikd voi heikentdd oppilaan mahdollisuuksia koulunkdyntiin. Puhutaan oppilaan oikeudesta ja
oikeudella tarkoitetaan oppilaat etua, oikeutta saada osallistua opetukseen (kielitoimiston
sanakirja, 2022), mki on my0s midritelty oppivelvollisuuslaissa. (Oppivelvollisuuslaki, 2020)

"Oppijan oikeus osallistua opetukseen oppilaitoksen tiloissa on_ensisijaista (s.

Qu

Arvodiskurssi nidkyy my0s eriarvoisuutena ja esineellistimisend. Tdmd ndkyy aineistossa
esineellistimisdiskurssina. Esineellistimiselld tarkoitetaan esineen kaltaiseksi tai kuuluvaksi
tekemistd (kieltoimiston sanakirja, 2022). Aineistossa esineellistiminen tuodaan imi koiran
kautta. Esimerkiksi koirasta puhutaan esineend (tyOviline), jota voidaan kayttdd opetukseen.
Pedagogisella tyovilineelld tdssd tapauksessa tarkoitetaan kasvatuksellista tyOvélinettd
(kieltoimiston sanakirja, 2022).
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” —— koira on koululla sddnndllisesti opettajan pedagogisena tyovdlineend, — -

(5.2)"

Koiran esmneellistiminen ilmenee myds ohjeistuksen muissa osissa. Ohjeistuksen toinen virke
puhuu koiran toimivuudesta. Aineistossa toimivuudella tarkoitetaan tehtdvén suorittamista tai
osallistumista tehtdvddn. Téssd tapauksessa tehtdvit littyvit oppilaitoksiin eikd nitd ole eritelty
mitenkdin. Koiran esineellistiminen ilmenee myds ohjeistuksen listauksessa, jossa koira

rinnastetaan esineeksi, joka pystytddn soveltuvuustestaamaan.

Koiria _toimii sekd peruskouluissa ettd lukioissa ja ammatillisissa

oppilaitoksissa. (s. 1)”

”Koiran tulee olla soveltuvuustestattu koira-avusteiseen tyoskentelyyn --(s. 1)”

Esineellistimisdiskurssi tulee esile myds valtioneuvoston asetuksessa. Sielli on annettu

madritelma seura- tai harrastuseliimelle. Valtioneuvoston asetuksessa koira méaaritelladn

esineeksi, joka voidaan myyda, vilittid, vuokrata ja nin edelleen.

” — —jota pidetddn seuran, harrastuksen, myymisen, vdlittdmisen, vuokraamisen,

kasvattamisen, valmentamisen, kouluttamisen, sdilytettdvdksi tai hoidettavaksi

ottamisen vuoksi taikka muusta vastaavasta syystd, - - (s. 9)”

Arvo diskurssiin littyy myds diskurssi vakaumuksesta ja kulttuurista. Nykyisin on yleistd, etti
kouluissa oppilailla on erilaisia kulttuurisia ja vakaumuksellisia huomioon otettavia asioita.
Amneistossa tuli myds imi, ettd kulttuurinen ja/tai vakaumukselliset seikat tulee huomioida
oppilaiden kohdalla. Vakaumuksella tarkoitetaan jotakin uskonnollista, eettistd tai polittista
vakaata kisitystd johonkin asiasta (Kieltoimiston sanakirja, 2022). Kulttuurilla tarkoitetaan
jonkin yhteison ajattelu- ja toimintatapoja (Kieltoimiston sanakirja, 2022). Kuitenkin

aineistossa ei huomioida opettajien tai koiran vakaumusta tai kulttuurisia seikkoja.

”Oppijoiden vakaumus ja kulttuuriset seikat tulee myos huomioida. (s. 2)”

Hyodyntimisen diskurssi kuuluu my6s arvo diskurssiin, koska hyodyntdmisessd jotakin asiaa

kéytetdan hyvaksi jollakin tavalla. Koira-avusteisuus tarkoittaa téssé tilanteessa toimintaa, jossa
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hyodynnetdin koiraa ja sen tuomia vaikutuksia opetukseen ja oppijoihin. Hyddyntdminen
ilmenee puheena tyoskentelystd ja koiran kdymisestd koululla silloin talloin.

2

7 — - koira kdy silloin tdlloin koululla - - (s. 2)” ja 7 - - koira on_koululla

sddnnéllisesti — - (s. 2)”

Koira-avusteisen toiminnan amneiston yleinen hegemonia littyy koiran hyddyntimiseen
opetuksessa tai koiran kanssa tyOskentelyyn. Arvotetaan koira tyOpariksi eikd pelkédstddn

esineeksi. Koirasta tulee tasavertainen ihmisten kanssa.

7 —— koirien kanssa tyoskentelyyn - (s. 1)”

Niéistd kaikista voidaan ndhdd, miten ohjeistus arvottaa eri asioita. Ohjeistuksessa arvotetaan
oppilaiden oikeudet ensisijaisiksi ja koiran kéyttd on toissijaista. Ohjeistuksessa ei kimnitetd
huomiota opettajien nikemyksiin koira-avusteisesta toiminnasta. Opettajat esintyvit enemmén
passiivisina toimijoina ja vidhemmidn aktiivisina subjektena. Ohjeistuksesta koulutuksen

jarjestdjilld on suuri vastuu ja pditintdvalta koira-avusteisen toiminnan suhteen.

5.2.2 Terveys ja hyvinvointi -diskurssi

Aineistossa rakennetaan terveys ja hyvinvointia fyysisten ja psyykkisen ominaisuuksien avulla.
Terveys ilmenee puheena allergioista, astmasta sekd muista terveyteen littyvistd seikoista.
Naiitd seikkoja ei kuitenkaan aineistossa eritelld sen tarkemmin. Terveydestd puhuttacssa

lauseet ovat toteavia “tulee huomioida™ ja “ei saa vaarantaa”.

“Koiran kdytto opetuksessa ei saa vaarantaa kenenkdcdn terveyttd. Esimerkiksi

allergiat, astma sekd mahdolliset muut terveydelliset seikat tulee huomioida. (s.

1).”

Ameistossa puhutaan ihmisten terveydestd ja thmiset jaotellaan vield iin mukaan koulukdisik si
ja muiksi. Sekundddri aineistosta saadaan selitys primdédriaineiston terveydellisille valinnoille.
Sekunddiriaineistossa on Allergia-, Tho- ja Astmaliitto ryn ohjeistus. Sielld tuodaan ilmi

allergian ilmenevyys, oireet ja hoito sekd suomalaisten allergiaprosentit. Litteessd eritellddn

kouluikdisten oireet omaksi prosenttiluvuksi.
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“Suomalaisista noin 15 % on allergisia eldimille. Kouluikdisistd oireita saa noin
20%. (s. 2)”

Terveys tulee myds imi psyykkisend hyvinvointina. Psyykkinen hyvinvointi tdssd tilanteessa
tarkoittaa koiran tuomaa mielihyvdd, iloa, elimyksid ja laheisyyttd. Hyvinvointi myds imenee
myOs likuttumisena ja kitollisuutena. Hyvinvoinnista puhutaan myos elimédnlaadun
parantamisena ja kuinka se vaikuttaa kokonaisvaltaisesti ithmisten hyvinvointiin. Psyykkisen

hyvinvoinnin ominaisuudet kumpuavat sekunddiriaineistosta.

" —— koira tuo iloa, eldimyksid ja ldheisyyttd ihmisille —- (s. 4)”

7 - - tarjoaa mahdollisuuksia - - eldmdnlaadun parantamiseen ja vaikuttaa sitd

kautta positiivisesti ihmisen kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin. (s. 4)”

Amneistossa puhutaan my0s koiran terveydestd. Koiran terveydestd puhutaan perusterveydesté
eikd sitd olla sen kummemmin mééritelty. Koiran terveyttd tuodaan imi my0s levon, tilojen,
taukojen ja ulkoilutusten myotd. Koiran terveys on mamittu ohjeistuksen listauksessa
vimeisend. Koiran terveydestd puhutaan ehdollistavasti “pitdd olla”, kuitenkin ohjeistuksessa
puhutaan huomioitavista seikoista konditionaalissa “tulisi huomioida”. Koiran terveyden
huomioiminen ristedd arvo diskurssin kanssa, koska arvo diskurssissa koira rinnastettiin

esineeseen.

”Koiran pitdd olla perusterve. (s. 2)”

"Tdssd toiminnassa tulee huomioida eldinsuojelusddnnokset kuten esimerkiksi

lepo, tilat, tauot ja ulkoilutukset. (s. 2)”

Sekundiériaineistosta kumpuaa puhe koiran terveydesti ja hyvinvoinnista. Sield méaaritellddn
koiran terveys ja hyvinvointi rotukohtaisiksi ja terveyttd voidaan edistdd eri tydkaluyjen avulla.
Terveydestd puhutaan edistettdvind asiana, joka voidaan korjata tyokaluilla. Koiran terveys

ilmenee hyviluontoisuutena, rodunomaisuutena sekd hyvinvointisuutena.

"Koirien terveyden edistimiseksi on myéds olemassa monia tyokaluja, kuten

terveystutkimuksia ja tietoa koirien terveysongelmien periytyvyydestd. (s. 21)”

2

—— rotu ja sen_terveyteen vaikuttavat asiat — - (s. 22)”
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“Tavoitteena on terve, hyvdluonteinen, kayttdominaisuuksiltaan ja rakenteeltaan

sekd ulkomuodoltaan rodunomainen, hyvinvoiva koira. (s. 22)”

Valtionneuvoston asetuksessa puhutaan koiran hyvinvoinnin olevan tarkkailtava asia erityisesti
lisddntymisaikana ja hoito-olosuhteiden muuttuessa. Hyvinvoinnista huolehtiminen sisdltad
sdddokset juotosta ja ruuasta, pitopaikasta ja sopivista olosuhteista sekd lisddntymisesta.
Valtioneuvoston asetuksessa terveys imenee my0s tarkastettavana, Kkorjattavana ja

selvitettdvina asiana.

"Eldimen terveyden ja hyvinvoinnin_tarkastukseen on kiinnitettdvd erityistd

huomiota - - Jos tarkastuksessa havaitaan jotain poikkeavaa, on ryhdyttdvd

vdlittomiin toimenpiteisiin_tilanteen selvittdmiseksija korjaamiseksi. (s. 11)”

Koiran hyvinvointi ilmenee my0s puheena kohtaamistilanteissa, josta he nauttivat ja saavat
hyvin mielen. Kuitenkin  koiran hyvinvointiin ~ lLittyy —my0s arvottamista, koska
sekundéddriaineistossa listataan koira hyvinvoinnin saajaksi, mutta vimeisend. Asiakkaan ja

koiranohjaajan hyvinvointi tulee ennen koiran hyvinvointia.

7 — — kohtaamistilanteesta nauttivat ja saavat hyvdin mielen kaikki osapuolet:

asiakas, koiranohjaaja ja koira. (s. 4)”

Terveys nidhdddn ominaisuutena, jota ei saa kukaan vaarantaa. Se kuitenkin ristedd fyysisten ja
psyykkisten oireiden kanssa, koska koiran ajatellaan antavan paljon psyykkiselle terveydelle,
mutta kuitenkaan fyysistd terveytti ei saa vaarantaa. Fyysiset terveysriskit ovat kuitenkin
sellaisia, ettd niden ilmentyessd tulee koira-avusteisuus lopettaa. Terveys ja hyvinvointi on
aineiston mukaan yksi tdrkeimmistd arvoista, koska puhuttaessa koira-avusteisuudesta tulee
ensisjaisesti huomioida koiran aiheuttamat terveysriskit. Terveys arvotetaan myds korkealle,

koska momi hite késittelee joko thmisten terveyttd tai koiran terveytta.

5.2.3 Turvallisuusdiskurssi

Aineistosta puhutaan turvallisuudesta monin tavoin. Turvallisuus tulee imi turvallisuuden
takaamisena sekd turvan kautta. Mitd erityisesti pidetddn uhkana tilanteessa, jossa koira tuodaan
luokkaan. Aineistossa uhkana pidetdén lapsen ja koiran kohtaamista. Ensisijaisesti aineiston

mukaan on tirkedd turvat kohtaaminen oppialle ja sen jidlkeen vasta koiralle. Turvallinen
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kohtaaminen toteutetaan ohjaajan kautta. Turvallisuus imenee koiran tydskentelyaikojen ja
muiden tydskentelyyn littyvien yksityiskohtien kautta. Turvallisuutta edesauttaa toiminnassa

huomioidut levot, tauot, tilat ja ulkoilutukset.

” Ohjaajan tehtdvind on_taata turvallinen kohtaaminen sekd oppijalle, ettdi

koiralle (s. 2)”

"Tdssd toiminnassa tulee huomioida eldinsuojelusddnnokset kuten esimerkiksi

lepo, tilat, tauot ja ulkoilutukset. (s. 2)”

Turvallisuus ilmenee aineistossa myds turvan antajan roolissa. Aineistossa esintyvd turva
tarkoittaa asiaa, johon voi turvautua. Téssd tapauksessa turvaudutaan vakuutukseen ja turva
tulee selvittdd koulutuksen jérjestdjdn toimesta.

"Koulutuksen jdrjestdjdn tulee selvittid vakuutusturva koira-avusteiseen

tyoskentelyyn (s. 2)”

Valtioneuvoston asetuksessa ’sdddetddn” eldinsuojelusta koirien pidossa. Sadtdmiselld
aineistossa  tarkoitetaan oikeutusta juridisesta ndkokulmasta katsottuna (Kielitoimiston
sanakirja, 2022). Valtioneuvoston sdddoksessd médritelldéin seura- tai harrastuseldin, puhutaan
pitopaikasta ja sen olosuhteista, vaatimuksista, hoidosta, juotosta ja ruokinnasta ja
lisdéntymisestd. Asetuksessa koirasta rinnastetaan eliimeen, jota pidetdéin seuran, harrastuksen,
myymisen, vilittimisen, vuokraamisen, kasvattamisen, valmentamisen, kouluttamisen,

sdilytettdvaksi tai hoidettavaksi ottamisen vuoksi Pitdmiselld tarkoitetaan omistaa tai elttia.

7 - —seura- tai harrastuseldimelld koiraa - -, jota pidetdidn seuran, harrastuksen,

myymisen, vdlittdmisen, vuokraamisen, kasvattamisen, valmentamisen,

kouluttamisen, sdilytettdvdksi tai hoidettavaksi ottamisen vuoksi taikka muusta

vastaavasta syystd (s. 9)”

Aimneistossa ei ilmene puhetta opettajien turvallisuudesta, vaan turvallisuus tulee imi oppijan ja
koran ndkokulmista. Turvallisuuden takaajana tommii koiran ohjaaja. Turvallisuusdiskurssi
ristedd osittain  arvodiskurssin  kanssa. Koiran turvallisuus huomioidaan, jolloin koiraa
mhimillistetddn eikd rinnasteta ainoastaan esmeeksi. Turvallisuusdiskurssissa on myds puhe

koiran levosta, tiloista, tauoista ja ulkoilutuksista, eli koiran hyvinvointiin kinnitetddn myds
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huomiota. Aineistossa turvallisuus tuotetaan koiran hyvinvoinnin kautta, eli puhutaan koirasta

turvallisuusrisking, jos se on huonosti voiva.

5.2.4 Soveltuvuusdiskurssi

Aineistossa puhutaan koiran soveltuvuudesta koira-avusteiseen tydskentelyyn. Tastd syysté
nimedn  diskurssin  soveltuvuusdiskurssiksi.  Soveltuvuus  ilmenee  primidriaineistossa
testattavana ominaisuutena ja soveltuvuus vaihtelee oppilas- tai opiskelijaprofiilien myo6ta.

Soveltuvuus imenee my0Os koiran toimimisena opettajan tyovilineend.

"Koiran tulee olla soveltuvuustestattu koira-avusteiseen tyoskentelyyn kyseisen

oppilaitoksen oppilas- tai opiskelijaprofiilin mukaisesti. (s. 1)”

7 - — koira on koululla sddnnollisesti opettajan pedagogisena tyévdlineend, — -

5. 2)”

Sekundédriaineistosta  kumpuaa soveltuvuudesta puhuminen laajemmin.  Soveltuvuus
diskurssin kuuluiu soveltuvuuden kuvailu monipuolisesti. Sekundéériaineistossa soveltuvuutta
kuvaillaan eri tavoin. Soveltuva koira on koulutettava, reagoimaton, sirutettu, kypsa ja kdveleva
koira. Se on my0s rauhallinen, peloton ja yhteistyokykyinen. Soveltavuudesta puhutaan
toteamuksin  ja vaatimuksin. Soveltuvuuteen ei kuitenkaan olla huomioitu erilaisten

koirarotujen soveltuvuutta.

” -~ koiran reagointia erilaisiin pintoihin ja ddniin - - yhteistyotd omistajansa

kanssa sekd suhtautumista muihin ihmisiin. (s. 7)”

"Koira ei saa peldtd ihmistd tai osoittaa aggressiivisuutta -- (s. 7)”

" —— koiran tulee olla sirutettu (s. 7)”

2

oiran tulee olla kokeen aikana tdyttdinyt yhden vuoden (s. 7)”

Soveltuvuus mainitaan myos terveyden kautta. Aineistossa puhutaan koiran rodunomaisista
kayttbominaisuuksista ja rakenteesta, mitkd tulee huomioida koira-avusteisessa toiminnassa ja

koran  soveltuvuudessa  kyseiseen toimintaan. Kasvatus- ja kuntoutuskoirat ry:n

soveltuvuuskokeeseen ei voi osallistua, jos alla olevat ehdot eivit tiyty.
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"Laumanvartijarotuisilta  tai  muuten  voimakkaan vartiointitaipumuksen

omaavilta koiraroduilta edellytimme vdhintddn kolmen (3) vuoden ikdd ennen

soveltuvuuskokeeseen tulemista. Tdlloin koira saa kypsyd rauhassa. (s. 7)”

"Lyhytkuonoisilta _roduilta vaaditaan hyvdksytysti suoritettu kdvelytesti.

Huomaathan, ettd koira voi osallistua kdvelytestiin taytettyddn 18 kuukautta (s.

7)”

Soveltuvuudesta puhutaan myds muun kuin koiran kautta. Jotta soveltuvuuskokeeseen voi
osallistua, tiytyy olla pohjakoulutukseltaan sosiaali-, terveys- tai kasvatusalan ammattilainen.
Téaten sdannollistd koira-avusteista tyoskentelyd kouluissa voi suorittaa vain kasvatusalan
ammattilainen, joka on suorittanut hyviksytysti soveltuvuuskokeen ominaisuuksiltaan

soveltuvan koiran kanssa.

"Mikdli tyopari haluaa valmistua viralliseksi kasvatus- ja kuntoutuskoirakoksi

tulee  ammattihenkilon olla  pohjakoulutukseltaan sosiaali-, terveys- tai

kasvatusalan ammattilainen (s. 6)”

Soveltuvuusdiskurssi antaa ymmartdd, ettd koira-avusteinen toiminta on riippuvaista koiran
terveydestd ja kayttdytymisestd. Terveyden ja kéyttdytymisen ollessa kunnossa korira-
avusteinen toiminta on vastuullista. Vastuulliseksi toiminnan tekee my0s kaikkien edelld
maimittujen ominaisuuksien tiyttyminen. Koiran soveltuvuus ei riitd yksistddn soveltuvuuden
tdytdntoon, vaan myds koirakon ohjaajan tulee olla myds soveltuva koulutuksensa osalta.

Kuitenkaan muita asioita soveltuvuudesta ohjaajan osalta ei mainita.

5.3 Aineistossa esiintyvit subjektipositiot

Diskurssianalyysissd  subjektit ovat yleensd teksteissd esintyvid aktiivisia toimijoita
(Fairclough, 1989). Primddriaineistossa esintyvdt subjekteja ovat opetushallitus, jarjestot:
Kennelliitto, Koirat kasvatus- ja kuntoutustydssd sekd Allergia-, Tho- ja Astmaliitto,
koulutuksen jarjestdjin edustaja, opetuksen ja koulutuksen jarjestdjd, koira, kasvatus- ja
opetusalanammattilainen ja koiran ohjaaja. Sekundédriaineistoissa subjekteja ilmeni vield lisda,
esimerkiksi suomalaiset, koirakko, koirankasvattaja, rotujarjestot sekd koiran omistaja ja

haltija.
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Valitsemiani subjekteja ovat oppija(t), kasvatus- ja opetusalan ammattilainen seki koira, koska
kyseiset subjektit imenevit tutkimuskysymyksessidni: Miten koira-avusteisesta pedagogikasta
puhutaan opettajan, oppilaan ja koiran nidkokulmista? Tarkoituksena oli saada tietdd, millaisia
eri subjektipositioita opettajasta, oppilasta ja koirasta tuotetaan. Amneistossa kuitenkin puhutaan
oppilaasta ja opettajasta eri termein, mitd tutkimuskysymykseni oli alun perin. Téstd johtuen
joudun esittimidn karkeasti aineistossa esiintyvid subjektit tutkimuskysymysteni subjekteja
koskeviksi: oppilas = oppija ja opettaja = kasvatusalan ammattilainen. Koirasta puhutaan
koirana ohjeistuksessa, koska virallisissa dokumenteissa ei voida koiraa rinnastaan

hellittelynimiin tai haukkumasanoihin, koska silloin kirjoittajan oma kantansa tulisi nikywviin.

5.3.1 Opettajasta tuotetut subjektipositiot

Aineistossa opettajan subjekti imenee puheena kasvatusalan ammattilaisesta. Opettajasta
tuotetaan  subjektipositioita:  “tiedonvdlittdjd” ja “vastuunkantaja” ja selvittelijd”.
Tarkastelin ~ subjektipositioita ~ niin  primdériaineistossa  kuin  sekunddiriaineistossa.

’

“Tiedonvadlittdjin”  subjektipositio  imenee  puheena  koira-avusteisen  toiminnan
tiedottamisessa. Aineistossa puhutaan passiivissa tiedottamisesta, mutta siitd voidaan olettaa,
ettd tiedottajana toimii opettaja. ~'Tiedonvdlittdjd” positio imenee myds sekundéddriaineistossa,
Allergia-, Tho- ja Astmaliiton ohjeistuksessa, allergisten oireiden tiedottamisena ja niiden
sivistijand. Ohjeistuksessa  “vastuunkantaja” subjektipositio tuotetaan henkilond, joka
suunnittelee koira-avusteista tommintaa huolellisesti seké ottaa vastuuta oppilaiden auttamisesta.

’

"Vastuunkantajan” subjektipositio imenee myds puheena eri asioiden huomioijana.
Esimerkiksi sekundédériaineistossa puhutaan tilojen siisteydestd ja allergeenien jddmisestd
luokkaan huomiotavina asiomna. “Vastuunkantaja” subjektipositioon ei kuitenkaan kuulu
koiran testaaminen, koira-avusteisesta toiminnasta paittimmen tai vakuutuksen hankkiminen.
“Selvittelijdn” subjektipositio kumpuaa erityisesti Allergia-, Tho- ja Astmaliitto ohjeistusta. Se
ilmenee puheena selvittimisestd. Esimerkiksi opettajan tulee selvittdd oppilaiden allergiat.
Primddriaineistossa selvittelijin roolin kuuluu selvittdd myds vakaumus ja kulttuuriset seikat

sekd koiran terveystilanne. “Selvittelijdn” subjektipositiossa ei oteta selvdd vakuutuksista

koiralle tai sopikko koira-avusteinen toiminta sihen kouluun.
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5.3.2 Oppilaasta tuotetut subjektipositiot

Opetushallituksen ohjeistuksessa oppilaan subjekti ilmenee puheena oppijasta. Aineistossa
oppijasta tuotetaan subjektipositioita: “ei terve”, “kohde” ja kuvan perusteella esintyva
subjektipositio  “iloinen lapsi”. My0Os oppijan subjektiposition kohdalla tarkastelin ensin
primidriaineistoa, minkd jilkeen sirryin sekundédriaineiston tarkasteluun. Aineistossa oppijjan
“ei terve” subjektipositio ilmenee puheena sairauksista, oireista ja hoidosta. Sairauksiksi
lasketaan allergiat, iho- ja astmaoireet ja muut terveydelliset seikat. Sekundédriaineistosta
kumpuaa enemmin puhe allergioista ja niden oireista ja hoidosta. Subjektipositio “kohde”
tuotetaan passiivi verbien avulla. Oppijasta tehdddn objekti eli tekemisen kohde. “Kohde”
subjektipositio imenee oikeuteen opiskella, kulttuurisiin ja vakaumuksellisiin seikkoihin tai
turvallisuuteen littyvand puheena. Oppijan subjektipositio ilmenee erityisesti arvodiskurssin
kautta. Oppijan ensisfjainen oikeus on opiskella ja aineistossa se arvotetaan korkeimmalle.
Kuvan perusteella 16ytiméni subjektipositio “aktiivinen lapsi”. Subjektipositio imenee kuvan
kautta lasten hymyilyn jailoisuuden kautta. Tdssd subjektipositiossa lapsi on aktiivinen toimija,
joka osoittaa tunteitaan ja koskettelee koiraa. “Aktiivinen lapsi” subjektipositio tuotetaan myds
sekundéddriaineistossa. Kennelliiton Kaverikora -julkaisussa on kuva lapsesta ja koirasta.

Tassdkin kuvassa lapsesta tehdddn aktiivinen toimija, koska se koskettelee koiraa.

5.3.3 Koirasta tuotetut subjektipositiot

Vimeinen tarkastelemani subjektipositio on koira. Aineistossa Kkoirasta tuotetaan useita
subjektipositioita: “haittaesine”, “soveltuvaesine”, "hyvinvoiva”, ammattilainen” ja “ilon
tuoja”. Subjektipositio “haittaesine” imenee puheena turvallisuus uhkana sekd koiran
atheuttamista haitoista ympéristolle. Koirasta tuotetaan kuvaa uhkana lasten kanssa toimiessa
ja kohtaamistilanteissa. Aineistossa koirasta esintyvd subjektipositio  “soveltuvaesine”
tuotetaan monin eri tavoin. “Soveltuvaesine” imenee puheena koiran ominaisuuksista: ikd,
rotu ja sosiaalisuus. Koiran soveltuvuutta mitataan myds soveltuvuustestien avulla.
Soveltuvuutta  mitataan  tyoskentelemisend eri  tukea tarvitsevien ihmisten kanssa,
reagoimattomuutena  erilaisiin  ddniin  ja pintothin sekd koirakon yhteistydn kautta.
"Hyvinvoiva” subjektipositio  imenee puheena terveestd koimrasta. Terveen Kkoiran
ommaisuuksia ovat hyvdluontoisuus, rodunomaisuus ja kéyttbominaisuudet. “Hyvinvoiva”

koira tuotetaan myos aktiviteettien, levon ja ravinnon kautta. Subjektipositio “ammattilainen”
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ilmenee puheena ja tasavertaisuutena ihmisten kanssa. Koirasta tulee ammattilainen, kun on
lapdissyt soveltuvuustestit. Ammattilaisuus ndkyy my0s tasavertaisena keskusteluna opettajan
position kanssa. Tasavertaisuus ilmenee puheena koirasta opettajan ja koiranohjaajan tydparina.
Koirasta tuotettu “ilon tuoja” subjektipositio ilmenee puheena koirasta hyvdn mielen tuojana.
Primiériaineistossa “ilon tuoja” ilmenee kuvan kautta. Kuvassa koira tuottaa iloa lapsille sen

ympdrilld. Sekunddiriaineistossa puhutaan koiran aikaansaamista likuttumisen tunteista seka

llon kyynelisti.

5.4 Misti aineistossa ei puhuta?

Ameisto koostuu opetushallituksen laatimasta ohjeistuksesta. Siind tuodaan imi niitd asioita,
jothin  halutaan kinnittdd huomiota. Aineistossa ndin ollen e1 puhuta esimerkiksi
opetushallituksen vallasta tai asemasta yhteiskunnassa. Opetushallitus on kulttuuri- ja
opetusministerion alainen kansallinen toimija (OPH, julkaisuaika tuntematon b). Opetushallitus
on saanut hegemonisen aseman suomalaisten keskuudessa. Sitd on edesauttanut puhe
maailmalla  Suomen hyvéstd koulutuksesta ja koulujdrjestelméstd, jota ylldpidetddn
opetushallituksen kautta.

Ameistossa  puhutaan erityisesti  opetustilanteista, joissa hyddynnetddn koira-avusteita
toimintaa. Aineistossa oppimistilanteista puhutaan paljon oppijan ja opettajan nikokulmista,
mutta millaisia oppimistilanteet ovat koiralle ja hyotyykd koira niisti oppimistilanteista jadvit
toissfjaiseen asemaan. Koiran ndkdkulma tuotetaan puheena koiran oikeuksista. Ohjeistuksessa
el huomioida, mitd itse koira on mieltd kyseisestd toiminnasta. Miten koiran mielipide edes

pystyttdisiin huomioimaan?

Amneisto koostuu ohjeistuksesta sekd litteistd ohjeistuksen rinnalla. Ohjeistuksessa puhutaan
toisten litteiden siséllostd enemmidn kuin toisten. Esimerkiksi  “koiran tulee olla
soveltuvuustestattu koira-avusteiseen tyoskentelyyn”’ ja tima tieto kumpuaa Koirat kasvatus- ja
kuntoutustydssd julkaisusta. Tomen esimerkki: “koiran pitdd olla perusterve” ja timi on
tivistetty tieto Kennelliiton julkaisusta koiran terveys. Voidaanko tistd péatelld, ettd toiset
litteet ovat tekstiarvoltaan suuremmassa roolissa kuin toiset? Entd onko toisilla litteilld

enemmin paioarvoa kuin toisilla?

Ohjeistuksen ja litteiden vililli valitsee hegemoninen ymmiérrys koira-avusteisen toiminnan

edellytyksisti ja mitd huomioitavaa kyseisessd toiminnassa on. Sind puhutaan koira-
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avusteisesta toiminnasta, mikd méidritelmidnd koskee vapaaehtoispohjalta tapahtuvaa koira-
avusteista tyoskentelyd. Kouluissa koira-avusteista tydskentelyd voidaan kuitenkin tehdé
usealla eri tavalla. Esimerkiksi vapaaehtoispohjalta tapahtuvaa koira-avusteista toimintaa tai
tavoitteellisempaa  koira-avusteista  pedagogikkaa. Tami heréttdd pohtimaan, onko

ohjeistuksessa tarkoituksella puhuttu koira-avusteisesta toiminnasta pedagogikan sijaan.

5.5 Tulosten yhteenveto

Ameistoni  koostui yhteensd 27 sivusta. Ne olivat suoraan kopioituja internet-sivustoilta ja
litetty Microsoft Word -tekstinkésittelyohjelmaan.  Jaottelin aineiston primddri- ja
sekundéddriaineistoksi. Primddriaineistoon kuului Opetushallituksen ohjeistus “Koirat koulussa
— kotra-avusteisen toimmnan ohjeistus oppilaitoksille” ja sekundddri aineistoon ohjeistuksesta
Ioytyneet litteet. Ohjeistus on asiatekstid, jossa lauseet ovat toteavia eli preskriptiivisié.

Sekundiériaineisto koostuu huomiosta, internet julkaisuista ja lakiasetuksista.

Aloin etsid diskursseja aluksi primddriaineistosta ja diskurssin l0ydettydni yritin 16ytdd sille
perusteluita sekundéddriaineiston avulla. Kaikkin I6ytyneisiin diskursseihin 16ysin selitykset
sekunddériaineistosta.  Joten ohjeistuksesta  Ioytyneet  diskurssit kumpuavat  osittain
sekunddiriaineiston tiedoista. Aineistosta l0ysin yhteensd neljd diskurssia. Diskurssit olivat
arvo, terveys ja hyvinvointi, turvallisuus ja soveltuvuus. Loytyneet diskurssit ovat ylikésitteita
ja niden sisdltd 1oytyi pienempid diskursseja, kuten esineellistdminen, hyédyntdiminen,

vakaumus/kulttuurisuus seka jaottelin fyysisen ja psyykkisen terveyden omiksi diskursseiksi.

Arvodiskurssiin  kuuluu aineistossa  esiintyvien asioiden arvottaminen eriarvoisiksi. Se
ilmenee eriarvoisena puheena opettajasta, oppijasta ja koirasta. Esimerkiksi koirasta puhutaan
esineend. Terveys ja hyvinvointi -diskurssissa puhutaan fyysisistd ja psyykkisistd terveyteen
ja hyvinvointiin Littyvistd seikoista. Fyysisid terveydellisid seikkoja ovat iho-, allergia- ja
astmaoireet ja psyykkisid seikkoja ovat mielihyvd, ilo ja liheisyys. Turvallisuusdiskurssi
ilmenee puheena oppijan ja koirran ndkokulmista. Sind puhutaan oppian ja koiran vilisisté
kohtaamistilanteista turvallisuusriskind seka kasitelldidn koiran turvallisuutta sen hyvinvoinnin
kautta. Soveltuvuusdiskurssissa puhutaan erityisesti koiran soveltuvuudesta. Koiralla tdytyy

olla tiettyjda ommaisuuksia, jotta se voi soveltua koira-avusteiseen tyoskentelyyn.

Amneistossa  esintyvid subjektipositioita oli useita. Valitsin omaa tutkimuskysymystdni

vastaavat positiot tarkasteltaviksi. Tutkimuskysymykseni koski opettajan, oppilaan ja koiran
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nikokulmaa. Opettajasta tuotettuyja subjektipositioita 16ytyi yhteensd kolme kappaletta:
“tiedonvdlittdjd”, “vastuunkantaja’” ja “selvittelijd”. Oppilaasta tuotettuja subjektipositioita
I6ytyi yhteensd kolme kappaletta: “ei terve”, "kohde” ja “iloinen lapsi”. Koirasta tuotettuja
subjektipositioita  10ytyi yhteensd neljd kappaletta:  “haittaesine”, “soveltuvaesine”,

» ) L) 2 » . ) 3 . . * »
hyvinvoiva”, “ammattilainen” ja "ilon tuoja”.

Analysoin primddriaineiston kuva 1. Kuvassa lapset ovat iloisia ja imeisesti nauttivat

tilanteesta, kun taas koiran elekieli on pdinvastainen. Koiran korvat ovat taaksepédin kddntyneina

opettajaa tai koiran ohjaajaa, vaan sind on kuvattu koiran ja lasten kohtaaminen.
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Pohdinta ja johtopaiatokset

Pro gradu -tutkielmani tarkoituksena on tutkia koira-avusteista pedagogikkaa, mitd se
tarkoittaa ja miten siitd puhutaan opettajan, oppilaan ja koiran ndkokulmasta sekd millaisia
subjektipositioita nikokulmista tuotetaan. Tutkimuksen tavoitteena on tuoda esille kyseiset
ndkokulmat koira-avusteiseen pedagogikkaan littyen seké tarkastella miten puhetapa muuttuu
eri ndkokulmista puhuttacssa. Koira-avusteiseen pedagogikkaan tarkoittaa suunniteltua,
tavoitteellista ja ammattimaista opetusta (Animal Assisted Intervention, 2020, American
Veterinarian Medical Foundation, 2020, Ikdheimo, 2014, Kirnan, ym., 2018, Latvala-Sillman
& Anundi, 2018). Sen on osoitettu  vaikuttavan  positivisesti  oppilaiden
oppimismahdollisuuksiin, kokonaisvaltaiseen kéyttdytymiseen ja sosiaalisiin taitoihin (Kirnan,
ym.,, 2018, Sandt, 2019). Diskurssianalyysin tulokset vittaavat Opetushallituksen
ohjeistuksessa huomion kimnittyvin oppijoiden oikeuksiin. Komran kayttdd pidetddn

toissijaisena opetusmetodina, jota opettaja hyodyntia.

Téamin tutkimuksen diskurssianalyysin tulokset osoittavat, ettd puheen koira-avusteisuuden
olevan kasvussa. Carlyle ja Graham (2021) sekd Hautamiki kollegoineen (2021) ovat tehneet
samankaltaisen havainnon koira-avusteisuuden lisddntymisestd erityisesti opetuksen saralla.
Monissa tutkimuksissa tarkastelin kohteena ovat ihmiset (Carlyle & Graham, 2021;
Hautamiki, ym., 2021), vaikka koira-avusteisessa toiminnassa koirat ovat keskeisessid asemassa
(Mignot, ym., 2021). Koira-avusteisen toiminnan sdidnndsten tulisi koskea enemmin koirien
hyvinvointia ja koulutusta, jotta voidaan taata komille ja ihmisille turvallinen kohtaaminen
(Mignot, ym., 2021). Opetushallituksen laatima ohjeistus (OPH, julkaisuaika tuntematon a),
koskee my0s suurilta osin thmisten hyvinvointia ja oppijan oikeutta opiskella.

Opetushallitus on kulttuuri- ja opetusministerion alainen kansallinen toimija, jonka tavoitteena
on kehittdd opetusta ja koulutusta. Sen tavoitteena on my0s edistdd kansamnvélisyyttd. (OPH,
julkaisuaika tuntematon b.) Aineistossa arvodiskurssin myotd aloin pohtia esintyvitkd toiset
asiat hierarkkisesti korkeammalla kuin toiset. Tdssd tutkimuksessa saatujen tulosten valossa,
voidaan ajatella Opetushallituksen esintyvidn hierarkkisesti korkeimmalla, koska sen laatimaa
ohjeistus on suunnattu muille kasvatus- ja opetusalan ammattikunnan harjoittajille. Opetusalan
viranomaisten tyonjako etenee hierarkkisesti seuraavanlaisesti: eduskunta, valtionneuvosto,
kulttuuri- ja opetusministerid, johon Opetushallitus kuuluw, aluehallintovirasto ja kunnat eli
koulutuksen jarjestdjat (OPH, julkaisuaika tuntematon b).
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Aineistossa esintyvdn kuvan analysointi sai pohtimaan koiran elekieltd. Koiran elekieli onkin
pdmvastainen iloisiin lapsiin ndhden (Hasegawa, Ohtani & Ohta, 2014). Tutkimusten mukaan
koiran elekieli kertoo paljon sen mielentilasta. Elekieli kertoo, onko koira dominoivassa vaiko
alistuvassa mielentilassa. Esimerkiksi korvien ollessa taaksepdin kéédntyneind, koira osoittaa
alistuvuutta tai pelkoa. (Hasegawa, ym., 2014.) Koiran silmien siristely osoittaa koiran
epdilevin vieraiden ihmisten seuraa. Koiran kinni oleva suu viittaa koiran levottomuuteen,
aggressiivisuuteen tai pelokkuuteen. Koiran olemus on levoton tai pelokas, kun korvat ovat
taaksepdin kddntyneind ja suu on kinni. (Moore, 2018.) Kuvasta on rajattu myds koiran hinti
pois, mikd my6s kertoo paljon koiran sen hetkisestd mielentilasta (Hasegawa, ym., 2014). Kuva
herédttdd pohtimaan myds seuraavia kysymyksid: Miksi ohjeistukseen valittiin kuva koiran ja
lasten kohtaamisesta opetustilateen sijaan? Miksi koiran ohjaaja tai opettaja eivdt ole kuvassa
mukana? Pyritdéinké kuvalla luomaan positivista mielikuvaa koira-avusteisesta toiminnasta

vetoamalla lukijoiden tunteisiin?

Kokosin my0s aineistossa esiintyvid subjektipositioita opettajan, oppilaan ja koiran
ndkOkulmista. Opettajan subjektipositio tuotetaan ohjeistuksen kohteena olemisella ja
tiedonvalittdjdnd. Kasvatusalan ammattilaisen oletetaan my0s omaavan pedagogikka, jota hin
noudattaa. Opettajan subjektipositio ei ole tasavertainen oppija subjektiposition kanssa, kuten
aineistossa mainitaan erilaisia huomioon otettavia asioita oppyjan ndkokulmasta, muttei
opettajan. Esimerkiksi oppyan vakaumus ja kulttuuri tulee huomioida tai oppijan terveys ja
hyvinvointi on ensisijaista. Niissd ei ole otettu huomioon opettajan kulttuurista taustaa tai
terveydellistd  tilannetta. Aineistossa my0s koira menee opettajan edelle turvallisuus
kysymyksessd. Sind puhutaan oppijan ja koiran turvallisuuden huomioimisesta, muttei mainita
opettajan  turvallisuutta  missddn muodossa.  Loppupelissd — aineistossa  kasvatusalan

ammattilaisesta puhutaan hyvin véhén.

Oppjan positio nostetaan kaikista tirkeimmdksi ja ensisgaiseksi. Tamidn voidaan ajatella
kumpuavan osittain oppivelvollisuuslaista: “Oppivelvollisuuden tavoitteena on turvata kaikille
elimissd ja yhteiskunnassa tarpeellinen perusosaaminen ja sivistys sekd edistdd yhdenvertaisia

mahdollisuuksia kehittdd itsedén kykyjensd ja tarpeidensa mukaisesti” (Oppivelvollisuuslaki
1:19).

Oppjan positio littyy ensisjaiseen oikeuteen opiskella. Positiossa huomioidaan myds
oppijoiden arvo seikkoja, kuten vakaumusta. Oppian positio ilmenee myds turvallisuuden

kautta. Mitd erityisesti pidetdédn oppialle uhkana ja miten se tulisi huomioida. Positiota
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tuotetaan myOs primddriaineiston kuvassa. Oppijat ovat kokoontuneet koiran ympdérille ja ne
ovat iloisia ja koskettelevat koiraa. Tdmédn kautta tuotetaan kuvaa oppijoista innokkaina ja

koiran hyvaksyvind ithmisina.

Koirasta puhutaan objektina eikd ninkddn aktivisena subjektina. Se rinnastetaan esineeksi,
hyodyksi sekd terveys ja turvallisuus riskiksi Koirasta liodaan kuvaa sosiaalisena,
ihmiskeskeisend, ympéristostd kinnostuneena ja halukkaana toimimaan ihmisten parissa. Sen

myOs ajatellaan tommivan tiettyind kellon aikoina ja tietylld tavalla.

Suomen eldinsuojeluasetuksessa (2020/1214) ja Opetushallituksen ohjeistuksessa (OPH,
julkaisuaika tuntematon a) koira mielletidn esineeksi Kuitenkin tutkimukset Kotrschal (2018)
ja Pietildinen (2017) osoittavan koiran olevan muutakin kuin esine. Koiria pidetidn ihmisten
vertaisina  olentoina ja tulevaisuudessa ne voivat olla vielA suuremmassa roolissa
teknologisoitumisen my6td. Ne voivat olla thmisten ainoa fyysinen kontakti, kun kaikki muu
tapahtuu teknologian kautta (Kotrschal, 2018, Pietiliinen, 2017.) Koirat my0s osoittavat
pyyteettomisti, rehellisesti ja avoimesti innostumistaan, kintymystddn ja rakkauttaan. Koirat
eivit teeskentele olevansa kinnostuneita, vaan ne ovat aidosti ldsnd tilanteissa. (Latvala-

Sillman & Anundi, 2018.) Onko kaikilla esineilld tillainen taito? Tunteeko tai ndyttddkod kivi
tunteita?

Pietildinen (2017) summaa nykyisin, ettd koiria hankitaan helpommin kuin ennen, koska ne
ovat halvempia. Ne ovat osa kiertotaloutta, minkd takia niden vélttimdtta jakseta kouluttaa,
kasvattaa tai yllipitdd tarpeeksi hyvin. Koirat ovat kuitenkin tirked osa yhteiskuntaa. Koirat
auttavat thmisid kisittelemddn tunne-elimédnsi. Thmiset hyotyviat myds koirista taloudellisesti,
kuten karjapaimenkoirat, polisikoirat ja muut tyokoirat auttavat ihmisid tekemiddn tyonsé
tehokkaammin ja paremmin. (Pietiliinen, 2017.) Téten voitaisiin ajatella, ettd opettajat
pystyisivit tekemidn tyonsd tehokkaammin, koska muissakin ammateissa koira-avusteisuuden

koetaan parantavan ja tehostavan tyontekoa.

Koira-avusteinen tyoskentely vaatii tarkkaa suunnittelua ohjaajan ja henkilokunnan villli sekd
asianmukaista keskustelua ja toiminnan reflektointia (Sandt, 2019). Sind eldimen ohjaajan
tulisi olla koulutettu ammattilainen, joka huolehtisi eliimen terveydestd ja eldimen kanssa
tyoskentelemisen riskeistd (Sandt, 2019, Santaniello, ym., 2020). Aiemmat tutkimukset
kertoivat koira-avusteisuuden antavan paljon nin opettajalle, oppilille kun koirallekin

(Ikdheimo, 2014, Latvala-Sillman & Anundi, 2018). Silli on my0s negatiivisiakin vaikutuksia
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nin opettajan, oppilaan kuin koirankin ndkokulmista. Negatiivisia vaikutuksia voivat olla
opettajalle lisdtyd ja lisdd tarvittavia resursseja, oppilaalle ahdistusta tai pelkoja koiraa kohtaan
ja koiralle lika kuormittavuus tai vdkivalta koiraa kohtaan. (Andersson, 2007.) Ohjeistuksen
(OPH, julkaisuaika tuntematon a) suunnittelussa puhutaan myds oppilaiden turvallisuudesta.
Oppilaiden turvallisuus tulee ottaa huomioon erityisesti kohtaamistilanteissa.

Koira-avusteisella tyoskentelylld on myds fyysisid, psyykkisid (Hautamdki, ym., 2021) ja
sosiaalisia vaikutuksia (Latvala-Sillman ja Anundi, 2018). Ohjeistuksella (OPH, julkaisuaika
tuntematon a) annetaan ymméirtdd, ettd koira-avusteisuuden edellytyksend on oppilaiden
fyysinen ja psyykkinen terveys sekd koiran terveys ja hyvinvointi Aineistossa tuotin hyvin
esille psyykkiset vaikutukset. Esimerkiksi ilon, liheisyyden ja eldmyksien kokemukset, mutta
vahemmille huomiolle jéi fyysiset ja sosiaaliset vaikutukset. Fyysisistd vaikutuksista nimettiin
erilaiset koiran tuomat riskit, esimerkiksi allergiat- ja astmaoireet. Aineistossa ei kerrottu
fyysisistd positiivisista vaikutuksista, kuten stressin vihentyminen ja oksitosiinin lisidntyminen
(Latvala-Sillman & Anundi, 2018). Sosiaalisia vaikutuksia, yhteis6llisyys, osallistuminen,
kommunikointi- ja vuorovaikutustaidot (Latvala-Sillman & Anundi, 2018), ei huomioitu

aineistossa.

Koira-avusteisessa toiminnassa on huomioitava oppilas- tai opiskeljaprofiili koska jotkin
sairaudet ja/tai hiiridtilat voivat rajoittaa vilaikaisesti toimnnan (Salmela, 2015, s. 15). Myds
koiran soveltuvuutta on hyvd miettid ennen koira-avusteisen toiminnan aloittamista.
Ameistossa médritellddn tietyt kriteerit soveltuvalle koiralle, kuten perustottelevaisuus,
reagoimattomuus ddniin tai eri pintoihin ja koira ei saa osoittaa aggressiivisuutta missdin
tilanteessa. Latvala-Sillman ja Anundi (2018) esittelevit huomioon otettavia ommaisuuksia
koiraa valittaessa koira-avusteiseen tommintaan. Koiran koko, voimakkuus, sosiaalisuus, terveys

ja turkki ovat huomioon otettavia ominaisuuksia (Latvala-Sillman & Anundi, 2018).

Aiemmat tutkimukset tuovat ilmi, ettd osa koiraroduista soveltuu helpommin ja paremmin
koira-avusteiseen tyoskentelyyn (Suomen Kennelliitto, julkaisuaika tuntematon a), mutta
tirkeintd ei ole rotu vaan yksilon ominaisuudet (Latvala-Sillman & Anundi, 2018). Aineistossa
el kimnitetty huomiota tihin suuremmin. Koirat kuntoutus- ja kasvatustydssd ryn julkaisussa
(Koirat kasvatus- ja kuntoutustydsséd ry, julkaisuaika tuntematon c) oli listattu erilaisia koiralla
oltavia ominaisuuksia. Niiden ominaisuuksien tdyttymisen myotd koira saisi toimia kuntoutus -

ja kasvatustydssd. Kuitenkaan ei ollut listattu tiettyjd ja sopivia koirarotuja koira-avusteiseen
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tyoskentelyyn. Voidaanko ajatella, ajatella koirarodun olevan vihdpétoisempi asia koira-

avusteista toimintaa suunniteltaessa?

Kortra-avusteinen toiminta saa vahvistusta Perusopetuksen opetussuunnitelman (OPH, 2014)
oppimiskésityksestd. Sind painotetaan oppimisen iloa ja aktivista oppimista. Oppiminen
tapahtuu vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ympéristojen kanssa. Perusopetuksen
opetussuunnitelmassa maimitaan oppimisen yhdeksi tdrkedksi osaksi thmisend kasvaminen ja
sivistyminen. Jotta ndmi tapahtuvat tarvitaan ymmérrystd ja kunnioitusta ympardivastd
elimistd, kulttuureista sekd ylipddtddn maailmasta. (OPH, 2014.) Koira-avusteisuus on hyvé
esimerkki luonnon ja eldmten kunnioituksesta, koska sind ollaan tekemisissd koiran kanssa ja
opitaan kunnioittamaan sen tarpeita ja haluja. Eldimet kehittdvit my0s vuorovaikutustaitoja ja
motivaatiota (Andersson, 2007, Latvala-Sillman & Anundi, 2018, Kirnan, ym., 2018, Sandt,
2019).

Laheiseksi koetut koirat saavat aikaan suotuisia muutoksia kehon tiloissa, kuten oksitosiinin
tason nousu on voimakkaampaa tutun koiran ldsnd ollessa (Laukkanen. 2014). Téstd syystd on
parempi, ettd koirakko on tuttu ndky oppilaille, jotta he saavat muodostettua koiraan liheisen
kintymyssuhteen. Téstd voidaan my0s paételld, ettd mitdi enemméin koira on luokassa sitéd

enemmén oksitosiinitasot nousevat.

Koira-avusteinen toiminta oppilaitoksissa edellyttid koiran olevan koulutettu koira-avusteiseen
tyoskentelyyn (Sandt, 2019, Santaniello, ym., 2020). Koira-avusteisen toiminnan tarkoituksena
on harjoitella oppilaiden empatiakykyd, vastuunottoa sekd kunnioitusta muita kohtaan
(Andersson, 2007). Usein my0s koirat auttavat lasta paneutumaan opetukseen (Latvala-Sillman
& Anundi, 2018). Voisiko koiranpennun kanssa voisi harjoitella empatiakykyéd, vastuunottoa
tai kunnioitusta? Onko korran ikd tirked kriteeri tyOskentelemiseen Kkoira-avusteisen
pedagogikan parissa? Koiranpennun kanssa oppilaat kasvaisivat yhdessd ja seuraisivat sen
kehitystd sekd kintymyssuhde alkaisi muodostumaan jo hyvin varhaisessa vaiheessa. Kolmen
kuukauden ikiistd koiranpentua olisi tirkedd myOs sosiaalistaa, jotta se saisi mahdollisimman
paljon kokemuksia ympérdivistd maailmasta. Jos koiranpentu tuotaisiin luokkaan niin silloin

se saisi myOs sitd tarvitsemaansa sosiaalistamista jo hyvin varhaisessa vaiheessa.

Voisiko ajatella koira-avusteisuudesta syntyvin uuden tyonsektorin sen kysynnin puolesta?
Koiraa voitaisiin hyddyntdd kaveritoimintaan, tyon tekemiseen tai erityisesti sosiaaliseen

toimijuuteen. Koira-avusteisen tyoskentelyn lisddntyminen ja kehittyminen vaatisi myds
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virallisten papereiden tai lakien kehittdmistd koiran aseman parantamiseksi FEsimerkiksi

lansaddanndssa koirien huomioiminen muutenkin kumn esineini.

Mitd kritikkid voisin  esittdd Opetushallituksen ohjeistukselle? Opetushallituksen koira-
avusteisen toiminnan ohjeistus keskittyy oppijan oikeuksiin, mutta vihemmélle huomiolle ja&
koira. Ohjeistuksessa koira esineellistetdén eli tehddén esineen kaltaiseksi, mikd johtaa koiran
arvottamisen huonommaksi kuin ihmisten. Miten esineellistimisdiskurssia saisi muutettua?
Ohjeistukseen on valittu hieman kyseenalainen kuva. Kuvassa ei esiinny opettajaa tai sitd ei ole
kuvattu opetustilanteessa tai -miljoossd. Saako kuvasta oikeaa késitystd koira-avusteisesta
pedagogiikasta? Perusopetuksen opetussuunnitelmassa mainitaan oppiminen yhdeksi tirkedksi
osaksi thmisend kasvamista ja sivistymistd. Nididen edellytyksend tarvitaan ymmérrystd ja
kunnioitusta ympardivastd eldméstd, kulttuureista sekd ylipdatidn maailmasta. Olisiko tdma

pitdnyt ottaa huomioon ohjeistuksessa tai jopa korostaa?

Eliinavusteisuuden tirkeyttd perustellaan myds koiran tuomilla positivisilla vaikutuksilla
oppimismahdollisuuksiin, kokonaisvaltaiseen kéyttdytymiseen sekd sosiaalisiin taitoihin
(Kirnan, ym., 2018, Sandt, 2019). Koira-avusteisella toiminnalla on todettu olevan merkitysti
oppilaiden harjoitellessa  vastuunotto  sekd muiden kunnioitusta (Andersson, 2007).
Tutkimukset my0s osoittavat, ettd lukukoratoiminta parantaa erityistd tukeva tarvitsevien
oppilaiden kéyttaytymistd (Kirnan, ym., 2020) sekd lukemisen oppimista (Sandt, 2020).
Aikaisempien tutkimuksien ja oman analyysin pohjalta voin sanoa, ettd yleisesti korira-
avusteista pedagogilkkka pidetddn hyvdni vaihtoehtona, mutta se pitdd pystyd perustelemaan
hyvin pedagogisten valintojen kautta.

6.1 Luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen tekemiseen littyy luotettavuuden ja eettisyyden pohtiminen, koska on tirkeda
tehdd tutkimusprosessista nin sanotusti lipindkyvdd. Kongds (2018) puhuu laadulliselle
tutkimukselle ominaisista piirteistd luotettavuuden ja eettisyyden ndkokulmista. Laadullisessa
tutkimuksessa, jolle ominaista on tutkimuksien tulkinnallisuus, keskitytddn paljolti
luotettavuuden ja eettisyyden arvioimiseen. Hén médrittelee tutkimuksenteossa eettisyyden

kiteytyvdan kolmeen ndkokulmaan, jotka ovat tutkimusaihe, tutkimusmenetelméit ja analysointi.
Eettisyyden pohtimisessa tarkastellaan ndiden nikokulmien oikeutusta. (Kongds, 2018)
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Tutkimusaiheeni on koira-avusteinen pedagogikka sekd miten siitd puhutaan opettajan,
oppilaan ja koiran nidkokulmista sekd millaisia subjektipositioita tuotetaan ndistd ndkdkulmista.
Aiheen tarkastelu on oikeutettu, koska koira-avusteinen pedagogiikka tuo uusia nikokulmia
opetusmetodeihin. Monissa tutkimuksissa keskitytdédn paljon ihmiskeskeisiin nékokulmiin
(Hautaméki, ym., 2021), joten halusin myds tutkimuksella tuoda esille koiran ndkokulmaa.
Tutkimukset ovat my0s osoittaneet, ettd koiran ldsndolo muuttaa kokonaisvaltaisesti oppilaiden
kayttaytymistd (Andersson, 2007, Latvala-Sillman & Anundi, 2018, Kirnan, ym., 2018, Sandt,
2019), joten téstd syystd halusin selvittid, miten koiraa pystytddn hyodyntimdin tyOparina

opetuksessa.

Tutkimusmenetelmien kadyton pohtiminen sisdltyy tutkimuksen liotettavuuden ja eettisyyden
tarkasteluun ~ (Kongds, 2018).  Tutkimusaineistona hyodynsin ~ Opetushallituksen
ohjeistusta koira-avusteisesta toiminnasta (OPH, julkaisvaika tuntematon a), joka on julkaistu
muutaman vuoden sisdlli. Tavoitteenani oli etsid eri diskursseja ohjeistuksesta ja sithen
sisdllytetyistd litteistd sekd tutkia millaisia subjektipositioita imenee opettajan, oppilaan ja
koiran ndkokulmista. Tutkimuksessa toin esille, miten, mistd ja milloin kerdsin aineiston seki
ketkd sen ovat tuottaneen ja mihin tarkoitukseen. Aineiston avulla sain selville, miksi koira-
avusteisuudesta puhutaan tietylld tavalla ja erityisesti mitd kyseinen puhetapa tekee imidlle.

Viisdanen (2020) summaa diskurssianalyysin luotettavuuteen vaikuttavan asenteen siitd, ettd
halutaanko diskursseja purkaa vai tuottaa. Eli jatketaanko diskurssien ajatusta eteenpdin ja
vahvistetaan sitd vai yritetddnko sitd purkaa, vaikka toisten diskurssien avulla. Luotettavuutta
lisdd kuitenkin  omien Iihtoolettamuksien huomioiminen analyysiprosessin  aikana.
Diskurssianalyysin tarkoituksena eiole kuitenkaan tuottaa yhtd oikeaa “totuutta”, vaan kuvata

sitd miten erilaiset totuudet tuotetaan. (Viisdnen, 2020.)

Eettisyyden kannalta diskurssianalyysin avulla voidaan tuoda erilaisia ndkokulmia esille
sellaisille  asioille, joista on vahva ennakkokésitys tai —ajatus (Vdisdnen, 2020).
Diskurssianalyysin avulla voidaan miettid olisiko tarpeen puhua jollakin toisella tavalla asiasta?
Mitd se “vahva” diskurssi tuottaa? Eettisyyteen vaikuttaa myos tutkijan positio. Tutkijan on
hyvd tuoda esille, mitd ne diskurssit tekevét ja miten ne vaikuttavat tutkijaan tai miten niitd

diskursseja pystyy muuttamaan/purkamaan. (Viisdnen, 2020.)

Alun perin tarkoitukseni oli tehdd tutkimus teemahaastatteluja hyddyntden, mutta monista
yrityksistd ja sdhkopostien ldhettelysti huolimatta en saanut kasaan yhtikddn haastateltavaa.
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Téstd syystd tutkimusmenetelméini vaihtui diskurssianalyysiksi. Diskurssianalyysia oli vaikeaa
tehdd, koska minulla ei ole aikaisempaa kokemusta tai tietdimystd diskurssianalyysin
tekemisestd. Sitd oli haastavaa tehdd my0Os kyseisestd aineistosta johtuen, koska aineisto oli
tuotettu  Opetushallituksen toimesta eikd sind puhuneet yksittdiset ihmiset. Aineistossa ei

mydskéddn kerrottu erityisemmin ihmisten ja eliinten kokemuksista.

Kun pédsin jyville diskurssianalyysistd, aloin etsid aineistosta erilaisia puhetapoja rakentaa
sosiaalista todellisuutta. Diskurssit valikoituivat oman tulkintani kautta. Ensin kdvin [Api
primddriaineistoin, josta I0ysin aluksi muutaman puhetavan: terveys, turvallisuus ja
hyodyntdminen. Sen jidlkeen ndmd  laajenivat  suuremmiksi  kokonaisuuksik si.
Terveysdiskurssista tuli terveys ja hyvinvointi -diskurssi ja hydodyntdmisdiskurssista tuli osa

arvodiskurssia.

Diskurssien jdsentely oli haastavaa tehdd. Aluksi jasentelin diskursseja eri subjektien
nikOkulmasta, mutta sen jilkeen ohjaajaltani saaman palautteen myotd siséllytin opettajan,
oppilaan ja koiran ndkokulmat eri diskursseihin. Téten diskurssien tuloksiin on sisdllytetty
ndmi eri ndkokulmat sekd pienempid diskursseja. Omasta mielestini onnistuin kuitenkin

jasentdmddn hyvinvointi ja terveysdiskurssia haluamallani tavalla.

Tutkimukseni koski myds, miten opettajan, oppilaan ja koirran ndkokulmia tuotetaan. Nédiden
tuottamistapojen tutkimiseen hyddynsin subjektipositio-késitettd. Subjektipositioille ominaista
on aktivinen toimjuus (Fairclough, 1989). Opettajasta, oppilaasta ja koirasta tuotetut
subjektipositiot kumpusivat osittain diskurssien kautta, mutta nitd 10ytyi myos diskurssien

ulkopuolelta.

Tulokset pyrin esittimddn objektiivisesti ilman omaa tulkintaa tai lihtoolettamuksia. Tutkijana
pyrin huolelliseen, tarkkaan ja rehelliseen tekemiseen. Diskurssianalyysin tarkoituksena ei ole
kertoa miksi teksti on tuotettu tai mikd on tekstin tarkoitus, vaan miten se argumentoi ja
perustelee tuotettua tekstid (Vidisdnen, 2020). Minulle tuotti vaikeuksia olla lukematta tekstid
rivienvilistd ja tehdd tarpeettomia tulkintoja. Téstd johtuen jouduin usein kirjottamaan tekstini

useaan kertaan uusiksi, jotta mahdolliset diskurssianalyysille kuulumattomat rivienviliset

tulkinnat jdisivit pois.
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6.2 Jatkokehitysideoita

Koira-avusteinen pedagogikka on tavoitteellista toimintaa, jolla pyritddn vaikuttamaan
oppilaiden oppimiseen, kayttdytymiseen ja motivaatioon. Opetushallituksen ohjeistus selventda
koira-avusteiseen pedagogikkaan oppilaitoksissa littyvid ehtoja. Nédissd ehdoissa tulee esille

oppijoiden ensisjaisuus opiskeluun ja koiran kdyttd on toissjainen opetusmetodi.

Korra-avusteinen toiminta koulussa on nykyisin suosittu aihe. Aiheesta I0ytyy paljon
tutkimuksia etnografisella tutkimusotteella. Minulle ei ole tullut vastaan yhtddn tutkimusta
koira-avusteisesta pedagogikasta diskurssianalyysin menetelmilld tehtynd. Diskurssianalyysi

menetelmin tulokset rippuvat paljon tutkijasta ja tutkijan ldhtSolettamuksista (Véisdnen,
2020), minkd wvuoksi tulokset saattavat vaihdella eri tutkjoiden kesken.

Tutkimukseni péddhuomio kiinnittyy tieteellisten tekstien ihmiskeskeiseen nikemykseen koira-
avusteisessa toiminnassa. Monessa vittaamassani tutkimuksessa puhutaan, mitd vaikutuksia
koiralla on ihmisiin (Hautamdki, ym., 2021), mutta harva tutkimus kimnnittdd huomiota sithen,
ettd mitd vaikutuksia oppilailla on koiriin. Jatkon kannalta voisin kinnittdd enemmén huomiota,

miten erityisesti oppilaiden ldsndolo vaikuttaa komraan ja koiran mielentilaan.

Tammi ja Rautio (2021) ovat kirjoittaneet artikkelissaan “Kysymmekd oikeita kysymyksid?
Lyhyt johdanto yleisen ihmisen seikkailuihin Nuorisobarometriassa ja maailmassa, joka meiltd
jaa”, kysymysten asettelusta ihmiskeskeisyyden nikokulmasta. Artikkelissa kysymykset
asetellaan eldinten nikokulmasta (Tammi ja Rautio, 2021). Téllainen subjektien vaihdos on
oiva lopetus tutkimukselleni. Se laittaa heréttelemddn ja pohtimaan, miten voitaisiin vield
paremmin ottaa huomioon koirien nidkokulmasta koirat eliinavusteisessa toiminnassa ja sen

suunnite llussa.

Tammin ja Raution artikkelin (2021) mukaisesti vaihtaisin téssd tapauksessa subjekteja

seuraavanlaisesti:

Alkuperdinen virke:

“Tavoitteena on terve, hyvdiluonteinen, kdyttéominaisuuksiltaan ja rakenteeltaan

sekd ulkomuodoltaan rodunomainen, hyvinvoiva koira. (s. 22)”

Muutettaisiin koira oppilaaseen, jolloin virke kuuluisi seuraavalla tavalla:
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“Tavoitteena on terve, hyvdiluonteinen, kdyttéominaisuuksiltaan ja rakenteeltaan

sekd ulkomuodoltaan rodunomainen, hyvinvoiva oppilas.”

Diskurssianalyysin tulosten ja teorian myotd voidaan tuvistdd koira-avusteisen tydskentelyn
suosion olevan kasvussa. Koira-avusteisen tydskentelyn tutkiminen on lisddntynyt erityisesti
opetuksen saralla. Opetushallitus on laatnut ohjeistuksen koira-avusteiseen tydskentelyyn.
Ohjeistuksessa imenee asioiden eriarvoisuus, jossa oppijan oikeus opiskeluun on ensisjainen

ja koiran kéytt6 on toissjainen opetusmetodi.

Tutkimukset osoittavat koira-avusteisella tydskentelylld olevan positivisia vakutuksia
oppilaiden oppimismahdollisuuksiin kuin myos heiddn kokonaisvaltaiseen kéyttdytymiseensé
ja sosiaalisiin taitothin (Kirnan, ym., 2018, Sandt, 2019). Koira-avusteisella tyoskentelylli on
fyysisid, psyykkisid ja sosiaalisia vaikutuksia. (Latvala-Sillman ja Anundi 2018) Koira-
avusteisen pedagogikan avulla pystytddn vihentimddn ahdistuneisuutta sekd lisddmadn

haluttua kayttdytymistd, itsetuntoa ja innokkuutta opiskelua kohtaan (Kirnan, ym., 2018).

Ohjeistus antaa ymmirtdd, ettd koira-avusteisuuden edellytyksend on oppilaiden fyysinen ja
psyykkinen terveys sekd koiran terveys ja hyvinvointi. Koira-avusteista toimintaa
suunniteltaessa on huomioitava oppilas- tai opiskeljaprofiili, koska jotkin sairaudet ja/tai

hdridtilat voivat rajoittaa vdliatkaisesti toiminnan (Salmela, 2015, s. 15).

Myos korran soveltuvuutta on hyvd miettid ennen koira-avusteisen toiminnan aloittamista.
Aineistossa middritelldin tietyt kriteerit toimintaan soveltuvalle koiralle. Kriteerejd ovat
esimerkiksi perustottelevaisuus, reagoimattomuus &éniin tai eri pintoihin. Koira ei saa osoittaa
aggressiivisuutta misséédn tilanteessa. Latvala-Sillman ja Anundi (2018) esittelevit huomioon
otettavia ominaisuuksia koiraa valittaessa koira-avusteiseen toimintaan. Koiran koko,
voimakkuus, sosiaalisuus, terveys ja turkki ovat huomioon otettavia ominaisuuksia (Latvala-

Sillman ja Anundi, 2018).
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