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KUUKAUDEN KUVA m

Halyttava de Winterin EKG-muutos
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KUVA 1. Raajakytkennat.
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KUVA 2. Rintakytkennat.

Keski-ikdisella miehelld alkoi lenkilld polttava
rintakipu. Hinelld sairasti verenpainetautia ja
hinen kolesterolipitoisuutensa oli suurentunut.
Kun kipu kotona pahentui, hin soitti paikalle
ambulanssin. Ensihoitona annettu nitraatti-
suihke poisti kivun lihes kokonaan.

Ambulanssilddkiri arvioi EKG-16ydoksen
globaaliksi iskemiaksi ja tarjosi potilasta siksi
sepelvaltimoiden varjoainekuvaukseen. Puheli-
men toisessa padssd kardiologi totesi, etti rin-
takytkennoissd nikyvit de Winterin muutokset
eli etuseinan ST-nousuinfarkti.
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Potilas paisi nopeasti sepelvaltimoiden var-
joainekuvaukseen, jossa todettiin EKG-16ydok-
seen sopiva vasemman sepelvaltimon laskevan
etuhaaran (LAD) proksimaalinen tukos. Tu-
koskohta pallolaajennettiin, ja potilas kotiutui
hyvivointisena parin péivin kuluttua.

Noin 2 %:ssa akuuteista LAD:n tukoksista
havaitaan de Winterin muutoksia eli etuseinin
ST-laskuja piikkimiisine T-aaltoineen (1). Oi-
reisen potilaan muutokset tulee rinnastaa ST-
nousuinfarktiin ja saattaa hinet valittomasti
reperfuusiohoidon piirin. ®
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