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Tdméan tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd lukion eldméinkatsomustiedon, evankelisluterilaisen
uskonnon ja filosofian oppikirjojen diskursseja. Mitkd diskurssit ovat oppikirjoissa esilld ja mitkd
jadneet huomiotta? Tutkimus vastaa erityisesti kysymykseen: millaisia eutanasiaan liittyvid diskursseja
oppikirjojen sisélloissa ja teksteissd on?

Tutkimuksen teoreettinen viitekehys perustuu Norman Faircloughin teoreettisiin ldhtdoletuksiin ja
diskurssikdytdnteiden malliin sekd diskurssianalyysiin. Valitut menetelmdt ovat kvalitatiivisen eli
laadullisen tutkimuksen analyysimenetelmia. Tutkimusaineistonani ovat yhdekséin
elaménkatsomustiedon, kolmekymmentdyksi evankelisluterilaisen uskonnon ja neljétoista filosofian
oppikirjaa. Eldméinkatsomustiedon oppikirjoissa aineistoa on yhteensi seitsemén sivua ja yksi e-kirjan
sdhkoinen luku, evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjoissa 25 sivua ja filosofian oppikirjoissa 52
sivua, kahden e-kirjan kaksi lukua seka kaksi videota.

Tutkimuksen tuloksista kdy ilmi, ettd oppikirjoista 10ytyy diskursseja itsemaédrdamisoikeudesta,
itsemurhaturismista sekd utilitarismista eli hydGtyajattelusta ja eutanasian merkityksellistimisestd
tiettyyn ikdryhméddn. Lisdksi huomiotta jddneind diskursseina ovat lapset, pitkdaikaissairaat ja
vammaiset, saattohoito ja eutanasia terveydenhoidollisena toimenpiteend. Tekstigenret ovat
argumentoivia, narratiivisia, deskriptiivisid ja ohjailevia tekstityyppejd. Aktiivisen eutanasian
esittdminen oppikirjoissa mydnteisend on ristiriitaista, koska aktiivinen eutanasia on Suomessa rikos.
Sanaan eutanasia on liitetty useita eri késitteitd. Opetushallituksen vuonna 2015 voimaan saattama
péétds poistaa etitkan aihealueen késittely pois katsomusaineista ja siirtdd se pakolliseksi filosofian
oppiaineeseen ndkyy erityisen selvisti evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjoissa. Oppikirjat ovat
oman aikansa tuotteita, joissa nikyy yhteiskunnassa kulloinkin vaikuttavat ilmiot. Oppikirjat tuottavat
diskursseja ndistd ilmidista.
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The purpose of this study is to sort out the discourses in high schools’ textbooks on Life Stance
Education, Evangelical Lutheran religion, and Philosophy. Which discourses in the textbooks are on
display, and which are ignored? In particular, the research answers the question: What kind of discourses
related to euthanasia are in the contents and texts of textbooks?

The theoretical framework of the study is based on Norman Fairclough's theoretical starting assumptions
and model of discourse practices as well as discourse analysis. The chosen methods are analytical
methods for qualitative research. My research material includes nine textbooks on Life Stance
Education, thirty-one on the Evangelical Lutheran religion, and fourteen on Philosophy. There are a
total of seven pages in the Life Stance Education textbooks and one electronic chapter in the e-book, 25
pages in the Evangelical Lutheran Religion textbooks and 52 pages in the Philosophy textbooks, two
chapters in two e-books and two videos.

The results of the study show the right to self-determination, suicide tourism, and utilitarianism
discourses and the relevance of euthanasia to a particular age group. In addition, ignored discourses
include children, the long-term sick and the disabled, terminal care and euthanasia as provided health
care procedures. Text genres are argumentative, narrative, descriptive, and persuasive text types.
Presenting active euthanasia in textbooks in a positive way is contradictory because active euthanasia is
a crime in Finland. The word euthanasia is associated with several different concepts. The decision,
enacted by the Board of Education in 2015, to remove the study of ethics from other curriculum subjects
and make it compulsory in the subject of philosophy, is particularly evident in the textbooks of the
Evangelical Lutheran religion. Textbooks are products of their time, showing the phenomena that affect
society at any given time. Textbooks produce discourses about these phenomena.
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1 Johdanto

Eutanasia on ollut uutisoinnin aiheena ja yhteiskunnallisen keskustelun ytimessé suhteellisen
usein. Erityisesti sithen liittyvistd kdytinteistd on kdyty keskustelua muun muassa television
keskusteluohjelmissa, esimerkiksi 13.9.2021 YLE TVI1:n A-Studiossa. Ohjelmassa
keskusteltiin eutanasiasta Suomessa seké eutanasialaista, jonka Espanjan parlamentti hyvéksyi
neljéntend maana Euroopassa'. Lisiiksi MTV3 haastatteli 15.2.2022 Terhokodin entisti johtajaa
Juha Hinnisti, onko eutanasia armollista vai rikollista’. Suomessa eutanasian laillistaminen on
jakanut asiantuntijoiden mielipiteitd’. Aiheena eutanasia on siten ollut yhteiskunnallisen

tarkastelun kohteena vuosia, ja lukion oppikirjassa sitd on késitelty jo 1980-luvulta saakka.

Olen ollut aina kiinnostunut eutanasiasta aiheena, koska koen eldmén itsessdédn
merkitykselliseksi. Thmiselld on arvo riippumatta hinen terveydentilastaan. Thmisarvoa ei
vihennd sairaus tai sen aiheuttama visymys eldmiidn. Ymmadrrén, ettd jatkuvien kipujen ja
varmaan kuolemaan johtavan sairauden edessd ihminen saattaa haluta jouduttaa omaa
kuolemaansa. En ole kuitenkaan kyennyt ratkaisemaan haastetta, miksi ihmisen oman
kuoleman tulisi tapahtua toisen ihmisen avustamana. Miksi ihmiselld tulisi olla oikeus siirtdd
vastuu omasta halusta kuolla kenellekéén toiselle? Kysymys ei ole pieni, mutta on selvii, ettd

keskustelua siitd tarvitaan.

Koulut ovat instituutioina osa yhteiskuntaa. Opimme oppitunneilla ja oppikirjojen
kautta erilaisia asioita, joita kiytimme hydodyksemme erilaisissa tilanteissa. Filosofiaa ei omana
lukioaikanani lukiossa opetettu, mutta opin lukion evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjasta
elimdn  kunnioittamisen  periaatteen. Olen  seurannut mielenkiinnolla  lukion
eldménkatsomustiedon, evankelisluterilaisen uskonnon ja filosofian oppikirjoihin valittuja
sisdltojd, silld niissd on yhtdldisyyksid. Erityisesti etitkan ja eutanasian osalta sisdltdjen
diskursseista on mahdollista 16ytdd samanlaisuutta. Se, milla tavalla eutanasiaan suhtaudutaan
oppikirjoissa, muokkaa todennédkdisesti my0s osittain jokaisen lukijan ajatuksia suuntaan tai
toiseen. Tutkielmani aiheena ovat lukion eldméinkatsomustiedon, evankelisluterilaisen

uskonnon ja filosofian oppikirjojen vélittdmat kuvat ja diskurssit eutanasiasta.
On tirkeda tarkastella eutanasiaa oppikirjojen aihealueissa. Eutanasia ja sen laillisuus

puhuttavat yhteiskunnassa, mutta aihe saattaa olla 1asnd myds nuoren arkieldméssa tavalla tai

! Salmi 2021; Eutanasia laillistettiin Espanjassa -internetviite 2021.
2 Eutanasia — Armollista vai rikollista? 2022.
3 Pennanen 2021.tark



toisella. Uskonnonopetuksessa on oppiainesta, joka kuuluu oppilaan henkilokohtaiseen
katsomusmaailmaan, arvoihin ja valintoihin®. Keskustelu eutanasiasta on yksi tillainen omiin
arvoihin, katsomukseen ja valintaan sijoittuva aihe. Katsomusaineiden tai filosofian
oppikirjojen siséltdjen on mahdollista olla se yhteys, jonka avulla nuori pystyy jdsentimién ja
késittelemddn hyvdn kuoleman kysymystd turvallisesti sekd omaan maailmankuvaan
suhteuttaen. Aihe eutanasiasta herittdd todennikoisesti ajatuksia ja rakentaa kasityskykyé
eettisiin arvoihin. Tekstin ja kuvien avulla voi pohtia omia mielipiteitddn, jakaa niitd eri tavoin
ajattelevien kanssa sekd osallistua yhteiskunnassa kaytdvédn keskusteluun. Uskonnon
opetussuunnitelma painottaa oppilaan yksildllistd kehittymistd ja yhteiskuntaan suuntaavia
ulottuvuuksia ja merkityksid sekd rohkaisee pohtimaan omakohtaisesti arvoja ja eettisid
kysymyksi4’. Filosofian opetussuunnitelma taas lihtee liikkeelle todellisuudesta ja erilaisista
tavoista hahmottaa sitd®. Eliminkatsomustiedon opintojen lihtokohtana on opiskelijan
eldmismaailma sekd siind esiintyvit ilmiot. Ilmioitd késittelemilld tuetaan identiteetin
rakentumista.” Tirkedd on muutos, joka oppilaassa tapahtuu ja se, mitd oppilas oppii.
Opetustilanteen térkein henkild on aina oppilas.®

Eutanasiaan liittyvid tutkimuksia on laajalti. Ne liittyvét usein lddke- ja oikeustieteisiin
sekd sosiaalietikkaan, eivit kasvatustieteisiin tai oppikirjoihin. Oppikirjatutkimuksia kuoleman
atheen parissa on tehty vidhdn, mutta niitd I0ytyy, kuten esimerkiksi Laura
Kuusjdrven ja Marketta Linnan vuonna 2003 kirjoittama Pro gradu -ty0 aiheella: ”Kerro mulle
jossakin on taivas’: kuolema-aiheen kdsittely ala-asteen uskonnon oppikirjoissa. Lisdksi

lastenkirjoissa on pohdittu kuoleman késittelya.

Lukion oppikirjojen osalta kuoleman tutkiminen on jadnyt vihéiseksi. Oppikirjalla on
merkittdva rooli oppimisessa, eikd sen sisdltdjen tarpeellisuus muutu sdhkodistymisen myota.
Eettisilla aiheilla on oma paikkansa lukiokasvatuksessa. Uskontokasvatus ei saa olla
tunnustuksellista, mutta sen tulisi antaa ndkokulmia ja selkeitd suuntaviivoja eettisid aiheita
koskeviin keskusteluihin. Evankelisluterilainen kirkko ei ota osaa oppiaineen siséltdihin.
Ihmiset kuitenkin odottavat kirkolta selkedd nikemystd arvoihin sekéd eettisiin ja moraalisiin

kysymyksiin®.

4 Innanen 2005, 191.

3> Uskonto lukiossa 2022.

¢ Filosofia lukiossa 2022.
7Elamankatsomustieto lukiossa 2022.
8 Innanen 2005, 193.

9 Pessi 2015, 21



Nykyisin eutanasiaa aiheena késitelldén lukion katsomusaineissa jonkin verran, filosofiassa
enemmain. Jokaisen tieteenalan olisi hyvd antaa oma ndkemyksensd aiheesta. Tama
mahdollistaisi teoreettisen vertailun sekd sen sovittamisen ja valitsemisen oppilaan omaan

eettiseen kasityskykyyn sopivaksi.



2 Tutkimuksen tausta

2.1 Lukion opetussuunnitelman perusteet (LOPS 2003, 2015, 2021)

Suomessa opetus ja sen ohjaus perustuvat lakeihin ja asetuksiin, jotka valtionneuvosto on
asettanut, sekd valtakunnalliseen opetussuunnitelman perusteisiin ja koulukohtaisiin
opetussuunnitelmiin. Eduskunta sdétdd kuitenkin lait, jotka ohjaavat titd jérjestelmaa.
Valtakunnallinen opetussuunnitelman perusteiden hyviksyntd tapahtuu opetushallituksessa.
Lukiolaki sditdd tietyn aineen opetuksen toteutumiseen liittyvid kriteerejd. Koulun tulee
esimerkiksi jirjestdd uskonnon opetusta evankelisluterilaisille ja ortodokseille mikali heitd on
vahintddn kolme. Eldminkatsomustiedon opetus noudattaa samaa vdahimmaislukua. Muihin
uskontokuntiin kuuluvat saavat oman uskontonsa opetusta pyynndstd, mikili opiskelijoiden
vihimmiisluku tiyttyy.'” Opetuksen jirjestiji voi tarjota opetusta myds pienemmille méirille
riippumatta katsomusopetuksesta sdddetysté laista.

Uskonnonvapauslakiin tehty muutos vuonna 2003 aiheutti muutoksen myds lukion
uskonnonopetuksen opetussuunnitelmaan. Opetus muuttui “oman uskonnon opetukseksi”, kun
se aiemmin oli ollut “oman tunnustuksen opetusta”. Teologiselta nikokulmalta
tunnustuspohjainen opetus oli paittynyt evankelisluterilaisen uskonnon opetuksen osalta
kymmenié vuosia aiemmin, kun opetus erkaantui kirkon opetuksesta. Haasteeksi tulkittiin tésti
huolimatta oikeus olla harjoittamatta uskontoa. Vuonna 2003 voimaan astunut
uskonnonvapauslaki mahdollisti oikeuden harjoittaa tai olla harjoittamatta uskontoa. Lain
myo6td koulujen uskonnon ja eldminkatsomustiedon opetuksen tulkittiin vastaavan molempia
oikeuksia, sekd uskontokasvatuksen ettd siithen rinnastettavan kasvatuksen oikeudellista
toteutumista opetuksessa. Ongelmatonta tdmé ei kuitenkaan tdysin ole, silld maallistuminen
itsessddn asettaa kysymyksen siitd, mitd on oma uskonto. Katsomusopetuksella on pyritty
tukemaan monimuotoisuutta ja se ndhdddn arvokkaana. Nykyinen evankelisluterilainen
uskonnon opetus on hyvin yleiskristillistd eikd kiinnity niink&&n uskonnollisen yhdyskunnan
jisenyyteen. Se on avoin oppiaine kaikille taustasta riippumatta.'!

Suomessa tunnustukselliseen opetukseen kiinnittymétdn opetus nikyy selvépiirteisesti
oppimistavoitteiden vilitykselld. 1) Laaja-alainen yleissivistys on kaikkien uskonnon
oppimadrien opetuksen tavoite. Tdmd tarkoittaa sitd, ettd opetuksella ei pyritd uskonnon
omaksumiseen tai vahvistamiseen. 2) Maailman uskonnot ja yleinen uskontotieto kuuluvat

oppimiéradn. Télloin opetuksen ldhtokohtana on uskontotiede, ei kirkon tunnustuma oppi.

10 Mikkola 2017, 12-13.
"' Mikkola 2017, 17-19.



3) Uskonnonopettaja voi olla uskontokuntaan kuulumaton. 4) Uskonnon harjoittaminen on
oppitunneilla kiellettyd. Vuonna 2016 antamassaan ohjeistuksessa opetushallitus linjasi, ettid
opetukseen voi sisdltyd opetuskdynti esimerkiksi kirkkoon tai moskeijaan ja sielld
uskonnollisen toimituksen seuraaminen osallistumatta siihen.!?

Lukion opetussuunnitelman perusteet méérittelevdt ne kriteerit ja vaatimukset, jotka
lukio-opinnoissa tulisi toteutua. Opetushallitus (OPH) on médéritellyt opetussuunnitelmassa
lukion uskonnon opetuksen perustehtivdan. Se kiinnittyy muun muassa laaja-alaiseen
yleissivistykseen katsomuksista ja uskonnoista osana yhteiskuntaa. Opinnoissa tirkeind
aihealueina mainitaan my0s eettinen, yhteiskunnallinen ja vuorovaikutukseen perustuva
osaaminen. Yhdeksi tavoitteeksi on asetettu oppilaan valmius osallistua esimerkiksi
uskonnollisia, katsomuksellisia ja yhteiskunnallisia kysymyksid koskevaan dialogiin.
Uskonnon opetuksen tulisi siten antaa oppilaalle keskusteluvalmiuksia uskonnon ja
yhteiskunnan vuorovaikutukseen liittyvissd ajankohtaisissa aiheissa seké taitoja arvioida ja
analysoida uskontokritiikkii ja uskonnonvapautta.'?

Vuoden 2003 lukio-opetuksen yleisiksi arvoperusteiksi on kirjattu seuraavat arvot:
elamin ja ihmisoikeuksien kunnioitus, kansainvélinen yhteistyd, suvaitsevaisuus sekd
kulttuuriperinnén arvioiminen, uudistaminen ja vaaliminen. Sivistysihanteiksi on mééritelty
hyvinvointi, oikeudenmukaisuus seké totuus. Koulutuksen tulee edistdd myds demokratiaa,
hyvinvointia ja tasa-arvoa. Liséksi opetuksen on kannustettava julkilausuttujen arvojen ja
todellisuuden vilisten ristiriitojen tunnistamiseen sekd pohtimaan kriittisesti kehityksen
epikohtia ja mahdollisuuksia niin suomalaisessa yhteiskunnassa kuin kansainvilisestikin.'*

Vuoden 2015 lukio-opetuksen yleisiksi arvoperusteiksi on kirjattu seuraavat arvot:
demokratia, ekososiaalinen sivistys, hyvinvointi, ihmisoikeuksien kunnioitus, kestivi
eldméntapa, tasa-arvo, yhdenvertaisuus, sekd inhimillisen ja kulttuurisen moninaisuuden
ymmaértdminen rikkautena. Edellisten lisdksi keskidssd ovat suomalainen sivistysperinne, johon
sisdltyvit muun muassa avarakatseisuus, huolenpito ja todellisuuden hahmottaminen, seka
sitoutuminen myonteiseen toimintaan muutoksen edessd. Sivistysihanteiksi on maédritelty
inhimillisyys, oikeudenmukaisuus ja totuus. Yksityiskohtana on korostettu, ettd lukio-opetus
on niin katsomuksellisesti, uskonnollisesti kuin poliittisestikin sitoutumatonta. '

Vuoden 2015 opetussuunnitelman mukaisesti lukio-opiskelijoilla on kaksi pakollista

uskonnon tai elaménkatsomustiedon kurssia. Evankelisluterilaisessa uskonnossa ne ovat Ul

12 Mikkola 2017, 19.

13 Uskonto lukiossa 2022.

14 Lukion opetussuunnitelman perusteet 2003.
15 Mikkola 2017, 21.



Uskonto ilmiéné ja U2 Maailmanlaajuinen kristinusko. Eldmdnkatsomustiedon kurssit ovat
ET1 Maailmankatsomus ja kriittinen ajattelu sekd ET2 Thminen, identiteetti ja hyvé eldma.
Pakollisten kurssien lisdksi opiskelijan on mahdollista valita nelja syventdvdd kurssia.
Molempien oppiaineiden keskeisiksi sisdlloiksi on maddritelty sekularisaatio sekd eettinen
ajattelu ja yhteiskunnalliset vaikutukset. Eldminkatsomustiedon sisdlldissd on lisdksi mainittu
ihmisarvo, ihmisen arvokkuus, ihmisoikeudet, kasityskyky hyvistd eldmistd sekd toisten
ihmisten, eldinten ja ympiriston asema sen osana.'® Evankelisluterilaisen uskonnon opetukseen
sisdltyvdt yhéd tavoitteena eettisten kysymysten ajattelu, pohdinta ja niihin valmistava
keskustelutaito. Etiikkaan liittyvid arvoja, ihanteita ja sdddoksid kasitellddn tarkednd osana
uskontoa, vaikka itse etiikkan opetus on siirretty opetussuunnitelman mydtd kokonaan
uskonnosta filosofiaan.!’

Opetussuunnitelmassa 2015 uskontoa ja sen opetusta pohditaan suhteessa
sekularisoituneeseen yhteiskuntaan. Uskonnollinen vilinpitimittomyys on nousujohteista, ja
téstd johtuen opetussuunnitelma korostaa kulttuurista ndkdkulmaa enemmain kuin esimerkiksi
aiempi vuoden 2003 opetussuunnitelma. Tdmadn painotuksen taustalla on nédhty olevan
uskonnollisen yleissivistyksen vilittiminen niille oppilaille, jotka eivét ole kiinnostuneita
uskonnosta. Uskontoja tarkastellaan siten osana yksilon ja yhteison eldmdd, kulttuuria,
kulttuuriperintéd ja yhteiskuntaa. Thmiskunnan aineelliset ja henkiset saavutukset ovat se
kokonaisuus, joka ymmaérretddn kulttuuriksi. Tétd ymmérrystd pyritddn rakentamaan
monilukutaidon avulla, mikd tarkoittaa erilaisia sanallisia tekstejd, kuvia, audioita,
symbolijérjestelmid ja nédiden kaikkien yhdistelmid. Kuitenkin se, mihin oppilaita erityisesti
kannustetaan, on eldimin kunnioitus, ihmisarvo sekii oman ja toisen ihmisen pyha.'®

Lukion filosofian opintojen tavoitteena on edistdd oppilaan eettiseen pohdintaan
liittyvdd kyvykkyyttd ja auttaa oppilasta jdsentdmédn kysymyksid, jotka koskevat arvoja,
merkityksid ja normeja. Etiikan opintojen keskeisiksi sisélldiksi on médritelty filosofiset teoriat
elamian hyvyydestd, merkityksellisyydestd ja hyvéstd eldméntavasta. Etitkka ja moraaliset
ratkaisut yksilon henkilokohtaisessa eldmédssd ovat my0Os opintojen keskidssd. Samoin kuin
uskonnon opetuksen, on filosofian opintojen tavoitteissa nostettu esille yleissivistys
aihesisiltdjen tuntemuksessa.'”

Oppikirjojen tarkastelun osalta on huomioitava, ettd opintosuunnitelmiin tulee muutok-

16 Lukion opetussuunnitelman perusteet 2015.
17Mikkola 2017, 23.

18 Mikkola 2017, 25, 27, 30.

1 Filosofian opetus ja filosofia oppiaineena 2015.



sia ja ne vaihtuvat aika ajoin. Téstd syystd on tirkedd tutkia myos oppikirjojen muuttuneita
aihealueita ja sisdltdjd. Se, miten lukion eldméinkatsomustiedon, evankelisluterilaisen uskonnon
tai filosofian oppikirjoissa eutanasia kuvataan tai jitetddn kuvaamatta, ei ole yhdentekevaa.
Diskurssitutkimuksen kannalta on merkitystd, millaisia muutoksia oppikirjojen aihealueisiin
tehddén. Téllainen on esimerkiksi Opetushallituksen vuonna 2015 voimaan saattama paitos,
jonka nojalla etiikan aihealue piétettiin karsia kokonaan pois katsomusaineista ja siirtdé
pakolliseksi etiikan kurssiksi filosofian oppiaineeseen. Filosofian katsotaan kehittdvéin kykyéa

argumentaatioon ja mutkikkaisiin ajatuskulkuihin.?’

Ennen vuoden 2021 voimaan astunutta opetussuunnitelmaa lukion oppimaéira rakentui
vahimmaiskurssimédéristd. Taméd oli yhteensd 75 kurssia, joka jakaantuivat pakollisiin,
syventdviin ja soveltaviin kursseihin. Opiskelijan hyvidksytty lukion oppimdird perustui

suoritettuun  vahimmaiskurssimésrdan.?!

Oppimddrd 75 kurssia muutettiin  uuden
opetussuunnitelman myd&td 150 opintopisteeksi. Entisten kurssien sijaan oppiaineiden sisdllot
kuvataan moduuleilla. Suurin muutos entiseen on ldhinnd termeissd. Nykyisessé
lukiokoulutuksessa puhutaan moduuleista ja opintopisteistd entisen kurssin tilalla. Ajallisesti ja
tuntimédriisesti moduuli ei poikkea kurssista, vaan ylioppilastutkinto suoritetaan vaadittavien

opintojen hyviksytyksi suorittamisen jilkeen.?

2.2 Oppikirja
Oppikirjalla tarkoitetaan ldhes poikkeuksetta teosta, jonka kdyttd on laadittu ja suunniteltu
opetuskidyttoon. Oppikirja on teoksena mielenkiintoinen, silld kirjan sisdltd kulloisenakin
aikana on pyritty siirtdméiin seuraavalle sukupolvelle. Oppikirjan jdrjestelmillinen kiytto on
jattanyt jalkeensd merkint6ja luotettaviin asiakirjoihin ja kouluissa toteutettuihin sddnndksiin.
Madrillisesti oppikirjat ovat vuosien saatossa lisddntyneet, miké tarkoittaa osaltaan kirjojen
tekijoiden méérdn kasvua. Kilpailu ja nopea kehitys ovat kuitenkin omiaan lyhentdmiin
oppikirjojen elinikd4. On arvioitu, etti oppikirjan elinkaari on kolmesta neljdéin vuotta.?®
Suomessa oppikirjan asema on kirjana merkittdvd, koska sen vaikutukset kestdvét
pitkddn. Oppikirjat ovat omalta osaltaan myds rakentaneet suomalaista yhteiskuntaa, silléd 1ihes
jokainen suomalainen on lukenut oppikirjoja. Aiemmin oppikirjojen sisdltdjen tarkastuksen teki

opetushallitus. Vuoden 1993 jélkeen oppikirjojen kirjoittajat, tekijét ja kustantajat ovat saaneet

20 Filosofia lukiossa 2022.

2l Lukion oppiaineet 2022.

22 Tietoa lukion opetussuunnitelman perusteiden uudistumisesta 2022.
23 Lappalainen 1992, 11-14.



valita oppikirjojen aihe- ja sisdltoalueet vapaasti. Nédin ollen myds opetussuunnitelman
toteutuminen oppikirjassa on ollut heiddn nédkdkulmiensa mukainen. Kirjojen valinnan tekee
aina koulu.?*

Oppikirjan kuvien tarkoituksena on herittdd drsyke, lukijan mielenkiinto. Vaikka teksti
on pédasiallisesti opittavan siséllon vilittdja, oppimisessa voidaan hyodyntidd my0ds emootioita
visuaalisten materiaalien avulla. Oppikirjassa kuva on kuitenkin usein liitetty tekstiin. On
todenndkoistd, ettd tekstiin liittyvd kuva edistdd oppimista. Kuvien tavoitteena tulisikin olla
tietyn sanoman, viestin, ymmartdméinen. Toiseksi kuvan pitdisi valmistaa oppilasta myos
kohtaamaan ja tulkitsemaan koulun ulkopuolella olevia kuvallisia ympéristdjd. Kuvan
intellektuaalinen tulkinta voi olla kaksijakoinen. Asiayhteys ja kuvan konteksti, eli se, mihin
kuva kiinnittyy ja millaisia sanallisia selityksid kuvalle on annettu, avaa kuvan merkitysta.
Tasta syystéd kuvateksti voi lisdtd paljon kuvan sanoman ymmartdmisti. Tekstiyhteys médrittaa
tekstin ja kuvan vilistd suhdetta. Kuvitus antaa my0s kontekstin, jota vasten tekstid voidaan
tulkita. Kuvituksen tehtivina pidetddn oppilaan ohjaamista oppimateriaalin pariin, mutta myos
oppikirjan olennaisiin siséltdihin. Erityisesti esittdvit kuvat, jotka tdydentédvit tekstid, auttavat
muistamaan ja ymméirtdmain tekstin sisdltojd ja vahvistavat niitd tapahtumia ja sitd toimintaa,
jota tekstissi kisitelldéin. >

Katsomusaineissa tavoitteena on oman katsomuksen muodostaminen. Keskidssd ovat
omien arvojen ja olemassaoloon liittyvien kysymysten pohtiminen ja tarkastelu. Mihin mind
uskon? Mikd minulle on tirkedd? Kuvat katsomusaineiden opetuksessa etddannyttavét
opiskelijan  henkilokohtaisen  tason  piiristd.  Téalloin  opiskelijan  ajatukset ja
elamankatsomukseen liittyvdt kysymykset on helpompi jakaa muiden kanssa. Keskustelun on
mahdollista kiinnittyd kuvaan ja sen vélittdmiin arvoihin ja uskomuksiin, vaikka opiskelija
reflektoi aihetta omakohtaisesti. Taidekuva ja kuva yleensd pystyy nostamaan esille
yhteiskunnallisia epdkohtia ja viestid niistd tavoilla, jotka herdttivét tunteita ja saavat
opiskelijan ajattelemaan toisella tavalla. Téstd syystd monilukutaito ja kriittinen kuvanlukutaito
on yksi opetussuunnitelman keskeisistd korostuksista. Kuvan dérelld tirkedd on kysya: missa
kontekstissa kuva esiintyy, kenen nédkdkulmaa kuva julistaa ja mité kuvan viélitykselld halutaan
kertoa? Kuvan tulkinta ei ole koskaan irrallinen katsojan uskomuksesta ja vakaumuksesta tai

eldmanhistoriasta, joten sama kuva voi johtaa kuvan katsojat eri teemoihin. Kuvan viestin voi

24Hiidenmaa et al. 2017, 7, 11.
25 Hannus 1996, 24, 29-33, 37, 39, 47, 49-50.



tulkita monin tavoin tai sitd voi tarkastella jonkin ilmion kautta. Kuvaa voi katsoa esimerkiksi
eettisestdi nikokulmasta.?®

Tyypillisid oppikirjojen kirjoittajia ja tekijoitd ovat kunkin kouluasteen opettajat. Heilld
on asiantuntijuus ja osaaminen omassa aineessaan ja opetusdidaktiikassa. Oma syvéllinen asian
osaaminen saattaa kuitenkin heikentdi itselle ldheisen oppiaineen raja-aitojen yli havainnointia.
Opettajan padtosvalta opetettavan aineen oppikirjojen sisilloistd ja asian osaaminen saattavat
hamartia erityisesti niitd rajoja, jotka olisivat tarpeen purkaa. Opettajan péaétdsvalta opetettavan
aineen oppikirjojen sisélldista ja opetuskayttoon valitusta oppikirjasta on tarkedd. Toisin sanoen
sielld, missd opetus tapahtuu, eli koulussa, on opettajalla sananvaltaa.?” Prosessissa keskioon
nousevat oppikirjojen kustannusyhtidt, kirjojen kirjoittajat ja tekijat eli aineopettajat, koulun
aineopettajat, jotka valitsevat tietyn kirjasarjan oppimateriaaliksi, sekd itse koulu, joka
hyviksyy valinnat. Oppilas on oma subjektinsa suhteessa oppikirjan sisdltoon, mutta hinelld ei
ole ollut valtaa paéttidd, haluaako hén lukea juuri sen kirjasarjan siséllon, jonka opettaja on
valinnut. Opetussuunnitelma asettaa tietynlaisia vaatimuksia opetettavalle sisdllolle ja se ohjaa
omalta osaltaan opetusta.

Raila Pauanteen vuonna 2020 kirjoittama Pro gradu -tutkielma, Arvot ja
monikulttuurisuus, keskittyy ala-asteen kuudennen luokan uskonnon oppikirjojen teksteihin.
Pauanne tutkii erityisesti kieltd ja tapaa, jolla se kuvaa ja rakentaa todellisuutta. Pauanteen
tutkielma etsii oppikirjojen teksteistd arvodiskursseja ja sitd, miten ne uskontokasvatuksen
oppikirjoissa tuodaan esille. Hin jaottelee tekstin arvojen ja arvoryhmien avulla. Tulosten
perusteella oppikirjat yhdistavit hyvdin eldmdn -arvoryhmiin muun muassa ihmisarvon, rahan
ja terveyden sekd yksilollisyyden ja vapauden toimia omalla tavalla. Samanarvoisuuden-
arvoryhmédn kuuluu ihmisarvoinen eldmai, ja Kristinuskon etiikan -arvoryhméddn oppikirjat

ovat sijoittaneet elimin pyhyyden ja sen suojelun.?®

2.3 Etiikka

Etiikka on tiede, joka perustuu moraalin tutkimiseen. Moraali taas liitetdén hyvéan ja pahan seka
oikean ja védrdn késitteisiin. Tulkitsemme tekojen hyvyyttd tai pahuutta ja oikeutta tai
vadryyttd. Filosofisessa etiikassa ihmisen ajatellaan olevan kykenevd toimimaan oikein.

Moraali sisdltdd ajatuksen jarkevistd paittelysté toisin kuin kristinuskossa, jossa ihmiselle on

26 Tkonen & Putkonen 2017, 175, 177-180,184.
2" Lappalainen 1992, 171-172.
28 Pauanne 2020, 26, 34-36, 66—68.



syntynyt syntiinlankeemuksen kautta taipumus tehdd viérin. Luterilaisessa etiikassa on
kuitenkin kaksi erilaista etitkan nikemysti. Ensimmaéisen nikemyksen mukaan jirjen kaytolla
on mahdollista perustella kaikki eettiset ratkaisut. Tamadn mukaisesti ei ole olemassa erikseen
kristillista tai luterilaista etitkkaa. Toisen ndkemyksen mukaan kristinuskon ja luterilaisuuden
lahtokohdat perustuvat erilaiselle eettiselle ajattelulle, vaikka ne muistuttaisivat muuta etiikkaa.
Néamé ldhtokohdat ovat Raamatussa: kymmenen kidskyid, kultainen sdidntd ja rakkauden
kaksoiskdsky sekd wuseat kuvaukset Jeesuksen toiminnasta. N&md I&dhtokohdat ja
moraalikésitykset, arvot, ovat yhteiskunnassa ldsné, vaikka emme tunnistaisi niitd kristinuskon
perinteesti lihteviksi.?’

Etitkan teorioita ovat hyve-etiikka, seurausetiikka eli konseksventialistinen eli
teleologinen etiikka ja velvollisuusetiikka eli deontologinen etiikka. Ne ovat normatiivisen eli
praktillisen etiikan teorioita.’® Tausta on normissa eli moraalisessa kiyttiytymisessi’!. Hyve-
etitkka pohtii oppia hyvistd eldméstd ja se edustaa Aristoteleen (384322 eKr.) kehittdmaa
teoriaa moraalista®’. Asioiden ominaisuudet ovat hyveiti. Kun tietyn asian ominaisuus toteutuu
erinomaisesti tai ominaisuus mahdollistaa toteutumisen, on kyse hyveestd. Ihmisen hyve on
jérki, luonteenpiirre, jota kéytetddn oikein. Hyveellisyys on ihanne, jossa jokainen ihminen
toimii oikein erilaisissa tilanteissa. Hyve on arvo, ei teon seuraus. IThmisen kéytdnnollisid
hyveiti ovat esimerkiksi hyvintahtoisuus, rehellisyys ja oikeudenmukaisuus.*> Thmisen
pidmaiirini eli teloksena on edisti ja harjoittaa moraalisia hyveiti>*.

Seurausetiikka tulkitsee, ettd moraalinen arvo on riippuvainen teon seurauksista. Lisdksi
pddamadridn perustana on hyoétyajattelun eli utilitarismin mukainen toimintatapa, joka tuottaa
kaikille hyvéa. Englantilaisen filosofin Jeremy Benthamin (1748—1832) hyotyajattelu perustui
thmisten onnellisuuden edistimiseen hedonistisen laskentakaavan avulla. Eettinen oikeellisuus
toteutuu silloin, kun kokonaishyoty toteutuu eli suurin mahdollinen onnellisuuden toteutuma
suurimmalle mahdolliselle joukolle. Benthamin laskumittarit ovat kuitenkin tulkinnan kannalta
ongelmallisia, silld onnellisuuden méardd on haasteellista laskea. Sitd vastoin englantilainen
filosofi, utilitaristi, John Stuart Mill (1806—1873) ajatteli moraalisen arvon toteutuvan, kun
sama arvo madrdaa seuraukset. Tdma tarkoittaa sitd, ettd moraalisen valinnan edessi oikea

valinta on se, joka saa aikaan suurimman médirdn onnellisuutta. Utilitarisminen perusta on

2 Luodeslampi & Nevalainen 2005, 303-305.
30 Sajama 1993, 43.

31'Harva 1958, 13.

32 Sajamaa 1993, 5.

33 Airaksinen 1993, 228-229, 232, 234,

34 Pietarinen & Poutanen 1998, 164.
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sellaisessa onnellisuudessa, nautinnossa, joka on vapaa tuskasta. Utilitarismi arvioi
moraalietiikkaa laajimman ja suurimman mahdollisen hyddyn toteutumisena.*’

Velvollisuusetiikka vaatii moraalisten periaatteiden ja velvollisuuksien toteutumista,
eikd teon moraalinen arvo riipu seurauksista. Oikeanlainen toiminta on siis sidoksissa
moraaliseen velvollisuuteen. Immanuel Kant (1724—1804) oli preussilainen filosofi ja
velvollisuusetiikan edustaja. Kantin etiikassa moraalin perusta on puhtaassa jérjessd. Teko ja
sen motiivi tulee arvioida moraalisen velvollisuuden kautta, mutta kuitenkin aidosta ja
autonomisesta tahdosta ja velvollisuudesta. Teko ei ole siten arvokas, mikéli sen motiivina on
ulkokultaisuus, ndyttdd ulospéin jotain muuta kuin ihminen aidosti sisélléddn ajattelee. Periaate
on maksiimi, joka arvioidaan yleisten periaatteiden mukaisesti. Ainoastaan hyvi asia voi
ilmentdd hyvii tahtoa ja timan tahdon tulee toteutua oikeanlaisesta velvollisuudentunnosta.
Yleispétevd moraalilaki on kategorinen imperatiivi. Talldin jokaisen tulisi toimia vain sellaisen
periaatteen, maksiimin mukaisesti, jonka voi hyviksya yleiseksi laiksi. Mikéli maksiimin
yleistys aiheuttaa ristiriidan, se ei voi olla moraalisesti arvokasta ja oikein. Kategorisen
imperatiivin on katsottu sijoittuvan ldhelle kristillistd etiikkaa, kuten esimerkiksi kultaiseen
sdantéon. Hyvd tahto on ainoa hyvé, eikd se menetd missddn olosuhteissa arvoaan. Tami
tarkoittaa sité, ettid teon toteutuminen tai toteutumatta jaddminen eivét vdhennd hyvén tahdon
moraaliarvoa. Téll4 tavoin vain teon taustalla vaikuttavat aikeet ja tarkoitukset voivat méaérata
sen moraalisen arvon.¢

Padasiassa moraalietitkka tulkitsee, ettd kéyttdytymistdi on mahdollista ohjata
teoriaperustaisesti. Uskonnonopetus on ldhtokohtaisesti etsinyt vastauksia hyvdn moraalin,
oikean ja vdidran kysymyksiin. Se on keskittynyt siten normatiivisen etiikan 1dhtokohtiin. Monet
arvot ovat yhteiskunnassa piilevind, eikd niiden alkuperdd useinkaan eroteta kristinuskon
perinteestd nouseviksi. Filosofiassa moraali on jarkevén pééttelyn tulos, kun taas kristinusko
kiistdd ihmisen kyvyn toimia jdrkevésti syntiinlankeemukseen vedoten. Tillaisia eettisten
atheiden ajattelumalleja kisitellddn lukiossa erilaisilla tydtavoilla. Elokuva on tyypillinen
kaytetyistd apuvélineistd. Tdlloin esimerkiksi henkildiden moraalisia ratkaisuja analysoidaan
eettisesti. Samalla on hyvd my0s pohtia, pyrkiikod elokuva vaikuttamaan katsojansa arvoihin,
asenteisiin ja toimintaan. Voiko elokuvalla olla vaikuttava padmaarda ilman yleison tulkintaa?
Antaako se syyn toimia tietylli tavoin?®’ Titi voidaan pohtia esimerkiksi eutanasia-

kysymyksen yhteydessa.

35 Sajama 1993, 43, 45-46, 47.
36 Sajama 1993, 43, 58-63.
37 Luodeslampi & Nevalainen 2005, 303-304, 312-313.
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2.4 Eutanasia — hyva kuolema

Eutanasia tarkoittaa sananmukaisesti Ayvéd kuolema. Sanan alkuperd on kreikankielinen.®
Nykyisin silld tarkoitetaan péadsidintdisesti toisen ihmisen elimén pééttimistd hidnen omasta
toiveestaan. Eutanasiaan liittyvisté késitteistd epdsuora, passiivinen ja aktiivinen eutanasia ovat
tavallisimmat. Epdsuora eutanasia tarkoittaa, ettd ihmiselle annetulla 1d4kkeelld ei ole haluttu
tuottaa kuolemaa, vaan kipuun annettu ladkitys johtaa sithen. Mikéli kuoleman mahdollisuus
on huomioitu ennen kipua lievittivin lisikkeen antamista, ei tilannetta nihdi laiminlydntind.>

Passiivisella eutanasialla tarkoitetaan yleensd aloitetun hoidon lopettamista tai hoidon
antamatta jittdmistd. Passiivisuuden merkitystd on pidetty osittain ristiriitaisena, koska itse
toiminta saattaa olla aktiivinen, kuten esimerkiksi hengityskoneesta irrottaminen.
Ladketieteessd aktiivisuus on ndhty eldméé ylldpitdvénd toimintana. Teon peruste, tarkoitus ja
seuraamus ovat vaikeasti erotettavissa, kun puhutaan hoitoprosessista, jota ei aloiteta ollenkaan
tai se lopetetaan. Lopulta l4ikéri ottaa kantaa, miki on potilaan edun mukaista.*’

Aktiivisella eutanasialla tarkoitetaan toimintatapaa, jolla ihmisen eldméd lopetetaan
hinen toistuvien pyyntdjensd vuoksi. Aktiiviseen eutanasiaan yhdistetddn myds sanat
armokuolema, armomurha ja avustettu itsemurha. Keskustelua on heréttinyt erityisesti ihmisen
oikeus piittdd itseddn koskevasta hoidosta. Suomessa tdmi autonomiaan vetoaminen
eutanasian kohdalla on tulkittu siten, ettd ihmiselld ei voi olla oikeutta vaatia olemassaolonsa
lopettamista vetoamalla hdnen itsemédédrddmisoikeuteensa. Eutanasia on kuitenkin juridinen ja
eettinen haaste. Vastasyntyneen kohdalla pdidtoksen tekevit lddkédri ja lapsen vanhemmat
yhdessa.

Tutkimusten mukaan toive hyvin hoidon toteutumisesta ja tunteesta kuulua johonkin
vihentdvit halua kuolla. Yhteiskunnallinen keskustelu on usein polarisoitunut. Palliatiivinen
sedaatio, voimakkaalla ladkitykselld tajunnan tason alentaminen ja rauhoittaminen,
nukuttaminen, on jéiényt keskustelussa vihemmille huomiolle, vaikka se on yksi vaihtoehto.*!
Kirkko pitdd palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa parempana vaihtoehtona kuin eutanasiaa,
eldmdn paittimistd pyynnosti tai toiveesta. Kristillisessd uskossa ihmiselld ndhddén olevan
erityinen arvo Jumalan kuvana.*?

Tutkijat ovat olleet kiinnostuneita siitd, millaisia ajatuksia eutanasia késitteend herattaa.

Toisena on kysymys, mitd ajattelevat papit ja ladkérit, jotka kohtaavat tyossddn kuolemaa. Leila

3% Eutanasia s.a..
3 Hinninen, 2011.
40 Hinninen, 2011.
41 Hanninen, 2011
42 Eutanasia s.a..
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Jylhdikankaan ja tutkijaryhmin 2014 tekemén haastattelututkimuksen tuloksena paljastui, ettd
eutanasia sanana luo erilaisia mielikuvia. Osa haastatelluista erotteli eutanasian passiiviseen ja
aktiiviseen eutanasiaan. Aktiivinen eutanasia méériteltiin tappamiseksi. Kysyttdessd tilanteita,
joissa haastateltava hyvéksyisi eutanasian, viisi kuudesta lddkaristd koki eutanasian suureksi
riskiksi ja yksi tulkitsi sen kuuluvan itsemaarddmisoikeuden piiriin. Uskonnollisten yhteisojen
keskuudessa tulos oli sama: vain yksi kuudesta hyviksyi eutanasian.*’

Anja Terkamo—Moision 2016 tehdyn véitdskirjan tulokset osoittavat, ettd sairaanhoitajat
ovat myoOnteisid eutanasiaa kohtaan ja hyviksyisivit sen osana suomalaista terveydenhuoltoa.
Kyselytutkimukseen osallistui yli tuhat sairaanhoitajaa sekd noin 2800 kansalaista. Vaikka
sairaanhoitajan eettinen vakaumus on eldmin suojeleminen, oli tulosten mukaan potilaan
sietdmiton kipu ja kérsimys sekd itsemddrddmisoikeus keskeisid tekijoitd eutanasian
myodnteisyydelle. Kansalaisten vastaustuloksissa korostui myds potilaan oma péddtos
eutanasiasta. Hoitajien keskuudessa pohdintaa herdtti uhka siitd, ettd potilas suostuisi
eutanasiaan ladkarin, sukulaisten tai sosiaalisten verkostojen painostuksen vuoksi. Suurin osa
molempien ryhmien vastaajista piti henkistd ja fyysistd kipua ja kdrsimystd samanarvoisena
perusteena eutanasian arvioinnissa.**

Belgiassa toteutettiin vuonna 2009 tutkimus, jossa haluttiin selvittdd nuorten asenteita
lasten aktiivista eutanasiaa kohtaan. Kyselylomakkeella kysyttiin nuorten kantaa aktiivisesta
eutanasiasta ja saattohoitoon liittyvéstd prosessista, lasten oikeudesta saada tietoa omasta
loppuennusteestaan ja kartoitettiin nuorten omaa tiedonhalua. Tutkimus tehtiin toisen asteen
opiskelijoille. Tulokset osoittivat, ettd nuoret ovat kiinnostuneita kuolemaan johtavan sairauden
viimeisistd vatheista. Lisdksi nuoret pitivat tirkednd, ettd alaikdinen saa tiedon
loppuennusteestaan. Heiddn mielestdén lddkdreiden ja omaishoitajien tulisi huomioida
sairastunut riittdvisti ja ottaa mukaan paitoksenteossa. Vastausten perusteella nuoret eivit
hyvéiksyneet sitd, ettd ladkdri antaisi kuolemaan johtavan ruiskeen ilman vanhempien
hyviksyntdd. Asenteet itse eutanasiaa kohtaan vaihtelivat vastaajien keskuudessa
tapauskohtaisesti. Tutkimukseen osallistui 1769 opiskelijaa.*’

Eettisend kysymyksend eutanasia on vaikea. Eutanasiaa kannattavat perustelevat sité
rahan sdéstymiselld sellaisten potilaiden hoitoon, joiden sairaus on mahdollista vield parantaa.
Toinen peruste on potilaan oikeus valita. Argumentit eutanasiaa vastaan liittyvét

epdvarmuuteen siitd, haluaako henkil6 todella kuolla. Parantumisen mahdollisuus on huomion

4 Jylhikangas et. al. 2014, 359, 363-364.
4 Terkamo—Moisio 2016, 25, 31-33.
4 Pousset et al. 2009.
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kohteena myos. Lisdksi keskustelu rahasta ja sen sddistymisestd nostavat keskidon vasta-
argumentin ihmisarvosta ja ihmisten keskiniisesti arvottamisesta.*t

Ladketieteellisesti thminen ajatellaan kuolleeksi silloin, kun hdnen aivotoimintansa on
lakannut. Médritelma pysyy, vaikka sydin yha 16isi. Aivokuolemalla tarkoitetaan, ettd tajunta
ja muut aivon toiminnot ovat sammuneet. Ihminen ei endd reagoi mihinkdan. Aivosdhkokéyra
eli elektroenkefalografia, EEG niyttii tutkimustuloksena suoran viivan.*’
Suomessa eutanasian puolesta tehtiin kansalaisaloite. Se jétettiin eduskunnalle helmikuussa
2017. Aloite sai yli 60 000 vahvistettua kannatusilmoitusta. Aloitteessa ehdotettiin, ettd
eduskunta s#itiisi sellaisen lain, joka laillistaisi eutanasian.*® Eduskunta hylkisi ehdotuksen.*’

Kuolemaan liittyvit aiheet ovat eksistentiaalisia, eikd niihin ole valmiita vastauksia.
Kuolemasta puhumisen tulisi olla luonnollista, silli se parantaa osaltaan hyvinvointia.
Kuolemaan liittyvit tabut, sosiologiset ja psykologiset, on tunnistettu tutkimuksissa. Sosio-
loginen tabu on osittain murtunut lehtien, median ja uutisten vilittdméin kérsimyksen kautta.
Sosiaalisena ilmioné se on meille varsin tuttu. Psykologisena tabuna se on haastavampi. Poh-
dinta esimerkiksi siitd, miten thminen haluaisi kuolla tai tulla muistetuksi, tai millaista hoitoa
toivoisi saavansa elamdnsa loppupuolella, el sijoitu arkikeskustelumme
ytimeen. Eldmén rajallisuuteen ja kuolemaan liittyvit kysymykset eivét ole laajalti esilld. Death
education on joissakin maissa sovitettu koulun opetussuunnitelmaan ikékehitykseen sopivaksi.
Suomessa lasten ja nuorten kuolemaan ja kuolemiseen liittyvit kysymykset ovat jddneet

toissijaisiksi. Kuolemankysymyksii tulisi kuitenkin voida pohtia.*

46 Luodeslampi & Nevalainen 2005, 311-312.

4TNienstedt et al. 1991, 599.

“8 Eutanasia s.a..

49 Eduskunta hylkési kansalaisaloitteen ehdotuksen eutanasian sallimisesta 2018.
30 Saarelainen 2021, 2.
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3 Oppikirja diskursiivisena tutkimuskohteena

3.1 Diskurssi
Diskurssi tarkoittaa esitelméad, juttelua ja puhetta. Sanan alkuperd on ranskan kielen sanassa

discours. Diskurssin késitteessé kaikille tutkimusaloille yhteinen merkitys on se, etti kieli on
sosiaalisen toiminnan ja todellisuuden rakentava resurssi, jonka kdytto on moniulotteista
erilaisine seurauksineen. Diskurssin teoreettinen merkitys tarkentui, kun kieltd ryhdyttiin
tutkimaan suhteessa yhteiskuntaan. Kielenkdyttod ithmisten ja yhteiséjen vuorovaikutuksena
sekd kysymysten ja ongelmien sanoittajana on kutsuttu kielelliseksi eli lingvistiseksi
kadnteeksi. Tutkimuksessa tdmai teoreettinen tausta ja diskurssi, kielen kéytto, oli oleellista ensi
alkuun humanistisessa ja yhteiskuntatieteessd. Kieli, toiminta, yhteiskunnalliset ilmiét ja
rakenteet olivat yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen keskitssi.>!

Diskurssin késitteeseen on yhdistetty diskursiivinen, lingvistinen ja sosiaalinen
jarjestelma. Tama jarjestelma médrittelee, ettd diskurssi on: 1) kielenkdyton yksikko, joka on
laajempi kuin lause 2) kielenkdyttod kontekstissa 3) tapa kdyttdd kieltd, joka on tunnistettavissa
4) merkityksellistimisen tapa, joka on vakiintunut ja 5) ymmdrrystd todellisuudesta.
Kielellisesti diskurssi pitdd sisélldén kielen jarjestelmén ja sen jirjestymisen, kuten sanat ja
kieliopin, mutta myds resurssin, kuten esimerkiksi kielivalinnan suomi, ruotsi tai englanti.
Sosiaalisesti diskurssi kiinnittyy aikaan, keskustelu- ja kanssakdymistilanteisiin sekd
yhteiskunnassa vallitseviin ilmidihin ja tilanteisiin. Diskurssi on siten tietynlaista kielenkayttod,
joka muodostaa nikokulman erilaisiin tapahtumiin tai teemoihin®?, esimerkiksi eutanasiaan.

Diskurssi-sana on késitetty tutkimuksen keskeiseksi teoreettiseksi 1dhtokohdaksi.
Kielenkéyttd ndhdddn télloin sosiaalisen toiminnan muotona. Diskurssit taas késitetddn
madritteiksi. Niiden tehtdvédnd on systematisoida ja vakiinnuttaa omat totuutensa. Ne vastaavat
esimerkiksi sithen, mitd ja miten asioista, ihmisistd ja ilmidistd saa tai ei saa puhua, ja milla
oikeutuksella. Mikrotasoa ovat kielenkdyton yksityiskohdat, makrotasoa historiaan ja
yhteiskuntaan laajemmin kiinnittyvat kontekstit. Lahtokohtaisesti ndmi molemmat tasot ovat
Yhteiskuntatieteilijit ovat kiinnittineet sen merkityksen erityisesti sithen, milld tavoin

diskurssit muokkaavat, synnyttivit ja vilittivit tietoa.>*

51 Pietikiinen & Mintynen 2019, 27-29, 34.
52 Pietikiiinen & Mintynen 2019, 26, 28, 32.
53 Pietikdinen & Mintynen 2019, 36.

3 Luukka 2000, 135.
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3.2 Faircloughin lahtéoletukset ja diskurssikaytanteiden malli
Diskurssitutkimus on monitieteistd. Tutkimus yhdistdd wusein kielitieteellistd ja

yhteiskuntatieteellistd ~ diskurssitutkimusta. N&méa tieteen ldhestymistavat kiinnittyvat
diskurssianalyysissa toisiinsa ja tdydentdvdt toinen toistaan. Kielitieteellinen ja
yhteiskuntatieteellinen diskurssitutkimus ndhdéan padsadntoisesti kriittisend
diskurssianalyysina. Lingvistisen analyysin avulla tarkastellaan sosiaalisia ilmi6itd ja niiden
diskursseja. Yhteiskuntatieteellinen tarkastelu liittdd nima ilmidt laajempaan kontekstiin.>
Diskurssien tutkimusta ei ole tarkoituksenmukaista maiéritelld tiukkarajaiseksi
tutkimusmenetelmaksi. Vaikka diskurssitutkimuksen teoreettinen kehys on yleensé sosiaalinen
konstruktionismi, on tutkimuksen viitekehys véljahkd. Monimuotoinen teoreettinen viitekehys
mahdollistaa erilaisten tarkastelutapojen painotuksia ja menetelmien soveltamismalleja.

Teoreettiset ldhtdoletukset ovat Faircloughin (1992) mukaan:

1. Oletus kielenkdyton sosiaalista todellisuutta rakentavasta luonteesta.

2. Oletus useiden rinnakkaisten ja keskenddn Kkilpailevien merkityssysteemien
olemassaolosta.

3. Oletus merkityksellisen toiminnan kontekstisidonnaisuudesta.

4. Oletus toimijoiden kiinnittymisestd merkityssysteemeihin.

5. Oletus kielenkiyton seurauksia tuottavasta luonteesta, funktionaalisuudesta.>®

Michael Hallidayn kehittimé systeemisfunktionaalinen kieliteoria on orientoitunut kielen ja
vuorovaikutuksen viliseen analysointiin®’. Perusajatus on, ettd kieli on ensisijaisesti
sosiaalisten ilmididen ja vuorovaikutuksen véline, jossa merkitykset eivit ole sidottuja tiettyyn
sanaan. Kieli on olemassa ainoastaan tdmin sosiaalisen kontekstin kautta. Yhteisdjen arvot ja
toimintatavat opitaan kielen avulla. Kieli muokkaa ja uusintaa sosiaalista systeemid ja
sosiaalinen systeemi kielti.?

Norman Faircloughin kehittdmai teoreettinen malli diskurssikdyténteistd kuvaa, kuinka
diskurssit ja vallankdyttd rakentuvat tietylld tavalla (kuva 1). Diskurssikdytinteiden malli
ilmentdd kielen materiaalistumista ja sitd, ettd lingvistiset, diskursiiviset, sosiaaliset ja
kulttuuriset merkityksellistimisen resurssit ja tavat hyddyntdvit yhtd aikaa mitd tahansa
kielenkayttod. Kieli on lingvististd, diskursiivista ja sosiaalista. Se, miten kieltd kdytetddn, on

sosiaalisen todellisuuden luomaa, eiké sen vaikutusta voi tésti syysti sulkea pois. Kielenkdytto

35 Pietikdinen 2000, 192—193.

56 Fairclough 1992, 41, 45, 64, 84-85; Jokinen et al. 2016, 25-26.
57Fairclough 2003, 5.

38 Luukka 2000, 139-140.
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KUVA 1: Faircloughin diskurssikéytéinteiden teoreettinen malli>’.

on sosiaalisesti tehtivé- ja toimintaorientoitunut, joten siihen liittyy aina ehtoja ja sdént6ja seka
seurauksia. Kieli ja sen kaytto toteutuvat erilaisissa tilanteissa ja kielti kidytetdédn monin tavoin
oman merkitysjarjestelmansé piirissd. Aika, tilanne ja yhteiskunnallinen konteksti yhdistyvat
kielenkdyttéon ja sen jérjestelméddn sekéd rakenteisiin. Kieli ei jérjesty ainoastaan kieliopin
mukaisesti, silld siithen vaikuttavat sosiaaliset normit, yhteiskunnallinen tilanne seki vallitsevat
valtarakenteet.®

Diskurssitutkimus on erityisesti kielenkdyton ja kielenkéyttotilanteiden tutkimista.
Tdhdn liittyvdt arvot, normit ja tavat, mutta myds tietty ajallinen ja paikallinen tilanne.
Kielenkdyttd voi siten kiinnittyd historialliseen ja yhteiskunnalliseen tilanteeseen. Kielenkéyttod
on kuitenkin aina sidottu kontekstiinsa. Miten kieltdi on mahdollista kadyttdd? Sosiaalinen
toiminta ja tietyt ehdot asettavat rajoja sekd vaatimuksia kielenkéytolle. Tiedon rakentuminen
javilittdminen, sekd vallan kdyttdminen tapahtuvat kielen kautta. Mielenkiinnon kohteena ovat
millaiset merkitykset ovat padsseet valtaan, joutuneet sivuun tai ovat kokonaan poissa ja miksi.
Muutos, tiedon tuottaminen ja valta ovat osa diskurssien tutkimista.5!

Diskurssitutkimuksen kehittdjdn, ranskalaisen filosofin, Michel Foucaultin mallissa
diskurssin késite kiinnittyi erityisesti valtaan, sosiaalisiin instituutioihin ja ymmaérryksen

tuottamiseen, jolloin kasitteen tulkittiin kuuluvan ideologiaan. Télloin vallankdyttoon luettiin

59 Jokinen et al. 2016, 25-2; Fairclough 1989, 25; Fairclough 1992, 73; Pietikdiinen & Mintynen, 2019, 536.
60 Pietikdinen & Mintynen 2019, 26, 38-39, 53.
61 Pietikdinen & Mintynen 2019, 14-16.
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my®s kielelliset valinnat eli se, miten asia esitetiizin.®

Diskurssien liittiminen vallankdyttoon ja vastarintaan on tavallista. Kun tiettyd asiaa
pyritddn merkityksellistimééan tietyilld jarjestdytyneilld tavoilla, syntyy siitd tietynlainen
ndkemys tai totuus. Niin diskurssi tuottaa samaa kohdetta, josta se puhuu. Samaa aihetta on
aina mahdollista tarkastella monesta suunnasta. Téstd syystd on olemassa monenlaisia
diskursseja ja monenlaisia totuuksia. Se, miten tietty asia ymmarretdédn ja madritellddn, riippuu
siitd, mitd valitulla diskurssin nikokulmalla huomioidaan tai rajataan pois.®
Yksinkertaistettuna diskurssi voi kuitenkin vain viitata erilaisiin kielen kdyttdtapoihin, jolloin
esimerkiksi 1d#kérit voivat osallistua oman asiantuntijuutensa, lidiketieteen diskursseihin®.

Talla tavoin myds filosofian ja katsomusaineiden oppikirjojen kirjoittajat osallistuvat oman

alansa diskursseihin kirjoittamalla oppikirjojen siséltoja.

3.3 Sosiaalinen konstruktionismi
Tieto, todellisuus, sen rakenteet ja ilmiot katsotaan sosiaalisen ja kielellisen vuorovaikutuksen

muodostamiksi. Sosiaalisen konstruktionismin suuntauksen mukaan edelliset ndhddidn usein
itsestddnselvyyksind, vaikka ne ovat syntyneet tietyssd kulttuurissa ja ovat yhteison tietoisesti
tai alitajuisesti kehittimié ja keksimid. Sosiaalinen konstruktionismi kyseenalaistaa valmiina
annetun tiedon ja totuuden.®® Diskurssitutkimuksen yleinen teoreettinen tausta nojaa
sosiaaliseen konstruktionismiin ja sen sisdltdmiin tapoihin hahmottaa maailmaa ja todellisuutta
kielessd. Se tarkastelee sellaisia rakennelmia, jotka syntyvdt sosiaalisessa toiminnassa.
“Tosiasia” on tdlldin riippuvainen siitd kieliyhteisostd, joka on luonut ja esittinyt sen.
Todellisuuden tuottaminen tapahtuu siten sosiokulttuurisista malleista kdsin. Kieli perustelee,
oikeuttaa ja tuottaa asioita. Sosiaalinen konstruktionismi ei osoita tai arvota erilaisia
todellisuuksia, vaan pyrkii havaitsemaan niitd totuuksia ja todellisuutta konstruktiivisen

ominaisuuden lipi.®

Konstruktionistisessa kielen kontekstissa tarkastellaan, millaiseen sosiaaliseen
tilanteeseen ja yhteisoon diskurssi kiinnittyy ja miten se luo merkityksid. Diskurssi on télldin
osa niitd sosiaalisia kdytdntdjd, joissa se esiintyy. Téhdn liittyy my0s interaktionaalinen
ndkokulma, silld diskurssin tuotantoprosessi johtaa esimerkiksi tekstin ja lukijan

vuorovaikutustapahtumaan. Kieltd ja sitd yhteyttd, jossa kieltd kaytetddn, ei voi erottaa toisis-

62 Lihdesmiki 2012, 42.

63 Pietikdiinen & Mintynen, 2019, 71-72.
64 Seppinen 2005, 259.

%5 Sosiaalinen konstruktionismi 2015.

% T shdesmiki 2012, 45—46.
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taan. Tieto vilittyy sosiaalisesta yhteisOstd. Tarkastelussa on kielen luoma ja rakentama
konteksti. Kielen merkitys 10ytyy, kun konteksti tulkitaan. Tall6in sosiaalinen konstruktionismi

seuraa funktionaalista kielikdsityst4.%’

Funktionaalisen nikokulman mukaan kielenkdyton, merkityksen ja rakenteen osat ovat
oleellisia, kun tarkastellaan kontekstia. Tamid viittaa sithen, ettd sosiaalinen konteksti ja
vuorovaikutustilanteet ovat kielen olemassaolon ehto. Arvojen, asenteiden ja
kayttaytymistapojen oppiminen tapahtuu sosiaalisessa kontekstissa. Talld tavoin kieli peilaa ja
rakentaa kunkin yhteison toimintamalleja sekd tapoja. Funktionaalinen ldhestymistapa
kiinnittdd huomionsa siithen, millaista merkitystd vélitetdan ja mikd kunkin ilmaisutavan tehtiava
on. Funktionaalinen ldhestymistapa ei unohda kokonaan kielitieteellistd ldhestymistapaa,
vaikka se ei tarkastele kieliopillisia sddannonmukaisuuksia. Se tdydentdd omalta osaltaan
kielenkdyton tapaa muuntua tilanteen mukaan. Funktionaalinen 1dhtSkohta on erityisesti kielen
sosiaalisessa ja yhteisollisessd kontekstissa, jossa kielenkédyton merkitykset ldhtevit liikkeelle
tietystd aineistosta saaden siitd muotonsa. Kieli, sen kéytto, tekstin kirjoittaja, tuottaja, seka

lukija ovat keskeniin dialogissa.®®

Tekstiaineistoja ja siind olevia merkityksid on mahdollista suhteuttaa esimerkiksi
yhteiskunnallisiin rakenteisiin. Ndin kieli kuvaa ja luo maailmaa. Tekstin ulkopuolella sijaitsee
erilaisia diskursiivisia maailmoja, joita rakennetaan kielellisissd kéytdnndissd. Tama
ontologinen todellisuus on olemassa, vaikka yhteys ihmisen merkityksellistimien asioiden ja
tiedon vililld on vaikeaselkoinen. Merkitykset ovat kuitenkin myds aina sidoksissa jonnekin
tekstin ulkopuolella olevaan.®® Konstruktiivisuus toteutuu lisiksi tutkijan ja tutkimuskohteen
vililla. Tutkimustulokset kuvaavat ja luovat sosiaalista todellisuutta, joten tutkijan kielenkéyttd

on refleksiivista.”®

Eutanasiaa on mahdollista tarkastella monitieteisesti. Erilaisia eutanasiaan liittyvid
diskursseja on havaittavissa filosofisessa, lddketieteellisessd, oikeustieteellisessd ja
uskonnollisessa keskustelussa ja tutkimuksessa. Oppikirja rakentaa omassa kontekstissaan
todellisuutta eutanasiasta. Todellisuus ilmenee oppikirjoissa siten, millaisia diskursseja
oppikirja pitdd tdrkednd oppilaan kannalta. Télld tavoin oppikirja voi luoda yhteyttd myos

yhteiskunnallisiin ilmi6ihin.

7 Luukka 2000, 151, 153-154.

8 Tuukka 2000, 140-143,148-149.
% Juhila ym. 2016, 371-374.

70 Jokinen et al. 2016, 253.
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3.4 Sosiokulttuurinen konteksti

Sosiokulttuurinen konteksti tarkoittaa toimintatapoja ja sellaisia kulttuurisia asioita, jotka ovat
niin eettisesti kuin yleisestikin hyvédksyttyjd yhteiskunnassa. N&méd sopimukset ovat
yhteiskunnan ~ sosiokulttuurisia  kéytintdji.”! Norman Faircloughin sosiokulttuurisen
nikokulman huomion kohteena on erityisesti se, miten todellisuus ja tieto rakentuvat kielessé
ja teksteissd. Faircloughin jaottelun mukaisesti teksti, diskurssikéyténto ja sosiaalinen kayténto
ovat diskurssianalyysin avaimia. Diskurssikdytdnto on tapa, jolla teksti tuotetaan, jactaan seka
otetaan vastaan erilaisissa konteksteissa. Yksi tuotantoon ja vastaanottoon vaikuttava tekija on
lajityyppi ja siihen liittyvét konventiot eli kdytdnnot ja sopimukset, normit, rajat ja sdannot.
Tdhén tuotanto- ja vastaanoton kontekstiin kuuluvat erilaiset instituutiot. Faircloughin
sosiokulttuurinen konteksti koostuu sosiaalisista rakenteista, kuten koulutusta antavista
instituutioista.’?

Faircloughin ndkokulma ja tulkinta on, ettd rakenteiden analysoiminen avaa
uskomusten jdrjestelmid ja vuorovaikutussuhteita. Ndmid kuuluvat tietynlaisen tekstilajin
konventioon. Tilld tavoin teksti ja sen rakenne liittyvdt osaksi ideologiaa. Tekstin
tuotantoprosessiin liittyvdt jakelukanavat ja instituutiot. Esimerkiksi kouluilla on oma
merkittdva roolinsa tekstin eli oppikirjan jakelussa. Itse tekstin kuluttaminen, lukeminen,
tapahtuu yksildtasolla tai kollektiivisesti.”?

Fairclough ldhestyy tekstejéd intertekstuaalisuuden kautta, jolloin erilaiset tekstityypit,
kuten argumentoiva ja kehottava, saattavat olla sekoitettuja’*. Hin kysyy, mitki tekstit padsevit
esiin ja kenen asenteet niisti kuuluvat. Miki tekstisti erityisesti nousee esille poissaolollaan?”
Tétd Faircloughin tarkoittamaa intertekstuaalisuuden tapaa on tutkinut kielitieteiliji Theo van
Leeuwen esimerkiksi numeroimalla kirjoitetun asiantuntija-artikkelin lauseittain. Artikkelin
teksti perustuu kerronntaan, joka muuttuu siirtymévirikkeen kautta asiantuntijan selitykseen, ja
muuttuu toisen siirtymivirikkeen avulla kehotukseksi. Lopulta selitys ja kehotus ovat
keskidssd, silld ne molemmat tulevat asiantuntijalta. Niin itse artikkelilla, tekstilld, on lopulta
tdysin toisenlainen pddmadrd kuin olla vain esimerkiksi asiantuntijalausunto péivdlehden
sivulla. Fairclough toteaa, ettd van Leeuwen ei huomioi tarkastelussaan intertekstuaalisuuden

sekoittumista’® eli kerronnan muuttumista selitykseksi ja siitd kehotukseksi.

"I Kriittisen diskurssianalyysin sanasto 2015.
2 Lihdesmiki 2012, 48.

73 Fairclough 1992, 78-79.

7 Fairclough 1992, 118.

75 Fairclough 2003, 47.

76 Fairclough 1997, 114, 117.
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Tekstejd on mahdollista tarkastella monesta nikdkulmasta. Yksi ndkokulma on tekstin
aihe. Tekstit ovat monimuotoisia ja niihin liittyy kertovia ja kuvailevia jaksoja. Monesti
teksteihin kiinnittyy myds kuvia. Tekstilld voi olla pddméadrdnd esimerkiksi argumentointi,
kehotus, lukijan ohjailu tai suostuttelu. Argumentti pyrkii olemaan empiirinen totuus ja
vakuuttava. Narratiivi on taas kiinnostava ja mielenkiintoinen. Narratiivi on eldménldheinen ja
kokemuksellinen, mikd luo havainnollisia esimerkkejd. Koulussa niitd tekstityyppejd,
argumentteja ja narratiiveja, joihin sisdltyy arvolatauksia, ajattelua ja ymmérrystd, on
mielekdsti laajentaa ryhméakeskustelujen avulla. Kulttuurinen identiteetti, sosiaalinen vastuu ja
eettiset aiheet ovat sellaisia, joihin tulisi kannustaa, vaikka mielipiteet jakaantuisivat

vastakkaisiin suuntiin.”’

3.5 Genre, tekstityyppi ja metonymia

Genre on yksi diskurssitutkimuksen keskeisistd resursseista. Oppikirja on itsessddn genre.
Genred sitoo konteksti ja toimintaymparisto, jossa se esiintyy. Genret ovat sidnnonmukaisia ja
niitd koskevat tietyt normit. Olemme oppineet erilaisia genrejd. Meilld on esimerkiksi
tietynlaisia odotuksia siitd, millainen oppikirja on. Jos oppikirjan etukannessa tai sisésivulla
olisi parfyymimainos, se rikkoisi niitd késityksid, joita meilld oppikirjoista on. Genreilld on
kontekstuaalisia sdantdja, jotka madrittavit, mika on mahdollista ja hyviksyttdvaa eri genreissa.
Tietyn yhteiskunnan ja sosiokulttuurisen yhteison jisenend tunnistamme sen kontekstin, johon
genre kuuluu. Genren tunnistamista rajoittaa ja vaikeuttaa, mikéli se kuuluu toisen kulttuurin
tai kieliyhteisén genreen.’®

Rugaiya Hasanin ajatus genren rakenteellisesta jarjestymisesti tarkoittaa sité, etté teksti
jasentyy jaksoiksi, eri vaiheiksi. Néilld jaksoilla, vaiheilla, on oma tehtdvdnsid. Ne ovat
toiminnallisia eli funktionaalisia. Hasanin rakenteellista jdrjestdytymistd on kuvattu
esimerkiksi ruokaohjeen jirjestiytymisen avulla. Ruokaohjeessa on ensimmaéisend otsikko eli
ruoan nimi, toisena ainesluettelo ja kolmantena valmistusohje eli funktionaaliseen toimintaan
annettu ohjeistus’’. Tekstin eri jaksot esiintyviit tyypillisessi jérjestyksessd. Tamai tyypillinen
rakenne osoittaa sen, miké on keskeisté sosiaalisessa toiminnassa, mutta myos sen, mika ei ole.
Jos genren rakenteet eivit ole sddanndnmukaisia, ne voivat viitata muutokseen tai johonkin

erityistilanteeseen, jolloin korostuvat genren ja kontekstin vilinen suhde.®

7 Linnakyli 2000, 117-119, 121.

78 Pietikidinen & Mintynen, 2009, 81-83, 85.

7 Pietikdinen & Mintynen 2019, 128-129, 131.
80 pietikdinen & Mintynen 2009, 94-95.
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Funktionaalinen kielikdsitys tarkoittaa sitd, ettd merkitykset syntyvit sosiaalisessa
vuorovaikutuksessa. Ne ovat siis tilannesidonnaisia®'.

Genreen kuuluu myos tekstityyppejd, joita ovat argumentoiva, erittelevd, kertova,
kuvaileva ja ohjaileva tekstityyppi. 1) Argumentoiva tekstityyppi ottaa kantaa ja perustelee. Se
liittyy usein muun muassa tiedon ja vallan aiheista kdytidvaan keskusteluun, kannanottoon ja
mielipiteiden ilmaisuun. 2) Erittelevd eli ekspositorinen tekstityyppi méidrittelee ja pohtii. Se
osoittaa asioiden vélisid suhteita ja kuvaa konkreettisia tapahtumia. 3) Kertova eli narratiivinen
tekstityyppi etenee juonen mukaisesti. Tekstissd on kohteita, joille tapahtuu ja tehddan asioita.
Kuka on vastuussa ja miten syy—seuraussuhteet rakentuvat? 4) Kuvaileva eli deskriptiivinen
tekstityyppi havainnoi ihmisid, maailmaa ja tapahtumia jostakin nikokulmasta. 5) Ohjaileva eli
instruktiivinen tekstityyppi kiskee, neuvoo tai velvoittaa. Osa ndistd viidestd tekstityyppistd
saattaa esiintyd myds yhtd aikaa samassa tekstissé, kuten esimerkiksi kertova ja kuvaileva tai
kuvaileva ja ohjaileva.®? Tillaisessa tilanteessa kyse on Norman Faircloughin tarkoittamasta
intertekstuaalisuudesta. Lisdksi genrelld on rakenteellinen jirjestys.

Suomalaisessa julkisessa keskustelussa genren rakenteellisen jérjestymisen malli
eutanasiasta puhuttaessa voisi olla esimerkiksi se, ettd ensimmdiisend jirjestyksessd tulee
viittaus itse eutanasiaan, toiseksi se, ettd vaikeasti sairaalle ei toteuteta aktiivista eutanasiaa, ja
kolmantena pohdinta, tulisiko eutanasia sallia vai kieltdd. Tamad sddnnonmukaisuus olisi
seurausta siitd, ettd Suomessa aktiivinen eutanasia ei ole lain mukaan sallittua. Maissa, joissa
eutanasia sallitaan, tdmd sama sddnnonmukainen jérjestys saattaisi olla monella tapaa
toisenlainen. Yksi mahdollinen jérjestys olisi esimerkiksi sellainen, ettd ensimmaéaisend ladkari
antaa kuolemaan johtavan ruiskeen, toisena pohditaan, oliko se sallittua vai kiellettyd, ja
kolmantena viitataan kisitteeseen eutanasia. Oppikirjoissa on myds omanlaisia jérjestyksid eri
aihealueiden asioille, minkd vuoksi tekstit eutanasian jarjestymisesti ovat tarkeita.

Visuaalinen diskurssi on osa genred. Télloin kielellinen merkitysjérjestelmé yhdistyy
esimerkiksi semioottisen jarjestelmén kanssa. Diskurssitutkimuksessa tarkastellaan kielen ja
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kuvien yhteistd merkityksen tuotantoa eli multimodaalisuutta.®” Kuvat ilman sanallista

artikulaatiota avautuvat meille ainoastaan niiden symbolisten merkitysten kautta, jotka ovat

84

meille kulttuurisesti mahdollisia®™. Metonymia on keino, jonka avulla voidaan korvata

konkreettisesti esimerkiksi tietty sana tai ajatus®®. Janne Seppénen kirjoittaa metonymiasta

81 Pietikdinen & Mintynen, 2019, 19.

82 Pietikdinen & Mintynen, 2019, 138-141.
8 Pietikiiinen & Mintynen, 2009, 97.

8 Jokinen ym. 2016, 252.

85 Metonymia 2014.
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kokonaisuutta edustavana merkkind, jonka hdn kiinnittdd sotavalokuvaan. Télld tavoin
metonymiaa kiytetiin keinona rakentaa merkityksii, kuten esimerkiksi sodasta esitetyt kuvat®.
Tatd metonymiaan sisédltyvdd merkityksellistimisen tapaa hyodynndn tarkastellessani

oppikirjoissa olevia kuvia, jotka pyrkivit ilmentimaén ja merkitsemddn eutanasiaa.

3.6 Kaksoiskierre — Diskursiivinen kdanne

Diskurssit kuuluvat sosiaalisiin ja yhteiskunnallisiin kéytdntoihin, koska niiden tulkitaan
materiaalistuvan kielenkdytossd. Tatd prosessia kutsutaan kaksoiskierteeksi — diskursiiviseksi
kddnteeksi. Talla viitataan siihen, ettd vaikka diskursseilla on kielellinen ilmiasu, niiden teho
perustuu myos sosiaalisiin tapoihin ja toimintoihin. Niilld on historiallinen tausta, joka
vaikuttaa sithen, mitd esitetdén ja mitd lopulta pidetdén totena. Diskursseja pidetddn varsin
kestdvind, systemaattisina ja tunnistettavina yhteisoissé, jotka kdyttdvit ja ymmartdvit samaa
kieltd. Talld tavoin diskurssit luovat késitystimme maailmasta ja kulloisestakin totuudesta.

Diskurssit eivit ole vain ohimenevii virtauksia, vaan niilld on valtaa.®’

Diskurssit avaavat sitd, miten kielenkdyttd ja sosiaalinen konteksti ovat ldsni
diskursiivisessa toiminnassa. Diskurssit rakentavat ja merkityksellistividt maailmaa ja genret
ovat vakiintuneita sosiaalisten tapojen rakentajia. Voimme merkityksellistdd esimerkiksi
terveyttd ldnsimaisen lddketieteen tai vaihtoehtoisen kiinalaisen lddketieteen diskursseilla.
Systemaattinen merkityksellistiminen tietystd nédkokulmasta tietyin tavoin rakentaa
nidkemyksen, totuuden, jolloin diskurssi tuottaa kohteen, josta se puhuu. Diskurssit ovat osa
sosiaalisia ja yhteiskunnallisia kdytinteitd. Ne vaikuttavat sithen, mitd esitetddn ja pidetdén
totuutena.®®

Tommi Lapion vuonna 2018 kirjoittama Maahanmuuttajat uhkana -Pro gradu -tutkielma
syventyy sanomalehdissd kirjoitettuihin teksteihin. Lapion tutkielma kiinnittdd huomion
diskursiiviseen kddnteeseen eli sithen, milld tavoin sanomalehdistd tuottaa maahanmuuttajista
uhkadiskurssia. Esimerkkeind ovat rikosten ja terrorismin sekéd tyottdomyyden ja taloudellisten
kustannusten kasvun diskurssit. Kyse on siten sanomalehdiston vallankédytostid. Kotimaassaan
sodan vuoksi uhattuna oleva ja sieltd pakoon lahtenyt, Suomeen muuttanut ihminen esitetdéinkin
itse uhkakuvana yhteiskunnalliselle jérjestykselle.® Tarkastelun keskidssd on se, miten

diskurssit ylipdétdén toimivat osana sosiokulttuurisia kayténteitd, kuinka diskursseja tuotetaan,

8 Seppinen 2005, 126.

87 Pietikdinen & Mintynen, 2019, 72.

8 Pietikdinen & Mintynen 2019, 71-72, 111.
8 Lapio 2018, 10, 28, 37, 41, 43.
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miti tekstissd sanotaan ja mihin silld pyritdan.
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4 Tutkimustehtava ja sen toteuttaminen

4.1 Tutkimustehtava

Tamd tutkielma tarkastelee diskursseja eutanasiasta lukion eldménkatsomustiedon,
evankelisluterilaisen uskonnon ja filosofian oppikirjoista. Tutkittavat siséllot ja tekstit on rajattu
etitkan kurssien ja moduuleiden piiriin. Oppikirjat on kirjoitettu lukion opetussuunnitelman
perusteiden LOPS 2003, LOPS 2015 ja osittain LOPS 2021 voimassaollessa. Viitekehyksena
toimivat Faircloughin teoreettiset ldhtdoletukset yksi, kolme ja wviisi, sekd Faircloughin

diskurssikdytinteiden malli. Tutkielmani vastaa kysymykseen:
Millaisia eutanasiaan liittyvid diskursseja oppikirjojen sisdlloissé ja teksteissd on?

Faircloughin lihtooletus yksi koskee kielenkdyttdod sosiaalisen todellisuuden rakentajana.
Talloin kohteena oleva puhuttu tai kirjoitettu kieli on konstruoitu eli merkityksellistetty. Siten
kielenkdyttd jdrjestdd, muuntaa, rakentaa ja uusintaa sekd merkityksellistdd eldméssimme
sosiaalista todellisuutta. Ldhtooletuksen kolme mukaisesti toiminta liitetddn kontekstiin.
Konteksti voi olla yksittdisten sanojen lauseyhteys tai jokin toiminnallinen tilanne. Esimerkiksi
sana kuusi voi tarkoittaa numeroa tai puuta tilanteesta riippuen, ja kulttuurinen konteksti
huomioi yhteiskunnassa valitsevan ilmapiirin. Léihtéoletuksen viisi mukaisesti kielenkdytolla
on seurauksia tuottava luonne. Kielenkiytto siis rakentaa todellisuutta eli sen luonne on
funktionaalinen. Mielenkiinto kohdistuu kielen ilmaisun tapaan, miti ilmaisu tekee ja tuottaa.”®

Lahtooletukset kaksi ja neljd on jatetty tarkoituksella timén tutkimuksen ulkopuolelle.
Niiden syvillinen huomioiminen ja tutkiminen oppikirjan tekstistd laajentaisi tutkimusta niin
paljon, etté niitd ei ole mahdollista tarkastella osana timén tutkielman kokonaisuutta. Eutanasia
ja sen merkitys saattavat tarkoittaa ihmisille eri asioita. Télloin olisi syvennyttdva erityisesti
sithen, mitd eutanasia yksilolle, mutta myos virallisesti, tarkoittaa. Kielenkdyton seurauksia
tuottava luonne olisi my0ds luotettavampi haastattelututkimuksena kuin oppikirjojen teksteja
tutkimalla.

Faircloughin diskurssikiytinteiden mallissa kielenkdyttoon, sen jérjestelméédn ja
rakenteisiin yhdistyvit aika, tilanne ja yhteiskunnallinen konteksti. Vaikka kielelld on kielioppi,
se el jdrjesty ainoastaan kieliopin mukaisesti. Kieleen vaikuttavat myds sosiaaliset normit,

yhteiskunnallinen tilanne seké vallitsevat valtarakenteet. Diskurssien ajan tuomien muutosten

%0 Jokinen et al. 2016, 26, 36-37, 39, 47.
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toteamiseksi ja vertailun mahdollistamiseksi on oppikirjoja mielekédsté tutkia rinnakkain ja eri

vuosilta.

4.2 Laadullinen tutkimus
Tutkielmani metodologia on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, joka kuvaa, selittidd ja

pyrkii ymmirtdméén lukion oppikirjojen sisilldissé eutanasiaa ilmioné. Tutkielmani tarkastelee
tulkintoja sekd merkitysten rakentumista kielellisen ja sosiaalisen toiminnan kautta, oppikirjan
valitykselld. Analyysi etenee induktiivisestd pééttelystd yleiseen eli aineistosta tehdddn
havaintoja, joista muodostetaan yleistys eli tutkimustulos. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa
puhutaan aineistolihtdisestd analyysista’. Tutkimustulosta pohdin ja tarkastelen erikseen
filosofian hyve-, seuraus- ja velvollisuusetiikan ndkokulmasta, koska nidméi etiikan
lahestymismallit ovat osa lukion filosofian ensiopintoja.

Laadullisessa tutkimuksessa aineiston tieteellisyyden kriteereitd tulkitaan laatuna, ei
madrind. Laatu tarkoittaa aineiston késitteellistimista ja kattavuutta. Tutkimuskohde sijoitetaan
yhteiskunnalliseen kontekstiinsa, joka kuvataan tarkasti. Tutkimuksen kohteena oleva asia tai
ilmid on tietoisesti valittu, ei sattumanvarainen. Kohteen tunnusmerkit on pyritty tuomaan
nikyviksi késitteiden médrittelyn kautta.”?

Laadullinen tutkimus rakentuu kahdenlaisen teorian ympérille. Ensimmiinen on
taustateoria ja toinen on fulkintateoria. Taustateoria on se, jota vasten aineisto ldpivalaistaan.
Tulkintateorian avulla aineistosta etsitddn vastauksia tutkimuskysymykseen. Teoria on keino,
jota hyddynnetiéin tutkimuksessa.” Diskurssianalyysi kiinnittyy oppikirjan kielelliseen
ilmiasuun, miten teksti nékyy ja kuuluu siind, sekd miten teksti suhteutuu yhteiskunnassa

kéytiviin keskusteluihin, prosesseihin, rakenteisiin ja tulevaisuuteen®*.

4.3 Diskurssianalyysi
Diskurssianalyysi tutkii kielellisti maailmaa empiirisesti”. Diskurssin kisite voidaan

madritelld tietynlaiseksi tavaksi tuottaa merkityksid. Silloin tutkitaan millaisissa tilanteissa ja
puhetavoissa ja miten diskurssi esiintyy. Kieli on joko todellisuuden kuva tai sen rakentaja,

mutta diskurssianalyysin teoreettinen viitekehys tulee ajatella laveasti®®. Aineistosta eli oppi-

°l Eskola & Suorantal998, 19.

%2 Eskola & Suorantal998, 18.

%3 Eskola & Suorantal998, 82.

% Pietikidinen & Mintynen 2019, 18.
%5 Suoninen s.a..

% Jlmonen 2015, 134, 140.
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kirjoista havaitaan ja erotellaan ne diskurssit, jotka ovat oleellisia tutkimuskysymysten
kannalta. Diskurssianalyysiin ~ kiinnittyvdt véistimittd sosiaalinen  konstruktionismi,
kontekstuaalisuus eli muun muassa sosiokulttuuriset diskurssit ja tilannesidonnaisuus, seké
funktionaalisuus, jolloin kielenkdyttd luo seurauksia ja toimintaa, mutta my0s erilaisten
diskurssien samanaikaisuus, jolloin ne ovat toisiinsa niihden valtasuhteessa.”’

Sosiaalista konstruktionismia tarkastelen tiedon rakentumisena ja muodostumisena
oppikirjan kautta, jota luetaan lukioissa, luokka- ja kouluyhteisdssd. Oppikirjan sisdlté on koko
luokalle sama riippumatta siitd, millaisia ajatuksia se luokassa aiheuttaa. Tiedon rakentuminen
on lukion eldminkatsomustiedon, evankelisluterilaisen uskonnon ja filosofian oppikirjoissa
kontekstuaalista. Filosofian ja katsomusaineiden oppikirjojen siséllot ovat kyseisid oppitunteja
varten tarkoin kirjoitettuja ja suunniteltuja kyseisten alojen asiantuntijoiden toimesta. Kirjassa
esitetyt sisdllot ovat oman tieteenalansa kontekstissa.

Sosiokulttuuriset kontekstit liittyvit koulutusta antaviin instituutioihin, mutta lisiksi
yhteiskunnassa yhteisesti sovittuihin eettisiin ja yleisiin kdytintdihin ja sopimuksiin.
Suomalaisessa yhteiskunnassa oppikirja ymmaérretddn osaksi koulutusta antavia yksikkojé.
Sisdllot noudattavat tietynlaisia lainalaisuuksia. Esimerkiksi Suomessa aktiivista eutanasiaa ei
ole laillistettu, joten sitd ei voi mydskddn sellaisena esittdd. Oppikirja on oma genrensi, mutta
myos kirjan teksteilld on genre. Emme odota lukevamme uskonnon oppikirjasta matemaattisia
kaavoja, silld ne kuuluvat eri genreen. Toisaalta olisi erikoista lukea matematiikan kirjasta
eutanasiaan liittyvaa siséltoa.

Tekstigenre voi sisdltid asenteita, kehotuksia ja ohjeita, joilla on seurauksia ja toimintaa.
Eutanasian puolustaminen ja vastustaminen samanaikaisesti kuvastavat toisiinsa ndhden
valtasuhteessa olevia diskursseja. Valtaa on myds oppikirjan kustannusyhti6lld, tuotannolla ja
kirjojen kirjoittajilla siséllon osalta. Valtaa on lisdksi oppikirjan valitsijalla. Kaiken edellisen
sisédlld on tdrkeintd se, millaisia diskursseja valtaa kéyttdvat tahot ovat oppikirjan sisalloksi
valinneet tai jattdneet valitsematta eli millaisia diskursseja oppikirjat eutanasiasta tuottavat.

Genrelld on tietynlaisia tavoitteita. Esimerkiksi oppikirjan tavoite on opastaa ja jakaa
tietoa. Tekstit, joilla on sama aihe, rakentuvat kuitenkin eri tavoin riippuen kontekstista ja
tehtivistd.”® Eutanasia voi olla keskustelun tai tekstin aiheena ja silli voi olla erilaisia genreji.
Kun mietimme sanan eutanasia merkitystd, yhdistimme sen helposti lddketieteelliseen

toimintaan. Se on itsessadn sosiaalista toimintaa. Sosiaalisena toimintana eutanasia voidaan

97 Lihdesmiki 2012, 47.
%8 Pietikdinen & Méntynen 2019, 122.

27



jakaa karkeasti esimerkiksi kertomukseen, jossa henkild kertoo toiselle eutanasiaan liittyvin
asian, jolloin genrend on juttu tai tarina. Toiseksi sosiaalinen toiminta saattaa olla eutanasian
madritteleminen ja genrend on tilloin sanakirjamééritelmé. Kolmantena sosiaalisen toiminnan
esimerkkind eutanasia voi liittyd opettamiseen tai ohjaamiseen, jolloin genrend voi olla
opetustilanne siitd, miten eutanasia toteutetaan tai kirjallinen ohje sen toteutumisesta ja
erilaisista vaiheista. Genret voivat siten vaihdella saman aiheen osalta. Mikéli genren tavoite ei
avaudu yhteisélle tai ole tuttu kielenkiyttdjille, on vaikea toimia odotetulla tavalla®. Tama
vaikeuttaa tulkitsemista. Oppikirja on genre, jonka oppisiséllossd eutanasia-aiheella voi olla
erilaisia tekstigenrejd ja sen rakenteellinen jarjestyminen saattaa tapahtua monin tavoin.
Aineistosta saatujen vastausten perusteella on luontevaa tarkastella, miten lukion
elaménkatsomustiedon, evankelisluterilaisen uskonnon ja filosofian etiikan kurssien ja
moduulien oppikirjojen diskurssit poikkeavat toisistaan. Téssd mielenkiintoni kiinnittyy myds
sithen, ettd etiikan kurssi on siirretty vuonna 2015 kokonaisuudessaan filosofian opintoihin,
pois evankelisluterilaisen uskonnon opetuksesta. Pidan tutkielmani kannalta tdrkeéni ajallista
perspektiivid ja eettistd ndkokulmaa. Aika kertoo, miten diskurssit ovat muuttuneet tai pysyneet
muuttumattomina. Tésté syystd tuon tutkielmassa esille diskurssit ajalta, jolloin etiikka on ollut
vield tdrked osa uskontokasvatusta eli omana kurssinaan evankelisluterilaisen uskonnon
rakenteellisen jérjestymisen analysointitavan avulla, koska tdmi rakenteellinen jirjestiminen

sisdltyy Faircloughin diskurssitutkimuksen malliin.

4.4 Tutkimusaineisto

Tutkimusaineistona ovat lukion elamankatsomustiedon, evankelisluterilaisen uskonnon, seka
filosofian oppikirjat ja niiden siséllot. Katsomusaineiden ja filosofian oppikirjojen sisillot ovat
tutkimuksen kohteena rinnakkain. Aineistona ovat etiikan kurssit ja moduulit. Taulukoissa yksi,
kaksi ja kolme on kirjoitettu kohtaan aineistosivut kustakin oppikirjasta ne sivut, joissa
eutanasiaan liittyvdd aineistoa on ollut joko tekstind tai kuvana. Eldménkatsomustiedon
oppikirjoissa aineistoa on yhteensd seitsemidn sivua ja yksi e-kirjan sdhkodinen luku,
evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjoissa 25 sivua ja filosofian oppikirjoissa 52 sivua ja
kahden e-kirjan kaksi lukua sekd videota. Tarkastelen diskursseja eutanasiasta lukion
opetussuunnitelman perusteiden LOPS2003, LOPS2015 ja osittain LOPS2021 mukaisten

oppikirjasarjojen sisalloista.

9 Pietikdinen & Mintynen 2019, 123.
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Taulukko 1: Eldménkatsomustiedon oppikirjat aineistona

Oppikirja LOPS03 Lyhennys Kurssin no Kustantaja Vuosi Aineistosivut Kuvia
Dialogi hyvisti eldmastd Dia03 1 SanomaPro 2012 141-147 Ei
Lukion eldménkatsomusticto 1 Edita 1994/2006 Ei aineistoa

Lukion eldmiéinkatsomusticto 2 Edita 1996/2005 Ei aineistoa

Oppikirja LOPS15

ET2 e-kitja els 2 Studeo 2016 Luku 1.6 Ei
Lukion eldménkatsomustieto K1 1 Opintoverkko 2016 Ei aineistoa

Lukion eldménkatsomusticto K2 2 Opintoverkko 2017 Ei aineistoa

Oppikirja LOPS21 Moduulin no

Lukion eldménkatsomustieto ET1 1 Opintoverkko 2021 Ei aineistoa

Lukion eldménkatsomustieto ET2 2 Opintoverkko 2021 Ei aineistoa

ET2 e-kitja 2 Studeo 2021 Ei aineistoa

Eldméankatsomustiedon LOPS2003 oppikirjan ”Lukion eldménkatsomustieto”, kurssi 1 ja 2,

painovuodet on merkitty muodossa 1994/2006 ja 1996/2005. Tédmi johtuu siitd, ettd

oppikirjojen ensimmaéiset painovuodet ovat 1994 ja 1996, kun taas viimeisimmaét ovat 2005 ja

2006. Oppikirjalle ei ole lyhennysté, mikéli siind ei ole ollut aineistoa. Aineistoa on yhteensa

seitsemén sivua ja yksi e-kirjan sdhkdinen luku. (Taulukko 1.)

Taulukko 2: Evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjat aineistona

Oppikirja LOPS03 Lyhennys Kurssin no Kustantaja Vuosi Aineistosivut Kuvia
Etiikan Arkki Eti03 3 Edita 2005 101-103 Kylla
Portti Por03 3 Otava 2010 87-90, 94-95 Kylla
Silta Silo3 1-3 SamomaPro 2012 235 Ei
Theo The03 3 Otava 2003 88-92 Kylla
Uusi Arkki Uus03 3 Edita 2014 142-145, 147, 207 Kylld
Oppikirja LOPS15

Aava 1-3.5-6 EDU 2016-2018 Ei aineistoa

Aava Ei julkaistu 4 Ei julkaistu

Lumo 1-3 Otava 2020 Ei aineistoa

Uusi Arkki Uusls 4 Edita 2017 185 Ei
Uusi Arkki 1-3 Edita 2020 Ei aineistoa

UE2 e-kirja 2 Studeo 2021 Ei aineistoa

Valo 1-6 Otava 2015-2018 Ei aineistoa

Verso Verls 5-6 SanomaPro 2019 157 Kylla
Verso Vers15 1 SanomaPro 2020 23,53 Ei
Oppikirja LOPS21 Moduulin no

Lumo 4-6 Otava 2022 Ei aineistoa

UE2 e-kirja 2 Studeo 2021 Ei aineistoa

Oppikirjalle ei ole lyhennystd, mikéli siind ei ole ollut aineistoa (taulukko 2). Aineistoa on

yhteensd 25 sivua.
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Taulukko 3: Filosofian oppikirjat aineistona

Oppikirja LOPS03 Lyhennys Kurssin no Kustantaja Vuosi Aineistosivut Kuvia
Etitkan haasteet Haa03 2 atena 2007 123-124 Kylla
Fi Lukion filosofia Fil.03 2 Otava 2006 73-76 Kylla
Oppikirja LOPS15

Argumentti Argls 2 SanomaPro 2016 135-137, 139 Kylla
Etitkan haasteet Haal5 2 atena 2017 107-114 Kylla
Fi2 Etiikka e-kirja Fils 2 Studeo 2016 Luku 5.3 Videokuva
Fsana F15 2 Edukustannus 2017 114-118 Kylla
Idea Etiikka Idels 2 Otava 2018 120-125 Kylla
Idea Etiikka Ideals 2 Otava 2020 162-168 Kylla
Lukion filosofia Lufls 2 Opintoverkko 2016 51-52 Ei
Minerva Minl$ 2 Edita 2016 139 Kylld
Oppikirja LOPS21 Moduulin no

Argumentti Argu2l 2 SanomaPro 2020 2342,144-145.147-140151  Kylld
Fi2 Etiikka e-kirja Fi2l 2 Studeo 2021 Luku 5.2 Videokuva
Lukion filosofia Luf21 2 Opintoverkko 2021 59-61, 118 Kylla
Minerva Min21 2 Edita 2021 151 Kylla

Filosofian LOPS21 Argumentti-oppikirjan, moduulin numero kaksi, julkaisuvuosi on 2020.
Oppikirja on sijoitettu LOPS21-osioon, koska oppikirjan tekijit ovat mdiiritelleet kirjan
kyseiseen opetussuunnitelmaan sopivaksi. Oppikirjan etukannessa on merkintd LOPS2021.

Aineistoa on yhteensd 52 sivua ja kahden e-kirjan kaksi lukua sekd videota. (Taulukko 3.)

4.5 Analyysin toteutus ja vaiheet

Tutkielman ensimmaisend vaiheena oli tutkimusaineiston hankkiminen ja siithen perehtyminen.
Oppikirjat lainasin eri Kkirjastojen valikoimista. Luin huolellisesti aineiston ldpi tehden
merkintdjd ja huomioita oppikirjan siséllysluettelosta, sisdllostd ja kuvamateriaalista seka
sanastosta. Vaikka aineistonani olivat ainoastaan oppiaineiden etiikan kurssit ja moduulit, luin
ja tarkistin 1dpi myds muut oppikirjojen kurssit vuoden 2015 jidlkeen voimaan tulleen
muutoksen myo6té. Etitkan kurssi siirrettiin tdssd vaiheessa katsomusaineiden opetuksesta pois.

Kirjoitin ja taulukoin kaikki aineistona lukemani oppikirjat eriteltyind lukion
elaménkatsomustiedon, evankelisluterilaisen uskonnon ja filosofian ainealueen alle omiksi
ryhmikseen (taulukot 1, 2 ja 3). Jaottelin aineistot kulloinkin voimassa olevan
opetussuunnitelman 2003, 2015 ja 2021 mukaisesti. On syytd huomioida, ettd vuonna 2015
voimaan saatettu lukion opetussuunnitelma otettiin kdyttoon elokuussa vuonna 2016. Tuolloin
oppikirjat merkittiin tiedolla LOPS2016, vaikka kyse oli opetussuunnitelmasta 2015.
Taulukkoon kirjasin jokaisen kirjan kustannusvuoden.

Tein jokaiselle kirjalle lyhenteen kirjan nimessd esiintyvistd kirjaimista ja lisdsin

tarvittaessa kirjainten perddn kurssia, moduulia ja opetussuunnitelman mukaista vuosilukua
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osoittavan numerosarjan. Merkitsin lyhenteen aineistotaulukkoon kunkin oppikirjan kohdalle.
Lisdksi kirjasin lyhenteen erikseen nimeédmaéni aineiston analysointitaulukkoon pelkistidessani
eli redusoidessani aineistosta tutkielmani kannalta oleellisen. Lyhenteen avulla paikansin
nopeasti, misséd oppikirjassa tietty aineisto oli saatavilla. Oppikirjoille, joissa ei ollut aineistoa,
en muodostanut lyhennettd ollenkaan. Tarkistin my0s aineistokohtaiset sivut ja kuvat sekd
kirjasin julkaisuvuoden ja kustannusyhtion tarkasti taulukkoon.

Aineistoa voi ldhestyd analysoimalla merkityksii sen sisdllosti!®. Kursseissa ja
moduuleissa, joissa eutanasiaa késiteltiin, kirjasin ylos tutkimuskysymykseni mukaisesti,
millaisia eutanasiaan liittyvié diskursseja oppikirjojen siséllissi ja teksteissd on. Kirjasin myds
sen, jos eutanasiaa ei ollut késitelty oppikirjoissa ollenkaan, tai jos sitd oli késitelty hyvin vdhén.
Muodostin sisdlldistd taulukon, johon kirjasin teksteistd ja kuvista vastaan tulevia diskursseja.
Téllaisia olivat esimerkiksi arvo, hyoty, itsemddrddmisoikeus, kristillisyys, kuolinapu, lapset,
lddkdrit, palliatiivinen hoito, saattohoito, sairaus, vammaisuus ja vanhuus.

Tarkastelin tekstin ja kuvien kautta oppikirjan tuottamia diskursseja. Tutkin myos, milld
tavoin eutanasia on oppikirjassa médritelty vai onko sitd mdiéritelty. Huomioin oppikirjan
vilittdmid kantaa eutanasiasta ja kannan kielteisyyttd, myoOnteisyyttd tai neutraalisuutta.
Kirjoitin tekstissd esitetyt eutanasiaan liittyvdt ongelmat taulukkoon kunkin oppikirjan
kohdalle. Erityisesti kiinnitin huomioni siihen, oliko teksteissd tai kuvissa esimerkiksi eldmén
paéttdmisen oikeutuksen rinnalla tuotu esille myos vaihtoehtoa kuolemiselle. Syvennyin tdhén
kaksoiskierteen eli diskursiivisen kddnteen avulla.

Lukiessani toistaen aineistoa ldpi huomioni kiinnitti myonteinen suhtautuminen
aktiiviseen eutanasiaan. Tdtd myonteisyyttd tuotettiin elokuvakerronnan avulla. Narratiivin
sisdltond toistui yksilon itsemédrddmisoikeus. Mielenkiintoinen huomio
itsemdarddmisoikeuden rinnalla oli se, ettd l4dkédrin itsemdardédmisoikeus yksilond, suhteessa
aktiiviseen eutanasiaan ja itse tekoon, oli vain vidhédn noteerattu. Itsemurhaturismi muodostui
kiinnostavaksi, koska sen tarpeella perusteltiin aktiivisen eutanasian myonteisen lain tarvetta
sellaisiin maihin, joissa se ei ole sallittua. Lapset ja vammaiset oli huomioitu vain vihén, vaikka
aktiivinen eutanasia koskee myos heitd. Sitd vastoin vanhukset olivat paljon esilld eutanasia-
aiheen kasittelyssa, vaikka eutanasian ja vanhusten yhteen liittdmiselle ei ole selkedd perustetta.
Etiikan teorioista utilitarismi oli saanut eniten mielenkiintoa. Téstd syystd se valikoitui osaksi
diskursseja, joita tissd tutkielmassa on tarkasteltu.

Kielellisen analyysin kehyksend hyddynsin kielitieteilija Ruqaiya Hasanin ajatusta gen-

100 ehti ym. 2018, 6.
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ren rakenteellisesta jarjestymisestd. Ruokaohjeen genren rakentumisessa vélttimattomiéd ovat
ruokalajin nimi, ainekset ja valmistusohjeet.!’! Tarkastelin Hasanin menetelmilld oppikirjojen
tekstejd kolmessa osassa: otsikko-, sisdlto- ja ohjeistus-/toimintataso ja yhteenveto. Tutkin
teksteistd lukijalle vilitettyd tietoa, sanomaa ja viestid.

Kaikkien oppikirjojen osalta luin tekstejd Norman Faircloughin esittdmén sisdltdjen
intertekstuaalisuuden mukaisesti. Tutkin, oliko teksteissd erotettavissa selvid genren muutoksia
esimerkiksi kuvailevasta ohjailevaan. Tutkin sitd, miten oppikirja systematisoi oman totuutensa
eutanasiasta tai miten eutanasiasta oppikirjoissa puhutaan tai vaietaan. Analysoin oppikirjojen
siséllot tutkimuskysymykseeni liittyen. Tutkin genrejd, rakensin jokaisen oppikirjan sisélloista
kokonaiskuvan ja tein yhteenvedon.

Metonymian kisitteen avulla tarkastelin oppikirjoissa ja sen aineistossa esiintyvii
kuvamateriaalia kokonaisuutta edustavana merkkind. Tutkin, millainen kuvan sisdll6llinen
esitystapa on. Esimerkiksi visuaalista jarjestysta esittdvissd kuvissa henkilot eivét esiti itsedén,
vaan ilmentdvit symbolisesti jotakin asiaa tai ideaa. Tillaisessa visuaalisessa esitystavassa
kokonaismerkitys rakentuu kielen ja semiotiikan, sanojen eri osien vuorovaikutuksen
seurauksena.'” Se, millaisia diskursseja oppikirjoissa visuaalisen kuvan avulla eutanasiasta

esitettiin, oli yksi tutkimuskohde.

4.6 Tutkimusetiikka ja tutkijan positio

Téssd tutkielmassa olen huomioinut, ettd tiedon hankintaan ja julkistamiseen liittyvit eettiset
periaatteet ovat yleisesti hyviksyttyjd!®. On noudattanut tutkielmassa hyvii tieteellisti
kdytantod. Tutkimusaiheen valinta on ollut eettinen ratkaisu. Tutkimustuloksia olen pyrkinyt
tarkastelemaan objektiivisesti, vaikka minulla on oma kantani tutkielman aiheen osalta.
Oppikirjakirjatutkimus ei sisdlld suoranaisesti sellaisia tutkimuseettisid haasteita, kuten
esimerkiksi tutkimus, jossa keskeiselld sijalla ovat henkilohaastattelut.

Diskurssitutkimuksessa tutkijan positio voi olla analyytikko, asianajaja ja tulkitsija.
Suhde tutkimusaineistoon kertoo pitkélti sen, mihin positio sijoittuu. Kaikki kolme positiota
voivat esiintyd samassa tutkimuksessa riippuen tutkimuskysymyksistd. Neljds positio on
keskustelija. Keskustelijan positio asettuu suhteessa tutkimustuloksiin, ei aineistoon.'%*

Oma positioni sijoittuu analyytikon ja tulkitsijan asemiin. Analyytikkona paikannan

esitettyd tietoa vain tekstistd, en pyri selittimain sitd sen ulkopuolelta. Minulla on eutanasiasta

101 pietikdinen & Méntynen 2019, 131.

102 Pietikdinen & Méntynen 2019, 132-133.
103 Hirsjérvi, Remes & Sajajérvi 1997, 23.

104 Jokinen, Juhila & Suoninen 2016, 412—413.
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etukiteistietoa, joten olen hyddyntdnyt kyseisen aineiston analysoinnissa. Tulkitsijana olen
vuorovaikutuksellisessa suhteessa aineiston, analyysin ja itseni kanssa. Oppikirjojen tekstit
saattavat avata myds useita tulkintamahdollisuuksia erilaisten genrejen kautta. Keskustelijana
pohdin, miten oppikirjat tuottavat todellisuutta. Tdméa positio mahdollistaa edellisten tukena
kriittisyyden.

Ideologinen kriittisyys pureutuu erityisesti sithen, miten modernissa yhteiskunnassa
tietynlaiset alistussuhteet esitetddn valttdmattominé ja ihmisid kannustetaan hyviaksyméén ne.
Faktan konstruoinnin kritiikki paljastaa tekstistd muotoja, jotka esittdvét asioita ndenndisen
selkednd, mutta samaan aikaan syrjéyttivat muita mahdollisuuksia tulkita todellisuutta.
Asianajaja valitsee puolen ja pyrkii edistiméin valintaansa.' Oma kantani eutanasiaan on
varautunut, mutta en pyri tutkielmani avulla edistimédn omaa ndkemysténi. Olen sitoutunut
tiettyihin arvoihin, joiden avulla voin argumentoida, mutta en muuttaa aineiston ja tekstin
siséltod. Analysoin, tulkitsen ja keskustelen seké tuon nakyvaksi, mité tutkimuskysymykselldni

kysyn. Tarkastelen siséltdja oman pedagogisen pétevyyteni ja kiinnostukseni ohjaamana.

105 Jokinen, Juhila & Suoninen 2016, 413, 418, 424, 431-432.
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5 Tutkimustulokset diskursseista
Tutkimustuloksissa tuon nikyviksi diskurssit aktiivisesta eutanasiasta,

itsemadrddmisoikeudesta, lddkdreistd, itsemurhaturismista, sairaista lapsista ja vammaisista,
vanhuksista, seké utilitarismista. Tulosten perusteella oppikirjojen tuottamat diskurssit olivat
ristiriitaisia suhteessa aktiiviseen eutanasiaan. Aktiivinen eutanasia nousi esille myonteisena
toimenpiteend, vaikka se on Suomessa rikos. Itsemédraédmisoikeus esitettiin lukijalle elokuvien
narratiivien avulla. Se tuli esille my0ds kirjoitetun tekstin narratiiveissa, joissa lukijan tulisi
valita kahdesta kuolemaan johtavasta lopputuloksesta itselleen mieluisampi. Lédkareiden
haasteellinen asema suhteessa aktiivisen eutanasiaan nékyi poissaolevana. Itsemurhaturismi oli
nostettu oppikirjoissa esille, vaikka sitd tehddan padsddntoisesti Yhdysvalloissa, ja muista
Euroopan maista pdin kuin Suomesta. Utilitarismi esiintyi ldhtokohtaisesti vain taloudellisena
menoerdnd.  Aineistoa sisdltdvistd oppikirjoista yhteensd kymmenen antaa myonteisen ja
kuusi neutraalin vaikutelman aktiivisesta eutanasiasta, viisi korostaa saattohoitoa ja kolme ei

kisittele aihetta juuri lainkaan.

5.1 Aktiivinen eutanasia
Aktiivinen eutanasia on Suomessa rikos. Filosofian oppikirjoista seitsemin (7) jattaa

aktiivisesta eutanasiasta myonteisen vaikutelman (Fil5, Fi2l, Fil03, Haal$5, Idel5, Ideals,
Min21), neljd (4) neutraalin (Argl5, Argu2l, F15, Haa03) ja kolme (3) korostaa saattohoitoa
(Lufl5, Luf21, Minl5). Evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjoista, joissa aktiivinen
eutanasia on esilld, yksi (1) jattdda myonteisen (The03) ja kaksi (2) neutraalin vaikutelman
(Eti03, Uus03), kaksi (2) korostaa saattohoitoa (Por03, Sil03), yksi (1) toteaa sen olevan
poliittisessa pddtoksenteossa ja dédnestyksesséd kansanedustajan omantunnon mukainen (Uus15),
yksi (1) esittdd vanhuksen sairaalavuoteella todeten eutanasian pitkdén olleena ajankohtaisena
atheena ldnsimaissa (Verl5) ja yksi (1) ei kisittele aihetta kuin maédritelmélla (Versl5).
Elimiankatsomustiedon oppikirjoista kaksi (2) jattdd myonteisen vaikutelman (Dia03, el5).
Seitseméssé (7) oppikirjassa ei ollut eutanasiaa kisittelevid aineistoa ollenkaan.

Aineistoa  sisaltavistd kahdestakymmenestineljastd  (24) oppikirjasta  vhteensi

kymmenen (10) antaa myOnteisen ja kuusi (6) neutraalin vaikutelman aktiivisesta eutanasiasta.

viisi (5) korostaa saattohoitoa ja kolme (3) ei késittele aihetta juuri lainkaan.

Eutanasia sanana ja sen erilaiset ulottuvuudet on maédritelty varsin hyvin kaikissa
oppikirjoissa. Aktiivinen eutanasia toimintatapana on inhimillistetty sanojen armo ja kuolinapu
avulla. Aktiivisen eutanasian ilmaisua on oppikirjoissa viltetty. Sanaa eutanasia on taas

kiytetty paljon. Eutanasia-sana jéttdd itse tavoitteen hieman piiloon. Mistd oikein puhutaan,
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kun puhutaan eutanasiasta? Aktiivisesta vai passiivisesta eutanasiasta, kryptanasiasta, hyvésté
kuolemasta, armokuolemasta, kuolinavusta vai avustetusta itsemurhasta? Kun tavoite on puhua
aktiivisesta eutanasiasta, oppikirjan olisi tdrkedd kayttdad silloin termiéd aktiivinen eutanasia.

Yksi oppikirjoista toteaa:

Suomen ladkariliitto on suositellut, ettd tdstd késitejaosta luovutaan ja késite eutanasia rajataan
tarkoittamaan aktiivista eutanasiaa (Argu2l).

Aiheen normalisointi valokuvilla, jotka viittaavat vanhuksiin, on myos haasteellinen. Mikéli
halutaan esittdd huoli lasten, vammaisten ja vanhusten haavoittuvuudesta, miksi lapset ja
vammaiset on jétetty kuvallisten siséltdjen ulkopuolelle? Kun merkityksid luovia ja rajoittavia
tekoja ryhdytdin toistamaan, syntyy yhteisymmaérryksellisid ontologioita, joilla on kulttuurinen
taso'®. Se, miten tekstit ja kuvat tuottavat tietynlaista aktiivisen eutanasian diskurssia, on
diskursiivinen kddnne eli kaksoiskierre. Tekstit puoltavat itsemaddrddmisoikeuden toteutumista
suhteessa aktiiviseen eutanasiaan terveydenhuollollisena toimenpiteend, vaikka se on
rikosoikeuslain nojalla kielletty. Tekstit muistuttavat itsemaddrddmisoikeudesta, mutta
ladkareitd tissd keskustelussa ei huomioida. Kuten Tommi Lapio toteaa tutkimuksessaan
sanomalehdiston tavan tuottaa maahanmuuttajista tietyntapaista diskurssia, samoin oppikirja
pystyy omassa tuotantoprosessissaan jakamaan diskurssin, jota se pitdd totena. Se, minne asti
tdma totuus jaettuna yltdd, on lopulta lukijan paatettivissa.

Oppikirjoista kaksi nostaa esille Helsingin Terhokodin saattohoitoldikiri Irja Ounin
toteamuksen siitd, ettd hdn kohtaa vuosittain ldhes 500 parantumattomasti sairasta ihmisti,
mutta heididn joukossaan on vain muutama, jonka kohdalla hén pohtinut eutanasian sallimista
(Luf15, Luf21). Tarkasti ottaen Ounin mukaan noin kolme henkild4 viidestisadasta soveltuisi
harkintaan aktiivisesta eutanasiasta. Kun aineiston oppikirjoista vain kaksi tuo julki
saattohoidossa tyotd tekevin ladkdrin kannan ja hédnen esittiménsd luvut, kuinka se tulisi
tulkita? Siten, ettd monet pitkdaikaissairaat haluavat kuolla, vai ettd he haluavat eldi viimeiseen
asti? Lars Jacobsson on esittdnyt omissa pohdinnoissaan kuolemaan liittyvan kysymyksen:
”Vem har sagt att doden skall vara behaglig?” — Kuka on sanonut, ettd kuoleman pitédisi olla

miellyttivid?!%? Tdmi on ehki se kysymys, joka kuolemansairauden edessi nousee.

196 Jokinen et al. 2016, 392.
107 Jacobsson 2000, 152. Suom. Mustaparta Susanna 2022.
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5.2 Itsemaaraamisoikeus
Tutkimusaineiston viidessd oppikirjassa eutanasia on haluttu tuoda lukijaa ldhemmaéksi

viittaamalla elokuvaan. Neljdssd kirjoista kuvataan Meri sisdlldni -elokuvan avulla
itsemadrddmisoikeutta tai sen puuttumista ja aktiivista eutanasiaa (Eti03, F15, Idel5, Ideal5).
Yhdessi oppikirjoista on viitattu Kerro minulle jotain hyvdd -elokuvaan (Min21). Kirjoista vain
yksi on evankelisluterilaisen uskonnon oppikirja ja muut ovat filosofian oppikirjoja. Studeon
kustantamien kahden filosofian e-kirjan oppimateriaalina on The Brittany Maynard Story
-YouTube-videokuva, jossa korostuu erityisesti itsemédrdéimisoikeus suhteessa eutanasiaan.

Meri sisélléni -elokuvan (2004) esittelynd on valokuva sairaalavuoteessa makaavasta
miehestd. Kuvateksti kertoo, ettd elokuva on tositarina Ramon Sampedron elimaisti.
Espanjalainen Ramoén neliraajahalvaantui, kun hén loukkaantui uimahyppyonnettomuudessa
lahes kolmekymmentid vuotta sitten. Ramén on yrittinyt saada oikeuslaitokselta lupaa
eutanasiaan siind kuitenkaan onnistumatta. Lopulta hinen ystivénsé auttaa hintd kuolemaan.
Meri sisdlldni -elokuvan teema on otettu mukaan filosofian oppikirjoihin, joiden painovuosi on
2017, 2018, 2020. Evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjoista se esiintyy vuoden 2005
painoksessa.

Kerro minulle jotain hyvéi -elokuva (2016) pohjautuu Jojo Moyesin romaaniin. Oppi-
kirjan kuvateksti viitoittaa lukijalle, ettd elokuvan pddhenkild Louisa on neliraajahalvaantu-
neen Willin hoitaja. Louisan tavoitteena on saada Will ndkeméén eldméan hyvid puolia. Eldma
on eldmisen arvoista kaikesta huolimatta. Kuvatekstiin kytketyssd valokuvassa Louisa ajaa
Willin parransénked. Kerro minulle jotain hyvii -elokuvan teema esiintyy ainoana aktiiviseen
eutanasiaan liittyvéni aiheena filosofian Minerva-oppikirjassa, vuoden 2021 painoksessa.

The Brittany Maynard Story -Youtube-video on tositarina Brittanysta, jolla on todettu
aggressiivinen aivosyopd. Videolla Brittany kertoo muuttaneensa miehensd kanssa sellaiseen
osavaltioon, jossa ladkéreilld on lupa myontdd ladkeméérd, joka tappaa. Kuolemaa haluavalle
henkildlle osavaltion laki on suopea. Brittanyn kertomuksen taustalle on pyritty valitsemaan
musiikki, joka koskettaisi katsojan tunteita. Videon paitteeksi katsoja saa kehotuksen: ”Join us
the Brittany fund.” Yhdistys tukee aktiivista eutanasiaa ja kehottaa katsojaa liittyméin
eutanasian puolustajiin Brittanyn kertomuksen avulla. Oppikirja kysyy lukijalta: ”Mitd mieltd
olette hanen ratkaisustaan?”

Oppikirjat heréttdviat lukijan mielenkiinnon kuvitteellisen ja todellisen eldmén
narratiiveilla. Tositarina Meri sisélldni korostaa Ramonia jarkevdnd, pitkddn ja tarkoin
eutanasiaa harkinneena ihmisend, joka haluaa kuolla. Hinen itsemédraamisoikeutensa

kuitenkin evétddn. Brittany Maynardin kertomus taas kuvaa itse pidtoksenséd tehneen naisen
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tarinan, joka muuttaa perheineen sinne, missd aktiivinen eutanasia on sallittu.
Itsemiidrdaamisoikeus on siten vain valintakysymys eldmidn ja kuoleman vililla.
Itsemédradmisoikeus ja varallisuus liittyvdt Kerro minulle jotain hyvda -elokuvan ja
kirjan keskioon. Elokuvan katsoja tai kirjan lukija saa tietdd, ettd Louisa ja Will rakastuvat
toisiinsa. Will ei kuitenkaan rakasta Louisaa niin paljon, ettd haluaisi eldd. Will matkustaa
Sveitsiin yksityiselle klinikalle, jossa hinelle tehddin lain sallima eutanasia. Télld tavoin
oppikirjat tuottavat elokuvien ja videoiden kautta myonteistd kuvaa aktiivisesta eutanasiasta.
Ladkareiden itsemédraamisoikeus on oppikirjoissa vain vdhén ldsnd. Tamdn vuoksi
huomio kiinnittyy juuri sithen. Ladkari olisi se, joka joutuisi toteuttamaan aktiivisen eutanasian.
Ladkarin tulisi my0s vastata teosta padtoksen tasolla. Aktiivisen eutanasian laillistaminen
saattaisi tuoda ladkéreille henkisen rasitteen, mutta ehkd myos syytoksid ulkopuolelta. Téllaista

ongelmaa ei ole mahdollista ratkaista raportoinnilla, vaikka se olisi tehty tarkasti.

Eutanasia eroaa siind mielessd itsemurhaan liittyvistd eettisistd kysymyksisti, ettd sen hyviksyminen
asettaa jollekulle ulkopuoliselle — yleensa ladkérille — velvollisuuden suorittaa kuolemantuottamus (F15).

Oppikirjoista vain neljd huomioi lddkireiden hankalan aseman, itsemididrddmisoikeuden ja
henkisen taakan suhteessa eutanasiaan (Argl5, Argu2l, F15, Haal5). Muissa kirjoissa
painopiste on potilaan omassa oikeudessa ja toiveessa kuolla. Todellisuudessa lddkdreiden
itsemédrddmisoikeuden tulisi olla aina ensisijainen, kun kyse on aktiivisesta eutanasiasta.
Ladkaria ei tulisi voida velvoittaa tekoon, joka rikkoo hénen eettistd ndkemystddn, tai saattaa
ladkdrin aseman terveydenhuollossa kyseenalaiseksi. Itsemurhassa ihminen toimii riippumatta

toisista ithmisistd. Se ei ole verrannollinen aktiiviseen eutanasiaan. Yksi oppikirjoista kysyy:

Jos potilas on toivonut eutanasiaa, onko ladkérilla oikeus kieltdytya siitd? Voidaanko ladkérit velvoittaa
edistimdin kuolemaa? (Argl5; Argu21.)

Kahdessa oppikirjoista kerrotaan yhdysvaltalaisesta ladkaristd Jack Kevorkianista, joka joutui
vankeuteen murhasta tehtyain aktiivisia eutanasioita omille potilailleen (Haal5, Por03). Toinen
kirjoista antaa lukijalle tehtéviksi katsoa Kevorkianista tehty elokuva, You don’t know Jack
(Haal5). Elokuvan katsonut tietdd, ettd se inhimillistdd Kevorkianin toiminnan. Hinet kuvataan
ennen kaikkea ladkérind, joka auttaa ihmisid kuolemaan, koska hénen mielestdin niin on oikein
tehdd. Kevorkianille avustettu itsemurha tarkoittaa ennen kaikkea lddketieteellisen palvelun
tarjoamista, el murhaamista. Kevorkian kokee loukkaavana sen, ettd kuolinapu annetaan

piilossa. Hinen mielestéén siind ei ole mitdén rikollista.
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Ladkarin toiminta aktiivisen eutanasian parissa, elokuvan kerronnan keinoin, on yksi tapa
vaikuttaa yleiseen mielipiteeseen. Toisaalta elokuva voi tuoda aihetta katsojaa 1dhemmaksi
ilman, ettd se herdttdd katsojassa tunteita puolesta tai vastaan. Kun lukiolaista pyydetdin
katsomaan aktiivisen eutanasian aiheen késittelyn yhteydesséd elokuva tosieldamin ladkérista,
jossa ladkarid pidetddn sairaiden pelastajana, se asettaa kysymyksen siitd, millaista kantaa
aiheeseen oppikirja haluaa viestid. Toisaalta viesti saattaa olla se, etti maailmassa tapahtuu

asioita, jotka jakavat mielipiteita.

5.3 Itsemurhaturismi
Itsemurhaturismi tarkoittaa sellaista matkustamista, jossa matkan kohteena on maa, jonka

lainasdddanto sallii avustetun itsemurhan. Kuolemaa haluava henkil6é matkustaa klinikalle, joka
mahdollistaa toiveen kuolla. Téllainen on esimerkiksi Sveitsissé sijaitseva Dignitas-klinikka.
Oppikirjoista Studeon etiikan filosofian oppikirjat nostavat itsemurhaturismin esille
seuraavasti:

Mielipidetiedusteluiden perusteella aktiivisen eutanasian laillistaminen on saanut Suomessakin yha

suuremmassa mairin kannatusta ja yhtena kiellon lieveilmioni on lisddntynyt ”itsemurhaturismi” maihin,
joissa lainsdadéanto on sallivampi (Fil5; Fi21).

Brittany Maynard -video on liitetty oppikirjoihin itsemurhaturismin yhteyteen. Suoranaisia
viitteitd siitd, ettd itsemurhaturismi olisi lisddntynyt Suomesta sellaisiin Euroopan maihin ja
klinikoille, joissa avustetun itsemurhan -palvelua tarjotaan, ei ole. Oppikirjat eivit myoskain
kerro mielipidemittausten varsinaisia tuloksia esitetylle kannalle tai sitd, milloin ja missé
mielipidemittaus on tarkasti ottaen tehty. Lukijalle jdd vaikutelma, ettd itsemurhaturismi
Suomesta késin on selvésti lisddntynyt. Kuitenkaan esimerkiksi Helsingin Sanomien eutanasiaa
késittelevissd artikkeleissa itsemurhaturismi Suomesta suuntautuvana matkana ei ole esilld
ollenkaan. Siten joko Suomesta péin toteutuvasta itsemurhaturismista ei kirjoiteta, tai sitten sitd
ei ole niin laajassa mittakaavassa. Yksi oppikirjoista toteaa, ettd vuonna 2011 Sveitsiin on
matkustanut kaksi suomalaista toteuttamaan kuolematoiveensa (Ideal5). Osassa oppikirjoista
itsemurhaturismia on verrattu aborttiturismiin. Yksi oppikirjoista esittdd eutanasian
laillistamisen perusteena, ettd suomalaisten ei tarvitsi matkustaa muualle Eurooppaan

saadakseen apua kuolemaansa (Haal5).
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5.4 Huomiotta jaaneet diskurssit

Lapset, pitkdaikaissairaat ja_vammaiset. Oppikirjojen teksteissd on nostettu osittain huoli

pitkdaikaissairaiden ja vammaisten tilanteesta aktiiviseen eutanasiaan liittyvien kysymysten
kohdalla. Osa kirjoista taas huomioi lapset osana eutanasiaprosessia. Aineiston eutanasiaa
kasittelevissd kappaleissa ja niiden kuva-aiheissa ei ole kuitenkaan yhtdén lasta,
pitkdaikaissairasta tai vammaista henkil6a esittdvad kuvaa, vaan suurin osa kuvista kiinnittyy
vanhuksiin. On syytd pohtia, miksi eutanasia-aiheen osalta lapset ja vammaiset ovat jdéneet
huomiotta ja vanhukset ovat korostetusti esilla.

Kolmessa oppikirjassa teksti toteaa, ettd pienten lasten eutanasia on sallittua Belgiassa,
kun kyse on erityistilanteesta. Kaksi oppikirjoista kirjoittaa seuraavasti:

Belgian parlamentissa hyviaksyttiin helmikuussa 2014 lakialoite, joka sallii kuolemansairaiden lasten
eutanasian eli armokuoleman (Lufl5; Luf21).

Kirjat kuvaavat parantumattomasti sairaan lapsen kérsimystd ja sen lopettamista tilanteessa,
joissa lapset ovat tajuissaan ja heilld on arvostelukykyd. Edellytyksend on vanhemmilta saatu
hyvéksyntd. Kirjat eivit selitd, mité tarkoittaa lapsen arvostelukyky tai miten se ilmenee.

Yksi oppikirjoista pyytdé lukijaa pohtimaan vaikeasti kehitysvammaisen lapsen kohtaloa.

Lapsi syntyy vaikeasti kehitysvammaisena. Elinidn ennuste on kolme vuotta. Vanhemmat pyytévét
ladkareitd pidattymddn vauvan lddketieteellisestd hoidosta. Mité lddkarin tulisi tehdd? (Fi2l.)

Kirjojen eutanasiaa késittelevit tekstit on jaoteltu siten, ettd lukija saa argumentit eutanasiaa
puolustavien ja sitd vastustavien kannalta. Siten esimerkiksi yksi kirkon huolista on, miten
aktiivisen eutanasian laillistaminen vaikuttaisi pitkdaikaissairaiden ja vammaisten arvostukseen
thmisind. (Sil03.) Toisena huolena nousee, ettd vanhukset ja sairaat saattavat kokea ja tuntea,
ettd heistd halutaan pédstd eroon (Uus03). Seuraavassa korostuu erityisesti kriittinen asenne

elamén ylldpitdmiseen:

”Jos ithminen on parantumattomasti sairas ja hinelld on kovia tuskia, hdnelld on oikeus kuolla. Tama
myonnetddn yleisesti.” (FiL03.)

Toisenlaisen ndkokulman esittdd evankelisluterilaisen uskonnon oppikirja, joka pitdé aktiivista

eutanasiaa heikoimmassa asemassa olevien kannalta vaikeana. Oppikirja toteaa:

”Vaarana olisivat esimerkiksi vaikeasti vammautuneiden tai pitkdaikaissairaiden syrjiminen ja se, etti
unohdetaan jokaisen ihmisen olevan Jumalan kuva.” (Por03.)
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Toinen uskonnon oppikirjoista nostaa esille kuolevan ihmisen arvokkuuden ja hoidon laadun

seuraavasti:

”Kirkoissa onkin alettu puhua arvokkaasta kuolemasta. Ndkemyksen mukaan kuolevalle ihmiselle on
pyrittiva jarjestimién oireiden mukaista hoitoa.” (Sil03.)

Saattohoito eli palliatiivinen hoito on huomioitu osassa oppikirjoista. Kolme filosofian ja kaksi

evankelisluterilaisen oppikirjaa nostavat saattohoidon esille vaihtoehtona (Lufl5, Luf2l,
Minl5, Por03, Sil03). Kaksi kirjoista kiteyttdd saattohoidon l&htokohdat ja tekee lukijalle

ymmarrettdvaksi, mistd oikeastaan on kyse, kun puhutaan saattohoidosta.

” - - kun puhutaan "hyvistd kuolemasta”, tarkoitetaan sité, miten henkild voisi eldd viimeiset hetkensé
mahdollisimman hyvin. Saattohoidon tarkoituksena ei ole parantaa kuolemansairasta tai pitdd hanti
vakisin hengissd, vaan auttaa hintd eldméién mahdollisimman taytti elaméa loppuun asti ja kohdata
kuolemansa turvallisesti ja arvokkaasti.” (Luf15, Luf21.)

Terveydenhoidollisena toimenpiteend aktiivinen eutanasia on huomioitu muun muassa niin:

”Suomessa kdydyssa keskustelussa eutanasia on haluttu antaa terveydenhuollon tehtdvéksi, vaikka —
toisin kuin muissa maissa — itsemurhassa avustaminen ei ole Suomessakaan rikos.” (Minl15.)

Mydonteisend aktiivisen eutanasian argumenttina on esitetty myo0s se, ettd ladkarin tulisi toimia
potilaan parhaaksi. Télld viitataan siithen, ettd lddkarin tulisi toimia potilaan oman tahdon
mukaisesti. (Lufl5, Luf21.) Terveydenhoidollinen toimenpide laillistettuna tarkoittaisi myos
sitd, ettd hoidolle tulisi olla apteekissa virallisen luvan saanut myytivind oleva liddke.

Oppikirjoista yksi (Uus03) mainitsee exit international -itsemurhapaketin (kuva 2), joka on

KUVA 2: Itsemurhapaketti'*®.

suunnattu vakavasti ja parantumattomasti sairaille. Itsemurhapaketti siséltdé tarvittavat aineet

198 Hallamaa et al. 2014, 143.
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ja vilineet elimén paittdmiseen. Paketti on australialaisen Philip Nitschken suunnittelema.

Oppikirja kysyy opiskelijalta, sallisiko hén kyseisen paketin myymisen Suomessa.

5.5 Eutanasian merkityksellistaminen tiettyyn ikaryhmaan
Oppikirjoista kolmessatoista (13) on eutanasia-aiheeseen liitetty kuva. Kuvien lukumairién ei

ole laskettu mukaan viittd oppikirjaa, joissa kuva on Meri sisélléni tai Kerro minulle jotain
hyvéa -elokuvista. Kuvissa yhteensid kahdeksassa (8) on vanhusta esittivd kuva. Viisi (5)
kuvista esittdd vanhusta sairasvuoteella (Argl5, Argu2l, Por03, Uus03, Verl5) ja kolme (3)
kuvista vanhuksen kittd, jossa on iin mukanaan tuomia uurteita ja ryppyja (Fi2l, Haal5,
Luf21). Vanhuksen kisi (kuva 3) on ilman kuvatekstid. Kuvaa rajaa oppikirjan kappaleteksti,
jossa passiivinen eutanasia kuvataan kaikissa maailman sairaaloissa arkipdiviiseksi
menettelyksi. Kuvan alapuolella lukijaa pyydetdin pohtimaan kuoleman mééritelmaa suhteessa

sithen, onko jokin toimenpide eutanasia vai ei.

KUVA 3: Vanhuksen kiisi metonymiana'®.

Padsddntoisesti oppikirjoissa kuvateksteilld on pyritty tuomaan esille hyvinvointia vanhuuden
arvona (Fi21), ettei vanhuksen ole hyvid kuolla yksin (Uus03) ja ettd viimeisistd elinpdivistd
pyritddn tekemaidn mahdollisimman hyvit (Por03). Vain yksi oppikirjoista yhdistdd vanhuksen
kuvan saattohoitoon todeten: ”Saattohoidon avulla pyritddn turvaamaan yksilon mahdollisuus
kuolla arvokkaasti.” (Argu21).

Oppikirjojen tekstit ovat tuoneet esille eutanasia-aiheen ohessa hoitotestamentin ja saat-

199K einéinen et al. 2017, 108.
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tohoidon. Epéselviksi kuitenkin jdd, miksi vanhukset ovat kuvien keskidssd. Kolmessa
oppikirjassa vanhuus on yhdistetty tekstind eutanasiaan. Tekstit aloittavat ndiden oppikirjojen
eutanasia-aiheen. Kahdessa kirjoista narratiivina on 95-vuotias vanhus, joka sairastaa syopaa,
jota ei lddkkein pystytd lievittiméén. Elinaikaa on vain muutama péivé ja vanhus haluaa kuolla.
Kysymyksend esitetdéin, ettd tekisikd vanhuksen surmaaminen l4ékéristd murhaajan. (Idel5,
Ideal5.) Kolmas oppikirja esittdd taas narratiivin 90-vuotiaasta syOpdd sairastavasta
vanhuksesta, joka kuulee lastenlastensa toivovan hidnen kuolemaansa. Sen seurauksena vanhus
pyytdd ladkarid jouduttamaan kuolemaansa. Lukijalle esitetdén kysymys siitd, mitd lddkérin
tulisi téssa tilanteessa tehda. (Fil5.)

Samat kaksi oppikirjaa (Idel5, Ideal5) esittdvdt narratiiviin 90-vuotiaasta
kuolemansairaasta vanhuksesta, joka on hengityskoneessa. Toisessa ajatuskokeessa lukijaa
pyydetdin kuvittelemaan epdvarmasti toimiva hengityskone. Seinédssd on kaksi nappia, sininen
japunainen. Sinistd painamalla vanhus saa kuolemaan johtavaa myrkkyai ja punaista painamalla
hengityskone kdynnistyy taas. Kertomuksen mukaan kone on toiminut epidvarmasti ja vanhus
kuolee, ellei joku ole painamassa punaista nappia. Toisessa vaihtoehdossa hengityskone toimii
varmasti. Seindssd ovat sininen ja punainen nappi. Koska vanhuksen lapsi tietdd vanhuksen
halusta kuolla, painaa hén sinistd nappia ja vanhus kuolee. Oppikirjojen asenne toiminnan tai
toimimattomuuden, painaa nappia tai ei paina nappia, seurauksesta ovat samat. Oppikirjan

teksti toteaa: “Ero on oikeastaan vain pienessé kdden litkkeessd.”

5.6 Utilitarismi eli hyotyajattelu

Osa filosofian oppikirjoista esittdd utilitaristisen hyotyajattelun argumentin, joka kallistuu
myoOnteiseen kantaan aktiivisesta eutanasiasta. Yksi perusteena esitetty kanta on hydty
karsimyksen vdhentdmisestd. Toinen peruste hakee tukea taloudesta, silld koska esimerkiksi
suomalaisessa yhteiskunnassa terveydenhuolto toimii vajaalla kapasiteetilla, olisi eutanasian
laillistamisella maksimaalinen hyd6ty. Jos sairaat ja vanhukset toivovat omaa kuolemaansa,
miksi kalliita sairaalapaikkoja pidetddn varattuina ja miksi lddkéreiden tai hoitajien tulisi

kayttad heihin aikaansa (HaalS5)?

Karsijan ndkokulmasta kivut lakkaisivat ja yhteiskunta sdistéisi, kun hoitamisesta vapautuu varoja
(Lufl5).

...on perusteltua lopettaa ladketieteellisten resurssien hukkaaminen tilanteessa, jossa toivoa

parantumisesta ei endd ole ja hoito ei edes paranna potilaan tilaa tai oloa (Fi21).

Kuvan nelja tarkoituksena on todennékoisesti ironisoida joidenkin tahojen huolta siitd, ettd
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aktiivisen eutanasialain sallimisen yleistyminen johtaisi heikoimmassa asemassa olevien
surmaamiseen eli tahdonvastaiseen eutanasiaan (kuva 4). Tdma huoliajattelu on nostettu esiin

taloudellisten resurssien yhteydessa.

Aktiivisella eutanasialla voi kuitenkin olla rapauttava vaikutus lddkérien moraaliin. Epétasa-arvoisessa
yhteiskunnassa eutanasian védrinkdyttd voi olla todellinen vaara: kalliin hoidon sijasta tarjotaan
kuolemanapua (Haa03).

Jaahas, ketais
tandan hoidetaan...

KUVA 4: ”Jaahas, ketdis tindin hoidetaan...” ',

Se, ettd aktiivinen eutanasia olisi laissa sallittua, saattaisi heréttdd potilaissa turvattomuutta
(Por03). Ajatus tillaisesta turvattomuuden tunteesta ei ole vilttdmattéd tdysin turha. Suomessa
on paljastunut 2000-luvulla useampia hoitohenkildiden tekemid henkirikoksia. Teot ja teon

yritykset ovat kohdistuneet erityisesti idkkdimpiin potilaisiin, mutta myos ainakin kahteen

110 Enwald et al. 2007, 123.
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kehitysvammaiseen ja yhteen vauvaan'!!. Oman haasteensa tuo se, etti kuolemansyyntutkinta-
jarjestelmai ja terveydenhuollon valvontajirjestelmit eivit ole aukottomia. Kiinnijddmisriski on
pienempi  hoitohenkiloston potilaisiin  kohdistamissa henkirikoksissa kuin muissa
henkirikoksissa.'!?

Yksikddn oppikirjoista ei ole argumentoinut hydtyajattelua eldmin ylldpitdmisen
nikokulmasta. Oppikirjat eivdt mydskddn tuo esille terveydenhuollossa jo valmiina olevia
haasteita eldmdn ja kuoleman rajapinnalla. Vaikutelmaksi jd&d, ettd aktiivisen eutanasian
vastustaminen on turhaa pelkoa, jolle ei ole todenmukaisia perusteita. Pelko siitd, ettd aktiivista

eutanasiaa sovellettaisiin heikoimpiin ja heihin, joita yhteis0ssd arvostetaan vihiten, ei

valttdmatti ole tdysin aiheeton. Ei edes Suomessa.

1 Valtanen 2020.
2 1 ehti & Suonpid 2019, 12.
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6 Johtopaatokset

Tutkielma vastaa kysymykseen millaisia diskursseja oppikirjoissa on. Diskursseissa
korostuvat pddosin myodnteinen suhtautuminen aktiiviseen eutanasiaan. Mydnteisyyttéd
tuotetaan muun muassa elokuvakerronnan avulla. Esille nousevat  yksilon
itsemédrddmisoikeuden etusijaistaminen suhteessa mihink&d&n muuhun, itsemédrdédmisoikeuden
unohtaminen ladkéreiltd, hydtyajattelu erityisesti talouden menoerdnd, mutta myds
karsimykseen liitettynd, sekd vanhusten esittiminen eutanasiaa osoittavana metonymiana.
Huomiotta jadneitd diskursseja ovat lapset, vammaiset ja pitkdaikaissairaat, palliatiivinen eli
saattohoito ja eutanasian terveydenhoidollinen tulokulma. Itsemurhaturismi on esitetty
lisddntyneend ja perusteltuna matkailumuotona, joskin se on vdhdistd suomalaisten osalta.

Oppikirjoissa, joissa aktiivista eutanasiaa on kasitelty, kymmenen antaa myonteisen
vaikutelman, kuusi neutraalin, viisi korostaa saattohoitoa ja kolme ei kisittele aihetta juuri
lainkaan.

Itsemiiriamisoikeus korostui aiheen késittelyssd. Yksilolld tulkitaan olevan oikeus
paittdd omasta kuolemastaan. Talld oikeudella viitataan siihen, ettd 144kérin tulisi toimia sen
mukaisesti, miten yksilo haluaa. Nédin ollen lddkérin itsemdardédmisoikeus suhteessa aktiivisen
eutanasian toteutukseen on toissijainen. Aktiivinen eutanasia on siten lddkdrin velvollisuus
hoitotoimenpiteena.

Itsemurhaturismi tulkittiin suhteessa aktiivisen eutanasian laillistamiseen. Jos
myoOnteinen laki aktiivisesta eutanasiasta hyvaksytddn, yksilé voi kuolla kotimaansa
sairaanhoidon piirissd. Toteutuneita itsemurhamatkoja oppikirjat nostavat esiin eurooppalaisten
ja yhdysvaltalaisten henkil6iden matkoina. Suomen kielteistd aktiivisen eutanasian lakia
toivotaan muutettavaksi silld perusteella, etti matkustamistarve paittyisi. Suomesta tehtyja
matkoja ei ole kuitenkaan kovin montaa.

Huomiotta jiéineet diskurssit ovat oppikirjoissa lapset, pitkdaikaissairaat ja vammaiset,

pitkdaikaissairaat ja vammaiset eivit esiintyneet oppikirjan kuvissa. Teksteissd heistd on vain

joitakin mainintoja. Aktiivista eutanasiaa kohdistetaan kuitenkin myds lapsiin. Toimintatavan
esittdminen vain idkkaisiin liittyvénd jittdd suuren osan tiedollista informaatiota kertomatta.
Aihetta olisi perusteltua késitelld katsomusaineissa ja filosofian opinnoissa monipuolisesti.
Erilaisten ikdryhmien esiin tuominen néin haasteellisessa aiheessa lisdisi varmasti opiskelijan
ymmarrysté siitd, kuinka vaikea aihe aktiivinen eutanasia todella on.

Palliatiivinen _eli _saattohoito on saanut oppikirjoissa vdhdn huomiota. Filosofian

oppikirjoissa se on odotettavaa, silli filosofian odottaa tarjoavan malleja filosofisiin
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pohdintoihin. Eldménkatsomustiedon ja evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjojen véhdinen
palliatiivisen hoidon esiin tuominen ei ole odotettavaa. Katsomusaineiden vetdytyminen aiheen
kasittelyssd antaa filosofian oppiaineelle vapauden esitelld eutanasiaa ilman erilaisia
nikemyksid. Vaikka evankelisluterilainen uskonto ei saa olla endd tunnustuksellista,
oppikirjasarjojen olisi mahdollista tuottaa keskustelua erilaisten ja eri-ikdisten ihmisten, lasten,
vammaisten, vanhusten ja pitkdaikaissairaiden ihmisarvosta, erityisesti palliatiivisen hoidon
diskurssissa. Tdmé& olisi tarpeen siksi, ettd saattohoitoa ei tarvitse yhdistdd valttimatta
kristillisen uskon arvokésitykseen ihmisestd Jumalan kuvana.

Terveydenhoidollisena_toimenpiteend aktiivinen eutanasia on oppikirjoissa esilld vain

vahin. Tdma on sikdli mielenkiintoista, ettd se liittyy oleellisesti aiheen piiriin. Jos aktiivinen
eutanasia sallitaan laissa, tulisi apteekeissa todennékoisesti olla myds myynnissd valmisteita ja
viélineitd, joilla aktiivista eutanasiaa olisi mahdollista hoitaa. Oppikirjat esittelevit aihetta ja
kannanottoja, mutta jéttdvit huomiotta, mité kaikkea siihen itse asiassa liittyy.

Eutanasian merkityksellistiminen tiettyyn ikdryhméfin on oppikirjoissa kiinnitetty
vanhuksiin. Tdmd  merkityksellistimisen  tapa toistuu  kaikkien  oppiaineiden,
elaménkatsomustiedon, evankelisluterilaisen uskonnon ja filosofian, oppikirjoissa. Vanhusten
liittdminen eutanasia-aiheeseen toistuu seké kuvissa ettd teksteissd. Oppikirjat sivuuttavat sen,
ettd eutanasia ei ole ainoastaan idkkdisiin ja vanhuksiin kiinnittyvd asia. Téllainen
merkityksellistimisen malli luo kuvaa korkeaan ikéén liittyvastd luonnollisesta kuolemasta.

Utilitarismi eli hyotyajattelu korostuu suhteessa rahaan ja talouteen. Tdma diskurssi
perustaa hyotyajattelun erityisesti kdrsimyksen kautta rahan sdédstimiseen. Tulkinta on, ettd
aktiivinen eutanasia saa aikaan suurimman mahdollisen hyddyn. Perusteena kaytetddn kovan
kivun poistamista, joka tulkitaan suurimmaksi mahdolliseksi hyodyksi. Tastd péattely jatketaan
taloudellisiin resursseihin. Lukijalle jdd piittelyketjusta epdméérdinen vaikutelma, silld
lukumaéériisesti yhdelle ihmiselle toteutettu aktiivinen eutanasia ei toteuta suurinta mahdollista
hyotyé, koska kyseessé ei ole suurin mahdollinen joukko ithmisid. Hyotyajattelua ei ole esitetty
oppikirjoissa vastakkaisen ndkdkulman taloudellisena resurssina, jossa sairastaminen tuottaa
rahaa terveydenhoito- ja ladkepalveluita tarjoaville tahoille.

Ajallinen muutos eutanasia-aiheen késittelyssd on selvésti ndhtévilld taulukossa kaksi.

Evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjojen osalta se nédkyy aihepiirin poistumisena
oppikirjojen sisélloista LOPS2015 aikana. Eldménkatsomustiedon oppikirjoissa aihe ei ole
esiintynyt juuri ollenkaan. Filosofian oppikirjoissa aihetta on késitelty kaikkien tutkielman
perusteena  olevien  opetussuunnitelmien  voimassaolon  aikana.  Sille,  miksi

elamékatsomustiedon oppikirjat ovat jittdneet aiheen ldhes kokonaan kisittelemattd, ei ole
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vastausta. Opetussuunnitelmaan tehty uudistus, joka siirsi etiikan aiheen filosofian opintoihin
vuonna 2015, ei tue aiheen nikyméttomyyttd eliménkatsomustiedon opinnoissa.

Opetussuunnitelmassa on esitetty elaméankatsomustiedon, evankelisluterilaisen uskonnon

ja filosofian opintojen eettistdi kyvykkyyttd kehittdvd ja yleissivistivd vaikutus.
Tutkimustulosten perusteella aiheen véhdinen tai yksipuolinen késittely ei tue kehittdvaa
vaikutusta, mutta tdtd ei ole kuitenkaan mahdollista tekstin kautta arvioida. Oppikirjat, joissa
eutanasiaa on  késitelty edes  vidhdn, lisddvdt luonnollisesti  yleissivistysta.
Elaméankatsomustiedon ja uskonnon opetuksen osalta opetussuunnitelma on maininnut kyvyn
eettiseen ajatteluun ja pohdintaan seké taidon keskustella ajankohtaisista ja yhteiskunnallisista
aiheista. Uskonnon opetuksen tulisi taas kannustaa tunnistamaan arvojen ja todellisuuden
vilisid ristiriitoja. Eldamédnkatsomustiedon oppikirjat eivit oikein késittele aihetta ja uskonnossa
vain védhidn. Téassd mielessd katsomusaineiden oppikirjat eivdt tarjoa lukijalleen
tunnistusvilineitd. Opetussuunnitelmasta 10ytyvdt myds maininnat avarakatseisuudesta ja
sekularisaatiosta, jotka olisivat mahdollisia tdsmiyttdd ja sovittaa myonteiseen
eutanasiakeskusteluun, mutta se olisi tuskin tarkoituksenmukaista.

Filosofian opintojen osalta opetussuunnitelma nostaa yhdeksi painopisteeksi opiskelijan
eettisten ja moraalisten ratkaisujen tekemisen henkilokohtaisessa eliméssd. Filosofian
oppikirjoissa eutanasia-aihetta on késitelty huomattavasti enemmain kuin katsomusaineissa. Ne
eiviat anna lukijalle kuitenkaan kovin monia ndkokantoja eutanasiasta. Vaikka oppikirja
tarjoaisi yhden ndkokannan, on mahdotonta arvioida, millaiseen ratkaisuun se opiskelijaa
kannustaisi. Se voi vaikuttaa asenteeseen ja mielipiteeseen, mutta ratkaisua itsessdin tulisi
tutkia haastattelututkimuksen tai kyselyn avulla.
narratiivisia, deskriptiivisid ja ohjailevia tekstityyppejd. Oppikirjat ovat péddsddntdisesti
otsikoineet aiheen sanalla eutanasia. Tdmaén jélkeen aihetta esitelldén eri ndkokulmista, jonka
atkana tekstityypit vaihtelevat. Kappaleet pééttyvdt jittden vaikutelman myoOnteisesta,
kielteisestd tai neutraalista asenteesta. Kirjoista on havaittavissa, millaiset tekstit eutanasiasta
padsevit esille. Toisaalta teksteistd voi tulkita, millainen kanta niilld on suhteessa aktiiviseen
eutanasiaan. Tekstit ovat varsin monidénisid, joskin ne aiheen kisittelyn lopussa palautuvat ja
yhdistyvit sithen kantaan, jota ne pitdvit tirkednd. Ne tuottavat sitd totuutta, jonka suuntaan ne
haluavat kallistua.

Oppikirjat ovat hyddyntineet sisélldissd merkityksellistimistd eli metonymiaa,
visuaalista vuorovaikutusta. Vanhukset kuvien ja eutanasia-aiheen keskiOssd viestivit

todellisuutta, joka ei tdysin tdsméd nykytilaa. Eutanasia ja aktiivinen eutanasia eivét ole vain
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vanhusten eldminkaareen liittyvid asioita. Mikéli vanhusten kuvat toistuvat aiheen kisittelyssi,
ne alkavat luoda mielikuvaa eutanasiasta ja vanhuksista yhteenkuuluvina asioina. Kun samaan
kappaleeseen yhdistetddn teksteissé vield hydtyajattelu eli utilitarismi ja talous, muodostavat ne
yhdessa jo sellaisen kokonaisuuden, joka asettaa aiheen késittelyn erikoiseen valoon.
velvollisuusetikan osa-alueet ovat jadneet seurausetiikan utilitarismin varjoon. Hyveitd tai
velvollisuutta ei esitelld suhteessa eutanasiaan. Kategorinen imperatiivi, periaate, jonka
jokainen voi hyvéksyéd yleiseksi laiksi, puuttuu myos sisélldistd. Talloin jokaisen ithmisen
tulisi toimia sen periaatteen mukaisesti, jonka hdn hyviksyy yleiseksi laiksi. Kiinnostavaa tima
on siksi, ettd se on filosofiassa yksi yleisimmisté etiikan ajattelumalleista. Toisaalta etiikassa
on paljon yhteistd kristinuskon eettiselle ajattelulle, vaikka I&htokohdat ovat erilaiset.
Eldménkatsomustiedon oppikirjat eivdt ole hyddyntineet edellisid 14htokohtia omissa
oppikirjoissaan ollenkaan.

kanta. Se tulkitsee, ettd saattohoito on parempi vaihtoehto kuin aktiivinen eutanasia.
Evankelisluterilaisen uskonnon ja eldménkatsomustiedon oppikirjoissa on mahdollista tuoda
esille jonkin tahon mielipide tietystd aiheesta. Katsomusaineiden oppikirjat ovat jittaneet lahes
kaiken eutanasiaan liittyvdn kannanoton mainitsematta. Evankelisluterilaisen uskonnon
oppikirjoissa tietyn nikokannan esittiminen ilman tunnuksellisuutta on tiysin luvallista.
Eldméankatsomustiedon oppikirjoissa taas erilaisten mielipiteiden vertailu on mahdollista.
Kumpikaan oppiaineista ei tuo nikyvéksi aihetta, joka on yhteiskunnallisesti tarked.

Sosiaalisen _konstruktionismin lap1 tarkasteltuna lukion oppikirjoista kymmenen

perustelee, oikeuttaa ja edistdd aktiivista eutanasiaa ja viisi saattohoitoa. Tieto ja késite
eutanasiasta rakennetaan kussakin oppikirjassa sosiaalisiin yhteisoihin jaettavaksi, kuten
kouluihin. Eutanasia késitteend on liitetty epaméadriisesti aktiiviseen eutanasiaan. Kielen luoma
ja rakentama késite eutanasia pitdéd sisdllddn erilaisia maadritteitd, kuten hyva kuolema tai
armokuolema. Kuitenkin eutanasialla pyritddn myo0s tarkoittamaan aktiivista eutanasiaa, joka
merkitykseltdéin voidaan tulkita tdysin eri tavalla. Julkisessa keskustelussa mainittu toive
kayttdd eutanasiaa vain aktiivisen eutanasian yhteydessd on ainoastaan toive. Tdmin vuoksi
oppikirjan on tirkedd kayttdd eri yhteyksisséd niitd termejd ja késitteitd, joihin se sisdllolldén
haluaa viitata. Kun yhteiskunnassa esiintyvien erilaisten ilmididen ja toimintamallien
havainnointia ja tulkintaa halutaan tehdd ymmaérrettidviksi, késitteet ja termit ovat
avainasemassa. Arvot ja asenteet opitaan sosiaalisessa kontekstissa, jotka toteutuvat kouluissa

ja myds oppikirjojen vilittimien tekstien kautta. Kieli rakentaa tietynlaista toimintatapaa
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yhteisossa.

Kaksoiskierre _eli_diskursiivinen kddnne toimii osana sosiokulttuurista kiyténnetta.
Aineistoa siséltiavistd oppikirjoista kymmenen tuottaa ristiriitaista diskurssia eutanasia-
aitheesta. Rikoksena aktiivinen eutanasia ei jdd epdselvdksi, mutta sithen myonteisesti
suhtautuminen asettaa aiheen késittelyn epdselviksi. Miksi rikoslakiin kirjatusta asiasta
tuotetaan mielikuvaa armollisena tekona ja toimintamallina? Toinen kysymys on, miksi
lukijalle esitetdédn eldmén ylldpitdminen taloudellisena taakkana. Kolmas kysymys nousee
auttamiseen liittyvéstd haasteesta: miksi aktiivinen eutanasia esitetdén inhimillisend apuna
kuolevalle, vaikka siitd voi aiheutua vakavia seuraamuksia auttajalle? Mihin tillaisella

kahtiajakoisuudella oikeastaan pyritdan?

Teoreettisten_lihtooletusten, lihtooletuksen yksi, mukaisesti osa aineiston kielestd oli
konstruoitu eli merkityksellistetty. Oppikirjojen vanhusta esittdvissd kuvissa esitetddn
metonymian keinoin ajatusta eutanasiasta ja vanhuksista yhteen kuuluvina asioina. Vanhus on
ik#dédn kuin eutanasian kokonaisuutta edustava merkki. Kuvat esittdvéit kuoleman luonnollisena,
vanhuuteen liittyvénd tapahtumana. Se, ettd vanhus ja vanhuus yhdistetddn kuvana eutanasia-
aiheeseen, ei ole niinkddn luonnollista. Sama koskee oppikirjan tekstejd, joissa kuvataan
eutanasia ja vanhuus samassa narratiivissa. Vanhuus ei automaattisesti tarkoita
kuolemansairautta tai halua ja toivetta aktiiviseen eutanasiaan.

Ldhtooletuksen kolme mukaisesti konteksti ndyttdytyi sanan eutanasia yhteydessa.
Eutanasiaan liitettiin useita kisitteitd, kuten esimerkiksi aktiivinen eutanasia, armokuolema ja
kuolinapu. Puutteeksi voi todeta sen, ettd sanan todellinen merkitys ja tarkoitus eli aktiivinen
eutanasia voi hdmartya ja jaada lukijalle epéselviksi. Aktiivinen eutanasia esiintyi usein siis
vain sanana eutanasia, vaikka sitd ei ole virallisesti sellaiseksi médritelty. Tdssd mielessd
kielenkdyton avulla uusinnetaan ja vakiinnutetaan jonkin asian, ilmion merkitys, josta
puhutaan, kuten aktiivinen eutanasia, josta kiytetdéin epamédrdisesti eri yhteyksissd sanaa
eutanasia.

Ldhtooletuksen viisi mukaisesti oppikirjojen tapa puhua aiheesta eutanasia on
funktionaalinen. Oppikirja rakentaa ja tuottaa omaa nikemystddn todellisuudesta. Aktiivinen
eutanasia oikeutettiin itsemddrddmisoikeuteen perustuvalla argumentilla. Toimintatavalle
esitettiin  velvoite 1ddkdrid kohtaan jattiméalld padsddntoisesti huomiotta 14dkérin
itsemadrddmisoikeus. Léadkdrin velvoite olisi siten hoitaa aktiivisella eutanasialla potilasta, joka
haluaa kuolla ennen kuolemaansa. Ristiriita muodostuu myds siitd, ettd aktiivien eutanasia
rikoksena voi aiheuttaa lddkdrille erilaisia hankaluuksia ja vankeusrangaistuksen.

Diskurssikdytdnteiden malli osoittaa ajan tuomia muutoksia. Evankelisluterilaisessa
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uskonnossa aihetta ei endd juurikaan késitelld vuoden 2015 opetussuunnitelmaan voimaan
astumisen myotd. Uskonnolla ei ole siten aiheeseen joko kantaa tai sanottavaa. Sosiaaliset
normit, vallitsevat valtarakenteet ja yhteiskunnallinen tilanne vaikuttavat kaikki omalta
osaltaan tekstin jakelu- ja tuotantoketjuun. Oppikirjojen kustannusyhtiét, kirjojen kirjoittajat eli
yleensd aineopettajat ja koulujen opettajat, jotka valitsevat oppimateriaalin, ovat osa titd
kiytanteiden mallia. Teksti menee ldpi diskurssikdytinteiden mukaisesti, mikdli se
hyvéksytddn. Se, miten keskustelu yhteiskunnassa avautuu jonkin aiheen osalta ja miten siitd
puhutaan, voi olla seurausta siitd, millaisena aihe siirtyy oppikirjoihin. Oppikirjojen
siséllollinen tuotanto aktiivista eutanasiaa kohtaan on myoOnteisempdd kuin se on ollut
esimerkiksi 1980-luvulla. Kussakin ajassa on omanlaisensa tavat tuoda esille asioita ja ilmigita.
Teksti on tietyin tavoin jatkuvassa kiertokulussa ja vuorovaikutuksessa puhetapojen kautta.
Oppikirjoille tulee uusia kirjoittajia ja sisallot pyrkivét pysymédn kehityksessd mukana. Teksti
muuntuu ja muokkautuu sisdltonsé osalta sen mukaisesti, mitd voi sanoa ja miti ei.

Eldminkatsomustiedon oppikirjojen ldhes olematon eutanasia-aiheen késittely on
erikoista, koska aineen tavoitteena on erityisesti kohdentaa pohdintaa eettiseen ajatteluun ja
yhteiskunnallisiin ilmidihin. Aktiivisen eutanasian ja palliatiivisen hoidon késittely
oppikirjassa rinnakkain olisi aihealueena juuri sitd ydinaluetta, jota opetussuunnitelma
eldaménkatsomustiedon osalta opintoihin kuuluvaksi esittdd. Tdssd on nédhtdvilld ehki se, ettd
oppikirjojen siséllollinen tuotantoprosessi toteutuu kustannusyhtididen ja oppikirjojen
kirjoittajien ehdoilla. Kuka lopulta paéttad, mitka siséllot ovat painokelpoisia? Mitkd sisdllot
jatettddn ulkopuolelle? Mité sisdltdjd el noteerata ollenkaan ja miksi?

Yhteenvetona voi todeta, ettd oppikirjojen nostamat argumentit viitoittavat eutanasiasta
sitd asenneilmapiirid, jota ne itse pitévét tdrkeénd. Oppikirjat ovat oman aikansa tuotteita, joissa
ndkyy yhteiskunnassa kulloinkin vaikuttavat ilmiét. Oppikirjat tuottavat diskursseja néistd
ilmidistd. Vaikka teksteissd on esitetty puolesta ja vastaan -argumentteja, ne puhuvat selvisti
myOs omaa kieltddn siitd, millaisia asenteita ne haluavat lukijalle viestid. Ne ovat osittain
atheellisia, mutta silti monelta osin ristiriitaisia. Palliatiivisen eli saattohoidon merkitysti ei ole
huomioitu kovin hyvin. Katsomusaineet ovat késitelleet eutanasiaa aiheena huonosti. Ne ovat
jatténeet eettisen aineiston ldhes kokonaan filosofian oppiaineelle.

Tulosten perusteella opetushallituksen vuonna 2015 voimaan saattama pdétds poistaa
etitkan athealueen késittely kokonaan pois katsomusaineista ja siirtdd se pakolliseksi filosofian
oppiaineeseen ndkyy erityisen selvdsti evankelisluterilaisen uskonnon oppikirjoissa.
Kustannusyhtidille ja oppikirjojen tekijdille ei ole kuitenkaan asetettu sdantod siitd, millaista

eettistd materiaalia ne oppikirjoihin saavat tai eivit saa laittaa. Se, ettd eettinen aines ja sisalto
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tuotetaan ldhtokohtaisesti vain filosofian oppikirjoissa, kaventaa opiskelijan mahdollisuutta
saada eri tahojen ndkemyksid aiheesta. Né&in opiskelija ei saa oppia sitd, mitd
elamankatsomustiedon ja evankelisluterilaisen uskonnon maailmassa pidetddn arvokkaana ja
tarkedna, riippumatta tunnustuksellisuudesta ja erilaisista maailman uskonnon niakemyksista.
Filosofian opintojen osalta selvéksi kdy, ettd seitsemén oppikirjoista tukee aktiivista eutanasiaa,
kolme tukee saattohoitoa ja neljélla ei ole kantaa.

Laadullisen tutkimuksen luotettavauutta arvioidaan selvittdimalld tarkasti, miten eri

vaiheet tutkimuksessa on toteutettu. Validiutta voidaan arvioida siten, vastaako tutkimus
asetettuihin kysymyksiin. Téssd tutkielmassa olen tuonut esille ne diskurssit, jotka olen
tulkinnut tarpeellisiksi. Aineistosta nousseet diskurssit ovat siten vaikuttaneet siihen
nidkokulmaan, jonka olen tutkimukseeni valinnut. Valintani on ollut subjektiivinen ja siksi
samasta aineistosta, mutta toisesta ndkokulmasta tehty tutkimus voi poiketa tissé esitetyistd
tuloksista.

Valitsemani diskurssit toistuivat, olivat ristiriitaisia tai ldhes kokonaan huomiotta
jddneet eutanasia-aiheen késittelyssd. Erilaisten ndkokulmien esiin tuominen jéi kirjoissa
vajaaksi. Vaihtoehtoisten toimintatapojen mallit olisivat tuoneet aiheeseen enemmén
tasapuolisuutta. Yhdenlaisen ndkokulman esittdminen valmiina ratkaisuna on jo merkki siité,
ettd aihetta olisi tdrkedd pohtia useammalta suunnalta. Tdmédn vuoksi olen syventynyt
valitsemiini diskursseihin. Lihemmin tarkasteltuna niistd suurin osa tuottaa joko esitettyni tai
epédsuorasti samaa myonteistd diskurssia aktiivisesta eutanasiasta. Mielenkiintoni herédttivit
erityisesti teemat kuten itsemddrddmisoikeus, itsemurhaturismi, huomiotta jaéneet diskurssit,
kuten lapset, vammaiset ja pitkdaikaissairaat, merkityksellistiminen eli metonymia tiettyyn
ikdryhmédn eli vanhuksiin sekd utilitarismi. Sisdll6illd ja niissd kaytetyilld, tai kdyttamétta
jatetyilld, aineistoilla on oma merkitsevé roolinsa. Oppikirjojen sisdllot jéttdvit haluamansa
vaikutelman késitellystd aiheesta. Silld on merkitysti silloin, kun osa aiheesta kerrotaan ja osa

jétetddn kertomatta.
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7 Pohdinta

Aktiivinen eutanasia on aihe, joka herittdd vastakkaisia tunteita. Argumentit puolesta ja vastaan
ovat perusteltuja puolin ja toisin, eiké asiaan 10ydy yhteistd mielipidettd. Joku nékee aktiivisen
eutanasian itsemddrddmisoikeutena ja mahdollisuutena, toinen tulkitsee sen vaaralliseksi
vilineeksi, joka kadottaa ihmisen autonomian omaan itseen. Ndiden vastakkaisten nikokulmien
vuoksi aktiivisesta eutanasiasta on tirkeda antaa tietoa lukioikiisille. Miten lukioik&isen sitten
tulisi suhtautua myonteisend esitettyyn aiheeseen, joka on kuitenkin lain mukaan rikos?
Professori Hannele Niemi on korostanut, ettd kasvatusalalla tulisi painottaa elaméankysymysten
ja eldmin tarkoituksen ohella yksilén vastuuta omasta eldmistidn'!®. Olisiko se vastuun
ottamista itsestdén, ettd pyytiisi toista ihmisti avustamaan omassa kuolemassaan?

Etiikan teorioiden, hyve-etiikan, seurausetiikan ja velvollisuusetiikan mahdollisuudet
eutanasia-aiheen kasittelyssd ovat monen suuntaiset. Niiden avulla voi selittdd ja teoretisoida
eutanasia-aihetta siten, mika johtaa itselleen mieluisimpaan lopputulokseen tai vertailla erilaisia
vaihtoehtoja. Esimerkiksi utilitarismi on mahdollista tulkita suurimpana mahdollisena hytyna
aktiivisen eutanasian osalta puolesta tai vastaan. Hyve-etiikka ja velvollisuusetiikka olivat
oppikirjoissa vihemman esilld, mutta myds niitd on mahdollista soveltaa puolesta ja vastaan.
Kategorista imperatiivia voi toteuttaa yksilostd itsestdén ldhtien. Etiikan teoriat tarjoavat
argumentointiin oivallisia tulokulmia. Ovatko etiikan teoriat kuitenkaan ihan oikeita vélineité
keskusteluun eldmisté ja kuolemasta, aktiivisesta eutanasiasta? Kysymys on tirked erityisesti
siksi, koska niiden rinnalla katsomusaineiden nidkemykset ja erityisesti evankelisluterilaisen
uskonnon eldmin mydnteisyys ovat ldhes kokonaan vertailukelpoisina lukion oppikirjoista
poissa.

Elokuvien hyddyntdminen opetuksessa on hyvi tapa saada aihe tai ilmi6 1dhelle katsojaa.
Kun eutanasia-aiheen késittelyn tueksi oli nostettu aktiiviseen eutanasiaan kannustava elokuva,
tositarina, olisi ollut toivottavaa, ettd rinnalle olisi tarjottu vastakkainen tarina. Koskemattomat-
elokuva on valmistunut vuonna 2011. Nimi on suomennettu suoralla kidinndkselld sanasta
Intouchables. Tama tarina olisi ehtinyt hyvin vuoden 2015 ja 2021 opetussuunnitelman
mukaisiin oppikirjoihin. Elokuva on tositapahtumiin perustuva kertomus Abdel Sellousta, joka
eldd ranskalaisessa yhteiskunnassa tyottomyyskorvauksilla. Hin péésee toihin Philippe Pozzo
di Borgon, neliraajahalvaantuneen miljondérin hoitajaksi. Philippe on vililld hyvin masentunut
eikd 10ydd eldméniloa. Miehistd tulee kuitenkin ldheisid ystdvid ja Philippe alkaa kokea

eldménsd merkitykselliseksi ja mielekkddksi. Philippe luo Abdelin avulla suhteen myos tule-

1B Kallioniemi & Ubani 2008, 321.
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vaan vaimoonsa. Elokuva on esitetty Suomen televisiossa useita kertoja.

Yksikddan oppikirjoista ei tarjonnut aktiivisen eutanasian vaihtoehtona Philippen
narratiivia. Hédnelle elimin mielekkyys 16ytyi uuden ystédvin avulla. Neliraajahalvaus ei ollut
ollut endd esteend eldmaistd nauttimiselle. Lidheisyys toisiin ihmisiin sai aikaan muutoksen.
Elokuva on ideoitu Abdelista ja Philippestd kertovasta dokumentista, joka on valmistunut jo
vuonna 2001.

Oppikirjojen suhtautuminen myodnteisesti toimintatapaan, joka on todettu laissa
rikosvastuulliseksi teoksi, on ristiriitainen. Téllainen myonteisyys sijaitsee erdédnlaisella
vaaravyOhykkeelld. Toinen kysymys on, onko aktiivista eutanasiaa syytd tuoda esille
inhimillisena ja vain itseméardédmisoikeuteen perustuvana asiana. Mielenkiintoiseksi edellisen
argumentin tekee se, ettd aktiivista eutanasiaa korostetaan oppikirjoissa erityisesti
itsemadrddmisoikeuden perusteella. Mitd ihmisen autonomialle tosiasiassa tapahtuisi? Yksi
nikokulma on se, ettd eutanasian myotd ihminen  varmuudella  menettdd
itsemdidircicimisoikeutensa''*,

Hy®otyé voi tarkastella monesta tulokulmasta. Utilitarismin periaatteen mukaisesti tulisi
tdhdédtd suurimpaan mahdolliseen hydtyyn. Kérsimyksen osalta aktiivinen eutanasia tuskin
vihentdisi yhteiskunnassa olevaa suurinta mahdollista méérid kérsimystd. Jos yhden ihmisen
fyysinen kirsimys péétetdén, ei se valttdmattd hyodytd ketdin toista. Se voi jopa synnyttdé uutta
kéarsimystd, esimerkiksi henkistd kédrsimysté lddkarille, joka teon on tehnyt.

Talouden osalta lddkevalmistajat ja sairaalat hévidisivdt aktiivisen eutanasian
laillistamisen myo6td rahaa. Suomessa yksi sairaalassa vietetty vuorokausi ja eldmaa yllapitavét
toimenpiteet maksavat useita tuhansia euroja. Sairaala saa tuloja siitd, ettd ihmiset sairastavat,
samoin ladkeyhtiot. Julkisen sairaalan kustannukset ovat sairaalan palveluja kéyttiville pienet,
koska julkisen terveydenhuollon palveluja rahoitetaan Suomessa pddosin verovaroin.
Oppikirjan argumentit utilitarismista suhteessa aktiiviseen eutanasiaan ovat siten varsin suppeat
ja yksipuoliset. Suurin mahdollinen hy6ty voi syntyd monella tapaa.

Itsemurhaturismi on ollut esilld Suomessa muun muassa Helsingin Sanomissa vuonna
2008, 2009 ja 2021. Artikkeli vuodelta 2008 késittelee kohua, joka nousi Britanniassa suorana
televisioldhetykseni esitetyn sveitsildiselld klinikalla tehdyn itsemurhan myéti''>. Vuoden
2009 artikkeli kertoo, ettd 115 brittildistd henkil6d on matkannut Sveitsiin saamaan apua

kuolemaansa''®. Uusin artikkeli vuodelta 2021 toteaa, ettid vuoden 2020 aikana 1300 ihmisti on

114 R4sénen 1999.
115 Width 2008.
116 Miettinen 2009.
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matkustanut sveitsildisille klinikoille saamaan palvelua itsemurhassa'!’

. Lehtiartikkelien perus-
teella itsemurhaturismi hdmmentda ja puhuttaa paljon joissain Euroopan maissa. Suomesta
suuntautuneita matkoja ei tietojen mukaan ole useita. Oppikirjassa esitetty peruste aktiivisen
eutanasian sallimiselle Suomessa siksi, ettd itsemurhamatkailuun ei olisi lain my6td enda
tarvetta, vaikuttaa varsin kaukaiselta tulevaisuudelta.

Itsemurhaturismi saattaa olla tulevaisuudessa matkailua, jota pidetdén tavallisena.
Voidaan myds ajatella vuosia eteenpdin ja pohtia, miksi aktiivisen eutanasian laillistamista
tarvittaisiin kaikissa maissa, jos matkustaminen sen salliviin maihin on helppoa ja vaivatonta.
Mahdollista itsemurhaturismin kasvua olisi tietenkin hyvd huomioida tutkimuskentdlld
tarkemmin. Mikdli itsemurhamatkailu on kasvusuuntaista, minne se suuntautuu ja millaisissa
sairaustapauksissa matkalle ldhdetddan? Tulisi myos kysyd, millainen vaihtoehto saisi
itsemurhamatkan peruuntumaan. Tutkimusta pitkdaikaissairaiden asenteista aktiivista
eutanasiaa kohtaan olisi hyvé lisdtd. Nuoria tulisi my0s kuulla. Millaisia ajatuksia aktiivinen
eutanasia suomalaisissa nuorissa herattaa?

Laki on tilld hetkelld Suomessa kielteinen aktiivista eutanasiaa kohtaan. Myonteinen
kanta vaikuttaa kuitenkin kansalaisaloitteen ja uutisoinnin perusteella lisddntyneen. Téastéd
syystd opiskelijoille olisi hyvd tuoda esille seurauksia, joita avustettu itsemurha aiheuttaa.
Esimerkiksi vuonna 2019 mies avusti itsemurhassa avopuolisoaan ja hinet tuomittiin surmasta

neljén ja puolen vuoden vankeuteen''®

. Yksikdén oppikirjoista ei tuonut esille niitd mahdollisia
seurauksia, joita Suomessa teon seurauksena voi aiheutua. Teon seuraus oli ulkoistettu
ulkomaille ja kiinnitetty 1adkariin, joka saa tuomion toiminnastaan.

Oppikirjat eivit korostaneet rohkeita voittajatarinoita, jollaiseksi voisi tulkita 22-vuotiaan
oululaisen Veera Kuurluntin tarinan. Hengityskone, neliraajahalvaus, pyorétuoli ja
korkokenkien kerdily, toisinaan kdyttdminenkin, eivét ensi alkuun vaikuta kuuluvan samaan
tarinaan'!. Se juuri onkin kaiken ydin: narratiiveja on erilaisia. Eliméssi voi olla mukana eri
tavoin. Sellaisena kuin on. Oppikirjoissa ei ollut kertomuksia Veeran kaltaisista
neliraajahalvaantuneista, autonomiansa sdilyttdneistd yksiloistd, jotka pyrkivdt nauttimaan
eldmastd niilld mahdollisuuksilla, jotka ovat kaytettdvissd. Oppikirjojen olisi erittdin tdrkeda
tuottaa myds sellaisia diskursseja, jossa kuoleman rinnalla eldmékin on vaihtoehto.

Koulu ja oppikirjat sivistdvédt aina, mutta ne my0s rajaavat sivistivdi tietoa pois.

Kaikkea ei saa mahtumaan yhteen kirjaan. Téssd mielesséd oppikirjojen tuotantoryhmaélld on

"7 Harju 2021.
118 Kainulainen 2021.
19 K gngis, 2022.
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valtaa. Oppikirjojen myonteistd suhtautumista aktiiviseen eutanasiaan tukee se, ettd kirjat eivét
tarjonneet vaihtoehtoisia mahdollisuuksia rinnalle. Voi olla, ettd yhteiskunnassa tapahtunut
sekularisoituminen ja avoimempi suhtautuminen aktiiviseen eutanasiaan ovat osaltaan
vaikuttaneet oppikirjojen teksteissd tuotettuihin siséltdihin. Asenneilmapiiri nikyy ehké siind,
miten eutanasiasta on mahdollista oppikirjojen sivuilla puhua. Mielenkiintoista on myos se, etti
Pauanteen ala-asteen uskonnon oppikirjoista tehty tutkielma totesi hyvin eldmin
-arvoryhmésséd rahan ja terveyden sekd yksilollisyyden ja vapauden toimia omalla tavalla.
Namé samat arvot tulivat esiin myds lukion oppikirjojen diskursseissa. Entd yldkoulussa?
Tuotantoprosessi toistaa samansuuntaista diskurssia kouluasteesta riippumatta. Ovatko téllaiset
arvot ainoat tavoiteltavan arvoiset? On aiheellista pysdhtyd miettimddn, onko aktiivinen
eutanasia oikea ratkaisu ja turvaudutaanko siihen siksi, koska kulttuurimme on kyvyton
nidkemiin muunlaisessa eldméssd arvoa kuin tdysin terveessa.

Belgiassa toisella astella toteutettu tutkimus osoittaa, ettd nuorilla on tarve saada tietoa
eldmén ja kuoleman rajalla tehtdvista hoitotyosti sekd padtoksenteosta vakavasti sairaan lapsen
kohdalla. Tama tiedon tarve tuskin poikkeaa muiden maiden nuorison keskuudessa. Aktiivista
eutanasiaa tehdddn myds lapsille. Oppikirjojen valitsema tapa jittdd kertomatta lapsiin
liittyvéstd prosessista heréttdd kysymyksid. Heréttdisikod aktiivisen eutanasian yhdistdminen
lapsiin enemmaén sallivan lain vastustamista? Miksi lapsista ja heille toteutetuista prosesseista
ei kerrottu? Eiko opetussuunnitelman mainitsema yleissivistavyys olisi my®ds sité, ettd oppikirja
kertoo, millaisia ryhmié aktiivinen eutanasia tosiasiassa koskee? Mikali oppikirja tarjoaa vain
yhden ndkokulman aktiivisesta eutanasiasta, se ei edistd lukiolaisten oman mielipiteen
muodostusta erilaisten vaihtoehtojen valilla.

Laki, joka sallisi aktiivisen eutanasian, toisi mukanaan véistimaéttd apteekeille vastuun
myyda hoitoprosessiin liittyvid aineita ja vilineitd. Vaikka valmisteet olisivat vain resepteilld
saatavia ja tiukan valvonnan alaisia, niissd olisi riskinsd. Meidén on ihmisind hyva tunnistaa se,
ettd aina kun ihminen toimii ja on mukana toiminnassa, oli se mitd tahansa, niin virheellisid
arvioita, paitoksid ja toimintoja ei ole mahdollista vélttdi. Joskus ne toteutuvat tahattomasti,
joskus tahallisesti.

Argumentointi, joka puoltaa aktiivista eutanasiaa, mutta ei huomioi itse asettamiaan
vaatimuksia ja velvollisuuksia toisille ihmisille, erityisesti lddkéreille, saattaa tissdkin mielessa
toimintaprosessin outoon valoon. Ihmisen autonomialla ja itsemdirddmisoikeudella voi
perustella monia asioita, mutta ehkd ei aktiivista eutanasiaa. Jos Suomessa myytdisiin
apteekissa reseptivapaasti exit international -itsemurhapakettia, millainen menekki silld

mahtaisi olla? Todenndkdisesti paljon suurempi kuin osattaisiin arvioida. Ehkd hetken
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mielijohteesta syntyneet ajatukset, masentuneisuus tai kipukynnys ylittyisivit sellaisella
hetkelld, joka olisi suosiollinen tekoon, jota ei muuten tekisi. Kivun sietiminen on yksilollista
ja meilla kaikilla on erilainen kokemus kivusta. Se voi olla vain kehomuistin aivoille tuottama
aistiharha. Aktiivista eutanasiaa ei voi myOskddn irrottaa siitd keskustelusta, ettd sitd tulisi
toivomaan suurella todennédkdisyydelld useiden erilaisten sairauksien sairastajat. Missé
mielessd, oikeudenmukaisuuden ja tasapuolisuuden nimissd, olisi reilua sulkea tdllaisen
kuolemisen tavan ulkopuolelle ketddn, joka haluaa ja toivoo kuolemaansa?

Suomessa itsemurha on jokaiselle mahdollinen. Itsemurhapaketin lanseeraaminen
lailliseksi apupaketiksi ratkaisisi ongelman ladkéreille aiheutetusta paineesta. Samalla se
synnyttdisi varmasti uudenlaisia ongelmia. Kun ihminen saa diagnoosin vakavasta sairaudesta,
on epitodenndkdistd, ettd hin ajattelee ensimmaéisend aktiivista eutanasiaa ja itsemurhapakettia.
Luultavasti ihminen aloittaa ennemminkin taistelun sairautta vastaan. Aina se ei tuota tulosta.
Jos eldmin tulkitsee arpapelind, siind on samanlaiset ehdot kuin oikeassa arpapelissd. Ei
voittoa” -tiedon saatuaan arpapelissi hdvinneen ei ole mahdollisuutta sanoa, ettd en haluakaan
titd arpaa, koska se ei voittanut. Olisiko tosieldmaissé reilua velvoittaa hdvityll arvalla ihmisié,
ladkéareitd, toimimaan siten, miké aiheuttaisi lain edessa heille mahdollisen ei voittoa -tilanteen?

Tutkielman tulosten perusteella on aiheellista kysyé: mikd on ollut opetushallituksen
vuonna 2015 voimaan saattaman péédtoksen tavoite? Etiikan aihealueen poistaminen
katsomusaineista ja siirtdd se pakolliseksi filosofian oppiaineeseen tuottaa nyt varsin
yhdenlaista diskurssia eutanasiasta. Onko paitos ollut loppuun asti mietitty, vai onko se vain
huono péatds? Ehké inhimillinen ajatusvirhe.

Anja Terkamo-Moision véitdskirjatutkimuksen tuloksissa nousi esille, ettd
sairaanhoitajat pohtivat aktiivisen eutanasian laillistamisen tuovia haasteita. Yksi niistd koski
muun muassa sairaanhoitajien ammattiin mahdollisesti liitettivdd negatiivista kuvaa.

Koettaisiinko sairaanhoitajat kuolemanenkeleiksi?'*

Kysymys on sikédli aiheellinen, ettd
suomalaisessa yhteiskunnassa terveydenhuoltolaitos, lddkirikunta ja sairaanhoitajat tekevit
tyotd, jossa luottamuksellinen suhde potilaan ja hoitohenkiloston vililldi on hoidon
peruslihtokohta. Akillisissd, joskin ihan luonnollisissa kuolemantapauksissa, saattaisi syntyi
luottamuspulaa hoitohenkildstod kohtaan.

Terveydenhoito ja lddkitseminen ovat herkkid asioita. Kun puhutaan kuolemasta, ja

erityisesti kuolemisesta sairaanhoidon aikana, aktiivisen eutanasian laillisuus voisi aiheuttaa

kuolemanenkeli-reaktion. Sairaana yksil6 on heikompi ja turvattomampi kuin terveené olles-

120 Terkamo-Moisio 2016, 32.
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saan. Laki myoOnteisestd aktiivisesta eutanasiasta johtaisi ehkd sellaisiin ongelmiin, joita ei
nykyisessd tilanteessa osata edes vield ndhdd ja huomioida. Eldméssd on suuria asioita.
Kuolemassa voi olla suurempia asioita. Emme kuitenkaan tiedd kuolemasta mitédén. Eiko

molemmille ole kuitenkin oma aikansa? Eldamalle ja kuolemalle.

Lyhyt pdivd, lyhyt vuosi, lyhyt kaikki.

Pian lakkaamme olemasta.

Tdmd ajatus tyhjentdd mielestdani kaikki muut ajatukset.
Jopa tuskan katoavaisuus satuttaa,

koska sekin, yhtd kaikki, on eldmddi.

Fernando Pessoa
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