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SISSEJUHATUS

Tervis on inimese elukvaliteedi Uks alustalasidgnma&rab suuresti selle, kui hasti
vOi halvasti ta oma eluga toime tuleb. Inimestddidiivne tervis maarab selle, kui
terve on vald ning veelgi edasi vaadates, kui terveik.

Terviseprofil on abivahend inimeste ja keskkonrexviseseisundi mddtmisel,
hindamisel, analUusimisel, paremate tervisetulensgsmargistamisel ning nende
saavutamiseks vajalike tegevuste ja vahendite riédniael. Tervist mdjutavad
individuaalsed, ealised, soolised ja parilikud reyumida ei ole véimalik muuta. Kall
aga on suur hulk tegureid, mille moju tervisel&wdnii riigis kui ka omavalitsuses
tehtavatest otsustest ja seelabi kujundatavaseskikbnnast, mis omakorda mdjutab
inimese tehtavaid valikuid ja otsuseid ehk indiddlset eluviisi.

Kuna tervist mojutavad koigis eluvaldkondades tedutiaotsused ja ellu viidavad

tegevused, nduab paremate tervisetulemite saavugamvinevate eluvaldkondade
esindajate vahel koost6dd ning kogukonna kaasakugtalik omavalitsus, mis oma

olemuselt on Uksikisiku eelistusi ja kaitumist kuglav vaartuste, tavade, normide ja
motivaatorite kogum, katkeb vbimalusi ja Uhtlasstaust kujundada elukeskkond
selliseks, mis vdimaldab inimestel teha tervislikiadikuid.

Tahkuranna valla terviseprofiili koostamise eesmankkaardistada elanike tervise
olukord ning seda mojutavad tegurid, mille tulemmzsesaab vélja selgitada
terviseprobleemid ja —vajadused ning nende vdimdlikahendused. Uldiseks
eesmargiks on suurendada elanikkonna heaolu ja idisheste elukvaliteeti parema
tervise kaudu.

Tahkuranna valla terviseprofiili valjatdotamiseksoadustati meeskond, kuhu
kuulusid valla arendusspetsialist Tiiu Sommer, iaatadunik Klaudi Tints,
vallasekretar Ulvi Poopuu, registripidaja Helene eid] Uulu Kultuuri- ja
Spordikeskuse juhataja Anu Némperearst Ulle Alanurm, Uulu Lasteaia direktor
Krista Pulk, Uulu Kooli kehalise kasvatuse Opet#jaja Stimmer, Tahkuranna
Lasteaed-Algkooli voorkeelte, loodus-, Uhiskonngimesedpetuse Opetaja Kaire
Oitspuu ja Parnu Maavalitsuse tervishoiundunik M&bsti.

Profiili koostamisega alustati 2011.aasta juunikuus

Tahkuranna valla terviseprofiil on koostatud Teevidrengu Instituudi poolt valja
antud Kohaliku omavalitsuse ja maakonna tervis@prgiihendmaterjali abil.
Kasutatud on Tahkuranna valla kehtivat arenguka®d022015, maakondlikke
arengudokumente, statistikaameti ning valla stigishaitajaid ning muid avalikke
andmebaase, millele on viidatud dokumendis.

Kuna rahvastiku tervises toimuvad pidevalt muutused valla terviseprofiil
dokument, mida tuleb labi vaadata ja uuendada Gk &astas.
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1 ULDANDMED

1.1 Pindala

Tahkuranna vald (pindalaga 103,4 km?) paikneb kitsana Parnust |dunas, Parnu ja
Liivi lahe idakaldal. Valda labib tuiksoonena TaliParnu-Riia maantee ehk Via
Baltica ja sellest alguse saav Uulu-Valga maanfdguse saab vald Parnu linna
piirilt, ulatudes Rannametsa luideteni Haddemeestas.

Ajalooliselt on Tahkuranna vald olnud tikike Liivead. Uulut mainitakse

ajaloolrikutes  esmakordselt 1514.aastal, VOiste nebsi 1601. aasta
maarevisjoniaktides. Administratiivne kuuluvus omilnolnud erinev. Uulu on

kuulunud Parnu kihelkonna koosseisu ja enamastidokas Uulu vdi Uulu-Surju

vallas, Vdiste ja Tahkuranna on kuulunud Tori, dmlj Haddemeeste kihelkonda
Tahkuranna valla nime all.

Joonis 1 Tahkuranna valla asend
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1.2 Kohaliku omavalitsuse eelarve

Kohaliku omavalitsuse eelarve nditab omavalitsussternaalseid vOimalusi oma
paikkonna elanikele parema elukvaliteedi tagamiseKehaliku omavalitsuse
eelarvetulud jagatuna kdigi elanikega naitab eelatwruse ja elanike arvu suhet.

Joonis 2.Tahkuranna valla eelarve aastate 16ikes (eurodes)
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Allikas: Tahkuranna Vallavalitsus

Joonis 3.Tahkuranna valla eelarve elaniku kohta aastake40i
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Allikas: Tahkuranna vallavalitsus

Rahandusministeeriumi ja Ettevotluse ArendamisetaSutuse poolt koostatud
kohalike omavalitsuste finantsraporti jargn Tahkuranna valla tugevusteks:
e Elanike arv on suurenenud perioodil 2003-2010 kokki0%. Elanike arvu
stabiilsus on alus tagamaks omavalitsusiksuse usggétkusuutlikkust.
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e Maksumaksjate arv on perioodil 2002-2009 suurenekogku 31,2%.
Maksumaksjate arvu sedavord suur kasv iseloomusigdva potentsiaaliga
omavalitsusiiksust.

e Eelarve puhastulude keskmine kasv perioodil 200026l 16%. Sellega on
omavalitsusiiksus kiireima puhastulude kasvuga oltswstiksuste hulgas.

e Arvestuslike tulud (tulumaks, maamaks, ressursimaleniku kohta perioodil
2003-2009 moodustasid 77% Eesti keskmisest. Pthil@mavabatulude
suurus elaniku kohta naitab omavalitsusiksuse \disteilma toetusteta
hakkama saada.

e Kuludest 18,9% on suunatud perioodil 2003-2009 @handites
investeeringuteks. Investeeringute suur osakaaludest iseloomustab
arengusse panustavat omavalitsusiksust.

¢ Omafinantseerimisvdimekus on perioodil 2003-2009 nudl 1,11.
Omafinantseerimisvbimekus naitab, et omavalitsussikson vdimeline
jooksvate kulude korvalt tagama oma varade saiéinmsig panustama ka
osaliselt arengusse.

e Vdlakoormus moodustas 2009. aasta I6pu seisuga @9aspatud eelarvest.
Madal vdlakoormus v6imaldab omavalitsusuiksusel esmate projektide
teostamist laenuvahendite arvelt.

e Omavalitsustiksuse eelarve on perioodil 2003-200fucblulejaagis (3,2%
puhastatud eelarvest). Ulejaagiga eelarve iselo@bus hea
finantsdistsipliiniga omavalitsusiksust.

e Omavalitsusuksuse likviidsed vahendid on moodustgrarioodil 2003-2009
keskmiselt 7% puhastatud eelarvest. See voimaldatavalitsusiksusel
teenindada probleemideta olemasolevaid kohustusi.

Vallaeelarve poOhitulud on labi aastate olnud Ulsskki tulumaks, maamaks ja
riigildivud, lisaks sihtotstarbelised toetused exiate tegevusalade kaupa (nn
teederaha, Opetajate palgad). Ainuke maks, mid&urahna vald on kehtestanud, on
reklaamimaks.

Majandussurutise tingimustes, nagu kogu globaasgandusruumis, on sissetulekud
vahenenud ning sellest johtuvalt on ka vallaecel&o@statud konservatiivselt. Valla
kulud on viimastel aastatel olnud pohisisult saedasJatkuvalt on suurimateks
kuluartikliteks valla kohustused nagu haridus, &edéadrrashoid, sotsiaalne kaitse,
samuti vallavalitsuse ja —volikogu kulud. Eelarvesgitub, et suurt tdhelepanu on
pooératud veemajanduse teemalistele projektideteegites valla asumites. Suure osa
kuludest moodustab huvihariduse ning mittetulurelystuste toetamine.
Laenukoormus on Tahkuranna vallal olnud suhtelis@ike, jdades alla 10% eelarve
kogumahust (01.10.2010 seisuga).
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1.3 Tulumaksu laekumine

Tulumaksu laekumine elaniku kohta aitab kirjeldaglanikkonna elatustaset, mis
voimaldab omavalitsusel planeerida piirkonna aréfginvesteeringuid.

Tabel 1. Tulumaksu laekumine Tahkuranna valla eelarvessatzadikes

Aasta Vaartus (eurot aastas)

2006 614 170
2007 826 520
2008 1011 240
2009 873 790
2010 826 490

Allikas: Eesti Statistikaamet

Joonis 4 Tulumaksu laekumine elaniku kohta Tahkurannaagadlastate |0ikes
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Allikas: Eesti Statistikaamet

1.4 Rahvastiku soo- ja vanusejaotus

Naitaja vbimaldab hinnata sihtgruppide suurustgade muutusi, annab vdimaluse
analltsida muutuste pdhjusi ja planeerida sobivagkvusi sihtgruppide tervise

parandamiseks. Samuti loob see vdimalusi uute seetegevuste kavandamiseks ja
pikema perspektiivi prognooside tegemiseks.

Tahkuranna valla rahvaarv on ajavahemikul 2000-28i€lvalt kasvanud. Rahvaarv

01.01.2011 seisuga on 2321 inimestijllest mehi on 1158 ja naisi 1163. Rahvastiku
juurdekasvu on tinginud Parnu linna vaeglinnastenahk uute elamualade ehitamine
Reiu ja Laadi kiladesse ja teistesse Parnu lint@hedastele aladele, aga ka
suvilapiirkondade votmine aastaringsesse kasutusse.

! Rahvastikuregistri andmetel
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Joonis 5 Aastakeskmine rahvaarv Tahkuranna vallas aad§ikss
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Allikas: Eesti Statistikaam®et

Joonis 6.Tahkuranna valla elanikkonna sooline jaotuvus
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Allikas: Eesti Statistikaamet

Sooline jaotus naitab naiste vaikest tlekaalu.

2 Eesti Statistikaameti andmetel (arvestatud réannet)
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Joonis 7.Tahkuranna valla rahvastikuptramiid seisuga 02@10.a.
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Allikas: Eesti Statistikaamet

Tahkuranna valla soolist-vanuselist Ulesehitustabahasti rahvastikuptramiid, kus
on esitatud meeste ja naiste rahvaarvud nelja dédt@s (0-4, 5-9...jne). Kdige

rohkem on vallas nagu paljudes kohtades Eesti2428astaseid noori, kes sundisid
Jlaulva revolutsiooni” ajal. Puramiidist vdib jaddda, et sellel kimnendil on
tooealiseks saamaks (siseneb todjouturule) vaikehuk, mis néitab vaga madalat
stindivust 90ndade aastate esimeses pooles. Réfvaatiuseline jaotus on killalt
sarnane eesti rahvastiku lldise jaotusega. Vadlailkkonna keskmine vanus on 37,9
aastatVorreldes 2000. aastaga on kasvanud tooealistenkazlasakaal.

Tabel 2. Elanikkonna koosseisu muutumine Tahkuranna valssate [0ikes

Vanus 2000 2005 2008 2010
Eelkooliealisi 141 154 172 170
0-6 a
% 7,12 7,09 7,50 7,05
Kooliealisi 384
717 a 404 317 319
% 19,41 18,59 13,84 13,22
Tooealisi
16-64 a 1029 1265 1472 1593
% 52,02 58,21 64,25 66,02
Pensé%r_"ea"s 424 350 330 331
% 21,44 16,11 14,40 13,72

Allikas: Rahvastikuregister

10
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Rahvastikuprotsesse mdojutavad peamised teguridrgmjsed:

¢ elanikkonna kasv labi sisserande;

e uute elamualade ehitamine ja suvilaalade muutumasestaringseteks
elamupiirkondadeks;
tooealiste osakaalu suurenemine;
Ulalpeetavate osakaalu vdhenemine;
naiste oluliselt pikem keskmine oodatud eluiga;
noorte lahkumist nédhakse probleemina (mdned vak®jstavad lahkumise
pdhjuse jargi, nt keskkooli, kdrgkoolidesse ja &0legelikult pole probleem
aga see, et noored lahkuvad, vaid see, et nagsena

1.5 Asustustihedus
Asustustihedus on inimeste arv ruutkilomeetri kohkseskmine asustustinedus
Tahkuranna vallas on 19,5 elanikku ruutkilomeetihta. Tahkuranna asustustihedus

on vaiksem Eesti keskmisest asustustihedusestpmi0,9 inimest km2 ning veidi
suurem Parnumaa asustustihedusest 18,4 inimest km2.

1.6 Elussinnid

Elussind on elutunnustega lapse sund sdltumatauseseestusest. Joonisel 8 on
valja toodud Tahkuranna vallas siindinud tidrukaigegiste arv.

Joonis 8.Elussiinnid Tahkuranna vallas
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OTodrukud | 13 | 4 |11 (12 (12| 8 |11 |14 | 12| 23| 14

Allikas: Eesti Statistikaamet
Ajavahemikul 2000 — 2010 .a. on vallas aastas kesktrsiindinud 23 last. Neist 134
tudrukut ja 118 poissi.

Joonisel 9 on esitatud Tahkuranna valla sindimudkottaja (elusstinnid aastas
jagatuna valla aastakeskmise rahvastiku arvuga gautatud tuhandega) ning

3 Eesti Statistikaameti andmetel (rannet pole aated)
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vorreldud seda Eestis stundinud laste arvu sundinildd®rdajaga. Kaesolev naitaja

sOltub valla rahvastiku soo- ja vanusejaotusestinpeelt siinnitusealiste naiste arvust
vallas.

Joonis 9.Sundimuse Uldkordaja Tahkuranna vallas aastated6ik

Siinde 1000 elaniku kohta

200|200|200| 200|200 (200|200 |200 200 | 200|201
0 1 2 3 4 5 6 7 8 910

ETahkurannavald | 9,4 | 59 |11,7|12,3| 8,4 | 7,7 | 9,7 |11,8|10,2|15,2|11,3
B Eest 95193(96(9,7(10,4(10,7|11,2|119|12,1|11,9( 12

Allikas: Eesti Statistikaamet

1.7 Surmajuhtude arv

Joonis 10.Surmajuhtude arv Tahkuranna vallas

Surmajuhtude arv

20+
15+
10+
5_;
0+ = = £ = 7
200|200 | 200 | 200 | 200| 200 | 200 | 200 | 200 [ 200 | 201
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0
BWMehed | 11 | 19| 10|13 |12 | 8 |16 |13 |17 ]| 9 4
CONaised| 10 | 7 |12 |14 | 11|14 |18 | 7 | 14| 11| 12

Allikas: Eesti Statistikaamet
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Joonisel 11 on néidatud suremuse uldkordaja (sweraad1000 elaniku kohta).

Joonis 11.Suremuse Uldkordaja Tahkuranna vallas aastateddik

Surmasid 1000 elaniku kohta

15
101
5__
044 ] - - ] - -
200] 200 | 200 (200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 201
0 1 2 3 4 5 6 7 9 0
@Tahkuranna vald {10,4|12,8|10,7(12,7|10,8| 9,9 | 15 | 8,7 [13,2]| 8,5| 6,7
W Eesti 13,4|13,6(13,5(13,5|13,2| 13 | 13 |13,1{12,6|12,1|11,9

Allikas: Eesti Statistikaamet

1.8 Loomulik iive

Valla loomulik iive naitab rahvaarvu muutust kind@gavahemiku jooksul, mis
moodustub stnni- ja surmajuhtude arvu vahena.

Tabel 3. Loomulik iive Tahkuranna vallas

2000| 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Sdnnid | 19 12 24 26 18 17 22 27 24 36 27
Surmad| 21 26 22 27 23 22 34 20 31 20 16
live -2 -14 | -2 -1 -5 -5 12 7 -7 16 11

Allikas: Eesti Statistikaamet

Tahkuranna valla rahvastiku kasvu pohjuseks ondlmeamiselt sisseranne teistest,
eelkdige lahedastest omavalitsustest. Samas sissendd inimesed on keskmisest
veidi nooremad, mis teoreetiliselt mojutab iivespiovses suunas.

13
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Loomuliku iibe kordaja on aasta elussindide ja sywimtude arvu vahe 1000
aastakeskmise elaniku kohta.

Joonis 12.Loomuliku iibe kordaja

1000 elaniku kohta

8_
6_
4_
2_
O_¢
-2
-4
-6
-8
200|200 200|200|200(200|200|200|200|200|201
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0
ETahkurannavald | -1 |-6,9| 1 |-0,5(-2,3(-2,3|-53|31| -3 |68 | 4,6
CEesti -391-4,3| -4 |-3,8|-28(-2,2|-1,8|-1,2|-0,5|-0,2| O

Allikas: Eesti Statistikaamet

Loomuliku iibe kordaja vordluses Eesti vastava ajaga demonstreerib piirkonna
jatkusuutlikkust.

1.9 Rahvastiku rahvuslik jaotus

01.12.2010.a. seisuga elab Tahkuranna vallas 28gtliast. Ulejaanud rahvastikust on
enim tatarlasi, kes elavad peamiselt Reiu kilasniké hulgas on veel taanlasi,
latlasi, poolakaid, paar inglast, moldovlast, samstl norralane ja itaallane. 167
kodanikku ei ole oma rahvust méaéaratlenud.

1.10Elusstnnid ema vanuse jargi

Tahkuranna vallas elussiinde ema vanuse jargi @aisteogutavate statistiliste
naitajate pdhjal pole véimalik (vt 1.4 joonis 5-6).

1.11 Sisseranne

Sisserdnne on tegevus, mille kaigus inimene asudliselt elama uude
asustusuksusesse perioodiks, mis kestab vahemaud® (joonis 13). Sisserande
kordaja saadakse aastas sisserannanute arvu jaaassakeskmise rahvastikuga ja
korrutades tuhandega (joonis 14).

1.12 Véljaranne

Valjaranne on tegevus, mille kaigus varem alalisggies asutusiksuses elanud
inimene lahkub sellest asustusiksusest perioodiks, kestab vahemalt 12 kuud

14
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(joonis 13). Valjarande kordaja saadakse aastamr&dhanute arvu jagamisel
aastakeskmise rahvastikuga ja korrutades tuhar(femgas 14).

Joonis 13.Sisse- ja valjardndajate arv Tahkuranna vallamsabikes

140+

1204

100+

80
Randajate arv

60-

2000

2002

2004

2006

2008

2010

l Sisseranne

31

117

128

123

104

108

23

@ Valjaranne 0

Allikas: Eesti Statistikaamet

Joonis 14.Sisse- ja véljarande kordaja 1000 elaniku kohtaklieanna vallas aastate
I6ikes

70
%0 /, :\
50 / —
S, 40
3 /
©
= 30
X /
20
s
10
0 = i
2000 2002 2004 2006 2008 2010
—&— Sisserande kordaja 154 57 59,9 54,3 44,3 45,4
—B— Vailjarande kordaja 0 0 0,5 31 3,8 9,7

Allikas: Eesti Statistikaamet
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1.13 Réndesaldo

Réandesaldo (joonis 15) naitab piirkonna rahvaarvuutost sisse- ja valjarande
tagajarjel kindla ajavahemiku (aasta) jooksul. Resaddo kordaja (joonis 16) on
sisse- ja valjarannanute vahe 1000 elaniku kohta.

Joonis 15.Randesaldo Tahkuranna vallas aastate I0ikes

140-

120+

100+

80+

60+

40-

2000 2002 2004 2006 2008 2010

|BRandesaldo | 31 117 127 116 95 85

Allikas: Eesti Statistikaamet

Joonis 16.Réndesaldo kordaja 1000 elaniku kohta Tahkuraaflasvaastate 16ikes

70

60 * 5975

50 ®512

40 0404

¢ 35,7
30

Réndesaldo kordaja

20
¢ 154

10

2000 2002 2004 2006 2008 2010

Allikas: Eesti Statistikaamet

Elanike sisserdnne valda ja positivne randesalditaved muudatustele
maakasutuses. Elamualade laienemine toimub mepsgdljamaa arvel.

16
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1.14 Suremus

Suremus vereringeelundite haigustesse, suremudopahndistesse kasvajatesse ja
suremus valispdhjustesse (tabel 4) on naitajad,vairmaldavad hinnata (enneaegse)
suremuse vahendamisele suunatud tegevust ning dadan ennetus- ja
tervishoiutegevusi. Antud naitajate kohta on dtiiSsandmeid kogutud alates 2008.
aastast, seega on pdhjalikke jareldusi teha eknatli

Tabel 4. Suremus vereringeelundite haigustesse, pahalostesde kasvajatesse,
valispbhjustesse Tahkuranna vallas aastatel 2008-20

Suremus Suremus
: . : Suremus
Aasta vereringeelundite | pahaloomulistesse| ..~ "~ .
. : valispbhjustesse
haigustesse kasvajatesse

2008 19 4 2
2009 9 7 1
2010 9 4 2

Allikas: Tervise Arengu Instituudi Tervisestailist ja Terviseuuringute andmebaas
1.15 Nakkushaigustesse haigestumus

Nakkushaiguste levimus peegeldab paikkonna elaeikeseteadlikkust ja kaitumist
nakkushaigustesse nakatumise valtimisel. Nakkusk#eg levimuse tdus viitab

puudulikule ennetustddle ja ebapiisavatele raviairstele.

Tabelist 5selgub, et valdavalt on nakkushaiguste levimindasahastate jooksul
suurenenud, mis viitab ennetustdo ja ravivoimaluajalikkusele.

Tabel 5. Nakkushaigustesse haigestumine vallas

Puukentsefaliit Borrelioos Lakakdha Sugelised
2008 3 42 0 17
2009 5 48 0 9
2010 2 68 5 2

Allikas: Terviseamet

1.16 Demograafiline t66turusurveindeks

Demograafiline to6turusurveindeks (joonis 17) oridda kimne aasta jooksul
tooturule sisenevate noorte (5-14-aastased) jat seaduse tottu potentsiaalselt
lahkuvate inimeste (55-64-aastased) suhe. Kui mdek Uhest suurem, siseneb
jargmise kiimne aasta jooksul t66turule rohkem isimrlaui sealt vanaduse tottu vélja
langeb.

17
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Joonis 17.Demograafiline to6turusurveindeks Tahkuranna gsadiastate |6ikes

13
1,25
1,2
1,15

1,1
1,05 \.]K\{Os
1

0,95 \

22

Demograafiline tédturusurveindeks

0.9 \WSQ'
0,85
08 . . . . .
2000 2002 2004 2006 2008 2010

Allikas: Eesti Statistikaamet
Tooturusurveindeksi langus nditab, et jargmisel kéndil siseneb tdéojouturule

vahem inimesi kui sealt valjub. Seetdttu vahenebksmaaksjate arv ning
vallaeelarve tulubaas véheneb.
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2 SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED

Sotsiaalse sidususe all mdistetakse olukorda, kgskonna likmed hoiavad kokku,
osalevad erinevate Uhenduste ja rihmade tegevuses tannevad huvi teiste
kogukonna liikmete tegevuse vastu. Sotsiaalsetsagtuja igapaevast toimetulekut
iseloomustavad t66hoive, rahaliste sissetulekuteurusy vaesuse néitajad,
omavalitsuse tulumaksu laekumine jne.

2.1 T6Oturu situatsioon

Antud peatiikis on andmed valla elanike situatsistoi@oturul, nende majanduslikust
toimetulekust ja kaasatusest kogukonna ellu.

2.1.1 Maksumaksjad
Maksumaksjad on kohalikus omavalitsuses elavad esed, kes tasuvad flusilise

isiku tulumaksu. Maksumaksjate osakaal naitab suneksumaksjale sotsiaalsfaari
dlalhoidmiseks.

Joonis 18.Maksumaksjate arv Tahkuranna vallas aastate 16ikes

Maksumaksjate arv

940+
920+
900+
880+
860+
840+
820+
800+

2006 2007 2008 2009 2010

|[OMaksumaksjad | 877 930 894 850 879

Allikas: Maksu- ja Tolliamet
2009.a. maksumaksjate arv vallas on vaiksem kub200mis on mdjutatud tootute

inimeste arvust. Maksumaksjate arv suurenes 200720@8.aastal, majanduse
korgperioodil, kuid langes tagasi 2009.aastal &iimtis majanduse langus.
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Joonis 19.Maksumaksjate arv kelle palk on vaiksem vo6i voradnmimumpalgaga

Miinimumpalga saajate arv aastate 16ikes
200+
150+
10017
501
0.
2006 2007 2008 2009 2010
|[BMaksumaksjad | 145 147 167 183 159

Allikas: Maksu- ja Tolliamet

2.1.2 Keskmine brutotulu

Keskmine brutotulu kirjeldab valla suhtelist jdukumis naitab eelarve omatulude
mahtu elaniku kohta. Suuremate tulude korral onresuad vOimalused avalikke
teenuseid arendada

Joonis 20 Kuu keskmine brutotulu inimese kohta Tahkuranaltag aastate |6ikes

Kuu keskmine brutotulu

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

O Tahkuranna vald | 376,89 | 430,57 [ 514,74 | 647,49 | 746,04 [ 697,47 | 698,06
W Eesti 443,1 | 501,77 (582,11 | 704,75 | 805,61 | 770,58 | 766,78

Allikas: Eesti Statistikaamet

Tahkuranna vallas kasvas kuu keskmine brutotulnilalakohta ajavahemikul 2004-
2008 (majanduse tdusuaastatel) ca kaks korda, anisause valla tulubaasi olulisele
kasvule. Samas proportsioonis tdusis nendel ab&tatekeskmine brutotulu elaniku
kohta terves Eesti Vabariigis. Tahkuranna vallekk@se brutotulu inimese kohta on
uldiselt vaiksem kui Eesti keskmine.
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2.1.3 Majanduslikult aktiivsed Uksused/ettevotted

Antud naitaja annab Ulevaate voimalikest toOkohgtuallas.

Joonis 19.Majanduslikult aktiivsete ettevotete/liksuste amhKRuranna vallas aastate
IGikes

Ettevbtete/Uksuste arv
180+
160+
140+
120+
1001
801
60]
4011
2011
O_ﬂ — — — — — — <
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
O< 10 tootajat 104 102 121 124 122 127 185
W 10-49 tootajat 10 10 10 7 10 7 8
W 50-249 tootajat 0 0 0 0 0 1 1

Allikas: Eesti Statistikaamet

Jooniselt 19 nahtub, et mikroettevotted (0-9 t@ijapn vallas viimaste aastate
jooksul pidevas kasvutendentsis, millest saab dadd, et vallas on piisavalt palju
ettevotlikke inimesi, kes eelistavad olla ettevitjaSamas on véhenenud
vaikeettevotete (10-49 tootajat) arv. Keskettewdtt€h0-249 tdodtajat) on olnud
jooksvalt null, kuid 2009. a seisuga on vallas §kettevotet. Suurettevotteid (lle 250
tootaja) vallas ei ole.Valla linnalahedase asukdittu t66tab suur osa valjaspool
koduvalda.

2.1.4 TOOtus

Tootus on Uks olulistest terviseriskidest, mill&gttuvalt on omavalitsusel vdéimalus
planeerida  abistamisvOimalusi  to0tusega  kaasnevasetsiaalprobleemide
lahendamiseks. Kaivitada eriprogramme tootusega snkaate sotsiaal- ja
terviseriskide maandamiseks nt erinevad kursusédstamisteenused, koolitused,
tobkohtade loomine ja terviseteenuste tagamine.tul®dja nende perekondade
terviseriskid ja enneaegse surma risk on oluliserkdtgemad tO0tavate inimeste
omadest, ka siis, kui teised tervisemdjurid on figsed. T66tuse mojud nii vaimsele
kui fladsilisele tervisele on seotud psuhholoogligh rahaliste probleemidega.
Tootuse peamisteks pohjusteks on tookohtade véhesadal haridustase, sobiva
kvalifikatsiooniga téokohtade puudus, aga ka allkishg Opitud abitus ja soovimatus
tootada. TOOtuse maar ehk td60puuduse maadra ndiistote osakaalu tobealise
elanikkonna hulgas.
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Joonisel 20 ja 21 on vdlja toodud t66tute arv aadtaupa ning téotuse maar, mis
naitab to6tute osatahtsust t66jous. VOib deldalaties majanduslanguse perioodist
(2008. a) on kasvanud vallas to6tute arv, kuidusé@tmaar on olnud Eesti keskmisest
kérgem.

Joonis 20.Toodtute arv Tahkuranna vallas aastate 106ikes

140+

120+

100+

80+

60

40+

207

0-
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

mTostutearv| 28 | 36 | 27 | 17 | 12 | 20 [ 107 | 139

Allikas: Tahkuranna Vallavalitsus

Joonis 21.Too6tuse maar

20%-

15%-

10%-

5%-

0%-

2008 2009 2010
E Tahkuranna vald 2% 7,30% 8,70%
OEesti 5,70% 14,40% 17,30%

Nii tootute arv kui to6tuse maar vallakodanike Raglgon 2009. aastal kasvanud
eelmiste aastatega vorreldes katastroofiliselt.02@hstal t66tute osakaal jatkuvalt
suurenes. Kuna to6tus on ks terviseriskidestbtsii@ kavandada meetmeid sotsiaal-
ja terviseriskide maandamiseks (kursused, ndusteemased, t6okohtade loomine,
koolitused, terviseteenuste tagamine kindlustansétatele).

Alates 2011. aastast on Eesti To6tukassal erinexaidalusi ja lahendusi pikaajaliste
to6tute todturule tagasi toomiseks.
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2.1.5 Tédkohad

Tookoha olemasolu on oluline tervisem®jur. Suurekattbdandjateks on kohalik
omavalitsus, pdllumajandusettevétetest Weiss OU, Ollu Mais, aiandusega
tegelev OU Weiss Aiand, puidutdétlemisega tegele®adUulu Ehitus, OU Arboris,
Tarriks AS, palkmaju toodab GG Group ja Loghomensaid ja saunatarvikuid OU
Motomaailm, hokikeppe tootev Frontier Hockey OUgkaubandusega tegelevad
valla territooriumil Parnu Majandusiihistu ning OUgR. Lisaks paikneb Uulus tankla
ning Polar Shipyard ehitab jahtlaevu, laevade sisasja metallkonstruktsioonidega
tegeleb Stromberg OU. Vdiste sadam annab t6od peétmitlsilisest isikust
ettevdtjatest kaluritele.

Vallaelanikud todtavad 594 erineva td0andaja juunesst enamik valjaspool valda.
Vallas on 3 suuremat tootmispiirkonda: ks Uulukkeses, kus on vabu krunte, neist
osa vajab I6puni arendamist ja teine Voiste endiamusloomafarmi piirkonnas

tegutseb mitmeid ettevotteid. Reius piirdub tootmaa AS Tarriks saeveskiga. Uusi
toostusalasid kavandatakse Uulu kulla.

Toohoivet ja ettevotlust mojutab kuulumine Parnandistusse, mis loob valla
elanikele marksa suuremad vdimalused t60 leidmideksvdljaspool Tahkuranna
valda. Ettevotjad saavad aga omakorda arvestaddEmu t66jouga.

Joonis 22.To6kohtade jaotus Tahkuranna vallas

8%

O Mets ja puit

B Muu tootmine
OEelarvelised

O Po&llumajandus

B Teenindus

O Kaubandus ja toitlustamine

41%

17%
Allikas: Tahkuranna valla arengukava aastateks 2%
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2.2 Toimetulek

2.2.1 Ravikindlustusega kaetud

Antud nditaja kirjeldab ravikindlustusega kaetudnéte osakaalu, mille pdhjal on
voimalik planeerida vajalikke sotsiaal- ja tervigiteenuseid.

Tabel 6. Tahkuranna valla elanikkonna ravikindlustusegauaelanike véljavote
(seisuga 31.12.2010)

Harju Parnu Tartu Viru
Grupp Kokku
osakonnas| osakonnas| osakonnas| osakonnas
I ———
Kindlustatu 26 898 15 3 942
Vordsustatud 12 1002 13 4 1031
isik
Riigi poolt 5 144 149
kindlustatud
Valislepingud 1 14 15
Lepingu 1 1 2
alusel vords.
Kokku 44 2059 29 7 2139

Allikas: Eesti Haigekassa

2.2.2 ToovOimetuspensionarid

Toovoimetuspensionar on pusivalt toovoimetuks tstatiid todealine (16-65 aastane)
inimene.ToovOimetuspensiondride osakaal tbbealisest elanikikst naitab inimeste

hulka, kes oma tervise tbttu ei saa t6otada nimgddliselt vajavad suuremal voi

vahemal maaral tugiteenuseid.

Tabel 7. To6voimetuspensionaride arv Tahkuranna vallas tegasaiste 10ikes
aastatel 2002-2010

Aasta | Naised \ Mehed | Kokku
2002 35 66 101
2003 35 65 100
2004 39 69 108
2005 45 69 114
2006 53 71 124
2007 48 75 123
2008 51 70 121
2009 54 77 131
2010 52 77 129

Allikas: Sotsiaalkindlustusamet
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2.2.3 Puuetega isikud
Puue on inimese anatoomilise, fusioloogilise vai(pslise struktuuri voi funktsiooni

kaotus, kdrvalekalle, mis takistab Uhiskonnaelusersist teistega vordsetel alustel.
Puudega laps on vanuses 0-15- aastane.

Tabel 7. Puuetega inimeste arv Tahkuranna vallas aasifigs|o

0-15 eluaastat 16-64 eluaastat 65+

KeskRaskéSiga [KeskRaskéSuga [KeskRaskéSuga KokkulAasta
NIV N VN M ORKYRTMIN TV N M ORR Y NTMIN M N [OKKY

1/0{3|/4|0]|1 9 |131515|16/1|1| 61 (111322/13/4|1| 64 134 | 2010
1/0{3|{5|0/1| 10 (11161215 0|1| 55 |131522/9|(7|1| 67 132 | 2009
1/0{1|/4|/0]|1 7 (12151010 0| 1| 48 (121122 8(4|2| 59 114 | 2008
1/0{2|5|0/0| 8 (121910/5/0|2| 48 [121022/11{4|2| 61 117 | 2007
1/1{2{4|0/0| 8 (13167|7|/0|1| 44 |108|18/6(4 2| 48 100 | 2006
0|1(2(4/0|0| 7 1|10158|9|0|1| 43 |6/8(183|4|2| 41 91 | 2005%
0|1(2(2/0|1| 6 |8187|7|0(1| 41 |7/6/14/4|2|1| 34 81 | 2004

Allikas: Sotsiaalkindlustusamet

Puuetega laste arv on pisinud aastate jooksulls@glsuurenenud on raske puudega
laste arv ja vdhenenud on keskmise puudega laste ar

Puudega taiskasvanud inimese vanus algab 16. aastaisd indikaatorite all kattub
osaliselt toovdéimetuspensionaride arv, kuna iniméib omada nii puuet kui ka olla
toovoimetuspensionar.

Puuetega inimeste arv on aastate jooksul suureneindddealiste inimeste hulgas,
kui ka vanaduspensioni ealiste inimeste hulgade $éhjusteks vdivad olla arstliku
ekspertiisi komisjoni t66pohimbtete muutmine, ingteehalvem tervis ja ka inimeste
teadlikkuse tdus puudeastme taotlemise osas.

2.2.3 Toimetulekutoetused

Toimetulekutoetuse saajate pdhjal on vdimalik safldsaadet vaesusriskis elavate
inimeste hulgast. Vaesus on oluline terviserisk.

Toimetulekutoetus on riigipoolne toetus inimestelelle sissetulek jaab alla
toimetulekupiiri. Toimetulekutoetus koosneb toimekwpiiri tagamise toetusest ja
taiendavast toetusest. Joonisel 23 on vélja toochakstud toimetulekutoetus
kroonides Uhele elanikule aastates I0ikes ja j@dn#&} valja makstud toetused
toimetulekupiiri tagamiseks elaniku kohta aastadates 2008. a on oluliselt
suurenenud toimetulekutoetuste maksmine, mille peamdhjus oli t66tute inimeste
arvu suurenemine.
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Joonis 23.Valja makstud toimetulekutoetus elaniku kohta @asibikes

17

15 F
. /?

//
\‘\://%

5

Toimetulekutoetus elaniku kohta

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

—e— Tahkurannavald| 9,4 |11,95| 10,55 5,24 | 5,11 | 8,12 | 13,93
—— Eesti 11,2 [ 11,95] 9,14 | 6,52 | 5,75 | 9,08 | 15,59

Allikas: Eesti Statistikaamet

Joonis 24.Valja makstud toetused toimetulekupiiri tagamiseksiku kohta aastate
I6ikes

17

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 2009 | 2010

—e— Tahkuranna vald | 7,22 6,46 3,58 3,32 4,15 7,48 13,61
—i— Eesti 10,23 | 9,84 6,46 4,54 4,28 8,56 15,47

Allikas: Eesti Statistikaamet

Seoses tootuse kasvuga on suurenenud oluliseletiieku saajate arv, mis viitab
vaesuse, kui olulise terviseriski katte sattunuch@ste arvu kasvu.
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2.2.4 Sotsiaaltoetused

Sotsiaaltoetused on rahalised toetused, mida maestaallaecelarvest. Tahkuranna
vallas makstakse stnnitoetust, matusetoetust, stoddateaia ja kooli toitlustamise
eest tasumiseks, transporditoetust, kuttetoetusigtust ravimite ostmiseks,
abivahendite ostmiseks vOi rentimiseks, prillide tnoseks, ravitoetusteks
ravikindlustuseta inimestele, hooldekodude omaasaltasumiseks, igapaevase
toimetuleku soodustamiseks erinevatele sihtgrupgidenooldajatoetuseks jm
ettendgematute juhtumite puhul. Sotsiaaltoetustgateks on erinevad elanikkonna
sihtgrupid: lastega pered, pensionarid, puudegeuds Uksi elavad inimesed,
toimetulekuraskustes pered.

Tabel 8. Vallavalitsuse poolt maksud sotsiaaltoetused &ds2805 — 2010, toetuse

saajate arv ja summa.

2005 2006 2007 2008 2009 2010
Toetus arv| eek | arv| eek arv| eek arv| eek arv| eek arv| eek
Siunnitoetus | 18 | 36000 16 | 64000 26/ 10400024 | 96000| 34| 17000027 | 135000
Matusetoetus| 8 | 8000| 23| 23000 13 13000 18 27000 {16 24000 |15 30000
Maj. olukord | 14 | 9660| 26| 29893 18 21330 20 17720 (36 27860 |32 23691
Abivahendid | 3 | 1980| 3 2670 6 2500 8 11400 4 2360 (14 13160
Ranitsatoetus 21| 21000f 26/ 26000 21 21000 16 16000
Kommipakid 650 37710 | 640 39260 | 640 28300 | 650 40620
Erakorraline 1 10000
KOKKU 43 |55640| 68 | 119565 735| 209440| 736| 217380| 751 | 273020| 744 | 261695

Sotsiaaltoetuste saajate arv on 2005 —2010.adstal keskmiselt 85 inimest.
2.2.4 Sotsiaalteenused
Tahkuranna vallas pakutakse erinevaid sotsiaaltegthu

Eluasemeteenusisiku vdi perekonna eluruumiga kindlustamine jytkui seda ei
olda vdimeline ise tagama; sotsiaalkorteri eraldamja eluruumi kohandamine.
Eluasemeteenuse osutamiseks on sotsiaalmaja \&bestéus, kus on viis korterit ja
kuus tuba, Uhiskdok ja pesemisruum. 2010. aastaotsiaalmajas kasutusse antud
neli korterit ja kolm tuba GUrilepingu alusel. Satdmaja olemasolevad vdimalused
on piisavad. Sotsiaalmajal on oma pdhimaarus.

Obpéaevaringne hooldamine hoolekandeasutuses

Vallal puudub hoolekandeasutus, et tagada isikutetddus nende eale ja seisundile
vastavat hooldamist, sealhulgas ravimist, pOetapisthabilitatsiooni. Arvestades
eeltoodut, ostab omavalitsus vastavat teenust kaotleasutuselt (Surjust, Parnust,
Parnu-Jaagupist, Kilingi-N6mmest, Haademeestelhdvést ja MTU-st Hellenurme
MGis). 01.09.2010.a. seisuga oli hoolekandeasutGdésskasvanud inimest. Aastate
I6ikes teenusel olevate inimeste arv on olnud 5 Kumimest aastas, kelle eest on
vallavalitsusel tulnud tasuda s6Imitud lepingu aelukapsi hoolekandeasutuses ei ole.
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Erihoolekandeteenuson riigi poolt rahastatav hoolekandeteenus psisigili
erivajadustega inimestele. Teenuseid pakutaksgasthaja baasil kahele kliendile,
milleks on t66tamise toetamise ja toetatud elat@saus.

Sotsiaalndustaminen kattesaadav kogu valla elanikkonnale. Tahkwamallas
osutab sotsiaalndustamist sotsiaalndunik. Sotfiaatamise tulemusena saavad
isikud vajalikku teavet sotsiaalsetest Oigustest sgaduslike huvide kaitsmise
vOimalustest ning abistatakse konkreetsete sosetalprobleemide lahendamisel
edaspidise toimetuleku soodustamiseks. Elanikenpelte teenindamiseks toimub neli
korda nadalas sotsiaalnduniku vastuvott Uulus ja (Mord nédalas Vadistes.
Kohapealse vastuvotu korraldamine vdimaldab paasedia sotsiaalnduniku
vastuvotule ka neil, kellel puudub véimalus (tram$p vallakeskusesse sditmiseks.
Perearsti vastuvott toimub kolm korda nadalas 8iga Uulus, 6e vastuvott viis
korda nadalas.

Lapsehoiuteenus puudega lapselutavad erinevad asutused ja ettevotted, mida
rahastab kohalik omavalitsus. Teenus on loodud pigolt alates 2007.aastast,
Tahkuranna valla puudega lastega peredel ei aei smtud teenuse jarele olnud.
Hoolduse seadmine on isikuhoolduse tagamine regdaabiga harjumuspérases
keskkonnas.

Toimetulekuks vajalikud muud sotsiaalteenusenl viipekeele tolketeenus, seda
teenust ostetakse Parnumaa Kurtide Uhingult delgi kes vajavad suhtlemisel ja
asjaajamisel viipekeele tolki.

Psuhholoogilise ndustamise teensiku vOi perekonna suunamine vastava erialase
ettevalmistuse saanud spetsialisti juurde spditsiefi probleemide ja konfliktide
lahendamise leidmiseks (vBlanbustamine, perelepitiis

Hooldusteenuson hoolduse seadmine ja isikuhoolduse tagamingurhaspéarases
elukeskkonnas regulaarse abiga vallavalitsuse kinsaga maaratud hooldaja poolt.

Sotsiaaltranspordi teenwsjadusel liikumisraskustega puudega isikutelegkatele,
millega kaasneb saatmine, juhendamine ja jarelevalv

Valla elanike sooviks on  pesupesemise- ja saanag® olemasolu kulakeskuse
Tahku Tare baasil.

Sotsiaaltoo peab olema suunatud eelkdige ennetgvathabiliteerivale tegevusele.
Eesmark on elanikele vdimaluste loomine oma elugesaisvalt toime tulla,
kindlustades neile vajalik abi ja toetus oma kodisetuste ja toetamise juures peab
olema maarav osa ka toetatava enda ja tema perekusalus teenuste valikul ja
nende eest tasumisel.

Sotsiaalhoolekande koostoopartnerid (sotsiaalvitQus
¢ volikogu haridus-, kultuuri- ja sotsiaalkomisjon

pereabikomisjon

vallavalitsus

perearst

pensioniamet
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haigekassa

tootukassa

valla koolid ja lasteaiad

OU Invaru

MTU Inkotuba

Tervisekauplus

koostdo teiste valdade sotsiaaltdotajatega
Parnu Maavalitsus

MTU-d ja seltsid

2.3 Kaasatus kogukonna tegevustesse
2.3.1 Kogukonna motivaatorid

Antud néaitaja vdimaldab hinnata kohaliku omavabtsutahelepanu  inimeste
aktiveerimisele ja motiveerimisele.

Tahkuranna vallal on valja kujundatud rida traditsie ja traditsioonilisi Uritusi
kohaliku identiteedi loomiseks ning kogukonna meérimiseks.

Valla pbhimé&aruse jargi on korgeimaks autasuks avalapimark. Vapimark
omistatakse Tahkuranna vallale osutatud teeneteust@miseks ning see valjendab
valla tunnustust selle eest, et vapimérgi kavaleroma t66 ja tegevusega oluliselt
kaasa aidanud Tahkuranna valla arengule

Traditsioonilisteks ja suuremateks Uritusteks TahRoa vallas on valla nimepaeva
tahistamine kiladevahelise spordivdistlusena, dutiivik-teatejooks, eakate paeva
tahistamine, pensiondride ja laste j6ulupeod, Mahaaastapaeva Uritused ning
jaanidhtud. Kaks korda aastas, emadepéeva ja igadapaiku, korraldatakse valla
vaikelapsepaev, kus kohal on vaikesed vallakodahémade-isadega.

Kogukonna motivaatorikga elanike tunnustamiseks on Tahkurannas vallasuvas
voetud — “Tahkuranna valla tunnustuse andmise kord”. Valasuse poolt
tunnustatakse tublisid tegijaid jargmistes valdlamtes:

- haridus - Tahkuranna vald onnitleb Tahkuranna valla elani&gistris olevaid
opilasi pohikooli ja gumnaasiumi eriti eduka I6peise puhul (I6putunnistuse
keskmine hinne vahemalt 4,5) ning eduka esinemideulpaineolimpiaadidel ja
konkurssidel. Kooliaasta 16pul korraldatakse valaema ja volikogu esimehe
vastuvott koolide parimatele dppuritele koos vanieiga

- kultuur - valla parima kultuuritegelase nimetus on vallataakultuuriauhind,
millega tunnustatakse kultuurilisi algatusi, looguiisi saavutusi voi jatkusuutlike
traditsioonide hoidmist. Auhind omistatakse Ukskase, ihendusele voi ettevotjale,
kelle tegevus kultuurielus on olnud silmapaistev;

- sport - valla parima sportlase nimetus on valla aastaustus, millega margitakse
ara sportlikke saavutusi. Nimetus omistatakse pgEermees- ja naissportlasele ning
sponsorile, vdistkonnale voi treenerile, kelle tage aasta spordielus on olnud
silmapaistev;

- eakate dnnitlemine- valla eakaid elanikke dnnitletakse 70., 738@ajuubelil ning
Ule 80 aasta vanuseid elanikke igal sinnipaevatldskaardiga;
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- valla vaikelaste stindide tahistamine vald dnnitleb alla 1-aastaseid vaikelapsi,
kes on registreeritud elama Tahkuranna valda. {@nmite toimub kaks korda aastas-
emadepéevale ja isadepaevale eelneval nadalal.efdg#( ja nende vanemaid
onnitlevad vallavolikogu esimees, vallavanem jdavabtsiaalndunik;

- heakord — “Kauni Kodu” maakonna konkursi voitjad;

- erakorraline tunnustamine — kdik muu valdkond, mida pole eelpool loetletud;

- muud tunnustused- vallavalitsuse hallatavate asutuste poolt toirtunnustamine
on reguleeritud asutuste endi poolt vastavate aigidega

Tunnustuse liigid on: Tahkuranna valla vapimarge#asustamine; valla parima
kultuuritegelase nimetamine; valla parimate spstianimetamine; valla tdnukirjaga
tunnustamine; valla vaikelaste sundide tahistamimalla eakate Onnitlemine
suinnipdevadel valla dnnitluskaardiga; valla parer@gilaste vastuvott; vallavalitsuse
hallatavate asutuste poolt antavad tunnustused.

Valla tanukiri on tunnustus, mis antakse isikulei \llektiivile vallapoolse
austusavaldusena oluliste teenete eest valla hikangdi seoses tahtpdevaga
Tahkuranna vald osaleb ka Uleriigilisel Eesti Koaukistamise Uhenduse konkursil
"Kaunis Eesti Kodu”.

Tookohtade loomiseks ja todandjate leidmiseks ole&gmlik korda lisada ks

tunnustamise liik, millega ergutada aktiivseid édtgaid, kes tagavad vallaelanikele
tookohad ja sissetuleku vdi julgustada algajaidvéitjaid, kel on julgust ja tahtmist
alustada ettevotlusega ning luua uusi téokonhti

2.3.2 Elanike kaasamine

Kohalik omavalitsus saab mitmel viisii kaasata Raikna elanikke
otsustusprotsessidesse. Inimesed vdivad kogukoegavustesse olla kaasatud
erinevate Uhingute, seltside, kolmanda sektori doste, survegruppide, vabatahtlike
tegevuste jms kaudu. Naitaja abil on viimaldab &tarKOV-i ja elanike vahelist
koostddd.

Elanikud on kaasatud otsustusprotsessidesse ldlkdogo liikkmelisuse ning labi
komisjonide, kus suur osa komisjonide liikmetestoé volikogu liikmed vaid
aktiivsed vallakodanikud, kelle soovivad vastavdesmadel kaasa raakida. Suurte
programmdokumentide nagu ndaiteks arengukava jalaildpringu arutelud on
avalikud ning nendesse toorihmadesse kaasatakskkelaVolikogu juures tb6tavad
alljargnevad komisjonid: majandus-, eelarve- janpkximiskomisjon, haridus-,
kultuuri- ja sotsiaalkomisjon ning revisjonikomigjo

Elanikel on vBimalus kaasa raakida otsustuspratesskui nad seda vaid soovivad.
Volikogu istungid on reeglina avalikud ja elanik@imalus arutelu juures viibida.
Praktika naitab, et - “vaba kuulaja” rollis ei as&lilaelanikke.

Hoogustunud on ka kolmanda sektori ihenduste tegesalla eesmarkide taitmisel
Labi kohalike seltside on elanikel vBimalik kaad#id erinevatel uritustel oma
piirkonnas. Kilades loodud seltsid pakuvad kogulabenvdimalust osaleda
Uhisdritustel ja edastada oma arvamusi vallavaléku Kord kuus ilmuv vallaleht
Oma Leht vétab tasuta vastu artikleid kohalikelniestelt jne
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Tahkuranna vald on saanud 2008.a tiitli “Parim koklaalgatust toetav omavalitsus”.
Tanasel pdaeval tegutseb valla territooriumil mittnekodanikualgatusel loodud

uhendusi.

teemavaldkondi nagu ndaiteks koolitus, kultuur,\gtkis, piirkondlik areng.

Tabel 9. Tahkuranna vallas registreeritud mittetulundusghih2010.a. seisuga

MTU nimi

MTU Tahkuranna
Naisselts

Tegevus
kila arendustegevus,
naisliikumine, kasitdo,
urituste korraldamine

Liikmed

22

Nende tegevus katab mitmeid valla elakduse arengus olulisi

MTU Tahkuranna
Kultuuriselts

kula arendustegevus, vab,
aja tegevuste organis.,
urituste korraldamine,
seltsingute koondamine

a22, neist 3 on kollektiivsed
liikkmed

I\/_I_TU Tantsuselts
“Ulejala”

Eesti rahvatantsu vald-
konna arendamine ja
propageerimine; Eesti
tantsupidude protsessis
osalemine; vaba aja
tegevuste organiseeriming
urituste korraldamine

13, osa ei ole Tahkuranng
elanikud

Ay

|

MTU Spordiklubi “Tahk” | sportlik tegevus 108
Tahkuranna Jahimeeste| jahindus 75
Selts

MTU Vaiste Pillipiigad | rahvamuusika vilielemine| 9
MTU Tahkurandlane kula arendustegevus 4
MTU Uhlapere Selts Uulu vana rahvamaja | 20

tegevuste ja ajaloolise rol
taaselustamine ning
futsilise keskkonna
kaasajastamine

MTU Kodanikujulgus

kodanike liikumine

Ei tegutse Tahkurannas

4 H noorte klubi

noorte tegevus

MTU Suusaklubi “Jéulu”

sportlike tegevuste
korraldamine

40

MTU Korvpalliklubi
“Keravalk”

sportlik tegevus

MTU Paintballi klubi
NastyDog

sportlik tegevus

MTU Noortekonverentsig

noorte tegevus

Ei tegutse Tahkurannas

MTU Keskkiila
Ratsaspordikeskus

ratsaspordi arendamine

19, neist 7 Tahkuranna
elanikku, 12 valjastpoolt

MTU Eesti Apostlik
Oigeusu Kiriku
Tahkuranna

Jumalasinnitaja

kristlik tegevus koguduses
Urituste korraldamine

545 nimekirjas, kohal kaib
14 inimest
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Uinumise

Kogudus

MTU Vadiste Voiste sadama arendamine 10

Sadamaarendus

MTU Vaoiste Voiste sadama arendamine5

Sadamaluihing ja omanike huvide
esindamine

MTU Eesti Evangeelse | kristlik tegevus koguduses,67

Luterliku Urituste korraldamine

Kiriku Tahkuranna

Kogudus

Allikas: Tahkuranna valla arengukava aastateks 2%

Lisaks tegutseb vallas ka mitmeid mitteformaalséltendusi nagu pensiondaride
klubid Elurddm ja Kuldne lga, raamatusdprade saijtsUulus, ettevotjate klubi,
maluméangu klubi Uulus, motohuviliste seltsing Kdepad VOoistes, mudilaste
tantsurihm Miramee.

Kilaelu arendamine on toimunud mitmeid aastaidsadume on margata. Enamikus
kulades ei ole valitud kilavanemaid, kuid aktiiviegevus on Vaistes, kus kohaliku
kula arenguga tegeleb Tahkuranna Naisselts. Kdamsgiirkondades korraldatakse
mitteametlikul tasemel Uhiseid kokkutulekuid, nk#tesinnipdevad ja jaanituli.

Uusarenduspiirkondades labi viidud kusitluse jamgnesed suhtlevad omavahel ning
on enamasti rahul tekkimas oleva kogukonnatundBgableemiks on siiski, et uus

elamupiirkondades on véhe Uhiskasutatavaid alasid.

Voiste aleviku ja Piirumi kilade piirkond on koostal oma arengukava, millega
2008. aastal liitus ka Leina kila ja milles on lasttutud konkreetselt antud
piirkonna elu arendamisele. Leina kilas on valkadkulavanem.

Kaasamine toimib juhul, kui kilas on —“sé&deinimene,” kes kaddab kila elu ja
arengut, kui kilas toimuvad Uhistegevused ja owmllkstatud seltsielu jarjepidevus.
Kaasamiseks on vaja vélja selgitada inimeste hwatig#gimalikult suur osa elanikest
osaleksid huvitegevuses, et - “igalks saaks omeani on aga kilaelanikud avalike
arvamuste esitamisel passiivsed, nad voiksid élidvaemad.

Uulu Pdhikoolis on loodud 0&pilasomavalitsus, mikaudu saavad noored oma
seisukohti esitada. Haridusasutustes tegutsevadekumud, kelle kaudu on
elanikkonnal vBimalus valitsusele v6i volikoguléeplanekuid teha.

Noorsootdd korraldamine Tahkuranna vallas muutgsiuseeritumaks 2007. aastal,
kui voeti t66le noorsoot6o juht. 2007. aasta | pbalvas noortele uksed Tahkuranna
Avatud Noortekeskus T.A.N.K., mis asub Uulu kuliuya spordikeskuse hoones.
Uulus asuvas noortekeskuses on noortel vbimalik omaha aega sisustada
minipiljardiga,  lauajalgpalliga, lauatennisega, nekiate lauaméangudega,
loovtegevusega ja omavahel suhtlemisega. Puhkenwmig&dimalik vaadata telerit,
korraldada filmidhtuid ja kuulata muusikat. Loodbartest koosnev aktiiv, kellega
koostdds viidi labi dpilasmalev, vagivallavastardelal ja peeti tulevikuplaane, kuidas
parandada ruumipuuduse probleemi ja arendada haodetegevust. T60d alustas ka
igakolmapéevane meisterdamise ring — Loovparastloun
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2.3.3 Kultuurielus osalemise ja tarbimise vbimalus

Tahkuranna Vallavalitsus on loonud vallaelaniketgimused ja voimalused vaba aja
tegevuste harrastamiseks, korraldamiseks ja kulitiwste toimumiseks. Tahkuranna
valla kultuurikeskuseks omJulu Kultuuri- ja Spordikeskus (KSK). KSK saal
valmis 1997. aastal. Tanaseks on jdudumétda vadamsud ning kasutusse antud
saal, lava, ringide ruumid, peeglisaal, jbusaalngoude saal, mis on vallaelanike vaba
aja veetmise voimalusi tunduvalt mitmekesistanu8KKruume kasutavad ka Uulu
Pdhikool ja Uulu lasteaed kooli/lasteaia kultuutiiste, ringide tegevuse ja kehalise
kasvatuse tundide labiviimiseks. KSK naol on validdnikele loodud head
tingimused vabaaja tegevuste harrastamiseks.

KSK tbotavad ringid:
e laste vBimlemine, vBimlemisrihm Miramee;
e naiste rahvatantsuriihm Ulejala;
e eakate lauluansambel;
e judo ring;
e suusatajate treeningud,
¢ vorkpall ilma juhendajata
Tahkuranna Avatud Noortekeskuses:
¢ loovparastlduna — erinevad kaelised tegevused;
e lauamangud
Voistes kulakeskuse Tahku Tare:
¢ rahvamuusika ansambel Vaiste Pillipiigad,;
e kasitooring;
¢ loovparastlduna — erinevad kaelised tegevuseddgst@oortele;
¢ lauaméangud lastele ja noortele
Tahkuranna Lasteaed Algkoolis:
e eakate naisrahvatantsuriihm;
Uulu kulakeskuses (vanas rahvamajas):
e Uulu( Tahkuranna ) segakoor

Kuna KSK saalil on kehv akustika ja puuduvad lavdkead, siis ei ole praegu veel

koik tingimused taiuslikud teatrietenduste ja kenisle korraldamiseks. Saal asub
allpool koridori tasapinda ja sinna ei ole voimatikdseda ratastooliga. Vaiksemate
urituste korraldamiseks on saal liiga suur, puusiadli kahte ossa jagamise véimalus.

Kontsertide ja pidulike Urituste korraldamiseks l@sutadalahkuranna Lasteaed-
Algkooli saal vaikese lavaga ja hea akustikaga.

Voiste Rahvamajaon rendile antud Tahkuranna Kultuuriseltsile, kesraldab seal

avalikkusele suunatud Uritusi. Rahvamaja kasutet&sste aleviku ja imbruskonna
seltside, seltsingute ning muude omaalgatuslikeviegyormide kooskaimise kohana.
2008.a sigisel omandas Tahkuranna vald Tahkuraiiles lasuva endise kooli- ja
vallamaja, rahvasuus tuntud Ktiahku Tare, koos selle juurde kuuluva kinnistuga
eesmargiga sisustada hoone seltsidele kultuukiistegevusteks. Tahku Tare on
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antud rendile Tahkuranna Naisseltsile, kes prdmétiiste abil kujundab hoonest
toimiva kilakeskuse.

Vabadhuuritused toimuva¥diste suveaiasja Joulumae Tervisespordikeskuses
kus on olemas vababhulavad ja istepingid pealtjatatea.

Vallatlene koost66 kultuurielus (Parnu maakonna kultuuri arengustrateegia aastani
2030) Ulemaakonnalist uhistegevust edendavad jarkkdalgatust koordineerivad
Parnumaa Kodukant ning MTU Kodanikujulgus. Leadeogpammi raames on
maakonna 10 valda s.h. Tahkuranna Uhinenud Péarie Partnerluskoguga ja
Ulejddnud Rohelise Joemaa koostookoguga. Neistam@rkaasab ka Raplamaa ja
Viljandimaa valdasid.

Arvestades valla vaiksust, on mingi vaba aja vdbatahtlikku tegevusse kaasa
haaratud siiski suhteliselt suur hulk vallaelanikesegutsevad mitmesugused seltsid,
hobitihendused, tegeletakse spordi ning kultuurgg&grraldatakse ning osaletakse
Uritustel. Samas teeb muret, et tihti on aktiivseénmamesed ettevotmiste 10ikes

samad ning péris palju on elanikke, kes pole hadratitte Uhtegi vallaga seotud

tegemisse. Selle pdhjuseks on rohkelba aja veetmise vdimalusi pakkuva Parnu
linna lahedus ning uute elanike teatav sulandumiabislikesse traditsioonilistesse

vorgustikesse.

Sport
Valla sportlasi Uhendab spordiklubi ,Tahk* (108 gkt), kes esindab valda

piirkondlikel, maakonna ja Uleriigilistel vOistledt kergejoustikus, orienteerumises,
suusatamises, vorkpallis ja muudel aladel. Eesikéugji ole tippsport. Eesti valdade
mangudel on olnud edukaim ala suusatamine, saaait2@05.a ja 2010.a esikoha,
2006.a. 3.kohta meeste teatesuusatamises, 20@riaditeate 1.kohta. Auhinnalisi

kohti on saavutatud ka kergejoustikus.

Suusaklubi  “Joulu” Uhendab suusasporti harrastavaabri ja taiskasvanuid
Tahkuranna vallast, lisaks teistest omavalitsuskeshetakse Eesti meistrivdistlustel,
muudel Uleriigilistel vadistlustel, samuti maakonn2905.a. Eesti meistrivdistlustel
saavutati meeste 3 x 10 km distantsil 1l koht. Mea@la edukaim sportlane on
mitmekordne olimpiavoitja Andrus Veerpalu.

Tahkuranna valla sporditegevuse eesmaéargiks on painsportimisvéimaluste
loomine vallarahvale. Spordi- ja likumisharrastysdegelevate inimeste toetamine,
tervete eluviiside ja sportliku eneseteostuse mepamine. Sporditegevuseks on
loodud vaga head tingimused.

Uulu Kultuuri- ja Spordikeskuses on loodud tingimused mitmesuguste sportlike
tegevuste labiviimiseks. KSK-s on jargmised spanainid:
* universaal-, tdism&0tmetega palliménguvaljakud Kpél, korvpall, tennis ja
indiaca, saalihoki, saalijalgpall, sulgpall)
» lava (lauatennis, koroona)
» peeglisaal (aeroobika, vbimlemine)
» jOusaal fitness, jduharjutusep
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KSK hoonet kasutab Uulu P&hikool kehalise kasvatusdide labiviimiseks kevad-
suigisveeranditel ja talvel lumevaesel ajal. Liikstandide labiviimiseks kasutab
KSK saali ka Uulu lasteaed.

Uulu Po&hikoolil on staadion ja palliplatsid. Kasutada on 250 m rhyptaatidega

rada, kuuli- ja kaugushuppesektorid. Palliplatdidesn olemas puitkattega
korvpallivdljak, asfaltkattega minikorvpallivaljakiennisevaljak, kaks sdelmete
kattega vorkpallivaljakut, jalgpallivdljak. 2010.ambritseti staadion piirdeaiaga.
Pdhiline staadionikasutaja on Uulu PShikool.

Kergejoustiku harrastajaid on harva, pidevaid treguid ei toimu. Pallivaljakute
pdhikasutajad koolivalisel ajal on lapsed.

Tahkuranna  Lasteaed-Algkooli vdimlas on véhendatud mddtmetega
palliméngusaal, kus on vdimalus mangida korvpallivprkpalli. Valisvaljakud on
ehitamata, sportimiseks on muruplatsid ja metsdr&@10. a koostati nii kooli kui ka
lasteaia spordi- ja manguvaljakute renoveerimisgitog.

SA Joulumae Tervisespordikeskusesmis asub kill valla territooriumil, ent on
riigile kuuluv sihtasutus, on erinevate pikkusteglausa-, jooksu- ja matkarajad,
valgustatud suusarada, rullirada (valgustatud), iratigrada, jalgpallivaljak,
korvpallivdljak (puitkate) ja kaks sulgpallivdljakuennisevaljak, kolm purukattega
vorkpallivaljakut, rannajalgpallivaljak, minigolfjisc-golfirada, talvelcurlingurajad.
Lisaks kaugushippe- ja kuulitbukesektorid, 100 wkgu sirge (asfaltkattega) ning
muud sportimisvbimalused. Sees on vaba aja veetsasd¢ Y2 korvpalliplatsiga,
lauatennis ja jousaal. Sihtasutus Joulumae Tepasdikekus on kinnitanud oma
arengukava.

Reiu-Raekulla tervispordirajad asuvad Reiu kiulasn®Pdmna ja Paikuse vallaga
piirneval maa-alal, mis on kaetud méannimetsaga.l Adaklevad eri pikkustes
tervispordirajad. Kompleksi véljaarendamiseks sbliihiste kavatsuste kokkulepe
17.01.2010.a Tahkuranna valla, Parnu linna ja Raikalla vahel.

Kogu valla piires asub 6 orienteerumisrada vallgeRiigimetsa Majandamise
Keskusele kuuluvatel maadel.

Uulu Lasteaed korraldab igal aastal Ulevallalisbliaelsete laste spordipdeva, kus
osalevad nii Uulu kui Voiste lasteaialapsed, kukkdused lapsed.

Raamatukogud

Vallas asub kaks raamatukogu - Uulus ja Voistedemas raamatukogus asub kolme
arvutiga avalik internetipunkt (AIP). Kilade intetrseerimise tulemusena on
jdudnud internet peaaegu igasse kodusse ja avalikkeneti punkte kilastatakse
tunduvalt véhem. Uulus on ka vaike kooliraamatukdgis on raamatute laenutamise
ja arvuti kasutamise vOimalus. Ka noortekeskuseslastel vdimalik kasutada

arvuteid. Raamatukogude roll tGhiskonnas tervikunakaasajal oluliselt muutunud.

Nad ei ole ainult raamatute laenutamise kohad, eaikujunenud infokeskusteks, kus
kulaelanikel on voimalik katte saada neile vajalikkformatsiooni trikimeediast ja
internetist. Raamatukogudes on olemas koopiamasjaadaljatriiki vGimalused.

Raamatukogu on vastu tulnud kulastajate soovidei@ewaid raamatutritusi

korraldada. Kord kvartalis, vahel ka sagedamini d&fulu raamatukogus

raamatusOprade jututuba, toimuvad kohtumised kkgnja teiste huvitavate

inimestega; raamatukogutunnid Opilastele ja muirtasjinutid lasteaialastele.
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Raamatukogus korraldatakse raamatunéituseid,usigdél - valjapanekuid; pannakse
valja fotonaituseid ja laste joonistuste naitus&id.Voiste raamatukogus on uks kord
kuus kohalikud k&rajad. Kokkuvotlikult on viimas&bhel aastal t60 lugejatega
oluliselt kasvanud, ka toimub rohkem uritusi.

2.3.4 Naabrivalve piirkondade arv

MTU Eesti Naabrivalve andmetel on Tahkuranna vallasametlik naabrivalve
piirkond, Sadama nimeline naabrivalve sektor, misdl 24.09.2007.a. Sadama
sektori moodustavad Voiste Sadama ja Lille tandsenwd, kuhu on kaasatud 6
kodu.

Parnu maakonnas on Naabrivalvega Uhinenud 16opilk (sektorit), kaasatud on
234 kodu. Naabrivalvega liitumise peamiseks polgsiseli kaitsta oma vara ja
ennetada kuritegevust. Samuti oli Sadama naabavakktori liikmetele oluline

vahetada omavahel kontaktandmeid, et vajaduselrigaaihendust saaks voétta.
Naabrivalve tegevuse nii Sadama naabrivalve sekkoiika mujal Eestis voib kokku
votta sBnapaariga- kui markad, siis reageeri! Naalves osalemine on igapéeva elu
osa.

Samas on elanike endi seas — “naabri valvajaids,jéevasel ja 6htusel ajal jalgivad
likumist naabrite duel vdi korteris. Valveta onukge metsatuka inimesed, kes on
naabritest ara ldigatud metsaga voi asuvad erd&dilise olukorras ei aita ka

Naabrivalve, sest nende kohalejdudmise aeg on gikkaabrid ei kuule alarmi.

Kokkuvote

Terviseprofiili aruteludel osalenud isikud leiavaet intensiivne seltsielu soéltub
kogukonna enda aktiivsusest ja huvist. Kui elaniikoon passiivhe, ei huvitu
millestki ega soovi Uritustel kaasa luUa, siis diimatu neile midagi meeldivat
pakkuda. Seltsielu toimib, kui initsiatiiv tuleb hnza endi seast ja rahvas 166b
abivalmilt kaasa Urituse 6nnestumisele.

Riikliku tervisepoliitika eesmargiks vordsete voioste loomisel ja sotsiaalse

sidususe tugevdamisel on saavutada sotsiaalseakd@tv ja sotsiaalse kaasatuse
oluline tdus.
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3 LASTE JA NOORTE TURVALINE NING TERVISLIK ARENG

Laste ja noorte turvalist ja tervislikku arengut jot@vad erinevad tegurid nagu
haritus, parilikud omadused, vanus, sugu, sot&datskused ja eluviis, sotsiaalne
vorgustik. Oluline tervise mojutaja on sotsiaal-amjuslik keskkond, sh haridus- ja
tervishoiustisteem. Laste ja noorte tervise arengusukohalt on oluline
immuniseerimine, erinevate noustamisteenuste ledtlss/us, liikluskorraldus,
koolitee ohutus, manguvaljakud, noortekeskusedjstedirete varajane avastamine
jne.

3.1 Laste arv omavalitsuses

Joonis 25.Laste arv Tahkuranna vallas aastate l0ikes

250 590
200 + T 2%
1 570

150 il 4 + 560
100 - - 550
L 540

50 1 L 530
0 L 520

2000|20012002|2003|2004|2005(2006|2007 2008 2009|2010
I 15-19a| 156 [ 164 | 171 | 174 | 180 | 194 [ 193 | 180 [ 179 | 175 | 169
[J10-14a| 174 | 167 | 153 | 156 | 156 | 162 | 159 | 155 | 146 | 140 | 129
—159a 1331122 (125|121 ( 116 | 112 | 114 | 113 | 129 | 134 | 128
-4 a 97 | 110 | 99 (102|106 (118 | 118 | 115 | 112 | 111 | 130
—e—Kokku [ 560 | 563 | 548 | 553 | 558 | 586 | 584 [ 563 | 566 | 560 | 556

Allikas:; Eesti Statistikaamet
3.2 Laste arv haridusasutustes

Antud néaitaja on oluline lastele ja noortele mdeldbaridusteenuste ja teiste
arendavate tegevuste (sh koolivalised tegevusedtjmgid jne) planeerimiseks.

Tahkuranna vallas asub Uks pdhikool — Uulu P6&Hikoas lasteaed algkool —
Tahkuranna Lasteaed Algkool (kuue klassiline aldjkoga ja kahe rihmaline lasteaia
osa) ja uUks lasteaed — Uulu Lasteaed (neli rithma).

Tahkuranna koolis oli &pilaste arv suhteliselt sbad kuni 6ppeaastani 2004/2005.
Prognoositud langus tuli 2005/2006 ja 2006/2007 e@pgtal ning on jatkunud
tanaseni (tabel 10). Koolis to6tab 2 liitklassihkKaranna kooli 6. klassi |6petajatest
enamus asub Oppima Uulu kooli. Seoses vanematehtdide paiknemisega uhelt
poolt ning sooviga vahetada kooli véimalikult hgrizdheb arvestatav hulk dpilasi kas
parast kuuendat vdi juba neljandat klassi dppimB&au koolidesse.
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Tabel 10. Laste arv Tahkuranna Lasteaed-Algkoolis aast&i@02011 ja vastavate
aastate koolielu statistikat

I
2000/01 36 52 7
2001/02 39 50 4
2002/03 34 52 4
2003/04 33 52 3
2004/05 33 50 3
2005/06 33 55 S
2006/07 31 45 4
2007/08 34 42 6
2008/09 32 37 2
2009/10 32 36 -
2010/11 35 33 S

Allikas: Tahkuranna Lasteaed-Algkool

Tahkuranna Lasteaed-Algkoolil on olemas kdik eeddiset edukalt tegutseda ja
tagada Oppekavaga satestatud tlesannete taitmemma®on kaasaegne 6pikeskkond
koolis, eriharidusega Opetajad. Lisaks tb6tab Ilowkel logopeed, kes tegeleb nii
koolilaste kui lasteaialastega. Erinevatel aastatetegutsenud erinevad huviringid,
neist populaarsemad on olnud spordiring, suusawmimiitering, aeroobika,
kunstiring, puutd6ring ning ansambel. Oma Opiladsbssleb ringides umbes 2/3, osa
opilasi 6pib linnas muusikakoolis voi kaib erineagtsporditrennides. Kogu viimase
10 aasta valtel on Gpetajate arv pusinud 4 , saetuiliste to6tajate arv on 4.

Uulu Po&hikool on Tahkuranna valla suurim kool, nmasub Tahkuranna valla
administratiivses keskuses Uulus ning on ainukeakkhkool, kus on v@imalik
omandada pohiharidus. Uulu koolis toimus Opilasteruajarsk vahenemine
Oppeaastani 2002/2003 (tabel 11), seejarel pisueses ning hakkas taas langema.

Tabel 11.0Opilaste arv Uulu P&hikoolis aastatel 2000-201\astavate aastate
koolielu statistikat

Gppeaasta Lapsi N Koolist _ Huvialarir_lgides
valjalangenuid osalejad
2000/01 172 1 96
2001/02 160 0 93
2002/03 134 1 84
2003/04 132 1 81
2004/05 123 1 68
2005/06 125 0 66
2006/07 130 2 82
2007/08 133 4 71
2008/09 136 2 68
2009/10 116 0 67
2010/11 120 2 67

Allikas: Uulu Pohikool, Tahkuranna Vallavalitsus
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Kooliteed alustavate | klassi Opilaste arv ei aleirenenud, kuigi valda on elama
asunud uusi lastega peresid. See kinnitab vaidetalea uued elanikud on (veel)
valdavalt jddnud seotuks eelmise elukohaga ningelhpeelistatakse viia kooli
samasse asulasse, kus on vanemate tdokohad. Swdenredpilaste arv, kes dpivad
Uulu koolis Haademeeste vallast Soometsast. Opilaajadustele vastamiseks on
Uulu koolis tboble vdetud logopeed. Vajadus on saipiedagoogi jarele.
Lapsevanemate suhteliselt kdrgest rahulolust kopa&utavaga annab tunnistust
hoolekogu eestvedamisel |abi viidud lastevanemattelolu uuring. 146-st ankeedist
tagastati 76 ning vastajad olid enim rahul toitmsisega, heade materiaalsete
voimalustega kehakultuuri valdkonnas, koolist aatavagasisidega, rohkete
vOimalustega huvialadega tegelemiseks, klassijjdtatadoga, lahkete ja abivalmis
Opetajatega ning enamuse ainete Opetamise taseMigastel aastatel on olnud
Uulu Pohikool 9.klassi I6pueksamite tulemuste pbhjaakonnas esimeste hulgas.
Opetajate arv on pusinud stabiilselt 16-20 vahehrifliste téétajate arv on 10. Kooli
eriparaks on suusaklass, mis tootab alates 2005p@8dastast. 2009/2010 a Oppis
klassis 6 Opilast.

Uulu Lasteaed avati 2004. aastal Tahkuranna La$t@lgkooli kooseisus endise
kontorihoone ruumes, esialgu kahe rihmaga. Kolndasnrlisandus 2005. aastal,
neljas 2006.a. Laste arv on kasvanud 65-ni ningekinud mdningane jarjekord
lasteaiakoha saamiseks. 2010. aasta augustis r@kgéras 10 last sbimeealist
vanuses 1,5 kuni 3 aastat. S6imeriihm Uulu lastegjapuudub ning vastu voetakse
lapsi 3, 4, 5 ja 6 aastaste rihmadesse. Vahemlatiekaastased ehk lasteaiaealised
lapsed on suudetud ka vastu votta. Kohtade vahetiise oleme rakendanud ka
osaajalist kohakasutustaste arvu Uulu lasteaias naitlikustab tabel 12.

Tabel 12 Laste ja tootajate arv Uulu lasteaias aasta@d 2011

Oppeaasta Lapsi Opetajaid
I ———
2004/02 36 4
2005/06 50 6
2006/07 65 9
2007/08 65 9
2008/09 65 9
2009/10 65 10
2010/11 65 10

Allikas: Uulu Lasteaed

3.3 Lastele ohutu elu-ja dpikeskkond

Voimaldab hinnata ohutegureid ja tegeleda just dapsdnnetuste ja vigastuste
ennetamisega.

Suur t66 on ara tehtud ohutuks Opilaste koolite€demas on Ulekaigurajad ja
kdnnitee kooli tulekuks. Taiendada saaks Opilaseekdnda koolist Uulu

Spordikompleksi juurde. Rajades kdnnitee, kusddpsaaksid ohutult minna s6éma
ja kehalise kasvatuse tundidesse. Olemas on stgdisportmangude valjakud.
Renoveerimist vajavad kooli staadioni jooksuraj&eholistaadionile mahuks ara
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kaasaegsemad spordirajatised, kus saaks arendast® lasavust, julgust

(ronimisredelid, kéied, hippepakud jne). Hoogustumn laste liikluskasvatus.

Vajadus on tekkinud liiklusvaljakule, mida olek@imalik rajada koolimaja taha, kus
lapsed saaksid taiendada oma liiklusalaseid teadkdi®l on aktiivselt osavétnud

Oues Oppeprogrammist. Mis on vaga kasulik ja tBkvisOn olemas ka vaikene klass
kooliaias, kuid mis vajaks tdiendamist. Puudus onlikt suuremast ruumist. Kus
oleks vdimalik labi viia kogunemisi, pidada teeédaseid loenguid , tegutseksid
huviringid ja tundidest vabal ajal oleks seal v@msadpilastega muid dritusi labi viia.

Opilased tunnevad puudust puhkenurgast, kus vatieirajal ja tundide jargselt
puhata. Koolimajas puudub ruum tervishoiuteenuséaosiseks.

Tahkuranna koolil puudub nduetele vastav spordikalkKoolimaja ja lasteaia Umbrus
on planeerimata rahapuuduse t6ttu. Oueméngudeksspiatimiseks vajalikke
vahendeid on vahe. Ohtlik on laste koolitee, sedketada tuleb VIA Baltika.
Opikeskond koolis vastab tervisenduetele. Vahetimdijal saavad dpilased méangida
saalis. Olemas on ka puhkenurk, kus saab mangidai@nge ja lugeda.

Uulu Lasteaia hoone ja ruumide paigutus on kohambsteaia rihmadele, aga ei
vasta téies ulatuses lasteaiale kehtestatud néuatefj ei pea laste ja tOotajate
vajadusi silmas (puudub korralik lasteaia liikura@ly. Olemasolevates oludes on
tehtud koik, et lastel oleks ohutu ja turvalineiklus on lasteaia Umber tihe ja ala on
margistamata kiirusepiiranguga: parkivad sdiduajgadandoverdavad veoautod.

3.4 Kooli ja lasteaia terviseteenuse olemasolu

Antud néitaja on oluline, kuna kohalik omavalitsus kaasvastutaja haridusasutuste
tervishoiuteenuse olemasolu ja toimimise eest. Uierkha valla koolides teostab
tervishoiuteenust valla perearst, kes teostab dgipila tervisekontrolli ja
vaktsineerimist. Tahkuranna valla haridusasutusiibskorralist tervisekontrolli [&bi
perearst. Vajadusel on véimalik kasutada Parnu Oppendustasisise tasuta
teenuseid, nt pstihholoogiline ndustamine.

Valla haridusasutustes to6tavad logopeedid, Uulikedlis lisaks veel ringijuht ja
huvijuht. Uulu ja Tahkuranna lasteaias on olemiarnisdpetajad. Uulu Lasteaial on
lisaks ka abidpetaja teenuse pakkumise valmidesla ksiis vastavalt vajadusel
rakendatakse. Lasteaias puudub meditsiinitootaie Kilesandeks oleks tervisealane
ennetus-, teavitus- ja jarelvalvett6. Lasteaia tseditO6taja Ulesanne olekski
tervistedendava lasteaedade liikumisega Uhinemiseganseerimine ja
dokumentatsiooni korraldamine.

Uulu pdhikoolis on parandus®ppe Opetaja. Suur waaon koolipsiihholoogi voi
sotsiaalpedagoogi jarele koigis valla haridusasesiskuna jarjest ronkem on neid
opilasi, kes nende abi vajaksid. Pidevalt suurdwebrivajadustega laste arv

3.5 Toitlustus haridusasutustes

Tervisliku koolitoidu kattesaadavus toetab lastengorte tervislikku toitumist ja
kujundab toitumise vaartushinnanguid ning valikeghspidiseks. See omakorda aitab
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ennetada vaartoitumisest pohjustatud vOi soodustdtaigusi. Laste ja noorte
kvaliteetne toitlustamine haridusasutustes nakabaliku omavalitsuse hoolimist
oma kogukonnast ja voib osadel juhtudel olla keegemateriaalseks toetuseks.

Valla uldhariduskoolid (Uulu P&hikool, Tahkurannaasteaed-algkool) osalevad
piima- ja koolipuuvilja programmis. 100 % Opilagte§ovad koolildunat. Tahkuranna
Lasteaed-algkooli Vdiste lasteaias ja Uulu lasteai@kutakse lastele hommikus6oki,
[6unat ja dhtuoodet, mille eest tasub lapsevaneuiu BPdhikoolis saavad sila ka
pikapaevarihmas kaivad lapsed.

Jarjepidevalt suureneb tervisliku toidu osakaaletades Opialaste teadlikkuse
tbusmist mitmekilgsest ja tasakaalustatud toiddgblisookla on pidevalt mdelnud
toidule, mis on tervislik ja maitseb Opilastelest&s nende vaartushinnanguid ja
valikuid edaspidiseks toidu valikuks. Koolitoit vak taielikult riiklikele nduetele.
Kokad on kvalifitseeritud ja l&binud mitmeid kursusléeldud on ka erivajadustega
lastele. Kokad on labinud kursuse “ Kuidas toithdst allergia v6i muu
tervisehddadega inimesi." Olemas on kaasaegne tebigka, mis voimaldab
valmistada kvaliteetset toitu. Opilaste toitlustaekis on puhas ja korralik toidusaal.
Et menlid téiustada ning teha veel paremaid valiRakutava toidu osas, oleks vaja
suuremaid rahalisi ressursse. On olemas riiklidupaevamaksumus, mis jaab jalgu
tha kasvavale inflatsiooni tdusule.

3.6 Noorte suuteod

Antud naitaja voimaldab hinnata riskinoorte osalkaasihg planeerida sekkumisi ja
teenuseid.

Joonis 26.Alaealiste poolt Tahkuranna vallas ajavahemikul322010 toimepandud
kuriteod

0-

2005 2006 2007 2008 2009 2010

|m Kuriteod kokku 4 2 2 3 3 0

Allikas: Laane Prefektuuri Haddemeeste konstaatdkand
Kuritegudena kasitletakse vastavalt Karistussedduet jargmist: KarS 8121-

kehaline vaarkohtlemine; KarS 8349- tahtsa isiktilkkumendi kuritarvitamine; KarS
8§274- vagivald vbimuesindaja ja avalikku korda &eét muu isiku suhtes; KarS 8263-
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avaliku korra raske rikkumine; KarS 8422- soidukijpoolt liiklusnduete ja sdiduki

kaitusnduete rikkumine; KarS 8215- asja omavolilikesutamine; KarS 8424-
mootorsdiduki juhtimine joobeseisundis; KarS 8148rnu maélestuse teotamine;
KarS §199- vargus.

Kuritegude puhul on enim kehalist vaarkohtlemistgagusi. Siiski vdib taheldada, et
antud arvnéitajad alaealiste seas Tahkuranna \@ailagikesed.

Joonis 27.Alaealiste poolt Tahkuranna vallas ajavahemiki@32@010 toimepandud
vaarteod
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Allikas: Ladne Prefektuuri Haddemeeste konstaatdkand
3.7 Laste ja noortega tegelevad asutused

Laste ja noortega tegelevate asutuste ulevaadeaidaim hinnata v6imalusi huvi- ja
vabaaja tegevusteks ja Uhtlasi ka riskikaitumiséiemlamiseks. Riskikaitumise
vahendamiseks tegelevad lastega Tahkuranna vijégm@evad asutused:
e Uulu Pdhikool;
Tahkuranna Lasteaed-algkool;
Tahkuranna Avatud Noortekeskus;
Uulu Kultuuri- ja Spordikeskus;
Joulumée Tervisekeskus.

Uulu Pdhikooli huvialaringid on jargmised: puutdigj kasitooring, Il kl naitering,
mudilaskoor, koolilehe ring, Ill kooliastme naiteg, muusikaring, malering, judo,
voimlemine, palliméngud.
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Tahkuranna koolis to6tavad  puutdoring, spordiriragyvutiring, muusikaring,
mudilaskoor.

Uulu Lasteaias tegutseb lasteaiaeast nooremastéddddnnikool.

3.8 Kohaliku omavalitsuse poolne initsiativ ja tiosed tagamaks
teenuste kattesaadavust

Indikaator naitab kohaliku omavalitsuse toetushigkae, sh orienteeritust lastele.

Koolitoit on lastele tasuta. Lasteaedades on tdidup keskmiseks maksumuseks
1.40 € eurot. Kdikidele lastele on olemas koht fv@lusel eraldatud lasteaiakoht,
kasvoi osaajaline) lasteaias, Tahkuranna lastgigkorda ei ole. Uulu Lasteaias on
jarjekord. Koolieelsetes lasteasutustes vanematdt ga@aetava osa maaraks on
volikogu kinnitanud 15.00 € eurot. Pikapaevarihnigidavad mdlemas koolis. Kool
huviringid on Opilastele tasuta, neid rahastab kkhamavalitsus. Paljud lapsed
kasutavad vdimalust osaleda Parnu linnas teguessvamunitsipaal- ja
erahuvikoolides. Tahkuranna Vallavalitsus voimaldaikidele lastele tasuta soidu.
Kaigus ei ole koolibussi ja kool on kohandanud tplaani vastavalt liinibusside
graafikule.

Koolides tootavad erialaspetsialistid: logopeedapdusdppe Opetaja. Rakendatakse
alljargnevaid tugisisteeme: arenguvestlused, agetafgie konsultatsioonitunnid,
logopeediline abi, parandusOpe, individuaalne 6ppak individuaalne ainekava,
kodubpe, pikapaevarihm, lastevanemate konsulteeimja koolitus. Nii
haridusasutustel kui ka lapsevanematel on vlimalkasutada Péarnu
Oppendustamiskeskuse tasuta teenuseid.

lI-11l  klassi Opilastele toimub juba kimnendat tskohustuslik ujumisdpetus.
Tahkuranna valla lastel on olnud vdéimalus su\stileda valla laste suvelaagrites.

Kooli minevatele lastele on vallapoolne ranitsaiset astevanematel, kelle sissetulek
ei vbimalda lastele 6ppevahendite soetamist, omafiis taotleda sotsiaaltoetust ning
seda voimalust kasutavad igal aastal paljud pered.

Vallaelanikele ei ole kohapeal kéttesaadavad eadendustamisteenused nagu
perekool, beebikool jne, selleks on lahib voimaRh#gnu linnas. Aastatel 2009-2010
oli Uhikest aega kaigus beebikool, kuid sellinenvdiius ei ole vallaelanikele enam
kattesaadav, podhjuseks elanike vahene huvi ja peliekibiviijate jarjepidevuse
puudumine. Uulu Lasteaias tegutseb aga 1 — 3 #adtaste ponnikool Uks kord
nadalas ja lasteaia pedagoogid on alati vajadu@ki lapsevanemaid, ka neid, kelle
laps lasteaias ei kai — nbustanud.

3.9 Laste subjektiivne tervisehinnang
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Terviseseisund seostub sellega, mil maaral on mbmene oma eluga uldiselt rahul
ja vastupidi. Kuivord on lapsed rahul oma elugaltubd paljuski perekonna
majanduslikust olukorrast, suhetest pereliikmeteel&ui ka perekonna struktuurist
(nt Uksikvanemaga pere). Nende andmete teadminangdiiis annab vdimaluse
planeerida tegevusi, mis laste ja noorte rahul@teksid; teatud juhtudel kaasata neid
rohkem, aga pohjustest tulenevalt ka toetada neidabselt ja materiaalselt.

Koolilaste tervisekaitumise uuringu pohjal saaldéekt 11-15 aastastest koolilastest
hindavad oma tervist heaks v0i vaga heaks 85,1%rukiidd on oma tervise suhtes
kriitilisemad kui poisid. Oma tervist rahuldavakéi waga halvaks hindab 14,9%
vastanutest. Vahemalt Uht tervisekaebust peaaggméidal vdi sagedamini esineb
66%-| vastanud lastest. Enim nimetati halba tufiryvilisust, kurvameelsust, raskusi
uinumisel ja peavalu. Andmed parinevad Eesti kqoiSte tervisekaitumise
2009/2010 6ppeaasta uuringust, elamupiirkond JaR&nu- ja Viljandimaa.

Valla koolide &pilaste tervist vBib hinnata hea§mased aastad ei ole olnud suuri
haiguspuhanguid. Vahenenud on koolist puudumiseguba tottu. Kool omalt poolt
on pluddnud hoida positiivset ja dpialasGbralikkkidnda koolis. Uulu P&hikool on
osalenud aastaid Ulavabariiklikel tervisepdevadelReipalt  koolipinki®,
»Talverodomud”. Korraldatud on erinevaid matka- josdipdevi. Toimunud on ka
tervisenddal. See kdik on aidanud kaasa Opilaststeoetava teadlikkuse tdusule.

3.10 Laste kehaline aktiivsus ja kehakaal

Koolilaste tervisekaitumise uuringu pdhjal saaldéekt 11-15 aastastest dpilastest on
vahemalt tks tund viiel vbi rohkem pé&eval nadalasdukalt kehaliselt aktiivsed
36,8%. Vahemalt kaks korda nadalas on vabal ajehsiivselt kehaliselt aktiivsed
60,6% Opilastest. Vabal ajal ei ole kehaliseltiakéd 4,3% Opilastest. Uuringu pdhjal
vOib Oelda, et vanuse kasvades vaheneb nende daaieal, kes pole vabal ajal
aktiivsed.

Kehamassiindeksi hinnangu jargi on 83,2% 0pilastestnaalkaalus, 3,2% alakaalus
ning 13,5% ulekaalus. Tudrukutest on Ulekaalus MG poistest 13,4%, sealhulgas
Ulekaalu naitajad on kérgemad nooremate laste bulga

Andmed parinevad Eesti koolibpilaste tervisekéitwsmi 2009/2010 Oppeaasta
uuringust.

Kehalise kasvatuse tunnid toimuvad koolides I- ¥skini 3 x nadalas. VI-IX klass 2
X nadalas. Vahenenud on vabastatud Opilaste amlikerkasvatuse tundidest. Kogu
kool votab osa tervise-, matka ja spordipaevadestletakse ka Parnu maakonna
koolinoorte vdistlustel. Suurenenud on ka nendeladm@ hulk, kes iseseisvalt
tervisesporti harrastavad.

3.11 Laste ja noorte sdltuvusainete tarvitamine
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Naitaja aitab kavandada sihtgruppidele suunatudittesprogramme ja kaaluda
voimalusel rohkemate noorte kaasamist alternaisese huvitegevusse ja/ Voi
sisukasse vaba aja veetmisse.

Koolidpilaste k&itumise uuringu pdhjal on 13-aasliawdi varem esimest korda
alkoholi joonud 64,7% noorukitest (regioon Janigrnu- ja Viljandimaa). Mitte

kunagi alkoholi tarbinute 11-15 aastaste Opilasigaja on 39,9%. 13-aastaselt vOi
varem on esimest korda suitsu proovinud 52,4% &igitd. Kanepit on suitsetanud
10,2% 11-15 aastastest Opilastest. Vesipiipu galse?5,3% 11-15 aastastest
Opilastest. Andmed parinevad Eesti koolidpilastevisekaitumise 2009/2010

Oppeaasta uuringust.

Valla koolides ei ole tehtud uurimisi, kui suur kaal Opilastest ja kui sageli
kasutavad alkoholi ja suitsu vabal ajal. V6ib agddé, et kui aastaid tagasi olid
moningad probleemid Uulu Pdhikooli vanemates kissivahetunnis suitsetama
minemise parast, siis seda probleemi ei ole enanudolvimased 2-3 aastat.
Narkootiliste ainete tarbimist ei ole koolides tila¢ud.

Haridusasutustes toimub inimesedpetuse tundidés leavitamine nendel teemadel
Samuti on kainud esinemas lektorid tervislike akige teemadel.

Vastavasisulisi statistilisi uuringuid pole Tahkomna vallas teostatud, seega pole
voimalik kirjeldada kui suur osakaal noortest ja &ageli kasutavad alkoholi, suitsu,
kanepit jne. Leiame, et sellised uuringud oleksidjav vajalikud edasiste tegevuste
planeerimiseks paikkonnas.

3.12 Laste surmad
Aastal 2010 registreeriti 1-4 aastaste laste vagrupés 1 surm. 2006.-2009.a. alla 1
aastaste laste surma registreeritud ei ole.
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4 TERVISLIKU ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND

Inimese tervisliku seisundi ja psthhosotsiaalse olbeamaarab suurel maaral
igapéevane t66-, Opi- ja elukeskkond. Olulised tielgon kvaliteetne joogivesi, puhas
Ohk, taisvaartuslik toit ning head elu- ja tootimgised.

4.1 Keskkonna mdojurid

Indikaator nditab keskkonna puhtust ning vfimalgddneerida tegevusi fuusilise
keskkonna parandamiseks.

Valla elanikkond kasutab joogiveeks enamjaolt pédia Kasutatakse peamiselt
devoni-siluri ja siluri Glemise horisondi vett. Rébeevarud on geoloogilisest
seisukohast rahuldavalt voi hasti kaitsud. Veevarkohta uuringut teostatud ei ole.
Puurkaevud on enamjaolt 50-90 m sligavad. Valla atelnasub valla territooriumil

2011 aasta sesiuga 102 puurkaevu. Elanikud, kesolei thendatud valla

Uhisveevargiga, kasutavad selleks oma puurkaevmaslsstusaladel on levinud ka
salvkaevude kasutamine. Vesi sisaldab suhtelisdjti pauda ja on torustike suhtes
kloriide. Kvaliteetse ja nfuetele vastava vee pakikeks elanikkonnale vajaks vesi
enne tarbijateni jdudmist veetdotlust.

Tahkuranna vallas on Uhisveevargiga varustatud t&@sevik, Uulu ja Reiu kilad
ning osaliselt Laadi kila. Valla hajuasustusegaad#é@$ nagu Tahkuranna, Lepa,
Leina, Piirumi ja Metsakilas baseerub elanike veestas isiklikel salv- vOi
puurkaevudel. Tahkuranna valla Uhisveevargi kaewartbitad Kesk-Alam-Devoni
Parnu, Rezekne ja Tilze lademete (nimetatakse kauR&ekihiks) ning Alam-Siluri
Jaagarahu lademega seotud vett. Kaevud on 60-90gavissed. VOiste aleviku
Uhisveevarustuse kaevudest saadava vee kvaliteedhnidav. Péarast rauaeralduse
paigaldamist kilmhoone kaevule ja pumpla seadmestilendamist vastab veetrassi
juhitav joogivesi kehtestatud normidele. Aiandi Wadasutuselevotul tuleb ka sinna
paigaldada rauaeraldus. Uulu asula ja Pihla elorajdgihisveevarustuse kaevudest
saadava vee kvaliteet on rahuldav. Kuna tarbitawekii looduslik rauaioonide
sisaldus Uletab joogiveele kehtestatud normid, selis hAdavajalik veehaaretele
paigaldada rauadrastus. Ka Reiu piirkonnas on yeegikvaliteedi peamiseks
probleemiks lGlemaéara korge rauasisaldus tarbitagakihis. Korge rauasisaldusega
kaasneb vee suur hégusus ja halb I6hn. Raud epiitgbnna tarbitavas veekihis
looduslikuna  kahevalentse  Uhendina, misdhuhapnikuidesk okstideerub
kolmevalentseks ja tekitab pruuni sadet. Reius aiggidatud Suksumetsa ja Reiu
puurkaev-pumplale joogiveetddtlus-seadmed (rauvigfisteem).

Omaette Uhisveevdrgu susteemi omab Laadi kila Rilalamute piirkond, kus Pihla
elamutepuurkaevu baasil on varustatud tsentraaksgav34 inimest.

Valla piires paiknevatest Uhisveevorgu susteemitibib vett ca 1159 inimest ehk
50% valla elanikest.
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2011. aastal rekonstrueeriti Reiu tee elamupiiriksnia Uulu kilas veetorustik.
Vallas on Uhiskanalisatiooniga varustatud vaike @sandi piirkonna korterelamud,
sotsiaalmaja, Tahkuranna Lasteaed Algkooli lastea@ne, OU Weiss olmehoone).
Voiste alevikust, Uulu kila keskasula, Reiu kormeu, ToOllapulga ja Reiu tee
elamupiirkond, Laadi kila Rool 1 ja Rool2 elamugind. Omaette

kanalisatsioonisiisteem on rajatud Pihla elamurajoovialla piires olevat

Uhiskanalisatsiooni teenust kasutab ca 587 inimest25% valla elanikest.
Hajaasustatud alade majapidamistes formeeruv reovekogutakse

kogumiskaevudessevdi immutatakse hajutatult pirssase Uhisveevargiga ja -
kanalisatsiooni  rajatiste  haldamisega ja - teenussutamisega ning
kommunaalteenuse vahendamisega (priigi) tegeledvealettevitja OU Vesoka.

Keskkonnanduetele mittevastavad prugilad on sulggudduetele vastavalt kaetud
ning suletud prugilate seiret korraldab vallavaléts Tahkuranna vallal on olemas
jddtmehoolduseeskiri ja jddtmekava, mis on uhinguSuPaikuse ning ja Sindi
linnaga. Lisaks on valla veel ka Biolagunevate gahaljastusjaatmete, paberi- ja
pakendijaatmete ning ohtlike jddtmete kogumise kdrdgulaarselt korraldatakse
ohtlike jaatmete kogumise veoringe. Vanapaberi jakepdijadtmete tasuta
arapanekuks on vallas avalikud konteinerid. Vadtal@atmeseadusele, Tahkuranna
valla jaatmehoolduseeskirjale peab olema igal hstated kinnistul oma
olmejaatmete konteiner ning leping selle tihjendaks jddtmefirma.

4.2 Transport ja teedevork

Uhistranspordiiihendus on olemas kdigi valla pind@dega aga pole piisav.
Opilastransporti eraldi ei ole. Opilased saavadiiélesse iihistranspordiga. Ligipaés
Uhiskondlikele hoonetele on olemas (haridusasufusaablused, perearstide juurde
jne), kuid ligipdés ratastooliga inimestele on aiiid vallavalitsusse paasemisel.
Vajalik on tagada juurdepaéas ratastooliga inimestebikidesse uhiskondlikesse
hoonetesse.Valda labib Tallinn-Parnu-lkla maantesille liiklusintensiivsus
Maanteeameti andmetel 2010. aastal oli Valga triB&isnu poole 7993 autot 66paevas
ja Valga ristis Voistesse 3519 autot/00péaevas, tédisHaddemeestele 3286 autot
O00pé&evas. Liiklusintensiivsus Valga ristist Surju2915 autot 66paevas.

Teede ehitamise, kapitaalremondi ning hooldamisseids on volikogu kinnitatud
valla teehoolduskava aastateks 2010-2013. Lisadetehitamisele h6lmab see ka
tdnavavalgustuse ehitust ja bussiootepaviljonidstifainist. Kehtivas teehoiukava
pooratakse suuremat téahelepanu kergliiklusteedeniagle. Aastal 2009 valmis 600
meetri pikkune kergliiklustee Uulu keskusesse Usiiemetsa tee aarde, samuti
Voiste alevikku Sadama tee &arde. Lisaks on anuektaellega, et Via Baltica
voimaliku Umberehituse tagajarjel vbivad kaduda dosaahasdidud, seega on
pooratud aegsasti tahelepanu Reiu kila monede teekienstrueerimisele ja
mustkatte alla viimisele. Via Baltica osas tehtavadakondliku ja riikliku taseme
otsused mojutavad oluliselt Tahkuranna valla teédgyarengut ning seeparast on ka
teehoiukava diinaamiline, igal aastal tle vaadabkumhent.

Teederegistri jargi on 2011. aasta oktoobri seisugaalla territooriumil 146 km teid,
millest kohalikke teid on ca 55 km, avalikke erdtea 14 km, mitteavalikke erateid
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ca 48 km ja metsateid ca 29 km. Erateede avalikeks muutmine ja teedealuse
maa valla omandisse vormistamine toimub jarjepitdleva

Teede korrashoiu osas teeb vallavalitsus koos toédaettevotjatest
teenusepakkujatega. Suviseks tolmutdrjeks telltaks “suvesoola”“, lisaks tellitakse
teehtoveldamist, talvist lumetdrjet ja muid teeldostoid. Kdik vanemad asfaltteed
saavad igal aastal vahemalt Uhe paikamiseringi-afgdaselt on suurendatud
teehooldust6dde mahtu nii vallateedel kui avaldwlteedel.

Tahkuranna vallas on tanavavalgustid paigaldatuampselt Uulu ja VOdiste

keskasulates. Valgustatud on ka suuremad bussgseatu Kui suuremates
bussipeatustes on Uhel pool teed olemas bussiodfepal, siis turvalisuse

seisukohalt on vajalik paviljonide olemasolu mdénpool teed. Meie igapéeva
elutempos on kasvanud nii liikluse aktiivsus kuikiaused. Et vallakodanikul oleks
turvaline liilkuda, peame liikluskorralduse parendsghtoimima nii, et oleks tagatud
koikide liiklejate ohutus. Vajalik on paigaldadasutiiklust reguleerivaid méarke nii

Uulu kui Voiste keskasulatesse, eriti seal, kugiiad lapsed.

4.3 Inimkannatanutega liiklusdnnetused
Paikkonna territooriumil toimunud inimkannatanutéigdusénnetused.

Joonis 28.Inimkannatanutega liiklusdnnetused Tahkurannasalbstate 10ikes
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jalgratturiga

Allikas: Tervise Arengu Instituudi Tervisestatidifa Terviseuuringute andmebaas
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4.4 Liiklusdnnetustes hukkunute ja vigastatute arv
Paikkonna territooriumil toimunud liiklusénnetustaskkunute ja vigastatute arv.

Joonis 29 Liiklusdnnetustes hukkunute ja vigastatute arlikimanna vallas aastate
IGikes
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2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
OHukkunud 5 0 0 1 1 1 1 1 2 1
M Vigastatud [ 19 6 5 12 11 13 21 10 17 7

Allikas: Tervise Arengu Instituudi Tervisestatistifa Terviseuuringute andmebaas

4.5 Tabatud joobes sdidukijuhtide arv

Joonis 30.Tabatud joobes sdidukijuhtide arv Tahkuranna gadlastate 16ikes
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Allikas: Ladne Prefektuuri Haddemeeste konstaatdkand

Jooniselt vdib néha, et politsei poolt registrestifpobes séidukijuhtide arv on
vahenenud.
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4.6 Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika ning kaholi mutvad
kauplused
Alkoholi mutvate kaupluste arv vallas on alates®@kuni 2010. a olnud 5. Lisaks

mudvad alkoholi ka bensiinijaamad Uulus ja Voist#&koholi saab kohapeal tarbida
Uulu ja Piiri kohvikus. See on 1000 elaniku kohta @lkoholi midvat kauplust.

4.7 Kuritegude arv

Politsei poolt registreeritud kuritegude arv (kdikriteod kokku). Kuritegude arv
Tahkuranna vallas on ara toodud joonisel 31, v&eka on esitatud tabel 13, kus on
kuritegude arv lahimates valdades ja Parnu maalsokwmieku.

Joonis 31.Kuritegude arv Tahkuranna vallas aastate 16ikes

2007 2008 2009 2010

|I Kuritegude arv 57 65 40 42

Allikas: Laane Prefektuuri Hdddemeeste konstaatskand

Tabel 13.Kuriteod Parnu maakonnas

Kuriteod kokku 2008 2009
|
Parnumaa kokku 3015 2688
Haademeeste vald 66 77
Paikuse vald 64 65
Parnu linn 1914 1574
Saarde vald 76 68
Audru vald 12( 133
Sauga vald 90 87
Sindi linn 123 99
Surju vald 26 23
Tdstamaa vald 44 29

Allikas: Justiitsministeerium
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4.8 Varguste arv paikkonnas

Politsei poolt registreeritud varguste arv paikkasrHindab varavastase kuritegevuse
(vargused on levinuim varavastaste kuritegude [igkurvalisuse taset piirkonnas.
Varguste arv Tahkuranna vallas on ara toodud jebr88, vordluseks on esitatud
tabel 14, kus on varguste arv lahimates valdadBsijau maakonnas kokku.

Joonis 32.Varguste arv Tahkuranna vallas aastate |6ikes

2007 2008 2009 2010

|I:I Varguste arv 22 23 12 28

Allikas: Laane Prefektuuri Haddemeeste konstaablijaoskond

Tabel 14.Vargused Parnu maakonnas

Vargus 2008 2009
e ]
Parnumaa kokku 1079 1205
Haademeeste vald 29 29
Paikuse vald 24 25
Parnu linn 632 685
Saarde vald 3R 32
Audru vald 59 56
Sauga vald 43 46
Sindi linn 43 57
Surju vald 14 11
Tdstamaa vald 18 9

Allikas: Justiitsministeerium
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4.9 Kehalise vaarkohtlemise juhtude arv

Politsei poolt registreeritud kehalise vaarkohtsenjuhtude arv paikkonnas. Hindab
kuritegevuse ja turvalisuse taset piirkonnas janaste aastate trendi. Kehaline
vaarkohtlemine on isikuvastaste kuritegude levinliikn Isikuvastased kuriteod on
suunatud inimese (elu ja tervise ohustamine) jaatesikuvabaduse vastu, sh
tapmised, morvad, kehaline vaarkohtlemine, piin@nivdgistamine jne. Kehalise
vaarkohtlemise juhtude arv Tahkuranna vallas ont@dud joonisel 33, vordluseks
on esitatud tabel 15, kus on kehalise vaarkohtlequistude arv lahimates valdades ja
Parnu maakonnas kokku.

Joonis 33.Kehalise vaarkohtlemise juhtude arv Tahkurannkasalastate 16ikes

2007 2008 2009 2010

|I:I Kehaline vaarkohtlemine 3 4 2 3

Allikas: Laane Prefektuuri Haaddemeeste konstaablijaoskond

Tabel 15.Kehalise vaarkohtlemise juhtude arv Parnu maakonna

_Kehaline 2008 | 2009
vaarkohtlemine
I ———
Parnumaa kokku 280 262
Halinga vald 5 6
Haademeeste vald 8 12
Paikuse vald ) 12
Parnu linn 164 145
Saarde vald 10 10
Audru vald 12 12
Sindi linn 14 11
Surju vald 0 1
Tdstamaa vald 7 5

Allikas: Justiitsministeerium
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4.10 Tulekahjud

Joonis 34.Tulekahjude arv Tahkuranna vallas aastate I6ikes

30+

254

20+

i i

pll 1N

RILEEEN BREN

0-

2000{2001{2002|2003(2004|2005|2006{2007|2008(2009|2010

|ITuIekahjude arv( 15| 6 |18 |16 |18 |19 128 |19 | 13| 7 | 14

Allikas: Eesti Statistikaamet

Tahkuranna valla tulekahjudes hukkunute ja vigagtaarv aastatel 2004-2010 on
jargnev:

e 2005. aastal 1 vigastatu,

e 2006. aastal 1 vigastatu,

e 2010. aastal 1 hukkunu.
Allikas: Paasteteenistuse Tuleohutusjarelevalvémsh

4.11 Kdrgendatud riskiga objektid

Kdrgendatud riskiga objektid on thiskondlikud hoor{koolid, kauplused, lasteaiad,
Uhiselamud, restoranid, 66klubid jm); haiglad jtollmasutused; tootmishooned;
raudtee sorteerimisjaamad; loodusliku gaasi hoigldchnspordivahendid/seadmed.

Tahkuranna valla kérgendatud riskiga objektidek$dogmised:
e Uulu Pdhikool

Tahkuranna Lasteaed-Algkool

Uulu Lasteaed

Uulu Kultuuri- ja Spordikeskus

Kilakeskus Tahku Tare

Joulumée Tervisespordikeskus

4.12 Kiirreguleerimisskeemide olemasolu

Kriisireguleerimine on meetmete slsteem, mis oa e#tlmistatud ja on véimalik
kasutusele votta, kui on vaja tagada kogukonnatisus kriisiolukorras.

Kdik punktis 4.11 nimeteadud asutused peavad j@géaisteameti poolt kehtestatud

tulekahju ja hadaolukorra lahendamise plaane jaaféi@ vastavat instrueerimist ohu
korral.
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4.13 TooOnnetused

Tabel 16.T660nnetused Tahkuranna vallas aastate I0ikes
Raskusaste| 2004 2005 2006 2007 2008 20q9 20#0 Kokku

Kerge 1 3 1 3 2 1 2 13
Raske 2 3 1 2 0 0 3 11
Kokku 3 6 2 5 2 1 5 24

Allikas: Todinspektsioon

Surmaga |6ppenud téodnnetusi Tahkuranna vallas n§péktsiooni andmetel
toimunud ei ole.

4.14 Tervist edendavad tookohad, koolid, lasteaiad

Vorgustik koosneb vabatahtlikkuse alusel ihenduna#ohtadest, kes lahtuvad oma
t60Os tervist edendava tookoha pdhimotetest. Ndd@abse edendamise tahtsustamist
paikkonna t66andjate seas. Tervist edendavateatddde ja koolide liikumisega seni

veel mittetihinenud valla haridusasutused arvestavaal tegevuses neid pdhimdtteid
ja valdkondi, mille kaudu on vdimalik mdjutada kgervist ja arengut koolieelses

eas. Haridusasustuste personal loob eeldused gantised, mis toetavad laste ja

personali heaolu ning tervist. Tegevus hdlmab editktervisega seotud valdkondi,

on planeeritud, sisteemne ja lahtub konkreetsetgatiustest. Tegevuste eesmargiks
on toetada laste tervislikku arengut terviklikult

4.15 Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad

Tahkuranna Vallavalitsus on loonud vallaelanikelgimused ja vBimalused vaba aja
tegevuste harrastamiseks, korraldamiseks ja kulitiwste toimumiseks. Tahkuranna
valla kultuurikeskuseks on Uulu Kultuuri- ja Spdeskus (KSK).Tanaseks on
joudumodda valmis saanud ning kasutusse antud daadh, ringide ruumid,
peeglisaal, jbusaal, mangude saal, mis on vallkearaba aja veetmise vfimalusi
tunduvalt mitmekesistanud. KSK ruume kasutavad kbl Bdhikool ja Uulu lasteaed
kooli/lasteaia kultuuriUrituste, ringide tegevusa Kkehalise kasvatuse tundide
labiviimiseks. KSK naol on vallakodanikele looducead tingimused vabaaja
tegevuste harrastamiseks.

Kontsertide ja pidulike Urituste korraldamiseks kasutada Tahkuranna Lasteaed-
Algkooli saal vaikese lavaga ja hea akustikaga.si#¥dRahvamaja on rendile antud
Tahkuranna Kultuuriseltsile, kes korraldab seal likkasele suunatud Uritusi.
Rahvamaja kasutatakse Voiste aleviku ja Umbruskoseltside, seltsingute ning
muude omaalgatuslike tegevusvormide kooskaimisek@h2008.a sugisel omandas
Tahkuranna vald Tahkuranna kilas asuva endise-Kaotallamaja, rahvasuus tuntud
kui Tahku Tare, koos selle juurde kuuluva kinnistugpsmargiga sisustada hoone
seltsidele kultuurilisteks tegevusteks. Tahku Tare antud rendile Tahkuranna
Naisseltsile.  Vabadhuiritused toimuvad VOiste siaga ja Joulumae
Tervisespordikeskuses, kus on olemas vababhulavadtgpingid pealtvaatajatele.
Suveaed on kasutada antud Tahkuranna Naisseltsile.

54



Tahkuranna valla terviseprofiil 2011

5 TERVISLIK ELUVIIS

5.1 Subjektiivne tervise enesehinnang

Tervise subjektivne enesehinnang annab vdimaludasige haigestumuse ja
suremuse prognoosimiseks, mis omakorda aitab viire&kuwandada sekkumisi, mis
on suunatud positiivse tervisekditumise saavutdmis@ samuti haiguste
ennetamisele.

Eesti taiskasvanud rahvastiku tervisekaitumise 2010uringu pdhjal hindab oma
tervist heaks vOi Gsna heaks 39% meestest ja 5Adi%test (regioon Jarva-, Parnu-,
Viljandimaa). Usna tihti tunneb Ulevasimust 47,8%stanutest. Enam esinevad
tervisehaired on peavalu, seljavalu, kaela-6lapiiria valu, liigestevalu ja unetus.

Tahkuranna valla taiskasvanute hulgas eraldi peletsemalist uuringut Iabi viidud.

5.2 Fuusiline aktiivsus

Inimeste osakaal taiskasvanud rahvastikust, keeméah kaks korda nédalas vabal
ajal harrastavad tervisesporti. Sellest tulenegalb kavandada terviseteadlikkuse
tOstmisele ja positiivse tervisekditumise kujundsete suunatud sekkumisi.

Vastavalt Eesti tdiskasvanud rahvastiku tervisekdige 2010.a. uuringule harrastab
rohkem kui kord nddalas vabal ajal tervisesportB32 mehi ja 36,6% naisi. Arstilt

kehalise aktiivsuse tOstmise soovituse on saanududfiigus osalenuist (regioon
Jarva-, Parnu-, Viljandimaa). Rohkem kui kolm alg&visesporti harrastanute
osakaal on regioonis 67,8%, mida vOib pidada kdgelpositiivseks naitajaks.

Tahkuranna valla taiskasvanute hulgas eraldi palleteemalist uuringut labi viidud.
5.3 Toitumine

Eesti tdiskasvanud rahvastiku tervisekditumise 201Quringule vastavalt ei s66
hommikusodki Uldse voi s66b harva 28,5% vastanuestest ja 19,8% naistest
(regioon Jarva-, Parnu-, Viljandimaa). Vahemalt ddupdeval nadalas s66b varsket
juurvilia 17,2% ja puuvilla 23,5% vastanutest. Riinei joo 16,9% uuringus
osalenutest. Arstilt on saanud toitumisharjumusteutmiseks soovituse 11,1%
uuringus osalenud regiooni taiskasvanutest.

Tahkuranna valla taiskasvanute hulgas eraldi palleteemalist uuringut labi viidud.
5.4 Ulekaalulised/rasvunud

Eesti taiskasvanud rahvastiku tervisekaitumise 201Quuringu andmetel on
Ulekaaluliste/rasvunute jaotus regioonis Jarvarnira Viljandimaa jargmine: mehed
54,6% ja naised 43,2%. Arstilt on kaalulangetarssavituse saanud 18,6% meestest
ja 18,2% naistest.

Tahkuranna valla taiskasvanute hulgas eraldi palleteemalist uuringut labi viidud.
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5.5 Alkoholi tarbimine

Vahemalt mdned korrad nadalas tarbib alkoholi 53j8%estest ja 12,8% naistest.
Alkoholi tarbimine Uldiselt on aastate 16ikes kaswd. Alkoholi liigtarvitamise t6ttu
on ravi saanud 7% meestest ja 0,9% naistest. jNditeastavalt Eesti tdiskasvanud
rahvastiku tervisekaitumise 2010.a. uuringule,oegiJarva-, Parnu-, Viljandimaa.

Tahkuranna valla taiskasvanute hulgas eraldi palleteemalist uuringut labi viidud.

5.6 Suitsetamine

lgapaevasuitsetajad on 43,3% meestest ja 21,5%esifRRohkem kui 20 sigaretti
paevas suitsetab 12,5% meestest ja 4,1% naistestilt An suitsetamisest loobumise
soovituse saanud 18,2% meestest ja 23,1% naidkEstajad vastavalt Eesti
taiskasvanud rahvastiku tervisekaitumise 2010.aingule, regioon Jarva-, Parnu-,
Viljandimaa.

Tahkuranna valla taiskasvanute hulgas eraldi peletsemalist uuringut Iabi viidud.

5.7 Narkootiliste ainete tarvitamine

Vastavalt Eesti tdiskasvanud rahvastiku tervisekdige 2010.a. uuringule on Jarva-,
Parnu-, Viljandimaa regioonis viimase 12 kuu jodkkanepit tarvitanute protsent
meeste seas 8,6 ja naiste seas 3,3.

Tahkuranna valla taiskasvanute hulgas eraldi peletsemalist uuringut Iabi viidud.

5.8 Kondoomi kasutamine

Vallas pole kaardistatud seksuaalvahekorras kondkasutanute osakaalu .

5.9 Helkuri kasutamine

Tuginedes Eesti taiskasvanud rahvastiku terviseidste 2010.a. uuringule, kasutab
helkurit peaaegu alati 39% meestest ja 70,7% rmsistdelkuri kasutamine ja
teadlikkus selle olulisusest on aastatega kasvanud.

Vaartushoiakuid kujundatakse jarjepideva tegevusaudiéd ka meie vallas,
lasteaedades on olemas helkurvestid, lisaks om yiaaase aasta jooksul jagatud ligi
5000 helkurit.

5.10 Turvavoo kasutamine

Eesti taiskasvanud rahvastiku tervisekéitumise 2010uringu kohaselt kasutab
turvavood autot juhtides peaaegu alati 97,3% uusngsalenud meestest ja 98,6%
naistest. Kaassoitjana esiistmel on sama naitagst@dwulgas 94,9% ja naiste hulgas
100% vastanutest. Tagaistmel kasutab turvavoodG4nehi ja 76% naisi. Turvavoo
kasutamine on aastatega kasvanud.
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Tahkuranna vallas eraldi pole selleteemalist uwriidpi viidud.

5.11 Tervisealase teabe kattesaadavus

Peamine tervisealane ndustamine toimub perearsdejgpoolt. Vajalikku teavet saab
infovoldikutest, mis asuvad perearsti vastuvotu-ogteruumides, lisaks saab infot
internetist, valla kodulehelt, valla teadete taielli Uheks tervisealase teabe
levitamise kanaliks on ka valla ajaleht Oma Leht imub kord kuus.

Opilased saavad tervisealast informatsiooni tedyistuse ja esmaabitundises koolis.

5.12 Tervislikku eluviisi toetavad Uritused paikk@as

Tahkuranna vallas on traditsiooniks saanud kilduehsed jdukatsumised spordis
kahel korral aastas — jurioo torvikteatejooks igahstal 23.aprillil ja suvine kilade
spordipaev juuni algul.

Kolmel korral aastas on kohalikel elanikel voimabkaleda doonoripaevadel ning
anda oma panus meditsiini toetamisel.

Koolid ja lasteaiad organiseerivad samuti eakoldasirvisspordidritusi nagu
spordipaevad koolides, suusamatkad, Ulevallalingteéeedade spordipdev ning
korraldavad erinevaid tervistavaid sportlikke tegga\ymatkad loodusesse).

Vald toetab terviselritusi oma eelarvest voi kdsutande labiviimiseks erinevaid
projektitoetusi.
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6 TERVISETEENUSED

Kdikide inimeste jaoks on oluline terviseteenustéttésaadavus ja kvaliteet.
Kaesoleva valdkonna tegurid annavad informatsiosniatavate teenuste kvaliteedist
ja kattesaadavusest.

6.1 Tervishoiuteenused

Tahkuranna vallas to6tab perearst ja — 0de, kell@t psutatud tervishoiuteenuste
kattesaadavus on viiel paeval nadalas. Perearsfie]l on olemas kaasaegsed ruumid
patsientide vastuvotuks. Vastuvott toimub Uulud/fastes. Eriarste, s.h hambaarste
vallas ei ole ning lahim eriarstiabi saamise vousabn Parnu linnas. Tihe koostdo
ongi Parnu Haigla eriarstidega. Ka lahim haiglabaBérnus (SA Parnu Haigla). Uulu
kulas asub apteek.

6.2 Noustamisteenused

Erinevatest ndustamisteenustest on eelpool nii ikeolktugististeemide all kui

sotsiaalteenuste all juba juttu olnud. Lahim vOwsal osaleda erinevatel
ndustamisteenustel (perendustamine, seksuaalndonstgne) on Parnus. Vallas on
kattesaadav sotsiaalndustamine ning perearstide mimgstamine tervisliku toitumise,
suitsetamise ja alkoholi tarbimise teemal. NOusséeeinuste olemasolu vallas on
piiratud ning Parnu linnas pakutavad teenused ei kdigile valla elanikele

kattesaadavad transpordi ning rahaliste vahendpeuse tottu.
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7  TAHKURANNA ELANIKE PEAMISED
PROBLEEMVALDKONNAD JA SEKKUMISVAJADUSED

7.1 Terviseprofiili eesméarkide saavutamise vahgndi

Parnumaa elanike tervislik seisund on viimasteltadek elanike enesehinnangute
alusel mdnevorra kasvanud - 54,2% maakonna elaniigedas 2007.a. enda tervist
heaks( Eestis keskmiselt 53,3%) ning 14% halvakisl kaervelt 41%-l Ule 16-
aastastest Parnumaa elanikest on pikaajaline Haigestis 40%-l). Vorreldes
Euroopa Liidu riikidega on Eesti ja Parnumaa initedervislik seisund nork. Seda
naitavad:
¢ elanike luhike keskmine eluiga ning meeste ja pdieskmise eluea
suhteliselt suur erinevus;
e Vvaimse tervise halvenemine, eriti noorte ja to@alinimeste hulgas;
¢ haigestumiste ja haiguspaevade arvukus;
¢ ohtlike nakkushaiguste esinemise sagenemine, puitikentsefaliiti ja -
borrelioosi;
¢ alkoholi, tubaka ja narkootikumide tarbimise kaswrie hulgas;
e puuetega inimeste jarsk tdus, mis on tingitud &idre kaotusest.

Tahkuranna vallas on tervisedendust labi aegadiighefiga oluliseks valdkonnaks.
Sihikindla t66 tulemusel on suurenenud inimeste keg vaartustavad oma tervist ja
tegutsevad aktiivselt enda ja imbruskonna tervisepsiaali parandamisel ning on
survegrupiks omavalitsuste tegevusele.

Tahkuranna Vallavalitsus koostt6s kohalike ettatéfja on pdooranud tdsist
tadhelepanu vBimaluste loomisele, et inimesed sda&prist toetavalt tootada ja elada.
Vallas on Uulu kultuuri- ja spordikeskus, Tahkurarnrmasteaed Algkooli spordisaal,
Uulu staadion, J6ulumae Tervisespordikeskus, nkestais, kiilakeskus Tahku Tare.
Olulist rolli mangib Parnu linna vahetu lahedus,smoob téiendavaid tervise
edendamise vOimalusi, head osalust koostoovokgsstning linna ja maakonna
spordidritustel.

7.2 Sotsiaalne sidusus ja vordsed vbéimalused

Tahkuranna valla tulevikuvisiooni kohaselt on smdtrengu eesmargiks vallas
tagada hariduse kattesaadavus ja kvaliteetsuskelsotsiaalne turvalisus ja kaasatus,
avaliku vbimu demokraatlikkus, tdhusus ning vallatas.
Probleemideks on:
e erinevatele sihtgruppidele sotsiaalhoolekande t&enu mitmekesisuse
tagamine koost00s teiste omavalitsustega;
inimeste madal maksevdime ei vBimalda tarbida s¢edendavaid teenuseid;
inimeste madal teadlikkus tervislikest eluviisidest
elanike toitumisharjumused on tugevalt mojutatudssediulekutest ja
perekondade hoiakutest;
e elanike tervisenditajad halvenevad, suureneb @skifine;
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tervisekaitumises on méargatav diferentseerumine,aniseotud soo, hariduse
ja sissetulekuga;
noorte riskirihm.

Eesmargiks on:

Tahkuranna valla terviseedenduslikud planeeringad s¢kkumised tuleb
teostada koiki valla sihtgruppe informeerides jadades;

Tahkuranna vallas aktiveerida kohalikke asutusi k@lmandat sektorit
terviseedenduslikuks t66ks elanike tervise paramgkja tervislike eluviiside
vaartustamisel;

toetada ja aidata kaasa kodanikualgatuste toesémstendamisel;

arendada sotsiaalhoolekande ja terviseteenuste ustikku |&htuvalt

sotsiaalselt tundlike gruppide vajadustest.

7.3 Laste tervislik ja turvaline areng

Tahkuranna vallas puudub laste ja noorte tervisaghkase kohta regulaarselt kogutav
statistika. Koolides ei ole labi viidud kusitludkus sihtgrupis on opilased 4.-9.
klassini ja lapsevanemad.

Probleemideks on:

Laste vahene liikkumine, palju ajast veedetakse tavisellega kaasnevad
terviseprobleemid;

laste tervistkahjustavad toitumisharjumused, miedasti algavad kodudest;
vanemate liigne edu ootus, soov olla iga hinna pa&asim — risk laste vaimsele
tervisele;

spetsialistide (lastekaitse tb6otaja, lastepsiuhlgploosotsiaalpedagoogi)
pakutava abi ebapiisav kattesaadavus kohapeal.

Eesmargiks on:

koguda statistikat, teostada seiret ja hindamist;

tOsta lastevanemate teadlikkust laste arengu sestest;

kujundada tervist toetav sise- ja valiskeskkonddugr ja noorteasutustes;
tagada erivajadustega lastele sobivad Oppimis-, I- ravja
rehabilitatsiooniteenuste kattesaadavus;

viia labi laste tervisekaitumist puuduvaid kisitlus

7.4 Tervislik elu-, 6pi- ja tookeskkond

Paljud terviseprobleemid saavad alguse Umbritsekaskkonnast t66l, kodus ja
haridusasutuses.

Umbritseva elu-, Opi- ja tookeskkonna ning toodelisainimisel ja teenuste

osutamisel tuleb arvestada laste, puuetega inimneat@ate, noorte emade ja ajutise
terviseprobleemiga inimeste erivajadustega. Todtmskas on oluline t66

korraldamine nii, et oleks tagatud terviseohutus.

Probleemideks on:
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o Vaikeettevotete vahene initsiatiiv tO0tajate tdrkes valikute toetamiseks.
Vaikestel ettevotetel on raskem pakkuda oma téitajderviseprogramme;

e erinevate elu-, t66- ja Opikeskkonda puudutavatematiivide ja nduete
jargimine ei ole piisav;

e turvaliste keskkondade véahesus (kergliiklusteddraétateed jne.)

Sotsiaalse uuenemise alustena eeldatakse sotSiafasstruktuuri kétte saadavuse ja
kvaliteedi tbusu.

Eesmargiks on eelduste ja tingimuste loomine tensgilitamist ja arendamist
soodustavale fuusilisele- ja psihhosotsiaalsele &b ja tookeskkonnale.

7.5 Tervislik eluviis

Tahkuranna vallas puudub rahva tervist kajastaistt@a ja andmete analis. Piisava
anallusi puudumine ei voimalda hinnata tervise ddemnseks rakendatud meetmete
tbhusust.

Vallas on probleemideks:
o alkoholi tarbimine, seda eriti noorte hulgas. Alkbbn alaealistele kergesti
kattesaadav, mis viitab jarelvalve tbhustamisedizgale;
e suitsetamisharjumus koolinoorte seas on pusivaligan

Eesmargiks on:
e suurendada Tahkuranna valla elanike kehalist akisi;
muuta toitumisharjumised tervislikumaks ja vaheradaskikaitumist;
luua andmebaas ja seda regulaarselt taiendada;
korraldada Tahkurannas teabe- ja koolituspaevi;
kaasata kohalikud toitlustusettevotted ja toidukasgd tervisliku toitumise
arendamisprogrammidesse,;
l&bi viia valla elanike tervisekaitumise uuring

7.6 Tervistavad teenused

Inimesed ei teadvusta, mis on tervistav teenus gada on vdoimalik ka ise endale
vaheste vahenditega pakkuda, naiteks jalutamin&spoine terviserajal, kepikdnd,
ujumine, jdusaal, erinevad treeningud.

Probleemideks on:
e tervistavate teenus alase info vahesus ja teekaligus;
¢ lisandub Uha suurenev omaosalus tervistavate tee(usla, jdusaal,
erinevad treeningud) ja ravimite eest tasumised, suurendab krooniliste
haiguste tdusutrendi;

Eesmargiks on :
o tagada elanikele kvaliteetne info tervistavate tisém kattesaadavuse osas;
e vdimalusel vahendada inimeste omaosalust tervistdeanuste tarbimisel;
e tervise vaartustamine inimese enese poolt.
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KOKKUVOTE

Tahkuranna valla terviseprofiil annab Ulevaate av&ili keskkonna ja tema elanike
tervislikust seisundist, kirjeldab lahti véimalikkeende ning suundumusi, samuti on
tegevuskavas valja toodud peamised probleemid memgle vdimalikud lahendused
erinevate tegevuste ja meetmete naol. Oluline bnii &allavalitsus kui volikogu ja
samuti iga vallaelanik teadvustaks, kuhu vald o ¢envisenditajate poolest liikumas
ning aitaks kaasa terve ja stabiilse keskkonna isele Tahkuranna vallas.

Valla eksisteerimise maarab ara tema elujoulinenildkand ning toetudes
terviseprofiili analtusile, vdib nimetada Tahkuranralla peamisteks probleemideks
vaimse tervise halvenemise, ohtlike nakkushaigesteemise sagenemise, alkoholi
tarbimise kasvu noorte hulgas ja puuetega inimaste tbusu, mis on tingitud
t66voime kaotusest.

Oluline on kaasa aidata sellistele néhtustele jmmdumustele, mis tagaks rahvaarvu
pusima jddmise (ja suuremise) ning muuta piirkomakéivseks elukohaks. Selleks
tuleb edendada ja parendada nii valla infrastrukkuw ka vaimseid vaartusi.

Arvestades Tahkuranna valla vaikest mastaapi néfreevdoimalusi, on vald loonud
ja toetanud Usnagi palju erinevaid kultuuri-, sporduvitegevuse vdoimalusi, mis
aitavad elanikel tervislikult ning atraktiivselt @waba aega veeta.

Profiili koostamise kaigus ilmnes, et osades vatalamles puudus Ulevaade tegelikust
olukorrast. Tahkuranna vald ei suuda kohapeal tag@@ sotsiaalteenuse VvOi
ndustamisteenuse olemasolu vdi vastava erialagpstisi palkamist. Koost66
erinevate organisatsioonide ja spetsialistideganafab siiski teenuseid kohalikele
elanikele lahemale tuua.

Kokkuvotteks voib Gelda, et vaatamata eelpool nétuet probleemidele, on vald
teinud palju oma elanikkonna tervisliku heaolu Hirtkélladevahelised spordipéevad,
toetused, jms) ning valla keskkonna parendamisek@nguvaljakute rajamine ja
infrastruktuuri korrastamine), et Tahkuranna valianikel oleks vbimalus kaasaegses
ja tervislikus keskkonnas elada.

Missioon

Tahkuranna Vallavalitsus koosto6s perearstiga nihgridus-, kultuuri- ja
sotsiaalkomisjoniga edendavad vallas tervislikkukeskkonda elanike teadlikkuse
tostmisel ja kaasamisel ning aktiivsel osalusel.

Visioon

Tagada Tahkuranna terviseprofiiliga valla tervisgwtlse valdkonna jatkusuutlik
areng ja planeerimine aastani 2015.
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KASUTATUD ALLIKAD

Eesti Rahvastikuregister

Eesti Statistikaameti andmebaas

Eesti Hariduse Infostisteem

Eesti Maksu-ja Tolliameti andmebaas

Eesti taiskasvanud rahvastiku tervisekaitumisenguri
Eesti koolibpilaste tervisekaitumise uuring

Eesti Haigekassa andmebaas

Eesti Sotsiaalkindlustusameti andmebaas

. Ettevotluse Arendamise Sihtasutus

10. Justiitsministeerium

11.Politsei- ja Piirivalveameti andmebaas

12.Parnu Maakonna sotsiaalne infrastruktuur 2008-2015
13.Paasteameti andmebaas

14.Tahkuranna Lasteaed-Algkool

15. Tahkuranna valla arengukava aastateks 2010 -2015
16. Tahkuranna Vallavalitsuse andmebaasid

17.Tervise Arengu Instituut

18.Tervise Arengu Instituudi Tervisestatistika ja Tiseuuringute andmebaas
19. Terviseameti andmebaas

20. Terviseprofiili koostamist toetavate tegevuste oigui raport 2010
21.Tooinspektsioon

22.Uulu Lasteaed

23.Uulu P&hikool

CoNoO~WNE
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TEGEVUSKAVA AASTATEKS 2011-2015

Rahvastik

Oluliseimaks vaartuseks kohaliku omavalitsuse toirse, jatkusuutlikkuse ja kohaliku elu arenemisel eujouline rahvastik. Rahva head
tervist ei taga ainult ravi, kui meditsiiniteenusdtesaadavus, vaid inimeste elukvaliteet kohapsealne elukeskkond ja tervisespordi tegemise
voimalused, mis mdjutavad eluea pikkust olulis@tukorda parandaks sindivuse kasv ja tookohtadmilo® nii vallas kui maakonnas
tervikuna. Elanike materiaalse baasi suurendamme@ks voimalikke lahendusi laste siindivuse suunangiz. Teine véimalus on keskealiste

inimeste tervise edendamine tdstes nende tervextadekluaastaid, mis vdimaldab neil voimalikult &akonkurentsivoimelistena to6turul
pusida.

Uldeesmark: Valla elanike elukvaliteedi ja tookeskkbnna parendamine
Nr Eesmark Tegevus Vastutaja Aeg
Sunni- ja erinevate peretoetuste planeerimine llaValitsus (VV) 2011 -2015

1. | Elujduline rahvastik

Tervistavate teenuste arendamine erinevatele | VV, volikogu komisjonid | Pidev
sihtrihmadele, et tdsta elukvaliteeti ja pikendada

eluiga
TO0- ja elukeskkonna parendamine VvV Pidev
2. | Noorte pisima jaamine | Arengupaevade korraldamine noorte seas 2 x | VV, noorsoottdtaja Pidev
koduvalda aastas

Hea elukoha propageerimine VvV Pidev




Tahkuranna valla terviseprofiil 2011

Sotsiaalne sidusus ja vordsed vdimalused

Euroopa Liidu kontekstis kasitletakse sotsiaalsetistist kui mdistet, millega kirjeldatakse ebavdsts maara ning sotsiaalsete suhete ja
sidemete tugevust Uhiskonnas. Sidususe saavutarisekaks peamist eesmarki: esiteks, Uhiskondlikistkimise, ebavordsuse ja torjutuse

vahendamine ja teiseks sotsiaalsete suhete, sidgastihtlemise tugevdamine. Uhiste tegevuste géahdiku suhtumise abil suudame tagada
kulades inimestele turvalise ja meeldiva 6hkkomtaaltida torjutust ja sotsiaalset I6hestumist.

Riikliku tervisepoliitika eesmargiks vordsete voinste loomisel ja sotsiaalse sidususe tugevdamisedaavutada sotsiaalse kapitali kasv ja
sotsiaalse kaasatuse oluline tus.

Uldeesmark: Tahkuranna valla tervisedenduslikud planeeringud ja sekkumised teostatakse kdiki sihtgrupg informeerides ja kaasates,
tagades sellega sotsiaaldusust ja vordseid véimalusi elanikele
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Nr | Eesmark Tegevus Vastutaja Aeg
1. | Too6tuse leevendamine Koolitused tootutele — teadvustaddmalustest, VV, volikogu komisjonid| 2011 - 2015
oigustest, kuidas otsida uut t66d, info taiend- ja
Umberdppe voimalustest.
TooOtute kaasamine erinevate$sgevustesse, vV, MTU-d 2011 -2015
korraldada Uhiseid talgupaevi
Alustava ettevotte toetus (alustamiseks ariplaan, | VV koostdds PEAK-iga | 2011 -2015
eelduseks luua tookohti)
Turismi ettevotjatele ja MTU-dele arengukoolituste VV koostoos PEAK-iga | 2011 -2015
korraldamine ja ettevotluse toetamine
Lastele todlaagrite korraldamine VV, koolid, 2011 -2015
tooharjumuste kujundamiseks noorsootoo6taja
2. | Toimetulematuse Koolitused ja sotsiaalndustamise vOimaluste paremdV, sotsiaalndunik 2011 -2015
vahendamine kattesaadavuse korraldamine
3. | Sdltuvushairetega inimeste| Soltuvushéiretega inimeste lahedaste néustaming j&V, sotsiaalndunik, 2011 -2015
vaiksem arv ja lahedaste | anonuimse loobumise teenuse korraldamine perearst
toetamine Rehabiliteerimisteenuste korraldamine ja VV, sotsiaalndunik, 2011 - 2015
heakorratoodes kaasamine perearst
Ennetustd6 noorte hulgas noorsoot6otaja 2011 -2015
4. | Kiulaelu arendamine Koolitused kilaelu arendamise voimalustest ja VV, Arendust6otaja, 2011 -2015
fondidest raha taotlemiseks MTU-d
Kllaelu arendavate ja omaalgatuslike thisprojektidg’V 2011 - 2015
toetamine
Traditsiooniliste ettevotmiste jatkamine ja arendsm | VV, MTU-d 2011 - 2015
Sadeinimeste motiveerimine - koolituste ja VvV 2011 -2015
oppereiside korraldamine Eesti siseselt ja valjiooo
5. | Terviseprofiili jargimine Tervisedenduslike uudiste kattesaadavuse tagamine VV, valla ajalehe 2011 -2015
valla kodulehel ja valla lehes toimetaja
Terviseprofiili uuendamine igal aastal VV, terviseprofiili 2011 -2015

toogrupp
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Laste ja noorte turvaline ning tervislik areng

Riikliku tervisepoliitika eesmérgiks laste ja naoturvalise ja tervisliku arengu suhtes on luuaelasja noorukitele eeldused ja tingimused
tervist soodustavaks ja turvaliseks arenguks. Ljast@orte tervise ja arengu tagab koostt6 teruishsotsiaal- ja haridusvaldkonna paindlikul
ja jarjepideval toetamisel. Koost66 on olulinesggalik terviseprobleemide ja riskikaitumise diggsel avastamisel ja sekkumisel.

Uldeesmark: Laste ja noorte kehalise ja vaimse tervise ning ssifalse arengu edendamine.

Nr | Eesmark Tegevus Vastutaja Aeg
1. | Laste ja noorte tervise Suurendada lapsevanemate teadlikkust laste jaetmoxtise | VV, volikogu 2011 - 2015
edendus ja areng edendamisel ja arengu toetamisel, kaasates neidusig komisjonid, koolid,
planeerimisse ja korraldamisse lasteaiad
Erivajadustega lastele sobivate dppismis-, ravi- ja
rehabilitatsiooniteenuste tagamine
2 | Noortele huvitegevuse Noorte tegevuste mitmekesistamine ( KSK vabadegulad | VV, Uulu KSK, | 2011 -2015
tagamine kasutuselevott seiklusmanguvaljakuna ja duealagfass | noorsoottotaja, MTU-C
tamine, motospordiga tegelemiseks vdimaluste loejnin
Kusitluse korraldamine noorte seas kord aastassligi Koolid, noorsootditajg
Huviringijuhtide rahastamise vdéimaluste leidmine ja VvV 2011 - 2015
toetamine
3. | Noorte omaalgatuse ja | Toetada noorte omaalgatust ja ettepanekuid 20015-2
Uhenduste toetamine Ettevotlike noorte tunnustamine ja motiveerimine Noorsootdotaja, koolid] 2011 -2015
valjasoitudega kulastamaks teisi noorte organisas
4. | Logopeedi ja psuhholoogi Logopeedi teenuse kattesaadavuse tagamine VVaalisunik 2011 - 2015
teenuse korraldamine Psiihholoogi teenuse kattesaadavuse tagamine \AfaaoBunik
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Tervislik elu-, Opi-, ja tookeskkond
Riikliku tervisepoliitika eesmargiks tervisliku ehbpi- ja tookeskkonna tagamisel on vahendada jaltBokeskkonnast tulenevaid terviseriske.

Tervislik elu-, t66- ja dpikeskkond on uhtviisi ahe kdigile Uhiskonnaliikmetele.

Uldeesmark: Eelduste ja tingimuste loomine tervissailitamist ja arendamist soodustavale fusiliselaing psiihhosotsiaalsele elu-, dpi-
ja tobkeskkonnale

Nr | Eesmark Tegevus Vastutaja Aeg
1. | Spordi- ja manguvaljakute Tahkuranna Lasteaed Algkooli spordi- ja VV, TLAK juhataja 2012
rekonstrueerimine ja rajamine manguvaljakute uuendamine
Uulu staadioni rekonstrueerimine VV, Uulu PK dikt | 2012 -2015
Vaiksematesse kiladesse (Reiu kila) palliplatside’ 2011 - 2015
rajamine
2. | Kergliiklusteede vorgustiku laiendus Kergliiklasde rajamine (Parnust Vaiste 16punlyV 2011 -2015
Uulust Lepakiilla ja Laadi kilas Siimu teeni)
4. | Tervist edendavate koolide Sihipérane ja jarjepidev tervisedenduse tegevusHaridusasutused 2011 -2015
ja lasteaedade vorgustikuga litumine koolides ja lasteaedades pidev
5. | Tervistedendavate Urituste Spordi- ja likumisurituste korraldamine VV, Uulu KSK 2012 — 2015,
korraldamine erinevatele sihtrihmadele (nt. tervisepéevad, pidev
kulade spordivdistlused, matkapaevad jne.)
Terviseliikumist propageerivate urituste VV, Uulu KSK 2011 - 2015,
l&biviimine 4 x aastas pidev
Vastavalt vajadustele treenerite ja juhendajate| VV, Uulu KSK 2011 - 2015,
leidmine erinevate treeningute l&biviimiseks pidev
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Laiendada taiskasvanutele huvi- ja
sporditegevuste voimalusi

Huvitegevuse juhendajate leidmine ja
taiendkoolitus

VV, Uulu KSK,
haridusasutused

2011 -2015,
pidev

Tervislik eluviis

Riikliku tervisepoliitika eesmargiks tervisliku eliisi propageerimisel on saavutada elanikkonna k&aktiivsuse ja turvakaitumise téus ning
sOltuvusainete tarbimisleviku langus.

Uldeesmark: Valla elanike kehaline aktiivsus suureab, toitumine muutub tervislikumaks ja riskikaitumi ne vaheneb.

Nr | Eesmark Tegevus Vastutaja Aeg

1. | Tervislike eluviiside propageerimine| Tervislikest eluviisidest teavitamine valla VV, IT-t66taja, valla | 2011 — 2015,
kodulehel ja valla ajalehes Oma Lehes ajalehe toimetaja pidev
Tervisekasvatuslike loengute korraldamine VV, allasutuse juhd, | 2011 -2015,
allasutustes ja erinevatel uritustel Uulu KSK pidev
Alkoholi, tubaka ja meelemirkide vastaste Haridusasutused, Uuly 2011 -2015,
kampaaniate korraldamine KSK pidev
Terviseuuringute labiviimine sh Tervise VV, terviseprofiili 2011 - 2015
kaitumise uuring, Rahulolu kusitlus koostamise t66rihm,
tervisespordiga tegelemise vBimaluste kohta | Uulu KSK

3. | Tervisliku toitumise propageerimine| Valla ajalehes Oma Leht tervisliku toitumise | VV, valla ajalehe 2011 - 2015
rubriik toimetaja
Tervisliku toitumise praktilised naited Uulu KSK, MTU-d 2011 — 2015,
spordidritustel pidev
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Terviseteenused

Riikliku tervisepoliitika eesmargiks terviseteerausiosutamisel on kindlustada kdigile abivajajatelealikeetsete tervishoiuteenuste
kattesaadavus.

Uldeesmark: Tagada kvaliteetse tervishoiuteenustedttesaadavus

Nr Eesmark Tegevus Vastutaja Aeg
1. Tagada vajalik teave Teabe kattesaadavuse tagamine labi teavituse jdallaarst koostoos VV4 2011 — 2015,
terviseteenustest ja nende erinevate terviseprogrammide ga ja MTU-dega pidev
kattesaadavusest
Tervishoiuteenuste rahulolu uuringu labiviimine
2. Esmaabialaste teadmiste Esmaabi koolituste korraldamine erinevatele VV, vallaarst koost66s| 2011 -2015
suurendamine sihtrithmadele sotsiaalnduniku,
noorsootooétaja ja Uulu
KSK-ga
3. Meditsiiniteenuse kattesaadavus Perearsti teenuse kattesaadavuse tagamine ja | VV, vallaarst 2011 — 2015,
ennetustoo pidev

Tahkuranna vald planeerib rahalisi vahendeid oma elarves, kuid tegevuste elluviimiseks tuleb rahastaise allikaid veelgi juurde
leida. Lisaraha taotletakse erinevatest Euroopa lidu fondidest ja projektidest.
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