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Resumo

O relatdrio aqui apresentado foi desenvolvido no contexto do Mestrado em Ensino de
Geografia da Universidade de Lisboa e da unidade curricular de Iniciacdo a Prética
Profissional. A sequéncia didatica implementada no &mbito da disciplina de Geografia do
11° ano do Ensino Secundario Profissional, no mdédulo B7- “A Mobilidade de Bens e
Pessoas”. Foram desenvolvidas varias atividades, designadamente a resposta a uma ficha
diagnostica e a realizagdo de uma analise SWOT para levantamento de ideias previas,
exploracdo de algumas apresentagdes em PowerPoint, resolugdo de uma ficha de
recapitulacéo, elaboracéo e apresentacdo de um trabalho de grupo, exploragédo de videos,
resposta a Quizz’s, realizagdo de uma atividade intitulada de “Quem Sou eu?”, uma visita
virtual ao Museu da Carris e ao Porto de Lisboa e a realizagdo de um teste de avaliacao.
Os objetivos das atividades desenvolvidas estdo subdivididos em objetivos gerais, como
compreender a competitividade dos diferentes modos de transportes, analisar a
distribuicdo das redes de transporte e compreender papel das TIC na atualidade; e
objetivos especificos, como identificar as vantagens e desvantagens de cada modo de
transporte, discutir os melhores transportes a utilizar em diversas situagdes, problematizar
papel das TIC na dinamizacdo dos diferentes espacos e analisar o estudo de caso do Porto

de Sines.

Os alunos, ao longo deste modulo, compreenderam a competitividade dos diferentes
modos de transporte, identificando vantagens e desvantagens, discutiram a distribuicdo
espacial das redes de transporte e 0 impacto das TIC na atualidade. Os alunos aprenderam
ainda a realizar uma analise SWOT e a utilizar as TIC para desenvolverem 0s seus

trabalhos.

Palavras-chave: Ensino, Aprendizagem, Geografia, Modos de Transporte e TIC



Abstract

The report here presented by me was developed in the context of the Geography Teaching
Master’s Degree of Instituto de Geografia ¢ Ordenamento do Territdrio and the course
unit of “Iniciacdo a Pratica Profissional”. This work was developed in the ambit of
geography subject of the Year 11 in “Ensino Secundario Profissional” (professional high
school equivalente to the sixth form college), having as it’s theme the module B7- “The
Mobility of People and Assets”. Were conduct several activities with the class through
the performing of a diagnostic test, realization of a SWOT analysis for brainstorming
process, PowerPoint presentations, the perform of a sheet about the subject thaugh, the
implementation of a group paper and it’s oral presentation, viewing of videos for posterior
discussion, the doing of Quizz’s, activities named “Guess Who?”, a virtual tour to the
Carris Museum and to the Lisbon Harbor, finally to complete this module | have done a
evaluation test. The goals of this performed activities are divided in general objectives,
such as, the comprehention of the diferent means of transport competivity, the analysis of
the transports networks distribution and the awarness of the function of the ICT
(Information Communication Technologies) nowadays. Regarding the specific
objectives, the awarness of the advantages and disavantagens of each means of transport,
comprehend the best mean of transport in different situations, understand the role of ICT’s

in making the different areas dynamic and analyse the Sines Harbor.

And so throughout this module the students have learned to comprehend the diferentt
means of transport competivity, identifying their advantages and disavantages,
understanding how the spacial distibution of the means of transports is made and better

understand the impact of ICT’s nowadays.

Key-words: Education, Learning, Geography, Means of Transport and ICT
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1. Introducéo

O presente relatorio esté inserido no &mbito da unidade curricular de Iniciagdo a Pratica
Profissional 111, do Mestrado de Ensino em Geografia do 3° Ciclo e Ensino Secundéario
da Universidade de Lisboa. Esta UC tem como, principais objetivos, a insercdo dos
mestrandos no contexto escolar, através da participacdo nas atividades de grupo
disciplinar, da Escola e da lecionacgdo da sequéncia letiva, bem como a reflexdo e a anlise
dos formandos sobre 0 processo de ensino-aprendizagem.

(http://www.ie.ulisboa.pt/ensino/mestrados/mestrado-ensino/cursos/geografia)

A principal finalidade deste relatorio é a apresentacdo das metodologias e estratégias de
ensino implementadas, 0s recursos que as suportam, bem como a reflexdo sobre os
resultados obtidos, ao longo da lecionagdo de quinze aulas de Geografia, no segundo
periodo do ano letivo de 2020/21, na Escola Profissional de Hotelaria e Turismo de Lisboa
(EPHTL).

Foi planeada uma sequéncia letiva (planos de médio e curto prazos), implementaram-se
estratégias de ensino adequadas ao processo de ensino-aprendizagem da turma e foram
construidos recursos didaticos que permitam aos alunos desenvolverem competéncias de
aprendizagem ao longo do seu processo educativo e aplicados instrumentos de avaliacéo.
As préticas escolares foram supervisionadas pela professora cooperante Cétia Freitas,
tendo como turma incidente a turma do 11°A. Também a Professora Maria Helena Esteves

observou a aula do dia 9 de junho de 2021.

Em colaboracdo com a professora cooperante, foram elaborados os planos de aulas.
Nestes planos, estdo descritos 0s objetivos (gerais e especificos) e competéncias que 0s
alunos devem alcangar, os conteudos programaticos a serem abordados nas aulas (sendo
gue as competéncias compreendem conhecimentos, capacidades e atitudes), assim como

as atividades a serem desenvolvidas e 0s recursos de apoio para a sua concretizagao.

A IPP 111, bem como a IPP | e IPP II, é bastante importante para o desenvolvimento de
competéncias que o docente deve conter para a sua futura pratica profissional. A
colaboracéo e o relacionamento com os restantes professores da comunidade escolar,
mais precisamente, a professora cooperante, 0s colegas de departamento e
subdepartamento, e os colegas de conselho de turma, é fundamental, no sentido do

crescimento do docente, também fora da sala de aula, hd um continuo entre as atividades


http://www.ie.ulisboa.pt/ensino/mestrados/mestrado-ensino/cursos/geografia

docentes na sala de aula e na escola. O feedback transmitido pela professora cooperante
€ muito marcante no nosso crescimento enquanto docentes, através das recomendacdes e
conselhos dados. As atividades desenvolvidas no contexto de Iniciacdo Pratica
Profissional sdo bastante importantes, uma vez que a observacdo de aulas na formacao
inicial de um professor é essencial, bem como das atividades de preparacdo das mesmas
- é a observar que se aprende, é na observacdo que um professor em inicio de carreira
encontra inspiracdo e motivacédo, para algum tipo de mudanca, para melhor, na escola. O
primeiro contacto com a escola e com 0 meio escolar propicia ao mestrando associar
aquilo que aprendeu na universidade, ou seja, a conjugacdo da dimensao tedrica com a
dimensdo préatica. (Zinke & Gomes, 2015, p. 28654). No Mestrado de Ensino em
Geografia, a observacédo de aulas deve facultar ao aluno autonomia a partir do primeiro
contacto com a profissao docente, possibilitando o conhecimento do quotidiano da vida
escolar, das metodologias utilizadas pelo professor observado e, principalmente, dos

desafios fundamentais que a disciplina de Geografia tem na escola.

No ambito desta pratica supervisionada, a tematica lecionada foi o médulo B7, “A
Mobilidade de Pessoas e de Bens.” Os objetivos das atividades desenvolvidas estdo
subdivididos em objetivos gerais, como compreender a competitividade dos diferentes
modos de transportes, analisar a distribuicao das redes de transporte e compreender papel
das TIC na atualidade.; e objetivos especificos, como identificar as vantagens e
desvantagens de cada modo de transporte, discutir os melhores transportes a utilizar em
diversas situacdes, problematizar o papel das TIC na dinamizacdo dos diferentes espacos

e analisar o do porto de Sines.

Foram desenvolvidas varias atividades com a turma, designadamente realizacdo de uma
ficha diagndstica, uma analise SWOT para levantamento de ideias prévias, apresentacdes
multimédia, ficha sobre o contetdo lecionado, realizacdo de um trabalho de grupo e
apresentacdo do mesmo, visionamento de videos e posterior discussdo, um Quizz’s e
recapitulacdo de uma atividade intitulada de “Quem Sou eu?” e, ainda, um teste de

avaliacdo.

O presente relatério compreende, para além do Resumo, dos indices e da presente
Introducéo, o ponto 2, Enquadramento Curricular e Didatico, que aborda a relevancia, a
metodologia e a formacao inicial dos professores. O ponto 2 aborda, também as

metodologias de ensino em Geografia. A metodologia, de acordo com Cachinho (2000,
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p. 79), sempre foi considerada uma questao. Para se ensinar bem, ndo basta uma boa
selecdo dos contetidos ou que o professor domine os conteudos e que, ao exercer a sua
autoridade consiga instituir a sua disciplina no contexto de sala de aula, (Cachinho,
2000). No ponto 3, de contextualizacdo escolar, aborda a caracterizacdo da Escola
Profissional de Hotelaria e Turismo de Lisboa (EPHTL). Esta mobiliza alunos
frequentemente com insucesso escolar que optaram por um ensino com caracter mais
pratico. A escola localiza-se na freguesia de Penha de Franca, Lisboa. Ainda no ponto 3
é feita a caracterizacdo da turma do 11° A, turma constituida por vinte e trés alunos,
sendo apenas trés alunos do sexo masculino. No ponto 4, é abordada a sequéncia
didatica. E feita, de sequida, a descricdo e analise das quinze aulas lecionadas em IPPIII.
O Relatorio compreende, ainda, as Reflexdes finais, as Referéncias bibliogréficas e os

ANEexos.
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2. Enquadramento Curricular e Didatico
2.1. Ensino da geografia: relevancia e metodologia

Segundo a Carta Internacional da Educacdo Geogréafica (International Geographical
Union, 2016), a Geografia estuda a variabilidade espacial, ou seja, € a ciéncia que trabalha
com os fendmenos, 0s eventos e 0S processos que ocorrem dentro e entre 0S VArios
lugares. Esta mesma perspetiva estd presente no texto das Aprendizagens Essenciais,
onde se comeca por afirmar que a ciéncia e disciplina de Geografia se define pelo
“pensamento espacial” (Republica Portuguesa. Educagao, 2018, p. 1). Esta é a principal
razdo da disciplina de Geografia ser essencial na educacdo de todos os individuos e em
todas as sociedades: valorizar a dimensdo e o raciocinio espaciais, ainda que ndo seja

correto afirmar-se que as preocupacgdes espaciais constituam um seu exclusivo.

A localizacdo é muito importante, o que se acentua na era de globalizacdo e de expansao
de internet. Ao encontro do que se referiu anteriormente, e € indicado na mesma Carta
Internacional da Educacdo Geografica, a Geografia € a disciplina de conhecimento dos
lugares e dos territorios, estudando “tanto o local como o global e as inter-relagdes entre
essas escalas da experiéncia humana.” (International Geographical Union, 2016. p. 10).
A Geografia ensina os alunos a entenderem que o planeta estd em constante mudanca e a
auxilia-os a, como cidadaos, pensarem criticamente sobre 0s seus modos de vida e a torné-

los, assim, mais sustentaveis.

O conhecimento geografico torna-se indispensavel para um cidaddo do século XXI, desde
logo porque “O ensino de Geografia possibilita, aos cidad&os, aprenderem como coexistir
harmoniosamente com todos 0s seres vivos e atingir diversos objetivos educativos
fundamentais.” (International Geographical Union, 2016. p. 8), afirmacdo em que esta
presente a preocupacao pela sustentabilidade. Nesta mesma linha, ainda de acordo com a
Carta, a educacédo geografica € fundamental, ao munir os cidaddos da proxima geracédo
com as competéncias necessarias para reconhecerem, preocuparem-se e tomarem

decisdes essenciais para o planeta.

A Geografia, quando ensinada de modo apropriado e conveniente, pode/deve ser uma
disciplina sedutora, mesmo para 0s mais jovens. Escolher as metodologias e as estratégias
de ensino na Geografia apropriadas a todos os alunos de uma turma que, por norma sdo
bastante diversificadas, torna-se um grande desafio para o professor, ja que “A educagdo

geografica contribui de uma forma Unica para o desenvolvimento nos jovens de uma
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perspetiva critica e global dos problemas.” (International Geographical Union, 2016. p.
8)
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2.2. Formacdao Inicial de Professores

Na formacao inicial do professor de Geografia, e de todos os professores, mais em geral,
a observacao de aulas é essencial. E a observar que se aprende, € na observagio que um
professor em inicio de carreira encontra inspiracdo e motivacédo, se sente motivado para
uma mudanca, para melhor, na sala de aula e na escola. No entanto, por vezes relaciona-
se esta observacdo apenas com a avaliacdo de desempenho do docente a ser observado, 0
que acaba por provocar algumas atitudes negativas em relagdo a atividade de observar.
De acordo com Aragdo e Silva (2012, p. 50), “a observacao constitui-se COmMo uma agao
fundamental para a analise e compreensdo das relacbes que 0s sujeitos sociais
estabelecem entre si € com 0 meio em que vivem”. A observagdo ¢ muito importante, na
medida em que € a observarmos que aprendemos e conhecemos qualquer coisa da melhor
forma. O primeiro contacto com a escola, e com o meio escolar, propicia a0 mestrando
associar aquilo que aprendeu na universidade. Na realidade, o principal objetivo da
observacao € o de demonstrar ao mestrando que a escola é bastante complexa, € um local
onde existem varias relacfes sociais onde surgem varios problemas que necessitam de ser
ultrapassadas pelo professor. Podemos afirmar que a pratica da observagdo nos da uma
perspetiva mais clara sobre as complexidades presentes na vida escolar e, mais
propriamente, na pratica docente, acabando por dar lugar a uma ponderacdo sobre 0s
principais temas que orientam a educac¢éo- tornando-se, por isso uma parte imprescindivel

na formacéo dos docentes. (Zinke & Gomes, 2018)

A observacdo de aulas esta inserida no estagio supervisionado e tem como objetivo
aproximar o aluno/mestrando da realidade da escola e da sala de aula (Piconez, 1991).
Perceber e entender os varios métodos de ensino-aprendizagem, tanto na teoria como na
pratica, é de extrema importancia para a formagdo de um futuro professor de Geografia,
pois este exerce um papel primordial na formacédo de individuos criticos. Para o docente,
a observacao acaba por se tornar num instrumento de construcdo metodoldgica, na medida
em que o futuro professor fica em contacto com a didatica do professor observado. Assim
sendo, a observagdo constitui-se como um momento de aprendizagem. E a observar
outros professores que aprendemos sobre as estratégias de ensino, a gestdo do espaco e

do tempo, a gestdo do grupo turma e sobre a didatica da disciplina. (Piconez, 1991).

Segundo o Manual de Apoio a Observacdo. Versao Provisoria (Técnico et al.

2013/2014), séo inumeras as vantagens da observacao para o docente como, por exemplo,
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treinar o conhecimento e identificar os fendmenos na aprendizagem, aprender relagdes
sequenciais e causais no contexto da sala de aula, aumentar a sua sensibilidade as reacdes
dos alunos, treinar o questionamento face a situacdes de aprendizagem e testar solucgdes
em situacdes de ensino-aprendizagem, treinar a recolha objetiva, a organizacdo e a
interpretacdo de situacdes de aprendizagem em sala de aula (oportunidade de se situar
criticamente face aos modelos existentes), realizar a sintese entre a tedrica e a pratica e,
ainda, interagir com pares que se encontram num processo de questionamento e melhoria

da qualidade nas atividades letivas.
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2.3. Metodologias de Ensino em Geografia

O ensino, para ser eficaz, implica uma decisdo adequada sobre o método. Este leva a
organizacao das relagdes onde dialogam os alunos, o professor e o saber, (Belotti, & Faria,
2010).

De acordo com a Carta Internacional da Educacdo Geogréfica, de 1992 (International
Geographycal Union 1992), a Geografia deve ser ensinada nas escolas e nas universidades
por professores especialistas na disciplina e com formacao profissional. Na realidade, “Os
professores constituem o0 mais importante recurso em educagdo.”, International

Geographycal Union 2016, p.13.

Os comportamentos dos professores para com os alunos em sala de aula, podem-se
distinguir em quatro estilos basicos (Mérenne-Schoumaker, 1999). O estilo transmissivo
é aquele em que o professor esta centrado nos contetidos desvalorizando os alunos. Numa
versao “menos eficaz”, comunica as informagdes, nao adaptando o discurso ao seu
pUblico. Numa versdo “mais eficaz”, adapta o discurso ao publico. O estilo iniciativo esta
muito centrado na matéria e no aluno, e na sua versao “menos eficaz”, ha uma constante
preocupacdao em questionar os alunos utilizando perguntas fechadas. Na versdo “mais
eficaz”, estimula-se as intervengdes espontaneas, com perguntas abertas. O estilo
associativo € pouco centrado nos contetidos e tem maior enfoque nos alunos. Na sua
versao “menos eficaz”, o professor tenta que os alunos trabalhem, apenas corrigindo e
retificando. Na sua versdo “mais eficaz”, confia nos alunos, privilegiando as
aprendizagens. O estilo permissivo é aquele em que o professor esta pouco centrado, quer
nos alunos, quer nos conteidos, e na sua versao “menos eficaz”, o professor € passivo e
ndo tem em consideragdao os seus objetivos. Na sua versdo “mais eficaz”, coloca a
informagdo ao dispor dos alunos, respondendo as suas questdes explicitamente.
(Mérenne-Schoumaker, 1999). O ideal seria, entdo adotar um estilo mais centrado nos
alunos, no entanto, na pratica acaba por tornar-se de dificil concretizacdo. Na préatica, em

sala de aula um professor acaba por adotar varios estilos e ndo apenas um.

A metodologia, segundo Cachinho, 2000 (p. 79), sempre foi considerada uma questéo
menor. Normalmente, a crianga/aluno é vista como tendo zero conhecimentos a priori,
ou seja, € feita uma “tabua rasa das ideias prévias dos alunos”, idealizando-se o professor
como Unica fonte valida de conhecimento, (Cachinho, 2000, p. 79). Este modelo

educativo restringe a estratégia de ensino apenas a transmissdo do professor ao aluno
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(Cachinho, 2000, p. 79). Para se ensinar bem, ndo basta uma boa selecdo dos contetdos,
que o professor domine os conteldos e que, ao exercer a sua autoridade consiga
implementar a “sua” disciplina no contexto de sala de aula. E, de igual forma,
indispensavel saber como € que os alunos aprendem tais conteddos (Souto Gonzalez,
1998: 125 in Cachinho, 2000, p. 79) - “Na realidade, s6 na posse destes conhecimentos
poderemos agir em conformidade com os problemas reais da aprendizagem e, por
conseguinte, delinear as estratégias de ensino mais adequadas a sua resolucdo.”
(Cachinho, 2000, p. 79).

O método de trabalho, na Geografia escolar, devera tomar uma forma semelhante e, nao,
igual ao método cientifico, uma vez que esta deveria integrar os alunos na sua propria
formacdo, tornado os alunos cidaddos autdnomos e responsaveis (Benejam, 1992 in
Cachinho, 2000, p. 79). A aprendizagem, para o aluno, deverd ser uma forma de
exploracdo para os contetidos lecionados em aula. Um fator essencial na aprendizagem é
o levantamento e analise das ideias prévias dos alunos (Cachinho, 2000, p. 79). Este é o
unico procedimento que leva o professor a conhecer as representacfes que 0s alunos
possuem do conteldo a ser lecionado, de se aperceber da motivacao dos alunos e, ainda,
poder escolher o ponto de partida mais apropriado, (Egan, 1992 in Cachinho, 2000, p.
79). Contudo, o levantamento e a exploracdo das ideias prévias podem ser confundidos
com os tradicionais testes diagnosticos. As ideias prévias correspondem, sempre, aquilo
que os alunos ja sabem, mas os docentes ignoram o que sabem e como sabem,
normalmente (Souto Gonzalez, 1998 in Cachinho, 2000, p. 79). Assim sendo, as ideias
prévias ndo deverdo ser recolhidas através de respostas dos alunos a perguntas fechadas
ou com perguntas como “Quais as vantagens do transporte aéreo?”. Face a este tipo de
perguntas o mais provavel é o aluno responder “ndo sei” ou, ainda, questionar o professor

(in Cachinho, 2000, p. 82).

E fundamental criar uma relagéo entre as aulas de Geografia e o dia-a-dia do aluno para
favorecer a maturidade civica do mesmo, através de visitas de estudo ou, quando estas
ndo sao possiveis de serem realizadas, visitas virtuais. Isto é muito importante para educar
os alunos para a cidadania. Existem dois tipos de conhecimento. O conhecimento
“espontaneo”, para conceitos que as criangas desenvolveram sem instrucao por parte do
professor; e o conhecimento “cientifico”, que esta relacionado a disciplinas e que sdo
adquiridos com ajuda de um professor, (Vygotsky, 1962 in Roberts, 2017). Contudo, estes

dois conceitos estdo relacionados, uma vez gque o conhecimento “cientifico” cresceu e
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desenvolveu-se a partir do conhecimento “espontaneo”, (Vygotsky, 1962 in Roberts,
2017). O conhecimento do dia-a-dia é particularmente relevante para o estudo da
Geografia (Roberts, 2017). Promover oportunidades de conectar o conhecimento
quotidiano dos alunos com a Geografia que se ensina na escola é muito importante, uma
vez que respeita 0 conhecimento que os alunos ja possuem, (Roberts, 2017). Assim,
estamos a valorizar o que os alunos podem contribuir para ponderar sobre muitos aspetos
da Geografia, (Roberts, 2017).

Em Geografia, acreditamos que também é possivel aprender fora da escola e, assim sendo,
0 meio torna-se muito importante. E no dia-a-dia da vida do aluno que ele aprende a
fortalecer o seu espirito critico, a sua responsabilidade, a sua curiosidade a sua
originalidade, intensificando a aprendizagem ativa e o cumprimento da educacdo para a
cidadania. (Mérenne-Schoumaker, 1999). “Aprender ¢ investigar.” De acordo com a
perspetiva construtivista, o conhecimento da realidade sé adquire significado se o
construirmos. Construir significado, pode ser obtido através de um texto, de um
documento, de um didlogo ou outra experiéncia direta; no entanto, exige geralmente “um
processo ativo de formulagdo interna de hipdteses e realizacdo de ensaios de forma a

contrasta-la.” (Mérenne-Schoumaker, 1999).

E necessario educar os alunos geograficamente, para que estes consigam resolver
problemas do quotidiano através, precisamente, do conhecimento geografico. E
fundamental que os alunos experienciem outras formas educativas que sejam mais
complexas do que aquelas que dizem respeito a aprendizagem de conceitos e contetdos
tematicos. Assim sendo, a Geografia escolar deve tentar que a escola seja mais construtiva
e menos transmissiva. Uma metodologia construtiva presume que o aluno aprenda mais
por si proprio e valorize metodologias sustentadas em pedagogias ativas. E necessario
utilizar estratégias didaticas pertinentes para o conhecimento geografico sobre os
principais problemas ambientais, que s&o, eminentemente, problemas relacionados com

o territorio, Versao Provisoéria (Técnico et al, 2014).

Assim sendo, podemos afirmar que existem quatro estilos de comportamentos dos
professores para com os alunos em sala de aula, o estilo transmissivo, o estilo iniciativo,
o estilo associativo e o estilo permissivo. No ensino de Geografia, e das outras areas, 0s
professores devem sempre levar em linha de conta as ideias prévias dos alunos,

integrando estes na sua propria formacdo (Cachinho, 2000, p. 79). Para concluir, em
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Geografia também se aprende fora da escola, é no dia-a-dia da vida do aluno que ele

também aprende.

2.4. A competitividade dos diferentes modos de transporte

Num mundo que se organiza no sentido de uma crescente globalizagéo, os transportes
assumem um papel estruturante, fomentando as trocas comerciais e sustentando a partilha
de ideias e conhecimentos. Pela sua importancia no desenvolvimento global, a evolugéo
deste setor permite aferir, com elevado grau de fiabilidade, o nivel de desenvolvimentos
dos diferentes paises. Normalmente, quanto mais desenvolvidos sdo os transportes,
melhor € a acessibilidade aos lugares. Se a acessibilidade melhora, aumenta a
possibilidade de contactos, reforcando as trocas comerciais ou de informacéo (Santos,
Souza, 2010, p. 5).

As redes de transporte no mundo, em geral, acompanham o crescimento da populacéo e
0 desenvolvimento dos diversos paises, dado que se tornou quase impossivel o
desenvolvimento de um pais sem a consequente evolucdo da sua rede e modos de
transporte (Padeiro, 2017). A opcdo entre os varios modos de transporte depende de
diferentes fatores, tais como o desenvolvimento tecnoldgico do pais, as caracteristicas
geomorfoldgicas e naturais do espaco, a finalidade do transporte, os custos de construcao

e de manutencdo ou as distancias a percorrer (Costa, 2007).

As principais redes de transporte sdo: a rodoviaria, a ferroviéria, a maritima, a aérea e a

tubular.

O transporte rodoviario é o mais utilizado em todo 0 mundo, sustentando e representando
grande parte das deslocacdes de pessoas e bens, mas é também responsavel por alguns
dos mais graves impactes ambientais no planeta. A difusdo deste meio de transporte
explica-se por apresentar algumas vantagens, como a elevada flexibilidade de itinerarios
e de horarios, o transporte porta-a-porta (ndo necessita de transbordo), ser rapido e
coémodo, possuir uma boa capacidade de carga e ser o mais utilizado no transporte de
mercadorias e de passageiros para curtas e médias distancias. O transporte rodoviario foi
o grande responsavel pela democratizacdo das deslocacdes. No entanto, este transporte
apresenta desvantagens e impactes extremamente importantes, que se prendem com a

grande ocupacdo do espaco pelas estradas e seus acessos, com a dificuldade de
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estacionamento nas areas urbanas, o grande congestionamento de trafego rodoviario e
consequente saturacdo das vias de comunicacdo, sobretudo nas areas mais densamente
povoadas, elevado consumo de combustiveis fosseis, elevada poluicdo atmosférica e
sinistralidade. (Leite et al, 2016, p. 6)

Outro modo de transporte terrestre, muito utilizado, é o ferroviario. Transportando ao
mesmo tempo grandes quantidades de pessoas e mercadorias, consegue oferecer custos
por unidade de distancia relativamente baixos. Nas ultimas décadas, houve um grande
esforco em atualizar o transporte ferroviario para este ganhar mercado ao transporte
rodoviario. As grandes vantagens deste transporte sdo a elevada capacidade de carga,
comparativamente com o rodoviario; ocupa pouco espaco (as linhas férreas ocupam
menos espaco do que as estradas); é econdmico, quando usado para transporte de
mercadorias pesadas e volumosas (ex: cimento e carvdo); consume pouca energia; €
pouco poluente, sobretudo quando as linhas sdo eletrificadas. No entanto, também possui
algumas limitacOes, desvantagens, tais como o caracter fixo dos itinerarios, o que obriga
ao transbordo de mercadorias e passageiros; possui elevados custos de exploragéo, de
manutencdo e funcionamento; e torna-se pouco competitivo para pequenas distancias no

transporte de mercadorias. (Leite, et al 2016, p. 7)

O transporte maritimo desempenha um papel central na organizagcdo econémica mundial,
sendo responsavel pela deslocacdo de grande parte das matérias-primas e produtos finais.
Encontra-se especialmente adaptado para o transporte de matérias pesadas e/ou
volumosas, apresentando custos unitarios relativamente baixos. Tem-se assistido a uma
crescente especializacdo das embarcacOes, que se adaptaram as tipologias de matérias
mais transportadas, oferecendo maior rapidez e niveis muito elevados de seguranca. Mas
a verdadeira revolucdo no transporte de mercadorias foi o desenvolvimento da técnica
dos contentores, que apresenta a vantagem de facilitar as operacdes de carga e descarga.
Para além desta vantagem, o transporte maritimo &€ econdmico a longas distancias; é
pouco poluente e possui baixo consumo de energia e permite o descongestionamento das
vias terrestres, principalmente as rodoviarias, (Bautista & Roncancio, 2020, p. 7 e 8).
Contudo, apresenta também algumas desvantagens como, 0 seu caracter lento; necessita
de transbordo e provoca poluicdo maritima resultante das lavagens de tanques e de

acidentes com petroleiros, (Bautista & Roncancio, 2020, p. 7 e 8).
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O transporte aéreo tem-se vindo a desenvolver muito nos dltimos anos. E o transporte
mais rapido, mais cbmodo e mais seguro. Apresenta um elevado grau de modernizacao e
de desenvolvimento tecnoldgico e torna-se o transporte mais competitivo no transporte
de mercadorias urgentes e valiosas, (Rodriguez, 2013) e (Duarte, 2008). Por outro lado,
apresenta  um custo relativamente elevado das viagens; um crescente
congestionamento/saturacdo do espago aéreo, um elevado consumo de combustivel, e

elevada poluigdo atmosférica e sonora, (Garcia, 1985, p. 216 e 217).

Por Gltimo o transporte tubular apresenta vantagens, ao criar emprego na sua construcéo,
no que toca a sua seguranca, € econOmico, ndo estd dependente das condicbes
atmosféricas, é pouco poluente e tem um baixo custo de transporte. Ainda assim, revela
algumas desvantagens: ndo permite 0 armazenamento; tem um percurso fixo; existe o
perigo de explosdo; detém elevados custos na construcdo das infraestruturas e causa o
impacte paisagistico (RTP Noticias, 26/11/2020).

Assim, os diferentes transportes apresentam vantagens e desvantagens, pelo que a sua

diferente mobilizacéo se relaciona com o transporte a efetuar.
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3. Contextualizacédo Escolar

3.1. Caracterizacdo da Escola Profissional de Hotelaria e Turismo de Lisboa

Fig 1: Fotografia da Escola Profissional de Hotelaria e Turismo.

A Escola Profissional de Hotelaria e Turismo de Lisboa, Figura 1, tal como a generalidade
das escolas profissionais, mobiliza alunos frequentemente com insucesso escolar e que
optam por um ensino de carater mais pratico e com uma expetativa de ingresso no
mercado de trabalho no curto prazo (Pinto, 2015). A Escola Profissional de Hotelaria e
Turismo no ano letivo de 2020/21, tinha 362 alunos, 134 alunos dos quais pertenciam ao
curso profissional de Turismo. A Escola oferece varios cursos técnicos de nivel 1V:
Restaurante/Bar, Cozinha/Pastelaria, Rececdo, Organizacao de eventos e Turismo.

De acordo com o Projeto Educativo da Escola Profissional de Hotelaria e Turismo de
Lisboa (EPHTL), (Projeto Educativo 2018/2021), o aluno do Curso Técnico de Turismo
poderéa ser um profissional qualificado, apto a executar servigos de informacéo, animacgéo
e organizacdo de eventos em empresas de turismo, de reservas em agéncias de viagens e
de rececdo e acolhimento em unidades turisticas. Ainda segundo o mesmo Projeto
Educativo, a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania tem como finalidade
colaborar para a formacdo de pessoas responsaveis, autonomas e solidarias, que estdo
cientes e praticam os seus direitos e deveres no que diz respeitos ao dialogo e respeito
pelo outro, que apresentam espirito democratico, pluralista, critico e criativo e que detém
como aluséo os valores dos direitos humanos. A estratégia de educagéo para a cidadania
da EPHTL tem uma base flexivel, transversal e de trabalho por projetos, que envolvem
todas as disciplinas, os alunos e parceiros externos. No que diz respeito aos projetos de

cidadania e desenvolvimento, a escola adota o desenvolvimento pessoal dos alunos
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conforme definido no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Despacho
n°6478/2017, 26 de julho).

Ainda de acordo com o Projeto Educativo, a EPHTL tem como objetivo garantir 0 acesso
de todos os jovens que a frequentam a um ensino de qualidade, tendo por base principios
de inclusdo, igualdade, equidade, justica, responsabilidade, ética e eficiéncia, (Projeto
Educativo 2018/2021)

Assim sendo, a EPHTL tem como Missdo certificar o primor do processo de
aprendizagem dos alunos, cooperando de forma assertiva para o seu sucesso profissional
e desenvolvimento pessoal, ao encontro do que referimos antes. Aponta-se como Visao,
a Escola ser gratificada a nivel nacional como instituicdo de referéncia pela qualidade da
sua formacdo técnica e humana, geradora de recursos humanos altamente qualificados
para o0 mercado de trabalho do setor hoteleiro, turistico e dos eventos (Projeto Educativo
2018/2021).

Continuando a recorrer ao respetivo Projeto Educativo (2018/2021), a EPHTL prestigia
0s principios de cidadania e a consciéncia ecoldgica, 0 reconhecimento da valorizagéo
pessoal e coletiva, incentiva a solidariedade e a sociabilidade, a responsabilidade,
promove a igualdade na diversidade entre individuos, etnias e culturas, encoraja o respeito
pelos valores democraticos e pelos direitos humanos, promove e valoriza a cultura e 0s
valores tradicionais.

A EPHTL tem varios objetivos em vista, tais como otimizar a gestdo de recursos
humanos, otimizar a eficiéncia da Comunicacéo Interna, promover a Gestdo da Qualidade
na EPHTL, promover o sucesso Educativo, fomentar a integracdo do aluno no ambiente
escolar, promover a autonomia e flexibilidade curricular, estimular o desenvolvimento
dos alunos, incentivar o envolvimento do encarregado de educacdo com a escola,
estimular as relagbes com comunidade, promover o contacto com o mercado de trabalho,
promover a inser¢do dos alunos no mercado de trabalho e, por fim, promover a imagem
externa da Escola (Projeto Educativo 2018/2021, pp. 44).

A EPHTL situa-se na freguesia de Penha de Franga, em Lisboa que possui uma area de
cerca de 2,71 km2 com o total de 28 485 habitantes, de acordo com os Censos de 2021. A
maioria dos alunos pertencentes a EPHTL ndo residem na freguesia a que a escola

pertence.
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Na EPHTL, é possivel encontrar alunos de diferentes estratos econémicos e sociais. A
EPHTL caracteriza-se pela sua multiculturalidade, através da presenca de alunos oriundos
dos PALOP e do Brasil.

A disciplina de Geografia na Escola Profissional de Hotelaria e Turismo de Lisboa esta
incluida no curriculo do 10° ano e do 11° ano do Ensino Secundario Profissional. O

programa da disciplina de Geografia no Ensino Profissional compreende doze modulos.

Na Escola Profissional de Hotelaria e Turismo de Lisboa, a Unica docente de Geografia é

a Dra. Catia Freitas, a orientadora cooperante.
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3.2. Caracterizacdo da turma 11° A

A turma em que decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada, na EPHTL, foi 0 11° A,
como ja foi referido, era constituida por vinte e trés alunos, sendo que apenas trés alunos
eram do género masculino e vinte do género feminino, com idades compreendidas entre
0s dezasseis e 0s vinte e um anos (um aluno possui esta Gltima idade). Convém referir
que o aluno com vinte e um anos ndo esteve presente na maioria das aulas. A turma
integrava doze alunos portugueses, uma aluna brasileira, trés alunas cabo verdianas e,
ainda, sete alunas angolanas. O curriculo da turma era diversificado, tendo os alunos treze
disciplinas, no total: Portugués, Inglés, Area de Integracdo, TIC, Educacdo Fisica,
Geografia, Historia e Cultura das Artes, Matematica, Comunicar em Francés, Turismo e
Animacdo Turistica, Técnico de Comunicacdo em Atendimento Turistico, Operacdes
Técnicas em Empresas Turisticas e Formacdo no Contexto de Trabalho.

A turma, no geral, era interessada e entusiasmada a aprender. No entanto, existiam alguns
alunos que tendiam a dispersar-se durante a aula, sendo necessario chama-los a atencao.
Havia alunos que realizavam perguntas com regularidade, para que lhes fosse possivel
esclarecer as davidas. Contudo, sendo uma turma do ensino profissional, que surge como
alternativa ao ensino regular, eram alunos com limitado sucesso escolar anterior. Alunos
deste tipo de ensino séo, geralmente menos interessados e motivados para aprender, como
se referiu, (Pinto, 2015).
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4. Sequéncia didatica: planificacdo e recursos mobilizados

A Unidade Didatica lecionada aos alunos do 11°ano foi 0 modulo B7, das Aprendizagens
Essenciais de Geografia para o Ensino Profissional, “A Mobilidade de Pessoas e de
Bens”. E importante também, perceber o porqué da importancia do estudo das redes e
modos de transporte na Geografia, uma vez que sera o tema abordado no contexto de IPP
I1l. O estudo das redes e modos de transporte torna-se essencial numa sociedade
contemporanea, na qual conceitos como a distancia-custo e distancia-tempo —
relacionados com a distancia relativa — estdo presentes no dia-a-dia, (Marques, 2021).
Para que os alunos tenham conhecimento sobre os transportes e possam tomar decisfes
mais conscientes no seu dia-a-dia, na escolha dos mesmos, o ensino dos transportes torna-
se bastante relevante, uma vez que, propicia aos alunos o conhecimento das varias

vantagens e desvantagens sobre os transportes.

Este modulo possui varios conceitos-chave ou ideias-chave como por exemplo, a
acessibilidade, a distancia (relativa, absoluta, tempo e custo), hub, isécrona, isétima, meio
de transporte, modo de transporte, plataforma intermodal, plataforma logistica, redes de
transporte e transhipment. No fim deste mddulo, e de acordo com as referidas
Aprendizagens Essenciais, o aluno deve ser capaz de identificar as vantagens dos
diferentes modos de transporte para distinguir os fatores que influenciam a sua otimizagéo
e competitividade; analisar a distribuicdo das redes de transporte no espaco de Portugal,
equacionando os diferentes graus de acessibilidade a diferentes escalas; compreender o
papel e a evolucdo rapida e transformante das TIC na criacdo de redes econdémicas, sociais
e pessoais, na dinamizacdo da economia global, na diminuicdo das distancias relativas e
na minimizacdo de barreiras a difusdo de ideias e de trabalho (Republica Portuguesa,
2020, p.39).

Para o médulo B7, foram definidos alguns objetivos gerais, assim como especificos.
Como objetivos gerais: compreender a competitividade dos diferentes modos de
transportes, analisar a distribuicdo das redes de transporte e compreender papel das TIC
na atualidade. Como objetivos especificos: identificar as vantagens e desvantagens de
cada modo de transporte, indicar os melhores transportes a utilizar em diversas situagoes,
discutir o papel das TIC na dinamizagdo dos diferentes espacos e analisar o estudo de
caso do Porto de Sines. Ao trabalhar nestes objetivos estamos também a trabalhar em

varias areas de competéncias previstas no Perfil do Aluno/a. Segundo 0 mesmo, estamos

26



a trabalhar na competéncia “Linguagens e Textos”, uma vez que utilizamos a lingua
materna e a ciéncia de uma maneira competente, aplicando essas linguagens de forma
apropriada aos VAarios contextos, promovendo capacidades de compreensdo e de
expressao, tanto na oralidade como na comunicacdo escrita e visual. Quanto a
competéncia Informacdo e Comunicacdo, os alunos aprendem a utilizar materiais
variadas para pesquisar, descrever e utilizar informagéo, de uma forma construtiva, alterar
a informac&o em conhecimento. Relativamente & competéncia Raciocinio e resolucao de
problemas, os alunos véo aprender a analisar informacao e realizar pesquisas. Os alunos
vao ainda trabalhar para que sejam capazes de desenvolver processos que levem a
concegdo de produtos e conhecimentos, utilizando recursos variados. Quanto ao
Pensamento Critico e Pensamento Criativo, os alunos véo trabalhar como objetivo de
pensar de modo abrangente, de forma ldgica, investigando informacdo. Quanto ao
Relacionamento Interpessoal, os alunos vdo ser capazes de adaptar 0S seus
comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha e interagirem com tolerancia e
responsabilidade, aceitando diferentes pontos de vista. Por ultimo, quanto ao
Desenvolvimento pessoal e autonomia, 0s alunos vao conseguir reconhecer as suas areas
de interesse e onde necessitam adquirir mais competéncias; irdo, ainda, estabilizar as

competéncias que ja adquiriram.

/) Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
de Lisboa 12 Aula—-11°ano EQAVET
Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Objetivo Geral: Compreender os conhecimentos prévios sobre os modos de
transporte
Objetivos | Conteudos/Conce Acodes Recursos Areas de | Tempo
Especificos itos estratégicas Competénci
as do Perfil
dos Alunos
Identificar | Modos de Realizacéo A. 5
0S Transporte: do Computad | Linguagens [ minuto
principais | Rodoviério, sumario; | or; e textos; S
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conteudos | Ferroviério,
da aula; Maritimo, Aéreo Caderno
e Tubular. do Aluno;
TIC;
Identificar
os alunos
presentes
na aula;
1.Apresenta | Distancia- Exploracd | Computad | A. 5
r o modulo | tempo, odeuma |or; Linguagens | minuto
B7 bem Is6cronas, apresentac e textos; S.
como 0s Distancia 30 sobre os | Projetor;
seus relativa, conteudos B.
critérios de | Distancia-custo, | do mddulo Informacao
avaliagéo. Plataforma e 0S €
intermodal, critérios Comunicag
Intermodalidade | de ao;
, Transhipment, | avaliacdo;
Isotimas, c.
Raciocinio
e resolucéo
2.1dentifica | Modos de Realizacdo | Teste; de 20
r Transporte: de um problemas; | minuto
aprendizag | Rodoviario, teste Caneta,; S
ens prévias | Ferroviério, diagndstic
dos alunos | Maritimo, Aéreo | 0 sobre o
sobre 0 e Tubular. modulo 7;
mddulo B7;
TIC;
3. Discutir | Modos de Correcdo | Teste; 20
com 0s Transporte: de cada minuto
alunos as Rodoviario, teste pelo | Caneta; S
suas Ferroviario, colega do
concecoes Maritimo, Aéreo | lado, a
prévias; e Tubular. partir do
dialogo no
TIC,; grupo-
turma.
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Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada
aluno, individualmente.

Quadro 1: planificacdo da primeira aula lecionada

Na primeira aula lecionada de IPP3, foi apresentado aos alunos, através da projecao de
um PowerPoint, 0 modulo que iria ser iniciado bem, como os critérios de avaliacdo
(Anexo 1). De seguida, os alunos realizaram um teste diagndstico (Anexo 2), sobre o
maédulo B7, para se identificar o conhecimento dos alunos sobre os respetivos conteddos.
Foram dados vinte minutos para a sua realizacdo. De seguida, foi feita a corre¢do do teste
diagnostico. Cada aluno deveria corrigir o teste do colega do lado. O professor foi
concretizando a corre¢do no quadro. Ao analisar os resultados do teste diagnéstico, no
que diz respeito ao primeiro exercicio, que consistia em classificar as afirmacdes em
verdadeiro ou falso, a maioria dos alunos néo teve grande dificuldade. No que concerne
ao segundo exercicio, relacionar os conceitos com a definicdo, grande parte dos alunos
demonstrou grande dificuldade na sua realizacdo. Deu-se por terminado esta aula com a

correcéo do teste.

/ > Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
de Lisboa Za AU|a - 110 ano EQAVET

Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Subtema: A competitividade dos diferentes modos de transporte.

Objetivo geral: Compreender as vantagens e desvantagens de cada modo de
transporte

Objetivos | Conteudos/Conc Acdes Recursos Areas de Tempo
eitos estratégicas Competéncias
Especificos do Perfil dos
Alunos
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Registar Resumo dos Realizagéo A. 5
inicialment | conteddos da do Computad | Linguagens e | minut
e 0S aula; SUMArio; or; textos; 0S
conteudos

da aula; Identificacdo dos Caderno

alunos do Aluno;

Identificar | participantes;
os alunos
participant
es da aula;

1. Modos de Os alunos [ Caderno A. 25
Realizar Transporte: emgrupos |doaluno; [Linguagense | minut
uma Rodoviario, de 4/5 textos; 0S
analise Ferroviério, pessoas,

SWOT Maritimo, realizam a B.

com o Aéreo e analise Informagdo e

levantame | Tubular. SWOT de Comunicaca

nto de um modo 0;
ideias de
prévias transporte; c.
sobre 0s Raciocinio e
diferentes resolucdo de
modos de problemas;
Fransporte D.

’ Pensamento
criticoe
pensamento

2. Modos de Os alunos Quadro; criativo; 25
Apresenta | transporte; discutem as minut
r a analise analises Caderno | E. 0s
SWOT, SWOT do aluno Relacioname
por parte realizadas nto
de cada pelas Interpessoal;
grupo, a colegas,
restante realizando
turma; perguntas,

acrescentan
do novos
resultados
a analise;

Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada
aluno, individualmente.

Quadro 2: planificacdo da segunda aula lecionada
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Na segunda aula, iniciou-se 0 conteudo “Mobilidade de Pessoas e Bens”. No inicio
expliquei aos alunos que se deveriam juntar em grupos de quatro ou cinco pessoas e que
cada grupo teria que escolher um tipo de modo de transporte para, posteriormente, ser
realizada uma analise SWOT. Esta analise foi pedida aos alunos para que eu pudesse
perceber quais os conhecimentos que os alunos tinham em relacédo a este tema, ou seja,
foi feito um levantamento de ideias prévias. A turma dividiu-se em cinco grupos, ficando
cada grupo com um modo de transporte (transporte rodoviario, transporte ferroviério,
transporte maritimo, transporte aéreo e transporte tubular). Foram dados vinte e cinco
minutos para os alunos realizarem a analise SWOT; de seguida, teriam que apresentar aos
restantes colegas a sua analise. Terminada a analise, um membro de cada grupo teria que
escrever no quadro a sua analise SWOT. Aquando da anélise SWOT do transporte
ferroviario, os alunos colocaram como desvantagem o facto de ser um transporte muito
poluente, por isso foi necessario explicar que este transporte € o transporte mais amigo
do ambiente. Quando um dos alunos do grupo do transporte aéreo finalizou a sua anélise
no quadro, reparei que tinham colocado, como vantagem, o facto de ser um bom
transporte para mercadorias. Entao, tornou-se necessario explicar aos alunos que este tipo
de transporte, ao nivel das mercadorias, apenas é vantajoso quando falamos de

mercadorias valiosas e urgentes. Deu-se por terminada a aula.

/ Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE

de Lisboa 32 Aula—-11° ano EQAVET

Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;

Subtema: A competitividade dos diferentes modos de transporte; A distribuicéo
espacial das redes de transporte.

Objetivos gerais: Compreender as vantagens e desvantagens de cada modo de
transporte; Analisar a distribuicéo das redes de transporte

Objetivos | Conteudos/Conceitos Acdes Recursos Avreas de
Especificos estratégicas Competéncias
do Perfil dos

Alunos

Tempo
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Identificar Vantagens e Realizagéo A. 5
0s principais | desvantagens dos do sumario ; | Computador; | Linguagens e | minutos
contetidos da | modos de textos;
aula; transporte Caderno do

(Rodoviario, Aluno;

Ferroviario,

Maritimo, Aéreo e
Identificar Tubular.)
os alunos
presentes na
aula;
1.l1dentificar | Modos de Exploracdo de | Cadernodo | A. 25
as principais | Transporte: uma ) aluno; Linguagens e | minutos
vantagens e | Rodoviario, apresentagao textos;
desvantagens | Ferroviario, sobre as
de cada Maritimo, Aéreo e | desvantagens B. Informagao
modo de Tubular. e vantagens | Quadro; e
transporte; de cada Comunicagao;

modo de Computador;
transporte. ) C. Raciocinio
Projetor; e resolucéo de
problemas;

2. Transporte; Exploracgéo Quadro; 25
Interpretar a deuma minutos
distribuicao apresentacao | Computador;
espacial das sobrea _
redes de distribuicdo | Projetor;
transporte espacial das
no tefritério redes de Caderno do
portugués; transporte. | aluno;

Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada aluno,
individualmente.

Quadro 3: planificacdo da terceira aula lecionada

Na terceira aula lecionada, com o intuito de consolidar as vantagens e desvantagens de

cada modo de transporte, foi apresentado aos alunos um PowerPoint (Anexo 3). Os alunos

foram tirando apontamentos a medida que os contetidos eram lecionados. De seguida, foi
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apresentado um PowerPoint (Anexo 4), sobre a distribuicdo espacial das redes de
transporte no territorio portugués. Os alunos tiravam apontamentos para o seu caderno,
dando-se a aula por terminada em seguida. Sendo esta turma constituida por alunos pouco

participativos, a aula decorreu sem grandes interrupgoes.

®

Escola Profissional
de Hotelaria e Turismo
de Lisboa

42 Aula — 11° ano

Plano de Aula

Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;

Subtema: A distribuicéo espacial das redes de transporte

@

SELO DE

Objetivo geral: Compreender os melhores transportes a utilizar em diversas

situacgoes.

Objetivos | Contetdos/Conc Acdes Recursos Areas de Temp

Especificos eitos estratégicas Competéncias 0
do Perfil dos
Alunos
Identificar | Redes de Realizacéo A. 5
0S Transporte: do Computad | Linguagense | minut
principais | Rodoviério, sumario; | or; textos; 0S
contetdos | Ferroviario,
da aula Maritimo, Caderno
Aéreo e do Aluno;
Tubular.

Identificar
os alunos
presentes
na aula
1.Continua | Modos de Exploracdo | Caderno A. 15
cdo da aula | Transporte; de uma do aluno; Linguagens e | minut
anterior, apresentaca textos; 0s
exploracéo 0 sobre a

33
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do distribuica
PowerPoint | Redes de o espacial | Quadro;
sobre a Transporte: das redes
distribuica | Rodoviario, de Computad
o espacial | Ferroviario, transporte | OF;
das redes | Maritimo, .
de AGreo e Projetor;
transporte; | Tubular. Apresentac
ao;

2. Iniciar a | Transporte; Os alunos | Quadro;
realizacéo devem
de uma reunir Computad
tarefa de como or;
trabalho de grupo, de )
grupo; 4/5 pessoas | Projetor;

e planear

uma Caderno

viagem do aluno;

pelo

mundo

onde terdo

que

indicar

guais 0s

transporte

s a utilizar

nessa

viagem e

explicar o

porqué de

terem

escolhido

determina

dos

transporte

S,

B.
Informacao e
Comunicacao

C. Raciocinio
e resolucéo
de
problemas;

D.
Pensamento
criticoe
pensamento
criativo;

E.
Relacioname
nto
Interpessoal;

F.
Desenvolvime
nto pessoal e
autonomia;

40

minut

0S

Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada

aluno, individualmente.
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Quadro 4: planificacdo da quarta aula lecionada

Na quarta aula lecionada, foram terminados os contetdos da aula anterior das redes de
transporte. De seguida, foi feito o lancamento de uma tarefa de trabalho de grupo. Os
alunos deviam juntar-se em grupos de quatro ou cinco pessoas e planear uma viagem pelo
mundo, escolher os transportes a utilizar nessa viagem e, posteriormente, explicar o
porqué da escolha daqueles transportes. Quando os grupos ja estavam reunidos, fui grupo
a grupo esclarecer algumas duvidas dos alunos como, por exemplo, se deveriam planear
a viagem apenas por um pais ou mais do que um pais- a qual foi respondido que poderiam
escolher mais do que um pais. Os alunos também questionaram se poderiam colocar um
mapa do trajeto a fazer na viagem, ao que lhes foi esclarecido que sim. Relembrei ainda
os alunos que deveriam explicar o porqué de escolherem determinados transportes. Este
trabalho foi pedido aos alunos para perceber qual a capacidade que possuem de escolher

o melhor transporte para varias situacdes.

/ Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE

de Lisboa 52 Aula - 11° ano EQAVET

Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;

Objetivo geral: Compreender os melhores transportes a utilizar em diversas
situacoes.

Objetivos | Contetdos/Conceitos Acoes Recursos Areas de Tempo
Especificos estratégicas Competéncias do
Perfil dos Alunos
Identificar | Realizacdo de um Realizacdo | Computador; | A. Linguagense | 5
0S trabalho de grupo | do textos; minutos
principais | sobre os modos de | sumario; | Caderno do
contetdos | transporte Aluno;
da aula (Rodoviario,
Ferroviario,
Maritimo, Aéreo e
- Tubular.)
Identificar
os alunos
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presentes
na aula
1.Apoiar o | Modos de O Caderno do A. Linguagense | 45
trabalho Transporte: professor | aluno; textos; minutos
dos grupos; | Rodoviario, acompanha
Ferroviario, todos 0s B. Informagcao e
Maritimo, Aéreo e | grupos na Comunicagao;
Tubular. realizacdo | Quadro; .
do C. Raciocinio e
trabalho: | COmputador; | resolugéo de
) problemas;
Projetor;
D. Pensamento
criticoe
pensamento
2. Discutir | Transporte; Os alunos | Quadro; criativo; 10
uma observam a E minutos
gzergl(')sst gzestgztiga Computador; Relacionamento
alunos devem Projetor; Interpessoal;
perceberem verificar se
se tem Ihes falta ;za(;l]%r.no do E.esenvolvimento
todos os algum ’ pessoal e
eIemeqto_s elemento; Apresentacio: | autonomia;
necessarios
no
trabalho;
Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada aluno,
individualmente; autoavaliacdo, a partir da construcdo da cheklist.

Quadro 5: planificacdo da quinta aula lecionada

Na quinta aula lecionada, foi feito um acompanhamento dos grupos. De seguida, foi

projetado uma “checklist” (Anexo 5), para que os alunos pudessem verificar se tinham os

elementos necessarios no trabalho. Ao dirigir-me a todos 0s grupos apercebi-me que 0s

trabalhos estavam a ser feitos como pedido.
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/) Escola Prof_issional_ SELO DE
gg Egé&élsrla e Turismo 62 Aula— 11° ano Eg/r:J\Fé)_P;MIDADE
Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Objetivo geral: Compreender o melhor tipo de transporte a utilizar em
determinadas situacoes.
Objetivos | Contetdos/Conc Acoes Recursos Areas de Tempo
Especificos eitos estratégica Competéncias
S do Perfil dos
Alunos
Identificar | Apresentagdo Realizacéo A 5
0S dos trabalhos de | do Computado | Linguagens e | minut
principais | grupo sobreos |sumario; |r; textos; 0S
contetdos | modos de
da aula transporte Caderno do
(Rodoviario, Aluno;
Ferroviario,
- Maritimo,
Identificar | pgreo e
os alunos Tubular.)
presentes
na aula
1.Apresen | Modos de Os alunos A. 45
tar os Transporte: apresenta Linguagens e | minut
trabalhos | Rodoviério, m os seus | Quadro; textos; 0s
realizados | Ferroviario, trabalhos,
pelos Maritimo, 0s Computado | B.
alunos nas | Aéreo e restantes |1 Informacao e
aulas Tubular. colegas, _ Comunicacao
anteriores ouvem a Projetor; ;
X apresentac ) _
50 dos C. Raciocinio
seus Apresentag | e resoluggo de
colegas e ao, problemas;
0S
comentari D.
0s destes e Pe,n_samento
do criticoe
professor; pe.nsgmento
criativo;
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E.
Relacioname
nto
Interpessoal;

F.
Desenvolvime
nto pessoal e
autonomia;

Avaliacdo: Continua, com base na observacdo do desempenho da turma e de cada
aluno, individualmente. Heteroavaliacéo, na discussdo dos trabalhos apresentados.

Quadro 6: planificacdo da sexta aula lecionada

A sexta aula lecionada foi dedicada as apresentacGes dos trabalhos de grupo lancados
anteriormente. Os grupos apresentaram os seus trabalhos em formato de PowerPoint.
Existiram grupos que apresentaram com uma linguagem mais clara e mais geografica do
que outros. Por exemplo, existiu um grupo que usou o termo “camioneta” em vez de
“autocarro” e tornou-se, assim, necessario chamar o grupo a atencdo. Uma vez que sdo
alunos do ensino profissional, um ensino um pouco diferente do “convencional”, senti
que estes alunos estavam bastante bem preparados para as suas apresentacoes. Os
alunos do profissional estdo bastante habituados, mais do que os alunos do ensino
regular, a realizarem trabalhos de grupo e apresentacGes dos mesmos e por esta mesma
razao senti que os varios trabalhos superaram as minhas expectativas, pela positiva.

Mais uma vez, os trabalhos melhores, foram dos alunos mais assiduos, empenhados e

motivados.

/ > Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo a o CONFORMIDADE
de Lisboa 7% Aula—11°ano EQAVET

Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Subtema: O papel das TIC na dinamizacéo dos diferentes espacos

Objetivo geral: Compreender o papel das TIC na atualidade;

38


http://www.ephtl.edu.pt/index.php
http://www.ephtl.edu.pt/index.php

Objetivos | Contedos/Conc Acoes Recursos Areasde | Temp
Especificos eitos estratégicas Competénci 0
as do Perfil
dos Alunos
Identificar | Modos de Realizacéo A 5
0S Transporte: do sumario; | Computad | Linguagens | minut
principais | Rodoviério, or; e textos; 0s
conteddos Ferroviario,
da aula Maritimo, Caderno do
Aéreo e Aluno;
Tubular.
Identificar | TIC.
os alunos
presentes
na aula
1.Sintetizar | Modos de Discussado A. 20
0S Transporte: de um Linguagens | minut
conteudos Rodoviario, pequeno Quadro; e textos; 0S
abordados | Ferroviario, resumo
anteriorme | Maritimo, sobre a Computad | B.
nte; Aéreo e matéria or; Informacao
Tubular. lecionada . e
anteriorme | PTOJE1Or: | Comunicag
nte; ao;
Apresentac | c.
ao; Raciocinio
e resolucéo
de
2.Perceber | TIC; Exploragdo | Caderno do | Problemas; | 15
o0 papel das de uma aluno; minut
TIC na apresentaca 0S
dinamizaca 0 sobreo
0 dos papel das
diferentes TIC; Quadro;
eSpagos; Computad
or;
Projetor;
Apresentac
ao;
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3.Responde | Modos de O professor | Ficha; 20
rauma Transporte: retira minut
ficha de Rodoviério, alguma 0S
consolidaca | Ferroviario, duvida

o0 dos Maritimo, gquando

contedos | Aéreoe necessario;

abordados | Tubular.

anteriorme

nte; TIC.

Avaliacdo: Formativa; continua, com base na observacao do desempenho da turma e
de cada aluno, individualmente.

Quadro 7: planificacdo da sétima aula lecionada

A sétima aula iniciou-se com a apresentacao, aos alunos, de um breve resumo (Anexo
6), dos contetdos lecionados anteriormente, através da projecdo de um PowerPoint. De
seguida, foi projetada uma outra apresentacdo PowerPoint (Anexo 7) para que os alunos
pudessem perceber qual o papel das TIC na dinamizacao dos diferentes espagos. A
medida que o PowerPoint ia sendo projetado, os alunos iam tirando apontamentos.
Posteriormente, foi distribuida uma ficha (Anexo 8) de revisao aos alunos, para
consolidagdo dos conteudos lecionados. Esta aula foi muito importante para introduzir
conceitos relacionados com o tema das TIC e dos transportes. Foi possivel verificar que
alunos mais atentos e mais interessados entenderam melhor, como demonstra a ficha
realizada; e para os alunos que costumam estar ausentes em algumas aulas ou que sao
mais conversadores, estes conceitos ainda levantam alguma dificuldade. A ficha pedia
aos alunos que relacionassem os conceitos com a definigdo e assim preencherem o texto
em falta. Embora seja um processo cognitivo de ordem inferior, de acordo com a
Taxonomia de Bloom, alguns alunos sentiram dificuldades nos exercicios 6, 7, 13, 14 e
15. Estes exercicios caracterizam-se por serem exercicios com uma complexidade
superior aos outros, onde os alunos teriam que encaixar mais do que um conceito, sendo

gue nos restantes exercicios 0s alunos teriam que completar com um conceito apenas.
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/ > Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo a o CONFORMIDADE
de Lisboa 8% Aula - 11°ano / EQAVET
Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;

Subtema: O papel das TIC na dinamizacéo dos diferentes espacos

Objetivo geral: Compreender o papel das TIC na atualidade

Objetivos | Contetddos/Conc Acoes Recursos Areas de Tempo
Especificos eitos estratégicas Competéncias
do Perfil dos
Alunos
Identificar | Modos de Realizacéo A 5
0S Transporte: do Computad | Linguagens e | minut
principais Rodoviério, sumario; or; textos; 0S
conteudos Ferroviério,
da aula Maritimo, Caderno
Aéreo e do Aluno;
Tubular.

Identificar | TIC.

os alunos
presentes na
aula
1.Corrigir a | Modos de Alunos e A. 10
ficha Transporte: professor Linguagens e | minut
realizada na | Rodoviario, participam | Quadro; textos; 0S
aula Ferroviario, da
anterior; Maritimo, correcio; | Caneta; B.
Aéreo e Informacao
Tubular. e
Comunicaca
TIC. 0;
C.
Raciocinio e
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2.Visualizar | Modos de Visualizaga | Caderno
trés videos | Transporte: oe do aluno;
para Rodoviério, discussdo
posterior Ferroviario, de videos
discussao Maritimo, sobre a
com 0s Aéreo e “Estacio | Quadro;
alunos; Tubular. do
Oriente: Computad
Plataforma Um or,
intermodal; exemplo de Projetor:
plataforma
intermodal Apresenta
”, As gé_o,
plataforma
S
intermodai
sem
Portugal e
as
vantagens
e
inconvenie
ntes do
transporte
aéreo;
3. Jogar Modos de Responder | Quadro;
quiz sobre a | Transporte: a
competitivi | Rodoviario, perguntas | Computad
dade dos Ferroviario, dos Quizz; |or;
diferentes Maritimo, )
modosde | Aéreoe Projetor;
transporte, | Tubular;
a ANpresenta
distribuicdo | TIC; ¢ao,
espacial das
redes de
transportes
e sobre o
papel das
TIC no
dinamismo
dos
diferentes
espacos

geograficos;

resolucéo de
problemas;

D.
Pensamento
criticoe
pensamento
criativo;

E.
Relacioname
nto
Interpessoal;

F.
Desenvolvim
ento pessoal
e autonomia;

15
minut
0S

20
minut
0S;
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4.Efetuar Porto de Sines; | Explorar Quadro; 10
um Estudo uma minut
de Caso: 0 apresentag | Computad 0S;
Porto de aosobreo |Or;
Sines Porto de .
Sines: Projetor;

Apresenta

¢ao;
Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada
aluno, individualmente.

Quadro 8: planificacdo da oitava aula lecionada

A oitava aula lecionada iniciou-se com a corre¢éo da ficha realizada na aula anterior. Os
alunos foram contribuindo com a correcdo; no entanto, existiam sempre dois ou trés
alunos, os mais empenhados, e motivados que participavam mais que os restantes. Os
alunos que participaram mais na correcdo da ficha sdo aqueles que posteriormente
tencionam ingressar na faculdade, o que ndo acontece com os restantes alunos. De
seguida, foram projetados trés videos para que pudesse existir alguma discussdo
posteriormente. O primeiro video projetado foi sobre a “Estagdo do Oriente: Um exemplo
de plataforma intermodal”; de seguida, foi projetado um video sobre “As Plataformas
intermodais em Portugal” e as “Vantagens e inconvenientes do transporte aéreo”, ambos
da  “Escola Editora,

https://www.escolavirtual.pt/. Depois de projetados os videos, procedeu-se a uma

retirados Virtual” da  Porto disponivel  em:

pequena discussdo sobre 0s mesmos. Quanto ao primeiro video, na generalidade todos 0s
alunos comentaram que utilizavam com bastante frequéncia a Estacdo do Oriente e que
possuia varios modos de transporte como, por exemplo, o metropolitano, 0 comboio e 0
autocarro. No que diz respeito ao segundo video, ndo teve o impacto esperado uma vez
gue os alunos néo realizaram comentarios. No ultimo video, varios alunos comentaram
que, de facto, o transporte aéreo € o melhor para longas distancias, mas que é um
transporte dispendioso. O balanco da interacdo dos alunos apds a visualiza¢ao dos videos
¢ mediano. Apds a discussdo dos videos, foram projetados Quizz’s sobre a
competitividade dos diferentes modos de transporte (Anexo 9), a distribuigdo espacial das
redes de transportes (Anexo 10) e sobre o papel das TIC (Anexo 11) no dinamismo dos

diferentes espacos geograficos. Os alunos reagiram muito bem a este tipo de atividade e
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participaram bastante. No entanto, as diferencas entre alunos mais atentos e mais
motivados e alunos menos motivados manteve-se. Foi uma atividade enriquecedora, uma
vez que consolidou os contetidos dados anteriormente. Os Quizz’s eram intuitivos e os
alunos conseguiram responder acertadamente as perguntas. Os alunos revelaram saber
quais o0s transportes mais utilizados em Portugal, nas mercadorias, 0 conceito de
plataformas logisticas. Revelaram que também conheciam as desvantagens e vantagens
dos modos de transporte, conheciam ainda a distribuicdo espacial das redes de transporte,
0 conceito de transshipment; revelaram, ainda, conhecer o papel das TIC na atualidade.
De seguida, foi realizada uma apresentacdo multimédia sobre o Porto de Sines (Anexo

12), onde os alunos foram retirando alguns apontamentos nos seus cadernos diarios.

/ > Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
de Lisboa 92 Aula - 11° ano EQAVET

Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Subtema: TIC

Objetivo Geral: Explorar museus através das visitas virtuais apoiadas num guido;

Objetivos | Conteudos/Conceitos Acdes Recursos Areas de Tempo
Especificos estratégicas Competéncias

do Perfil dos

Alunos

Identificar | Modos de Realizacéo A. 5
0S Transporte: do Computador; | Linguagens e | minutos
principais | Rodoviario, Ssumario; textos;
contetdos | Ferroviario. Caderno do
da aula Aluno;
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Identificar

os alunos

presentes

na aula

1.Realizar | Modos de Exploracdo | Cadernodo | A. 50

visitas Transporte: dos museus | aluno; Linguagens e | minutos

virtuais ao | Rodoviario, atraves das textos;

porto de Ferroviério, visitas

Lisboae | Maritimo. virtuais B. Informacao

ao museu apoiadas | Quadro; e

da Carris; num guiao; Comunicagao;
Computador;
Projetor;

Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada aluno,
individualmente.

Quadro 9: planificacdo da nona aula lecionada

Na nona aula, foram realizadas duas visitas virtuais uma ao Porto de Lisboa e outra ao
Museu da Carris. Foi distribuido um guido (Anexo 13), para que os alunos pudessem ser
orientados durante a visitas virtuais; foi-lhes ainda pedido que registassem no seu caderno
diario os varios passos do guido. Estas visitas virtuais serviram para os alunos observarem
a evolucao dos transportes da Carris ao longo dos anos, perceberem um pouco da historia
da Carris e para que pudessem visitar a Gare Maritima de Alcantara. Os alunos sentiam
dificuldades em encontrar todos 0s passos presentes no guido e, por vezes, ndo 0S
realizavam. Os alunos mais distraidos e apressados a realizar a tarefa ndo concluiam
passos como, por exemplo, “perceber como eram as primeiras viaturas da Carris”; 0S
alunos menos esforcados ndo registavam as varias etapas no seu caderno. Quanto as
aprendizagens realizadas pelos alunos, aprenderam onde se encontra 0 museu da Carris,
quais foram os fundadores da Carris, perceberam como eram as primeiras viaturas da
Carris, aprenderam um pouco da evolugéo dos autocarros da Carris, perceberam para que
se destinava os terminais maritimos e em que anos ficaram concluidas as Gares. A visita

virtual ao Museu da Carris pode ser vista em: https://gateway.carris.pt/public/visita360/,
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e a visita virtual ao Porto de Lisboa pode ser wvista em:
https://www.portodelisboa.pt/visita-virtual-gares.
/) Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
de Lisboa 102 Aula - 11° ano / EQAVET
Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Subtema: Modos de Transportee TIC
Objetivo Geral: Rever os principais conceitos através de uma ficha;
Obijetivos | Contetudos/Conceitos Acdes Recursos Areas de Tempo
Especificos estratégicas Competéncias do
Perfil dos Alunos
Identificar | Modos de Realizacéo A. Linguagense | 5
0S Transporte: do Computador; | textos; minutos
principais | Rodoviério, sumario;
contetidos | Ferroviario, Caderno do
da aula; Maritimo, Aéreo e Aluno;
Tubular.
TIC.
Identificar
os alunos
presentes
na aula;
1.Realizar | Modos de Os alunos A. Linguagense | 35
uma ficha | Transporte: realizama | textos; minutos
de Rodoviario, ficha no Ficha;
avaliacdo; | Ferroviario, tempo B. Informacéo e
Maritimo, Aéreo e | estipulado | Caneta; Comunicagdo;
Tubular. pelo o
TIC; resolucéo de
problemas;
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2.Visionar | Porto; Projecdo | Computador; | F. 10
um video de um Desenvolvimento | minutos
sobre o video Quadro; pessoal e
Porto de sobre o ) autonomia;
Sines; Portode | Projetor;
Sines;
3. Discutir | Porto; Os alunos 10
0 interagem minutos;
contetdo e
do video; respondem
ao
professor
gerando
uma
pequena
discusséo
sobre o
tema;

turma e de cada aluno, individualmente.

Avaliacdo: Formativa, através da ficha e continua, com base na observacéo do desempenho da

Quadro 10: planificacdo da décima aula lecionada

No inicio da décima aula, foi distribuida uma pequena ficha para avaliacdo (Anexo 14).
Ao analisar os resultados obtidos desta ficha, apercebi-me que a maioria dos alunos nao
teve grandes dificuldades a realizar a pergunta 1.1, onde pedia aos alunos que indicassem
0 modo de transporte mais rapido na ligacdo Porto-Vigo, com base na figura ilustrada; na
pergunta 1.2, em que pedia aos alunos que justificassem a resposta a pergunta anterior,
embora seja uma pergunta mais dificil de acordo com a Taxonomia de Bloom, os alunos
também néo sentiram grandes dificuldades. Ja na pergunta 1.3, onde teriam que comparar
os dois modos de transporte ilustrados na figura, relativamente ao custo de, existiram
alguns alunos que apresentaram dificuldades, uma vez que, esta pergunta apresenta um

processo cognitivo de ordem superior. Da-se como exemplo de resposta errada:

“A razdo ¢ que o comboio ¢ mais confortdvel tem mais espago € o autocarro ja ndo ¢

confortavel.” Esta resposta nao esta correta, uma vez que era pedido que comparassem 0s
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transportes em relacdo ao custo (o transporte ferroviario apresenta custos mais elevados);

existiram ainda alunos que ndo responderam.

Na pergunta 2.1, era questionada a NUTS Il a que pertence o Porto de Sines. Embora seja
uma pergunta de um processo cognitivo de ordem inferior, a maioria dos alunos revelou
grandes dificuldades, o que demonstra que a maioria dos alunos ndo conhece as NUTS.
A pergunta 2.2, sobre duas consequéncias decorrentes da construgdo do porto de Sines
para aquela regido, também gerou varias duvidas, a maioria dos alunos apenas acertou
numa consequéncia, “maior densidade populacional”. Quanto a pergunta 2.3, explicar a
importancia do porto de Sines no contexto europeu, a maioria dos alunos néo respondeu;
0s que responderam a esta pergunta tiveram incompleto. Isto pode dever-se ao facto de
o0s contetidos sobre o Porto de Sines, terem sido lecionados no final de uma aula, quando
os alunos ja revelam estar mais cansados e menos desatento e, por esta razdo, ndo
compreenderam tdo bem este contetdo. Nas perguntas 3.1, identificar com base no mapa
ilustrado os trés distritos que apresentam as maiores densidades da rede rodoviaria, e 3.2,
indicar o distrito com menor densidade de rede rodoviaria, todos 0s alunos responderam
acertadamente. Na pergunta 3.3, onde era pedido para relacionar as desigualdades
detetadas com as assimetrias socioecondmicas que marcam o territorio portugués, a
maioria dos alunos revelou dificuldades na sua resposta, visto tratar-se de um processo
de ordem superior. No que diz respeito a esta pergunta, a grande maioria dos alunos ndo
respondeu devido a tratar-se de uma pergunta de desenvolvimento que requer mais
estudo. No que diz respeito a pergunta 4.1 todos os alunos conseguiram responder
acertadamente, uma vez que a pergunta pedia para identificar- apenas seria necessario
observar os graficos atentamente. As perguntas 4.2 e 4.3 geraram dificuldade em alguns
alunos. A pergunta 4.2 pedia para explicar o facto de o principal modo de transporte em
termos de volume néo ser o mais importante em termos de valor; temos, como exemplos

de resposta:
“Nao é tdo acessivel em termos de custo™;

“O transporte maritimo tem capacidade para transportar carga mais pesada enquanto o

transporte ferroviario tem capacidade para transportar mais produtos”;

“Por mais que o maritimo leve mais mercadoria, mas a sua percentagem em valor desce,

por seus precos elevados.”
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Estas respostas sdo consideradas erradas, uma vez que era esperado que respondessem
que o modo maritimo est& vocacionado para o transporte de grandes mercadorias que sao
de pequeno valor. Em relagdo a pergunta 4.2, ndo existiu nenhuma resposta totalmente

correta, apenas parcialmente:

“Porque o transporte maritimo pode transportar mercadorias maiores, enquanto o

rodoviario pode levar mais mercadorias.”

A pergunta 4.3 pedia para justificar a percentagem obtida pelo transporte aéreo no que

diz respeito ao valor das mercadorias transportadas. Teve, entre outras, respostas:

“O transporte aéreo ndo ¢ um transporte com uma capacidade alta de transporte de

mercadorias, ou seja, ndo ha tanta procura e custo € menor”;

“O valor das mercadorias ¢ maior no transporte rodovidrio € ndo no aéreo porque faz

muitas escalas e pode chegar a demorar.”;

“No transporte aéreo com as escalas ¢ mais facil as mercadorias extraviarem-se o que nao

acontece por exemplo no rodoviario.”

Estas respostas sdo consideradas erradas, uma vez que era esperado que respondessem
que o transporte aéreo, pelas pequenas cargas que pode transportar e devido ao elevado
custo de transporte, s6 se justifica para mercadorias de grande valor. Em relacdo a

pergunta 4.3 ndo existiu nenhuma resposta totalmente correta, apenas parcialmente:
“O modo de transporte aéreo tem um valor menor porque ¢ caro.”

No que diz respeito a estas duas Ultimas questbes, muitos alunos ndo responderam. Na
pergunta 5, onde pedia para classificar em verdadeiro ou falso as afirmacées, ndo existiu
grande dificuldade, a maioria dos alunos conseguiu responder com sucesso. Na ultima
pergunta, a 5.1, existiram alguns alunos que ndo conseguiram responder acertadamente e
alguns alunos nédo responderam. Analisando os resultados (Anexo 16) obtidos na ficha e
sendo a media de 7,07, posso afirmar que estes resultados sdo preocupantes e revelam,
falta de atencdo, motivacao, desinteresse e de estudo. Concluindo, senti que alguns alunos
nédo se esforcaram realmente nesta ficha, sentiram que ndo era um teste de avaliacéo e,
por isso, ndo se empenharam verdadeiramente. Como sugestdo de alternativa para o

futuro, sugiro a realizacdo de Kahoot, um jogo interativo para os alunos.
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®

Escola Profissional
de Hotelaria e Turismo
de Lisboa

Plano de Aula

Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;

Subtema: Modos de Transportee TIC

112 Aula - 11°ano

EQAVET

SELO DE
/ CONFORMIDADE

Objetivo geral: Consolidacéo dos conceitos dados até a data através de um jogo

interativo;
Obijetivos | Conteudos/Conceitos Acdes Recursos Areas de Tempo
Especificos estratégicas Competéncias do
Perfil dos Alunos
Identificar | Modos de Realizacéo A. Linguagense | 5
0S Transporte: do sumario; | Computador; | textos; minutos
principais | Rodoviério,
contetdos | Ferroviario, Caderno do
da aula; Maritimo, Aéreo e Aluno;
Tubular.
TIC;
Identificar
os alunos
presentes
na aula;
1.Realizar | Modos de O professor | Cartbes com | A. Linguagense | 45
a Transporte: distribui perguntase | textos; minutos
atividade | Rodoviario, pelaturma [ respostas;
de “Quem | Ferroviario, VArios B. Informacao e
sou eu?”; | Maritimo, Aéreoe | papéis que Comunicagao;
Tubular. contém ) )
definicoes e C. Raciocinio e
TIC; conceitos; resolucao de
problemas;
Quando o
conceito é D. Pensamento
anexado a critico e
definicgéo
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sdo colados pensamento
no quadro criativo;
de forma a

criar uma E.
sintese; Relacionamento

Interpessoal;
Os alunos
que F.
possuem Desenvolvimento
papeis com pessoal e

as autonomia;
definicGes
devem
levantar-se
e ler o papel
para os
colegas e 0
colega que
possuir o
conceito
que
corresponde
a definicéo
deve
aproximar-
se do
colega;

Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada aluno,
individualmente.

Quadro 11: planificacdo da décima primeira aula lecionada

Na décima primeira aula, foi realizado uma atividade intitulada de “Quem Sou Eu?”
(Anexo 15). Esta atividade tinha o propdsito de servir como revisdo dos conteddos
lecionados anteriormente, uma vez que os alunos iriam realizar um teste de avaliagdo na
semana seguinte. No inicio da aula, foi necessario explicar aos alunos que iria distribuir
varios papéis; alguns continham definigdes e outros continham conceitos. Para
demonstrar o que foi feito em aula, segue um exemplo de definigdo, “Sou o transporte
mais utilizado e possuo vantagens como nenhum outro possui. Eu consigo ter uma grande
flexibilidade de horérios e de itinerarios também. Ja para ndo falar do facto de que eu ndo

necessito de transbordo. Quem sou eu??”, e um exemplo de conceito, que corresponde a
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definigdo, “Transporte rodoviario”. Depois foi pedido aos alunos que lessem as definicdes
que lhes tinham sido distribuidas, assim que um aluno lia uma defini¢do tornava-se
necessario corresponder ao conceito. A medida que se foi lendo as definicdes e fazendo
a correspondéncia dos conceitos, foi-se colando no quadro, tornando-se, no fim da
atividade, numa sintese final dos contetdos letivos, como demonstra a figura 2. O

feedback dos alunos em relagéo a esta atividade foi bastante positivo.

Fig 2: Resultado final da atividade

@
® s
de Lisboa 122 Aula - 11°ano / EQAVET
Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Subtema: Modos de Transportee TIC

Obijetivo geral: Rever os contetdos para o teste de avaliacao;

Objetivos | Contetidos/Conceitos Ac0les Recursos Areas de Tempo
Especificos estratégicas Competéncias
do Perfil dos
Alunos
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Identificar | Modos de Realizacdo | Computador; | A. Linguagense | 5
0S Transporte: do textos; minutos
principais | Rodoviério, sumario; | Caderno do
contetidos | Ferroviario, Aluno;
da aula; Maritimo, Aéreo e
Tubular.
TIC;
Identificar
os alunos
presentes
na aula;
1.Corrigir | Modos de Os alunos | Ficha; A. Linguagense | 15
aficha Transporte: ajudam na textos; minutos
realizada | Rodoviario, correcao
na aula Ferroviario, da ficha; B. Informacao e
anterior; | Maritimo, Aéreo e Comunicagao;
Tubular. .
C. Raciocinio e
resolucéo de
problemas;
2.Debater | Modos de Os alunos | PowerPoint; | E. 35
as davidas | Transporte: esclarecem Relacionamento | minutos
para o Rodoviario, as suas Apresentacao; | Interpessoal;
teste de Ferroviario, davidas;
avaliacdo. | Maritimo, Aéreo e
Tubular.
TIC;
Avaliacdo: Continua, com base na observacéo do desempenho da turma e de cada aluno,
individualmente.

Quadro 12: planificagdo da décima segunda aula lecionada

A decima segunda aula lecionada iniciou-se com a correcdo da ficha de avaliagéo (Anexo
16) feita anteriormente. A correcdo foi feita com a ajuda dos alunos e foram realizados
alguns esclarecimentos ao longo da correcdo. Foi necessario clarificar que o transporte

maritimo esta vocacionado para o transporte de grandes mercadorias que sdo de pequeno
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valor e, ainda, que o transporte aéreo, pelas pequenas cargas que pode transportar, e

devido ao elevado custo de transporte, s se justifica para mercadorias de grande valor.

Tornou-se ainda necessario relembrar os alunos de que a proliferacdo de companhias

aéreas low cost conduziu a um aumento do volume de passageiros transportados via aérea

e, também, que o transporte maritimo assume grande importancia no transporte de

mercadorias entre as ilhas do Arquipélago dos Acores. Uma vez que os alunos tinham

sentido dificuldade em identificar as NUTS, foi projetado um mapa das NUTS (1, II, I11)

para relembrar. A restante aula foi destinada ao esclarecimento de duvidas, uma vez que

0 teste seria na aula seguinte. No entanto como os alunos disseram que ndo teriam davidas

sobre 0s conteudos, tornou-se necessaria a projecdo de alguns slides anteriormente

projetados para relembrar os alunos de alguns pontos importantes a reter.

/) Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
de Lisboa 132 Aula—11°ano EQAVET
Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Subtema: Modos de Transportee TIC
Objetivo geral: Realizar o teste de avaliacéo;
Objetivos | Contetidos/Conceitos Acdes Recursos Areas de Tempo
Especificos estratégicas Competéncias do
Perfil dos Alunos

Identificar | Modos de Realizacéo A. Linguagense | 5

os alunos | Transporte: do Computador; | textos; minutos
presentes | Rodoviario, sumario;

na aula; Ferroviéario, Caderno do

Maritimo, Aéreo e Aluno;

Tubular.

TIC;
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1.Realizar | Modos de Os alunos | Teste; A. Linguagens e

o teste de | Transporte: realizam o textos;
avaliacdo; [ Rodoviério, teste;
Ferroviario, B. Informacéo e
Maritimo, Aéreo e Comunicacéo;
Tubular. _ _
C. Raciocinio e
TIC; resolucéo de
problemas;

D. Pensamento
criticoe
pensamento
criativo;

F.
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;

55
minutos

Avaliagdo: Sumativa.

Quadro 13: planificacdo da décima terceira aula lecionada

Na décima terceira aula lecionada, foi realizado o teste de avaliacdo (Anexo 18), que tinha
a duracdo de uma hora. No grupo | do teste, a maioria dos alunos nédo sentiu grande
dificuldade, visto que se tratava de perguntas com resposta de escolha mdltipla. No
entanto, é de notar que nenhum aluno conseguiu responder acertadamente a todas as
perguntas de escolha maltipla. No que diz respeito as perguntas do grupo 11, as perguntas
1.1, 1.2 e 2.1, ndo suscitaram grandes dificuldades aos alunos. No entanto, a pergunta 3,
“O Porto de Sines constitui-se como uma Porta Atlantica da Europa. Comenta esta
afirmacdo tendo em conta as caracteristicas do Porto de Sines, a sua localizagdo
geografica, os varios terminais que possui, bem como as mercadorias 14 movimentadas.”
foi a que gerou mais dificuldades nos alunos. A maioria das respostas a esta pergunta
estava incompleta, faltando sempre algum detalhe na resposta. Como exemplos de

respostas a pergunta 3, temos:
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“O Porto de Sines é um porto de aguas profundas, que fica situado junto ao oceano
Atlantico. E uma entrada principal para o abastecimento energético de Portugal, onde

entra o petrdleo e os seus derivados, carvao e gas natural.”;

“O Porto de Sines é um porto de &guas profundas, é o Unico porto de &guas profundas

em Portugal. Possui cinco terminais diferentes.”;

“O Porto de Sines constitui-se como uma Porta Atlantica da Europa, porque tem um
terminal de granéis liquidos, um terminal petroquimico, terminal multipurpose, terminal
de gas natural e terminal de contentores. Tem ainda um porto de pesca e porto de recreio

de Sines. Movimenta a carga geral, os granéis solidos e os granéis liquidos.”

As respostas acima mencionadas ndo se encontram, de todo, erradas. No entanto
encontram-se incompletas. A primeira resposta apresenta apenas algumas caracteristicas
do porto, faltando-Ihe elementos como a sua localizacdo geografica e os varios terminais
que possui. A segunda resposta apenas apresenta uma caracteristica do porto e refere que
possui cinco terminais, faltando-lhe, para ficar completa, quais séo esses terminais, a sua
localizacdo geografica e, por fim, as mercadorias 14 movimentadas. A terceira resposta
apresenta quais os terminais que o Porto de Sines detém, sem fazer referéncia as suas

caracteristicas, a sua localizacdo e as mercadorias.

Comparando os resultados do teste de avaliacdo (Anexo 19) com os resultados da ficha,
é possivel concluir que os alunos obtiveram melhores resultados no teste. Assim, a

realizacdo da ficha podera ter ajudado a preparar os alunos para a realizacdo do teste.

de Lishoa

EQAVET

/ Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo 142 Ayla— 11° ano / CONFORMIDADE

Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Subtema: Modos de Transportee TIC

Objetivo geral: Entregar e corrigir o teste de avaliacao;

Obijetivos Contetdos/Conceitos Acdes Recursos Areas de

Especificos estratégicas Competéncias

Tempo
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do Perfil dos
Alunos

Identificar os | Modos de Realizacéo do A 5
principais Transporte: sumario; Computador; | Linguagens e | minutos
conteudos da | Rodoviario, textos;
aula; Ferroviario, Caderno do

Maritimo, Aéreo e Aluno;

Tubular.
Identificar os | TIC;
alunos
presentes na
aula;
1.Corrigir o Modos de Os alunos Teste; A. 35
teste de Transporte: corrigem o Linguagens e | minutos
avaliacdo e Rodoviario, teste com o Computador; | textos;
entrega das Ferroviério, professor; )
notas; Maritimo, Aéreo e Projetor; B. Informagao

Tubular. e

Comunicacéo;

TIC;
2. Realizar Os alunos Teste; 20
uma ficha de realizam a minutos
autoavaliacio; ficha de Computador;

autoavaliacao; )
Projetor;

Avaliacdo: Continua, com base na observagdo do desempenho da turma e de cada aluno,

individualmente.

Quadro 14: planificacdo da décima quarta aula lecionada

Na décima quarta aula lecionada, foi feita a correcdo (Anexo 20) do teste de avaliacdo

com os alunos. Ao longo da correcdo, foram sendo tiradas algumas duvidas nas questdes

que os alunos teriam tido maior dificuldade. Na correcdo da primeira parte do teste, de

escolha mdltipla, todos os alunos contribuiram para a sua corre¢do. A pergunta que
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suscitou mais davidas foi a Gltima. Tornou-se necessario escrever a resposta no quadro,
“O Porto de Sines € um porto de dguas profundas, situado no Oceano Atlantico, prolonga-
se junto a costa da cidade de Sines. E uma entrada principal para o abastecimento
energético em Portugal, onde entra o petréleo e seus derivados, carvao e gas natural. Este
porto possui varios terminais, o Terminal Petroquimico, o Terminal Multipurpose, o
Terminal de Gas Natural e o Terminal de Contentores. Possui ainda, o Porto de Pesca e o
Porto de Recreio.” No fim da correcdo, foi distribuido uma ficha de autoavaliacdo o
(Anexo 21) pelos alunos. Na segunda parte da ficha de autoavaliacdo, infelizmente a
maioria dos alunos ndo respondeu. No entanto, os que responderam referiram que o que
gostaram mais de realizar foram os Quizz’s, as visitas virtuais e a atividade “Quem Sou
Eu?”. Os alunos mencionaram que gostariam de, no futuro, voltar a realizar a atividade
“Quem Sou Eu?” noutras disciplinas. Referiram ainda que a parte que menos lhes agradou

foi o facto de terem realizado varias fichas.

/ > Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
de Lisboa 15a AU|a - 110 ano EQAVET

Plano de Aula
Tema: A Mobilidade de Pessoas e Bens;
Subtema: Modos de Transportee TIC

Objetivo geral: Explorar um filme sobre os transportes;

Objetivos | Contetudos/Conceitos Acdes Recursos Areas de Tempo
Especificos estratégicas Competéncias
do Perfil dos
Alunos
Identificar Modos de Realizacéo A. 5
0s principais | Transporte: do sumario; | Computador; | Linguagens e | minutos
conteudos da | Rodoviario, textos;
aula; Ferroviario, Caderno do
Maritimo, Aéreo e Aluno;

Identificar Tubular.
os alunos
presentesna | TIC;
aula;
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1.Exploracao
do filme “O
Terminal”,
para que oS
alunos
possam
perceber que
por vezes
existem
falhas nos
transportes;

Modos de
Transporte:
Rodoviario,
Ferroviario,
Maritimo, Aéreo e
Tubular.

TIC;

Visionamento
e discussao
de um filme;

Computador;

Projetor;

A.
Linguagens e
textos;

55
minutos

Avaliacdo: Continua, com base na observacdo do desempenho da turma e de cada aluno,
individualmente.

Quadro 15: planificacdo da décima quinta aula lecionada

Na décima quinta, e Gltima, aula foi feita a explorag¢do do filme “O Terminal”, para que

os alunos possam perceber que, por vezes, existem falhas nos transportes. Os alunos

reagiram positivamente a exploracdo do filme, uma vez que este tipo de atividade Ihes

agrada bastante.

Concluindo, ao longo da Préatica de Ensino Supervisionado foram aplicados varios estilos,

o estilo transmissivo, o estilo iniciativo e o estilo associativo. No entanto, embora tenha

feito um esforco e realizado vérias tarefas com os alunos de modo a seguir um estilo mais

associativo e ndo tao transmissivo, existiram varios momentos transmissivos uma vez que

sentia a necessidade de cumprir programa num determinado periodo de tempo. Tratando-

se de um curso profissional, onde existem horas estipuladas para cada modulo, a situagédo

agravou-se.
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5. Reflexdes finais

A IPP3 incidiu na lecionacdo de uma sequéncia letiva de quinze aulas, na turma A do
11°Ano de escolaridade da Escola Profissional de Hotelaria e Turismo. Os principais
objetivos deste relatorio foram o enquadramento teérico e concetual, a planificacdo letiva,
a descricao das estratégias e dos recursos educativos construidos para a lecionacao da

sequéncia letiva e a avaliacao dos resultados.

Ao longo da IPP3, desenvolvi diversas atividades com a turma, nomeadamente: a
implementacdo de uma ficha diagnostica, a realizacdo de uma analise SWOT para
levantamento de ideias prévias, apresentagdes multimédia, realizacdo de fichas sobre o
contetdo lecionado, execucdo de um trabalho de grupo e apresentacdo do mesmo,
visionamento de videos e posterior discussao, realizacdo de Quizz’s, realizagdo de uma
atividade intitulada de “Quem Sou eu?” e, ainda, a realizagdo de um teste de avaliacao.
Mesmo utilizando estratégias mais apelativas, estas ndo tiveram o impacto

esperado/desejado.

No que concerne as aprendizagens, € de salientar que o processo de aprendizagem pelos
alunos nas fichas é insatisfatorio, face as minhas expectativas iniciais. No entanto, no que
diz respeito a realizacdo do trabalho de grupo, dos Quizz e, ainda, do teste de avaliacdo o

processo de aprendizagem é considerado satisfatorio.

Os alunos, ao longo deste médulo, aprenderam a compreender a competitividade dos
diferentes modos de transporte, identificando vantagens e desvantagens, perceberam
como ¢ feita a distribuicdo espacial das redes de transporte, puderem compreender melhor
o0 impacto das TIC na atualidade.

A realizacdo da IPP Il foi de uma grande importancia na minha formagao como docente,

uma vez que me é permitido colaborar com um professor que possui mais experiéncia e
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que me pode ensinar algo mais. E também com a préatica que vamos aprendendo e quanto
mais aulas conseguirmos lecionar nesta fase inicial melhor. Destaco, ainda, pela positiva
que a realizagéo desta formacé&o inicial me permitiu conhecer melhor como sdo realizados

0s planos de aula e a construir os demais materiais a utilizar em sala de aula.

Das varias atividades desenvolvidas, a que teve mais sucesso, e que 0s alunos gostaram
mais, foi a atividade “Quem Sou Eu?”, foi uma atividade bem desenvolvida ¢ bem
aplicada em contexto de sala de aula. Por outro lado, outro aspeto positivo foi ter
conseguido me integrar na turma e os alunos terem gostado de mim. No entanto, um
aspeto a melhorar, no meu ponto de vista, é ter sesmpre um Plano B, para que possa tudo

fluir da melhor forma possivel.

Concluindo, ao longo da Pratica de Ensino Supervisionado foram aplicados varios estilos,
o estilo transmissivo, o estilo iniciativo e o estilo associativo. No entanto, embora tenha
feito um esforco e realizado vérias tarefas com os alunos de modo a seguir um estilo mais
associativo e ndo tdo transmissivo, existiram varios momentos transmissivos uma vez que
sentia a necessidade de cumprir programa num determinado periodo de tempo. Tratando-
se de um curso profissional, onde existem horas estipuladas para cada modulo, a situacédo

agravou-se.
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Anexos

Anexo 1- Apresentacdo utilizada na primeira aula
O orlbimr 8

O gcusbua '/ EQAVET

| Mddulo B7- A mobilidade
de pessoas e bens

Apresentacdo do modulo

Professora: Marta Aimeida

fo 2
QQEP EDGESIE @ oy, | .

sonaL

Modulo B7

= A competitividade dos diferentes modos de fransporte

A distribuic@o espacial das redes de transporte

Os transportes e o comércio externo

O papel das TIC na dinamizagdo dos diferentes espagos
= (s fransportes e as comunicagdes

Critérios de Avaliacdo

= 80%- Dominio dos conhecimentos (testes, trabalhos de
grupos, fichas de frabalho);

= 20%- Dominio das atitudes (assiduidade, pontualidade,
comportamento, participagdo)

Fonte: O préprio
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Anexo 2- Teste diagndstico

®

Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
de Lisboa EQAVET

Teste Diagndstico- Mddulo 7 A Mobilidade de Pessoas e Bens

Geografia 2020/21 —112TR A

Nome: Ne: Data:__/__/__

Classifica as seguintes afirmacGes em verdadeiro (V) ou falso (F).

Num mundo globalizado, os transportes assumem um papel estruturante, fomentando
as trocas comerciais e partilha de ideias e conhecimentos. __

De uma maneira geral, quanto mais desenvolvidos sdo os transportes, melhor é a
acessibilidade aos lugares.

Os transportes rodoviarios sao os menos utilizados em todo o mundo. __

O transporte rodovidrio é responsavel por alguns dos mais graves impactes ambientais
no planeta.

Uma desvantagem do transporte rodoviario é a pouca flexibilidade dos itinerarios. __
O transporte ferrovidrio é muito utilizado e oferece custos por unidade de distancia
relativamente baixos.

Nas ultimas décadas, ndo houve um grande esfor¢co em atualizar o transporte
ferroviario para este ganhar mercado ao transporte rodovidrio. __

Uma das grandes vantagens do transporte ferroviario é a sua grande capacidade de
carga, quer em termos de passageiros quer em termos de mercadorias. __

O transporte fluvial € um dos modos de transpor utilizados ha mais tempo pelo
Homem. __

Atualmente, o transporte fluvial tem ganho importancia em relagdo ao transporte
aéreo e rodoviario. __

O transporte maritimo desempenha um papel central na organizacdo econdmica
mundial, sendo responsavel pela desloca¢do de grande parte das matérias-primas e
produtos finais. __

O transporte aéreo produz elevados niveis de poluicdo atmosférica e sonora.
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2. Fazacorrespondéncias entre as duas colunas da tabela.

1. Distancia avaliada em termos de tempo, a) Distancia-tempo
custo ou esforco.

2. Distancia avaliada em fungdo do custo. b) Isdcronas

3. Tempo necessario para percorrer uma c) Distancia relativa
determinada distancia

4. Linhas que unem pontos com igual d) Distancia-custo
distancia-tempo.

5. Llinhas que unem pontos com igual e) Plataforma intermodal
distancia-custo.

6. Operacdo de transbordo de mercadorias de f) Intermodalidade

uma unidade de transporte para outra.

7. Zona de operagdes de intercambio entre g) Transhipment
diferentes modos de transporte e outras
atividades logisticas, comerciais e de
gestao.

8. Funcionamento articulado entre diferentes h) Isétimas
modos de transporte.

Fonte: O préprio



Anexo 3- Apresentacdo utilizada na terceira aula

(=) Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
\ de Lisboa EQAVET

Os diferentes modos de
fransportes: vantagens e
~desvantagens

Professora: Marta Aimeida

Q

ANQEP ¥'DGEStE ?nmauu |__m
) T e P roRructisa

Aumento da mobilidade:

= Desenvolve o comércio e as atividades produtivas;
= Diminui as assimetrias regionais;

» Ajuda a expansdo de novas formas de organizagdo do
espaco (ex: crescimento dos subuUrbios perto das
grandes cidades)

= Rede Rodovidria;
= Rede Ferrovidria;
= Rede Maritima;
» Rede Aérea.

= Rede Tubular
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Transporte Rodovidario

= \/antagens:
» Fevada flexibilidade de itinerdrios;

®» Flexibilidade de hordrios;

®» [ransporte porta a porta (ndo necessita de
transbordo);

®» RAapido e coémodo;

»Boa capacidade de carga;

®» Mais utilizado no transporte de mercadorias e de
passageiros para curtas e médias distancias;

Transporte Rodovidrio

[ » Desvantagens:
= Grande ocupacgdo de espago pelas estradas e seus acessos;
= Dificuldade de estacionamento nas dreas urbanas;

= Grande congestionamento de trafego rodovidrio e
consequente saturagdo das vias de comunicagdo, sobretudo
nas dreas mais densamente povoadas;

= Flevado consumo de combustiveis fésseis;
= Elevada poluic@o atmosférica;

= Elevada sinistralidade.

Transporte Ferroviario

= Vantagens:
®» Flevada capacidade de carga, comparativamente com o
rodovidrio;
= Ocupa pouco espaco (as linhas férreas ocupam menos
espaco do que as estradas);

» £ econémico quando usado para fransporte de
mercadorias pesadas e volumosas (ex: cimenfo e carvao);

= Pouco consumo de energia;

= Pouco poluente, sobretudo quando as linhas sdo
eletrificadas
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Transporte Ferrovidrio

» Desvantagens:

= Cardcter fixo dos itinerdrios, o que obriga ao transbordo de
mercadorias e passageiros;

= Flevados custos de exploragdo, de manutengdo e
funcionamento;

= Pouco competitivo para pequenas distéincias no fransporte de
mercadorias.

Transporte Maritimo

= Vantagens:
= Transporte econémico a longas distancias;

= Grande capacidade de carga e adequado a cargas pesadas
e volumosas;

= Pouco poluente e baixo consumo de energia;

= Permite o descongestionamento das vias terrestres,
principalmente as rodovidrias.

Transporte Maritimo

= Desvantagens:
= Cardcter lento;
= Necessita de transbordo;

» Provoca poluicdo maritima resultante das lavagens de
tanques e de acidentes com petroleiros

Transporte Aéreo

= VVantagens:
= RApido;
= Coémodo;

= Seguro;

= Flevado grau de modernizacdo e de desenvolvimento
tecnolégico;

= Muito competitivo no transporte de mercadorias
urgentes e valiosas.
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Transporte Aéreo

®» Desvantagens:
= Custo relativamente elevado das viagens;

®» Crescente congestionamento/saturacdo do espago
aéreo;

= Flevado consumo de combustivel;

= Flevada poluicdo atmosférica e sonora.

Transporte Tubular

» Vantagens:
= Seguro;
= Econdmico (longas e médias distancias);
= Ndo estd dependente das condicdes atmosféricas;
= Pouco poluente;

= Baixo custo de fransporte.

Transporte Tubular

= Desvantagens:
= Ndo permite o armazenamento;
= Percurso fixo;
= Perigo de explosdo;

®» Flevados custos na construcdo das infraestruturas;

» |mpacte paisagistico.

Fonte: O préprio
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Anexo 4- Apresentacdo utilizada na terceira aula

M) Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CONFORMIDADE
\ de Lisboa EQAVET

As redes de fransporte no
territério portugués

QEP :’DGEstE ?mﬂnuu | . Professora: Marta Aimeida
vt st o PORTUGUESA

MELHORAMENTOS NA REDE DE
TRANSPORTES NACIONAL

= Desde 1989, Portugal assinalou inbmeros investimentos

no sistema de transportes nacional. Estes

investimentos abrangeram por exemplo:

= g) A extens@o, renovacdo € a modernizagdo das redes
de transporte temestre (rodovidria e ferrovidria);

™ b) A amplia¢&o, o equipamento e o estabelecimento
de ligagdes aos portos nacionais;

= c) A ampliag&o e melhoria das condi¢des de servico
nos aeroportos do pais (incluindo os das regides
auténomas);

= d) O fecho das malhas rodovidrias nas areas
metropolitanas de Lisboa e do Porto.

Distribuicdo espacial das redes de transporte
I- Rede Rodovidria Nacional ol

Em 2012, a Rede Rodoviaria Nacional
tinha uma extensdo de 14 284 km, dos

quais:

2340 km eram itinerdrios ‘
principais;

1864 km eram itinerdrios
| complementares.

Rede rodovidria
- = Fundamental
Qs Faro’ - Ccmp}emenwr
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E

pela:

A reparticao da rede rodoviaria
nacional, no continente, caracteriza-se

D

Distribuicd@o espacial das redes de transporte
I- Rede Rodovidria Nacional

o

Oceans 4,
ey

ao interior (Porto, Braga e Lisboa
apresentam a maior densidade

\de rede);

s . . . Y
Maior densidade no litoral face ‘

/

Maior extens&io da rede
fundamental,
no litoral.

S

istribuicdo espacial das redes de transporte
- Rede Rodovidria Nacional

a Regido Auténoma da Madeira o

Regigo Auténoma dos Agores 4
s S&o Miguel Porto Santo
Carvo Graﬂosa Portc ;anm
4
Flores Graciosa Ponta Délgode e
S FaGE Terceira
S50 Jorge
Faial  yelas™ 3 Funchal lihas
Angra \Desems
2 Heroismo
e ng doPico {
Pico
e Santa Maria
ede rodovidria :
s - Vila do Pono?.% Uthas -~
Fundamental Complementar L] 20km [ 20km Selvagens

Nos arquipélagos, a necessidade de aproximar os principais aglomerados de
cada ilha tem estado presente através do desenvolvimento da respetfiva rede

rodovidria.

Distribuicdo espacial das redes de fransporte
- Rede Rodovidria Nacional

(Km)
3000

2000

= Itinerarios principais
~ Itinerarios complementares
«++ Auto-estradas

Rede rodovidria nacional de
Portugal Continental, 1999-2012

1000

2010
2011
2012~

L Rede rodovidria

= Fundamental

Faro” = Complementar
z

74



Distribuicdo espacial das redes de transporte
I- Rede Rodovidria Nacional

A Rede Nacional rodovidria & constituida por duas categorias

de estradas, que integram a:

Rede Nacional Fundamental (os ltinerdrios
\Principois, IP);

/Rede Nacional Complementar (os ifinerdrios N
complementares (IC), e as estradas nacionais
(EN), que no Plano Rodovidario Nacional 2000,
passaram a designar-se de Estradas Regionais
*(ER). J

Distribuicdo espacial das redes de transporte
|- Rede Rodovidria Nacional

As autoestradas tém um papel muito importante no encurtamento.

Portugal tem operado enormes melhorias
na rede rodovidria, sobretudo desde a
entrada na atual Unido Europeia:

* Aumento da qualidade das ja existentes,
aumento da largura, melhoria do piso,
eliminagd@o das curvas e redugao dos declives;

* Aumento da sua extensdo, resultante da
construg@o de novos trogos de estradas, mais
largos e de piso regular, que se estenderam de
norte para sul. PONTE SOBRE O GUADIANA

Distribuicdo espacial das redes de transporte
I- Rede Rodovidria Nacional

A rede de estradas é mais longa e densa no litoral. Contudo,
em fermos regiondis assistimos:

No litoral, Porto, Braga e Lisboda registam os
maiores indices de densidade da rede
rodovidria, (respefivamente, 384,2 km,
324,1 km e 300,7 km de rede rodovidiria por
cada 1000 km? de superficie);

No interior, Beja e Castelo Branco,
apresentaram os valores mais baixos de
densidade da rede rodovidria, (94,6 km e
106,9 km, respetivamente).



Distribuicdo espacial das redes de fransporte
ll- Rede Ferrovidria Nacional iy

A Rede Ferrovidria Nacional tem

sofrido melhorias co nivel de:

+ Comodidade;

* Seguranca;

* Rapidez;

* Extens@o;

* Ambiental (redugdo da poluigdo).

e s
lllﬂl ferrovidria
Rede ferrovidria de Portugal - Eg:“p‘ﬁ‘mm
Continental, 2012 — Secundaria

Distribuic&o espacial das redes de transporte
lI- Rede Ferrovidria Nacional s

Assim, os progressos verificados nos
Ultimos anos passaram, por exemplo:

/u) Pela renovagdo integral da via nos A
principais itinerdrios, (ligagdes suburbanas
na AML e AMP, e nas ligacdes inferurbanas
ao longo do eixo litoral;

b) Por novas composigdes no servigo
suburbano de Llisboa e do Porto;

'c) Pelo senvigo “Alfa-Pendular” na ligagdo
Lisboa-Braga;

d) Pela adaptagdo da Ponte 25 de Abril ao ‘
T 51
\combolo, — Principal "
el —

Distribuicdo espacial das redes de transporte
II- Rede Ferrovidria Nacional P

Assim, os progressos verificados nos
Ulfimos anos passaram, por exemplo:

~

e telecomunicag8es de controlo automdtico de

['e) Pela implementagao de novos sistemas de sindlizacdo
| velocidade;

-

f) Pela eliminacdo de passagens de \|
nivel;

\

_‘ g) Pela elefrificagcdo de novos frogos; |

Rede ferroviaria
— Principal
— Complementar

4‘ h) Pela modernizag&o de estagdes. ‘ — Secunddria
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Distribuicdo espacial das redes de transporte
I- Rede Ferrovidria Nacional

Contudo, a qualidade da rede ferro ia nacional

afastada dos padrées comunitdrios, com destaque, por exemplo,
para:

» A existéncia de condicionalismos naturais: relevo acidentado com declives
acentuados;

+ O elevado nimero de passagens de nivel e de estagoes;

« A eletrificacdo ainda insuficiente;

- O material circulante ser ainda relativamente envelhecido;

- Osistema de controlo de circulagdo ser, em alguns fro¢os, antiquado e manual;

- As velocidades de circulagdo serem, na maior parte dos itinerdrios, baixas;

» A necessidade de fransbordos, dado que em algumas dreas as estagdes estéo
afastadas do local de destino dos passageiros;

= Ando existéncia de comboio de alta velocidade.

Distribuicdo espacial das redes de fransporte
I- Rede Ferrovidria Nacional

Apesar de ser competitivo face a rodovia & escala
urbana e suburbana, a rede ferrovidria nacional
enfrenta ainda problemas que se caracterizam:

europeu e face ao fransporie

(Pela falta de competitividade a nivel \‘
\rodovic’vio, sobretudo o individuail;

Pelo decréscimo da procura no
interior do pafs.
\

— Trogos sem circulag3o ferrovidria

— com manutenc3o de encerramento
Rede Ferrovidria = Proposta de encerramento |
i — Proposta de alteracao do modelo
Nacional ity

Distribuic@o espacial das redes de transporte

f |l- Rede Ferrovidria Nacional

Corredores.
Rede AV/VE e convencional integrada

A rede ferrovidria de alta

velocidade apresenia-se

como vital, pois permite: R
3 - Transversal Sul

= Rede AV/VE
a) O estabelecimento de e AV N ot ol 2015
ligagdes mais répidas entre as LS e e )
principais cidades nacionais e 5 zwﬂ:‘:ﬁmmm
destas com Espanha, Franga € 0 fede complementer
resto da Europa; 88 porios

® Plataformas logisticas.

& Aeroportos.

b) A construgé@o de uma nova
centralidade de fransportes no
norte do pafs;




0 maior movimento
portudrio regista-se nos
Portos de...

T —

ILeixées lLisboa [ Sines

Distribuicdo espacial das redes de fransporte
lll- Rede Nacional de Portos

Regido Auténoma dos Agores
[ covo

OFlores’ _Graciosa  © §

|
, Jorge Delgada
ra o S |
S Tl 8 o
o Sta Maria

Regido Autonoma da Madeira

ogers | POTLOS
oo | maritimos

Principais Portos Maritimos de
Portugal, 2012

o _sowm

Distribuicdo espacial das redes de transporte

| lll- Rede Nacional de Portos " 2

20,9%
Granéis
solidos

40,3%
arga geral

Tipo de mercadoria movimen
comercials do continente,

a nos portos
13

Nos Granéis Liquidos:

O petréleo bruto é movimentado
exclusivamente em Sines e Douro
e Leixdes para as respefivas
refinarias;

Os produfes pefroliferos séio
movimentados em quase fodos 0s
portes mas com origem nagueles
dois portos.

Predominam em Lisboaq, Setibal,

Sines e Lei

A carga geral:

Traduz um elevado grau de
contentorizac&o;

Leixdes, Lisboa, Sines e
SetUbal sdo os porfos com
maior quota de Carga Geral.

Movimento global de mercadorias
nos portos comerciais do
continente, 2013

Distribuicdo espacial das redes de transporte
lll- Rede Nacional de Portos

(milhdes)
40

35 EEICarga geral

30 W Granéis sélidos
Granéis liquidos.

25 mmTOTAL

Viana do Douroe’ Aveiro 'Figueira Lisboa 'Settbal  Sines
Castelo Leixoes da

F
Movimento deorznercadorius por porto,
2013

Distribuicdo espacial das redes de transporte
lll- Rede Nacional de Portos

(milhses)
a0

35 EECarga geral
30 M Granéis sélidos
Granéis liquidos

'Viana do' Douro e
Castelo Leixdes

Aveito 'Fiqueira' Lisboa ' Setibal ' Sines
da
Foz

Movimento de mercadorias por porto, 2013
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Distribuicd@o espacial das redes de transporte
lll- Rede Nacional de Portos

= (s Passageiros

O transporte de passageiros por via
fluvial tem uma maior expressividade
no rio Tejo, aligacdo fluvial
enire a margem norte e amargem
sul.

Os Portos de Lisboa e Funchal tem
registado ultimamente um

crescimento a nivel de navios
cruzeiros.

Distribuicdo espacial das redes de transporte
IV- Rede Nacional de Aercportos

Em Portugal, na rede de
aeroportos nacionais,
destacam-se:

Aarogorta
nacionaliregional

Ponta Delgada L
REDE NACIONAL DE AEROPORTOS

Distribuic@o espacial das redes de transporte
IV- Rede Nacional de Aeroportos

’3 16000 e I 2012 - Passageiros 80’3
=] 701 @ 2012 - Aeronaves =
8 g
% 12 000 60 2
o c
a 2
] @
o o
e S0 56742 403
el o,
o, z
z

4000 z 22061 20

Lisboa Porto Faro Ponta ~ Funchal
Delgada

TRAFEGO AEREO NOS PRINCIPAIS AEROPORTOS NACIONAIS, 2012




Distribuic@o espacial das redes de transporte
/ IV- Rede Nacional de Aeroportos
O aeroporto nacional mais importante é o da Portela de Sacavém,
em lisboa.
A sua importa@ncia resulta de:
g 4‘ Se localizar na capital do Pais;
Ter uma grande drea de influéncia, pois estd inserido
na regido de malor concentrag@io populacional e de
riqueza nacional;
eter ligagdes diretas com importantes destinos
europeus e de constifuir um pequeno hub, importante
para as ligagdes com os arquipelagos, os PALOP e com
0 Brasil.

Distribuic@o espacial das redes de transporte
V- Rede Nacional de Energia

Em Portugal a rede de
distribvicdo de energia esta
dependente dos locais de
origem, de consumo e do tipo de
energia transportada.

2011

A distribuic@o de gas natural e de mmGastico W Gasolina Euro Super (95 octanas)
derivados de petréleo & feita a el e isstaiohi ol
partir do local de enfradano TRANSPORTE NACIONAL DE MERCADORIAS NO
tenitério nacional, dado que séo OLEODUTO MULTIPRODUTO DE SINES-AVEIRAS,
importados. ElN ZUTE2012

Distribuicdo espacial das redes de transporte
/ V- Rede Nacional de Energia

Os dois principais portos comerciais que movimentam os

recursos energéticos so o de Sines € o de Leixdes:

/ O pefrdleo chega de barco até aos terminais petroquimicos
dos portos de Sines & de Leixdes. A partir dal é distribuido,
por oleodutos, para as refinarias petroliferas de Sines e de
Lega da Palmeira, onde € fransformado.

O gds natural entra em Portugal, por via:

—temresire, através do gasoduto do Magrebe;

- maritima, @ partir dos navies, que o fransporfam até ao
terminal de gas natural liquefeito (GNL) do porto de Sines.




Distribuic&@o espacial das redes de transporte
V- Rede Nacional de Energia

TRANSPORTE E DISTRIBUIGAO DE GAS NATURAL NA PENINSULA IBERICA

Fonte: Adaptado de “Escola Virtual”, Porto Editora, https://www.escolavirtual.pt/
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Anexo 5- Checklist do trabalho de grupo
(Chrs ™ Q -

Trabalho de Grupo: “A
nossa viagem”

Professora: Marta Aimeida

ook

QP 'DGESIE g9 rmomo |—

uuuuu PORTUGUESA

“A nossa viagem'- Checklist

» Escolher dois, ou mais, destinos para a viagem;
» Escolha dos transportes a utfilizar;

» Justificar as escolhas dos fransportes;

v

Mapa do percurso a percorrer;

v

Uma fotografia que simbolize o local a visitar;

v

Bandeiras dos paises que vao visitar;

Fonte: O préprio
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Anexo 6- Resumo apresentado em aula

M) Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CCONFORMIDADE
\ de Lisboa EQAVET

Transportes- resumo

Professora: Marta Aimeida

Resumo

= A distGncia que separa as pessoas ou atividades
econdémicas acaba sempre por se fraduzir no fempo
necessario para a ulfrapassar ou nos custos associados
para a efetuar.

= Os fransportes assumem um papel estruturante,
fomentando as frocas comerciais € sustentando a parfilha
de ideias e conhecimentos enire os diferentes habitantes
do planeta.

= Cada um dos modos de fransporte apresenta vantagens
e desvantagens em termos comparativos. A andlise das
variaveis deve recair sobre a distGncia-custo, a distancia-
fempo e o nivel de seguranga.

Resumo

= Os diferentes modos de fransporte possuem uma
determinada rede. A interliga¢do das diferentes redes de
fransporte € um elemento fundamental para a criagdo de
plataformas intermodais.

= O fransporte infermodal € aguele que permite a
articulacd@o entre os varios modos de transporte, de forma
a tornar mais rapidas e eficazes as operagodes de
fransbordo, de maneira a conduzir mercadoria ao seu
destino final.

Fonte: O préprio
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Anexo 7- Apresentacao utilizada na sétima aula

) Escola Profissional SELO DE
de Hotelaria e Turismo CCONFORMIDADE
\ de Lisboa EQAVET

O papel das TIC na
dinamizacdo dos diferentes
espagos

Professora: Marta Aimeida
ANOEP 'DGEStE g!EPUBLlCA
s R e .

O papel das TIC na dinamizagdo dos
diferentes espacos

= Atualmente, a implantacdo da banda larga, que
permite a transferéncia rapida de grandes volumes de
dados, é vista como um indicador fundamental no
dominio das TIC.

= O gcesso generalizado a intermet por banda larga é
considerado essencial para o desenvolvimenio de
servicos avangados na internet, como o comércio
eletronico, administracdo pUblica cu a aprendizagem
elefrénica (e-learning).

Ao nivel das familias

80

2008 2009 2010 20m 2012 (Anos

@ Computador B nternet @ Banda larga

Fig 1: Evolug@o da percentagem de familias com acesso a computador, ligagdo & intemet e
ligag@o através de banda larga em casa.

» Enire 2008 e 2012, a percentagem de familias com
acesso ao computador e com ligacdo a internet em
banda larga aumentou consideravelmente.
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= [xiste, no entanto, um contraste espacial no que diz
respeito a distribuicdo de familias com acesso as TIC.

Computador Internet Banda larga
Portugal 66,1 61,0 59,7
Norte 64,6 58,0 557
Centro 61,1 S5 542
Lisboa 748 9 715
Alentejo 54,6 48,8 472
Algarve 64,4 60,7 59,9
RA dos Agores 67,3 64,1 635
RA da Madeira 64,2 60,5 60,0

Quadro 1 Percentagem de familias com acesso a computador, ligagao  Internet e

ligago através de banda larga em casa, por NUTS Il, em 2012.

= Lisboa e RAA apresentam niveis acima da média. No caso dos Agores pode ser
justificado pela necessidade de maior confacto a distancia (elevado n° de
emigrantes dos EUA e Canadd). Na regido de Lisboa, os valores obtidos podem
ser explicados ndo sé pelas elevadas densidades populacionais como fambém
pela maior concentragdo de afividades e servicos e pelo nivel de vida mais
elevado das populagdes.

= s valores mais baixos registam-se no Alentejo, devido ao envelhecimento da
populacdo e ao fraco dinamismo das atividades econdmicas .

= A utilizagc&o das TIC por escaldes etdrios, por nivel de escolaridade
e pela condicdo perante o trabalho revela contrastes significativos.

Areas Computador Internet

i Total 624 60,3 . e o~ .
[ = = Poridade, a ulilizagdo das TIC &
| Escaloes etérios . N P -
( superior & média nacional nos

16 a 24 anos 971 96,8 i. . P

o 50 e grupos etfdrios mais jovens,

35244 an0s 768 743 especialmente entre os 16 e os 24

45 a 54 anos 555 522 anos.

55a64anos 355 327 L R

6574 3n0s 170 s ™ Pornivel de escolaridade, a

Nivel de escolaridade utilizagdo destas tecnologias &

Até a0 3. Ciclo 46 a1 também maior por quem detém

Ensino Secundario 958 B9 niveis de Ensino Superior e

Ensino Superior 958 95,4 Secunddario.

Condicao perante o trabalho . A

eyl 754 n; ™ Ao nivel da condi¢c@o perante o

Desempregado 616 593 trabalho, verifica-se que a utilizagcdo

Esbucante; 992 993 & mais acentuada por parte de

O i 23, 223 -

uiros inatvos A estudantes e da populacdo

Quadro 2 Perfis das pessoas entre 16 & 74 anos que utilizam
computador e Internet, em 2012, em %. empreggdq_

Ao nivel das empresas

= Hoje em dia, constata-se um elevado nivel de utilizacdo
destas tecnologias por parte das empresas portuguesas.

N. médio de pessoas ao servico
Tecnologias
250 ou
Total 10249 502249 s
Utilizagao de computador 98,2 97,8 100,0 100,0
Acesso a Internet 96,2 955 100,0 100,0
Utilizagao de banda larga 93,2 92,3 97,7 100,0
Pagin_a na Internet ou website 595 546 85,0 971
proprio ou de grupo

Equipamento portatil que

At PR 423 375 65,2 924
permite ligacao mével a Internet

Quadro 3 Infraestruturas de TIC disponiveis nas empresas com 10 ou mais pessoas ao
servico, em 2013, em %.
Forde:ING, 2012




= Na atualidade, quase todas as empresas de média e
grande dimensao utilizam o computador e a internet.
No que respeita a posse de website, sGo as empresas
de maior dimensdo que apresentam valores mais
elevados.

2009 2010  20m 2012 2013 (Anos)

2009 ( B Acesso aInfermet  WEEB Pagina ou website )

2010 201 2012 2013 (Anos)

Fig. 2: Evolugdo da percentagem Fig. 3: Evolugdo da percentagem de
de empresas que utilizam o empresas com acesso & infernet e posse
computador. de pagina na infernet ou website.

= As empresas cada vez mais recorrem & internet para o contacto
com entidades publicas, para obterem formulérios ou impressos
online e para preenchimento, envio e execucdo de
procedimentos administrativos (ex: declaracdes do IVA e da
Seguranga Social).

= Hoje em dia as redes sociais sdo ufilizadas pelas empresas para a
ligagcd@o com clientes, fornecedores e parceiros de negécio.

Ferramentas de partilha de conhecimentos
baseado em Wiki

Blog da empresa ou microblogs
(por exemplo: Twitter, Presently, etc.)

Site de partilha de conteido multimédia
(por exemplo: Youtube, Flicks, Picassa, etc.)

Redes sociais
(por exemplo: Facebook, Linkedin, 939
Xing, Viadeo, efc.)

T
[ 20 40 60 80 100 %

Fig. 4: Percentagem de empresas que utilizam redes sociais.

= A nivel empresarial € predominante a ufilizacdo das redes
sociais e das aplicacdes baseadas na internet ou
plataformas criadas pelas préprias empresas para
conectar, criar e tfrocar contetdos on-line.

= O recurso ao comércio eletronico € uma realidade cada
vez mais presente no tecido empresarial porfugués.

. cocomend
Fig. 5: Recurso ao comércio eletrénico pelas empresas ndo
financeiras, por dimensdo de empresa.
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= Qutra realidade que surgiu com a expansdo da internet foi o
teletrabalho.

= Alguns exemplos desta nova realidade sé&o a disseminagdo das
redes dentro e fora das empresas, a utilizagdo da
videoconferéncia, a ufilizag&o partihada de documentos em
tempo real.

= O teletrabalho surge assim como uma resposta as necessidades do
Homem, permitindo frabalhar no conforto do lar, aumentando a
disponibilidade para a familia, diminuvigéo das despesas, o controlo
do seu préprio ritmo de trabalho e o aumento do tempo livre.

Fonte: Adaptado de “Escola Virtual”, Porto Editora, https://www.escolavirtual.pt/
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Anexo 8- Ficha realizada em aula

1.

o v s~ w N

/ Escola Profissional
de Hotelaria e Turismo

de Lisboa

Completa do texto, utilizando as palavras da chave.

grau de | maritimo | seguran | aquatic | comodidade | terrestres | pesad
eficiéncia | s ¢a os as
linear melhoria | radial velocida | diminuigao capacidad | aéreo
de e s
ferrovidrio | tempo | ----—-- aquatic | satélite terrestres | ---—-
s os
------ custos velocida | distanci | grelha especializa | grelha
de atempo ¢ao
informdatic | navios maior telemat | tecnologia seguranga | preg¢o
os contento ica s
res
desenvolvi | tecnologi | planetda | Dados telecomunica | cabos rede
dos a ria coes
O desenvolvimento da atividade econémica de uma regido estd dependente do
dos transportes.
A rede de transportespodeser  ,  ouem ___ .
Os transportes podem ser: , , e por
Os transportes __ podem ser ____ ou rodoviarios.
Os transportes ___ podem ser fluviaisou .
Ao longo dos tempos os transportes evoluiram, diminuindo os _ e o e
aumentando a ,a ea
A melhoria das infraestruturas do transporte rodoviario provocou uma ____ capacidade
de circulacdo, uma __ da distancia tempo, uma maior comodidade e uma ____ das

condic¢des de seguranca.

O comboio é um modo de transporte importante porque proporciona um aumento de

, comodidade, e de carga.
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9. O trafego aéreo é cada vez mais importante porque diminui a apesar do seu
custo ser maior.

10. Os transportes aquaticos sdo mais utilizados para deslocar mercadorias . Témvindo
a determinar a da frotaem

11. As redes de informacdo apoiam-sena__ena_

12. A telemdtica é o conjunto de servigos fornecidos através de uma de

telecomunicacgdes.

13. A permitem a difusdo da informacao a escala

14. A informac¢do mundial é dominada pelos paises e apoiam-se em bancos de
transmitidos por e por

15. A generalizagdo da utilizagdo dos sistemas de informacdo deve-se a descidados _ do

equipamento e ao avango constante da .

Fonte: Professora Cétia
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Anexo 9- Quizz “A competitividade dos diferentes modos de transporte”

Em Portugal, os modos de transporte mais utilizados na
exportacdo de mercadorias sio...

o ferroviario e o aéreo.

o rodoviario e o ferroviario.

o rodoviario e o maritimo.

0 aéreo e o maritimo.

Resposta Correta: rodoviario e ferroviario

O modo de transporte mais adequado para transportar
mercadorias pereciveis, a longas distancias, é o...

ferroviario.

maritimo

rodoviario.

aéreo.

Resposta Correta: aéreo

As plataformas logisticas permitem estabelecer conexdes entre
todos os modos de transporte, no mesmo local, facilitando a
distribuicdo de passageiros e de mercadorias.

Falsa

Verdadeira

Resposta Correta: verdadeira

A elevada especializagdo no transporte intercontinental de
cargas perigosas € uma vantagem do transporte...

maritimo.

aéreo.

rodovidrio.

ferroviario.

Resposta Correta: maritimo
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O transporte rodoviario € o mais utilizado para a deslocacdo de
passageiros, dentro do territério nacional, porque
proporciona...

elevado nivel de seguranca nas
deslocagdes.

rapidez nas operactes de carga e
descarga.

grande flexibilidade de itinerarios.

reduzidos custos para qualquer
distancia.

O transporte ferroviario oferece vantagens relativamente ao
transporte rodoviario, tais como...

a crescente especializacdo e a
elevada flexibilidade de itinerarios.

o elevado consumo de energia e os
baixos custos de manutencdo.

a elevada capacidade de carga e de
fluidez de trafego.

a baixa sinistralidade e a
necessidade de transbordo.

Resposta Correta: a elevada capacidade de carga e de fluidez de trafego.

Seleciona a tnica opgdo que ndo representa uma vantagem da
intermodalidade.

Reduz as distancias relativas.

Diminui a seguranca rodovidria.

Reduz o tempo e os custos.

Facilita o processo de transbordo.

Resposta Correta: reduz as distancias relativas.

O transporte ferrovidrio apresenta um reduzido impacte
ambiental, uma vez que é pouco poluente e contribui pouco
para a impermeabilizacdo dos solos.

Falsa

Verdadeira

Resposta Correta: verdadeira
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A escolha do modo de transporte para efetuar trocas comerciais
depende de fatores como...

a natureza do trajeto e o volume
de passageiros.
0 custo da deslocacdo e a rede
rodovidria existente.

o numero de passageiros e o
tempo de viagem.
o tipo de mercadoria e a distancia
a percorrer.

Resposta Correta: o tipo de mercadoria e a distancias a percorrer.

Seleciona a Unica opgdo que ndo representa uma vantagem do
desenvolvimento dos transportes.

Acentuar as assimetrias regionais.

Estruturar o espago urbano.

Intensificar as trocas comerciais.

Diminuir o isolamento das areas
rurais.

Resposta Correta: acentuar as assimetrias regionais.

Fonte: “Escola Virtual”, Porto Editora, https://www.escolavirtual.pt/
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Anexo 10- Quizz “A distribuicao espacial das redes de transporte”

Seleciona a tinica opg¢do que ndo representa uma vantagem da
criagdo de uma rede ferroviaria de alta velocidade.

Promocdo da interoperabilidade.

Diminui¢do dos custos ambientais
dos transportes.

Maior integracdo de Portugal no
mercado comunitario.

Reducdo das parcerias
transfronteiricas.

O porto de Sines possui as melhores condi¢des fisicas para
operacdes de transhipment devido a existéncia de...

boas acessibilidades a rede
rodovidria.

terminais modernos e
especializados.

Servicos turisticos.

4guas profundas.

Resposta Correta: aguas profundas.

As linhas, representadas no mapa, que unem lugares que se
encontram a mesma distancia-tempo relativamente a um lugar
de referéncia designam-se por...

isossistas.
isdtimas.
i vat-sem 0CEAND v

001 -0:30
ATLANTICO

0030 - 0100 P
— P isolinhas.
Fonte: Plana de
wm .

- isdcronas.
LII-

Resposta Correta: iscronas.

A extensdo da rede ferroviaria, sobretudo a complementar, tem
registado um decréscimo significativo, porque os custos de
manuten¢do sdo muito elevados em relagdo a procura.




Resposta Correta: verdadeira

A maioria das exportagtes e das importagbes portuguesas sdo
realizadas por via maritima, destacando-se 0s portos...

"‘"“"“”“’,ﬁ“,"u",";:‘;g:; nos portos, de Lisboa e de Setubal

o de Lisboa e de Sines.
' de Leixdes e de Setubal.
G 5000 10000 15000 20000 25 000 30000 35000 40000 43000 u-‘:" de Sines e de Leixdes.

Fonte: INE. Estatisticas des Transportes ¢ Comunicagles. 2017 me w2017

A importancia do aeroporto de Lisboa é reforcada pelo facto de
constituir um hub para as ligagdes com o...

sul da Europa e os arquipélagos.
!A Brasil, os PALOP e os arquipélagos.
4

¢ —— -
¢ - norte de Africa e os arquipélagos
Reino Unido, a Venezuela e os
arquipélagos.

Resposta Correta: Brasil, os PALOP e os arquipélagos.

Seleciona a Ginica op¢do que ndo representa um objetivo do
alargamento e da modernizagdo da rede rodoviaria nacional.

Aumentar as assimetrias regionais.

Melhorar a acessibilidade
interurbana.

Diminuir os niveis de sinistralidade.

Promover a coesao territorial.

De acordo com o mapa, os Itinerarios Principais (IP) asseguram
as ligacdes entre os centros urbanos com influéncia
supradistrital e destes com os principais portos, aeroportos e
fronteiras.

Verdadeira

Falsa

QCEAND
ATLANTICD
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Resposta Correta: verdadeira

O gas natural que Portugal importa da Argélia e da Nigéria entra
no pais pelo...

gasoduto South Stream e pelo
porto de Lisboa.

porto de Setubal e pelo gasoduto
Nabucco.

gasoduto do Magrebe e pelo porto
de Sines.

porto de Leixdes e pelo gasoduto
Gasbol.

Resposta Correta: gasoduto de Magrebe e pelo porto de Sines.

Fonte: “Escola Virtual”, Porto Editora, https://www.escolavirtual.pt/



Anexo 11- Quizz “O papel das TIC no dinamismo dos diferentes espacos geograficos’

Seleciona a Unica opcao que nao representa uma vantagem dos
Sistemas de Informagao Geografica no processo de gestdo do
territério.

De acordo com o mapa, trés dos paises que apresentam o
melhor desempenho do eGovernment, na ética do utilizador,
sdo...

a Noruega, a Franca e o Chipre.
a Suecia, a Hungria e a Bélgica.

OCEAND
ATLARTIED

Seleciona a Unica op¢do que n3o representa uma vantagem do
comeércio eletrénico para o consumidor.

Resposta Correta: entrega imediata da encomenda.

bl
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De acordo com o grafico, os grandes consumidores diarios de
acesso a Internet sdo desempregados e possuem 0s maiores
niveis de instrucdo (ensino superior).

Perfil dos utilizadores diarios do servigo Verdadeira
de acesso  Internet

Reformads oy
outra inatividade
e Falsa
Desempregada
Trabalhator
Ensing superior
Easing secundirio
M a0 3° ciclo

0 W 2 30 40 S0 60 T W 80 W0 %
Fante: ANACOM - 0 sefor 6as camunicagtes, 2017

Resposta Correta: falsa

A evolugdo das TIC diminuiu a marginalizacdo social, permitindo
uma maior integracdo de pessoas com necessidades especiais
no mercado de trabalho.

Resposta Correta: falsa

O comércio eletrénico potencia o desenvolvimento econémico
das empresas, pois permite...

informar o stock disponivel.

baixar o preco dos produtos.

diversificar as op¢des de
pagamento.

alargar a area geogréfica do
negocio.

Resposta Correta: alargar a area geogréafica do negdcio.

Apesar das inumeras vantagens, o teletrabalho apresenta
desvantagens para os trabalhadores e organizacdes, tais
como...

— o isolamento social e o risco de
h fuga de informacao.
Lkl

il .hlll..lrh

o s 0 aumento dos conflitos familiares
\\\‘ 3 e a diminuicdo da produtividade.
R

oy
- 0 aumento dos gastos e a
4 dificuldade de supervisdo.
a infoexclusdo e o aumento da
jornada de trabalho.

Resposta Correta: a infoexcluséo e o aumento da jornada de trabalho.
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Seleciona a Unica opgdo que ndo pode ser comprovada atraves
da analise do grafico.

Agregados domésticos privados com computador, . . .
com Internet e com banda larga, em Portugal e O Norte registou valores inferiores
por NUTS 11, em 2017 a média nacional.
Nas regides insulares, o acesso a
banda larga € elevado.

P tora oo M Neron et Hi o A Area Metropolitana de Lisboa
a ores. deira . .
Fote: N, FOROATA 2019 WCompulador W Intemet M Banda large regista os valores mais altos em
todos os indicadores.

13
L]
L]
n
[
50
@
a0
n
1L

0

No Alentejo, a maioria das
habitacdes ndo possui Internet.

Resposta Correta: No Alentejo, a maioria das habitacbes ndo possui internet.

plataformas de e-learning facilitam 0 acesso a educacao e a
formacao, permitindo ao aluno...

laboratorial.

Resposta Correta: definir o ritmo de aprendizagem.

O eGovernment permitiu a administracdo publica diminuir os
seus encargos e melhorar a eficiéncia e a acessibilidade aos
servicos publicos.

Falsa

Resposta Correta: verdadeira

Fonte: “Escola Virtual”, Porto Editora, https://www.escolavirtual.pt/
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Anexo 12- Apresentacdo sobre o porto de Sines

Porto de Sines

———T T TN

/b

stE g REPUBLICA
- 4 PORTUGUESA

Professora: Marta Almeida

Breve caracterizagdo do Porto

» O Porto de Sines € um porto de dguas profundas, que
situa junto ao oceano Atlantico, prologando-se junto &
costa da cidade de Sines e possui uma drea de mais de
2000 hectares.

» Euma entrada principal para o abastecimento
energético de Portugal, onde entra o petrdleo e os seus
derivados, carvéo e gas natural, que a ele chegam via
maritima sendo que sdo tratados logo na zona do porto.

» Possui ainda acessibilidades rodovidrias e ferrovidrias.

Enquadramento Geografico

» Sines localiza-se no litoral sudoeste de
Portugal, no distrito de Setubal, provincia
do Alentejo. A area total é 203km2,
envolvendo as freguesias de Porto Covo e
Sines.

» Aqui localiza-se o unico porto de aguas
profundas em Portugal que permite
receber navios com grande capacidade de
carga e produtos como o petroleo, carvao
e gas natural.
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Constitui¢do do Porto de Sines

Terminal de Granéis Liquidos(TGL):
» 6 postos de acostagem;
» Navios até 350.000 toneladas;

» Ramas, refinados, metanol e nafta
quimica.

Constituicdo do Porto de Sines

Terminal Petroquimico (TPQ):
2 Postos de acostagem;

Navios até 20.000 m3 de
capacidade de carga;

Propileno, etileno, butadieno,
etanol, mescla aromatica e
metano.

Constituicdo do Porto de Sines

Terminal Multipurpose de Sines
(IMS):

» 4 Cais de acostagem;

» Navios até 190.000 toneladas;

» Granéis solidos e carga geral.

Constitui¢cdo do Porto de Sines

Terminal de Gas Natural (TG
» 1 posto de acostagem;

» Navios até 225.000 m3 de
capacidade de carga;

» Gas Natural Liquefeito;
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Constituicdao do Porto de Sines

Terminal de Contentores de Sines
(ICS)

» Comprimento do Cais: 946m +
200m;

Constituicdo do Porto de Sines

Porto de Pesca de Sines:

» Cais com 220 metros de
comprimento;

Cais de descarga de pescado
com 140 metros de
comprimento;

Entre os dois cais, existe uma
rampa com uma area de
2150m2.

Constitui¢do do Porto de Sines

Porto de Recreio de Sines:

Situa-se junto a Praia Vasco da Gama;

Unico porto de recreio entre Setiibal e o
Algarve;

Paragem obrigatdria para embarcacoes
que percorrem a costa portuguesa em
rotas nacionais ou internacionais;

Ponto turistico importante para a regiao;

Capacidade atual: 230 lugares de
amarra¢do, mas prevé-se uma ampliacao
para 250 lugares.

Principais mercadorias

» O porto de Sines esta
quadlificado para recolher
varios tipos de
mercadorias, onde se
podem dividir em trés
categorias: a Carga Geral
(carga contentorizada,
fracionada), a dos Granéis
Sélidos (Carvao, cereais,
minerais, entre outros) e,
por Ultimo, os Granéis
Liquidos (GNL, GPL, Movimento de mercadorias segundo o i

refinados, entre outros).

Fonte: Adaptado de: https://www.portodesines.pt/en/
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Anexo 13- Guido para exploracdo dos museus
Guido de Exploracdo dos Museus
Museu da Carris

e Verificar onde se localiza 0 museu;

e Perceber quem foram os fundadores da Carris;

e Ver o Livro de Bilhetes de Assinatura;

e Perceber como eram as primeiras viaturas da Carris;
e Observar as primeiras fardas usadas pelos trabalhadores da Carris;
e Observar o primeiro carro elétrico da Carris;

e Verificar a miniatura do autocarro n° 35;

e Observar o mapa da Rede de Elétricos de 1950;

e Verificar a evolucdo dos autocarros da Carris;

e Realizar a viagem através do Elétrico do Museu;

e Observar os elétricos n°444;

e Observar o mapa de Ascensores e Elétricos;

e Visitar o Ascensor da Bica;

e Visitar o Elevador de Santa Justa;

Porto de Lisboa

e Visitar a Gare Maritima de Alcantara;

e Visitar a Gare Maritima da Rocha do Conde d"Obidos;

e Perceber para que se destinavam 0s terminais maritimos;
e Verificar em que anos ficaram concluidas as Gares;

e Observar as varias pinturas feitas por Almada Negreiros;
e Observar onde se localizam os barcos.

Fonte: O préprio
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Anexo 14- Ficha de avaliagédo

11° Ano Turma
Nome: N°:
Data: /[
Ficha de Avaliacdo. Mddulo B7
1. Observa a figura 1.
N T
Cp ‘F-
i’ V"9°/ H— ESPANHA
A F'r:::a'f'lrz;
) g —f‘”'/q Tempo: 02:00
{ ./J’]/J\Z‘J.\/‘/ /
H— _ il L
OCEANO | 2909 oo
ATLANTICO Comboio
Preco: 14,75 €
Porto lTempo: 02:15
i
N

)
- Fronteira ,!
s

N

{0 50 km

Fig. 1 Comparacao de modos de transporte na deslocacdo entre as cidades do Porto e
de Vigo, que em linha reta distam 120 quilémetros.

Fonte: vaww.oublico.ot. 22 de iulho de 2013

Fonte: Manual “Geo Portugal”, Geografia A 11° ano, ASA

1.1. Indica o modo de transporte mais rapido na ligacdo Porto-Vigo.

1.2.  Justifica a resposta anterior.

1.3. Compara os dois modos de transporte ilustrados na figura, relativamente

ao custo da deslocacéo
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2. Lé com atencdo o documento 1.
[Doc. 1

Porto de Sines bate recorde absoluto de carga

O terminal de contentores de Sines bateu o seu maximo de sem-
pre em junho, com 92 168 contentores.

A infraestrutura portudria comecou a ser construida em 1973 e
entrou em funcionamento cinco anos mais tarde. O projeto para
Sines previa a construcdo de um porto para navios de grandes
dimensdes, um polo industrial e uma nova cidade, que viria a ser
Vila Nova de Santo André, no concelho vizinho de Santiago do
Cacém.

O porto de Sines tem vindo sucessivamente a bater recordes de
movimentacao de carga, tendo-se posicionado, em 2012, como o
24.” maior porto da Europa.

Fonte: httpo/expresso.sapo.pt, 15 de julho de 2013
Fonte: Manual “Geo Portugal”, Geografia A 11° ano, ASA
2.1 Indica a NUTS Il onde se localiza o porto de Sines.

2.2. Enuncia duas consequéncias decorrentes da construcdo do porto de Sines para
aquela regiéo.

2.3. Explicita a importancia do porto de Sines no contexto europeu.

3. Observa a figura 2.

®

OCEANO ESPANHA
ATLANTICO
0 50 km
e ——

Densidade da rede rodoviaria
< 0,1 km/km
@ 01202 km/km
@ 02503 km/km
W > 0.3 km/km

Fonte: Manual “Geo Portugal”, Geografia A 11° ano, ASA

3.1.  Identifica os trés distritos que apresentam as maiores densidades da rede
rodoviéria.

3.2. Indica o distrito com menor densidade da rede rodovidria.
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3.3.  Relaciona as desigualdades detetadas com as assimetrias
socioecondémicas que marcam o territorio portugués.

4. Observa os graficos que representam o trafego internacional de mercadorias, por
modo de transporte, em 2012, tendo em conta o volume e o valor das mercadorias
transportadas.

(Volume de mercadorias) (Valor de mercadorias) -

Aéreo — Aéreo
1% 5%

Maritimo
0,
Maritimo San
62%

Rodoviario
58%

Ferroviario Ferroviario
3% 2%

Fonte: Manual “Geo Portugal”, Geografia A 11° ano, ASA

4.1. ldentifica 0 modo de transporte que registou, no que diz respeito as
mercadorias transportadas:
a) Maior volume:
b) Menor volume:
¢) Maior valor:
d) Menor valor:

4.2.  Explica o facto de o principal modo de transporte em termos de volume
ndo ser o mais importante em termos de valor.

4.3.  Justifica a percentagem obtida pelo modo de transporte aéreo no que diz
respeito ao valor das mercadorias transportadas.

5. Classifica as seguintes afirmac6es em verdadeiro e falso.
a) O principal modo de transporte utilizado nas deslocagdes intraurbanas nas Areas
Metropolitanas de Lisboa e do Porto é o ferroviario.
b) A proliferacdo de companhias aéreas low cost conduziu a uma diminuigdo do
volume de passageiros transportados por via aérea.
c) Os modos de transporte rodoviario e aéreo tem conquistado cada vez mais
passageiros ao modo ferroviario.
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d) O transporte maritimo assume grande importancia no transporte de passageiros
entre as ilhas do Arquipélago dos Acores.

e) O aeroporto com maior volume anual de passageiros € o Aeroporto Francisco S&
Carneiro. __

f) A rede rodoviaria nacional registou uma grande expansdo, nas Ultimas décadas,
sendo acompanhada pela construcao de autoestradas.

g) A rede ferroviaria nacional concentra-se no litoral, especialmente em torno das
cidades de Lisboa e Porto.

5.1.  Corrige as afirmac0es falsas.

Fonte: Adaptado de “Geo Portugal”, Geografia A 11° ano, ASA
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Anexo 15- Atividade “Quem Sou Eu?”

Sou o transporte mais utilizado e possuo vantagens como nenhum outro possui. Eu
consigo ter uma grande flexibilidade de horéarios e de itinerarios também. Ja para ndo
falar do facto de que eu néo necessito de transbordo. Quem sou eu??

Transporte rodoviério.

Infelizmente uma das minhas desvantagens é poluir muito a atmosfera e ainda a elevada
sinistralidade que eu causo. Quem sou eu??

Transporte rodoviario.

Uma das minhas grandes vantagens é a elevada capacidade de carga, principalmente
quando comparado com 0 meu amigo rodoviario, para além disso sou o melhor amigo
do ambiente. Quem sou eu?

Transporte Ferroviario

O que as pessoas ndo gostam em mim € o facto de eu possuir itinerarios fixos e obrigar
ao transbordo tanto das pessoas como das mercadorias. Quem sou eu?

Transporte Ferroviario

Uma das minhas grandes vantagens é o facto de eu conseguir descongestionar as vias
terrestres e ainda possuir uma grande capacidade de carga e sou adequado a cargas
pesadas e volumosas. Quem sou eu?

Transporte Maritimo
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Embora eu tenha uma grande capacidade de carga, eu sou muito lento e por vezes
provoco poluigdo maritima resultante de acidentes com petroleiros. Quem sou eu?

Transporte Maritimo

Orgulho-me de ser o transporte mais rapido, mais cdmodo e mais seguro e ainda sou eu
guem transporta as mercadorias mais urgentes e valiosas. Quem sou eu?

Transporte Aéreo

Sou o transporte com um custo mais elevado das viagens e para além disso, eu poluo a
atmosfera e faco muito ruido. Quem sou eu?

Transporte Aéreo

Eu sou um transporte diferente dos outros, transporto apenas mercadorias, sou bastante
econdmico, nao poluo e ainda tenho um baixo custo de transporte. Quem sou eu?

Transporte Tubular

Uma das minhas desvantagens é o facto de eu ndo permitir armazenar as mercadorias
que transporto, tenho um percurso fixo e, infelizmente corro o risco de explodir. Quem
sou eu?

Transporte Tubular
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Sou uma rede composta por 2340 km de itinerarios principais e 1864 km de itinerarios
complementares. Quem sou eu?

Rede Rodoviaria Nacional

Embora eu esteja espalhada por todo o pais, concentro-me, principalmente no litoral, no
Porto, em Braga e em Lisboa. Quem sou eu?

Rede Rodoviaria Nacional

Eu possuo um papel muito importante no encurtamento das distancias. Quem sou eu?

Autoestradas

Apesar de eu ser um pouco antiga, tenho sofrido melhorias ao nivel da comodidade, da
seguranca, da rapidez e da minha extensdo. Quem sou eu?

Rede Ferroviaria Nacional

Sofri uma renovacdo integral nas minhas vias principais, nas ligacdes suburbanas na
AML e AMP, e ainda conseguiram adaptar a Ponte 25 de Abril para que eu conseguisse
passar por la! Quem sou eu?

Rede Ferroviaria Nacional
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Eu sofri Varios progressos ao longo dos anos, Como por exemplo atraves da
implementacdo de novos sistemas de sinalizagdo e telecomunicacdes de controlo
automatico de velocidade, ainda eliminaram as passagens de nivel para que eu nao
causasse tantos acidentes e conseguiram modernizar as estagdes onde eu paro. Quem
sou eu?

Rede Ferroviaria Nacional

Apesar de eu ter sofrido alguns melhoramentos as minhas carruagens ainda sao
envelhecidas, ndo atinjo grandes velocidades, ainda obrigo ao transbordo e ainda nao
possuo uma alta velocidade. Quem sou eu?

Rede Ferroviaria Nacional

As pessoas tém vindo a procurar-me cada vez menos no interior do pais, eu sou pouco
competitivo a nivel europeu, sobretudo quando se trata de transporte individual. Quem|
sou eu?

Rede Ferroviaria Nacional

Eu devia ser implementada em Portugal, uma vez que eu iria permitir o estabelecimentp
de ligacGes mais rapidas entre as principais cidades nacionais e destas com Espanha,
Franca e o resto da Europa. Quem sou eu?

Rede Ferroviaria de Alta VVelocidade

Onde eu tenho mais movimento é nos portos de Leix@es, Lisboa e Sines. Quem sou eup

Rede Nacional de Portos
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Chagam até mim mercadorias de trés tipos: Carga Geral, Graneis Liquidos e Graneis
Soélidos. Quem sou eu?

Rede de Portos

Na minha rede posso destacar as seguintes cidades: Lisboa, Porto, Faro, Funchal e
Ponta Delgada. Quem sou eu?

Rede Nacional de Aeroportos

Sou o aeroporto mais movimentado de Portugal. Quem sou eu?

Aeroporto de Lishoa

Sou o mais importante em Portugal porque me encontro na capital, tenho uma grande
area de influéncia, pois estou inserido na regido de maior concentracdo populacional e
de riqueza nacional. Quem sou eu?

Aeroporto de Lisboa

Possuo ligagOes importantes para os arquipélagos, para os PALOP e para o Brasil.
Quem sou eu?

Aeroporto de Lisboa

Somos os dois principais portos comercias € movimentamos recursos energéticos.
Quem somos nés?

Porto de Sines e Porto de Leixdes
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Entro em Portugal por via terrestre atraves do gasoduto de Magrebe ou entéo por via
maritima a partir de navios que me transportam até ao terminal de gas natural liquefeito
do Porto de Sines. Quem sou eu?

Gas Natural

Eu permito a transferéncia rapida de grandes volumes de dados e sou considerada
fundamental para o desenvolvimento de servi¢os avancados na internet, como por o
exemplo o comércio eletronico. Quem sou eu?

Banda Larga

Somos mais utilizados nos Ac¢ores e em Lisboa, porque a populagdo nos Acores
necessita de maior contacto a distancia e em Lisboa porque é onde se concentra mais
populacdo e ainda se concentra a maioria das atividades e servi¢os. Quem somos nos?

Computador e internet

Somos mais utilizados pela populagéo entre os 16 e 0s 24 anos, pela populagédo que
possui 0 Ensino Secundario e Ensino Secundario e pelos estudantes. Quem somos nds?

Computador e internet

Na maioria as grandes empresas € que me utilizam. Quem sou eu?

Pagina de internet ou website

Somos as redes socias mais utilizadas pelas empresas. Quem somos nés?

Facebook e LinkedIn
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No gue toca ao comércio, eu sou cada vez mais utilizado pelas empresas portuguesas.
Quem sou eu?

Comércio eletronico

Sou uma realidade que surgi com a expansdo da internet, permito que as pessoas
possam trabalhar a partir de casa, aumento a disponibilidade para a familia e diminuo gs
despesas. Quem sou eu?

Teletrabalho

Sou o Unico porto de aguas profundas em Portugal, sou uma entrada principal para o
abastecimento energético de Portugal, localizo-me no litoral em Sines. Consigo recebe
navios com grande capacidade de carga e produtos como o petréleo, carvao e gas
natural. Quem sou eu?

Porto de Sines

Situo-me junto da Praia VVasco da Gama, sou o0 Unico entre Setibal e o Algarve, sou
uma paragem obrigatdria para embarcagdes que percorrem a costa portuguesa em rotag
nacionais ou internacionais e ainda sou um ponto turistico importante para a regiao.
Quem sou eu?

Porto Recreio de Sines

Sou uma distancia avaliada em termos de tempo, custo ou esfor¢co. Quem sou eu?

Distancia Relativa
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Sou uma distancia avaliada em funcéo do custo. Quem sou eu?

Distancia-Custo

Sou o tempo necessario para percorrer uma determinada distancia. Quem sou eu?

Distancia-Tempo

Somos as linhas que unem pontos com igual distancia-tempo. Quem somos?

Isbcronas

Somos as linhas que unem pontos com igual distancia-custo. Quem somos?

Isétimas

Sou uma operacdo de transbordo de mercadorias de uma unidade de transporte para
outra. Quem sou eu?

Transhipment/Transbordo

Sou uma zona de operagdes de intercambio entre diferentes modos de transporte e
outras atividades logisticas, comerciais e de gestdo. Quem sou eu?

Plataforma intermodal

Eu funciono articulando os diferentes modos de transporte entre si. Quem sou eu?
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Intermodalidade

Quanto mais desenvolvido eu sou, melhor séo as acessibilidades aos lugares. Quem sou
eu?

Transportes

Fonte: O proprio
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Anexo 16- Critérios de Correcéo

Critérios de Correcéo da Ficha

Pergunta Cotacao Resposta

1.1 0.5 valor Transporte Rodoviario/autocarro

1.2 0.5 valor A velocidade atingida pelo transporte rodoviario

¢ superior a do ferroviario.

1.3 0.5 valor O modo ferroviario apresenta custos mais

elevados.

2.1 0.5 valor Alentejo

2.2 1 valor Atraiu populacéo e criou uma nova dinamica

economica.

2.3 2 valores Pode vir a constituir-se como uma porta de

entrada ou saida da Europa, isto é, uma
interface onde se faz o transbordo de
mercadorias da Europa para o resto do mundo e
vice-versa. A importancia da sua localizacio
estratégica, acresce a profundidade das suas
aguas que possibilita o acesso a navios de
grandes dimensdes, permitindo operagdes de
transshipment.

3.1 1 valores Lisboa, Porto e Braga

3.2 1 valor Beja

3.3 1 valor Os distritos mais densamente povoados e com
maior concentracao de atividades econdmicas

registam a maior densidade da rede rodoviaria.

4.1 1 valor A) Transporte maritimo

B) Transporte aéreo
C) Transporte rodoviario
D) Transporte ferroviario

4.2 1 valor O modo maritimo esté vocacionado para o
transporte de grandes mercadorias que sdo de

pequeno valor.

4.3 1 valor O transporte aéreo pelas pequenas cargas que
pode transportar e devido ao elevado custo de
transporte so se justifica para mercadorias de

grande valor.
5. 7 valores a) F
b) F
c) V
d F
e) F
f) V
9 V
51 2 valores a) O principal modo de transporte utilizado
nas deslocacgdes intraurbanas nas AML e
AMP é o rodoviario.
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b) A proliferacdo de companhias aereas low
cost conduziu a um aumento do volume de
passageiros transportadas via aérea.

d) O transporte maritimo assume grande

importancia no transporte de mercadorias

entre as ilhas do arquipélago dos Agores.

e) O aeroporto com maior volume anual de

passageiros € o Aeroporto de Lisboa.

Fonte: O préprio
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Anexo 17- Grelha de avaliacéo

H - Grelha avaliagdo ficha médulo 7 - Excel

Ficheira Base Inserir Esquema de Pégina Farmulas Dados Ver ::;3 Diga o que pretende fazer...

W17 ~ I
= =} [ D E F G H | J K L ] M a P
1 | Nome/ Pargunta |11 1z 13 z1 zz 23 34 32 |33 41 3z 43 551 Tol |
i
Cadi Dyj 1
2 Ry 0 0os i 0 0 1 1 i 1 o 0 5 0% o
Carolina E
3 Bacimbana 0
[]
. i
4 | GerinaRebelo 05 05 05 o 0 05 1 1 1 1 0 0 5 1 12
i
Cristiana Santos i
5 05 05 05 05 0 0s 1 1 0 07 ] 0 1 05 &7
E Ema Cassama i
lara Ferrei i
7 ararermeia 05 05 05 05 0 05 1 1 0 05 o a 3 05  82s
1
1
I Sal
8 ara Santos 05 05 05 05 0 0s 1 1 0§ 1 ] 0 z 0 o
E] iris Ferreira 0.5 0.5 0.5 0.5 u] o 1 1 u] 1 o ] 3 ]

losselina Sousa

Kazsiane Lima

1 0
jp | leandroTorres 05 05 05 05 0 0s ] 1 0 05 o 0 3 05 a2

1
jy | LucianaTavares 05 05 05 05 05 05 1 1 ] 1 05 05 7 1 5
# | Luna Augusto a5 05 05 05 0 a 1 1 0 a 0 & 0 i

1

1
g |MedalenaResende o uo g5 gg 0 oS . 1 o . 0 0 3 1 as
% | Mafalda Cardigos a 005 0 0 a 1 1 0 1 a 0 505 al
17 | Margarida Simio 05 0s 0 05 05 a 1 1 0 1 o oS 4 0 ag
% | Wstilde Sousa 05 05 05 05 1 05 1 1 1 1 o 0 5 05 i
1 |_Rafael Marinho 05 05 0% 0 0 05 1 1 0 1 a 1 5 05 1S
20 | Rebecca Moreira 0.5 0.5 as 0.5 as u] 1 1 u] 1 0.5 as 3 u] 3,51
71 Riben Inés o
22 | TatianaSousa 05 05 05 05 05 a 1 1 1 1 05 05 5 0 RS
23 Vanessa Tavares of
2t | Yasminsilva 05 05 05 0 05 05 1 1 o 1 o 0 5 05 i

e

Fonte: O préprio
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Anexo 18- Teste de avaliacdo

TESTE DE AVALIACAO

Modulo 7 11° Ano Turma
Nome: Ne:
Data: [/ [

Grupo |

Seleciona a opc¢éao correta para cada afirmacao.

1. A rede ferrovidria em Portugal...
a. E mais densa no interior norte de Portugal Continental.
b. E mais densa no litoral.
c. E mais densa nos Acgores.
d. E mais densa no interior.
2. Asredes de transporte em Portugal t€ém uma distribui¢do...
a. Muito centralizada nas capitais de distrito do interior.
b. Mais densa no interior.
c. Mais densa no litoral.
d. Mais ou menos homogénea.
3. Em Portugal, nas ultimas décadas, os transportes ferroviarios...
a. Tém sofrido um desinvestimento tendo-se verificado o abandono de
varias linhas férreas.
b. Tém sofrido um significativo aumento.
Tém sofrido um aumento dos precos.
d. Sofreram um investimento com o crescimento da rede ferroviaria
nacional.
4. Em Portugal, o transporte rodovidrio, nas Ultimas décadas, tem softrido...
a. Um decréscimo por causa da polui¢do
b. Um enorme crescimento.
¢. Um decréscimo devido ao facto de todas as autoestradas passarem a ter
portagem.
d. Um decréscimo devido a crise financeira.
5. Os principais aeroportos em Portugal Continental localizam-se todos...
a. Muito afastados das principais cidades.
b. No sul do pais.
c. No interior do pais.
d. No litoral.
6. A rede ferroviaria nacional tem sofrido uma significativa ampliacdo nas ultimas
décadas.
a. Esta afirmacdo € verdadeira j& que todas as linhas férreas se encontram
eletrificadas.
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b. Esta afirmacéo é verdadeira ja que o numero de quilometros de linha
férrea tem crescido.
c. Esta afirmacéo é falsa, mas ressalva-se o facto de no Norte, na regido do
Douro, terem sido construidos novos ramais.
d. Esta afirmacdo é falsa.
7. Para curtas distancias, o transporto rodoviario é aquele que é mais vantajoso.
a. A afirmacéo é falsa.
b. A afirmacdo é falsa, ja que transportes de passageiros em curtas
distancias, o avido € o mais indicado.
c. A afirmagdo é verdadeira.
d. A afirmagdo € parcialmente correta.
8. O transporte rodoviario é aquele que se revela mais vantajoso, na maior parte
das situacdes, no transporte de pessoas dentro do territorio nacional.
a. Esta afirmacdo é falsa.
b. Esta afirmacdo é verdadeira ja que os portugueses preferem os
transportes publicos rodoviarios ao transporte individual.
c. Estaafirmacdo é verdadeira e deve-se sobretudo ao enorme peso do
transporte individual.
d. Esta afirmacdo € falsa ja que o transporte ferroviario € o preferido pela
maioria dos portugueses para as suas deslocacoes.
9. O transporte aéreo de passageiros dentro do espaco nacional e europeu tem
ganho mais utilizadores nos ltimos anos devido sobretudo...
a. Ao surgimento de transportadoras low cost que operam no espaco
europeu.
b. Ao facto de o transporte aéreo ser muito menos poluente e os cidaddos
terem agora uma maior consciéncia ambiental.
c. A decadéncia do transporte ferroviario.
d. Aos constantes congestionamentos nas vias rodoviarias nas grandes
cidades.
10. O transporte maritimo é o mais vantajoso para o transporte de grandes
quantidades de mercadorias para grandes distancias.
a. A afirmac&o é parcialmente verdadeira, ja que o transporte maritimo é
apenas indicado para curtas distancias.
A afirmacéo é falsa.
A afirmacéo é verdadeira.
d. A afirmag&o é parcialmente falsa.

11. O transporte aereo é especialmente vocacionado para o transporte de
mercadorias para grandes distancias.

a. A afirmacdo é genericamente falsa. Ressalva-se, contudo que o
transporte aéreo torna-se vantajoso quando se trata de transporte urgente
de mercadorias dada a sua rapidez.

b. A afirmacdo € verdadeira. Contudo, para curtas distancias, o transporte
maritimo é mais indicado.
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C.

d.

A afirmacéo é falsa, ja que o transporte de mercadorias para grandes
distancias geralmente ¢é feito por via rodoviario.
A afirmacéo é verdadeira.

12. O transporte intermodal...

a. Permite a escolha de um transporte entre varios.

b. Geralmente provoca o aumento da poluicéo.

c. Torna-o mais caro do que utilizar apenas o transporte rodoviario,

especialmente para grandes distancias.
d. Combina varios modos de transporte.
Grupo Il
1. Observa a seguinte figura.
Computador Internet Banda larga

Portugal 66,1 61,0 59,7
Norte 64,6 58,0 55,7
Centro 61,1 55,2 54,2
Lisboa 74,8 71,9 71,5
Alentejo 54,6 48,8 47,2
Algarve 64,4 60,7 59,9
RA dos Agores 67,3 64,1 63,5
RA da Madeira 64,2 60,5 60,0

Quadre 1 Percentagem de familias com acesso a computador, ligacdo a Internet e
ligacdo através de banda larga em casa, por NUTS II, em 2012.

Fonte: Manual “Geo Portugal”, Geografia 11° ano, ASA

1.1. Identifica as NUT Il que apresentam niveis acima da media e justifica.

1.2. Indica onde se encontra o valor mais baixa e apresenta uma razao que
justifique esses valores.

2. Uma das realidades que surgiu com a expansao da internet foi o teletrabalho.

2.1. Refere trés vantagens do teletrabalho.
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3. O Porto de Sines constitui-se como uma Porta Atlantica da Europa. Comenta esta
afirmac&o tendo em conta as caracteristicas do Porto de Sines, a sua localizacéo
geogréfica, os varios terminais que possui, bem como as mercadorias 14 movimentadas.

Fonte: Manual “Geo Portugal”, Geografia 11° ano, ASA

Fig. 1 : Porto de Sines

Fonte: Adaptado de “Escola Virtual”, Porto Editora https://www.escolavirtual.pt/ e
Manual “Geo Portugal”, Geografia 11° ano, ASA
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Anexo 19- Grelha de avaliacéo

H = Grelha de avaliagdo teste - Excel

Ficheira Base Inserir Esquema de Pagina Férmulas Dados Rever Ver VYD e pretende fazer.

R4 = I 9,5
A B ) D B [F G H | J K L M N o] P o] R

1 Grupo |  Grupo!l Grupol Grupol Grupol Grupol Grupol Grupel Grupel Grupol Grupol Grupol Grupoll Grupoll Grupoll Grupoll Total

2 Nome/ Pergunta 1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 1211 12 21 3

3 Cadi Djau 1 1 1] 1] 1 1 1] 1 1 1 1 1 1 o 2 1 13
4 Caroling Bacimbana o o 1 o 1 o o o o o 1 1 1 05 2 2 9 _|
5 Catarina Rebelo 1 1 [*] o 1 o 1 o 1 1 1 1 1 1 2 2 14
6 Cristiana Santos 1 1 [} [} 1 1 [} 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15
7 Ema Cassama 1 o 1 o 1 o o o o 1 1 1 o 1 2 2 11
8 lara Ferreira 1 o o o 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 14
g lara Santos 1 1 o o 1 o 1 o 1 1 1 o 1 1 2 1 12
10 iris Ferreira 1 1 o o 1 o 1 o 1 o 1 1 1 1 2 2 13
1 Josselina Sousa 1 [*] [*] o o o o o 1 o 1 1 1 1 2 1 g
12 Kassiane Lima 1 1 o o 1 o 1 o 1 1 1 1 1 1 2 15 13,5
13 Leandro Torres 1 1 o o 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 15
14 Luciana Tavares 1 1 1] 1 1 1] 1 1] 1 1] 1] 1 1 1 2 25 135
15 Luna Augusto 1 1 1 o 1 o 1 o 1 o 1 1 1 1 2 1 13
16 | Madalena Resende 1 o 1 1 1 o 1 o 1 o 1 1 1 1 2 2,5 145
17 | Mafalda Cardigos 1 1 o 1 1 o 1 o 1 1 1 1 1 0,5 2 2 14,5
18 | Margarida Simdo 1 1 [} 1 1 1 [} 1 1 1 1 1 1 1 2 2 16
13 Matilde Sousa 1 1 1 o 1 o 1 1 1 o o 1 15 1 2 25 15
20 Rafael Marinho 1 1 1 "] 1 "] 1 "] 1 1 1 "] 1 1 2 05 125
21 | Rebecca Moreira 1 1 o o 1 o 1 o 1 o 1 1 1 1 2 2,5 135
22 Riben Inés 1 1 o o 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 2 15 145
23 Tatiana Sousa o 1 o o 1 o 1 o o 1 1 1 15 1 2 15 12
24 | Vanessa Tavares o
25 Yasmin Silva 1 1 1 o 1 o o o 1 1 1 1 1 1 2 25 14,5

Fonte: O préprio
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Anexo 20- Critérios de correcdo

Critérios de Corre¢ao do Teste

Grupo Pergunta Cotacgao Resposta
| 1. 1 valor B
| 2. 1 valor C
| 3. 1 valor A
| 4, 1 valor B
| 5. 1 valor D
| 6. 1 valor D
| 7. 1 valor C
| 8. 1 valor o
| 9. 1 valor A
| 10. 1 valor C
| 11. 1 valor A
| 12. 1 valor D
| 1.1 2 valores As NUT Il que apresentam um valor acima da
média sao Lisboa e RAA.

Lisboa pode ser justificado através das elevadas
densidades populacionais, maior concentragao de
atividades e servigos e pelo nivel de vida elevado

da populagdo. Agores pode ser justificado pela

necessidade de maior contacto a distancia

| 1.2 1 valores O valor mais baixo encontra-se no Alentejo

devido ao envelhecimento da popula¢ao e ao
fraco dinamismo econémico.
| 2.1 2 valores | Conforto do lar, aumenta a disponibilidade para a
familia, diminuicdao das despesas, o controlo do
seu proprio ritmo de trabalho, aumento do tempo
livre.

| 3. 3 valores | O Porto de Sines é um porto de aguas profundas,

situado no Oceano Atlantico, prolonga-se junto a
costa da cidade de Sines. E uma entrada principal
para o abastecimento energético em Portugal,
onde entra o petrdleo e seus derivados, carvao e
gas natural. Este porto possui varios terminais, o
Terminal Petroquimico, o Terminal Multipurpose,
o Terminal de Gas Natural e o Terminal de
Contentores. Possui ainda, o Porto de Pesca e o
Porto de Recreio.

Fonte: O préprio
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Anexo 21- Ficha de autoavaliacéo

Ficha de Autoavaliacédo- Geografia 11° ano

Turma Nome:

Ne:

1. Assinala com um X a op¢do mais correta:

7° Modulo

B

MB

Fui assiduo

Fui pontual

Trouxe o material necessario

Mantive o caderno diario organizado

Participei nas aulas sem interromper os outros

Contribui para o bom funcionamento das aulas

Relacionei-me bem com os colegas

Preservei 0 equipamento escolar

Participei ativamente nos trabalhos de grupo

Realizei as tarefas que me foram solicitadas

Exprimi as minhas duvidas e dificuldades

Esforcei-me por ultrapassar as dificuldades

oral
Tive facilidade na expressédo

escrita
Escrevi com corregdo ortogréfica

mapas

graficos
Tive facilidade em interpretar

tabelas

textos
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esquemas

Fiz o meu melhor

Nota final

Escreve a informacéao (I - Insuficiente / S - Suficiente / B — Bom / MB — Muito

Bom) que melhor traduza a tua situacao.

Dificuldades que senti ao longo do mddulo 7:

No préximo médulo, para melhorar o meu desempenho na disciplina de Geografia,

pretendo:

O que mais gostei nas aulas:

O que poderia ser melhorado nas aulas:

O que gostaria de ter feito nas aulas:

Fonte: Ficha adaptada da Professora Catia
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Anexo 22- Planificacdo a médio prazo

Escola Profissional de Hotelaria e Turismo de Lishoa

Ano e turma: 11° A

Unidade Didatica; Modulo B7- A Mobilidade de Pessoas e Bens

Aula Conteudos/objetivos | Estratégias/ Recursos/materiais Avaliacao
atividades
1 Conteudo: A Estratégias/atividades | Teste diagnostico Diagnostica
18/5/2021 | Mobilidade de Realizagéo do teste
Duracdo: | Pessoas e Bens diagnostico. Corregédo
1 hora Objetivo: Identificar | do mesmo por um
as concecdes prévias | colega.
dos alunos sobre 0
tema
2 Conteudo: A Elaboracéo de uma Caderno; Continua
18/5/2021 | competitividade dos | analise SWOT sobre Quadro.
Duragdo: | diferentes modos de | um dos modos de
1 hora transporte. transporte, em grupos
de 3 ou 4 alunos e
Objetivo: Discutir as | partilha no grupo-
vantagens e turma dos resultados
desvantagens de cada | obtidos.
modo de transporte.
3 Conteudo: A Discutir as respostas Apresentacdo Continua
20/5/2021 | competitividade dos | dos alunos e relacionar | multimédia realizada
Duracdo: | diferentes modos de | as mesmas com alguns | pela professora;
1 hora transporte; A conceitos ja Quadro;
distribuicdo espacial | conhecidos, as Caderno Diério.
das redes de vantagens e
transporte. desvantagens de cada
Objetivo: A partir modo de transporte e a
das posicdes dos distribuicdo espacial
grupos-turma, das redes de transporte.
discutir as vantagens
e desvantagens de
cada modo de
transporte; Analisar a
distribuicéo das redes
de transporte.
4 Conteudo: A Trabalho de grupo: Guido de trabalho Formativa,
25/5/2021 | distribuicdo espacial | planear uma viagem acompanhamentc
Duragéo: | das redes de pelo mundo onde teréo dos grupos e regi
1 hora transporte que indicar quais 0s das principais
transportes a utilizar dificuldades
Objetivo: nessa viagem e
Compreender os explicar o porqué de
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melhores transportes
a utilizar em
situacBes concretas.

terem escolhido
determinados
transportes

Instrumentos:
registo das respo:

25/5/2021 | Contetdo: Tiposde | Continuacéo do Checklist, onde séo Formativa,
Duragéo: | transportes trabalho de grupo: apresentados todos 0os | acompanhamentc
1 hora planear uma viagem elementos que devem | dos grupos e regi
Objetivo: pelo mundo onde terdo | contar no trabalho de | das principais
Compreender quais | que indicar quais 0s grupo. dificuldades
os melhores transportes a utilizar
transportes a utilizar | nessa viagem e Instrumentos:
em situagoes explicar o porqué de registo das respo:
concretas. terem escolhido
determinados
transportes.
6 Conteudo: Tipos de | Apresentacdo dos Apresentagéo Formativa, com
27/5/2021 | transportes trabalhos. multimédia elaborada | base na
Duracéo: pelos grupos de alunos. | apresentacdo dos
1 hora Objetivo: alunos.
Compreender quais
os melhores
transportes a utilizar
em situacoes
concretas.
7 Conteudo: O papel Exploracdo de um Apresentacdo Continua;
27/5/2021 | das TIC na recurso multimédia, multimédia elaborada | Formativa (ficha
Duracdo: | dinamizacédo dos integrando as respostas | pela professora.
1 hora diferentes espacos dos alunos e
Obijetivo: recordando alguns Ficha de recapitulacéo.
Compreender o papel | conceitos ja abordados
das TIC na 0 papel das TIC na
atualidade dinamizacdo dos
diferentes espacos.
Realizagéo de uma
ficha de recapitulacéo.
8 Conteudo: O papel Exploracéo de videos, | Videos; Continua
2/6/2021 | das TIC na alguns quizz e Quizz interativos;
Duragéo: | atualidade: estudo de | exploracdo de uma Apresentagéo
1 hora caso do Porto de apresentacao multimédia realizada
Sines. multimédia sobre o pela professora.
Objetivo: Recapitular | Porto de Sines.
as aprendizagens
sobre as TIC.
9 Contetdo: Realizagéo de visitas Computador/telemovel, | Continua
2/6/2021 | Transportes e sua virtuais ao Museu da internet e guido.
evolucdo
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Duracdo: | Objetivo: Discutira | Carris e ao porto de
1 hora evolugéo dos Lisboa.

transportes.
10 Conteudo: Exploracéo de uma Ficha sumativa; Sumativa, ficha ¢
9/6/2021 | Transportes, Porto de | apresentacéo sobre o Video sobre o Porto de | avaliagéo
Duracdo: | Sines Porto de Sines. Sines.
1 hora Objetivos: Explorar | Realizagdo de uma

um recurso ficha de avaliacéo

multimédia/video

sobre o Porto de

Sines.

Relaizar um ficha de

avaliagdo sumativa.
9/6/2021 | Contetdo: Modos de | Realizacdo de uma Cartbes com 0s Continua.
Duragdo: | transportee TIC atividade intitulada de | conceitos e definigdes;
1 hora Obijetivo: “Quem Sou Eu?”; Quadro.

Compreender as Sistematizagao dos

vantagens e conceitos explorados

desvantagens de cada | até a data.

modo de transporte;

discutir o papel das

TIC na atualidade
12 Conteudo: Modos de | Correcédo da ficha Apresentagdes Continua;
16/6/2021 | transporte. realizada multimédia (elaborados | Formativa.
Duracgéo: | Objetivos: Discutir anteriormente; pela professora);
1 hora as vantagens e Esclarecimento de Ficha de trabalho.

desvantagens de cada | ddvidas para o teste.

modo de transporte

(recapitulacéo);

Recapitular as

principais

aprendizagens.
13 Conteudo: Modos de | Teste de avaliagéo. Teste de avaliacéo. Sumativa.
16/6/2021 | transporte e TIC
Duracgéo: | Objetivo: Avaliar as
1 hora aprendizagens da

sequéncia didatica.
14 Contetdo: Modos de | Entrega e correcdo dos | Teste de avaliacao; Sumativa/formati
23/6/2021 | transporte e TIC testes; Ficha de autoavaliagédo. | Autoavaliacéo.
Duracdo: | Objetivos: Avaliar Autoavaliacéo.
1 hora formativamente as

aprendizagens;

Realizar a

autoavaliago.
23/6/2021 | Conteudo: Modos de | Exploragéo do filme Filme; Continua.
Duragdo: | transportee TIC “O Terminal”. Computador;
1 hora Internet;

Projetor.
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Obijetivo: Discutir 0s
modos de transporte
e o papel das TIC.
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