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INTRODUCCTION

La presente investigacion surgid de la necesidad de conocer las pro-
blematicas que afectan las relaciones interpersonales en las grandes
mayorias de la poblacidn, especialmente las comunidades marginadas y
especificamente en los nifos pre-escolares. E1 propdsito fue aplicar
un Programa Psicopedagdgico de actividades prdcticas en ninos pre-es
colares de 6 afios a 6 afios 11 meses de edad cronoldgica donde se ree
ducaron propiedades sociales de 1a-persona1idad: Iniciativa, Respeto

Mutuo y Dominio de s1 mismo.

Para T1levar a cabo esta investigacidn se tomd como base la Psicolo-
gia cientifica, siendo su eje principal la prdctica-teoria-practica,
utilizando la metodologia Investigacidn Accidn Participativa (IAP)
por medio de la cual se involucrd a la Comunidad, la familia y el ni

no.

A partir de Tos momentos que sefiala la metodologia IAP, se estable-
cieron requisitos para la seleccidon de comunidades, siendo uno de
los momentos, visitas a diferentes comunidades que prasentaron los
criterios de seleccidon previamente establecidos. Cumpliendo con és-
tos, Ta Comunidad La Labor No. 1 sector Amatepec, jurisdiccidn de So

yapangc, departamento de San Salvador.

En el desarrollo de la fase diagndstica se detectaron diferentes pro

- blematicas psicoldgicas, siendo Ta mas relevante Tas Relaciones In-



terpersonales; las cuales se evidenciaron a través de las diferentes

actividades que se ejecutaron en la comunidad.

Para reafirmar la investigacidon sobre las Relaciones Interpersonales
se realizd un diagndstico especifico por medio del cual se confirmd

que propiedades sociales de personalidad estaban deformadas.

En ese sentido, el programa pretendid reeducar en alguna medida la I
niciativa, el Respeto Mutuo y el Dominio de s7 mismo que como propie
dades sociales de la personalidad no le permiten al nifo de l1a Comu-
nidad, un desarrollo adecuado de ésta. Por 1o que se disefaron acti-
vidades educativo-artisticas donde los nifios participaron e integra-

ron en forma grupal.

La investigacidon contempld los siguientes apartados: E1 planteamien-
to del problema, enmarcado en el contexto econdmico, politico y so--
cial de la sociedad salvadorena, seflalando los alcances y limitacio-
nes del estudio, asi como lo enunciado del mismo. Seguidamente se for
muld el objetivo general que se pretendid alcanzar, continuando con
un andlisis dentro del marco histdrico social del pais para fundamen
tar la problemdtica del estudio, haciendo énfasis en propiedades so-
ciales de la personalidad, sustentdndose en la teoria cientifica y

la aplicacidn de un programa psicopedagdgico de actividades practi-
cas en ninos pre-escolares. Seguidamente, se planted el sistema de

hipétesis, variables, controles, métodos y técnicas; incluyendo a los



- sujetos, instrumentos, procedimientos y disefio de la investigacidn; se
incluye el andlisis e interpretacidn de datos, conclusiones y recomen-

daciones, finalizando con las referencias bibliograficas y anexos.



CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A partir de la Revolucidn industrial en Europa, surge el modelo econd-
mico del capitalismo, teniendo como antitesis el socialismo, que busca
la justicia social para la clase trabajadora. E1 Salvador como pais
con una economia eminentemente agricola se ve influenciado por este mo
delo y depende de los mercados extranjeros para su crecimiento, que ra
dica en pocas manos y la injusticia se evidencid con mas auge en la po

blacidon campesina.

Asi en 1932, surge un movimiento insurrecional para contrarrestar la -
injusticia social, pero es aplastado por la dictadura militar, protec-
tora de los intereses econdémicos de la oligarquia criolla; dictadura -

que se consolida en defensa de los intereses econdmicos de la clase do

minante.

La marginalidad social de la poblacidon salvadorena no surge a partir -
de estos momentos pues sus raices tienen antecedentes histdricos a par
tir del despojo de las tierras comunales que pasan a ser propiedades

privadas de unos pocos.

La deprivacidn y represidon a que han sido sometidos siempre la pobla-
cidon campesina, 1os ha hecho buscar mejores condiciones de vida en la

ciudad 1o que ha originado las comunidades marginadas en la periferia




-de las grandes ciudades. Aunado a las expectativas de mejorar estas -.
condiciones se suma el problema de Ta guerra que lleva ya mas de diez
anos y mas de setenta mil muertos, lo que ha originado el desplaza- -
miento obligado de las zonas rurales hacia las ciudades 1o que Tes -
convierte una poblacibén marginada; otras causas de la poblacidon margi
nada son: falta de vivienda, escasos recursos econdmicos, falta de em
pleo, desastres naturales, no teniendo acceso a 1os bienes y servicios

a que todo ser humano tiene derecho para una existencia digna.

Lo anterior podria ser una de las consecuencias que afectan las Rela-
ciones Interpersonales Tas que se ven afectadas en su grupo familiar

y comunitario, ya que el sistema capitalista dependiente 1o fomenta a
través del bombardeo de los medios de comunicacidén como son la Radio,
Prensa, Televisidn y otros que utiliza el estado, generando conductas
de Individualismo, Espiritu de competencia, Rivalidad, Egoismo y Sumi
sion, 1o que no les permite establecer relaciones de colectividad y
lazos de solidaridad en los grupos sociales y por ende en la Sociedad

Salvadorefa.

La Comunidad La Labor No. 1, no escapa a estas caracteristicas, obser
vandose un deterioro en las Relaciones Interpersonales de la familia

y de sus miembros; ya que al interactuar no establecen relaciones de
armonia; irrespetdndose entre los adultos y éstos hacia los nifos y -
de éstos hacia los adultos; siendo la poblacidn infantil la que mani-

festd a través del juego conductas de individualismo, competencia y



rivalidad, entre los cuales los nifos presentan agresividad verbal y .
fisica: golpes, empujones, coscorrones, zancadillas, puntapies, halo-
nes de pelo y vocabulario soez. En cuanto a las actividades lddicas -
que el nifo realiza se caracterizaban por ser imitativos; lo que no -
les permite desarrollar su iniciativa para actuar en beneficio propio
y de los demds, careciendo de elementos para lograr una formacidn ade
cuada de propiedades sociales de persona11dad,e§to no contribuye a es
tablecer buenas relaciones interpersonales, ya que ellos no son guia-
dos a desarrollar actividades organizadas, si no toman modelos de los
adultos y de Tos medios de comunicacibn; generando en ellos conductas
de agresividad fisica y verbal, no establecian lazos de armonia ni de
ayuda mdtua, poca comunicacidn y manifestacidn de afectividad, indis-

ciplina al no atender drdenes.

En base a las caracteristicas que presentaban los nifos, fue necesa -
ria la aplicacidon de un programa psicopedagdgico de actividades prac-
tica;,que se propuso reeducar propiedades sociales de la personalidad:
Iniciativa, Respeto mutuo y Dominio de si mismo, que en alguna medida

contribuyd a mejorar las Relaciones Interpersonales.

Con la metodologia accidn participativa se involucrd la comunidad, la
familia y al nifo; en donde todos los participantes adquirieron algu-
nos niveles de consciencia sobre las causas de la problemdtica y al -
mismo tiempo a través de la actividad mejoraron en alguna medida sus

relaciones interpersonales, mediante un programa psicopedagbdgico en -



el que se pretendid darle una formacidn integral al nifio, tomando co-

mo eje central las dreas antes mencionadas.

E1 programa psicopedagdgico fue un aporte como alternativa a las defi
ciencias del sistema educativo nacional, el que presenta caracteristi
cas de educacidn bancaria, donde el nifio no es mads que un receptor; -

en cuanto a la educacidn parvularia la atencidn a é€sta es limitada ya

que no cubre las demandas existentes de la poblacidn; y asi escasa
preparacidn de recursos humanos, falta de local adecuado, Timitados re

cursos econdmicos y materiales.

También contribuye en alguna medida a Tas ciencias psicoldgicas en -
sus diferentes ramas, tomando como punto de partida el desarrollo de -
la personalidad del nifio en edad pre-escolar, 1o que es fundamental -
para el establecimiento de Tas Relaciones Interpersonales satisfacto-

rias.

Sobre Ta problemdtica de Relaciones Interpersonales;existen estudios

recientes que tratan sobre las propiedades sociales de la personali -
dad;especialmente el trabajo denominado "Aplicacidn de un Programa -
Psicopedagdgico de actividades Practicas y la Estimulacidn del desa -
rrollo de las interrelaciones colectivas, propiedades sociales de la
personalidad y procesos psiquicos cognoscitivos en nifos pre-escola-

res de 5 a 5 afos 11 meses de edad cronoldgica de Comunidades margina

das de San Salvador.



La investigacion ejecutada, tuvo como punto primordial de estudio 1a
poblacidn infantil en edad pre-escolar de 6 anos a 6 afos 11 meses de
edad cronoldgica por ser ésta donde se confirmd la problemdtica a tra

vés del diagndstico especifico.

Cabe aclarar, que algunas de las limitantes que pudieron haber incidi-
do en el desarrollo de la investigacidon pudieron ser: El momento so -
ciopolitico por el que atraviesa el pais; la duracidn del programa fue
de seis semanas, ya que la prolongacidon de éste implicaria un costo -
mayor que no se podria cubrir por 1os investigadores, asi como la per
manencia de 105 nirios por un mayor tiempo afectaba el ingreso fami- -
liar, ya que ellos contribuyen con un aporte econdmico familiar, cui-

dar a hermanos menores; salud fisica de nifos o investigadores.

También se tomaron en cuenta las caracteristicas propias de 10s ninos:
Su individualidad, habilidades, destrezas, intereses y motivos los que
fueron contemplados, en el desarrollo del programa psicopedagdgico de

actividades practicas.

Por todo To antes expuesto el equipo investigador se planted el si- -

guiente problema:

¢ SE PODRA CONTRIBUIR AL MEJORAMIENTO DE LAS RELACIONES INTERPERSONA
LES AL REEDUCAR PROPIEDADES SOCIALES DE LA PERSONALIDAD INICIATIVA,

RESPETO MUTUO Y DOMINIOQ DE ST MISMO; MEDIANTE LA APLICACION DE UN -



- PROGRAMA PSICOPEDAGOGICO DE ACTIVIDADES PRACTICAS EN NINOS PRE-ESCOLA-
RES DE 6 ANOS A 6 ANOS 11 MESES DE EDAD CRONOLOGICA DE LA COMUNIDAD LA
LABOR No. 1, SECTOR AMATEPEC, JURISDICCION DE SOYAPANGO, DEPARTAMENTO

DE SAN SALVADOR ?
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CAPITULO II

OBJETIVO DE LA INVESTIGACION

Contribuir a mejorar las Relaciones Interpersonales, a través de la re
educacidon de Propiedades sociales de la personalidad como INICIATIVA,
RESPETO MUTUOQ y DOMINIO DE SI MISMO, mediante la aplicacidn de un pro-
grama psicopedagdgico de actividades prdcticas en ninos pre-escolares
de 6 afos a 6 afios 11 meses de edad cronoldgica de la Comunidad La La-
bor No. 1, sector Amatepec, jurisdiccién de Soyapango, Departamento de

San Salvadaor.
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CAPITULO III
MARCO TEORICO METODOLOGICO

En el desarrollo histdrico de E1 Salvador, desde 1a conquista se ini-
cia el proceso de colonizacidn, comenzando los métodos de explotacion
de Tos pobladores y de la tierra, recurso que fue muy productivo para
la economia espafiola;despojando a los indigenas de las propiedades co
munales, convirtiéndolas en propiedades privadas, utilizada para el -
cultivo del anil, siendo la fuente econdmica de mayor ingreso de ex--

portacidn.

En la época antes de la colonizacidén, las relaciones interpersonales-
eran de ayuda mutua, ya que compartian los cultivos que eran esfuerzo
de todos, las tierras eran comunales, pero en la colonizacidn las tie
rras comunales desaparecen y se establecen relaciones de dependencia

y explotacidon lo que viene a afectar las relaciones familiares y so--

ciales.

E1 Salvador, cuyo sistema social estd regido por un capitalismo depen
diente, a causa de su economia eminentemente agricola y la tenencia -
de la tierra que radica en pocas manos; histéricamente ha generado ex
plotacidn del campesino, dando origen a la injusticia social que ha
provocado protestas, levantamientos y guerra civil. Movimientos que -
han sido reprimidos cruelmente a través de bombardeos indiscriminados,

capturas, muerte, desaparecimiento, asilados, exiliados, refugiados y



[u—
nNa

.desplazados.

La poblacidn campesina en su lucha por la supervivencia se ha visto o-
bligada a abandonar sus lugares de origen,lo que los forzd a dejar sus
viviendas, cultivos y pertenencias, soportando adversidades como son

hambre, sed, miedo, angustia, temor, tristeza, 1lanto, disgregacidon y
desintegracion familiar, enfermedades fisicas y problemas psicosocia--
les que habrian de influir mds tarde en forma negativa en sus relacio-

nes como grupo familiar y comunitario.

Las situaciones que sufren en sus condiciones de marginados se agudi -
zan al ubicarse en zonas periféricas de las ciudades; conformdndose -
dentro de las mismas en comunidades marginadas, soportando cambios en
sus habitos, costumbres, enfrentdndose a situaciones precarias como in
satisfaccidn de sus necesidades basicas:de alimento, abrigo, vivienda,
servicios bdsicos de salud deficiente y educacidn que no estd al alcan
ce de las mayorias. La Comunidad La Labor No. 1, sector Amatepec juris
diccidn de Soyapango, departamento de San Salvadory no escapa a Tas ca-
racteristicas antes mencionadas. Sus habitantes en su mayoria, son pro
venientes de zonas rurales conflictivas del pais, quienes han venido a
radicar a este sector a consecuencia del desplazamiento obligatorio de
que fueron objeto por la guerra civil que se vive en el pais, desde ha
ce mads de diez afos, incrementdndose la poblacidn a causa del terremo

to del 10 de Octubre de 1986. Al respecto se puede decir que las rela-

ciones grupales se ven afectadas entre los miembros de Ta comunidad a

BIBLIOTECA aENTRAL |

| GNIVERESIPAD BK EA RAATABER |
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‘raiz de todas las situaciones que tienen que retomar y afrontar, en =
principio como grupo familiar para poder subsistir como tal y como -
grupo social, los cuales establecen relaciones interpersonales inade-

cuadas.

A través de la encuesta aplicada en la comunidad, se detectd que 1os
pobladores manifestaron que no se relacionaban con sus vecinos para -
no tener problemas con ellos y que en ocasiones se saludan y no respon
den a éste, ni los vuelven a ver, expresando indiferencia. Esta acti-
tud, les 1leva a no cooperar entre si, debido a que no establecen la-
zos de armonia, y se vuelven indiferentes a los problemas de los de-
mds, afectando asi las relaciones interpersonales como grupo familiar

y comunitario.

La mayoria de los habitantes posee un minimo de educacidn formal, ya
que las condiciones politicas, econb6micas y sociales no les ha permi-
tido el acceso a la escuela. Estas Timitaciones hacen que el hombre de
1a comunidad no tenga oportunidad de un trabajo estable, saliendo a -
buscar recursos econdmicos para el sostén del hogar 10 que Te hace -
proyectar una imagen de poder y autoridad dominante, que es el produc
to de la transmisidon cultural del machismo en el hombre, que viene da
da de padres a hijos y en la cual el hombre domina a la mujer, la mu-
jer a los hijos y los hijos mayores a los hijos menores y que en algu
o

na medida, interviene la transmisidn de dominacidn de& unos a otros -

siendo una caracteristica de la sociedad de consumo capitalista depen
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diente en la que vive; que conlleva a la alienacidn y a la detentacidn
de los medios de vida que se da por medio del bombardeo de los medios

de comunicacidn, como instrumento para llegar a los amplios sectores -
de la poblacidn; también la educacidn influye por ser de tipo vertica-
lTista unidireccional, asimismo la religidn a través del dogma religio-

so el hombre es manipulado para responder a los intereses del sistema.

Este tipo de relaciones las viven los miembros de la Comunidad expresa
dos en sus relaciones interpersonales, como la carencia de afectividad,
falta de tolerancia y comprensidn, 1o que Tes lleva a tomar actitudes-

agresivas hacia su grupo familiar y vecinos.

Respecto a Ta madre, por lo general es la que dirige y controla el ho-
gar porque el hombre descarga la responsabilidad en ella, restandole -

importancia, ya que la mujer contribuye al ingreso econdémico a través

de servicios domésticos remunerados y ventas ambulantes y en algunos

casos, es la mujer quien realiza ambos roles. Ademas de administrar

los ingresos econdmicos del grupo familiar, debe desempefar las si-

guientes actividades: cuidar a los hijos, realizar tareas domésticas
del hogar, orientar en la educacidén a los hijos, darles proteccidn, a-
tencidon y afecto. Pero por las diferentes actividades que tiene que

realizar fuera d= la casa, no efectlia en forma apropiada su rol de ma-
dre, ya que deja a los hijos solos al cuidado de familiares, vecinos o
del hijo mayor a Tos hijos menores y descuidando la atencidn de su gru

po familiar, gensrando la formacidn de un ambiente hostil que consiste
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-en indiferencia, maltrato fisico y verbal: golpes, puntapiés, cincha-’
zos, pedradas, coscorrones, pellizcones y palabras soeces. Esto influ
ye en la actividad del nifo, ya que desde que nace se encuentra bajo

Ta influencia de factores sociales y psicoldgicos.

E1 nino desde que se encuentra en el vientre materno tiene un desarro
110 histdrico social en el cual se dan etapas importantes, asi en el
primer ano de vida,tiene necesidades primarias de comida, calor y mo-
vimiento, que son necesidades bioldgicas ligadas con el desarrollo -
funcional del cerebro, necesidades psicoldgicas de nuevas impresiones
y finalmente necesidades sociales; entre ellas la mds importante de -
comunicacidn. La insatisfaccidn de cualquiera de ellas origina viven-
cias negativas que se expresan en la intranquilidad y el grito. Su sa

tisfaccidn en cambio se expresa en alegria.

Segin la Psicologia cientifica y sus impulsores entre ellos Petrosky

(1985) sustenta: Que desde el segundo afio de vida el nido comienza un
nuevo periodo en la formacidn de la personalidad, que se prolonga has
ta los tres afios. En este periodo, tiene lugar el pasaje de un ser -
que ya se ha convertido en sujeto, es decir, que ha dado el primer pa
so en el camino de 1a formacidon de la personalidad a un ser que toma

conciencia de si como sujeto y es capaz de realizar una actividad cog
noscitiva. E1 nino se dirige no sdlo al mundo externo sino hacia  si
mismo. Estas condiciones de desarrollo no se dan en el nifio de la co-

munidad por las deprivaciones a que se encuentran sometidos.
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-También en esta edad, aparece la etapa inicial de Ta formacidn de 1la -
personalidad, pues se desarrolla intensamente la actividad conjunta -
del nino y el adulto, el cual es el rector de la comunidacion en el -
nifo, aprendiendo a valerse por si mismo y volviéndolo en alguna medi

da independiente del adulto.

En 1a edad pre-escolar junto al crecimiento general del nifo, este va
adquiriendo nuevos logros, nuevas posibilidades. Esta preparacidon, ha
11a su expresidn en el nivel de desarrollo que va alcanzando y muy es
pecialmente en el desarrollo de su sistema nervioso; al igual en el -
desarrollo del lenguaje y su razonamiento 16gico que se expresan en -

sus actividades: lddicas, educativas y laborales.

En general, la actividad ademas de influir en la formacidn de los pro
cesos psiquicos, influye en el desarrollo de la personalidad que se--
gln Petrovsky (1980), "La actividad es una formacidn de relacidn viva
con la realidad a través de la cual se establece un vinculo real en--

tre la persona y el mundo que 1o rodea".

Por medio de la actividad, el individuo act@a sobre la naturaleza, -
las cosas y otras personas. En ésta, el individuo se desenvuelve y de
sarrolla sus propiedades internas. Asi a través del juego el nifo co-
mienza a jugar porque trata de imitar, y de realizar acciones indepen
dientes, suscitdndolo a la aspiracidon de conocer 1o nuevo del mundo -

circundante, de comunicarse con otros nifos, de participar en la vida
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-de los adultos, de quienes toma modelos de conducta, adquiriendo ha- -
bitos y asimilando conocimientos fundamentales, provocan cambios cua-
litativos en la psiquis infantil desarrolla su lenguaje, 1o que es -
esencial para su desarrollo integral, pues jugando se incorpora a las
actividades colectivas, adquiere y amplia sus conocimientos ya que -
éste Te permite interrelacionarse con los demds nifios y vivir expe- -
riencias nuevas; de aqui que el juego no es rasgo en el nino sino un

factor basico en el desarrollo de su imaginacidon y que se traslada a
otras actividades del nino pre-escolar, principalmente al dibujo y la

composicidon de cuentos y de versos.

Cuando el nino compone un cuento 0 un verso, reproduce imagenes cono-
cidas y con frecuencia repite las frases que recuerda. Este transfor-
ma la realidad en su imaginacidon, no s6lo cambiando imdgenes, sino -

tanbién adjudicando a los objetos propiedades no inherentes a ellos.

Estas imagenes mentales, junto con los procesos de los recuerdos an-
tes percibidos conllevan al desarrcllo de la actividad racional, Ta -
cual le 1leva al conocimiento de 1o general, que serd una premisa in
dispensable para cualquier actividad cocn un fin determinado. Esto es
tard ligado al estrechamiento con la actividad prdctica, To que indu-
ce con frecuencia al niflo a resolver 105 problemas que surgen en una

Situacidn concreta; esto dependerd de las condicionas materiales de-
vida y de Ta comunicacidn verbal que establece con los adultos, permi

tiéndole la asimilacidon de conceptos y nuevas formas de conocimientos,
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- credndose una base sOlida para consolidar la amistad, la educacidn y
las relaciones interpersonales, que segin Shokoskaia (1985). "Entre -
las actividades que realiza el nifo, To mas importante es el juego, -
en el descubre las relaciones objetivas que existen entre los hombres,
comienzan a entender que la participacion en cada actividad impone al
individuo el cumplimiento de ciertos deberes, que le dan una serie de
derechos; en la actividad conjunta aprende a cconcordar sus acciones
con otros miembros del grupo infantil, 1o que le 1leva a la formacidn

de la autoconciencia".

Situacidn que en los nifnos de edad pre-escolar de la Comunidad, no se
da en tal forma como el autor loplantea, porque el nino, debido a las
limitaciones: E1 reducido espacio fisico de sus viviendas, poco tiempo
para el juego, por dedicarse a actividades que no son propias para su
edad, influencia que ejerce el adulto y el medio en que el nifio se en-
cuentra inmerso; predominando los juegos competitivos e imitativos co
mo: lucha cuerpo a cuerpo, donde gana el mas fuerte; pizcucha, 'en don
de el objeéivo es enredar el hilo con el de la otra pizcucha hasta ba
Jjarla; trompo, este juego consiste en destruir el trompo de otro a -
través de calazos hasta sacarlo del juego; chibola, en esta actividad
los nifos juegan hasta que le ganan la O]t}ma chibola al compafiero. -
Juegos imitativos, dentro de éstos se encuentran los que 1os ninos en
edad pre-escolar de Ta comunidad imitan personajes de televisidn, a -
los padres y a otras personas que resultan interesantes y que les 1la

me la atencidn, juegos de guerra, reflejo de las condiciones que vive
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el pafs. '

En cuanto al juego que realizan las nifas en edad pre-escolar, es pa-
sivo, pues se limita a la representacidon de papeles tradicionales de-
domesticacidn de la mujer, asi: planchar, lavar, barrer, cocinar, cui
dar la casa, juegos de mamd embarazada, colocdndose objetos en el ab-
domen que simulen la prefiez, asi como el amamantamiento del recién na
cido; juegos de ventas, que 1o realizan con hojas, piedras, lodo y -

deshechos.

Estos tipos de actividad lddica en los nifos de la Comunidad, los T1le
va a establecer relaciones interpersonales inadecuadag 20rque no son

orientados hacia el logro de objetivos que conduzcan al fortalecimien
to de propiedades sociales de la personalidad. Si estos objetivos fue
ran debidamente orientados por la familia y el entorno, el nifio logra

ria un desarrollo integral de su personalidad.

Paralelo al juego se desarrolla en el nifio 1a actividad laboral, para

realizar ésta, se requiere de conocimientos, habitos determinados, -

programas de accidn, asi el ninfo recibe sus primeras nociones sobre el
trabajo productivo observando a los adultos, que segln Midjina (1987) -
“La actividad laboral tiene como fin crear productos socialmente Gti--
les, valores materiales y espirituales". Y que dicha actividad en 1los
pre-escolares de la Comunidad se ve alterada porgue ellos en alguna me
dida se incorporan a la actividad de Tos padres y a las tareas del ho-

~gar tales como: barrer, Tlavar ropa, ventas varias, cuidar hermanos me-
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-nores y la caw, hacer mandados. Estas actividades para el nifo pre-es’
colar, tienen cardacter de obligatoriedad y represidn, ya que si no las
realiza se les castiga fisica y verbalmente con gritos, golpes, pala-
bras soeces. Ante esto, el nifio pre-escolar no alcanzar un estado de
conciencia hacia la actividad laboral; convirtiéndolos en adultos pre
maturos, ya que el fin de ésta en la Comunidad, es que el nifo pre-es
colar contribuya al ingreso econdmico familiar. Esta actividad es Ta
que mds tiempo le absorbe y le resta tiempo para dedicarse a la acti-

vidad lddica.

La actividad educativa en la vida de los nifios pre-escolares de la Co
munidad, carece de estimulacidon de actividades organizadas. Porque su
acceso a la educacidn se ve limitada por los factores econdmicos en -
que viven los padres, ya que su extrema pobreza no les permite dotar
a los nifios de calzado, uniforme, Gtiles escolares y pago de cuota. -
E1 nifdo pre-escolar no es preparado para su ingreso a la escuela y su
aprendizaje se vuelve lento y dificultoso, al mismo tiempo no existe

la formacidon de sentimientos positivos expresados a través del irres-

peto a 1os demds nifios y adultos.

Esta actividad estudiosa, segin Liublinskaia (1971), permite al peque-
fio el adquirir coherencia en los conocimientos, se consolidan los sen
timientos y se fijan los hdbitos. La diversidad de la percepcidon del
material que el educador utiliza, amplia la forma sensorial, practica

general del conocimiento circundante por parte de 10s pequefios, desa-
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- rrollandose Tas formas fundamentales de la actividad mental, de la ex
periencia y la imaginacidon. Aprendiendo a apreciar el trabajo escolar
de un modo critico a buscar y corregir las faltas, a saber escuchar -
al compafiero y a trabajar en grupo, adquiriendo peculiaridades indivi
duales al relacionar esta actividad, el ayudar al nino a la adquisi--
cidon de la capacidad para planificar sus actividades, lo que le lleva
a iniciar su formacidn formal, con vistas a prepararlos para el apren

dizaje escolar.

Las actividades lddicas, laborales y educativas que realiza el nifio -
pre-escolar, influye en la formacidn de los procesos psiguicos y de -
la personalidad; asi también el nino manifiesta sus particularidades

sociales al interaccionar con otros, en ese sentido las particularida
des de los ninos se forman en dependencia de las condiciones de vida

y del trabajo educativo que se hace con ellos, al igual que en las --
actividades 1ddicas, donde el nifno tiene que aplicar las normas y re-

glas a Ta gran variedad de situaciones concretas.

Las actividades conjuntas, crean constantemente sijtuaciones en las -
que el nifo debe ajustarse a los demds y renunciar a deseos persona-

les para lograr un objetivo comin.

En base a esta valoracidn en los nifnos pre-escolares, comienza a desa
rrollarse la diferenciacidn de 1o que es bueno y de lo que es malo,
segln sus propios valores, que les transmiten sus familiares y el me

BidLIOTECA CEiNiNzL
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dio. Se da el sentimiento del deber con respecto a otras personas, -
~aprende a valorar los actos de otros nidos y mas tarde, aprende a va-
lorar los suyos propios. Asi se desarrolla actividad consciente del -
nifo, ellos tienden a comunicarse con los adultos, no sdlo a causa de
sus acciones, sino también a raiz de sus estados y vivencias internas,
tomando conciencia de cuales son las vivencias que experimenta, refle
jandose la comprensidon del nino, de cual es su lugar en el sistema de
relaciones sociales; la valoracidn de sus acciones practicas y el des

pertar de la atencidn hacia su propia vida interior.

Todo esto,transforma al individuo en una genuina personalidad; si el -
nifno forma su personalidad a través de la actividad en las relaciones
que establece con su familia y después con los demds, es en este pro-
ceso que al refiejar su realidad por medio del juego, transforma su -
naturaleza y su desarrollo psico-social, entendido &ste como el proce
so de socializacidon en el cual por medio de sus relaciones interperso
nales, se van conformando rasgos negativos o positivos y dependera --
del tipo de relaciones que el nifo establezca en la actividad con sus
coetdneos, familia y otros; asi podrdn ser sus rasgos y manifestacio-

nes de conducta.

Por todo 1o expuesto anteriormente, se evidencid que las relaciones
interpersonales entre Tos nifios pre-escolares de la Comunidad, se ven
deterioradas. Entendidas éstas como: un fendmeno especifico que esta

condicionado, tanto por factores sociales como psicoldgicos, que -

BIBLIOTECA OBNTRAL
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-son precisamente, las vinculaciones y relaciones directas, que se van
formando en la vida real, entre los indivdiuos que piensan y sienten;

son relaciones empiricas de hombres reales en su comunidad real,.

Observdndose éstas en los ninos de la comunidad a través de las con--
ductas manifestadas, originadas por las insatisfacciones que le causa
el medio: falta de afectividad, carencia de estimulos positivos, fal-
ta de una comunicacidn adecuada, mal trato verbal y fisico por parte
de Tos padres hacia los hijos, credndose una atmdsfera hostil. Estas
actitudes de los ninos, tienen estrecha relacidn con las actitudes de
los padres, que en ocasiones son abijertas, otras mas sutiles o encu-
biertas, pero siempre ejercen una influencia negativa o positiva en -

el nino, prevaleciendo en 1a Comunidad, las influencias negativas.

En el diagndstico realizado en Ta Comunidad, se encontrd en la pobla
cidn pre-escolar conductas negativas de personalidad,tanto verbal -
como fisica, cuyas manifestaciones se evidenciaron en golpes que se
propinaban entre ellos a mano abierta, con el pufio, puntapiés, empu-
Jjones, zancadillas, atravesar el pie para botar a otros, coscorrones,
golpes con Tlos nudillos de los dedos, halones de pelo, estrangula--
miento al aplicar sobre el cuello Tlas manos, apretandolos, uso fre-
cuente de palabras soeces: insultandose mutuamente e irrespeto hacia

los adultos, respondiéndoles con palabras soeces.

Para minimizar estos rasgos negativos en 1os nifios pre-escolares, se
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‘reeducaron propiedades sociales de la personalidad porque son éstas -

las que determinan el tipo de relacidn a nivel personal y grupal, las
cuales se forman y se manifiestan en la misma, que segln afirma Leon-
tiev (1984): "los rasgos o propiedades distintivas de los individuos
que se puedan manifestar en forma coherente y con mucha regularidad,
sin 1legar a ser parte del cardcter, es decir que no todas las pro -
piedades de la personalidad son rasgos del cardcter, pero si todos -

10os rasgos del cardcter son propiedades de Ta personalidad.

Siendo el cardcter una cualidad psiquica de Ta personalidad en el -
cual estan inmersas todas las propiedades mds frecuentes de la misma
y tomando en cuenta que es en la edad pre-escolar, donde se va conso-
lidando la personalidad del nifo, la cual estd intimamente vinculada
con la formacidon de la esfera volitivo-emocional, los intereses y je-
rarquizacidon de los motivos de la conducta; siendo esta Gltima la ad-
qusicidon mas importante en la evolucidn de la personalidad del nifio,
ésta a su vez estd determinada por el entorno social y sobre todo por
la realizacidn de las relaciones del nifio con los adultos, que son -
tipicas para esta etapa del desarrollo; surgiendo entre el nifio y el

adulto interrelaciones nuevas.

E1 nifio comienza a diferenciarse del adulto, toma conciencia de su de
seo; el nifo trata de actuar "como grande". La orientacidn de su con-
ducta segin el modelo adulto forma la voluntariedad del comportamien-

to.
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-En la edad pre-escolar surgen las primeras instancias éticas y apare’
ce un nuevo tipo de conducta que se denominard conducta personal apa
reciendo ademds "la subordinacidn de los motivos". La actividad del-
nino comienza a ser estimulada no por motivos aislados inconexos que
se sustituyen, se refuerzan unos a otros, entran en conflicto sino -
por un sistema jerdrquico de motivos, donde poco a poco Tos estimu--
los basicos y estables adquieren una importancia relevante y subordi
nan a los estimulos parciales cuando les resulta dificil a ser deseo

cualquiera.

Se comienza a vivenciar en el niflo el desconcierto interior, es aqui
donde surgen: el conflicto moral, las vacilaciones 1o que suele ter-
minar con la victoria del deseo mds adecuado a la situacidn y preci-
samente aquellos motivos que resultan rectores en el sistema, son -

los que caracterizan con nitidez su personalidad.

Es de hacer notar la importancia que juega en las relaciones inter-
personales el autocontrol de la voluntad y los sentimientos, ya que
el nifio comienza a comprendsr el mundo de actividades con actitud y
método de trabajo que lo conlleve hacia sT mismo y en beneficio de

los demés.

Siendo la edad pre-escolar, el periodo en el cual se pueden orientar
1os mecanismos personales de la conducta, y donde se dan Tos prime--

ros enlaces y relaciones que forman la nueva unidad superior de 1la
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actividad, como el juego, el estudio y el trabajo, que es donde la vo-
Tuntad juega un papel importante, pues permite que el nifio Togre con-
trolarse ante la aparicidn de sentimientos y conductas negativas, co-
mo el Modelaje, amenazas, temores, ira y desesperacidn. Los cuales ge
neran acciones negativas por ser impulsivos, perjudicando asi dichas

relaciones para el fortalecimiento del autocontrol en el nifo pre-es-

colar.

Asi, Tos esfuerzos volitivos en las diferentes actividades con sentido
de deber y responsabilidad hacia s7 mismo y con los demds, utiliza el
lenguaje oral comc rector del pensamiento con el fin de lograr el ac-
to voluntario, si €sto no se logra,las relaciones interpersonales se

verdan obstaculizadas y el nifio tendrd dificultades para interrelacio-
narse con otros nifos; observandose que en la fase diagndstica los ni
nos pre-escolares de la comunidad no se integraban al grupo, no parti
cipaban en las actividades, pasividad y 1lanto por 1o que se conside-
rd necesario reeducar la iniciativa como propiedad social de la perso
nalidad entendida ésta como: propiedad de la personalidad que se mani
fiesta en las conductas orientadas a la realizacidn de actividades -

con actitud y método de trabajo que lleven un beneficio a los demas.

En el mismo proceso se detectd que los nifios se irrespetaban entre si
y los adultos interrumpian el juego, arrebato de material, no aten--
dian Grdenes por lo que fue necesario reeducar el Respeto Mutuo ya -

que éste dentro de las relaciones interpersonales, juega un papel im-
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.portante, tomando en cuenta, que es el reconocimiento del valor real
de Tos demds como persona, que dependerd del pensamiento de dignidad
propia del indivdiuo o auto-respeto, basado en la existencia del éxi

to verdadero de su actividad en beneficio de todos.

Ya que la necesidad de respeto, surge inclusive en la edad pre-escolar
y estd vinculada en el enriquecimiento de las nociones que el nifo -
tiene sobre si mismo, su apetencia de comprensidn mltua, con quienes
lo rodean, de apoyo afectivo; siendo este nivel el mas elevado de la
comunicacidn y que surge en esta etapa de la vida. Asimismo si el ni
fio no respeta a los demds porque no domina sus impulsos; conducta que
fue evidenciada en los pre-escolares de la comunidad, los que utiliza
ban palabras soeces lo que para ellos es correcto, se golpeaban y se
halaban el pelo entre si. Entendido el Dominio de si mismo como una
propiedad social de la personalidad, que se manifiesta en el contral
adecuado de sus actitudes, movimientos corporales y estado de dnimo.
Es subordinar las conductas a fines mas lejanos y no a deseos inmedia

tos.

Por 1o anteriormente expuesto se considerd necesario aplicar un pro
grama psicopedagdgico de actividades practicas tendiente a reedu-

car propiedades sociales de la personalidad que contribuyan a mejo-
rar las Relaciones Interpersonales en nifios pre-escolares de 6 afnos
a 6 afios 11 meses de edad cronoldgica de la Comunidad La Labor No.l

sector Amatepec jurisdiccidn de Soyapango, departamento de San Sal-
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vador.

Lo expuesto anteriormente, explica las formas en que deben planificar
se, organizarse y dirigirse la accidon psicopedagdgica del nifio pre-es
colar de Ta comunidad, la cual estd de acuerdo con lo planteado por
Petrovsky (1985), quien afirma que 1os principios generales de la ac-
cion psicopedagdgica deben tomarse en cuenta asi:

1- PRINCIPIO DEL DETERMINISMO: Significa que la psiquis es determina-

da por el modo de vida y cambia al cambiar éste.

Esto permite considerar lo siguiente: que las condiciones externas in
fluyen o determinan 1as condiciones internas de los individuos de un
pueblo o de una sociedad, pero ésta al refraccionar la realidad, in-
fluye sobre las condiciones externas a través de la actividad, sir- -

viendo ésta de una relacidn mediatizadora.

En este sentido la actividad determinada, la direccidn en que se desa
rrolla el individuo en relacidn con los demds, asi como el contenido

de su conciencia, es decir la concepcidon que se tiene del mundo obje-
tivo que se refleja en una ideologia y en el sentidc de pertensncia a

una clase social determinada.
Al hacer un andlisis del principio y relacionarlo con las condicio- -

nes de vida de los miembros de la comunidad y especialmante de los -

ninos, €stos carecen de un ambiente externo favorable, que Tes limi-
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ta alcanzar un desarrollo integral.

2- PRINCIPIO DE LA UNIDAD DE LA CONCIENCIA Y LA ACTIVIDAD: Esto signi
fica que Ta conciencia y la actividad no estdn contrapuestas Ta una a

la otra, pero tampoco son idénticas, sino que forman una unidad.

La conciencia forma el plan interno de la actividad, su programa y -
precisamente en ella se forman Tos modelos dindmicos de la realidad -
con ayuda de los cuales el hombre se oriente en el medio circundante.
Es decir: la influencia de los objetos y fendmenos de la realidad ex-
terna son determinantes para la adquisicidon de la conciencia; y ésta
se manifiesta a través de la practica y la relacidon con los demds; -
por lo tanto es de considerar que la conciencia es un elemento subje
tivo de la personalidad, orientando a la vez la actividad a la conse

cucion de fines.

Esto nos permitid establecer el nivel de conciencia de Tos miembros
de la comunidad, en relacidn con la actividad, reflejandose en éstos
una serie de alteraciones en sus relaciones interpersonales por la -

desorganizacidon de su actividad.

3- PRINCIPIO DEL DESARROLLO DE LA PSIQUIS DE LA CONCIENCIA EN LA AC-
TIVIDAD: La psiquis puede ser comprendida en forma correcta y explica
da de una manera adecuada, s6lo si se analiza como producto del desa

rrollo y resultado de la actividad.
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-La comprensidn-dialéctico materialista del desarrollo psiquico, esta- .
blece la dependencia que tiene con respecto a la actividad laboral, -
la educacidn y el juego. Es decir: la actividad psiquica del hombre -
es el reflejo del desarrcllo histdorico social a través de Ja actividad

que realiza en condiciones concretas.

Tomando en cuenta, que 1a psiquis del hombre sdlo puede ser comprendi
da mediante la actividad en sus diferentes manifestaciones como son:
el trabajo, el estudio y el juego, de esta manera establece sus inte-

racciones con su grupo social.

Al no estar interrelacionada la actividad en el individuo, no refle--
ja adecuadamente la realidad, sino que por el contrario funciona so -
bre la base de un reflejo alterado. Asi sus puntos de vista, intere--
ses y valores conducen a la formacidn de una actitud alterada del mun
do y a la aparicidon de rasgos sociales negativos de T1a personalidad,

encontrdndose en 1a poblacidn de la Comunidad, estos rasgos que afec-

taban las relaciones interpersonales.

Ademdas de 1los principios psicoldgicos, se retoman tres principios de

Ja diddctica que sefala Tomachewshi (1966), que son:

1- PRINCIPIO DE SISTEMATIZACION: La sistematizacidn de conocimientos,
tomando en cuenta que lo que se va a transmitir hay que alcanzarlo - -

con algo ya conocido, ya que la meta en la adquisicidn de conocimien-
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tos es crear base para otros nuevos. Con este principio, se pretende .
Tograr un conocimiento por etapas que consolide lo aprendido, facili
tando para ello una adecuada transmisidn de conocimientos, asi como

Ta adguisicion de un nuevo aprendizaje.

2- PRINCIPIO DEL ENLACE DE LA TEORIA Y LA PRACTICA. "Con este princi
pio se logra que el nino aprenda facilmente, basado en un sistema de
conocimientos que lo 1levardn a realizar una practica que consolide

el aprendizaje. Por &sto, en la ensefianza se debe realizar y fomen--

tar la aplicacidn de Ta teoria en la practica.

3- PRINCIPIO DE LA ATENCION INDIVIDUAL DEL ESTUDIANTE SOBRE LA BASE

DEL TRABAJO GENERAL CON EL COLECTIVO: La formacidn de un espiritu -
de colectivo de alumnos en cada uno de ellos individualmente, consti
tuye la base de muchos éxitos y aciertos en la labor pedagdgica del
Maestro. Este principio nos 1leva a un solo objetivo, el cual consis
te en que todos trabajardn en un colectivo, que conducird a cada uno
de ellos a un aprendizaje que concientice el trabajo grupal para lo-

grar las metas propuestas.

Siendo necesario interrelacionar los principios psicoldgicos y didac
ticos en el programa psicopedagbgico de actividades practicas; fue
durante la implementacidon del desarrollo de las actividades que a -
los ninos se les cred un ambiente de armonia, confianza y afecto, pa
ra que éstos desarrollaran su actividad, asimilando 1os conocimien-

tos, los cuales fueran organizados de 1o mds simple a To mas comple



32

~jo y en esa medida el nifo fue consolididndolos, asi como sus conductas
y con esto iba logrando mejorar las relaciones interpersonales con sus

compafieros y la familia.

Siendo la actividad planificada, en donde se tuvo que tomar en cuenta
el desarrollo y caracteristicas individuales de los nifnos, ademds de -
sus conocimientos, dindoles a éstos actividades motivadoras, interesan
tes en donde se considerd necesario el desarrollo de ésta, realizando
actividades concretas que 1os nifos las interiorizaron y las apropia--

ron 1legando asi a tomar conciencia de sus actos.

Los ninos al interiorizar, los conocimientos nuevos, establecian la re
lacidn entre éstos y los anteriores y su propia relacidn entre ellos -
Yy su propia experiencia para manifestarlos posteriormente a través de
sus relaciones interpersonales en forma adecuada, fundamentdndose en -
la Psicologia cientifica y por medio de la metodologia Investigacidn -
Accidn Participativa (IAP) permitid a partir del hecho empirico a una
relacidon con el hecho cientifico de donde se tomaron elementos tedri--
cos para retornar al hecho empirico, mediante su préactica y consoli -
dar Tlas bases de la investigacidon. Las relaciones interpersonales han

tenido siempre un origen histérico-social y se ven afectadas cuando el
hombre no alcanza a satisfacer sus necesidades mas elementales de sa-

lud, vivienda, trabajo y educacidn.

En E1 Salvador los diferentes fendémenos sociales y naturales han in--
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fluido en el establecimiento de relaciones interpersonales inadecua-

das, ya que la gran mayoria de la poblacidon es la mas afectada por no
contar con los recursos econdmicos que les permita resolver satisfac-
toriamente las necesidades de vivienda, alimentacicdn, vestuario y e-

ducacion.

Es a partir de la investigacidn que se realizd en la Comunidad La La-
bor No. 1 sector Amatepec, jurisdiccidon de Soyapango, departamento de
San Salvador, donde se detectaron problemas por medio de las diferen-
tes actividades efectuadas, siendo la mas relevante la problematica -
de Relaciones Interpersonales y que fueron evidenciadas en nifios pre-

escolares de 6 anos a 6 anos 11 meses de edad cronoldgica.

En ese sentido el equipo investigador se planted un sistema de Hipdte
sis que fueron sometidos a un procedimiento estadistico después de la
aplicacion del Programa Psicopedagdgico de actividades précticas que
reeducd propiedades sociales de la personalidad. Para ello también se
propusieron métodos y técnicas que permitiera guiar a los investigado
res en la ejecucidon de Tas diferentes actividades y establecer resul-
tados que objetivaran Tos cambios positivos en las dreas de Iniciati-
va, Respeto Mutuo y Dominio de s7 mismo, no s6lo en los nifos sino -
también en los cambios que se observaron en los padres de familia al
integrarse voluntariamente a las actividades que contemplaba el progra
ma asi como se denotd un mejor trato hacia 1os ninos por parte de és-

tos.
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CAPITULO IV
SISTEMA DE HIPOTESIS Y DEFINICION DE VARIABLES

HIPOTESIS DE INVESTIGACION

En la investigacidon se sometera a comprobacidén la siguiente hipGte

sis.

HIPOTESIS GENERAL

Si se aplica un programa psicopedagdgico de actividades préacticas,
entonces se reeducardn propiedades sociales de la Personalidad, Ini
ciativa, Respeto Mutuo y Dominio de si mismo para contribuir a me-
jorar las Relaciones Interperscnales en nifios pre-escolares de 6
anos a 6 anos 11 meses de edad cronoldgica, de la Comunidad La La-
bor No. 1, sector Amatepec, jurisdiccidn de Soyapango departamento

de San Salvador.

DEFINICION DE VARIABLES Y CONTROL

. VARIABLE INDEPENDIENTE (V. I.)

APLICACION DE UN PROGRAMA PSICOPEDAGOGICO DE ACTIVIDADES PRACTICAS

a) Definicidn conceptual

Es la apiicacidon sistematica, controlada y dirigida en sus acti
vidades practicas integradas, realizadas en forma grupal a tra-
vés de actividades educativas, artisticas, orientadas por el -

adulto para contribuir a reeducar propiedades sociales de la -
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personalidad, tendientes a consolidar las relaciones interperso.
nales, en ninos pre-escolares de 6 anos a 6 anos 11 meses de e-
dad cronoldgica de 1a Comunidad La Labor No. 1, sector Amatepec,

Jjurisdiccidén de Soyapango, departamento de San Salvador.

b) Definicidn operacional

La aplicacion del programa psicopedagdgico de actividades prac
ticas, constd: de apertura del local 10 minutos; aseo del local
10 minutos; recibimiento de nifos 10 minutos; bienvenida 10 mi-
nutos, dindmicas de organizacidon 20 minutos, técnica participa
tiva 20 minutos, refrigerio 20 minutos, hdbitos higiénicos 20

minutos, despaedida 10 minutos, realizdndose toda la jornada en

un tiempo aproximado de 3 horas diarias.

c) Control

La aplicacidn del programa psicopedagdgico de actividades prac

ticas se controld mediante la ejecucidon sistemdtica de las acti
vidades, asi como también se controld manteniendo 5 nifios de re
serva, siguiendo la secuencia de los objefivos y caracteristicas

de 1a guia metodoldgica del programa.

2- VARIABLE DEPENDIENTE (V. D.)
LAS RELACIONES INTERPERSONALES

a) Definicidn conceptual
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Son un fendmeno especifico que estd condicionado tanto por fac--
tores sociales como psicoidgicos;que son precisamente}1as vincu
laciones y relaciones directas que se van conformando en la vi-
da real, entre los individuos, que piensan y sienten. Son rela-

ciones empiricas de hombres reales en su comunidad real.

b) Definicidon operacional

Cambios de conductas registradas como presentes o ausentes en -
propiedades sociales de la personalidad: Iniciativa, Respeto mu
tuo y Dominio de s1 mismo; tendientes a mejorar las Relaciones

Interpersonales.

c) Control

E1 mejoramiento de Relaciones Interpersonales se controld me- -
diante hojas de registro diario por cada actividad del nino. Ade
mds a través de la hoja de registro de la prueba antes y des- -

Pués.

Los criterios que se tomaron en cuenta para registrar si la -
conducta estuvo presente fue a partir de la presencia de tres -
frecuencias en cada actividad de la jornada.

3- VARIABLES INTERVINIENTES

Durante el desarrollo del programa psicopedagdgico de actividades

Luauoncx CENTRAL
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practicas se consideraran como Variables Intervinientes:

a) De los Sujetos.

Inasistencia.

Ausencia de los ninos pre-escolares en las jornadas de programa,

por trabajo, enfermedad y por colaborar en las tareas del hogar.

Esta variable se controld a través del registro diario de asis--

tencia e incorporando ninos de reserva al programa.

Problemas de Salud.

Se considerd como problema de salud, padecimientos tales como:
dolor de cabeza, fiebre, vémitos, diarreas, que fueran observa--
dos y/o manifestados, los cuales imposibilitaran a los sujetos -

participar en las actividades del programa.

Control.

Los nifos que presentaran uno de los problemas de salud ante--
riormente sefialados, no participarian en las actividades del -

programa, mientras existiera dicho estado.

Se sustituiria con uno de 1os ninos de reserva si ésto ocurrie
ra una sola vez y al reintegrarse un facilitador lo retomaria
y le desarrollaria el contendio de la actividad anterior en -

tiempo extraordinario.
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Los nifios que acumularan dos inasistencias consecutivas sin jus:

tificacion serian retirados definitivamente del programa.

Del ambiente
Espacio fisico.

Lugar que reuna las condiciones minimas necesarias para la apli

cacidon del programa.

Control

Se utilizd un lugar que reunid las condiciones minimas necesa-

rias.

Interferencias ajenas

Se considerd interferencia para la aplicacidn de las actividades
del programa, la presencia de personas ajenas al mismo, excep--
tuando a los padres de familia que estuvieron involucrados en -

actividades del programa.

Control

Se le pidid la colaboracidn a miembros de la Junta Directiva de
la Comunidad, para que le sugiriera a dicha persona que no inte
rrumpiera y en el caso de presentarse nifios mayores, un facili
tador seria el responsable de desarrollar otras actividades con

ellos, para evitar interferencias.
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c) Del facilitador

Establecimiento adecuado del Rapport

Se entenderd ésto, como el hecho que Tos facilitadores puedan -
crear una atmdsfera de confianza en el inicio y durante la apli

cacidn del programa.

Contral

Esta se controld a travds de la realizacidn de una jornada de
inauguracidn antes de la aplicacidn del programa Psicopedagdgi-
c0 de actividades practicas, brinddndole un ambiente de alegria,

bienestar y libertad.

Capacitacidn del investigador

Se entendid como el conocimiento general de la Psicologia del -

desarrollo, que debid poseer el investigador.

Posear conocimientos de Tas actividades del programa a aplicar.

Control

Haber recibido adiestramiento en programas psicopedagdgicos.
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CAPITULO V

METODOS Y TECNICAS

A- SUJETOS

Para determinar Ta poblacidn objeto de investigacidn, se solicitd
a la Junta Directiva de la Comunidad La Labor No. 1, sector Amate
pec, el censo poblacional en el cual se reflejaba una poblacidn -
aproximada de 2.640 habitantes distribuidos asi: 840 adultos, 800

jovenes y 1.000 nifos entre las edades de 0 a 12 afos.

Al aplicar la encuesta se encontrd una poblacidn infantil de 450 -
nifios en ese rango de edades. Este dato no coincide con el censo -
proporcionado por la Junta Directiva, ya que en la aplicacidn del
instrumento, no se encontraban los responsables de familia; y algu

nos que no quisieron dar informacidn.

Los 450 nifios detectados en la encuesta, conforman la poblacidn -

del diagndstico situacional.

Posteriormente se organizaron actividades para verificar la probie
matica de Relaciones Interpersonales en las que participaron 90 ni
fos entre las edades de 4 a 7 anos, que presentaron estas caracte-
risticas, 1o que se corrobord a través de la observacidn sistemdti
ca y técnicas participativas. Detectandose que se presentaban con

mayor incidencia los problemas de Relaciones Interpersonales en 54



41

nifnos de 6 a 7 anos de edad; 1o que constituyd el Diagndstico Espe

cifico.

Para 1legar a obtener esta muestra, se asigrnarcn los siguientes -

criterios:

a) Edad cronoldgica entre los 6 afos a 6 afios 11 meses

b) No haber estado o estar asistiendo a la escuela parvularia o a

programas de similar naturaleza
c) Que presenten problemas de Relaciones Interpersonales
d) Que pertenezcan a la comunidad seleccionada

e) Que su permanencia en Ta comunidad sea indefinida

Para ejecutar el proceso de investigacidn y aplicacidn del progra-
ma psicopedagdgico, no se consideran a los 54 ninos que presenta--
ron problemas en sus Relaciones Interpersonales; ya que para el -
equipo investigador se dieron Timitantes econdmicas, por 1o que no

era posible atender a 1os 54 nifos.

Por Ta razdn anteriormente mencionada fue que se seleccionaron 30
ninos al azar sin reemplazamiento, en el cual todos tuvieron la -
oportunidad de ser seleccionados una sola vez y la factibilidad de
atenderlos en forma individual y colectiva en la aplicacidn del -

programa.
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ste proceso de seleccidn se ejecutd enumerandc a los sujetos en -
na lista de 1 a 54; seguidamente se elaboraron tarjetas con la -
isma numeracién y se colocaron en un depdsito, extrayendo 30 al

zar que conformaron la muestra de Ta poblacidn.

NSTRUMENTQS

. Prueba inicial y final

Esta prusba fue elaborada a partir de las conductas encontradas
en el diagndstico especifico, la cual estd conformada por un ob
jetivo general, objetivos especificos, actividad, procedimiento
0 desarrollo, técnicas dea observacidn, resultados y materiales

a utilizar, la que sirvido para la exploracidon de propiedades so
ciales de la personalidad como son: Iniciativa, Respeto mutuo y
Dominio de si mismo. Cada una de éstas areas contd con conduc--
tas a observar, las cuales se registraron en una hoja de control
diario. Antes de ser aplicada fue sometida a una prueba piloto

en una muestra poblacional infantil con Tas mismas caracteristi
cas de los nifios de la comunidad y la que se sometid a criterio

de jueces.

Programa psicopedagdgico de actividades practicas

Que reeducd propiedades sociales de la personalidad que constd
de una introduccidn, un objetivo general, tres objetivos espe-

cificos, una guia metodoldégica donde se expusieron las caracte
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risticas que debian reunir los facilitadores, sugerencias meto-
doldgicas generales, guia de trabajo diario del facilitador, -
tres propiedades a reeducar: Iniciativa, Respeto mutuo y Domi-

nio de s1 mismo.

Cada una de éstas, tenia su objetivo general y especifico, nom-
bre y nlmero, a la vez que las sugerencias metodoldgicas especl
ficas y los recursos empleados en el desarrollo de cada una de
ellas, haciendo un total de 30 actividades incluyendo en ellas

el acto de inauguracidn y el acto de clausura; en las que se es
timularon la participacidn de todos 1os nifios, padres de fami--

lia y Junta Directiva de la Comunidad.

C- PROCEDIMIENTO

La seleccidon de 1a Comunidad se efectud con 1os criterios estable-

cidos por el grupo de Seminario y fueron los siguientes:

1- Que haya aceptacidn de parte de los habitantes, hacia la labor

a realizar por Tos investigadores.
2- Que la Comunidad esté legalizada

3- Que cuente con una Junta Directiva que trabaje en beneficio de

la Comunidad
4- Que tenga un nimero minimo de cien familias

5~ Accesibilidad a la Comunidad

e
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6- Comunidad registrada en programas de proyeccidn social de la -

Universidad de E1 Salvador.
7- Luego de la escogitacidon de Ta Comunidad, se procederd a:

a) Contacto con miembros de la Junta Directiva de la Comunidad.
Explicarles en que consiste y solicitar permiso para reali--

zar la investigacidn.
b) Realizacidn del diagndstico situacional y especifico.

c) Discusidn con la Junta Directiva y padres de familia acerca
de Ta problemdtica que pueda ser atendida, y explicarles los

objetivos del programa.
d) Seleccidn de la muestra
e) Aplicacidn de la prueba inicial
f) Inauguracidn del programa

g) Aplicacidn del programa psicopedagdgico que tuvo una dura- -
cidn de 6 semanas; jornadas de aproximadamente tres horas -

diarias de trabajo, cinco dias a la semana.
h) Administracién de la prueba final
i) Clausura y entrega de diplomas
j) Andlisis e interpretacidn de resultados obtenidos
k) Elaboracidn de conclusiones y recomendaciones

1) Elaboracidn de Memoria final

pELIOTROR
swrvaieini &
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D- DISENO EXPERIMENTAL DE GRUPO UNICO ANTES Y DESPUES

GRUPO | ASIGNACION | ADMINISTRACION | APLICACION | ADMINISTRACION
PRUEBA  ANTES | DEL PROGRAMA | PRUEBA DESPLES
UNICO
30 nifos | A1 azar 0 X 0,

E1 disefio experimental que se utilizd fue el de grupo Gnico, al -

cual se le tomd una medida antes y otra después de la aplicacion -

del programa psicopedagdgico.

E1 grupo constdé de 30 nifios que fueron seleccionados al azar y a -

quienes se les aplicd la prueba inicial para corroborar la proble-

matica de Relaciones Interpersonales; asimismo se sometieron a ob

servacidn mediante la aplicacion de un programa psicopedagdgico de

actividades practicas que reeducd propiedades sociales de la perso

nalidad: Iniciativa, Respeto mutuo y Dominio de s1 mismo; que con-

tribuyeron en alguna medida a mejorar las relaciones interpersona-

les en ninos pre-escolares de la Comunidad La Labor No. 1, sector

Amatepec, jurisdiccidon de Soyapango, departamento de San Salvador.

Posterior a la aplicacion del programa, se le aplicd la prueba -

final para corroborarlareeducacion de las propiedades sociales -

objeto de estudio y que contribuyeron en alguna medida a mejorar

las relaciones interpersonales, en los nfos de Ta Comunidad, asi
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como se logrd también contribuir a que Tos padres dieran un mejor-
trato a los ninos y a establecer relaciones interpersonales ade--

cuadas con sus vecinos.

Determinandose asi la incidencia del programa y especificamente -

observando que Tos sujetos tuvieron cambios en su problemdtica.
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CAPITULO VI

ANALISIS DE RESULTADOCS

A- Los resultados obtenidos fueron sometidos al procedimiento estadis
tico de la prueba "t" de Student, con el propdsito de determinar -
si la diferencia obtenida en Tos resultados de antes y después de
ia Aplicacidon del programa psicopedagdgico de actividades practi--

cas se consideraba estadisticamente significativa.

Esta prueba estadistica, se utilizd porque se trabajd con muestra
pequeia (30 sujetos) y ademds se queria establecer entre los prome

dios obtenidos, para 1o cual ésta es iddnea.

Se trabajd con un nivel de significacidn del 0.05, que significa -
que existe la probabilidad de que un 5% de los resultados obteni--
dos se deban al azar y Tos 95 restantes a la eficacia del progra-
ma; este nivel es el que se utiliza con mayor frecuencia en las in
vestigaciones psicoldgicas, porque da un mayor margen de probabili-
dades. La direccidn de la prueba fue unilateral ya que se alcanzd

un incremento de conductas positivas en las dreas de Iniciativa, -
Respeto Mutuo y Domini de si mismo, que contribuyeron en alguna me
dida a consolidar las relaciones interpersonales despuss de la -

aplicacidon del programa psicopedagdgico de actividades prdcticas.

Se tomd como punto de partida la hipdtesis de investigacidn, que
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se formuld en este trabajo sometiendo a prueba la siguiente hipdte’

sis estadistica, considerando el criterio:

Si t empirica > t tabla : se rechaza la Ho

Si t empirica € t tabla : se acepta. la Ho

HIPOTESIS NULA (Ho)

No existe diferencia significativa entre el valor promedio de Tas
conductas positivas de la prueba inicial y el valor promedio de -
conductas positivas de Tla prueba final, en la reeducacidn de pro -
piedades sociales de Ta personalidad: Iniciativa, Respeto mutuo y
Dominio de si mismo para contribuir a mejorar las relaciones inter
personales en nifos pre-escolares de 6 afos a 6 afios 11 meses  de
edad cronoldgicca de la comunidad La Labor No. 1, sector Amatepec,

Jurisdiccidn de Soyapando, departamento de San Salvador.

HIPOTESIS ALTERNA (Hi)

Si existe diferencia significativa entre el valor promedio de las
conductas positivas de la prueba inicial y el valor promedio de -
conductas positivas de la prueba final, en la reeducacidn de pro -
piedades sociales de la personalidad: Iniciativa, Respeto mutuo y
Dominio de si mismo, para contribuir a mejorar las relaciones in--
terpersonales en ninos pre-escolares de 6 afos a 6 afios 11 meses -

de edad cronoldgica de la Comunidad La Labor NQ;{%&ﬂsggtor Amate--
NOTROR iy
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pec, jurisdiccidon de Soyapango, departamento de San Salvador.

E1 desarrollo del procedimiento estadistico se encuentra en anexo

N.

La "t" empirica encontrada fue de t = 15.00, la cual es mayor que
la t que proporciona la tabla t = 1.69 a un nivel de significa- -
cidn de 0.05 y con 29 gl (grados de libertad). Estos resultados -
permiten determinar el rechazo de la hipdtesis nula de acuerdo a

la siguiente relacidn.
t empirica = 15.00> t = 1.69 rechazo de Ho

La media aritmética de los comportamientos positivos de los suje-

tos antes de la aplicacidn dei programa psicopedagdgico fue de -

i = 2.77, el promedio que se obtuvo después de Ta aplicacidn del-
programa psicopedagdgico fue de i = 9.07. Se puede observar una
diferencia de promedios, la cual a través del procedimiento esta-
distico se determind que esa diferencia es significativa. Por tan
to la hipdtesis de investigacidn planteada fue comprobada, 1o que
indica que el programa psicopedagdgico aplicado, logrd reeducar -
el desarrollo de propiedades sociales de la personalidad: Inicia-
tiva, Respeto mutuo y Dominio de si mismo, que contribuyd a mejo-
rar las relaciones interpersonales en nifos pre-escolares de 6

anos a 6 afiocs 11 meses de edad cronoldgica de la Comunidad La La-
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bor No. 1, sector Amatepec, jurisdiccidn de Soyapango, departamen’

to de San Salvador.

ANALTSIS CUALITATIVO

A continuacidn se presenta un andlisis cualitativo de propiedades
sociales de la personalidad: Iniciativa, Respeto mutuo y Dominio
de s1 mismo, obtenidos antes y después de la aplicacion del progra

ma psicopedagdgico de actividades practicas.

Cuadro Ne. 1

Porcentajes de conductas negativas y positivas obtenidos en la -
prueba inicial (PI) y la prueba final (PF) y el decremento (D) en
las dreas de propiedades sociales de la personalidad: Iniciativa,

Respeto mituo y Dominio de sT mismo.

je.-% je.+% je.-% je.+% je.%

PSP CONDUCTAS P\]%. . PJeI+ P\]eF Pje F+ Pje
! 1-Se integra al grupo 90.0 10.0 20.0 80.0 70.0
o 2-Construye 70.0 30.0 10.0 90.0 60.0
© - 3-Participa 20.0 80.0 6.6 93.4 13.4
= > 4-Creatividad enel juego 93.3 6.7 40.0 60.0 53.3

5-Interrumpe el juego 86.6 13.4 6.6 93.4 80.0
S o 6-Arrebata el material  83.3 16.7 10.0 90.0 73.3
¥ 3 7-Atiende ordenas 63.3 36.7 20.0 80.0 43.3
¢ 3 8-Rasponsabilidad en
o el juego 76.6 23.4 16.6 83.4 60.
[e8)
2 2 9-Agresién fisica - 80.0 20.0 20.0 80.0 60.0
= © 10-Agresidn verbal 90.0 10.0 26.6 73.4 63.4
= E 1ll-Interrumpe agresiva
S mente el juego 86.6 13.4 6.6 93.4 80.




" SIM

PSP

Pje

Pje

Pje

Pje

Pje

51

BOLOGIA:
= Propiedades sociales de la personalidad
I-% = Puntajes negativos  prueba inicial
I +% = Puntajes positivos  prueba inicial
f'% = Puntajes negativos  prueba final
f+% = Puntajes positivos  prueba final
= Decremento de conductas negativas
£ = Con relacidn a prueba final

Los porcentajes obtenidos, presentados en el Cuadro No. 1, se pue-
den apreciar las conductas negativas exploradas en Iniciativa, Res
peto mutuo, Dominio de s7 mismo, las que sufrieron un decremento -
significativo después de 1a aplicacidon del programa psicopedagdgi-
co de actividades practicas; asimismo se describen los momentos en
los cuales fueron mds notorios algunos de los cambios observados -

durante Tas seis semanas de duracidn del programa.

En el drea de Iniciativa, puede visualizarse que entre las conduc-
tas exploradas, algunas decrecieron con mayor porcentaje en rela--
cidn a otras; con respecto a la conducta "se integra al grupo", -

con un 70% de decremento; "Construye con un 60%, creatividad en el
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juego con un 53.3% y "participa" con un 13.4%. Se observd en la -
prueba injcial que los nifos trabajaron en forma individual To que
no les permitia compartir con sus compaferos; restandoles creativi
dad al trabajo grupal, aislamiento, participacion individual al -

construir en forma colectiva.

En general, pudo observarse que la propiedad social de la persona-
lidad Iniciativa, se logrd reeducar en alguna medida a través de la
aplicacion dei programa. Esto fue evidenciado durante el desarrollo
del programa psicopedagdgico, donde los niflos se integraban al tra
bajo en grupo, imprimiendo a cada uno de ellos su creatividad den-
tro del grupo, también se observd que realizaban Tas actividadas
con mucho entusiasmo hasta concluir la tarea; lo que fue logrado a
través de todas las actividades educativas artisticas, practicas,
dirigidas y orientadas en forma de juego.

Respeto mutuo: Con relacion a este rubro, se obtuvieron concuctas
cuyos porcentajes disminuyeron unos mas que otros, entre eilos -
las que tuvieron mayor porcentaje en su decremento: interrumpe el
juego que presentd el 807:, arrebata el material con un 73.3%, Res
ponsabilidad en el juego 603, atiende Ordenes con un 43.3%; lo- -

grando disminuir Tas conductas negativas.

Encontrdndose esta propiedad social deteriorada porgue los nifos

interrumpian el juego, arrebatdndose el material entre si, no a-
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tendiendo drdenes, volviéndose irresponsables en la realizacidn de

la actividad.

Esto se logrd mejorar a través de las actividades en conjunto, don
de el nino respetaba a sus compaferos, el material, las diferentes
opiniones, las actividades de sus compafieros y se les hizo concien

cia de que el trabajo en conjunto va en beneficio del colectivo.

Dominio de s1 mismo: Con respecto a esta drea se pudo observar que
las conductas se decrementaron unas mds que otras, las que se de-
tallan a continuacidn: interrumpe agresivamente el juego en un -

80%; agresidn verbal en un 63.4% y agresion fisica en un 60%.

Estas conductas fueron evidenciadas durante la prueba inicial, -
cuando 1os ninos interrumpian agresivamente el juego avalanzdndo-
se bruscamente sobre sus companeros y el material, agrediéndose -

con golpes y palabras soeces.

Esto disminuyd a medida que transcurria el desarrollo del progra
ma, haciéndose uso de técnicas de relajacidn, estimulacion ver-
bal, insistiendo en que deberian cuidarse entre si, valordndose

a si mismo y valorar a sus compafieros.

Durante el desarrollo del programa se pudo observar que en las -

primeras actividades, los nifios mostraban un poco de resistencia,
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dificultades en la ejecucidn de algunas dinamicas, poca participa-
cion, llanto, aislamiento, pasividad en algunos nifios; lo que fue
superado a través de la estimulacidn que se hizo al ir interrela-
cionando en las actividades las tres dreas: Iniciativa, Respeto mu
tuo y Dominio de s7 mismo en forma sistematica, guiados a través
del juego, lo que motivG e interiorizd socialmente. Paralelamente
participd en forma integral el grupo familiar, contribuyendo de -
esta manera en alquna medida a mejorar las relaciones interperso-
nales entre sus compaferos y su grupo familiar; a la vez se esti-
mularon los habitos higiénicos lo que es beneficioso a la salud -
del nino. Todo ésto fue el resultado de la eficacia del programa
psicopedaglgico de actividades practicas. Se observd en las acti-
vidades en que participaron los padres, asi como cuando 1legaban -
a dejar a los nifos que les mostraban mds afecto y un trato mas -
adecuado ya no se observaba el maltrato fisico ni se escuchaba el
maltrato verbal que antes les manifestaban a los nifios a través de
palabras soeces; asimismo en la convivencia entre padres de fami-
lia, nifos y facilitadores, se integraban a las actividades; com-
partian alimentos, intercambiaban experiencias asi como se obser-
~vd mds armonia, ya que antes evitaban relacionarse y comunicarse

para evitar problemas entre ellos.
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CAPITULO VII
INTERPRETACION DE RESULTADOS

E1 trabajo de investigacidn, se orientd a la Hipdtesis General que -
planteabarque el aplicar un programa psicopedagbgico de actividades
prdcticas en nifios pre-escolares de 6 afios a 6 afos 11 meses de edad
cronoldgica de la Comunidad La Labor No. 1, sector Amatepec, juris--
diccidon de Soyapango del departamento de San Salvador, se reeducaban
propiedades sociales de la personalidad: Iniciativa, Respeto mutuo y
Dominio de sT mismo. E1 programa contribuyd en alguna medida al desa
rrollo integral y formacidon afectiva de los nifios, desarrollandose--
les sus potencialidades a través de actividades educativas artisti--
cas; porque al nifo To motiva, le interesa y To interioriza; efectuan
dose una transformacidn especifica, es decir se generaliza, se verba
1iza y principalmente que sean capaces de autocontrolarse en su con-
ducta agresiva, para que en alguna medida Togren mejorar sus relacio

nes interpersonales, respetdndose a si mismo y a los demas.

Para explicar los resultados obtenidos y fundamentdndose en los ele-
mentos tedricos, que sustentaron la investigacidon realizada en la Co
munidad y los elementos que conformaban el programa, se observaron -

cambios en las conductas de los nifios a medida que las actividades -

iban desarrolléandose.

Estas actividades practicas se realizaron en grupo, permitiendo asi
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- la integracidn, en donde se prestd ayuda y apoyo a sus integrantes con
el prop6sito de lograr que sintiera la necesidad activa de cumplir las
actividades del mejor modo posible. Estimulando ademds a que no se li-
mite s6lo al circulo restringido de su propio trabajo, sino que supie-
ra ver la dinamica, la vida y la conducta de 1o que le rodea; que acu-
da en su apoyo no sdlo en palabras sino en accidn; proporciondndole -
una serie de material didactico para su actividad,donde Tos nifios mani
festaron su imaginacion, despertaron emociones nuevas, recuerden lo -

que Tles atrajo més.

Al respecto, en la fase diagndstica, la actividad del juego, estaba de
sorganizada e influenciada por el medio que les rodea con deprivacio--
nes, falta de afectividad, poco tiempo para el juego y el estudio, por
que se dedican a ventas ambulantes que generan ingresos a su grupo fa
miliar. Lo que no les permite organizar su actividad, ya que el mayor

tiempo 1o dedican a realizar tareas que no estan acordes con su edad.
Pero si su actividad es guiada en forma organizada, hacia el Togro de
objetivos comunes, no a deseos propios e inmediatos 1o que contribuyd

en alguna medida a mejorar la formacidon de su personalidad, y que se-

gln Petrosky (1980), "La actividad es una forma de relacidn viva con
la realidad a través de Ta cual se establece un vinculo real entre la

persona y el mundo que To rodea".

En la actividad es donde la voluntad juega un papel importante,  pues

permite que el nifio logre controlarse ante la aparicidon de sentimientos
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Yy conductas negativas tales como: Modelaje, amenazas, temores, ira y de
sesperacidn, 1os cuales generan acciones negativas por ser impulsivos,
perjudicando asi dichas relaciones para el fortalecimiento del autocon-

trol del nifio pre-escolar.

Mediante Ta aplicacidon del programa psicopedagdgico de actividades prac
ticas, se orientd el desarrollo integral del nifio en todas las activida
des, participd todo su ser, su entorno social y el lugar que ocupa en -
éste, 1o que origind nuevas motivaciones de su comportamiento; déndole

estabilidad a la conducta, haciéndola menos influenciable al cambio de

las circunstancias externas.

Para ello se realizaron actividades préacticas, donde se pretendid me--
diante su aprendizaje, Tograr el ordenado cumplimiento de acciones -
atractivas, sencillas y Gtiles socialmente, realizdndose durante todo
el programa, esfuerzos volitivos en las diferentes actividades con sen
tido de deber y responsabilidad hacia si mismo y con los demds, utili-
zando el lenguaje oral como rector del pensamiento, con el fin de 1lo-
grar el acto voluntario; con el cual se pretendid mejorar las relacio-

nes interpersonales en los nifos y el grupo familiar.

En este sentido se guid la Tabor del padre de familia, de forma que pu
diera crearle al nifio un ambiente de proteccidn, tranquilidad, Tiber--
tad y afecto a través del contacto padre-hijos, aumentando la voluntad

del nifio para efectuar todo acto volitivo y en especial el autocontrol
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-de conductas agresivas, irrespeto a Tos demds y estimular su iniciati

va.

Siendo Ta Iniciativa una de las propiedades sociales de la personali-
dad, Ta que se reeducd en forma organizada y mediante ésta, el nifio -
guid sus actos, estuvieron coordinados y planificados de 1o sencillo

a lo complejo, despertando sus intereses y atencidn. Creando una at--
mésfera de disciplina libre entre Tos nifios y de espontaneidad en sus
manifestaciones. Dicho proceso se organizd en forma colectiva por los
facilitadores a través de las actividades educativas artisticas, ta-
les como: elaboracidon de materiales didacticos, pintados, estampados,
dibujo libre y dirigido, narraciones, moideado, pegados, collage, re-
cortes, mimicas y pantomimas, caminatas y visitas a parques; tomando

en cuenta la pronunciacidon de sonidos y la realizacidn de movimientos
corporales, cantos, utilizando dindmicas de animacidn, organizacidn,

comunicacidn, técnicas participativas y de relajacidn, utilizando -

instrumentos musicales elaborados por los nifios.

Con relacidn al Respeto mutuo se encontrd que el nifo de la Comunidad
presentaba conductas como: Interrumpir el juego, arrebataban juguetes,
materiales, alimentos a los demds nifios, no atendian O6rdenes, mostra-
ban irresponsabilidad en el juego reflejando indisciplina, irrespeto

entre ellos y los adultos.

Dentro de las relaciones interpersonales, el Respeto mutuo juega un -
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. papel importante, tomando en cuenta, que es el reconocimiento del va-
lor real de Tos demds como persona, que dependerd del pensamiento de
dignidad propia del individuo o autorespeto, basado en Ta existencia

del éxito verdadero de su actividad en beneficio de todos. Asi se fo
mentd en el niflo un ambiente de amistad y de compaferismo dentro del
grupo que permitido reflejar el Respeto mutuo, entre s1 y los adultos,
ya que se guid su creatividad al reconocimiento reciproco del respeto
propio y de Tos deméds, consolidédndose en su prdactica social, estimu--
lando la capacidad para actuar con fines e intereses comunes que bene
ficien a su personalidad y al grupo, lo cual ayuda a conformar la dis
ciplina, lo que Te permitid mantener buenas relaciones interpersona--

les.

De esta manera el nifo fue aprendiendo a tomar en cuenta a los demds,
a identificar la semejanza y diferencia en relacidn con otros, toman-
do conciencia de que existen otros seres; aprendid a demostrar su em-

patia y simpatia para los que Te rodeaban.

En cuanto al Dominio de si mismo,los nifios que participaron en la in-
vestigacion se observaron conductas impulsivas: Agresidn fisica mani-
festada a través de golpes, halones de pelo, coscorrones, zancadillas
puntapiés, pellizcos, agresidn verbal: palabras soeces, gritos insul-
tos, indisciplina. Estas conductas eran expresadas a cada momento en
las primeras actividades del programa; a los nifios les fue dificil -
controlar todas esas conductas negativas, pero a través de estimulos

-verbales, mostrdndoles afecto, un ambiente de armonia ellos fueron -
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-adaptandose al nuevo ambiente que se les presentaba, escuchaban a sus$
compafieros, autocontrolarse mediante el respeto hacia los demds y el

control de sus conductas agresivas.

Se les motivd a expresar lo gque sentian, y en las Gltimas actividades
todos los nifos querian participar, expresar lo que habian sentido y
hecho en las diferentes dindmicas participativasy contribuyendo asi a
mantener buenas relaciones en el grupo, ya que éstas se van conforman
do mediante la valoracidn y apreciacidon de los individuos al interac-

tuar en el medio social.

La formacidn del Dominio de si mismo (autocontrol), como propiedad de
la personalidad, también contribuyd a mejorar las relaciones interper

sonales.

De esta manera el nifio va conformando su personalidad, la cual esta

intinamente vinculada con Ta formacidn de la esfera volitiva emocio--
nal, los intereses y Jerarquizacion de los motivos, siendo ésta Glti
ma la adquisicion mds importante en Ta evolucidon de la personalidad -
del nifio, ésta a su vez estd determinada por el entorno social y so--
bre todo por la realizacidn de las relaciones del nifio con los adul--
tos, por lo que se involucrd a la familia en el desarrollo de algunas
actividades para lograr una mejor integracidon a su grupo familiar y

el medio social que lo rodea.
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‘Paralelamente a la realizacidon de actividades educativas artisticas --
se consolidaron los hébitos higiénicos al guiarlos en el uso adecuado
del jabdn, agua, toalla, peine, de igual manera como utilizar plato,

cuchara, vaso.

Es de vital importencia mencionar, que propiedades sociales de la per
sonalidad como: Iniciativa, Respeto mutuo y Dominio de si mismo; que
en alguna medida se fueron consolidando durante todo el desarrollo -
del programa en forma interrelacionada, porque éstas no se pueden ver

aisladamente en el desarrollo integral del nifio.

Esta se Togrd al poner en practica su imaginacidn creadora, sus habi-
1idades y destrezas, aprendieron a valorar y respetarse a si mismo y a
los demds, controlando sus conductas agresivas, promoviendo asi Ta fa
cilitacibn de las relaciones interpersonales a nivel familiar y comu-

nitario.
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CONCLUSTONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

A continuacidn se formulan las Conclusiones y Recomendaciones a las -
cuales se 1legaron en base a los resultados obtenidos y la sustenta--

cidn tebrica, siendo las Conclusiones Tas siguientes:

1- La aplicacidn del programa psicopedagdgico de actividades practi--
cas contribuyd a consolidar en alguna medida las relaciones inter-
perscnales, mediante la reeducacidn de propiedades sociales de 1la
personalicad; Iniciativa, Respeto mutuo y Dominio de s7 mismo en
Tos nifos pre-escolares de la Comunidad La Labor No. 1, sector Ama

tepec, Jjurisdiccidn de Soyapango, departamento de San Salvador.

2- A través de la estimulacidn, de la participacidn, integracidn y de

la imaginacidn creadora se logrd incrementar la Iniciativa.

3- Que mediante la integracidén, identificacidn, respeto, cooperacidn,
valoracidn y responsabilidad se logrd aumentar en el nifio el Respe

to mutuo.

4- Mediante la estimulaicdn de 1a disciplina, Ta voluntad, la aten--
cién y el respeto, se logrd el Dominio de si mismo (autocontrol),
con 1o que contribuyd a mejorar las relaciones con la familia y -

sus semejantes.
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Es de vital importancia sefialaryque en la edad pre-escolar todas -
las actividades deben ser guiadas a través del juego organizado, -
para consolidar las Relaciones interpersonales y un adecuado desa-

rrollo de la personalidad.

La actividad préactica psicopedagégicajdebidamente orientada, orga-
nizada, sistematizada y dirigida demostrd ser un principio bédsico
y metodolégico Otil, que contribuyd a consolidar las Relaciones In-
terpersconales y propiedades sociales de la personalidad como: Ini-

ciativa, Respeto mutuo y Dominio de si mismo.

Hubo una consolidacidn de los habitos higiénicos, durante todo el

programa en sus diferentes actividades.

ATl involucrar en forma individual y grupal al nifio en todas las ac
tividades del programa, se logran resultados positivos en el desa-

rrollo de Ta personalidad del nifio.

Con 1a metodologia participativa se involucrd la Comunidad, la fa-
milia y el nifio en donde todos adquirieron algunos niveles de con-
ciencia sobre las causas de la problemédtica y que a través de las

actividades mejoraron en alguna medida sus relaciones interpersona

les.

10- Por ser el nifio pre-escolar el futuro hombre de accidn, se consi
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derd necesario implementar un programa psicopedagdgico de activida
des practicas, gue contribuyera a mejorar las relaciones interper-
sonales; ya que de ser favorables pueden servir de base para un pro
ceso sistemético de ensefianza-aprendizaje que les permitird desa--

rrollar actividades que les prepare para su ingreso a la escuela.

RECOMENDACIONES

1- Realizar otras investigaciones en el é&rea de Relaciones Interperso
nales reeducando otras propiedades sociales de la personalidad co-
mo: Colectivismo, cohesidn, solidaridad, que contribuyan a consoli

dar las Relaciones interpersonales.

2- Se deberédn tomar en cuenta las actividades educativas-artisticas -
en todo programa dirigido a nifos pre-escolares, ya que a través -
de éstos se reeducan propiedades sociales de 1a personalidad; que
contribuyan a consolidar Tas Relaciones interpersonales entre 1los

ninos, la familia y la comunidad.

3- Promover Tas investigaciones basadas en las leyes y principios de
la Psicologia cientifica como un aporte a la poblacidn de comunida

des marginadas.

4- Que el Departamento de Psicologia de la Universidad de E1 Salvador

continle el proceso de atencién a las comunidades marginadas, apli
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cando programas psicopedagbgicos de actividades practicas dandole
un mayor tiempo a la duracidn del programa, para consolidar las -

relaciones interpersonales.

Que instituciones gubernamentales y privadas, retomen programas en
caminados a consolidar el desarrollo de la personalidad en la po-

blacién infantil de comunidades marginadas.

Paralelamente al desarrollo de un programa psicopedagdgico de acti
vidades practicas, se ejecuten programas preventivos de similar na
turaleza en nifios pre-escolares entre las edades de 3 a 7 afios, -
que no se incluyen en los programas propios de una investigacidn

psicopedagbgica.
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ANEXQ B

" DIAGNOSTICO SITUACIONAL DE LA COMUNIDAD LA LABOR No. 1

SECTOR AMATEPEC, DE LA JURISDICCION DE SOYAPANGO, DE-

PARTAMENTO DE SAN SALVADOR"
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INTRODUCCION

Dentro de la politica de la Universidad de E1 Salvador, estdn la inves
tigacidn, la docencia y la proyeccion social, esta (G1tima permite que

grupos de Seminarios realicen investigaciones en comunidades marginadas.

En este sentido el grupo de Seminario visitd varias comunidades que -
presentaban caracteristicas similares asi como: 10Ss requisitos estable
cidos por los investigadores, concluida esta fase, se selecciond la Co
munidad La Labor No. 1, sector Amatepec, Jurisdiccidon de Soyapango del
departamento de San Salvador. Por ser esta la gue cumplia con los re-
guerimientos de los objetivos de la investigacidon planteada, asi como
obtener de parte de la Junta Directiva y la Comunidad en general, la -
aprobacidn, apoyo y coleboracién para el desarrollo del proceso de in-

vestigacion.

Asi obtenida la aprobacidn, se procedid a desarrollar diferentes acti-
vidades: Reconocimiento de Ta Comunidad utilizando la obserQacién Sis-
temdtica, entrevistas, encuestas, visitas domiciliarias, reuniones con
Junta Directiva y Asambleas Generales, técnicas participativas, socio-

dramas y diagnostico especifico.

ET desarrollo de estas actividades,facilitd la deteccidn de las pro--
blematicas que mas afectan a la poblacidn objeto de investigacidn, -
siendo éstas: Alteraciones del suefio, Enuresis nocturna y Relaciones

_interpersonales, ésta Gltima fue la de mayor incidencia en la pobla--
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©cibn infantil, y confirmada mediante el Diagndstico especifico y que

para los miembros de Ta Comunidad es importante darle atencion.

Por To que se considerd necesario implementar un programa psicopeda-
ggico de actividades prdcticas que contribuya a mejorar las Relacio
nes interpersonales, a través de la reeducacién. de propiedades so-
ciales de la personalicad, como: Iniciativa, Respeto mutuo y Dominio

de s7 mismo.
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DESARROLLO

La injusticia social en nuestro medio, tiene un antecedente histdrico
social, ya desde la época colonial se manifestd con mayor vigor en Ta
poblacién indigena al convertirla en esclavos de los colonizadores, ge
nerando cambios en las relaciones interpersonales que antes se carac-
terizaban por compartir sus bienes, cooperar y participar en activida-
des colectivas que realizaban por un bien en comin, hecho histérico -
que prevalecid antes de la conquista espafiola, causando deterioro en

las relaciones establecidas entre ellos.

Consolidada Ta conquista, se inicia el proceso de colonizacidn y es a
partir de este hecho, que en E1 Salvador, comienzan nuevos métodos de
explotacion de los pobladores y de la tierra, despojando a los indige
nas de las propiedades comunales, asi también Tas relaciones familia-

res y sociales se ven afectadas por privarles de su libertad.

Posteriormente surge la Hacienda,que trajo como consecuencia el mono-
polio de la agricultura; esta moderna forma de esclavitud cred los la
tifundios y los que antes eran propiedad comunales, se convirtieron -
en colonos de la Hacienda; estableciendo relaciones de explotacidn, -

dominacidn y sumisidn.

Antes esta forma de injusticia social, 1os campesinos hicieron movi--
mientos de protesta y levantamiento insurrecional (1932) el cual fue

. aplastado cruentamente y donde segln datos histéricos, murieron mas -
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~de 30,000 salvadorefnos; a partir de esta década, se van consolidando -
la defensa de los intereses de la oligarquia criolla por medio de la
dictadura militar y la represidn cobra un auge desmedido que ocasio-
na en la poblacidn, efectos psicolbgicos, 1os que repercuten en 1as

Relaciones Interpersonales.

La historia de E1 Salvador, plagada de hechos histdricos cruentos, -
donde Ta poblacidn campesina laboral y estudiantil ha sido Tla mds sa
crificada y ante esa represidn desmedida, a partir de los afos 70, -
se forman bloques de asociaciones para luchar y combatir la injusti-
cia social, los que en un momento histérico (1975), son engafiados en
el primer intento de implantacién de la Reforma agraria, lo que tam-
bién propicid el surgimiento de grupos armados por parte de los de--
tentadores del poder y bajo el ropaje de la oscuridad secuestraban y

asesinaban a Tideres campesinos, laborales y estudiantiles.

Estas condiciones agravantes para la vida pacifica del pais, dio -
pauta al golpe de estado del 15 de Octubre de 1979; 1o que fue un
ardid para dar un matiz a una represidn desmedida y que trajo como
consecuencia la consolidacidon de la Tucha por la 1ibertad de la in--
Justicia social; pero en esta lucha la oligarquia y sus defensores -
reprimian con méas crueldad a la poblacidn y ejercian operativos mili
tares en el campo y la ciudad para contrarrestar el auge del movi--

miento que actualmente 1leva mas de 10 afios y més de 70,000 muertos.
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Esta cruel represibn, obligd a muchos pobladores del sector rural a -
abandonar su lugar de origen, dejando sus pertenencias, cultivos, vi-
viendas, en fin, todo 1o que para ellos representaba su forma de vida,
ya que los constantes bombardeos y ametrallamientos indiscriminados,-
capturas, muertes de familiares, exiliados; todo esto provocd en ellos
buscar refugio en areas urbanas, pero en zonas insalubres y carentes

de seguridad.

Dicha situacidon contribuye al surgimiento de problemas psicolégicos:-
Ansiedad, temor, angustia, miedo, depresidn, insomnio, influyendo en
su ajuste a un medio diferente y hostil, 1o que genera conductas, que
no lTes permite establecer relaciones interpersonales adecuadas entre

familia y comunidad.

La Universidad de E1 Salvador, comprometida en el quehacer histérico,
social y consciente de las necesidades del pueblo a través del Depar-
tamento de Psicologia, implementa la Metodologia, Investigacidn Accidn
Participativa (IAP), cuyo proceso conlleva a una serie de momentos -
Tos cuales permiten conocer mas de cerca los problemas que existen en

las comunidades marginaies, con la finalidad de que los nuevos profe-
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sionales de Ta Psicologia, proyecten y devuelvan al pueblo Tos conoci:
mientos cientificos, que beneficien a las grandes mayorias; y es asi
como, el grupo de Seminario de grado ha realizado Tas siguientes acti
vidades: Un momento de teorizacidn el cual tuvo un tiempo de duracidn
de siete meses (Noviembre de 1988 a Mayo de 1989). Al finalizar la ba
se tedrica se establecieron en concenso los requisitos para la selec-

cidn de las comunidades, los cuales fueron:

1- Que haya aceptacidn de parte de los habitantes de las comunidades-
marginadas hacia la labor a realizarse por el Departamento de Psi-

cologia de la Universidad de E1 Salvador.
2- Que la Comunidad esté legalizada

3- Que cuente con una Junta Directiva que trabaje en beneficio de la

Comunidad.
4- Que tenga un nimero minimo de 100 familias
5- Accesibilidad a Ta Comunidad

6- Comunidad registrada en programas de proyeccidn social de la Uni-

versidad de E1 Salvador.

Establecidos Tos requisitos, el Seminario de graduacidn se dividid -
en tres grupos, correspondiéndole a este grupo, visitar las siguien-
tes comunidades: “Enmanuel", "La Fosa", "22 de Abril" y "La Labor No.
1", sector Amatepec, Soyapango; siendo ésta Gltima la que reunid 1os

requisitos antes establecidos.



Posteriormente se Tlevaron a cabo las siguientes actividades: Contac-.
tos con los miembros de la Junta Directiva, reconocimiento de la Comu
nidad, entrevistas, Asambleas con los habitantes de la Comunidad, reu
niones con la Junta Directiva y aplicacidn de encuestas; a través de
las actividades antes mencionadas encontramos que la Comunidad objeto
de estudio se encuentra ubicada en la periferia sur oriente de la zo-
na metropolitana, Timita al sur con la Colonia Amatepec primera etapa;
al oriente con la Comunidad La Labor No. 1, sector Credisa; al sur o-

riente con la Colonia Credisa; al pcniente con La Labor No. 2.

Fue fundada en el afio de 1959, siendo sus primeros pobladores las fa-
milias de don Pedro Marroquin y "dofia Locha". A partir de 1980, tuvo
un crecimiento poblacional por Tos desplazados del conflicto armado,
este fendmeno coincide con el periodo de mayor violencia en el pais,

incrementéndose aln mds la poblacidn a causa del terremoto de 1986.

En la actualidad, se encuentra dividida en los siguientes sectores: -
Sector cancha (Terreno IVYU), sector 1inea férrea (FENADESAL) y sector

privado. E1 tipo de terreno es quebrado y plano (ver Anexo C Croguis).

Las viviendas estdn construidas de bahareque, lamina, cartdn, madera,
plastico y algunas de sistema mixto, con una dimensidon aproximada de
4 x 6 metros; el piso es de tierra y algunos de ladrillos con un s0-

1o espacio para usos miltiples.
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“En general las viviendas poseen servicios de alumbrado eléctrico, seﬁl
vicio de agua potable, ésta es obtenida a través de la paja comunal,
otros se abastecen de la cantarera piblica y algunos la compran en -
las colonias circunvecinas; la deposicidn de excretas Tas hacen en fo
sa de cemento; los desperdicios son acumulados en contenedores munici
pales y terrenos baldios; no contando con un servicio de alcantarilla
do de aguas negras, observéndose en los pasajes, charcos que prolife-
ran insectos, exponiéndose a enfermedades infectc-contagiosas, agra--
vandose esta situacidn, debido a que crian animales domésticos los -

cuales duermen dentro de las viviendas.

E1 nlmero de habitantes es aproximadamente de 2,640 miembros de los -
cuales 1,000 son nifos entre las edades de 0 a 12 afos, 840 adultos y

con una poblacidn juvenil de 800.

La Comunidad cuenta con 330 familias en su mayoria en hogares comple-

tos e incompletos con un promedio de ocho personas por grupo familiar.

En cuanto al vestuario se observd que los pobladores de la Comunidad
en general, visten en forma sencilla, algunos con ginas, descalzos,

despeinados, en calzoneta, sin camisa y la mayoria de las mujeres -
con vestido y delantal. Cuando se realizaron las actividades en la -

casa comunal, se observd que 1legaron limpios y con su mejor vestido.

Con relacidn al aspecto econdmico los ingresos familiares, son ba--
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jos porque la meyoria de los habitantes subsisten a base de subempleo
y trabajos temporales en la construccidn, dentro de estas actividades
laborales estén: peones, obreros, vendedores, varios, servicios domés
ticos y motoristas; cuyos ingresos no alcanzan a cubrir 1as necesida-
des basicas, ya que carecen de trabajo fijo que no les permite solven
tarlas, constituyéndose 1os ingresos en su mayoria menores al salario
minimo (¢ 18.00), los nifios permanecen descalzos, semidesnudos, care-
cen de camas, sillas y mesas; a pesar de que reciben ayuda humanita--
ria de las siguientes instituciones tales como: Centro de Reorienta--
ci6n Familiar y Comunitaria (CREFAC); Plan de Padrinos, Iglesia Epis-
copal de E1 Salvador, Fundacidn Salvadorefia de Desarrollo y Vivienda

Minima (FUNDASAL), estas proveen de alimentos, materiales de construc

cidn, formacidn educativa y religiosa, vocacional y de salud.

Paralelas a éstas existen otras organizaciones que velan por los inte
reses y defensas de 1os mismos: Coordinadora de Comunidades Margina--
das (CCM), Asociacibn de Mujeres Marginales (AMMA) y la Coordinadora
de Comunidades en desarrollo y reconstruccidn Labor Oriente (CODERLO);
las que se encargan de la organizacidon de las actividades comunita--

rias.

Ademds existen dentro de la Comunidad, diversos templos religiosos -
protestantes, quienes a través del dogma religioso, fomentan el con--
formismo, hasta 1legar a la alienacidn, que en Ta Comunidad es un fe-

némeno cbservado a través de éste; la sumisidn, como una forma de o-
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‘cultar la realidad en que viven, aceptando Ta influencia religiosa co
mo una solucidn a sus problemas y la que es transmitida a sus descen-

dientes.

En cuanto a Ta educacidon los pobladores de la Comunidad, por ser des-
plazados y originarios de zonas rurales conflictivas han carecido de
acceso a la Escuela por diversas causas como: Escuela lejana, trabajo
de campo por temporadas (cortas de café, cafia de azlcar y algodbn), -
falta de maestros y recursos econdmicos; razdn por la que existen a--
dultos analfabetos en la Comunidad; esto les dificuita para orientar

ayudar a los nifios a realizar sus tareas escolares.
y ay

La mayoria de Jos nifios en edad pre-escolar no desarrollan ninguna -
actividad educativa, ya que no existe escuela parvularia en la Comuni
dad, los otros nifios de 7 a mds afics, asisten a diferentes Esccuelas

piblicas, cercanas a la Comunidad y algunos adultos, asisten a progra
mas de alfabetizacidn auspiciados por la sub-unidad de Proyeccidn So-

cial del Departamento de Psicologia de la Universidad de E1 Salvador.

Con relacidon a la salud, los habitantes de la Comunidad enfrentan se-
rios problemas y con frecuencia padecen de diferentes enfermedades f1
sicas; en los ninos, enfermedades del aparato respiratorio (gripe, -
bronquitis, tosferina, asma bronquial); dentro de las enfermedades -
gastrointestinales (parasitismo, diarreas y estrefimiento); enfermeda

des infectocontagiosas (sarampifn y paludismo) y en los adultos: dolo



res de cabeza, enfermedades gastrointestinales (gastritis, diarreas y

estrefiimiento) y enfermedades respiratorias {gripe y bronquitis).

En los nifios se encontraron las siguientes problemdticas psicoldgicas:
alteraciones del suefio (habla dormido, rechina los dientes y despier-
ta asustado) con 33.94%, Enuresis nocturna (se orina en la cama) --
12.21%. En los adultos dolores de cabeza, no les dan ganas de hacer -

rada y presentimientos de que les ocurra algo.

Otro de los problemas psicolégicos mas relevantes que se observo y -
evidencid por medio de las diferentes actividades realizadas en la Co
munidad, asi como en Ta aplicacidn de la encuesta, fueron las relacio
nes interpersonales que establecen Tos miembros de la Comunidad a ni-
vel familiar y comunitario, resultando de la encuesta que un 73.27% -
de los entrevistados manifestaron gue se llevan bien con sus vecinos

entendidas estas relaciones, como el no hablarse para evitar proble--
mas y esta actitud Tes Tleva a no cooperar entre si, debido a gue no
establecen Tlazos de armonia, volviéndose indiferentes a los problemas

de 1os demds.

En los ninos se observd aque sus relaciones interpersonales las esta-
blecen en forma inadecuada e interactlan entre si, por medio de gol--
pes, empujones, zancadillas, puntapiés, coscorrones y palabra soeces,
conductaslde agresividad expresada fisica y verbalmente, no s6lo en--

tre ellos sino también con los adultos y de éstos hacia Tos pequefios
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Después de encontrar las problematicas antes mencionadas, estas fue--
ron reafirmadas a través de un Sociodrama, el cual consistid en una -
representacion donde participaron miembros de la Comunidad e investi-
gadores; a través de diferentes escenas que mostraban Tas problemdati-
cas encontradas: Enuresis alteraciones del suefio y problemas de inter
relaciones interpersonales, las cuales fueron detectadas en el pasa--
do, de encuestas, pinateadas, observaciones sistemdticas y entrevis--

tas.

En el desarrollo del Sociodrama las personas asistentes, se identifi-
caron con las escenas que se presentaron, manifestadas en gestos, co
mentarios, risas, actitudes, empujones, cuchicheos. Al finalizar Tla -
actividad del Sociodrama se 1levd a cabo una evaluacidn donde se Tes
motivd a los asistentes a que expresaran su interpretacidn de las es-

cenas observadas

Posteriormente se realizd una reunidn con los miembros de la Junta Di
rectiva y pobladores de Ta Comunidad, cuyo objetivo era, hacer una de
volucidn de las problemdticas encontradas en 1a Comunidad; priorizan-
do que son las Relaciones Interpersonales que se encuentran deteriora
das dentro del seno familiar y por ende en Ta Comunidad, manifestando
que era la poblacidn infantil 1a que sugeria ser atendida por conside

rar que ellos serian los futuros dirigentes de su Comunidad.
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- Otro aspecto observado dentro del grupo familiar, es que la toma de
decisiones la ejerce la madre dandose esto por un fendémeno cultural
de la faﬁi]ia latinoamericana, en donde el hombre fuera del hogar -
proyecta el machismo y dentro de é1 fomenta el matriarcado, porque -
éste se acomoda a que la mujer asuma el rol de padre y madre, en tan
to que el hombre evade las responsabilidades que a &1 le correspon--
den, dentro del hogar, por considerar que es é1, el proveedor de los

bienes materiales.

Detectdndose también, que es la mujer Ta que se enoja con mayor faci
1idad en el grupo familiar, como consecuencia del rol que tiene que
desempefiar en el mismo, el cual consiste en dirigir y controlar el -
hogar; que To haceyrealizando tareas domésticas y otras actividades
que contribuyen al ingreso econdmico familiar, razdén que podria con
Tlevar a Ta formacidn de un ambiente héstil, falta de atencidn, afec
tividad y estimulos positivos para su grupo; lo que podria desarro--
11ar relaciones interpersonales inadecuadas dentro del seno familiar
y de la Comunidad, por 1o que no se relaciona ni participa en las ac
tividades grupales, estas condiciones le Timitan el desarrollo ade--
cuado de su personalidad; ademds el sistema social contribuye a fo--
mentar conductas agresivas, a través del aparato estatal y los medios

de comunicacidén masiva con antecedentes histdrico-sociales.

Es de vital importancia sefnalary que todo To observado en la Comuni-

dad es el resultado de su prdctica social, entendida ésta como el -
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~accionar en diferentes actividades tanto familiares, recreativas, so-
ciales, laborales, religiosas e ideoldgicas; lo que reflejan en su ac
tividad y en la forma de relacionarse entre si; ademas el medio social
no fomenta actividades motivadoras para lograr relaciones interperso-
nales adecuadas, ya que también, los medios de comunicacidn contribu-
yen a través de un bombardeo constante, al refuerzo de conductas de -
agresividad, absorbiéndola en su mayoria la poblacidén infantil, no -
permitiéndoles una estimulacidn y madurez adecuada; ocasiondndoles de
sajustes emocionales en el desarrollo de su personalidad, reflejadas
en las diferentes actividades: Lidicas, estudio y trabajo; en cuanto

a la actividad lddica, el nifio representa el reflejo de Ta vida que le
rodea, en las cuales establece sus propias normas, aceptandolas e in-
terjorizéndolas en forma inconsciente, como normas que en el medio So
cial se dan; los juegos mas comunes que practican los nifios de la Co-
munidad son: chibola, lucha, juegos de guerra y las ninas de ventas y
mufiecas, también practican juegos de temporada (pizcucha, capirucho,-
yoyo y trompo); los cuales se caracterizan por ser competitivos y de
rivalidad generando conductas agresivas; peleas e insultos, lo gue re
fleja 1o inadecuado de las Relaciones interpersonales que se dan en--

tre 1os nifios de 1la Comunidad.

Ademas es de importancia hacer menciOn que dentro de la Comunidad no
existe espacio fisico para que Tos nifios efectien esta actividad, Jla

que es de suma importancia para su desarrollo psiquico.
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Con relacidn al estudio y al trabajo, la mayoria de los nifcs en edad
pre-escolar no asisten a la escuela parvularia en la Comunidad, por -

no existir en ésta.

Asimismo; ayudan a sus padres en las tareas del hogar; colaborandoc en
el ingreso familiar dedicdndose a las ventas ambulantes. Al respecto,
Leontiev (1984) afirmas"Que el nacimiento y la transformacidn de la
personalidad del hombre se da en la actividad y transcurre en condicio

nes concretas”.

Condiciones gque podrian influir negativamente en el desarrollo de Tla

personalidad de Tla poblacidon infantil de la Comunidad.

Las actividades Taborales gue realizan algunos nifios en edad pre-esco
lares, no contribuye a la conformacibn de su personalidad en forma -
apropiada, ya que son obligados a desempefar tareas no acordes a  su
edad y que el fin,que persiguen los adultos es que lleven aportes eco
nébmicos al hogar, limitandoles sus actividades 1ddicas, porque son en

viados a realizar ventas, suprimiéndoles horas de juego.

Esta actitud podria ser a causa de las condiciones materiales de vida
que son precarias, necesitando de este aporte econdmico y el poco -
tiempo que se dedican a las actividades lldicas, establecen relacic--
nes interpersonales inadecuadas entre los mismos. Al respecto Makaren

ko (1979), afirma que:"Para educar al futuro hombre de acccién no se

wRVERSIBAR DE EA SAAVARES
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. debe eliminar el juego, sino organizarlo en tal forma que, sin desvir-

tuar su cardcter contribuya a educar las cualidades del futuro traba-

jador y ciudadano".

Considerando que la actividad 1idica es importante para el desarrollo
psiquico del nifio y que en nuestro medio no es estimulado hacia obje-
tivos especificos en el proceso enseflanza-aprendizaje; y tomando en
cuenta que ésta es una actividad del nifio que permitird acercarsele y
tratar de minimizar su agresividad fisica y verbal, estimulandose pro
piedades sociales positivas de la personalidad, para que en alguna me
dida Togren mejorar las relaciones interpersonales con sus coetaneos,

su familia y vecinos.

En los ninos de la Comunidad se objetivé la poca iniciativa para par-
ticipar en las actividades organizadas por los investigadores; el --
irrespeto que se manifestaba entre si, y con Tos adultos y de los a--
dultos hacia los nifios por medio de palabras soeces, golpes, empujo--
nes, halones de pelo, zancadillas y coscorrones, 10 que demuestra que
no tienen dominio de si mismo y que para ellos es natural. Lo que fue
reafirmsdo a través del Diagndstico especifico, cuyo objetivo era rea
firmar la problemédtica a Ta que le dieron mayor prioridad los habitan
tes de la Comunidad; éste se realizd a través de actividades partici-
pativas reflejando que en la edad de cuatro afos a cinco afios once me
ses no presentaron prob1emas de relaciones interperscnales, en cambio

en las edades de seis afios a siete afios si presentaron problemas de -
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relaciones interpersonales, para mayor informaci6n (Ver anexo Diagnls

tico especifico).
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ANEXO D

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

CUESTIONARIO No.

ENCUESTA DIAGNOSTICA DE LA COMUNIDAD LA LABOR No. 1,
SECTOR AMATEPEC, JURISDICCION DE SOYAPANGO, DEPARTA-

MENTO DE SAN SALVADOR.

SAN SALVADOR, SEPTIEMBRE DE 1989
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DATOS GENERALES

™o

Nombre del responsable de la familia:

Edad del responsable de la familia:
a) 15 a 20 afios
b) 21 a 26 afios
c) 27 a 30 afios

d) 31 a més

Sexo del respensable de la familia:
a) Masculino

b) Femenino

Estructura del hogar:
a) Padre - Madre

b) Sélo Padre

c) S6lo Madre

d) Otros

Nlimero de miembros que componen el grupo familiar:
a) Nifios: 0-3 afios

4-7 "

g-12 "
b) Adolecentes: 13-20 afios

c) Adultos: 21 afios a més

AR
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Ocupacibén u oficio del responsable de la familia:

Lugar de origen del grupo familiar:

Razones por las que se trasladé a residir a este lugar:
a) Por causa de la guerra

b) Por razones familiares

c) Por razones de salud

d) Por razones econémicas

e) Otras causas

Aflo en que vino a radicar a la comunidad:
a) 1960 - 1970
b) 1971 - 1980

c) 1981 - en adelante

¢En qué lugar vivid antes de venir a esta comunidad?

Tipo de posesién de la vivienda:
a) Alquilada

b) Prestada

c) De posada

d) Propia

e) En promesa de venta
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f) Otros

12 Materiales de construccidén de la vivienda:

a) Cartén e) Pléstico

b) Madera f) Bahareque

c) Adobe g) Sistema Mixto
d) Ladrillo h) Otros

13 Dimensiones de la vivienda:
a) 4 X 4 metros
b) 4 X 6 "
c) 5 X 10 "

d) Otras medidas

14 Distribucién de la vivienda:
aj Un sélo espacio de uso miiltiple
b) Dividida en espacios por canceles improvisados
c) Con cuartos separados por varedes

d) Otros

15 Tipo de alumbrado de la vivienda:
a) Candela
b) Candil de gas
c) Lémpara de gas propano
d) Alumbrado eléctrico
e) Lémpara coleman

f) Lé&mpara de gas Kerosene
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g) Otros

SANEAMITENTO AMRILNTAL

16 ;Cémo obticne el agua que consume?

17

a)
b)

Chorro dentro de l1a casa

Pila phblica

c) Agua comprada

e) Rio
{) Cantarera colectiva

¢) Otros

Tipo de servicios que utiliza para la deposicidbn de

excretas:

a)
b)
)
d)
e)

)

Fosa de cemento
Agujeros Improvisados
Terrenos Baldios

Fosa de madera
Agujeros Saneados

Servicios colectivos lavables

Forma c¢u la que se deshace de la

a)
b)
c)
)
)
£)

g)

Enterrada

Quemada

Tren de aseco

En barrancos

Alrededor de la vivienda
En terrenos bald{ios

Otros

basura:
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19 ¢(Los animales domésticos duermen fuera o dentro de 1la

casa?

ITI. CARACTERISTICAS FAMILIARES

20 ;Qué clase de trabajo realizan los integrantes del
grupo familiar?

a) L1 padre

b) La madre

c¢) Los hijos

d) Otros familiares

21 ;Cada culnto rccibe ingresos econbmicos el grupo familiar?

Mensual | Guincenal Semanal Diario Fventual

a) Padre

b) Madre

c) Ilijos

d) Otros

22 E1 ingreso por grupo familiar es:
a) desde ¢ 200.00
b) de ¢ 201.00 a ¢ 400.00
c) de ¢ 401.00 a Z 600.00
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23 Vestuario, (scrd observado por el entrevistador)

d) de ¢ 601.00 a

e) de ¢ 801.00 a

Mas
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£ 800.00

SALUD

24 iQué

familiar y quicnes las padecen?

J)
k)
D

Diarrea
Castritis
Estrifiimiento
Cripe

Tosferina
Bronquitis

Asma Bronquial
Dolor de cabeza

Sifilis (enfer-

medad dec 1a sangre)

Tubercolosis
Saramp16n

VArices

tipo de enfermedades son mids comunes en su grupo

NINOS

ADOLECENTES

ADULTOS




m) Papcras

n) Paludismo

n)

Piojos

o) Otras
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25 ;Qué tipos de clinicas de salud cxisten en la Comunidad

26

y a cudl asisten los miembros del grupo familiar?

a) Privada

b) Pablica

c)
d)

Ninguna se¢ cura en casa

Asistencia a centro hospitalario

Alternativas de la conducta mis frecuentes en el grupo

familiar:

Habla dormido
Se levanta dormido

Rechina los dientces
cuando esta dormido

Despierta asustado
Falta de apetito

No le dan ganas
de hacer nada

lLe dan ataques

Toma pastillas
para dormir

NINOS

ADOLECENTE

ADULTOS
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J) Se chupa el dedo

k) A que le tienemiedo

1) Padcce dc temblor
en el cuerpo

m) Tiene presentimien
to de que le ocu-
rra algo

n) Se hala el pelo

A) Se orina en la
cama

o)} Otros

27 ;Quién toma las decisiones en su grupo familiar?
a) E1 padre
b} La madre
c¢) El1 padre y la madre
d) E1 hermano mayor
e) Todos los miembros de la familia

f) Otros miembros de la familia

28 :Quién en su grupo familiar se enoja con facilidad?

29 ;Le gusta participar en actividades de la comunidad?

30 ¢Se l1lc hace dificil hablar con otras personas?
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31 ¢(Busca la compafifa de otras personas?

32 (Quiénes de la familia son muy inquietos?

33 ¢ Quiénes en su familia usan vocabulario soez?
a) Padre - madre
b) Padre
c) Madre
d) Nifos

e) Otros

34 ;Qué vocabulario socz es mds frecuente en el grupo fami

liar

35 ;Habla mucho y ripido algén miembro de la familia?

36 (Existe un miembro de la familia que tenga problemas del

habla?

LEDUCACION

37 Dentro de su grupo familiar, cufintos saben:
a) S6lo leer
b) Leer y escribir

c) Analfabeto
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38 Distancia al Centro Educativo:

a) Muy cerca
b) Cerca
c) Muy lejos

d) Lejos

39 ;Quién asiste a las reuniones de padres de familia con-

vocados por la escuela?

a) Padre
b) Madre
c) Abuelos
d) Hermanos

e¢) Otros

40 Grado de escolaridad

de los miembros de la familia:

KINDER

PREPARA-
TORIA

PRIMARTA

SECUN
NARIA

BACHI
LLERA.

UNI
VER|]

OTROS

a) Padre

b) Madre

c) Hijos

d) Otros

familiares

41 ;Cémo estimula a sus hijos con relacién a sus estudios?

a) Orientada

bj Castigo fisico



c)
d)

e)
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Castigo Verbal
Indeferencia

Recompensa

42 ;Causas de repeticidn de grado?

a)
b)
c)
d)
c)

Falta de atencidn
Enfermedad
Trabajo
Inasistencia

Otros

43 iCausas por las que nunca asistieron a la escuela?

a)
b)
c)
d)
e)
)

g)

Carencia de recursos econbémicos
Dependencia del nifio con respecto al hogar
Escuela muy lejana

Enfermedad

Laborales

Ausencia del lenguaje

Otros

VI. RELACIONES PSICO-SOCIALES

44 ;Coébmo se relaciona el grupo familiar?

a)
b)

BIEN . .REGULAR

MAL

Padre-Madre

Padres-HIjos




c) Madres-Hijns

d) Padres-0Otros

e) Entre hermanos

f) Hijos-0Otros

45 (Juegan los hijos solos o en grupo?

98

46 ;Cébmo se rclacionan sus hijos en el juego?

47 ;Qué tipo de diversiones prefieren los miembros de su

familia?

48 ;Cbmo se relaciona su grupo familiar con sus vecinos?

Bien

Regular

Mal

JPor qué?

49 ;Pertenece alg(n miembro de la familia a comité y orga-

nizacidén en 1la comunidad?

50 ,Qué juegos les gustan mis a sus hijos?
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53

54

55
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,Ouiénes en su grupo familiar toman licor?

¢;Qué opinan de los marihuaneros y huelepega?

¢Qué opina de las prostitutas?

;Qué opina de los ladrones?

;0ué opina de las marasf?

OBSERVACIONES
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SOCTODRAMA

TEMA: Un dia en la Comunidad

Presentacion de la actividad por un Seminarista.

PRIMER ACTO:

La escena se presenta de la manera siguiente:

Aparece la familia durmiendo, madre, padre y tres hijos (2 varones y
1 nifa). Se escucha el canto de un gallo, la madre despierta un poco
somnolienta y sale a la puerta a ver si sus vecinos se habian levan-
tado; se estira, bosteza, se pasea y luego se dirige a sus hijos un
tanto enojada, les habla diciéndoles: "cipotes levantense ya es tar
de y hay que ir a la escuela". Los nifios se mueven y no quieren le-
vantarse, pero a los reganos de la madre se levantan; esta al tratar
de recoger las cobijas se da cuenta que estd mojada y exclama mas -
enojada "quién se ha meado", 1os nifios se hechan la culpa entre si,-
pero el que se orind es Pepito, quien es un nifio con problemas, ya
que es sobre protegido por el padre, siendo éste un alcohflico. La
madre regafia y acusa a Pepito a cada momento, por su problema (ori--
narse en la cama). Los nifos se van contrariados a la escuela sin co
mer. E1 padre continla discutiendo con la mujer, hechandole en cara
su alcoholismo y su irresponsabilidad de padre en forma grotesta. -

Luego el padre sale en busca de un trabajo.
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- SEGUNDO ACTO:

La madre al quedarse sola, opta por salir a chambrear con su vecina y
cuando se acerca la hora del almuerzo se retira a preparar los alimen
tos, habla y piensa en voz alta sobre 1o sproblemas del esposo; 1legan
Tos hijos de la escuela, le piden comida a Ta madre, la que acalorada
mente les niega la comida, los manda a comerse algunas frutas que es-
tin en la mesa. Los nifios se pelean por éstas, se insultan, se halan
el pelo, se pellizcan, se dicen palabras soeces. Luego 10S ninos sa--
len de la casa y se ponen a jugar "canicas", 1lega el hijo de la veci
na a querer con ellos, pero éstos no le permite, empujandolo, maltra-
tandolo, a consecuencia de esto el nifio se retira 1lorando a darle -
queda a la madre; Ta madre al ver que su hijo 1lora sale indignada a
reclamarle a la madre de Tos ninos de la nifa Tencha. Le dice que le
han pegado a su hijo; la nifia Tencha estaban en ese momento platican-
do con otra vecina de los trabajos, del costo de la vida, al escuchar
las quejas se entabla una discusidn acalorada. Esta les dice a sus hi
jos "por eso les digo que no se metan con nadie, que no se dejen pe-

gar".

TERCER ACTO:

La nifa Tencha estd preparando los alimentos y 1os nifios estan vien-
do televisidn en otro lugar, se encuentra con un amigo alcohdlico em
pinandose unma pacha y realizan un didlogo, platicando del desempleo

~y la alegria de verse después de muchos afios y platican de los proble
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mas de sus mujeres, se despide y llega a su casa gritando.

Don Lencho se despide y 1lega a casa gritandole a la nina Tencha, asus
tando a los cipotes, los cuales se muestran tembloroso, entabldndose -
un pleito entre padre y madre. Después del pleito don Lencho se acues-
ta en Ta cama y manda a Pepito a comprar una pacha de giiaro a la canti
na por 1o que la nina Tencha le reprocha que para eso si tiene dinero

y no para la comida, pero entre discusiones Pepito va a comprar la pa-
cha; cuando el nino anda comprando se escucha una detonacidon y la nifa
Tencha se aflige por Pepito que anda fuera de la casa y le reprocha a
Lencho que Te puede suceder algo al Pepito, por mandarlo a comprar el

giaro y le dice que si le suce algo se las va a pagar. Pepito 1lega -

asustado proque un hombre 1o asaltd robandole el dinero de la pacha.-
La nina Tencha interviene defendiendo a Pepito peleando con don Lencho,
se tranquiliza y se fondea y la nifia Tencha continda haciendo la comi-
da y Tos nifios contindan viendo televisibn. Luego comen y se duermen;
dona Tencha se queda viendo televisidn. Los ninos estdan durmiendo y em
pieza Pepito a hablar dormido y a moverse sobre saltado y comienza a
orinarse por lo que don Lencho, quien estaba dormido reniega por no po
der continuar durmiendo y reniega porque Pepito 10 orinb y se mueve mu
cho y 1o deja dormir protestando que no le deja dormir y Pepito se des

pierta gritando "la bomba, ahi estd la bomba".

| BIBLIOTECA CENTRA,
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OBSERVACIONES HECHAS POR LOS SEMINARISTAS DURANTE LA ACTIVIDAD DEL SO
CIODRAMA EL DIA 18 DE OCTUBRE DE 1989, COMUNIDAD LA LABOR No. 1, SEC-
TOR AMATEPEC, SOYAPANGO.

OBSERVADOR No. 1

Adultos: Angustiados, ojos llorosos, mirada desviada de las escenas -
desagradables para ellos, con movimientos de manos sobre la cabeza -

agarrandose ambas manos.

Nifios: Durante escenas de agresividad, en posicidn de atencidn y mira
da fija y cuerpos rigidos por momentos, otros retrocedian ante las es
cenas. Agresion verbal y fisica (palabras soeces, codasos, patadas, -

empeyones) .

Jovenes: peleando en momentos de escenas de agresion.

OBSERVADBOR No. 2

Adultos: Se salian del lugar manifestando desagrado ante las escenas
y diciendo "payasadas", "sdlo babosadas hacen", otros adultos mostra-

ban expresiones faciales serios, atentos al sociodrama.

Ninos: Agrediéndose fisica y verbalmente, ante el estallido de "bom

ba" escena del sociodrama, hubo silencio general.

Manifestacion de carcajadas ante palabras soeces de los protagonis-
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tas, destruccién de materiales utilizados en el sociodrama.

OBSERVADOR No. 3

Adultos: Se escucharon expresiones tales como "bayuncadas estan hacien

do", se salina y entraban constantemente algunas personas.

Se subian en las bancas para poder ver las escenas, Se reian y se CO--

deaban. Algunos adultos con expresiones serias.

Ninos: Agrediéndose entre hermanos por 1o que la madre los golpea, uso
de palabras soeces.
OBSERVADOR No. 5

Adultos: Se subian a las bancas quitando a Tos ninos, estos respondian

con mas agresion ante los adultos.

Adolescentes: Se irrespetaban entre si, se empujaban, se relan y no -

ponian atencidon al sociodrama.

Adultos, que al abandonar el local se observaban inquietos y preocupa

dos.

OBSERVACIONES GENERALES:

Adultos: Se reian y se codeaban ante las escenas donde se negaga el -

BBLIOTECA CENTRAL |
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café al nifo para que no se orinara.

Una seriora de la Comunidad reclamaba a la protagonista ante la escena

del almuerzo "vieja dele de comer a los nifos".

Al ver discutir al padre y madre en el sociodrama una sefiora expreso:

"asi es mi marido", "nos dieron en el clavo".

Ninos: Ante varias escenas se mostraban tensos, otros con mirada fija

chupdandose los dedos.

Nifio ante escena de Enuresis se pard, se mordia los labios y se soba-

ba las piernas con las manos.

La mayoria de los nifios ante expresiones de palabras soeces se reian

y algunos hasta Tlas repetian.

Ninos que actuaron mostraron agresividad y en escena en las que se ne

cesitaba mayor participacidn, no la realizaron.

Se observaron acciones de individualidad y egoismo en las acciones de

juego.

Los adultos ante escenas del nifo "loco para dormir" expresaban "aqui

hay bastantes" y se reian; otros expresaban "nos estuvieron contro--
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lando, todo 1o han hecho igual que aqui en la Comunidad".

DESARROLLO DE PROGRAMA DE OBJETIVACION DE LAS PROBLEMATICAS.

Reunidos en la Casa comunal de la Comunidad La Labor No. 1, se did ini

cio a las actividades programadas a la 1:00 pm.

Comenzando a funcionar las diferentes comisiones para realizar las ac-
tividades programadas, inicidndose con la preparacion del refrigerio;-
los miembros de la Comunidad aproximadamente 10 personas, prestaron u-

tensilios de cocina y regalaron lefia.

Cada seminarista cumplid con lo asignado y se fueron incorporando se--

gin lo establecido.

- Un grupo fue encargado de pelar y cocer la yuca

- Otros de 1levar repollo y zanahorias ralladas, tomates picados, sal-

sa de tomate y regalos.

A Tas 3:30 pm. se comenzd a embolsar la yuca, todos los seminaristas y
los miembros colaboradores de la Comunidad (don Nico, Pedro, Marcial,-

Delmy, Cornelia y Carmen).

A las 4:30 pm. dos seminaristas se colocaron en la puerta de la entra-

da principal de la Comunidad para ir entregando un tiket a cada perso-
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na que iba entrando diciéndoles que con ese tiket tenian derecho a --
participar en una rifa y al refrigerio entregdndose un total de 200

tikets entre adultos y niflos, sin tomar en cuenta los nifios no esco-

larizados.

A las 5:30 pm. se dio inicio al acto artistico con las palabras de -
apertura de un seminarista; la Casa comunal se encontraba casi en su
totalidad 1lena, las bancas no alcanzaron para todos 1os asistentes

por 1o que se quedaron parados bastantes adultos; 1os jovenes se ubi
caron al lado izquierdo de unas tablas y otros al fondo arriba de -
una mesa para lgorar ver la presentacidn, donde permanecieron empu--
jandose, codedndose y apagando la luz a continuacidn se presentd a
una joven de la Comunidad con la fonomimica "QUE TE PASA" de la can-
tante "Yuri", a la cual se le aplaudid mucho dando muestra que les -
habia agradado pero a su vez otro grupo silvaba, gritaban "pdnganle

mejor el atol de elote" y les observaban las piernas.

Como tercera intervencidn, fue la presentacidon de dos seforitas bai-
lando la cumbia "La Yuquita", las cuales fueron recibidas con aplau-

sos y gritos "ya aburren", "que negra", "“no pueden bailar".

Como cuarto ndmero, fue la presentacidn de una nifia interpretando Ta
fonomimica "Como me duele quererte", la cual fue recibida por los a-
sistentes con un "bu-bu-bu", motivando los seminaristas a que se le

aplaudiera, aplaudiendo pocos.
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Seguidamente, se procedié a la rifa del primer regalo ofrecido por un
seminarista sacandose cinco ndmeros en forma aleatoria de una caja, -
siendo el sexto nimero el favorecido, saliendo favorecida una sefora

la cual 1o recibid con agrado y dio las gracias.

A las 6:00 pm. dio inicio el Sociodrama, mientras que el grupo se pre
paraba eran observados por las personas de la Comunidad, con la expec
tativa de los asistentes de 1o que iban a hacer "ban a bailar de segu
ro", un nifo de Ta Comunidad presentd un cartel que decia "Un dia en

la Comunidad Quebrada Mojada".

Se apagd la Tuz y se colocaron los protagonistas al frente en posicidn
de estar dormidos en las bancas y el piso, para dar inicio al socio--
drama, se escuchd el canto de un gallo despertando a la madre del gru

po familiar quien comienza la escena despertando a su familia.

Desarrollandose el sociodrama entre risas, carcajadas de los asisten-
tes al escuchar Tas palabras soeces. Una sefiora de la Comunidad se pa
ro en una silla y gridé a la protagonista de la madre "vieja", hacele

la comida a los ninos, deja de ver t.v.".

En el momento que se desarrollaba la escena del juego de los ninos, -
los ninos asistentes de la Comunidad se querian meter a jugar, se em-
pujaban, peleaban y se decian palabras soeces, integrandose dos de -

ellos por razones de espacio. Mientras tanto, otros ninos estaban ha-
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lando la pita donde se tendia la colcha orinada del nifio del grupo fa
miliar representado. Durante las escenas del padre bolo, los nifos -
gritaban y se asustaban, algunos adultos mostraban desagrado, de tal
escena y se salian del lugar. Cuando se efectud el ruido de la bomba-
todos 1os asistentes se quedaron en silencio aproximadamente un minu-
to; luego continuaron riendo y gritando. Durante toda la presentacidn
del sociodrama las personas de la Comunidad entraban y salian al fi--
nal, bastantes personas adultas ya no regresaron, escuchandose fra--

ses como: "solo babosadas", "son payasadas", "asi es mi marido", "nos

vinieron a vigilar por eso presentaron eso", "nos dieron en el clavo".

Al terminar la presentacidn a las 6:40 pm., fueron aplaudidos efusi-
vamente los protagosnistas por los asistentes, procediéndose a efec-
tuar la devolucidn por el pleno, participando adultos y jOvenes de -
uno y otro sexo quienes expresaron sus vivencias, siendo anotadas -
en un papeldgrafo por un seminarista mientras tanto, el resto de se-
minaristas se involucraron dentro del grupo de asistentes motivando-

les a que participaran.

Al finalizar la devolucidn, se rifdo el sequndo regalo haciéndo de la

misma forma del anterior, sacandoselo una joven.

Se dieron las palabras de agradecimiento por la asistencia y perma-

nencia, y se les invitd a pasar por su refrigerio. Al terminar de re
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-partir el refrigerio, se procedid junto con las personas de la Comuni-
dad, hacer limpieza dejando todo limpio y ordenado, retirdndose los se

minaristas a las 8:00 pm.
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ANEXQ F

DIAGNOSTICO ESPECIFICO DE LA COMUNIDAD LA LABOR No. 1

SECTOR AMATEPEC, DE LA JURISDICCION DE SOYAPANGO, DE

PARTAMENTO DE SAN SALVADOR.
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INTRODUCCION

E1 diagnéstico especifico, surgid de la necesidad de confirmar la con
ducta mds relevante encontrada en el diagndstico situacional, al mis-
mo tiempo que permita establecer las bases de un programa que contri-
buya a mejorar las Relaciones interpersonales en los nifios de la Comu

nidad.

La problematica que se confirmd fue detectada a través de las diferen
tes actividades prdacticas como la observacidn sistemdtica y técnicas

participativas y al final, se hace un andlisis cualitativo y cuantita
tivo con 1o que se concluye que la poblacidon mds afectada son los ni-
nos entre los 6 a 7 anos de edad cronoldgica. Por 1o que se propone

un programa psicopedagdgico de actividades practicas que contribuya a
mejorar las Relaciones Interpersonales entre sus coetdneos, la fami--

1ia y los demas.
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DIAGNOSTICO ESPECIFICO

F- OBJETIVO
A- General

Confirmar el diagndéstico situacional de la Comunidad, para la cons

truccidn del marco tebrico metodoldgico.

B- Especificos

Explorar las Relaciones interpersonales mediante actividades prac-
ticas de propiedades sociales positivas de la personalidad, Inicia
tiva, Respeto mutuo y Dominio de sT mismo en los ninos pre-escola-
res comprendidos de 4 a 6 anos 1l meses de edad cronoldgica, en la
Comunidad La Labor No. 1, sector Amatepec, jurisdiccion de Soyapan
go, departamento de San Salvador.

Elaborar un andlisis cua]itativoéy cuantitativo, que permita esta-
blecer las bases para desarrollar un programa psicopedagdgico de

actividades préacticas.

[I- PROCEDIMIENTO

Para realizar el diagndstico especifico, se procedid de la siguien

te manera:

-Se elabord un listado de nifios comprendidos entre los 4 anos a 6
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anos 11 meses de edad cronoldgica, utilizando para ello el censo --
elaborado por los seminaristas, ademds en esas edades fue donde se
detectd la problemdtica mds relevante, a través de las diferentes-
actividades como: observacidn sistematica, sociodrama, aplicacion

de encuestas realizadas en la Comunidad.

-Los seminaristas se reunieron con los miembros de la Junta Directi
va para darles a conocer los objetivos de la actividad. Posterior-
mente hicieron las visitas domiciliarias, donde se Tes explicd a
los padres de familia, el objetivo de la actividad y se les hizo -

entrega de la invitacidon a Tos ninos.

-Se aplicd a 90 nifios de Ta Comunidad, diferentes técnicas partici-
pativas para reafirmar las problemdticas situacionales (Ver anexo
D). Para llevar a cabo la actividad, se dividid en dos grupos de
edades; el primero conformado por 36 nifios entre las edades de 4-5
anos 11 meses de edad cronoldgica y el seqgundo grupo de 54 nifos -

entre las edades de 6 afios a 6 anos 11 meses.

-Los seminaristas se organizaron en dos grupos, uno de 7 y otro de
8 miembros, y en cada uno de ellos, se designaron dos coordinado-
res, dos colaboradores y tres y cuatro observadores respectivamen
te. Los colaboradores simultdneamente se convirtieron en observa-

dores.
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-Los coordinadores fueron los encargados de realizar las técnicas

participativas, (Ver anexo B).

-Las diferentes conductas que manifestaban Tos nifics fueron con--
troladas en una hoja de registro (Ver pdg.133). Cada grupo anali
z0 los resultados y luego fueron integrados para la conformacidn

del diagndstico especifico.

IIT- ANALISIS DE RESULTADOQS
Propiedades sociales positivas de la personalidad:

Iniciativa, Respeto mutuo, Dominio de ST mismo.

En base a Tos datos obtenidos en el diagndstico especifico, se en
contrd que los ninos de 4 a 5 afios 11 meses de edad cronoldgica -
presentaron conductas de obediencia, ya que las instrucciones que
dieron los facilitadores fueron acatadas sin objecidn; encontran-
dose que de 38 ninos manifestaron el 68.42% de Iniciativa. En
cuanto al Respeto mutuo que manifestaban entre si, no habia insul
to, palabras soeces, zancadias, golpes, gritos, empujones, lo que

arrojo un 91.23%.

En relacidn al Dominio de si mismo, 1os nifios se autocontrolaban,-
presentando una pasividad manifiesta en el desarrollo de la acti-

vidad, donde se dio un 88.82).
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Con respecto a 1os ninos pre-escolares de 6 anos a 6 afios 1l meses
de edad cronoldgica, las propiedades sociales negativas que presen
taron, de una poblacidon de 54 ninos la Iniciativa se presentd asi:
poca participacidn e imaginacidon en el desarrollo de la actividad,
arrojando un porcentaje negativo de 64.81% y en relacidn al Respe-
to mutuo 1os ninos manifestaron conductas de agresidon verbal y fi-
sicas, palabras soeces, golpes, zancadillas, puntapiés, coscorro--
nes, gritos, empujones; obteniendo un 69.75% de conductas negati--
vas. Con respecto al Dominio de si mismo, los nifos no controlaban
sus acciones desobedeciendo las instrucciones de los facilitadores

1o que dio un 67.59% de conducta negativa.

En base al andlisis de los datos obtenidos, se tomd a la poblacidn
infantil pre-escolar de 6 anos a 6 anos 1l meses de edad cronoldgi
ca, por ser ésta la que presentd el mayor porcentaje de problemas

de relaciones interpersonales como: no integracidn en el juego, po
ca creatividad en el juego, poca disposicidon para el juego, irres-
peto hacia el companero, no atendian Grdenes e interrumpian el jue
go bruscamente; agresidn fisica y verbal hacia sus companeros, po-

co control de sus acciones e indisciplinados en el juego.

En conclusidn, se pretende aplicar un programa psicopedagdgico de
actividades practicas que en alguna medida disminuya las conductas
antes mencionadas y por ende mejorar las relaciones interpersonales

entre 1o0s ninos, la familia y la comunidad.
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HOJA DE CONTROL INDIVIDUAL PARA DIAGNOSTICO ESPECIFICO

NOMBRE EDAD SEXO FECHA

CONDUCTAS A OBSERVAR

Se integra al juego en grupo

Creatividad en el juego

INICIATI-
VA

Disposicién para el juego

Respeta al compafiero

)

£ . .

&;g Atiende 6rdenes

w2

Lﬂ .

e Interrumpe el juego

= Agresién fisica

£

A Agresién verbal

o Q

— e .

z v Controla sus emociones
= =

=2 Disciplinado en el juego

OBSERVACIONES:
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CEDULA DE CONTROL INDIVIDUAL

EDAD:

No.

SEXO: FECHA:

C

PRUEBAS

ONDUCTAS

INICIAL FINAL

S1 NO S1

NO

INICIATIVA

SE INTEGRA AL JUEGO

CONSTRUYE

PARTICIPA

CREATIVIDAD EN EL JUEGO

RESPETO MUTUO

INTERRUMPE EL JUEGO

AEREBATA LEL MATERIAL

ATIENDE ORDENES

RESPONSABILIDAD
EN EL JUEGO

DOMINIO DE
ST MISMO

AGRESION FISICA

AGCRESTON VERBAL

INTERRUMPE AGRESIVAMENTE
LEL JULEGO

OBSERVACIONES:
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ANEXO I

" PROGRAMA PSICOPEDAGOGICO DE

ACTIVIDADES PRACTICAS !
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PRESENTACION

E1 presente programa psicopedagdgico de actividades practicas surge de

la necesidad de dar una respuesta concreta a las dificultades encontra-
das en la investigacion diagndstica en 1os nifios pre-escolares de la Co
munidad La Labor No. 1, sector Amatepec, jurisdiccidn de Soyapango, de-

partamento de San Salvador.

E1 objetivo fundamental es reeducar propiedades sociales de Ta persona-
lidad, para tal efecto se dividen en tres areas: Iniciativa, Respeto mu
tuo y Dominio de si mismo, que 1levardn implicitos los objetivos plan--
teados, funcionando en forma integrada; de esta manera las actividades

que contienen se formuld. para contribuir en alguna medida a mejorar

las relaciones interpersonales, 10 que permitid conocer hasta que punto
dicho programa fue efectivo en el desarrollo de propiedades sociales de

la personalidad.

Partiendo de Ta realidad misma y procurando que el nino tenga vivencia
enriquecedora en forma directa y objetiva, ya que a través de la activi
dad practica, en 1a que al nifio se le forman los habitos, las costum- -
bres en la conducta social, desarrollo de sus intereses, 1a capacidad
organizadora, el cardcter, la voluntad y la disciplina. Lo que se reali
za a través de diferentes medios: juegos educativos, elaboracidn de ma-
terial didactico, pronunciacibn de sonidos, desarrollo de movimientos,
narracion de cuentos, contacto con la naturaleza, contacto directo con
objetos al trabajar con crayolas, pinturas, uso de tijeras, goma y mi-
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sica. ’

Este aprendizaje ejerce una profunda influencia en todos los nifios, de
sarrollando sus capacidades, habilidades y destreza, 1o que permitid -
ampliar sus horizontes, esto influyd de manera activa en su personali-
dad; asi el nino al aprender a escuchar, oir, contemplar, ver, perci--
bir y conocer se le formaron los primeros pasos para el desarrollo de
la capacidad para el estudio y las relaciones interpersonales que esta

blecid con su grupo familiar y los que le rodean.

Las actividades se organizaron dentro del programa psicopedagdgico, de
1o conocido a To desconocido, 1o que estuvo orientado para responder a
los objetivos de la reeducacidn de propiedades sociales de la persona-
lidad: Iniciativa, Respeto mutuo, Dominio de si mismo; 1o que permitid
que se mejoraran las relaciones interpersonales entre Tos ninos, la fa

milia y por ende en la Comunidad.
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[- OBJETIVOS

GENERAL

Reeducar el desarrollo de propiedades sociales de la personalidad:
Iniciativa, Respeto mutuo y Dominio de si mismo, mediante un progra
ma psicopedagdgico de actividades practicas, para contribuir a mejo
rar las Relaciones interpersonales en ninos pre-escolares de 6 anos
a 6 anos 11 meses de edad cronoldgica de la Comunidad La Labor No.l

sector Amatepec, jurisdiccion de Soyapango, departamento de San Sal

vador.

ESPECIFICOS

. Reeducar el desarrollo de Ta Iniciativa a través del programa psico

pedagbgico de actividades practicas, en ninos pre-escolares de la -
Comunidad La Labor No. 1, sector Amatepec, jurisdiccién de Soyapan-

go, departamento de San Salvador.

. Reeducar el desarrollo del Respeto mutuo a través del programa psi-

copedagdgico de actividades practicas, en nifos pre-escolares de la
Comunidad La Labor No. 1, sector Amatepec, jurisdiccidn de Soyapan-

go, departamento de San Salvador.

. Reeducar el desarrollo del Dominio de s mismo a través del progra

ma psicopedagbgico de actividades practicas, en nifios pre-escola--
res de la Comunidad La Labor No. 1, sector Amatepec, jurisdiccidn

de Soyapango, departamento de San Salvador.
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[T- TEORIA METODOLOGICA

A- CARACTERISTICAS

Para el desarrollo de este programa, se debe tomar en cuenta los e-

lementos siguientes:

La integracidn del nifio con su familia y la comunidad, sus relacio-
nes con el medio circundante proceso de aprendizaje y la naturaleza
del conocimiento, las caracteristicas y necesidades del mismo, en
tal sentido el programa psicopedagdgico de actividades practicas -

responde a las siguientes caracteristicas:

-Presenta flexibilidad en todas las actividades planificadas y pue-
den cambiar, de acuerdo a las condiciones concretas en que se apli

quen, sin variar su objetivo.

-Es sistemdtico y organizado porque lleva una secuencia que va de -
lo mas simple a lo mads complejo, tomando en cuenta las circunstan-
cias del nifioc y las caracteristicas propias de su edad; su gran -
emotividad, su pensamiento, la necesidad del juego, sus intereses

y otros.

Es de considerar que es una labor educativa de los ninos pre-escola
res y se apoya en el papel educador de una persona adulta (facilita

dor-maestro), quien guia con el ejemplo, por To que fue necesario -

| BISUUTECA CENI K

INIVEER iDar we ELh BALYAS .
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determinar algunas caracteristicas esenciales que deberd poseer el

facilitador:

-Conocer las leyes que rigen el desarrollo de la personalidad del

nifo, especialmente los conocimientos de la Psicologia infantil.

-Dentro de las caracteristicas personales el facilitador debera po
seer: capacitacidn previa, voz suave, moderada, lenguaje sencillo
y explicativo, creatividad, manejo correcto de sus sentimientos,-

dominio de si mismo y buenas relaciones personales.

-Hacer uso de todos los recursos naturales que estén a su alcance,

para desarrollar en el nifio la actividad cognoscitiva.

ORGANIZACION

E1 programa psicopedagbdgico de actividades practicas, contiene 28
actividades con su objetivo especifico, distribuido en tres areas:
9 de Iniciativa, 9 de Dominio de si mismo y 8 de Respeto mutuo, -
ademds el programa conllevl una actividad de orientacidon familiar,
relacionada con las problematicas que presentan los ninos, dos de
campo a centros recreativos, con fines educativos, donde se inte--
graron las treas areas; éstas se distribuyeron de esta forma, ba--
sandose en 1os resultados vertidos en la prueba inicial, asi como
también en los datos obtenidos en el diagnOstico especifico, encon

trdndose que presentaron similares porcentajes de conductas; por -
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To que se acordd darles la misma prioridad a las tres dreas, interca

ldndolas de la mds sencilla a la mds compleja.

No. de actividad Area ACTIVIDAD

INAUGURACION

1 (X) CONOZCAMONOS TODOS

2 (R.M.) DECORANDO EL JARDIN
DE NINOS

3 (D.S.M.) CAMINEMOS  JUNTOS

4 (1) CREANDO FIGURAS

5 (R.M.) CONOZCAMOS  NUESTRA
FAMILIA

6 (D.S.M.) BAILEMOS

7 (1) CONOZCAMOS NUESTRA
COMUNIDAD

8 (R.M.) CUENTO

9 (D.S.M.) LA PANTOMIMA

10 (I.R.M. D.S.M.) PASEO AL PARQUE Z00
LOGICO NACIONAL

11 (1) COLLAGE

12 ' (R.M.) TRABAJEMOS JUNTOS

13 (D.S.M.) EL MENSAJE

14 (1) ESTAMPADO CON PATRON
Y DACTILO-PINTURA

15 (R.M.) HAGAMONOS MASAJE

16 (D.S.M.) BOXEO EN CAMARA LENTA

17 (1) DIBUJO LIBRE

18 (R.M.) ENTRE TODOS

rmauonm cmru_n._]

DEIVAREISAD PE Nb BSAAVAGER |
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No. de actividad Area ACTIVIDAD

19 (D.S.M.) AL RITMO DEL ARCO
IRIS

20 (I.R.M. D.S.M.) CHARLA: SOBRE RE-
LACIONES INTERPER
SONALES

21 (1) LA ORQUESTA

22 (R.M.) CONVIVIO EN EL PAR
QUE BALBOA

23 (D.S.M.) TE VOY A ENSERAR
EL MUNDO

24 (1) EL FLORERO

25 (R.M.) LA CUNITA

26 (D.S.M.) BUSQUEMOS Y COMPAR
TAMOS NUESTROS TE-
SOROS

27 (1) LA FIESTA DE CARE
TAS

28 (I.R.M. D.S.M.) SOCIODRAMA “UN DIA

EN EL JARDIN DE NI
NOS"
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ITI- SUGERENCIAS GENERALES PARA EL USO DEL PROGRAMA

Crear un ambiente propicio en el cual Tos nifos se sintieron seguros,
escuchados, aceptados, apreciados por lo que son,y tratados con afec-
to; la aceptacidon no significa la aprobacidon de todas las conductas -
agresivas o destructivas; estos no fueron reprimidos mediante amena--
zas 0 castigos; sino que se enseid al nifio otras formas de manejar su
ambiente y sus emociones para que sin reprimirlas no lastimen ni des-

truyan.

Se cuidd que todos Tos nifios tengan la oportunidad de participar y -
que no solamente algunos lo hagan y dejen a los demdas timidos y calla

dos sin oportunidades.

E1 facilitador debe de conocer la experiencia de aprendizaje antes de
ponerla en practica, de manera que si es conveniente, modificarla por

las caracteristicas del grupo, se haga con anticipacidn.

Participar como un miembro mds del grupo con 10S nifos. Estimular po-
sitivamente a los alumnos, evitar burlas de sus compaferos o falta de

respeto y agradecerle siempre su participacion.

Mediante Tas actividades practicas que contiene el programa psicopeda
gbgico, se pretendid que el nifio tome conciencia de sus sensaciones -
corporales, conozca el funcionamiento y la importancia de su cuerpo,

desarrolle su sentido, descubra las semejanzas y diferencia de su pro
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pia individualidad y descubra y valore las de los demas.

Después de cada experiencia de aprendizaje, se dejd libre a los nifos
unos momentos para evaluar el ejercicio entre todos, centrar la expe-
riencia y comentar 1o que de ella se ha podido aprender, 1o que les -

ha hecho vivir o sentir y escuchar a nifios que deseen compartir algo

sobre su trabajo.

Se Tlevd un reporte de las evaluaciones de las experiencias, a fin de
poder medir el progreso del grupo, la efectividad de la experiencia -
del aprendizaje y, la capacidad y las limitaciones que el facilitador

descubre en su trabajo con el grupo.

Se 11levd a cabo el desarrollo diario de cada actividad, es necesario

considerar la siguiente guia:

1- Aseo del local: .

E1 facilitador junto con 1los nifos, realizaron el aseo del local -

donde se desarrollaron las actividades.

2- Habitos higiénicos:
Se fomentd en los nifrios, el aseo antes y después de cada refrige--

rio usando agua, jabdon, toalla.

3- Bienvenida:

Con cancidn "Nuestro jardin".
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4- Actividad

En la cual se realizo la actividad del area a estimular.

5- Refrigerio
En el cual se fomentd los buenos modales, el valor de los alimentos,

de donde provienen éstos, y en general se estimuld el compartir 1os

alimentos en grupo.

6- Habitos higiénicos

Haciendo uso de agua y Jjabon.

7- Actividad de devolucidn
Se observd los cambios conductales de los ninos, en ésta se conside-

r6 como la evaluacidn cualitativa por medio de registro pro cada nino.

8- Ordenamiento del local
Los ninos en forma organizada, guardaron los materiales utilizados -

durante la actividad.

9- Despedida

A través de la cancidn "Adios amiquitos".
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IV- ACTIVIDADES

A continuacidn se presentan las diferentes actividades, comprendiendo
cada una de ellas sus objetivos, nombre de la actividad, desarrollo,

sugerencias metodoldgicas y el recurso que se utilizo.
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AREA: INICIATIVA

OBJETIVO ESPECIFICO: Lograr la identificacidn y organizacidn entre nifos y

facilitadores para una mejor participacidon en el desa-

rrollo de todas las actividades del Programa.

ACTIVIDAD No. 1 "Conozcamonos todos"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Presentacidn de los ninos y 1los facilitadores

C- Técnica de animacion mediante Ta cancidn "Nuestro jardin"

D- Técnica de organizacidon "Las pajillas"

E- Presentacion de titeres

F- Refrigerio

G- Devo1uc1§n: por medio de 1os titeres se les preguntara a los nifos si com-
prendieron el mensaje y en que consiste.

H- Despedida: Mediante la cancidn “Adios Amiguitos".

© SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- Que Tos ninos aprendan la cancidn de bienvenida y despedida

- Colocar a los ninos tarjetas con su nombre para poder ser identificados por

los facilitadores.

- Los facilitadores participardn conjuntamente con los nifos en todas las ac-
tividades, cuidando que cada nino se integre activamente a ellos.

- Las Comisiones se formardn de acuerdo al nimero de ninos, y serdn rotadas

BIBLIOTECA CiEnTry b
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por semana.

- Que Tlos nifos conozcan las actividades de cada Comision.

- Para el aprendizaje de Ta cancidn el facilitador 1o hard en forma pausada y
clara, verso por verso hasta completar la estrofa.

- Deberd repetirse la cancidn varias veces.

MATERIALES:

- Cartulina

- Plumones

- Lana

- Pajilla (rojo, verde y amarillo)
- Titeres

- Sabana

- Mesa

- Cordel

- Refrigerio

- Jabon

- Toalla

- Aqua

- Hoja de Registro

DESARROLLO DE LA DINAMICA DE PRESENTACION "ESTE ES MI AMIGO"
OBJETIVO:

Que los ninos se conozcan entre si y conozcan a los facilitadores

DESARROLLO:

Los niros se colocardn en circulo con las manos unidas y preguntaran el nom--
bre de sus companeros que tengan a la par; el facilitador darda indicaciones
de que cada nino tendrda que presentar a su compafiero que tiene a la par, un
nifo comenzard presentando este es mi amigo (Pedro), se continuard el juego
hasta que todos hayan sido presentados. Se trata de que cada participante pre
sente a su companero al resto del grupo.

DINAMICA DE ORGANIZACION: "Las pajillas"
OBJETIVO:

BIBLIOTECA CENTRA.
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Que Tos nifos se agrupen para formar comisiones.

DESARROLLO:

-Se colocaran en una caja de carton pajillas de diferentes colores, el facili-
tador les dird cuando deberdn tomar las pajillas (una cada nino).

-Cuando obtengan su respectiva pajilla, se agruparan de acuerdo al color de la

pajilla que tomaron; después de formados Tos grupos se les asignaran las comi
siones a que pertenecen.

DINAMICA: "Los titeres".

OBJETIVOS:

Que Tos nihos conozcan en que consisten las actividades de cada comisidn: Dis-
ciplina, aseo y ornato.

GUION DE LOS TITERES: Pedrito y Juan conversan.
DESARROLLO DEL GUION:

ET siquiente didlogo se desarrolla entre Pedro Martinez y Juan Gonzdlez, que
son buenos amigos de todos nosotros.

PEDRO: Muy buenisimas tardes a todos mis queridos amiguitos y queridos amigo
tes, tengan todos y cada uno de ustedes; mi nombre es Pedro. Diganme,
como han estado y como estdn en este momento. éMuy bien? bien, porque
espero que todos estemos bien y reunidos como todos buenos amigos.

Ahora, con ayuda de mi amigo Juan Tes contaremos una cosa que hicimos.

PEDRO: Les presento a mi amigo Juan Gonzdlez.
Saluda a nuestros amigos.

JUAN: Como han estado todos los ninos?, espero que bien; oye Pedro, veo que
el lugar es grande, donde estamos todos.

PEDRO: Como tu sabes, este lugar es parte de nosotros, por eso considero ne-
cesario que hay que mantener el Tugar limpio y ordenado; porque aqui

estaremos educdndonos y aprendiendo muchas cosas y para eso tenemos
que organizarnos.

JUAN: Organizados, en qué forma?

PEDRO: OQye Juan, tenemos que estar unidos.

En todas las actividades que hagamos, partiendo del ndmero de nifos

“BIBLIOTECA CHNTRAL |
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JUAN:

PEDRO:

JUAN:
PEDRO:
JUAN:

PEDRO:

JUAN:
PEDRO:

JUAN:

PEDRO:

JUAN:

PEDRO:

que sSOmOS.
Ya se 1o que me quieres decir: que todos nosotros nos hemos formado
en comisiones y debemos de cumplirlas.

Si, eso es lo importante.

Ah! que bueno, asi tenemos tres comisiones.
Sivque son las comisiones de Disciplina, Aseo y Ornato
Y en qué consisten las comisiones?

La comisidon de Disciplina es la que cuidara por la asistencia de to-
dos y que lleguen a la hora indicada, que todos 10s nifnos estén aten
to a 1o que nos digan y todos cuidarnos unos con otros y que todos
nosotros 10s ninos nos portemos bien.

Ah! y la comisidn de Aseo, en qué consiste?

Ah! en mantener este lugar limpio y ordenado asi también aprender a
ayudar en la casa, que todos los nifios depositen la basura en los
basureros que estan colocados en las esquinas del saldn.

Que bonito se oye y, cuéntame mas sobre la organizacidon y lo que va-
mos hacer Tos que estamos en Ornato.

Oye Juan, acuérdate, ya te 1o habia contado antes, pero te lo con-
tare de nuevo para que nuestros amiguitos, lo sepan. La comisidn de
Ornato, al igual que todos nosotros, vamos toditos juntos a hacer -
los adornos que pondremos en este lugar todos los dias y nos encar-
garemos de cuidarlos y guardarlos todos los dias.

Hoy si te entendi y todos juntos vamos a cumplir todo.

Que bueno, me gusta que hayas entendido y asi también nuestros ami-
guitos van a poner en practica, todos estos conocimientos.

Oye Juan, despidamonos de nuestros amiguitos.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

E1 facilitador, proporcionard los titeres a los tres grupos de nifos y les

ayudard a manejarlos; y asi que expresen con sus propias palabras 1o que

entendieron del mensaje que Se les proporciond.
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CANCION DE SALUDO

"Nuestro jardin"

Entre abrazos y cantos

yo voy alegre a mi jardin (bis)

y junto a mis amigos (bis)
yo quiero aprender (bis)

CANCION DE DESPEDIDA
"Adios amiguitos”

Adios amiguitos
mafiana estaremos
cantando y bailando

compartiendo y apren
diendo

adios amiguitos
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AREA: RESPETO MUTUO

OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular el sentido de pertenencia grupal, Iniciativa
y Respeto mutuo, a través del trabajo en colectividad.

ACTIVIDAD No. 2: DECORANDO "EL JARDIN DE NINOS"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Técnica "Decorando mi saldon”

C- Comentar 1o importante que es tener un lugar agradable de trabajo, hacer-
les ver que el local es de todos y que pueden decorarlo como quieran.

D- Se colocara en el centro del saldn, una caja que contendrd el material pa
ra la decoracidn.

E- Ubicacion y colocacidon del material decorativo respetando Iniciativa y 11
bertad del nifo.

F- Refrigerio

G- Devolucidn de la actividad. Teatrillo de Guifnoles

H- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

-Para facilitar la actividad del dia, los facilitadores podrdn 1levar mate-
riales pre-elaborados.

-Se orientara para que los nifios decoren con estética.
-Hacer énfasis de la importancia del trabajo en colectivo y respeto hacia
los compafneros y los materiales.

-Una vez terminado el decorado, se estimulara con reconocimiento verbal y
aplausos.

-Incentivar los hdabitos higiénicos.
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RECURSOS:

- Caja de cartodn

- Papel de regalo, lustre, chino, crespdn
- Calendarios

- Figuras decorativas

- Recortes de diarios y revistas
- Engrudo

- Tijeras

- Sacudidores

- Tirro

- Toallas

- Cordel

- Recipientes para agua

- Jabdn

- Alimentos para el refrigerio

- Mesas

- Bancos

- Sillas

- Guifioles

- Hojas de Registro

- Sabanas

DINAMICA PARTICIPATIVA:

"Decorando mi rinconcito"

OBJETIVO:

Estimular y fomentar en los nifios el aseo y el ornato del Tocal.

DESARROLLQ:

Se colocardn los nifos en circulo, y luego el facilitador pasara al cen-
tro a colocar la caja que contiene el material para la decoracidn; sequi
damente les dard la siguiente consigna: "Dentro de esta caja se encuen--
tran diversos materiales, sdquenlos y coloquenlos como ustedes gusten",
"cuidenlos que es de todos", comiencen ya.

lu:xm,.f._ 7 pe
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Se dejara un tiempo estimado de veinte minutos, para que 1os nifos realicen

la actividad, si algunos no se incorporan, se deberd estimular a que parti-
cipen.

DESARROLLO DE DEVOLUCION: Teatrillo de Guiholes

E1 facilitador pedira a 1os nifios que se agrupen en pareja y si algunos no
lo hacen, el facilitador los ayudara, luego les pedira que se sienten for--
mando un circulo; el facilitador pedird a los ninos que quien de las pare--
jas quiere pasar al centro, procurando que todas las parejas puedan partici
par. E1 facilitador les proporcionarda a la pareja un par de marionetas y -
lTos motivard a que expresen con sus propias palabras, como ven su rinconci-
to!. Motivarlos a que valoren el trabajo en grupo.
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AREA: DOMINIO DE SI MISMO

OBJETIVO ESPECIFICO: Consolidar Tos lazos de amistad entre los nifos, a tra

vés de las Relaciones interpersonales.

ACTIVIDAD No. 3 "CAMINEMOS JUNTOQS"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Técnica de relajacidon con misica instrumental por Paul Muriat "E1 mar"

C- Formacidn de pareja, asociacidon libre. Cada nino debe escoger su pare-
ja como quiera.

D- Actividad por medio de la técnica "Caminando en tres pies". Los nifios
deberdn atarse un pié por pareja.

E- Refrigerio

F- Devolucion: por medio de la técnica "qué sientes"

G- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- Mdsica para la técnica de relajacidon, deberd estar acorde para los ninos.

- E1 facilitador debera ser claro en dar las indicaciones, promoviendo el -
dominio de s7 mismo y respeto mutuo entre el grupo.

- Estimular la participacidén de todos los nifios.

RECURSOS:

Un corddn de 60 cms. para cada pareja
Grabadora

Cassette grabado con misica instrumental
Jabon, agua, toallas

Hoja de registro

Refrigerio
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- 3 laminas con dibujos de 50 x 38 cms.
DESARROLLO DE LA TECNICA DE RELAJACION.
OBJETIVO:

Preparar a los nifios para que se concentren para la siguiente actividad.

- E1 facilitador pedird a los nifos que se acuesten en el suelo y les pe
dirda que cierren 1os 0jos por un momento.

- Luego se Tles pondra un cassette con misica instrumentla propia de ninos
por tres minutos.

- Pasados Tos tres minutos se quitard la mlsica y el facilitador pedira a
los ninos que abran los o0jos y se levanten.

DESARROLLO DE LA TECNICA "CAMINANDO EN TRES PIES"

- Se formardn pareja y se les pedird que se paren juntos, hombro con hombro
y volteados Tos dos hacia el frente. A la altura del tobillo, se les ama
rrard una pierna de uno a la pierna que queda junto al otro; la pierna
derecha de uno de ellos con la pierna izquierda del otro. Se les pedira
que den una vuelta por el patio juntos, para hacerlo tendrdan que poner-
se de acuerdo a donde quieren ir, y coordinar sus movimientos.

Todos van a salir al mismo tiempo, pero no se trata de competir sino sd
1o de pretender que las parejas logren dar la vuelta sin caerse, tendran
que cuidarse uno al otro y ponerse de acuerdo a que lugar caminar.

Cuando todo el grupo 1lega a la meta, se desamarrardn y se sentardan en
circulo para compartir la experiencia.

DESARROLLO DE DEVOLUCION: Técnica "Qué sientes"

Explorar en T1os ninos 1o que sintieron en el transcurso del desarrollo de
la actividad y a la vez se les presentard tres laminas de 50 x 38 cms.
donde se Tes proyectard tres hechos diferentes: el primero,dos nifios ama-
rrados de uno de Tos pies y abrazdndose, la segunda, dos nifos amarrados
de los pies y rechazdndose, y la tercera, dos nifios amarrados de Tos pies
y uno de ellos conduciendo a su compafiero.

Luego el facilitador les preguntard que representa cada una de Tas lami-
nas y que de lo representado en cada ldmina como le gustaria que lo tra-
taran. Se espera que todos los ninos expresen sus sentimientos.




176

AREA: INICIATIVA

OBJETIVO ESPECIFICO: A través de la elaboracidon de fiquras, despertar el in

terés de los nifios, estimulando su iniciativa y el tra

bajo interrelaciondndose en colectividad.

ACTIVIDAD No. 4 "CREANDO FIGURAS"

DESARROLLO:
A- Saludo

B- A través de la dindmica "Las frutas", se formardan 6 grupos de 5 nifios ca
da uno.

C- Se colocarda el material en el centro del saldn para la ejecucidn del es-
tarcido.
D- Ejecucion de la actividad‘E1 estarcido o rociado".

E- Devolucion.

Cada grupo pegara su trabajo en la pared y explicard el contenido de su
trabajo.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- E1 material a utilizar serd natural como hojas, flores de plantas y recor
tes de figuras.

- E1 material deberd ser suficiente para todos.

- Que el nifno se interrelacione para el trabajo en colectivo

- Un representante de cada grupo, escogera e} material a utilizar, previo a
la consigna.

- En la consigna de Ta dinamica de las frutas, se les diran a los ninos nom
bres de frutas conocidas por ellos.

- Que el nifio comprenda la consigna de la actividad.

MATERIALES:
- Hoja de papel bond tamafho carta
- Cepillo de dientes
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- Recipientes que contengan pintura de agua con colorantes vegetales

- Toallas

- Jabon

- Recipiente con aqua

- Cartoncillo de 50 x 38 cms.

- Engrudo

- Recortes de figuras fragmentadas
- Paletas

- Hojas naturales

- Recortes

- Tirro

- Hoja de registro
DESARROLLO DE LA DINAMICA PARTICIPATIVA "LAS FRUTAS"
OBJETIVO: Organizar a 1os nifos.

DESARROLLO:

Se colocaran los nifios de pié y en circulo. E1 facilitador se ubicara en
el ceﬁtro y le dird que cuando mama va al mercado compra frutas para to-
dos sus hijos. Se les pedirda a los nifios que digan nombres de las frutas
que les 1leva su mama. De acuerdo a los nombres de Tlas frutas que los ni
nos hayan mencionado; el facilitador escogera los nombres de las frutas
que se utilizaran para la formacidn de 6 grupos, a cada nino se les dira
al oido el nombre de la fruta que le corresponderd, y cuando el facili-
tador mencione el nombre de la fruta que se les habia asignado los agru

parda en un nimero de cinco nifios, indicdndoles que se sienten en el sue
lo.

DESARROLLO DE LA TECNICA: " EL ESTARCIDO O ROCIADO"
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OBJETIVO: Promocionar Tas relaciones interpersonales y la iniciativa en
los nifos

DESARROLLO:

Con Tas flores y las hojas naturales, el nifio formarda en libertad, una com
posicibn seqgin su imaginaciéh. Luego mojara discretamente el cepililo, con
la paleta raspara las cerdas del cepillo, para rociar la pintura sobre Tla
composicion, la cual dejard secar por unos minutos. Seguidamente, retirara

fas flores y hojas con cuidado en la cual, el niflo orientado encontrard be
11eza.

Reparto de refrigerio, con estimulacidon de habitos higiénicos.

Devolucion.

A Tos mismos grupos de nifios, el facilitador les proporcionara un carton-
cillo de 50 x 38 cms. asi como partes recortadas de una figura, 1as que -
se les pedira que peguen para formar un arbol. Al final de la actividad
cada grupo expondrd su experiencia y explicard como la realizd.

[ BIBLIOTRCA CRNTRAL |
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AREA: RESPETO MUTUO

OBJETIVO ESPECIFICO: Que el nifo aprenda a escuchar con atencidn a sus

compaferos.

ACTIVIDAD No. 5 "Conozcamos nuestra familia".

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Formacidon de pareja por medio de una dindmica de animacidn: "Los nimeros"
C- Nombre de la técnica: DIALOGO SIMULTANEO

D- Refrigerio

E~ Devolucidn de 1a actividad a través del dibujo de Tla familia

F- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- E1 facilitador deberd dar con claridad las indicaciones necesarias, para
iniciar la dindmica.

E1 faciiitador deberd fomentar la disciplina y el respeto mutuo en el de-
sarrollo de toda actividad.

Que los nifios valoren el trabajo de los demas.

Motivar a los nifios para que inicien el didlogo.

E1 facilitador ensefiard mediante figuras graficas 10S nameros.

RECURSOS:

Papel bond, crayolas, caja

Jabon
Toalla
Aqua

Refrigerio

Hoja de registro
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DESARROLLO DE LA TECNICA DE ANIMACION "LOS NUMERQS"

Numerar a 1os ninos del 1 al 15, colocandoles tarjetitas con cada nimero;
luego se les pide que hagan parejas: el uno con el ndmero uno, el dos con
el otro que tenga el dos y asi sucesivamente hasta 1legar al quince y for
mar las parejas.

E1 facilitador ayudard a los nifios a encontrar su pareja y que ellos com-

paren sus tarjetitas que tengan la misma forma del nlmero.

DESARROLLO DE LA TECNICA "DIALOGO SIMULTANEO"

A1 grupo de nifios se les pedird que formen pareja y que platiquen con su
pareja de su mama, de su papa, de sus hermanitos, que digan lo que mas --
les gusta y 1o que no les gusta. Se les dard diez minutos; luego 10S ni--
fos en pareja dardan sus opiniones acerca de la platica que han tenido.
Al final el facilitador expondrd algin punto de vista acerca de lo que
piensan, que es la familia, y como debe aprender a escuchar a los demas.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Dibujo de la familia. E1 faciltitador proporcionard a cada nifio una hoja
de papel bond tamafio carta, al centro colocard una caja con crayolas de
diferentes colores que sean suficientes para todos los nifos.

E1 facilitador pedirda a los nifios que dibujen su familia y expresen 1o -
que han dibujado, posteriormente colorean con tonos apropiados, al final
los niflos mostrardn su dibujo y diran 1o que han hecho. E1 facilitador -

orientarda a los nifos para que elogien y respeten el trabajo de sus com-
paneros.
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AREA: DOMINIO DE SI MISMO

OBJETIVO ESPECIFICO: Mediante la coordinacion de movimientos ritmicos, 1o

grar el dominio de s7 mismo.

ACTIVIDAD No. 6 "BAILEMOS"
DESARROLLO:
A- Saludo y bienvenida

H-

SU

MA

Colocar a 1os nifios en circulo
Desarrollo de la dinamica Bailemos”
E1 facilitador dard la consigna
Poner cassette de misica infantil "En el bosque de la China"
Refrigerio
Devolucidn: modelado con plastilina
Se pedira a los ninos que expresen 1o que les gustd o 1o que no Tes gus
t6 de la actividad.
Despedida
GERENCIAS METODOLOGICAS:

E1 facilitador motivara a que todos los ninos participen.
La consigna deberd ser clara y precisa
Dar oportunidad a que todo nifioc se exprese

E1 facilitador explicard que deberd respetarse la participacidon de los
ninos en el baile.

Motivar a los nifios para que modelen diferentes posturas corporales.

TERIALES:

Grabadora

Cassette con misica para nifos
Plastilina

Refrigerio
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- Toalla, jabdn, agua
- Hoja de registro

DINAMICA PARTICIPATIVA "BAILEMOS"

OBJETIVO: Fomentar en el nino el Dominio de si mismo

DESARROLLO:

Se colocardn a Tos nifios en circulo. E1 facilitador le pedira a uno de los
nifios que cuando comience la misica, baile en el centro del circulo y lue-
go se acerque a un compafierito, quien deberd ponerse a bailar; cuando ha--
yan seis o mas ninos bailando, se interrumpe la midsica y todos los nifios
deben de quedarse como estatuas. E1 nifio que se mueva o continle bailando
pierde y ese nino serd el que iniciara el haile.

Se repetirda la accidn tres veces.
DESARROLLO DE LA DEVOLUCION: Modelado con plastilina.

E1 facilitador proporcionara plastilina suficiente a los nifios, Tuego Tles
pedird que hagan (modelen) un modelo de un nifio con la posicion que ellos
quedaron cuando la miasica se suspendid; el facilitador los alentara con -

que bonito!. Continda trabajando que te va a quedar lindo lo que hagas!.

Al final el facilitador motivard al grupo a que admiren y respeten el tra-
bajo realizado por cada uno de los nifios, asi como tambhién se les pedira

que expresen a los ninos 1o que les qustd y 1o que no les gustd de la acti
vidad.
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AREA: INICIATIVA

OBJETIVO ESPECIFICO: Que Tos ninos a través de la caminata por la comuni-
dad, conozcan la actividad de los demas, y los vin--
culos que se establecen entre ellos.

ACTIVIDAD No. 7 "CONOZCAMOS NUESTRA COMUNIDAD"

DESARROLLO:
A- Saludo

B- Explicar a los ninos, que ese dia se va a realizar una visita por toda
la Comunidad, comentarles que aunque ellos tienen su casa, toda la Co-
munidad es de ellos.

C- Se agruparan tres nifos por cada facilitador.

D- Llevarlos a hacer un recorrido por toda Ta Comunidad y explicarles co-
mo estd compuesta.

E- Refrigerio

F- Devolucidn: Al terminar con la gira, 1los nifios podrdn comentar en el
salon su experiencia. Luego los nifios hardn un dibujo de su Comunidad.

G- Despedida
SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

E1 facilitador debera de explicar con claridad la forma de como se 1le
vard toda la actividad.

Todos los nifnos deberan participar

Los facilitadores deberdn establecer el recorrido previo a la visita
Cada facilitador serd responsable de tres nifnos.

E1l facilitador explicara las actividades que realizan los habitantes -
de la comunidad.

MATERTALES:
- Hoja de registro
- Papel bond
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Crayolas

Guia de recorrido

Refrigerio

Agua, jabdn, toalla

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

E1 facilitador, le platicara a los nifos que en ese dia se va a realizar
una visita por la Comunidad, preguntandoseles, que aunque ellos ya la co
nocen, es el lugar donde ellos viven y es posible que haya Tugares y per
sonas que todavia no conocen.

Ubicarlos en la Comunidad, su lugar geografico, que queda situada en So-

yapango, al oriente de la ciudad de San Salvador, contiguo a la Colonia
Amatepec.

En este momento nos encontramos en la casa Comunal de la Comunidad, sien
do este el saldn principal, a la par hay un cuarto donde esta el lavama-
nos, después el local para la Clinica de asistencia médica y la bodega.

La comunidad estd dividida en tres sectores: Sector cancha, Sector (I.V.
U.), Sector Linea férrea (FENADESAL) y Sector privado, donde habitan --
todos los miembros de la Comunidad, y se Tes explicara todos los servi--
cios basicos con que cuenta. Se les pedird a los nifios que durante el re
corrido se fijen que hacen Tos adultos y que dicen y que hacen 10s ni--

nos.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Al terminar el recorrido por la comunidad, los nifos podran comentar, al

regreso a la casa comunal, la experiencia; que les gustd mas y les 11amd
la atencion.

E1 facilitador preguntard en general a los nifios que piensan de la Comu-
nidad y que hagan un dibujo de ella o 1o que les gustaria que tuviera.
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AREA: RESPETO MUTUO

OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular el respeto mutuo en el nifio, a través de las

Relaciones interpersonales que se establecen en el se-

no familiar.

ACTIVIDAD No. 8 Cuento "LA FAMILTIA UNIDA"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Animacidon del grupo, mediante la dindmica "pobre gatito"

C- Narracidn del cuento "La familia unida" a través de titeres
D- Refrigerio

E- Devolucion: Pegado de recortes de miembros de la familia

F- Despedida.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- E1 facilitador, debera manipular los titeres juntamente con 10s nifos.

- Si el nifio no 1o sabe, el facilitador explicard como hacerlo,

- E1 contenido del cuento debe de ser rico en el area de Respeto mutuo e
integracion familiar.

- E1 facilitador deberd de emplear un lenguaje motivador, alegre, senci-
110, claro y comprensible para Tos nifos.

MATERIALES:

- Titeres

- Jabdn

- Toalla

- Agua

- Hoja de Registro
- Papel bond

- Sacapuntas

- Refrigerio
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- Engrudo
- Cartoncillo
- Crayolas

DESARROLLO DE LA DINAMICA: "Pobre gatito"

OBJETIVO: Lograr animar a todos los participantes.

- Los participantes se sientan en circulo.
- Un facilitador comenzard el juego y le hara de gato. Este caminara e

cuatro patas y se moverd de un lado a otro; hasta detenerse frente
cualquiera de los participantes.

- Deberd hacer muecas o maullar tres veces. Por cada "miau", el partici

pante deberd acariciarle la cabeza y decirle "pobrecito gatito" si
reirse.

- E1 que se ria, pierde y le hara de gato.

- E1 participante que se ria, también puede dar una prenda o salirse

del juego. ET1 participante que pierda, se Te pedird que cumpla una pe

nitencia, que de un abrazo, le dé la mano u otra que Tos nifios deci-
dan.

DESARROLLO DE LA TECNICA "La familia unida"

Habia una vez, en una lejana comunidad, una familia que tenia cinco hi
jos, la cual era muy, pero muy triste, porque tenian muchos problemas,
ya que' el padre maltrataba a la madre y ella sufria mucho; también sus
hijos Julio y Luis eran desobedientes, y le contestaba mal a su mama,
Julio no le ayudaba en los quehaceres del hogar,Miquel y Pablo pelea--
ban con sus hermanos.

Un dia Luis vagando por la Comunidad encontrd a un vecino 1lamado Gui-
1lermo, quien les pegaba a todos Tos nifios que andaban solos y eran de
sobedientes; éste al ver a Guillermo se asustd por lo que le podia pa-
sar y corrid a buscar a sus hermanos, pero éstos no se encontraban, po
lo que nadie 10 pudo detener. Un dia 11egd a la Comunidad una sefiora -
11amada Maria, quien les explicaba que si en la familia se comunicaban
sus problemas: y se respetaban entre si padres y hermanos, esa familia
podria llegar a tener buenas relaciones familiares y a la vez con sus

n
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vecinos ya que serian unidos y asi, nadie 1os podria golpear. E1 padre, al
oir 1o que le dijo la sefiora, tomd la iniciativa y le dijo a su sefiora que
nunca mas la volveria a maltratar y que entre sus hijos iba ha haber mas -
armonia y amor y asi Tlegarian a estar mas unidos, por lo que Tos hijos en

tendieron con mucha alegria, y colorin colorado este cuento se ha termina-
do.

Reparto de refrigerio con estimulacion de habitos higiénicos.

Cancion:

"Vamos a casita"

A casita yo 1lego cantando

mamita y papito

contentos estan

porque poquito a poquito

mds unidos estamos.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Pegado de recortes de miembros de la familia.

E1 facilitador entregara a cada grupo una hoja con los dibujos de miem-
bros de la familia y les pedird que los coloreen, luego que rasguen el
contorno de los dibujos, pegdndolos en un cartoncillo como ellos deseen.

Cada grupo explicara 1o que pegd y por qué lo hizo de esa forma.
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AR

EA: DOMINIO DE SI MISMO

0B

JETIVO ESPECIFICO: Que los ninos a través de la mimica, ejecuten 10S mo-

vimientos coordinados, transmitidos por sus compafieros

y asi aprendan a dominar Su cuerpo y sus impulsos.

ACTIVIDAD No.9 "E1 Espejo"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dindmica de animacion "Las Rondas", para la formacidn de las parejas.

H-

SU

MA

E1 facilitador dara las indicaciones para el inicio de la actividad.
Se formaran dos circulos, de tal forma que queden frente a frente.
Los nifnos se imitaran una vez cada uno

Refrigerio

Devolucion: Preguntar a cada nifio si entendieron el mensaje y que Sin
tieron al recibir éste, posteriormente que coloreen figuras plasmadas
en papel.

Despedida

GERENCIAS METODOLOGICAS:

Planificar las actividades y cuidar que el material sea suficiente pa-
ra todos.

E1 facilitador explicarda a través de la mimica la actividad a realizar.
Los facilitadores motivardn a los niflos a participar, sugiriendo gestos
de 1lanto, enojo, alegria y risa.

E1 facilitador cuidard que usen colores adecuados y coloreen.

Al terminar el ejercicio, comentaran las experiencias.

Los ninos aprenderd a dominar su cuerpo e impulsos a través de gestos.

TERIALES:
Hoja de Registro diario
Refrigerio
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Papel bond tamaho carta, crayolas
Jabdn, agua

Toalla

Grabadora y cassette con miisica de "rondas"
DINAMICA PARTICIPATIVA “"Rondas los Hermanos"

OBJETIVO: Lograr T1a animacidon y formacion de parejas en los nifios.

DESARROLLO:
Formar dos circulos concéntricos. E1 circulo de afuera caminara hacia ade-

lante y el circulo de adentro lo hara en‘sentido contrario; el facilitador
guiara Ta actividad.

Cuando el facilitador dé la orden "hermanos", los nifos saldran a encon- -

trarse a su compafiero y asi se dividirdn y se formaran las parejas de 1las
“"Pantomimas".

TECNICA: "ET1 espejo"

OBJETIVO: Lograr el dominio de si mismo a través de movimientos gesticula
res.

DESARROLLO:

Dividir al grupo en dos.

Pedirles que se sienten en circulos, un grupo fuera del otro, de manera
que cada uno tenga frente a é1 a un compafiero.

Deberan mirarse de frente como ante un espejo.

Explicarles que el ejercicio consiste en lo siguiente: Un nino del circu
1o de adentro le hara gestos sin decirle palabras al compafiero que tiene
enfrente. E1 facilitador. le pedira al compafiero del circulo de afuera -
que 1o observe y posteriormente que haga 1o mismo, es decir, que primero

actuaran los del circulo de adentro y despué&s sus compaferos del circulo
exterior.

E1 facilitador dard sugerencias:

a) Con todo el cuerpo expresar alegria (o 1lanto, risa, enojo)

b) Imiten halones de pelo (sin lograr la accidn)

c) Caminar en talones, en puntillas, cuando estan cansados, cuanto tie--

nen frio.
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d) Expresar que algo estd salado, dulce, caliente, helado.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

E1 facilitador entregarda a cada nifo una hoja que contenga 4 caritas con
diferentes expresiones: de alegria, 1lanto, risa, enojo y Serio.

Posteriormente que los coloreen adecuadamente y al final cada nifio mostra
ra su trabajo, expresando la carita que mas le gusta y el por qué le gus-
ta; y también Ta que no le gusta y por qué no le gusta, los demdas ninos -
respetaran su opinidn y elogiaran el trabajo de cada nifo, ademds se les

pedird que expresen 1o que sintieron cuando estuvieron frente la compafe-
ro.
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AREA: INICIATIVA, RESPETO MUTUO Y DOMINIO DE SI MISMO

OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar el compafierismo y la armonia familiar median-

te el contacto con Ta naturaleza.

ACTIVIDAD No. 10: ~ "PASEO PARQUE ZOOLOGICO NACIONAL™.

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dinémica de animacidn "Seleccidn de nimeros"

C- E1 facilitador, dard las indicaciones para el inicio de la actividad, or
ganizando a los nifios y a los padres de familia.

D- Refrigerio

E- Devolucidn: Se realizard en la siguiente jornada, "collage"

F- Despedida

SUGERENCIA METODOLOGICA:

- Solicitar a los padres de familia su colaboracidn previa

- Promover la amistad en el desarrollo de la actividad a través de las di
ferentes dinamicas.

- Se explicara a los ninos, padres de familia, las indicaciones para dis-
frutar al maximo la recreacidn, conocer el habitat de Tos diferentes --
animales, que comen, como se relacionan, sus caracteristicas y otros.

- Se deberd aprovechar el paseo para que el niflo respete y cuide a sus
compafieros, al igual que respete y cuide a los animales.

- Organizar el refrigerio anticipadamente involucrando a los padres de -
familia para su elaboracidn, reparto y al mismo tiempo compartirio con

los nifos, padres de familia y facilitadores.

RECURSQS:
- Transporte colectivo
- Refrigerio
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Facilitadores

Colaboradores

Hoja de Registro

Botiguin

DESARROLLO DE LA DINAMICA DE ANIMACION: "Seleccidn de nidmeros”
OBJETIVO: Integrar a padres e hijos para el desarrollo de la actividad.

DESARROLLO:

Se formarén en circulos de manera que estén integrados los familiares y
asi se enumeraran del 1 al 3, del 4 al 6, del 7 al 10 y asi sucesivamen
te, donde les corresponderd a cada facilitador tres nifios y sus familia

res.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Organizar a los padres de familia; y los facilitadores asumiran la res-
ponsabilidad de cada grupo de nifios en el desarrollo de la visita.
Organizar a Tos nifos por grupos, con su respectivo facilitador y padre
de familia.

Promover 1a interrelacidn familiar.

Intercambiar experiencias con los nifos acerca de los lugares visitados.
Al 1legar al lugar, se iniciard el recorrido y se motivard a los asisten
tes para la observacidon de los animales y la naturaleza, al mismo tiem--
po, brindar informacidn del lugar visitado.

A mitad del recorrido se hard el refrigerio y se compartira entre 1os pa
dres de familia, nifos y facilitadores.

Se continuard el recorrido por todos los lugares del Zooldgico.

Regreso a la Comunidad.

Despedida con la cancibén "Vamos a casita".

BIBLIOTECA CENTRAL |
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AR

EA: INICIATIVA

0B

JETIVO ESPECIFICO: Incrementar los conocimientos y Tas caracteristicas de
los animales, su convivencia, su semejanza y diferen--

cias entre Tos animales y los seres humanos.

ACTIVIGAD No. 11: "Collage"

DESARROLLO:

A- Dinémica de organizacidn "voces onomatopéyicas"

B- "Como viven los animales", para que comprendan como viven y como son Sus
relaciones. Se hard a través de una descripcion.

C- Refrigerio

D- Devolucidn: Los nifios ya agrupados, elaboraran un collage, por grupo.

E- Despedida.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

MA

Los facilitadores 1levaran 1os materiales recortados, alusivos al tema.
E1 contenido del cuento debera ser sencillo, claro, de manera gue resul
te comprensible para el nifo.

Que todos Tos nifios expongan su trabajo y pedir al grupo que escucharan
atentamente.

E1 facilitador motivara verbalmente a los nifios en la participacidon de
toda la actividad.

TERIALES:

Cartulina

Recortes de figuras de animales
Papel de regalo

Papel bond

Engrudo

Tijeras

Agua, Jjabdn, toallas
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- Hoja de registro

DINAMICA DE ORGANIZACION Y ANIMACION: "Voces anomatopéyicas"”
OBJETIVO: Organizar y animar a los nifios a que participen en la actividad.

BESARROLLO:

- E1 facilitador empezard la dindmica con la consigna: "Segln los animales
que vieron en el zool16gico, se pondrdn el nombre del animal que mas les
gustd, no debe repetirse mds de cinco veces el nombre de un animal. Lue-
go se agruparan los nifios de acuerdo al nombre del animal y se les pedi-
rda que imiten el sonido del animal.

- Estos grupos servirdn para el desarrollo de la técnica "Collage".

TECNICA DEL COLLAGE "ET1 mundo de los animales"
OBJETIVO: Estimular la iniciativa, mediante la elaboracidn del collage.

DESARROLLO:

ET facilitador les describird que los animales viven en grupo; que los mo
nos estdn juntos, aque comen verduras y frutas como guineos, sandia, meldn
yuca, repollos, carnes y otros.

Los Teones estédn juntos; son de color amarillo mostaza, los pumas de co--
Tor amarillo con manchas negras, los leopardos y las panteras negras; el
elefante es el animal mds grande y de color gris, el hipopdtamo vive en
el agua, su piel Tisa de trompa de gran tamafo; las cabras y los venados
viven Juntos, etc.

Después de la descripcidn el facilitador les dird a los nifios que en una
caja hay diversas figuras de animales y que las coloquen como mejor Tes
guste, para 1o cual el facilitador proporcionara un pliego de carutlina -
blanca, en donde cada grupo de nifnos plasmara 1o que observd en el paseo,

se les dara un tiempo estimado de 20 minutos.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Una vez terminado el collage, los grupos pasardn a exponer lo realizado.
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AREA: RESPETO MUTUO E INICIATIVA

OBJETIVO ESPECIFICO: Que el nifio vaiore el trabajo en grupo y aprenda que

a través de éste, se estimula la integracidn grupal.

ACTIVIDAD No. 12: "TRABAJEMOS JUNTOS"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dinadmica de animacidn y organizacibén para formar grupos "Las lanchas"
C- Modelado con plastilina de frutas conocidas

D- Refrigerio

E- Devolucidn: coloreado y pegado de moldes de figuras de frutas

F- Despedida
SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

Facilitar que la actividad se realice en forma organizada.
- Que el material sea suficiente para todos tos nifios

La consigna debera ser clara y sencilla
Cuidar que se mantenga el respeto mutuo y armonia en las relaciones in

terpersonales.

E1 facilitador supervisard el trabajo en cada grupo

Motivar verbalmente durante la realizacidon de la actividad.

MATERIALES:

- Plastilina

- Refrigerio

- Hoja de registro

- Toalla, jabdn, agua

- Crayolas

- Engrudo

- Moldes de diguras de diferentes frutas
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- Cartoncillo con dibujo de un canasto

DINAMICA DE ORGANIZACION Y ANIMACION: "Las Lanchas", para formar grupos.
OBJETIVO: Organizar a Tos nifios para formar grupos.

DESARROLLO:

E1 facilitador dara la siguiente consigna: "Voy a relatar una historia de
una lancha, ocurrida en el Puerto de La Libertad. Cuando el barco se hun-
de, el Capitdn les dira a los pasajeros, que para salvarse tendran que u-
tilizar las lanchas, en donde habrd espacio, 610 para cinco personas, -

con esta dinamica quedardn formados los grupos de trabajo.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: “"Trabajemos juntos".

OBJETIVO: Fomentar en el nifo el respeto mutuo, la iniciativa mediante -

el trabajo en colectivo.

DESARROLLO:

Después de haber realizado la dinamica de animacidn y formado 1os grupos,
el facilitador proporcionard a los nifos la plastilina, dandoles la si--
guiente consigna: Aqui tienen plastilina de diferentes colores para que
hagan figuras de frutas las que posteriormente, integrardn para formar

un conjunto de frutas conocidas por los nifnos de la comunidad.

El facilitador motivard verbalmente el trabajo y propiciard la integra

cidn grupal y el respeto mutuo entre ellos.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Coloreado y pegado de moldes de figuras de frutas.

E1 facilitador entregard a cada grupo un dibujo de una canasta dibuja-
da en cartoncillo y colocard en el centro de cada grupo, seis moldes -
con figuras de frutas de: Mango, marandn, naranja, guineo, pifa y una

porcidn de sandia.

Se colocard en el centro de cada grupo suficientes crayolas, y se les
pedird a 10s grupos que coloreen los moldes de las frutas con tonos -
apropiados, luego se les proporcionard a cada grupo un recipiente con
engrudo, para que cada grupo pegue los moldes de las frutas sobre el -

dibujo de 1a canasta como ellos quieran.

BIBLIOTECA CENTRA..
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Al finalizar todos Tlos grupos, el facilitador pedird a cada grupo que mues
tre su trabajo. El facilitador motivard a los demds grupos que admiren y
aplaudan el trabajo de cada grupo.

| BIBLIOTECA CeNTk.
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AREA: DOMINIO DE ST MISMO

OBJETIVO ESPECIFICO: Establecer el autodominio mediante un medio de comu-

nicacion.

ACTIVIDAD No. 13: "EL MENSAJE"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dindmica de animacidon "Palmoteo"

C- Desarrollo de la técnica "Una carta para"
D- Refrigerio

E- Devolucidn: "E1 teléfono"

F- Despedida

SUGERENCTAS METODOLOGICAS:
E1 facilitador motivarda a los niflos para que participen activamente

Que las consignas sean claras y sencillas

E1 material deberd ser suficiente para todos los nifios

E1 facilitador demostrard el ejercicio ante los nifos.

RECURSOS:

- Hoja de papel bond

- Crayolas

- Sobres

- Timbres postales

- Engrudo

- Vasos vacios de durapax
- Cordel

- Caja para elaborar el buzdn
- Toallas

- Jabdn
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- Agua
- Refrigerio

DESARROLLO DE LA DINAMICA DE ANIMACION: "Palmoteo"

OBJETIVO: Motivar a los nifios.

E1 facilitador explicard y ejecutarda el ejercicio.

Les dard la siguiente consigna: "Cuando yo palmoteo, ustedes zapatearéan".
Ahora yo voy a palmotear y ustedes saltardn ... asi sucesivamente al pal-
moteo el facilitador, ird combinando la actividad del nifo: sentarse,

correr,hincarse, levantar manos, etc.
DESARROLLO DE LA TECNICA "Una carta para”.

Comentar con los nifios To agradable que es recibir una carta y escribirle
a alguien. También es algo que causa mucha alegria.

Pedir a los nifos que escojan a un compaferito del grupo, a quien les gus
taria escribir (o que hagan un dibujo de To que representa o piensa de su
amigo). »
Cuando decidan a quien quieren dibujarle algo, se les reparte el material
para que trabajen.

E1 facilitador ayudard a los nifios a que terminen sy dibujo, y les ayudara
a ponerle y rotular el sobre. Después el nifio colocara la carta en una ca
ja que le hard de buzdn.

E1 facilitador ird a cada uno de los lugares de los nifios que tienen car-

ta y se los darad diciendo a quien se la envian.

Se reunen todos en circulos para comentar como se sintieron al hacer la
carta y para pedir a los que recibieron carta que agradezcan a sus ami-

gos que se las enviaron.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:
Técnica "E1 teléfono".

Los nifios sentados, formando un circulo, lo mas cerca posible uno del
otro, se les explicard previamente la actividad; se hard el teiéfono -
con dos vasos de durax desechables y un cordel, luego se les dard un -
vaso a cada nifo unido por el cordel (por pareja); el facilitador ex--
plicard en que consiste el teléfono, posteriormente les dard la siguien

BIBLIOTECA CENTRAL
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te consigna: "Hablen con su amigo To que ustedes quieran", se les dard un
tiempo estimado de un minuto por pareja, se espera que todos Tos nifos --
participen.

El facilitador observard y tomara nota del comportamiento de cada nino, -
si existid o no respeto para el compafiero y asi valorard el Dominio de si

mismo.
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AREA: INICIATIVA

OBJETIVO ESPECIFICO: Propiciar la iniciativa y la creatividad al realizar
un trabajo a través del estampado con diferentes co-

Tores.

ACTIVIDAD No. 14: "ESTAMPADO CON HOJAS NATURALES".

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dindmica de animacidn "lLa cola de la vaca"

C- Técnica "Estampado con hojas naturales", en colectivo
D- Refrigerio

E- Devolucidn: Esfampado con patron

F- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:
E1l facilitador y los nidos llevaran hojas naturales de diferentes for-

mas, las hojas deberdn ser suficientes para todos.

Cuidar el respeto y la disciplina del grupo

Dar oportunidad de expresidn para todos los ninos
Estimular al nifo con frases alentadoras y reconocer su esfuerzo crea-

dor.

MATERTIALES:

- Diferentes formas de hojas naturales

- Pintura de dedos

- Toalla o papel para limpiarse la pintura
- Jabdn

- Refrigerio

- Hoja de registro

- Agua

- Patrones de diferentes formas de hojas
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- Crayolas
DINAMICA PARTICIPATIVA: "La cola de la vaca"
OBJETIVO: Animar a los niflos para participar en Tas actividades.

DESARROLLO:

E1 facilitador dara las instrucciones:

Sentados en circulo, el facilitador se queda en el centro y empieza a hacer
preguntas a cualquiera de Tos participantes. La respuesta debe de ser siem--
pre "la cola de la vaca". Todo el grupo puede reirse menos el que estd res-
pondiendo, si se rie pasa al centro y da una prenda. Si el compafiero que es
td en el centro se tarda mucho en hacer la pregunta, da una prenda.

El penitente para recuperar su prenda, podrd hacer su penitencia como &1 de
cida.
El grupo puede variar Ta respuesta "cola de vaca" por cualquier cosa que -

sea mas identificada con el grupo.
ESTAMPADO CON HOJAS NATURALES.

OBJETIVO: Desarrollar la iniciativa a través de la realizacidn de estampa-
do con hojas aplicando diferentes colores en forma grupal.

DESARROLLO:

E1 facilitador agrupard a los nifios en grupo de cinco, se les entregara -
un pliego de cartulina blanca, hojas naturales de diferentes formas vy ta
manos, luego les dard la siguiente consigna: "En esta cartulina cada nifo
pondrd una hoja natural y con su dedo indice pintard su entorno donde sobre
salen s bordes o nervaduras, procurando colmarla bien de pintura.
Posteriormente cada nino pintard la hoja como mejor le parezca.

E1 facilitador motivara a que los ninos participen en forma colectiva.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

E1 facilitador proporcionarda a cada nino una hoja de papel bond y un mol
de,una hoja, crayolas, se le dard la siguiente consigna: "Sobre esta pa-
gina de papel coloca el molde, fijalo con la otra, pinta la parte de aden

tro”.

Se debe dejar al niflo que coloree como &1 1o desea.

CENTREA,
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AREA: RESPETO MUTUO

OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular en los nifios el respeto mutuo a través del

contacto fisico con sus compafieros.

ACTIVIDAD No. 15 "HAGAMONOS MASAJES".

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dindmica de animacidn con la cancibn "Las partes del cuerpo".

C- Formar grupos de tres nifios para la técnica "Masajes en trios o cuarte-
tos", para que Tos nifnos logren y reciban el contacto fisico y con ello
logren el respeto mutuo.

D- Refrigerio

E- Devolucidn: Hacer las valoraciones de la actividad y pegar algoddn so-

bre una silueta humana.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:
- Para la realizacién de la dindmica, se formardn los nihos en circulos.

E1 facilitador deberd demostrar el ejercicio previo a la actividad.

Vigilar que 1os nifos no se lastimen entre s7i.

Que todos Tos nifos participen en las actividades a realizarse.

E1 facilitador entregard el material previamente y el que serd suficien

te para todos los nifos.

MATERIALES:
- Hoja de papel bond que contenga la silueta humana.

Refrigerio

Hojas de registro

Agua, jabdn, toallas

Algoddn

Engrudo o pega

\ ‘ 1
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DINAMICA DE ANIMACION: "Las partes del cuerpo".

OBJETIVO: Motivar a los nifios que conozcan su esquema corporal a través de
Ja cancion "Las partes del cuerpo", preparatoria para la actividad C.

DESARROLLO.

Las partes del cuerpo-cabeza, hombros, rodillas y pies y todos aplaudimos
a la vez. Orejas, boca y cuello también y todos aplaudimos a la vez.
Orejas, manos, cintura y pie y todos caminaremos juntos a la vez, orejas,

boca, prestafas, nariz y todos muy felices comiendo maiz.

TECNICA "Masajes en trios y cuartetos".
OBJETIVO: Estimular en los ninos, el contacto corporal para lograr el res

peto mutuo.

DESARROLLO:

E1 facilitador pide a los nifos que formen grupos de tres o cuatro perso
nas. Si el facilitador cree conveniente, é1 serd quien forme 10S equipos.
Uno de los miembros del equipo seacuesta boca abajo en el suelo, con los
brazos extendidos a Tos Tados. Otro de ellos se colocard en la cabeza y
los dos restantes, en l1os costados, hincados en el suelo alrededor de su

compafiero le daran masajes suavemente durante unos minutos.
E1 ejercicio se repite con cada uno de los integrantes del equipo.

£l faqi]itador demostrard como dar el masaje.

ET nino que estd situado en la parte de la cabeza de su compafiero, dara
masaje en la espalda de éste, subiendo y bajando sus manos suavemente.

Los que estan en los costados también hardn 1o mismo con sus dos manos

subirdn y bajardn suavemente haciendo un poco de presidn; deben procu-

rar hacerio todos, al mismo tiempo.

Después de unas cinco veces de subir y bajar sus manos por la espalda,
uno por tos costados los otros dos, se termina con ese compafiero y pasa
el siguiente; si alglin nino no desea participar en el ejercicio no se -
le presiona aungue se le hard ver que pierde una oportunidad de ser aten

dido por sus companeros o0 de atenderlo.
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DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Todos Tos integrantes del grupo se sientan en circulo para compartir su ex
periencia, posteriormente el facilitador entregara una hoja que contenga
una figura humana (tendrd sdlo su contorno); les dard la consigna "pega" -
pedazos de algoddén sobre la figura hasta completaria, al finalizar la ta-
rea el nifo pasara sus manos sobre ella, para percibir el contacto de sua
vidad, asi el facilitador orientard a los nifos a cuidar su cuerpo y el -

de sus compafieros.




207

AREA: DOMINIO DE SI MISMO

OBJETIVO ESPECIFICQ: Estimular el respeto mutuo a través del dominio de

s mismo.

ACTIVIDAD No. 16: "BOXEQ EN CAMARA LENTA"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Ejercicio de respiracion

C- Técnica "Boxeo en cdmara lenta"

D~ Técnica de relajacion "Brazos y hombros"

E- Refrigerio '

F- Devolucidn: Repujado de una figura en durapax delgado

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- Se hard una técnica de relajacion antes y después de la actividad de bo-
Xeo en camara lenta.

- Que la consigna sea clara.

- Cada pareja hara la accidn durante un minuto.

- Que el facilitador esté atento a que los ninos cumplan los ejercicios,
recordiandoles que es un juego en "camara lenta".

- Después de la actividad, los nifios deberan juntos con facilitadores, ex-
poner la importancia de no agredirse.

- Que la perforacidn en el durapax sea uniforme, sin destruir el material.

- Pasard una pareja y asi sucesivamente hasta que pasen todos.

RECURSOS:

- Platos de durapax con dibujo
- Palillos de dientes

- Agqua

- Jabdn

| BIBLIOTECA CENTRAI
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- Toallas
- Refrigerio
- Hoja de registro

TECNICA DE RESPIRACION:

OBJETIVO: Que por medio del ejercicio de respiracidn 10s ninos logren rela-

jarse y disminuir niveles de ansiedad.

Comprar que los nifios se encuentran en la posicidén de relajacidn.

SE les pedird que cierren 1os 0jos e intenten relajar todo su cuerpo.

Si nota que alguna parte estd tensa intenta relajarse.

Haga una profunda respiracidn, manténgala y después expulsa el aire ... len
tamente, mientras esta exhalando relaje todo su cuerpo de la cabeza a los
pies.

Intenta imaginar que estds viendo como se relajan todos sus mlsculos. Es co
mo si alguien enfrente de ti moviera una varita mdgica empezando por tu ca-
beza y bajando progresivamente hasta los pies.

Conforme 1a carita baja sientes como las partes de tu cuerpo por las que --
ella va pasando, van quedando relajadas, haz ésto cinco veces.

Respira de la misma forma, otra vez, pero en este caso cuando empieces a sa
car el aire, pronuncia para ti mismo 1a palabra "RELAX" lentamente, de for-
ma que cuando termine la palabra haya recorrido todo su cuerpo, relajandolo
completamente desde la cabeza hasta los dedos de los pies.

DESARROLLO DE LA DINAMICA:
OBJETIVO: Fomentar el dominio de si mismo cada uno de l1os nifios

- Se formard un circulo

- E1 facilitador pedird a los nifios que formen pareja por afinidad

- Luego pedird en forma voluntaria, que pasen al centro una pareja de ni-
fios a 1os cuales se les indicard que simulen darse golpes pero sin to--

carse el cuerpo, lo cual lo hardn lentamente.
TECNICA DE RELAJACION BRAZOS Y HOMBROS.

OBJETIVO: Que los ninos aprendan a disminuir la tensidn de brazos y hom
bros. E1 relato sera: Cierra los 0jos, imaginate que eres un gato perezo

T — =
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SO y por eso es que gquieres estirarte.

Estira tus brazos hacia Ta frente, luego los Tlevas hacia arriba sobre tu
cabeza y l1os estiras mas y mds cada vez. Sientes como que halas Tos hom--
bros. Estira un poco mds (pausa), ahora suelta los brazos, déjalos caer al
Tado del cuerpo (pausa), sientes tus hombros flojos, tus brazos descansa-
dos, te sientes bien?. Ahora vas a hacer un gran estironazo, estira bien -
fuerte tus brazos hacia arriba, te estiras tanto como si quisieras tocar
el techo con Tas manos, pero sin levantarse no abrir los ojos. Notas las
fuerzas que tienes en tus brazos y hombros ... muy bien, ahora suelta Tos
brazos, tus brazos estdn flojos y descansados, abre los 0jos, inspira y
expira tres veces, sonreirdn con sus compaferos y hablan entre ustedes -
amistosamente sobre 1o que ustedes quieran, sin pensarlo mucho.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

El facilitador proporcionard a cada nifo palillos de dientes y un plato
de durapax, que contendrd el dibujo de una mariposa en el centro.

Luego, les pedird que con el palillo vayan punteando toda Ta figura en -
forma ordenada, y que procuren no romper el plato.

Al finalizar la actividad, se les pedird que expresen 1o que sintieron

durante el desarrollo de Ta jornada.
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AREA: INICIATIVA

OBJETIVO ESPECIFICO: Propiciar en el nifio la iniciativa a través del plas

mado de dibujos de su creatividad.

ACTIVIDAD No. 17 "DIBUJEMOS".

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Ninos acostados en el piso en declbito-prono

C- El1 facilitador proporcionara el material a los niflos, posteriormente les
dard su consigna.

D- Cada nifio deberd hacerel dibujo que é1 desee, lo recortara y al final lo
pegara en un mural.

E- Refrigerio

F- Devolucidn: Que los nifos peguen el dibujo en el mural y expliquen 1o
que hicieron y por qué escogieron esa figura.

G- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- E1 facilitador deberd cuidar la posicidn correcta de los nifos y explica
rd en qué consiste la posicion declbito-prono

- Las consignas deberdn de ser claras, con lenguaje propio de los nifios.

- E1 facilitador deberd de cuidar que cada nifio haga su dibujo y motivar-
lo a que To pegue en el mural.

- Se debe esperar un tiempo prudencial para que todos terminen la tarea.

- E1 facilitador deberd estimular verbalmente la ejecucidn de la tarea.

- E1 material deberd de ser suficiente para todos.

- No permitir calcar ni dibujar previamente.

- E1 facilitador podrd dar sugerencias de los dibujos alusivos al tema.
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RECURSQS:

- Cartulina blanca

- Crayolas

- Tirro

- Hoja de evaluacidn diaria
- Refrigerio

- Agua, jabdn, toallas

- Tijeras

- Engrudo

TECNICA PARTICIPATIVA: Dibujo libre
OBJETIVO: Estimular la iniciativa a través de la creatividad

DESARROLLO:

Se cortard la cartulina en 4 partes, se proporcionard una parte para cada
nifio y las crayolas. Se les pedird que se coloquen en el piso en decilbito
prono.

Posteriormente se les dard la siguiente consigna: "En esa cartulina, di-
buja 1o que quieras, pintala como mejor gustes".

Si el nifo pregunta "que va a hacer", se le dirda "dibuja lo que desees,
personas, animales, rios, arboles, flores o cualquier cosa que desees, -
para que con ellos hagamos un bosgue". Se deberd dar un tiempo prudencial
de veinte minutos para elabarar el trabajo.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION.

Los ninos pegaran los dibujos en un mural, incentivar a cada nifio que -
exprese lo que hizo, porque lo hizo y que piensa de ello. Se pedird a -
los demds nifios que estén atentos y que aplaudan por la participacidn de
cada compafiero; el mural estard en la pared, donde los nifos puedan alcan
zar y que esté a la vista de todos.

E1l facilitador incentivard a que todos los nifios aprecien el trabajo en
colectivo que han elaborado; al mismo tiempo hard referencia de lo impor

tante que es la participacidn en colectivo.

——— -

"TMIYEANISAD DE A marvamme |



212

AREA: RESPETO MUTUO

08

JETIVO ESPECIFICO: Que los nifios aprendan a respetarse entre si, al rea-

lizar la actividad.

ACTIVIDAD No. '18: - "ENTRE TODOQS"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dindmica de animacidon y organizacidon "Ensalada de sabores"

C- Desarrollo de técnicas "E1 rompecabezas". E1 cuerpo humano.

D- Refrigerio

E- Devolucidon: Pegado de partes del cuerpo sobre una silueta de una figura
humana.

F- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

MA

El material debe ser adecuado para la edad del nifio.

Que todos los nifios participen en la actividad de formar los rompecabezas.
Al final; si Tos nifios no comprendieron la tarea, el faciljtador los guiara.
Que los nifios respeten el material proporcionado y que 1o aprecien como -
bien comiln.

E1 facilitador orientard de acuerdo a las dificultades que se le presen--
ten a cada grupo.

Los nifios pegarédn en forma 1dgica.

TERIALES:

Engrudo

5 juegos de rompecabezas con figura humana, caja, dulces de diferentes
sabores.

5 hojas con silueta humana, 5 juegos con segmentos de figuras humanas,

en papel Tustre.
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Refrigerio

Hoja de registro
Jabdn, toalla, agua

Engrapadora, grapas
DINAMICA DE ANIMACION Y ORGANIZACION: "Ensalada de sabores"

OBJETIVO: Organizar y motivar la participacidn e integracidon de los ninos

en el juego.

DESARROLLO:
- En una caja se colocaran 30 dulces de cinco sabores diferentes
Cada nino tomard un dulce de la caja

E1 facilitador indicard cuando debe de comerse el dulce

E1 facilitador indicard que se formen 5 grupos de seis nifios cada uno,

dependiendo del sabor del dulce que escogid.

DESARROLLO DE ROMPECABEZAS:

E1 facilitador proporcionara un juego de rompecabezas a cada grupo, luego
les pedird que complete Ta figura, si algln grupo tiene dificultades en -
completarlo, el facilitador los guiard sutilmente y los felicitard cuando
cada grupo haya terminado, el facilitador motivard a los nifios para que -
nombren las partes de su cuerpo, para que les sirven y si es posible, que

forma tienen.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Se formaran los mismos grupos de la actividad anterior y se le proporcio-
nard a cada grupo una hoja con la figura de una silueta humana y engruco
a cada grupo.

En el centro del saldn, se colocard una caja con cinco juegos completos -
con segmentos de figuras humanas, se les pedird a 1os nifos que peguen ca
da segmento en la silueta en forma correcta, el facilitador orientard a

cada grupo a realizar la tarea en forma eficiente.

Al final cada grupo mostrarda a los demds su trabajo, los demds nifios elo-
giardn el trabajo de los grupos.
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AR

EA :  DOMINIO DE ST MISMO

0BJETIVO ESPECIFICO: Desarrollar en el nifo, el dominio de si mismo a tra-

vés de golpes ritmicos corporales e instrumentales.

ACTIVIDAD No. 19:  "AL RITMO DEL ARCO IRIS"
DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dindmica de organizacidn "Conozcamos los colores"
C- Técnica "A ritmo del arco iris"

D- Devolucibn: a base de colores y ritmo

E- Refrigerio

F- Despedida

SU

RE

GERENCIAS METODOLOGICAS:

Los investigadores realizardn la actividad a la par de los ninos, tratan
do de sentir el ritmo para que 10s ninos imite.

Luego, los ninos 1o haran solos

La consigna tiene que ser clara, sencilla y precisa.

E1 facilitador procurard que 10s nifios ejecuten los golpes, respetando

los tiempos en cada ejecucidn.

CURSQS:

Tambor elaborado con bote de leche vacio
Palo de 20 cms.

Hoja de papel con el dibujo de tres circulos
Papel de china blanco

Engrudo

Agua

Jabdn

Toalla

\ .

| BIBLIOTEC
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- Refrigerio
- Hoja de registro individual

DINAMICA DE ORGANIZACION: "Conozcamos 1os colores"

OBJETIVO: Que los nifios se agrupen por colores, para formar grupos de tra-
bajo.

DESARROLLO: _

E1 facilitador presentara los colores bdsicos que tiene el arco iris,

en dibujos semi-circulares que contengan Tos colores: rojo, azul, amari-
11o.

Después se Tes pedird a los nifios que se formen en tres grupos, 10 nifios
correrdn hacia el semi-circulo amarillo, otros 10 nifios al semi-circulo
de color rojo y los otros 10 ninos hacia el circulo azdl, para la forma-
cidn del grupo.

DESARROLLO DE LA TECNICA "A ritmo del arco iris"

OBJETIVO: Estimular en el nifio el dominio de si mismo a través de Tos

colores y el ritmo corporal e instrumental.

DESARROLLO:

Formados los grupos, se les dard la consigna: "El grupo amarilio hard
ritmo de palmada, el grupo azdl hard ritmo de palma y pie; golpe con -
el pie al suelo, y el grupo rojo ritmo de tambor, serd ejecutado en for
ma simulitdnea. E1 grupo amarillo comenzara el ritmo de palmada con un
tiempo de 1.1.1.1 (ta, ta, ta, ta, ta) luego el grupo azdl con el mis-
mo ritmo de palma del grupo amarillo y a la vez con ritmo de pie 1, 1,
1, 1, 1, (pa, pa, pa, pa), el grupo rojo hard el mismo ritmo del amari
110 con el tambor.

Luego se cambiard los tiempos de la orquesta a (1.2.1.2.1) hasta que
1os ninos realicen bien el ejercicio y si es posible realizar otros -
ejercicios con tiempo de (1.2.3 1.2.3). Luego Tos nifos realizardn este

mismo ejercicio solos sin ayuda del facilitador.
DESARROLLO DE LA DEVOLUCION: "A base de color y ritmo".

E1 facilitador proporcionard a cada nino, pedacitos de papel de china

[-auonm CRNTRAL




216

para que hagan bolitas, luego les proporcionard una hoja de papel con di-
bujo de tres circulos (amarillo, azidl y rojo) y les pedird que con las bo
litas peguen una en el centro del circulo amarillo, dos bolitas en el --
circulo azidl y tres en el circulo rojo. Posteriormente todos los nifos -
ejecutardn los ritmos utilizando tablitas respetando los tiempos elabora-

dos en 1a hoja de devolucidn.
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AREA: RESPETO MUTUO

OBJETIVO ESPECIFICO: Orientar en el padre de familia, la responsabilidad
y el respeto que deben dar entre los adultos, hijos

Y sus vecinos.

ACTIVIDAD No. 20: "CHARLAS DE ORIENTACION"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dindmica de organizacidn "Las frutas"

C- Desarrollo de sociodrama "Dos familias"

D- Charlas sobre "Relaciones interpersonales" para fomentar el respeto mu-
tuo entre padres, hijos y vecinos.

E- Refrigerio

F- Devolucidn: Que los padres expresen sus inquietudes, opiniones y suge-

rencias, anotdndolas en un papeldgrafo.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- Debe invitarse a los padres con anticipaciodn

- Durante el desarrollo de la charla se motivard a que los padres partici-
pen.

- Que el facilitador organice su exposicidn en base a las relaciones fami-
liares que deben existir, asi como las que deben mantenerse con sus veci
nos.

- Que la exposicidn sea clara y comprensible

- En el sociodrama participaran padres e hijos

- En la organizacidon del sociodrama los padres y 1os nifos serdn orienta

dos por los facilitadores.

| BIBLIOT & o
! T T MENIRAL
— e "EEL masvamgpy |
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- Er el desarrollo de 1a charla, se tocardn aspectos sobre:
. Les Relaciones entre padres e hijos
. Ccno tratar probiemas familiares

. Reésgos de padres agresivos y autoritarios

RECL #SOS:

- Pa:eldgrafo

- Fi:has de consulta

- Ti-ro

- Tajetas con figuras de mango y sandia
- P1 =0nes

}
w
—

i las y bancos

DESA R0LLO DE DINAMICA: "Las frutas"

0BJE {VO: Lograr la organizdcidn de los padres de familia y nifos para que
part zipen activamente en el sociodrama.

E1 f -ilitador entregard a los padres e hijos una tarjeta que contenga el

dibu > de una fruta, éstas serdn de dos clases mangos y sandia, luego se

les 2dird que agrupen los que tengan las tarjetas de mango y los que ten-
gan 13s tarjetas de sandia.

DESA R0LLO SOCIODRAMA "DOS FAMILIAS".

Ya f rmados los grupos, el facilitador pedird que el grupo de 10s mangos
repr senten auna familia, donde se manifieste que sus relaciones familia
res «xisten muchos problemas, seglin To visto por ellos en la comunidad.

Al gupo de las sandias se le pedird que representen a una familia, se--
gln o consideren ellos. Donde se manifiesta que en sus relaciones fami-

liar s no existan problemas.

—
[e7]

rticipacidon serd primero el grupo de los mangos, y luego el grupo
s sandias. Al finalizar el sociodrama el facilitador responsable

(o
0]
o - g

la charla donde permitird la participacidn activa en el desarrollo
ta.

a QO
™ @

=
[

RELA IONES INTERPERSONALES:
COMG EVITAR ALGUNOS PROBLEMAS EN LAS RELACIONES ENTRE PADRE E HIJOS Y
COMC TRATARLOS.
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DESARROLLO:

Algunos problemas como la agresividad, merecen un estudio especial, para sa-
ber cual debe ser la actividad de los padres frente a sus hijos en estos ca
S0S.

En primer lugar, se deben advertir que algunos nifios son problemas, justa--
mente porque 10s padres también To son, o sea padres con problemas e hijos
con problemas.

Los padres muy autoritarios y demasiado exigentes dificilmente tendran hi--
Jos equilibrados, ellos reaccionardn segin la naturaleza a la presidn exa-
gerada de los padres. Los nifios agresivos se tornan reveldes no pudiendo mas
tarde trabajar bajo la direccidn de nadie y se les es dado dirigir por una
imitacidn inconsciente de sus padres, serdn autoritarios y verdaderos dic-
tadores.

En ellos, se observa el mismo comportamiento hacia los propios hijos.

ET nifio que dice malas palabras o el que golpea a otros, casi siempre imi
ta @ sus padres mds que todo cuando no va a la escuela y estd bajo la in-
fluencia de los padres.

Ejemplo: Imbécil grita el nifio a su hermano. Mal educado eso no se dice

va te dije muchas veces que no se debe decir esa palabra, responde la --
madre, que hace una hora habia tratado a una amiga de imbécil delante del
nino.

La mitad de la educacidon de los hijos se da por imitacidn. Los padres no
pueden exigir si no han dado el ejemplo. E1 mejor método para evitar que
sus hijos digan malas palabras es darles el ejemplo, empleando un Tengua

je correcto, lo mismo seria en caso de un nifio agresivo.

RASGOS DE PADRES AGRESIVOS O AUTORITARIOS.

- Dejar que permanezcan fuera del hogar para establecer comunicacidn con
tos hijos.

- Privan de libertad

- Castigan a los hijos con exceso y con ira ante faltas leves

- Castigan a los hijos con exceso y con ira por faltas que ellos no han
cometido.

- No inspiran confianza a sus hijos

! BIBLIOTECA CENT KA.
| BmEIvS A FE AL RAaLVADEE
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- No darles afecto, confianza y seguridad.

- Mantienen ante ellos, una actitud severa e inflexible.

SUGERENCIAS Dt LO QUE PUEDE HACERSE CON EL NINO AGRESIVO:
- Mantener una actitud atenta y afectiva hacia el nifo

LAS RELACIONES

Felicitarles
Mantener una

CON LOS VECINOS:

AGRADABLES:

Debemos procurar que se den mds las relaciones agradadles y de esta forma
obtendremos mejores relaciones con nuestros semejantes.

Pero, para 1levarnos bien con los demds, debemos empezar por 1levarnos
bien- con nosotros mismcs. La persona que no se siente bien en relacidn
con ella misma, no se 1levard bien con los demds, se comportard coro Si
estuviera enferma, irritable, desconfianza Para conocerse mejcr, deoemos
hacernos una pregunta: Quién
Autoconcepto: La idea que cada uno tiene de s mismo, cada uno de noso-

Respeto de todos

Pueden ser:

Colaboracidn y cooperacidn en actijvidades

Confianza

Hogares felices

Progreso grupal
Interracciones sin conflicto
Progreso individual
Positividad y optimismo
Menos tensiodn

Sensibilidad

Sentimientos calidos
Reciprocidad en los demds

S0y yo?.

por sus cualidades o conductas positivas.
comunicacidn constante dandole al nino confianza y seguridad

DESAGRACABLES:

Divorcios
Fracasos en 1os negoccios

Infracciones de la ley por
golpear al vecino, irres-
petando 1a casa del veci-
no, quebrandole o quitdn-
doles un objeto

Despidos del trabajo por
no llevarse bien con sus
compafieros de trabajo,
irrespeto al Jefe.

Temor y desconfianza
Conflicto y competencia
Falta de autoconfianza
Irrespeto

Dominacidn

Menosprecio
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tros tiene varios factores en Ta medida que nos conocemos podemos tener me

Jores relaciones interpersonales.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Después de finalizado el sociodrama y la charla, el facilitador utilizando
papeldgrafo motivard a que los padres de familia expresen opiniones acerca
de las diferentes situaciones del sociodrama. Se sacardn sugerencias y con

clusiones de toda la actividad.

BlaA U‘.NTRAL
TEEeIDAND PR EL SALVARER f
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AR

EA: INICIATIVA

0BJETIVO ESPECIFICO: Propiciar Ta actividad creadora en el nifo, decorando

instrumentos musicales y posteriormente ejecutdndolos

arménicamente.

ACTIVIDAD No. 21: “LA ORQUESTA"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dinimica de animacidn "Canto al gusanito"

C- Técnica: La Orquesta

D- Refrigerio

E- DevoTucidn: Que Tos nifos manifiesten que sintieron al elaborar los ins-

trumentos musicales, al manipularlos y colorear el dibujo de un tambor.

SUGERENCIAS METEDOLOGICAS:

Si alguno de los nifos no conocieran algunos de los instrumentos, el faci
Titador Jes explicard como suena.

Que el material sea suficiente.

A los nifos se les pedird material de desechos, con anterioridad.

Los facilitadores también llevardn materiales

RECURSOS:

Botes plasticos vacios de café
Botes vacios de Teche

Peines

Botes vacios de jugo

Piedritas

Papel de china

Papel para regalo

Tijeras

Engrudo
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- Agua

- Jabdn

- Toalla

- Crayola

- Hojas de papel con el dibujo de un tambor
- Refrigerio

- Hoja de Registro

DINAMICA DE ANIMACION: "E1 gusanito"
OBJETIVO: Crear un ambiente de animacibén en 1os nifnos
DESARROLLO:

- Se hard un circulo donde un nifio se arrastrara simulando ser gusanito.

- E1 resto de los nifos cantara la cancidn del gusanito y haran movimien
tos de gusano.

- Los facilitadores se integrardn al grupo.

CANCION: Ese verde gusanito
Que en Ta hoja no se ve
mds el ruido To delata
al hacer sshis, sshis.... (bis)

TECNICA: "La orquesta"

OBJETIVO: Estimular en el nino, la iniciativa a través de las artes plas

ticas.

DESARROLLO:

- Los niflos se sientan en circulo

- E1 facilitador indicarda a 1o snifios que organizaran una orguesta y que
para ello, todos decoraradan los instrumentos.

- Ya decorado los instrumentos, cada nifo seleccionard el que mdas desee.

- Luego Tlos ninos iniciaran los sonidos con su instrumento en forma si-
multdnea, procurando que todos armonicen en un solo ritmo.

- E1 facilitador dirigird la orquesta, después puede dirigiria el nifio

que asi lo desee.

( RIBLIOTECA CENTRAL )
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DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

- E1 facilitador Tles proporcionard un dibujo de un tambor y que Tos nifos

1o coloreen con crayolas como ellos quieran.

- Ademas expresaran lo que sintieron cuando decoraron y manipularon 10s

instrumentos.
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AREA: RESPETO MUTUO Y DOMINIO DE SI MISMO

OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar las relacicnes interpersonales entre adultos

y nifios a través de un convivio.

ACTIVIDAD No. 22: - "CONVIVIO EN PARQUE BALBOA™

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Un facilitador darad las indicaciones a los grupos familiares, el cual
servira de guia

C- Se formardn grupos integrados por padres de familia, para colaborar en
el desarrollo de la actividad, mediante afinida

D- Recorrido de las instalaciones del Parque Balboa

E- Implementacion de dindmica de animacion "ET cartero”

F- Distribucion de alimentos

G- Refrigerio

H- Dindmica "La comunidad manda"

I- Devolucibn: En papeldgrafo se les preguntard a los participantes las
experiencias que han vivido durante el convivio, si han sido positi-
vas 0 negativas.

J- Despedida de los nifios y padres de familia.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- Se estimulara al grupo familiar para que disfruten del convivio con -
alegria y entusiasmo. _

- Se procurara integrar a todos los ninos y padres de familia en el desa
rrollo de la actividad.

- Se cuidara que los nifios no tengan ninglin accidente

- Se debe fomentar permanentemente el respeto mutuo, dominio de si mis-

mo y la iniciativa, a través de las relaciones interpersonales.
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- Para esta actividad, se invitard con anticipacidn a los padres de familia,

para que participen en forma activa.

RECURSOS:

- Bolsas para basura

- Pliegos de papel periGdico
- Plumones

- Papel bond blanco

- Transporte

- Refrigerio

DINAMICA DE ANIMACION: "E1 cartero”
OBJETIVO: Promover la alegria y la armonia en los ¢rupos familiares, para

fomentar las adecuadas relacicnes interpersonales.

DESARROLLO:

Se colocard en el suelo, hojas de papel bond blancas, enumeradas, formando
un circulo y se ubicard a cada participante sobre la base de cada papel,
formando también un circulo, el facilitador se ubicard al centro diciendo
por ejemplo: "traigo una carta para todos 1os que son papds, para 10s que
son hermanos, los que son amigos, 1os que tengan ods hermanos", etc., cam
biar de sitio, 1o cual aprovechard el facilitador para tomar el lugar de
uno de ellos, el que se guede sin sitio pasara al centro y hace lo mismo,
creando‘una caracteristica nueva. Por ejemplo: "traigo una carta para to-

dos Tos que tengan abuelos".

DINAMICA: "La comunidad La Labor, manda"
OBJETIVO: Fomentar el respeto mutuo a través de las relaciones interper-

sonales entre los grupos familiares.
DESARROLLO:

E1 facilitador explicard que dard las siguientes Ordenes, las cuales debe
réan ser cumplidas al mencionar las siguientes consignas: "La Comunidad La
Labor, manda", se abracen padres e hijos, gue se abracen los hermanos,
que se digan palabras afectuosas, se explicard que solo al mencionar Ta
consigna deberd@ cumplirse la orden. Si las ordenes se cumplen cuando el
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a drede menciona la consigna equivocada y las personas obedecen la orden,
pierden. Por ejemplo: E1 facilitador dird: "La comunidad manda que se den
la mano", 1os que obedezcan pierden, ya que la consigna es: "La comunidad
La Labor manda". Deberdn darse las Ordenes lo mds rapido posible para que
el juego sea dinamico. ET juego finaliza cuando gueda poca gente.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

La devolucidn hard en papeldgrafo, el facilitador motivard a los partici
pantes para que expresen sus puntos de vista sobre el desarrollo de toda
la actividad, el facilitador anotard en un papeldgrafo los aspectos posi
tivos, negativos y las sugerencias.
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AREA: DOMINIO DE ST MISMO

OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular en el nifio el dominio de si mismo, a través

de Ta confianza y responsabilidad que éste depositd-

en 1os deméas.

AC

TIVIDAD No. 23: "TE VOY A ENSENAR EL MUNDO".

OE

SU

SARROLLO:

Saludo

Dinamica de formacidn de grupos "Los nifos mandan"

Técnica "Te voy a ensefar el mundo"

Ejercicio de relajacion (nariz, frente y cara), para relajar misculos
principalmente de la cara

Refrigerio

Devolucidn: Que los nifos dibujen y expresen que sintieron al hacer el
papel de guia y el papel de ciego.

Despedida

GERENCIAS METODOLOGICAS:

Antes de realizar el ejercicio, el facilitador daréd la consigna en for
ma clara y sencilla.

Que Tos nifios se sientan seguros en las manos del guia

Que los nifnos vivencien las dos experiencias.

Que los facilitadores controlen el recorrido que Tlos nifios hagan duran-
te la actividad.

E1 facilitador cuidara que los nifios no se Tastimen

E1 facilitador cuidara que Tos nifios no se hagan bromas de mal gusto.
E1 facilitador motivara a 1os nifios a que dibujen y expresen lo que

sintieron en los dos roles.
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RECURSOS:

- 15 pafiuelos o retazos de tela
- Hoja de papel bond blanco

- Crayolas

- Agua

- Jabdn

- Toallas

- Hojas de registro

DESARROLLO DE LA TECNICA: De organizacidn "Los nifios mandan"
OBJETIVO: Que los ninos formen parejas.
Se formard un circulo, el facilitador dird: "Los nifios mandan", que se for

men en pareja.

EJERCICIO DE RELAJACION: nariz, frente, cara
OBJETIVO: Preparar condiciones en los nifios para que presten atencifn y se

autocontrolen en el desarrollo de la actividad.

Se sientan Tos nifios en circulo con los pies separados, los brazos gue cuel
guen. E1 facilitador explicara que se imaginen lo que €1 narrard en el cuen
to. "Aqui viene una mosca necia, revoloteando ... de pronto se para en tu
nariz y te hace cosquillas ... trata de espantarla sin usar las manos. Haz
la nariz para rriba y para abajo, arrigala, muévela .. muy bien; la haz
espantado. Ahora puedes descansar ..{pausa). Pero ahi viene la mosca otra
vez y se para en el centro de la nariz, arruga la nariz otra vez, arriga-
la fuertemente, muévela hacia arriba, hacia los lados un poco més, ya se

fue ya la espantaste'.

Ahora deja descansar la cara. Nota que cuando arrugas la nariz, toda la
cara se arruga, cuando dejas descansar la nariz, tambiénd escansa y uno
se siente muy bien .. Ahi viene la mosca otra vez! y se para en medio de
tu frente! trata de atrapar a esa mosca traviesa entre las arrugas de
tu frente, arruga fuerte, muy fuerte ! de ahi atrapada Ta mosca travie-
sa por un rato (pausa), muy bien, ahara déjala ir, ya no te molestard

mas, puedes descansar.

Tu cara se siente suave, floja, ya no hay mds arrugas, la cara estd flo
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ja y descansada. Te sientes muy bien".

DESARROLLO DE LA TECNICA: "Te voy a ensefar el mundo"

OBJETIVO: Fomentar en el nifio 1a confianza en los demds, a través de la
ayuda, proteccidn y responsabilidad.

Formadas las parejas de nifics, explicarles que en este ejercicio uno de
ellos va a hacer el papel de guia y otro el de ciego.

ET guia va a cuidar a un compafiero y con mucho cuidado 1o va a 1levar
por el patio para ensenarle las cosas. Como su amigo no puede ser, &1
va aser como sus 0jos; 1o va a 1levar a que tooue las plantas, el agua
la tierra y todo 10 que guiera. Es preferible que 10 hagan sin hablar,

para que quien no pueda ver diga 1o que toca un SuS manos.

Hay que insistir gque lo més importante es que el nifio que no puede ver
esté totalmente en manos del guia, que éste es quien lo va a cuidar y
le va a ensefar el mundo; cuidard de gue no se caiga y no se lastime;
To puede 1levar de los hombros o del brazo, como €1 prefiera para gue

el ciego se sienta seguro.

E1 facilitador debe aclarar que estd prohibido hacerle bromas de mal -
gusto al compafero que hace de ciego y no exponerlo al peligro.
Las parejas cambian papeles; el que era ciego hace de guia y viceversa.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

E1 facilitador entregara a cada nifio una hoja de papel bond y crayolas,
Tes pedird que dibujen como se sintieron cuando iban vendados y cuando
guiaban a su compafiero, posteriormente que expresen la diferencia al ir

vendado y al ir de guia.

BIBLIOTECA CENTRa.
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AREA: INICIATIVA

OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular la iniciativa en el nifio a través de activi-

dedes manuales.

ACTIVIDAD No. 24: "EL FLOREROQ"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dindmica de animacidn y organizacidon "por figuras"

C- Técnica "ET1 florero".

D- Refrigerio

E- Devolucidn: Pegado de flcres sobre el dibujo de un florero

F- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- Se elogiard verbalmente a 1os nifios

- Los nifios admiraran el trabajo de los demds grupos
- Qge el material sea suficiente

Explicar en forma sencilla, el desarrollo de Ta actividad

- Motivar al nifio a participar en toda la actividad

Los nifios compartirdn los materiales

RECURSOS:

- Cilindros de cartdn

- Papel lustre de diferentes colores
- Engrudo

- Crayolas

- Tijeras

- Pajillas

- Hojas con el dibujo de un florero
- Grapas, engrapadora
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- Toalla

- Jabdn

- Agua

- Recortes de flores de diferentes formas
- Refrigerio

- Hojas de registro

DINAMICA DE ANIMACION Y ORGANIZACION: "por figuras". .
OBJETIVO: Motivar y organizar a los nifios para realizar la actividad.

DESARROLLO:

Se hara un circulo y se pondrd en el centro una caja con 30 tarjetas con
seis figuras diferentes. Se formardn cinco grupos de 6 nifos, los cuales
se agruparan de acuerdo a la figura que hayan tomado, peine, cepillo de
dientes.

Técnica: "E1 florero".

OBJETIVO: Estimular la iniciativa en el nifio a través de actividades ma-
nuales.

Se formardn cinco grupos de seis nifios cada uno, en medio se colocaran
tubos de cartdn, se les proporcionara papel lustre de varios colores y
engrudo; se les dira a los nifos que decoren el tubo como mejor les pa-
rezca, posteriormente se Tes dardn algunos materiales decorativos para

hacer flores, hojas y pajillas que simularadn el tallo.
DESARROLLO DE LA DEVOLUCION: "Coloreado y pegado de flores".

E1 facilitador proporcionaré a los ninos una hoja con el dibujo de un flo
rero y crayolas de diferentes colores, y se les pedira que 1o colcreen
como ellos quieran; posteriormente se les proporcionara: engrudo y dife-
rentes formas de flores, que estardn colocadas en el centro del saldn pa
ra que cada nifo escoja las flores que més les guste y las peguen en su
hoja de papel bond. Al finalizar cada grupo expondrd su trabajo: el faci
Titador motivard a Tos demds nifios que valoren y admiren el trabajo de

los demas.
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AREA: RESPETO MUTUO

OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar en el nifio el respeto mutuo a través de la
cenfianza que éste deposite en los demds y al mismo

tiempo Ta satisfaccidon que éstos le proporcionen.

ACTIVIDAD No. 25: "LA CUNITA"

DESARROLLO:
A- Saludo

B- Dindmica de animacidn y organizacidn "Escoge el 1listdn de color"
C- Técnica "La cunita"

D- Ejercicios de respiracidn

E- Refrigerio A

F- Devolucion: Dindmica "Las ollas"

G- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:
- Fomentar en el nifo el respeto mutuo
Antes de realizar el ejercicio, el facilitador hard é€nfasis en gque no de-

~ beran solicitar al compafero para no lastimarlo.
- Todos los nifios deberdn experimentar la sensacidn de ser mecido

Al terminar cada ejercicio, colocardn suavemente al nifio en el suelo.

RECURSOS:

- Listones de colores

- Caja de cartdn pequena, decorada
- Toalla

- Agua

- Jabén

- Refrigerio

- Hoja de registro

- -~ o 4 £ -4 T
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DINAMICA DE ORGANIZACION: "Escoge el 1istdn de color".

OBJETIVO: Animar y organizar a los nifios en equipos de trabajo.

ET1 facilitador organizara a los nifios en circulo, en medio colocard una ca-
jita cubierta.

E1 facilitador dira a los nindos que deberdn de tomar en orden un solo 1is--
ton, después se agrupardan de acuerdo al color que tomaron.

TECNICA: "La cunita"

OBJETIVO: Lograr que Tos ninos se responsabilicen al cuidar a otro nifo y
éste a Ta vez tenga confianza en los que lo mecen.

E1 facilitador dice a los nifos que van a hacer un juego en el cual lo més
importante es hacer sentir bien al compafiero, les aclara que van a partici
par solo aquellos que tomen en setio la experiencia y que si alguno rompe
las reglas del juego, se quedard como observador.

Las reglas del juego son:

a) Indicara su compafiero que va a recibir la proteccidn y el carifio de
los demds.
b) No jugar durante el ejercicio (hacer bromas)

c) Darse cuenta de que en ellos recae la responsabilidad de cuidar a su
compafiero.

Se pide a uno de los nifios que se acueste en el suelo, boca arriba. Cie-

¢ . - «
rre 10s 0jos y ponga sus brazos sobre el estdmago; se queda quieto y re
lajado, como si estuviera dormido. Alrededor de &1, se ponen 8 compaferos.

Se hincan en el suelo y ponen sus manos bajo el cuerpo del compafiero que
estd acostado.

E1 facilitador sostiene la espalda y las piernas del nino y los demas so
1o ayudaran a elevarlo muy despacito. Uno cuidard de la cabeza (o dos si
es necesario), otro de un pie, otro del otro pie, uno de un hombro y asi
sucesivamente de manera, que entre todos puedan elevar a su compafnero unos
centimetros del suelo. Cuando 1o hayan levantado con cuidado y todos al
mismo tiempo, lo mecen un poco de adelante hacia atrds como si estuviera
en una cunita o hamaca, y lentamente lo bajan y lo colocan en el suelo.

Lo dejan descansar un rato y después le piden que se levante y comparta

LS
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1o que sintid.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

- E1 facilitador explicard que se jugard a vender ollas y que habrd un com
prador y un vendedor.

- E1 facilitador pedird a los nifios que se acurruquen y entrelazarse las
manos por debajo de Tos mislos, el comprador podrd elegir Ta olla que
mas le guste, Tuego el comprador le ayudard a cargargo hasta el otro ex
tremo del saldn, esto se hard con todos los nifios y se podrdn intercam-
biar los papeles los compradores y vendedores, podran formar parte de

las ollas y los ninos que son ollas hardn el papel de comprador y ven-
dedor.

- E1 facilitador tomard en cuenta la forma como se conduce tanto los ni-
nos que serdan ollas y 1os que serdan vendedores y compradores.

———— e
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ARCA: DOMINIO DE SI MISMO

OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar el dominio de si mismo cuapartiendo con sus

compafieros los tesoros encontrados.

ACTIVIDAD No. 26: "RUSQUEMOS Y COMPARTAMOS NUESTROS “ESOROS”

DESARROLLO:
A- Saludo

B- Dinamica de animacidon "Naranja dulce"

C- Técnica: "Busquemos y compartamos nuestros tesoros”
D- Devolucidn: "compartiendo mi fruta"

E- Refrigerio |

F- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

- Se debe aprovechar é1 juego para que el nifio aprenda a compartir con
Tos demds.

- Se orientara al nifo en el desarrollo del juego.
- Se Tes permitira a los nifnos que se agrupen libremente
- Los recursos deberan de ser suficientes

- Que la consigna sea clara y sencilla para que los nifios la puedan com-
prender.

RECURSOS:

- Caja de cartdn

- Papel para regalo

- Listdn

- Chonga para regalo
- Golosinas

- Recipiente plastico
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- Vasos

- Cucharas

- Agua

- Jabdn

- Toalla

- Refrigerio

- Hojas de registro

DINAMICA DE ANIMACION: Canto "Naranja dulce"

OBJETIVO: Promover un ambiente de fraternidad y amistad, para consolidar
el dominio de s1 mismo.

DESARROLLO:

Se hardn cinco circulos de seis nifios cada uno, los cuales se tomardn de
las manos haciendo una ronda y girando en torno a las agujas del reloj;
el facilitador entonard la cancidon "Naranja dulce" y luego los nifos 1la

repetiran con &1, en el parrafo donde menciona "dame un abrazo", Tos ni-
nos se abrazaran entre si.

CANCION "NARANJA DULCE"
Naranja dulce

1imdn partido

dame un_abrazo

que yo te pido (bis)

TECNICA: "Busquemos y compartamos nuestros tesoros"

OBJETIVO: Fomentar el dominio de s7 mismo aprendiendo a compartir.

- Se narrard un cuento imaginario, donde se mencionardn los tesoros.

- Se seleccionardn lugares apropiados en los cuales se esconderdn algu
nas cajas, las cuales contendrdn golosinas a las que 1lamaremos tesoros.

- Las cajitas 1lamadas tesoros no contendrdan el mismo niimero de golosi-
nas, para que 1os ninos puedan compartir.

- Se formardn al azar cinco equipos de seis ninos para dar inicio al
Jjuego.
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- ET facilitador proporcionard pistas.
- Al encontrar los nifos los tesoros, lo tendrdn que compartir con Tos ni-
nos de su grupo y asi se dard por terminado el juego.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

- E1 facilitador 1levard cinco recipientes, cada uno con una fruta diferen

te, cortada en pedacitos y 1os colocarda en el centro de una mesa. ET fa-

cilitador proporcionara a 10s nifios un vaso y una cuchara, luego les da-

ra la siguiente consigna: En esta mesa hay cinco depdsitos que contienen

diferentes frutas, compédrtanla entre todos.

Al terminar la actividad se les pedirad expresar el porque compartieron

las frutas.

- Después de haber escuchado Tas experiencias de los ninos, el facilitador
harda énfasis en la importanica de compartir.




239

AREA: INICIATIVA

OBJETIVO ESPECIFICO: Promover la iniciativa en el nifo, a través del decora-

dor de caretas y participacidn activa en el baile.

ACTIVIDAD No. 27: "LA FIESTA DE CARETAS"
DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dinamica de animacidn "Baile de la escoba"
C- Técnica "La fiesta de caretas"

D- Refrigerio

E- Devolucion: Dibujo libre

F- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

Organizacidon del grupo por medio de Ta dinamica de la escoba.
- Se les proporcionard a los nifios el material adecuado para la actividad

- Se motivard a los nifios para que permanezcan activos en el desarrollo
de la jornada.

- Se estimulard a Tos nifos verbalmente y con aplausos
- Se orientard a 1os nifios durante el desarrollo de la actividad.

RECURSOS :

- Grabadora

- Cassette

- Bolsas de papel kraff
- Crayolas

- Tijeras

- Hojas de papel bond
-‘Toa11a
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- Jabon

- Agua

- Hojas de registro
- Refrigerio

- Papel Tustre

- PTumones

- Engrudo

- Escoba

DESARROLLO DE DINAMICA:

Dindmica de animacion "Baile de la escoba"

OBJETIVO: Animar y organizar a los nifios para el desarrollo de la actividad.
Los ninos estardan parados en el circulo, escogiendo al azar a un nifio para
que baile dentro del circulo con la escoba, luego se interrumpird la misica

para que el nifo entreqgue la escoba a otro nifio, para que este haga 1o mis
mo, ésto se realizard con cinco ninos.

DESARROLLO DE LA TECNICA: "La fiesta de la careta"

OBJETIVO: Estimular la iniciativa mediante la elaboracidn de caretas y la
participacidn en el baile.

Con balsas de papel kraff se haran caretas. Se colocaran los nifnos sobre
su cabeza una bolsa; marcar el Tugar de los 0jos y la nariz con crayolas.

Luego, abrirdn unos agujeros en las marcas para poder ver y responder.

E1 facilitador ayudarda a 10s ninos en este trabajo. Cada nifio decorara
su careta como mejor le parezca con el material que se le proporcione.

E1 facilitador les explicara que van a jugar, que estan en una fiesta de
caretas. Todos estaran sentados esperando que comience la misica para
iniciar el baile.

En este momento, se pone la misica y se invita a los nifios a que bailen;
si ninguno se para a bailar el facilitador iniciarda el baile e invitara
a que se unan a bailar.

E1 facilitador motivard a los nifios a que participen en la actividad.




241

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:
- E1 facilitador proporcionard a los nifios, una hoja de papel bond tamafio
carta y les pedira uqe hagan un dibujo lo mds bonito que puedan.

- Posteriormente 1os nifos mostrardan a sus compaferos el dibujo que hicie-
ron y lo que representa para cllos.

- E1 facilitador motivard a los nifios para que se estimulen con aplausos.
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AREA: INICIATIVA, RESPETO MUTUQ, DOMINIO DE SI MISM

0

OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular la iniciativa, respeto mutuo y dominio de si

mismo, por medio de la presentaci

entre nifios y facilitadores.

on de un sociodrama

ACTIVIDAD No. 28: Sociodrama "UN DIA EN NUESTRO JAR

DIN DE NINOS"

DESARROLLO:

A- Saludo

B- Dinamica de animacidn: Cancidn "Los pollitos"

C- Desarrollo de sociodrama "Un dfa en nuestro jardin d

D- Devolucion: Se les pedird a los nifios que digan que
desarrollo del ‘sociodrama y se plasmard en un papeld

E- Refrigerio

F- Despedida

SUGERENCIAS METODOLOGICAS:

Motivar a los nihos a que participen

E1 facilitador orientard a los nifios para que Sse orga

Los facilitadores se integrardn al sociodrama organiz
E1 facilitador estard pendiente de todo el desarrollo

RECURSOS:

- Camara fotografica

- Agua

Jabdn

Toalla

Todo el material utilizado durante el programa
Refrigerio

Hoja de registro

e ninos"
sintieron durante el
grafo.

nicen libremente
ado por 10S ninos.
de la actividad.

[ BIBLIOTECA CENTRAL
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DINAMICA DE ANIMACIOM: Canto "Los pollitos"

OBJETIVO: Lograr un ambiente de animaci6n y armonia entre los nifios.

Se harda un circulo donde Tos nifios se tomardn de las manos girando y a la vez
haciendo 1a mimica de 1o que van cantando. E1 facilitador entonara la cancidn

para que después la repitan los ninos y hagan los movimientos que este indi-

que.
CANCION: "Los pollitos"

Los pollitos dicen pio, pio, pio

cuando tienen hambre, cuando tienen frio

la mama les busca el ma¥z, el grigo

les da la comida y les presta abrigo

Bajo sus dos alas acurrucaditas los pollitos
dicen pio, pio, pio.

TECNICA SOCIODRAMA: "Un dia en nuestro jardin de ninos".

OBJETIVO: Explorar en los nifios la iniciativa, respeto mutuo y dominio de
si mismo, mediante la representacion de 1o aprendido en el desarrollo del
programa psicopedagdgico por medio de un sociodrama.

CONSIGNA: Vamos a representar el mejor dia que vivimos en el jardin de ni-

nos.

INDICACIONES:
- Los facilitadores participardn conjuntamente con los nifos
- Se Tes pedird a los nifios que se agrupen como mejor deseen.

- Los facilitadores orientardn a los nifios en 1o que ellos deseen repre-
sentar.

- Los facilitadores 1levaran diferentes materiales por si 1os ninos los
utilizan en su representacidn.

- Los facilitadores orientardn a cada nifio para que asuma el papel que
han elegido.

DESARROLLO DE LA DEVOLUCION:

Se les pedirada a los niflos que expresen sus experiencias en la ejecucidn

del sociodrama y en todo el programa psicopedagdgico desarrollado, 1o
cual serda plasmado en papeldgrafo. ‘
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DISTRIBUCION DE SEMINARISTAS

GRUPO No. 1
CRUZ ROMERO,Mirtila
DOMINGUEZ VASQUEZ, Juan Ramdn
ESTRADA CARDENAS, Gladys Maleny
MORENO, Benjamin

PORTILLO CAMPOS, Sandi

GRUPO No. 2
GONZALEZ CORPENQ, Rosa Cristina
PALOMARES DE MORALES, Clara Fidelina
RIVAS VASQUEZ, Berta Maribel
RAMIREZ DURAN, Delmy Francisca

SERPAS COLATO, Martha Melania Elizabeth

GRUPO No. 3
BENITEZ GOMEZ, Dominga Imelda
CEDILLOS, Esperanza Maria Herminia
HUEZO PALACIOS, Vilma Gloria
ORELLANA SANCHEZ, Maria Berta
ROQUE, Rosa del Pilar
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CANCIONES

"Nuestro jardin"

Entre abrazos y cantos

yo voy alegre (bis)

a mi jardin (bis)

y junto a mis amigos (bis)

yo quiero aprender (bis)

"Adios amiguitos"

Adios amiguitos
mafiana estaremos
cantando y bailando

adios amiguitos (bis)

‘. BIBLIOTE( \ | RA
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CUADRO DE RESULTADOS INDIVIDUALES
PUNTAJES POSITIVOS OBTENIDOS EN LA PRUEBA INICIAL Y FINAL

SUJETOS PRUEBA INICIAL + PRUEBA FINAL + b 92
1 4 9 5 25
2 5 10 5 25
3 1 10 9 81
4 2 9 7 49
5 4 11 7 49
6 2 9 7 49
7 2 11 9 81
8 4 10 6 36
9 I 9 8 64
10 3 7 4 16
11 4 9 5 25
12 3 8 5 25
13 3 9 6 36
14 4 9 5 25
15 2 10 8 64
16 5 10 5 25
17 21 9 7 49
18 2 9 7 49
19 3 9 6 36
20 I 10 9 81
21 1 9 8 64
22 8 8 0 0
23 4 11 7 49
24 3 11 8 64
25 1 11 10 100
26 2 8 6 36
27 2 10 8 64
28 .2 2 0 o
29 1 9 8 64
30 2 6 4 16
N=30 83= 30 272> 30 189 1.347

= 2.77% = 9.07
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PASO 1) Entre los puntajes obtenidos antes y después

B: ZLD_ . D;—I89 - 6.3
N 30

PASO 2) C&lculo de la suma de cuadrados
2
S dc= >y D-(2ZD)?
L — ——e
N

2z
/347~<282) = 1347 —=1190.7 = /5.7

PASO 3) El error estdndar de la media de las diferencias

SD,/Zd° " _ 5P [ipes
NN -/ 30(\.:0

VG = o7 = 0427

PASO 4) C&lculo de T empirica

t=zD - +=63_ _,589
5D o423 =7

/1489 >1.69
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Sujetos

fica de resultados de conductas positivas, obtenidos antes y despues

gra

acion

Represent

ticas.

ac

del programa psicopedagbgico de actividades pr

-

de la aplicacion



