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La fotoproteccidn integral es una de las principales estrategias en la prevencién del cancer de
piel.

Los pilares basicos en fotoproteccion son establecer hdbitos de fotroproteccidén, medidas de
fotoproteccion fisica en las que se incluye el uso de gorras y sombreros y telas que cubran el
cuerpo a ser posibles testadas con un indice de fotoproteccion garantizado en el etiquetado,
asi como el uso de cremas/lociones fotoprotectoras con factor de proteccion elevado. Ademas,
recientemente se estd ampliando el campo de fotoproteccion que traspasa el ambito sanitario
e incluye al sector educativo, turistico, tecnolégico, comunicacién, etc.

En esta ponencia se realiza una actualizacidn de las nuevas tecnologias y herramientas utiles
en fotoproteccién integral como el uso de aplicaciones mdviles, informacidn en pantallas,
paginas web o la innovacidn con patentes en este campo de la fotobiologia dermatoldgica.



