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Resumen
El desarrollo de la motricidad fina es de vital importancia, porque

eventualmente sera el armapara desenvolverse adecuadamente en el mundo escolar, y
posteriormente en la vida. Tiene que ver con la escritura, con el manejo de trabajos
que requieren mayores detalles, por ejemplo, tejer, clavar, etc. Por eso, es esencial
motivar esta area desde lo mas temprano posible, en la medida que cada edad lo
permite y lo requiere. La etapa de preescolar es fundamental para el desarrollo motriz
de los nifios, la mayoria de los padres de familia creen que es inGtil pasar estos afios en
la escuela en los que solo se dedican a rasgar papel, punzar, delinear, colorear, jugar
con plastilina, entre otras actividades manuales sencillas pero basicas para definir sus
habilidades motrices finas y gruesas. Lo que todo padre debe saber, es que la
estimulacion de la motricidad fina es primordial antes del aprendizaje de la escritura,
la cual requiere de una coordinacion y entrenamiento motriz de las manos. Los
ejercicios de secuencia, por ejemplo, son importantes para lograr el dominio y destreza
de los musculos finos de dedos y manos. Un buen desarrollo de esa destreza se
reflejard cuando el nifio comience a manejar los signos graficos con movimientos
armonicos y uniformes de su mano en la hoja del cuaderno. Las dificultades de
algunos nifios de primaria que aun no lograr tomar bien el 22 lapiz, hacer trazos
definidos, escribir a mayor velocidad o colorear sin salirse del espacio, vienen

precisamente del pobre entrenamiento que tuvieron en su motricidad.

Palabras clave: desarrollo, estimulacion, instrumentos, motricidad fina, preescolar,

precision, regularidad, trazos



Il. Abstract

The development of fine motor skills is of vital importance, because eventually it
will be the weapon to perform adequately in the school world, and later in life. It has
to do with writing, withthe handling of tasks that require greater detail, for example,
knitting, nailing, etc. Therefore, it is essential to motivate this area as early as
possible, to the extent that each age allows and requires it. The preschool stage is
fundamental for the motor development of children, most parents believe that it is
useless to spend these years in school in which they only dedicate themselves to
tearing paper, punching, drawing, coloring, playing with play dough, among other
simple but basic manual activities to define their fine and gross motor skills. What
every parent should knowis that fine motor stimulation is essential before learning
to write, which requires coordination and motor training of the hands. Sequence
exercises, for example, are important to achieve mastery and dexterity of the fine
muscles of the fingers and hands. A good development of that dexterity will be
reflected when the child begins to handle the graphic signs with harmonic and
uniform hand movements on the notebook page. The difficulties of some primary
school childrenwho still do not manage to hold a pencil well, make defined strokes,
write at a higher speed or color without going out of space, come precisely from the

poor training they have had in their motor skills.

Keywords: development, stimulation, instruments, fine motor skills, preschool,
precision, regularity, strokes, writing.
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IV. Datos informativos del proyecto
Relacion entre la motricidad fina y dificultades de escritura en nifios y nifias de
educacion bésica, mediante investigaciones realizadas en Ecuador entre los afios
2016- 2021.
Grupo de investigacion: Psicologia educativa
Delimitacion del tema: El Ministerio de Educacién de Ecuador considera que la
educacioén infantil tiene como objetivo dar inicio y estructurar adecuadamente la
escritura en los estudiantes de los primeros niveles, ya que constituye una pieza clave
dentro del proceso ensefianza — aprendizaje. (Ministerio de Educacion Ecuador,
2018)

En afos actuales la UNESCO, manifiesta que, alrededor de 250 millones de
infantes presentan dificultades o no cuentan con capacidades basicas de lectura y
escritura. Es en este punto, que la mayoria de las dificultades en la escritura se
desarrollan principalmente en la fase de adquisicion la mayoria de los nifios y nifias
no cuentan con bases sélidas para un adecuado aprendizaje del proceso de escritura.
(UNESCO, 2021).

A todo esto, Bravo (2013) sugiere el término “alfabetizacion emergente” el cual
hace referencia a que no existe un momento especifico, para aprender a leer y
escribir, si no que estos van construyéndose a medida que el desarrollo de los

procesos cognitivos y linglisticos lo permita a cada ser humano.

Dentro de estos procesos basicos para el aprendizaje en general, se encuentran
actividades psiquicas, que se refiere a ciertos elementos que son creados para
comprender la composicién del funcionamiento de una persona, indicando cuando
tiene un rendimiento adecuado que favorecen a una calidad de vida satisfactoria
(habilidades-destrezas-capacidades) estos tienen mayor relevancia en la etapa

escolar.

En la fase estudiantil hay una neuro funcién llamada motricidad fina, que cobra
enorme relevancia en la adquisicion del aprendizaje de la escritura, en especial en

nifios y nifias que empiezan la escolaridad formal, donde hay modelos educativos en
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todo el mundo, las neuro funciones condicionan el aprestamiento para la atencién de
futuros aprendizajes. Resultando evidente cuya estructuracion constituye una pieza
clave de la ensefianza estudiantil, en especial al instante de obtener procesos

curriculares como la escritura.

Asi mismo en el contexto Nacional Ecuatoriano, de acuerdo al curriculo
Nacional vigente propuesto por el Ministerio de Educacién. (2010), determinan que
un adecuado desarrollo y una oportuna estimulacién se convierte en un punto clave

durante toda la formacion académica.

Desafortunadamente varios nifios y nifias no reciben una buena estimulacion de
sus neurofunciones las cuales son tareas cognitivas, motrices, perceptivas y de
lenguaje que se otorgan por medio del desarrollo madurativo cerebral a partir de la
concepcion y durante la primera infancia donde se consigue destrezas y habilidades
principales en la adquisicion de aprendizajes formales como la lectoescritura,
ocasionando que exista un desfase en la estructuracion idonea y afectando

negativamente en el desarrollo del proceso escritor.

Las capacidades motoras finas influyen en el desarrollo de una escritura 6ptima
en nifios en edad escolar. Fundamentalmente, la iniciativa del programa se define de
forma colectiva e impersonal, una vez que hay brechas en la distribucién de las
funcionalidades neuronales como la motricidad fina, es complicado brindar la
atencion solicitada, especialmente méas cuando el significado del término es
limitado. No obstante, la iniciativa curricular se define de manera extensa y no
personal, por lo cual una vez que haya desfases en la composicion de esta funcion

neurologica, va a ser dificil brindar una atencion particular al paciente.

Evidenciando la debida trascendencia del desarrollo de la motricidad fina en el
proceso de la escritura, pues es una base esencial para acciones como la educacion, la
formacién de alumnos que desarrollen las capacidades motrices, para expresar ideas

con claridad, coherencia y sencillez,en la educacion.

Es fundamental la estimulacion de la motricidad fina en los infantes a partir de



sus primeros afos. Le permite a futuro tener una buena escritura y realizar
movimientos precisos en el diario vivir, esta estimulacién se puede realizar tanto en
el aula como en casa. En el aula pueden desarrollar estrategias como cortar, rasgar,
punzar, entre otras. En el hogar se puede implementar labores del diario vivir como:
amarrar los zapatos, abrochar el pantalon, colocar un objeto pequefio en otro. De esta

manera los nifios al llegar a grados en general van a tener una buena motricidad fina.

Entre otras; la sociedad requiere que el sistema educativo incorpore cambios
significativos en los procesos didacticos, los cuales despierten el interés en los nifios
y nifias, debido a que en esta edad empiezan con los procesos de aprendizaje y
comprension, por esa razon es fundamental implantar la relacion existente entre la
motricidad fina y los esfuerzos en la escritura en nifios y nifias de ensefianza

elemental.

Por todo esto se debe resaltar que si se desarrolla un proceso adecuado de
estimulacion sensorial y motriz, es posible que los nifios/as en edades escolares no
presenten problemas luego en su motricidad fina y escritura, por lo cual es de suma
importancia la investigacion frente a la carencia de informacion referente a esta

problematica y sus derivaciones.

Preguntas

e Qué: Relacion entre la motricidad fina y dificultades en escritura.
e Con quienes: Nifios y nifias de educacién basica.

e Donde: Ecuador

e Cuando: Ano 2016-2021.

Objetivos

Objetivo general: Conocer la relacién que existe entre la motricidad fina y la
escritura, de nifiosy nifias de educacion basica, en el Ecuador, en el periodo 2016-
2021.

Obijetivos Especificos:

e Recopilar informacion bibliografia fundamentada en evidencia cientifica

sobre elconcepto motricidad fina y su incidencia en la adquisicion de la escritura.



e Considerar los conceptos de motricidad fina y escritura.
e Analizar las variables relacionadas con motricidad fina y escritura en nifios y

ninas deeducacion basica.

e Procesar la informacion entre la motricidad fina y la escritura en nifios y nifias

deeducacién basica.

V1. Eje de lainvestigacion
Este estudio tiene un enfoque cuantitativo, en el cual varios autores se basan en
metodologia son: Johann Heinrich Pestalozzi, mediante la educacion intuitiva
haciendo que los nifios mediante sus sentidos perciban y experimenten con su
entorno, otro autor también es Federico Frobel fomentando la creatividad y
animando a los nifios y nifias hacer las cosas porsi solos, por ultimo, esta Maria
Montessori, potenciando las habilidades y la importancia a la individualidad al

ritmo de cada nifio y nifia.

Esta basada en el ambito educativo en el cual Jean Piaget menciona que existe
un aprendizaje que se da por descubrimiento, en esta los nifios y nifias se instruyen

de mejor manera practicando, tocando y explorando dentro de su aula de clase.

La palabra motricidad hace referencia a la capacidad que tiene un organismo
de generar movimientos o desplazarse, la motricidad se divide en dos las cuales son
motricidad gruesa y motricidad fina que es en la cual nos enfocaremos a
continuacion, pero para ello también daremos a conocer el concepto de

psicomotricidad.

Concepto de psicomotricidad
Se define a la psicomotricidad como: Engendramiento del desarrollo, la misma
que valora el afianzamiento entre las funciones neuro motrices del ser y sus

funciones psiquicas (Lopez & Nufiez, 1978).

Es decir, la psicomotricidad, no es un aspecto aislado a funciones superiores
del propio ser,sino que esta intimamente relacionada con las demas actividades ya

sean psiquicas 0 motoras que al proyectar interconectividad una con la otra;
4



normaliza o equilibra el comportamiento general de la nifia o el nifio

contribuyendo en su 6ptimo desarrollo a nivel global.

De la misma manera se lo definen: es una forma de mantener al organismo vivaz
puesto que ejecuta acciones en el propio cuerpo perfilando de forma eficaz

caracteristicas propias de la misma (Rossel, 1975).

Concordando con la autora, la psicomotricidad es aquel factor locomotor que
mantiene estable al organismo a través de su participacidn con actividades propias
del mismo ser (cognitivas, 11 motrices, afectivas) que regulan y equilibran de una

manera armaénica consiguiendo una adecuada organizacion corporal.

La psicomotricidad es una ruta, un sendero, es una destreza que tiene como
finalidad tacticala consolidacion de agentes relacionados a la maduracién de los

infantes por medio de la via sensoriomotora (Chokler, 2015).

Importancia de la psicomotricidad

Cada uno de los autores de las definiciones de psicomotricidad lo argumentan
con logicay coherencia en sus aportes ya que la psicomotricidad es un tema de gran
autenticidad en la etapa infantil comenzando por la hermandad que tiene con
factores motores, psiquicos, sociales que mejoran en el equilibrio armonico del

infante (estado de animo).

Pacheco (2015) Afirma que la educacion psicomotriz es importante ya que:
Favorece a la salud
Promueve la salud mental

Beneficia la independencia

Apoya a la socializacion

En contraste con lo mencionado; la psicomotricidad favorece en la salud ya que
al estar en movimiento las células de 6rganos internos y externos liberan toxinas y
se nutren de mejor manera contribuyendo a una Optima circulacion sanguinea que

Ilega hasta el cerebro. Por otra parte, al estar en locomocion el infante tendra mayor
5



dominio de su propio cuerpo y por ende realizara las actividades de una forma

auténoma iniciando asi una interrelacion con su medio externo (sociedad).

Motricidad Fina

La primera limitacion para comprender el término claro de motricidad es nuestra
palabra motora con la impresion especifica que la organizacion ofrece al referirse a
la relacion entre el sistema nervioso psiconeural o la mejor correlacion entre

actividad de la mente y motora.

Linglisticamente, la palabra psicomotor se deriva de los términos psico y
motricidad. De la psicologia Unicamente a la actividad psicolégica con sus
componentes: social, afectivo y cognitivo, la motricidad como unidad dindmica a su
vez se divide en: organica, de organizacién, de rendimiento y de capacidad

funcional, sujeta a desarrollo y maduracion. (Pérez Porto & Merino, 2012)

Para dialogar acerca de motricidad fina es fundamental saber las neurofunciones
gue son: movimientos cognitivos, motrices, perceptivos y de lenguaje que se
proporcionan por medio del desarrollo madurativo cerebral desde la concepcion y
durante la primera infancia donde se adquiere destrezas y habilidades

primordiales en la obtencion de aprendizajes formales como lalectoescritura.

Motricidad fina domina un espacio fundamental en la ensefianza infantil, y esto
ayuda a fortalecer la esfera de la expresion fisica, el desarrollo del cuerpo, esta de
forma directa referentea su madurez bioldgica y de esta forma revelar e instruirse

sobre su identidad infantil.

La psicomotricidad difiere curiosamente de un autor a otro, puesto que es
dependiente del criterio analitico que adopte todos ellos, enfatizando uno u otro
aspecto que constituye la formacion de las sensaciones psicoldgicas que es una
sensacién que se refiere al fendmeno por el que nuestro cuerpo consigue identificar

un estimulo o estimulacion tanto interno como externo.



La motricidad fina potencia el control de los movimientos corporales, se
estableceran las relaciones y la comunicacion con el mundo que rodea a los
individuos, permanecen encaminadas a conseguir la conciencia del propio cuerpo en
instante y en el &mbito global y sectorial. Situaciones, control de la inhibicién
voluntaria de la relajacion, regulacién de un patrén corporaly organizacion espacial,
perfeccionando la funcion de habituacidén al mundo exterior y abriendo las puertas a

la creatividad y la libertad de expresion.

Por otra parte, con un enfoque psicolégico y con mayor base neuroldgica,
Martinez & Nufiez (1978) definen a la psicomotricidad como: “Una concepcion del
desarrollo, segun la cual se considera que existe una identidad entre las funciones

neuromotrices del organismo y sus funciones psiquicas”. (p. 14)

Basandose en estas afirmaciones, tenemos la posibilidad de establecer que el
desarrollo de un nifio ocurre pasa de manera incorporada, por lo cual con una sola
técnica es viable trabajar en algunas zonas de aprendizaje paralelamente resaltando

el desplazamiento.

Conceptos y destrezas relacionadas a la motricidad fina
¢ Qué es la motricidad fina?

Son los movimientos de la mano y de los dedos de manera precisa, para la
ejecucion de una accion con un sentido Gtil, donde la vista o el tacto faciliten la
ubicacion de los objetos y/o instrumentos, y esta dada en casi la totalidad de las

acciones que realiza el ser humano. (Zapordzeths V.A 1988).

¢En donde esta ubicada la motricidad fina?

En la Tercera Unidad funcional del cerebro, donde se explican las emociones y
sentimientos (unidad efectora por excelencia, siendo la unidad de programacion,
regulacion y verificacion de la actividad mental) delimitada en el I16bulo frontal y en

la zona pre-central.



Importancia de la motricidad fina

Es de gran importancia ya que esta permitira a futuro que el nifio tenga un buen
manejo de pinzas con el cual se podra obtener una mejor escritura, tambien debe
realizar movimientos precisos en el diario vivir, ya que conlleva en la coordinacion
de musculos, huesos, y nervios paracrear movimientos pequefios y exactos logrando
la estimulacion de las manos, dedos y de esta forma poder conseguir una mejor

velocidad manual y coordinacion visomotora.

Caracteristicas del Desarrollo Psicomotor

Segun Piaget la fase sensoriomotora va abarcada a partir del origen hasta los 2
afios de edad, en este estadio la comprension de todo el mundo ocurre por medio de

nuestras propias colaboraciones motoras y sensoriales con los objetos.

Al estudiar el desarrollo psicomotor durante los primeros seis afios de la vida
humana, los nifios obtienen un nivel de desarrollo y madurez en sus cuerpos que es
continuo y mejora el aprendizaje futuro. El desarrollo de un organismo es
inexplicable, ya que cambia en cada parte de él, genera nuevos movimientos y
alcanza la madurez biol6gica en el momento adecuado, cuando el organismo esta

listo para realizar una determinada tarea o actividad. Segun Portellano, J. (2005):

El aspecto psicomotriz esta implicito en la formacion del ser humano desde el
vientre materno, donde logra hacer pequefios movimientos desde que se implanta
en el utero, empezando como modrula, que al pasar los primeros 30-31 dias,
comienzan las células nerviosas a moverse en cadena, apareciendo los primeros
latidos del corazén. Al cumplir nueve meses, sale al mundo exterior, donde
explora, manipula y aprende, al desplazarse sobre éste. (pag 25).

Estas son algunas caracteristicas comunes de los nifios de 0 a 6 afos.

Tabla N° 1: Caracteristicas Globales de Desarrollo Psicomotor

Edad

Motrices finos

Primerosreflejos
(RN)

R. de prension (palmar y plantar).

0alafo

Usa su mano con escaza exactitud, agarra objetos no pesados con
toda la mano.




1 a 2 afos construye torres de 2 a 3-4 cubos, hace garabatos con el lapicero,

Agarra objetos con mas ligereza y soltura, bebe de una taza,

Ileva juguetes livianos de un lugar a otro, ingiere solo empufiando
la cuchara (1 afo, 7 meses).

2 a 3 afios Tira la pelota en diversas posiciones, empieza a tomar el lapicero

para hacer garabatos, pero lo hace por diversion o juego.

3 a4 afnos Sus trazos poseen una representacion, se comeinza a vestir sin

ayuda a exclusion de amarrar cordones y abotonarse.

4 a 5 afos Maneja bien la cuchara y tenedor, surge la pinza motora, traza

lineas, hace una figura humana, moldea masa, etc.

5 a 6 afios Puede continuar un modelo para cortar, reproduce y replica figuras

mas complicadas, se viste y desviste bien, atrapa la pelota con las
manos, desarrollo del dominio de movimientos finos.

En cada fase del desarrollo del individuo se resaltan los cambios conductuales
observables, la aplicacion de diferentes labores y acciones con un uso total o parcial del
objeto. Los movimientos globales y fragmentados mejoran, conquistan y automatizan una y
otra vez las acciones cotidianas, permitiendo que las personas puedan tener su control e

independencia.

Segin Garcia & Berruezo (1994) El aspecto Psicomotor, también es sinénimo de
Psicomotricidad, hace referencia al: desarrollo psiquico y el desarrollo motor. Parte de una
concepcion del desarrollo que hace coincidente la maduracion de las funciones neuro
motrices y de las capacidades psiquicas del individuo (p. 25), es decir, que la
psicomotricidad es el conjunto armonioso de trabajo: de la psiquis con lo motriz, engloba
todos los aspectos a desarrollar de un individuo, alcanzando maduraciéon en 6rganos,

musculos, nervios, etc. para ejecutar acciones que van desde lo simple a lo complejo.

Leyes de maduracion neuroldgica
La persona consigue el avance y la velocidad en distintas zonas del desarrollo, en
especial a lo largo de los primeros afios de vida y una vez que el proceso se une al

sistema nervioso, el cual le posibilita en la adultez realizar numerosas tareas.

Segun Almeida, I. (2013) postula que: debemos aplicar la estimulacion de
acuerdo a los procesos madurativos de las leyes del desarrollo de maduracion. En el

desarrollo madurativo no solo influye el aspecto bioldgico, o genético, sino que se
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vale también de la estimulacion externa que reciba el individuo, por ello al ser
aplicables actividades de estimulacion, se debe tomar en cuenta que éstas ayudan al

progreso de las &reas del cuerpo. (p. 55).

Céfalo-Caudal y Proximo-Distal
Como alude Ardanaz, T (2009): La Psicomotricidad en educacion infantil:

Ley Céfalo-Caudal: por la que primero se van controlando las piezas corporales
mas cercanas a la cabeza, extendiéndose despues el control hacia debajo (las
extremidadesmejores se controlan anteriormente que las extremidades inferiores).
Ley Proximo-Distal: por la que primero se controlan las piezas corporales mas
préximas al eje del cuerpo y después se van controlando las partes que distan mas
al eje (la sucesion de control podriaser: hombro, brazo, mufieca, mano). (pag. 4)
En la primera ley, la respuesta motora del sujeto es descendente y ascendente,
y los movimientos se controlan primero desde la cabeza hasta el cuello, luego desde
la espalda al tronco. Cuando hay un fuerte movimiento de cabeza y cuello, la
posicion del feto es muy erguida,lo que ayuda a que las partes del cuerpo maduren

durante los dias y meses, accediendo movimientos mas fluidos.

Coordinacion dinamico-manual

Esta combinacion manual también se clasifica como "manos” e incluye ambas
manos de control. Para esto, el sistema nervioso debe ser maduro para crear
movimientos globales y luego segmentarlos en el cuerpo, y asi convertirlos en
movimientos mas finos y precisos. Hay dos tipos de movimientos hechos a mano

ritmicos de la siguiente manera:

Tabla N° 2 Tipos de movimientos bi-manuales

Movimientos
Bimanuales

Por modo de ejecucion:

Movimientos Movimientos sincronicos: Uso con ambas manos.

Movimientos alternos: Se dan cuando ambas manos no se realizan al mismotiempo
sino secuencialmente.

Movimientos Disociados: Ambas manos trabajan simultaneamente, pero
elaborando movimientos de distinta clase.

Por clase de dinamismo que ponen en juego:
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Movimientos puramente digitales: Son precisos en acciones como giros y vueltas,y
son movimientos puros con poca participacion del movimiento manual.
Movimientos controlados: Corresponden a movimientos de baja amplitud, que
requieren una buena coordinacién visomotora.

Movimientos Gestuales: Se acompafian de conversacion y ayudan con las
expresiones faciales y corporales.

Fuente: (CAAMANO, 2015).

Estrategias y actividades para mejorar la motricidad fina

A continuacion, se exponen habilidades y pericias que se pueden tomar en
consideracion para ayudar a los infantes a desarrollar sus destrezas y mejorar asi la
motricidad fina (Serrano & Luque, 2018).

Son estrategias, habilidades que se las pueden realizar tanto en el hogar como en
la escuela; que conlleva la participacion de objetos, elementos, utensilios, juguetes
al alcance de cada uno. Son actividades que se las puede ejecutar con nifio/as de 4 o
5 afios, las mismasque ayudan en lo que respecta al dominio motor fino, también

fortalece habilidades que contemplan la parte intelectual.

Se debe tomar en consideraciéon que las actividades deben estar supervisadas o
acompariadas por una persona adulta para mayor seguridad de las nifias y nifios.
Con el fin de monitorear y supervisar el progreso de la actividad y su ejecucion

correcta.

La motricidad fina es aquella que implica el control de musculos pequefios como

aquellos quemueven los ojos, los dedos y la lengua (Risuefio & Motta, 2007).

Segun dichos autores la motricidad fina, involucra coordinacion de diversos
musculos de la mano, dedos, cara. O sea, tienen una estrecha interaccion, y todos

ellos son significativos y permanecen relacionados en el proceso de la escritura.

Escritura
Si los nifios rotan las caracteristicas, van a poder escribir letras y palabras, de

acuerdo a la edad y complejidad recomendada por el maestro; Cabe sefialar que la

estimulacion de la escritura tiene sitio primero en un area enorme y se disminuye
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gradualmente de tamafio (papeles, hojas, cuadernos, etc.)

Segun Condemarin & Chadwick (1994) hablan sobre la definicion de escritura:
“La escritura es una representacion grafica del lenguaje que utiliza signos
convencionales, sistematicos e identificables. Consiste en una representacion visual
y permanente del lenguaje que le otorga un caracter transmisible, conservable y

vehicular”. (p. 3)

El proceso prevé la escritura ordinaria, porque logra la capacidad de establecer
trazos y dibujos, que en conjunto constituyen el codigo, y el lenguaje escrito, a

través de pensamientos, ideas, sentimientos, etc.

Conceptos y destrezas relacionadas a la escritura

¢ Qué es la escritura?

Es la reproduccién de gestos que conduce a la formacion de letras y la
representacion de ideas, construidas a desde lineas, con el fin de ser un nifio,
mantener el control de su mano, aprender y manejar los gestos la orientacion, el
desplazamiento y la direccion de las sefiales graficas que van a permitir al nifio

describir.

Como se desarrolla la escritura.

Se origina de forma gradual, empezando por una fase en la que el infante
replica las letras, luego a sus seis afios aprende por medio del dictado a
redactar frases sencillas, empieza a escribir de manera espontanea ya
comenzando su educacion primaria. La escritura es un estimulador de su

imaginacion y le ayuda a desarrollar su capacidad de observacion.

Importancia de la escritura

Es de fundamental trascendencia debido a que apoya a desarrollar algunas
competitividades humanas que son: atencidn, concentracion, memoria,
organizacién y metodologia. Se conoce que sin el desarrollo psicomotriz sustancial
que es el que se asocia con la escritura, los infantes tendrian una baja capacidad

para asimilar ciertas propiedades en sus estudios.
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Etapas graficas de la escritura
Asi menciona Goodnow (2001) una de las expresiones graficas mas
caracteristicas de la escritura es el dibujo y se ve creada desde edades tempranas, al
inicio este enunciado es espontanea, con simples garabatos, lineas y rayas. Los
dibujos infantiles estan constituidos porunidades de diversas formas, variedad que

se pone en notorio en la figura.

La grafia atraviesa distintas etapas, desde el nivel 0 hasta el avanzado, donde
se domina y alcanza el nivel de madurez neuromotora, relevante para la realizacion
de cualquier trabajo escrito, obviamente dependiendo de la edad de ese nifio o nifia.
Segun Jiménez (2008) postula que la escritura que se presenta en la etapa infantil

son tres:

A) Etapa del garabateo, esta se da a partir de los 18 meses y culmina a los 4 afios. Al
comienzo se presenta como trazos realizados al azar que van poco a poco
progresando hasta convertirse en un dibujo reconocido.

B) Etapa preesquematica, son los primeros intentos de representacion, se da desde
los 4afios hasta los 7 afios de edad.

C) Etapa esquematica, empieza desde los 7 afios es decir cuando se supera el ciclo de

laEducacion Infantil.

VII. Objeto de la intervencion o de la préactica de investigacion.
Los nifios y nifias de etapa escolar que carecen de una buena motricidad fina, lo
cual ha implicado un escaso desarrollo de su escritura, mediante la investigacion
se buscan estrategias 0 métodos que ayuden tanto a padres de familia como a
docentes a tener una buena practica 0 mejor intervencién en el ambito educativo
relacionado con motricidad fina, realizando actividades que ayuden a los mismos
a tener un buen manejo de tal modo que ya contando con estas herramientas las

dificultades que puedan tener en escritura sean con una menor intensidad.
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VIII. Metodologia
En este apartado se abordara la metodologia de la investigacion la cual
contendra la perspectiva, el disefio, las técnicas e instrumentos y el tipo ya que
con esto se podré lograr la recopilacion de los datos y finalmente con ello el plan

de analisis que contendra la investigacion bibliografica.

Perspectiva metodologica

Este estudio se centra en perspectivas metodoldgicas cualitativas y
cuantitativas, ya que esun estudio basado en un método I6gico e inductivo que
puede llegar a hechos concretos sacando conclusiones generales a partir de estudios

bibliogréaficos.

La investigacion bibliogréfica es donde se explora la produccion de la
comunidad académica sobre un tema en especifico. También es un conjunto de
actividades encaminadas a localizar documentos relacionados con un tema o

autores en particular. (Universidad de laRepublica Uruguay, 2020).

La investigacion serd de caracter descriptivo argumentativo porque se guia
por una serie de propoésitos especificos, priorizando el analisis de la serie de
investigaciones y centrandose en metodologias cualitativas, por lo que obtendra

conclusiones detalladas sobre lo mas importante del tema.

Disefio de investigacion
Esta investigacion bibliogréafica tiene un enfoque fenomenoldgico, ya que en
esta se trata de explicar, comprender y lograr interpretar los fenémenos a través de

los significados producidos por parte de la poblacion.

Lo cual esta relacionado en base a una investigacion bibliografica, dado que se
busca analizar por medio de la poblacién en cada uno de los estudios realizados en
el Ecuador porque los nifios y las nifias tienen dificultades en motricidad fina y

escritura.
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Tipo de investigacion

La revision bibliografica representara un estudio correlacional, ya que esta
consiste en que se pueda entender o relacionar el nivel de agrupacion que puede
existir entre dos 0 mas variables, conceptos o definiciones.

Ademas, se trata de poder identificar si existe una relacion entre la motricidad

fina y la escritura, por lo tanto, como estas dos llegarian a tener una correlacion.

En esta investigacién también podemos dar cuenta que tiene un alcance
explicativo, ya que este nos ayudara a determinar las causas originadas de un
fendmeno y en como este podria ser manifestado o porque se relacionaran dichas

variables antes mencionadas.

Para finalizar, al obtener un alcance explicativo, a partir de los resultados que
seran obtenidos mediante investigaciones o estudios previos a la relacion que existe
entre la motricidad fina y la escritura en varias poblaciones y de tal modo poder
proyectar en la poblacion escogidaen base a las caracteristicas que son en nifios y

nifias de educacion basica.

Instrumentos y técnicas de produccién de datos

A esta ser una investigacion bibliografica se emplearan matrices en las cuales
ira colocada toda la informacién que se encontrara, ademas como parte de los
instrumentos para la informacion de recoleccion de datos, seran utilizadas las
matrices de busqueda de articulos y la matriz de contenido, estos instrumentos son
formados por columnas y filas que permitiran evaluar el grado de coherencia, la
conexion que tenga con el titulo, el problema, los objetivos, las hipétesis, las

variables, el método, disefio de investigacién, la poblacion y la muestra de estudio.

Por lo tanto, nos favorecera al procedimiento sistematico de fuentes de
informacion; va a cumplir con la dindmica de la estrategia de seguimiento y
observacion; constituye una buena herramienta para mejorar, incentivar y obtener
resultados concretos de investigacion que permite incorporar una modalidad, con
cierto grado de sistematizacion, las alternativas ya existentes para proyectos de

naturaleza analoga (Barbosa & Rodriguez, 2013). La segunda técnica que se
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utilizara sera el andlisis de contenido, el cual nos va a permitir tener informacién
sintetizada, por medio de recopilacion de datos y clasificacion de cada uno de los
estudios realizados, permitiendo que se logre analizar y tener una relacion sobre los

temas investigados.

Plan de analisis

Para el plan de andlisis, se investigard mediante repositorios, tesis, libros,
articulos y papers que contengan informacion en base al tema de la investigacion
bibliografica. Del mismo modo para presentar los resultados, estaran basadas en las
dos matrices ya antes mencionadas, donde la primera se lograra evidenciar la
informacion que contenga, la cual nos permitira verificar la clasificacion de los
instrumentos mencionados, la segunda matriz tendra como base el contenido de la
técnica donde obtendra las citas de los textos o documentos de las variables a
estudiar, las cuales son motricidad fina; que son los movimientos de la mano y
dedos de manera precisa, para la ejecuciéon de una accién con un sentido util y la
escritura que es: la reproduccion de gestos que conduce a la formacion de letras y

representacion de ideas, que son construidas a partir de lineas.

Preguntas clave
¢Cual es la relacion que existe entre la motricidad fina y dificultades de escritura en

nifios y nifiasde educacion basica en Ecuador en el periodo 2016-2021?

¢Coémo se procesa la informacion entre la motricidad fina y la escritura en
nifios y nifias deeducacion basica?

¢Qué variables se relacionan con motricidad fina y escritura en nifios y nifias de

educaciénbasica?
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X. Organizacion y procesamiento de la informacion

Matriz de contenido de los documentos seleccionados para la investigacion

N° Titulo Otg:ttl:\é?odm Abstract o Resumen Metodologia Conclusiones
“Esta investigacion tiene un “Se determina que la motricidad fina es un

Motricidad fina en | “Determinar de “Hay que tomar con suma enfoque cuantitativo y factor indispensable para la pre escritura ya
el proceso de la qué manera importancia el desarrollo de | cualitativo, también conocida | que facilita 0 mejora la coordinacion viso
prescritura en interviene la la motricidad fina en el como investigacion mixta, ya | manual y ayuda a los nifios adquirir
niflos y nifias de 5 | motricidad fina en | proceso de la pre escritura ya | que en esta se usa para movimientos finos y precisos.
a6 afosen 1° de |el proceso de la que esta es la base primordial | recoleccion de datos para

1 |[E.GB.dela pre escritura en para la educacion basica y de | probar ciertas hipotesis con Se evidencia dificultades en el proceso de

unidad educativa
“Eloy Alfaro” en
la ciudad de Quito,
periodo 2014-
2015.

ninosde5a6
anos”.

tal modo formar nifios que
desarrollen las capacidades
motrices, para que puedan
expresar sus ideas con
coherencia y sencillez en la
educacion (Amacafia
Mariela, 2016)”.

base a la medicién numérica 'y
el andlisis estadistico para
establecer patrones y de esta
manera ayudar a la
investigacion para obtener
datos reales y veridicos
(Amacana Mariela, 2016)”.

pre escritura dandose a notar errores en el
desempefio de movimientos motrices, en la
presentacion de trabajos que estan
incompletos o mal desarrollados, ya que no
cumplen con los estandares solicitados
(Amacafia Mariela, 2016)”.
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Desarrollo de la
motricidad fina a
través de técnicas
grafoplasticas en
nifios y nifias de 3
a 4 afos de la
escuela de
educacion basica
Federico Gonzales
Suarez.

“Proponer una
metodologia
donde se mejore el
desarrollo de la
motricidad fina en
nifios de 3a 4
afos, con
actividades ludicas
a través de
técnicas grafo-
plasticas”.

“A la motricidad fina se la
considera como una base
importante de todo
aprendizaje debido a que a
medida que se interactla con
el ambito, se consigue
novedosa. Ademas el
desarrollo de las capacidades
motoras posibilita no solo
una adecuada coordinacion
en la movilidad, sino ademas
en expresiones de
emociones, pensamientos
ayudando a que el infante se
desarrolle integralmente
(Chuva Paola, 2016)”.

“Es un sustento tedrico,
planteado con claridad y
apoyado en la investigacion
cientifica al igual que la de
campo, ademas consta de una
parte practica, en la que se
propone actividades basadas
en arte, juego y en la
utilizacion de diferentes
técnicas grafo-plasticas
valioso para el desarrollo de la
motricidad fina (Chuva Paola,
2016)”.

“Las técnicas grafo-plasticas son esenciales
en el crecimiento de los nifios, gracias a
estas estrategias los nifios incursionaron en
un mundo de diferentes formas, texturas y
colores, debido a esto desarrollan al
maximo su imaginacion, creatividad,
avanzando poco a poco para el aprendizaje
de la lecto-escritura.

La aplicacion de las técnicas grafo-plasticas
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
los nifios permitié incrementar la
adquisicién de habilidades y destrezas,
porgue se mejoro considerablemente la
motricidad fina y se alcanz6 nuevos
conocimientos (Chuva Paola, 2016)”.

La
psicomotricidad
fina'y el inicio de
la pre escritura en
los nifios y las
nifas de 4 a 5 afos
de la escuela
General de
educacion basica
Reino de Bélgica
del cantén Guano,
provincia de
Chimborazo afio
lectivo 2013-2014.

“Determinar cOmo
se estimula la
psicomotricidad
fina el inicio de la
pre escritura en los
nifios y nifias de 4-
5 afios de la
escuela General de
educacion basica
Reino de Bélgica
del cantén Guano,
provincia de
Chimborazo afio
lectivo 2013-
2014”.

“La psicomotricidad fina es
aquella que comprende todas
las actividades que necesita
con exactitud y con un nivel
elevado de coordinacion,
ademas la pre escritura es un
entrenamiento educativo
mediante el cual el nifio
logra adquirir la grafia que es
el proceso de iniciacion a la
escritura para de tal manera
lograr ensefiar a los nifios
con una secuencia de pasos
(Martinez Nancy, 2016)”.

“Es una investigacion de tipo
descriptiva porgue tiene como
finalidad buscar y descubrir un
conocimiento general y lo mas
apropiado de la realidad asi
como describir, interpretar y
entender los hechos actuales y
los factores componentes del
escenario en estudio, las
actuales caracteristicas de la
psicomotricidad y su
aplicacion (Martinez Nancy,
2016)”.

“No se le da la debida importancia a la
aplicacion de la psicomotricidad fina para el
inicio de la pre escritura en los nifios y
nifias de 4-5 afios de la escuela General de
educacion basica Reino de Bélgica del
canton Guano, provincia de Chimborazo,
por lo que no se lograra que le nifio tenga
un desarrollo integro puesto que al no tener
la capacidad de desarrollarla tendra ciertas
dificultades en su inicio de pre escritura,
esto implicara también en todo su proceso
académico (Martinez Nancy, 2016)”.
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La
psicomotricidad
finay su
influencia en la
educacion
grafomotora en
nifios de 2 a 3 afios
en el centro de
estimulacion pre y
post natal baby
place de la
parroquia Ximena
del periodo 2016.

“Determinar la
incidencia de la
psicomotricidad
finay su
influencia en el
desarrollo grafo
motor en nifios de
2 a 3 afios en el
centro de
estimulacion pre y
post natal baby
place de la
parroquia Ximena
del periodo 2016,
atraves de una
guia dirigida a los
docentes”.

“La psicomotricidad es la
psicologia del movimiento,
entendiendo que el cuerpo
estd conectado con la mente
y las emociones cuando se
realiza una accion.

Es por ello que el desarrollo
grafo motriz del nifio tiene
como finalidad fundamental
completar y potenciar el
desarrollo psicomotor a
través de diferentes
actividades, la grafo
motricidad consiste en
controlar los movimientos
previo a la escritura
(Orellana y Peralta, 2016)”.

“Esta investigacion es no
experimental ya que no se
manipulan deliberadamente
las variables, de campo ya que
esta se presenta mediante la
manipulacion de una variable
externa no comprobada, en
condiciones rigurosamente
controladas, con el fin de
describir de qué modo o
porque se produce dicho
acontecimiento o situacion en
particular. (Romero, 2012).
Descriptiva ya que presenta
los aspectos mas relevantes y
analitica ya que crea un
acontecimiento futuro
(Orellana y Peralta, 2016)”.

“Los padres y los docentes consideran tener
conocimientos basicos sobre el desarrollo
de la motricidad fina en nifios y nifias de
educacion basica.

Consideran que la ausencia de aplicacion de
la psicomotricidad fina se debe
fundamentalmente al desconocimiento de la
tematica por parte de los docentes.

Se considera también que el uso de
dispositivos electronicos esta retrasando la
habilidad y el proceso de escritura en los
nifios (Orellana y Peralta, 2016)”.

Motricidad fina 'y
su incidencia enel
proceso de la
escritura de los
estudiantes de
educacion basica
de la unidad
educativa
“Ecuador” de la
parroquia la union
del canton
Babahoyo
provincia de los
Rios.

“Identificar como
incide la
motricidad fina en
el proceso de la
escritura de los
estudiantes de
educacion basica
de la unidad
educativa
“Ecuador” de la
parroquia la unién
del cantén
Babahoyo
provincia de los
Rios™.

“La motricidad fina es el
primer paso para poder
iniciar un proceso de
escritura en los nifios,
ademas podemos
comprender que la
motricidad fina es un control
de destrezas motoras finas en
el nifio, ya que este proceso
ira aumentando poco a poco
con técnicas que seran
implementadas por los
maestros de la institucion
educativa (Bajafia Merly,
2016)”.

“Esta investigacion es
cualitativa de campo con un
nivel descriptivo y explicativo
ya que realiza un analisis y
determina la relacion existente
entre motricidad fina y su
incidencia en la escritura
(Bajafia Merly, 2016)”.

“Los docentes saben la importancia del
dominio sobre motricidad fina, porque
incide en el desarrollo del proceso de la
escritura de los estudiantes de educacion
bésica.

Se menciona también que los docentes no
han sido capacitados actualmente sobre el
uso de capacidades psicomotrices, lo que
conlleva a que no exista un buen desarrollo
de la motricidad fina (Bajafia Merly,
2016)”.
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La importancia de
la motricidad fina
para el desarrollo
de la preescritura
de nifosde 4 a5
afos en la unidad
educativa Emma
Esperanza Ortiz
Bermeo, disefio de
una guia didactica
para docentes.

“Determinar la
importancia de la
motricidad fina en
el desarrollo de la
preescritura de
nifios 4 a 5 afos,
mediante una
investigacion de
campo y
bibliografica para
una guia didactica
dirigida a
docentes”.

“Mejorar la motricidad fina
de los nifios mediante la guia
didactica aplicada a los
docentes de la escuela
“EMMA ESPERANZA
ORTIZ BERMEO”, para el
efecto se usaron
instrumentos que recogen
informacion relevante para el
desarrollo de las
interrogantes de
investigacion y el
establecimiento de
conclusiones y
recomendaciones que llevan
a proponer soluciones al
problema detectado
(Guzman Diana, 2017)”.

“Es de tipo cualitativo porque
permitio realizar un estudio
real de los aspectos
importantes que se refieren al
problema de investigacion,
teniendo la ventaja de
vivenciar la realidad ademas
de plantear posibles
soluciones al problema que
acontece en el lugar de los
hechos (Guzmén Diana,
2017)”.

“No existe la debida preparacion para
aplicar los rasgos caligraficos, dificultando
que los estudiantes no desarrollen con
precision sus trabajos.

Escaza orientacion de las actividades para
el desarrollo motriz que realizan los
nifios/as, las cuales requiere de la guia'y
orientacion de la maestra para la posterior
aplicacion de pre-escritura (Guzman Diana,
2017)”.

La motricidad fina
y su incidencia en
el proceso de la
lectoescritura de
nifios/as, de
educacion inicial
2, de la escuela de
educacion basica
“ciudad de
Otavalo” del
cantén Otavalo,
provincia de
Imbabura en el afio
2016-2017.

“Determinar la
Incidencia de la
motricidad fina en
la lectoescritura de
los nifios/as de
Educacion Inicial
2 en la Unidad
Educativa “Ciudad
de Otavalo” del
Cantoén Otavalo,
Provincia de
Imbabura.”

“La motricidad fina y su
incidencia en el proceso de la
lectoescritura tiene
relevancia e interés debido a
que es la base fundamental
en el aprendizaje y en el
desarrollo de destrezas y
habilidades para que los
nifios se incluyan de forma
ludica a un mundo de
conocimientos. Y asi puedan
plasmar sus primeros rasgos
e interpretar textos,
iméagenes, figuras, grafias,
etc (Andrade Silvia, 2017)”.

“Investigacion descriptiva
conjunto de proceso practico
que permitieron identificar las
deficiencias de la motricidad
fina en el proceso a la
lectoescritura en los nifios y
nifias de Inicial 2 de la Escuela
de Educacion Basica “Ciudad
de Otavalo” de la Ciudad de
Otavalo (Andrade Silvia,
2017)”.

“Los nifios presentan dificultades en la
discriminacion visual y auditiva, que
dificulta el proceso de la lectoescritura.
Los docentes no orientan las actividades de
motricidad fina que realizan los nifio/as, las
cuales requiere de una guia y orientacion de
la maestra para la posterior aplicacién de la
lecto- escritura (Andrade Silvia, 2017)”.
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La motricidad fina
en el aprendizaje
de la pre escritura
en los nifios y
nifias de 5 afios de
primer afio de
educacion general
basica en la
Escuela Fiscal
Mixta “Avelina
Lasso de Plaza”
periodo lectivo
2015-2016.

“Determinar el
desarrollo de la
motricidad fina 'y
su relacion en el
aprendizaje de la
pre escritura en los
nifos y nifias de 5
afos de la escuela
fiscal “Avelina
Lasso de Plaza”

“La motricidad fina tiene
mayor relevancia no solo en
la pre escritura, sino también
en la manera de como
implementar herramientas
modernas que desarrollen la
coordinacion viso motora, la
habilidad digital y la pinza
digital que tenga como
objetivo muy importante el
de promover aspectos de
comunicacion como la pre
escritura (Puertas Priscila,
2017)”.

“Esta investigacion es cuali-
cuantitativa porque permitio
constatar las preguntas
directrices que encaminaron
en proyecto, ya que estan
realizadas con exactitud
(Puertas Priscila, 2017)”.

“La motricidad fina es una actividad
placentera, de manipulacion y precision que
requiere el dominio de las partes finas del
cuerpo, tiene como finalidad consolidar el
desarrollo integral de los nifios y las nifias
en todas sus dimensiones, permite el
perfeccionamiento de la coordinacion
visomotora.

La pre escritura permite a los nifios orientar
y guiar a la ejercitacion de rasgos
caligréficos, para fomentar el desarrollo de
habilidades y destrezas gréaficas (Puertas
Priscila, 2017)”.

Motricidad fina 'y
escritura en
estudiantes de la
unidad educativa
“Riobamba” 2015-
2016.

“Estudiar la
relacion de la
motricidad fina en
el desarrollo de la
escritura en los
estudiantes de la
Unidad educativa
de Riobamba”.

“La motricidad fina
involucra un nivel alto de
madurez y aprendizaje que
sean constantes para el
interés que tiene cada uno de
los aspectos ya que existen
diferentes niveles de
dificultad y exactitud en la
psicomotricidad en la etapa
escolar de los nifios y las
nifias (Masaquiza Lenin,
2017)”.

“Tiene un enfoque cualitativo,
ya que se realizd un analisis e
interpretaciones a partir de los
datos e informacion que se
obtiene con contrastacion de la
teoria (Masaquiza Lenin,
2017)”.

“La motricidad fina y la escritura guardan
una estrecha relacion, ya que la escritura
requiere de una coordinacion y
entrenamiento motriz de las manos y dedos.

El desarrollo de la motricidad fina 'y
escritura en los estudiantes es un poco
escaso ya que no logran tener una buena
estimulacion en el area psicomotriz y en el
dominio de ciertas funciones basicas
(Masaquiza Lenin, 2017)”.
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Relacién entre
motricidad fina 'y
disgrafia, en los
estudiantes de 5to,
6to y 7mo afio de
Educacion General

“Establecer la
relacion que existe
entre motricidad
fina y disgrafia, en
los estudiantes de
5to, 6to y 7mo

“Relacion existente entre la
motricidad fina y la disgrafia
en los estudiantes de 5to, 6to
y 7mo afio de Educacion
General Basica de la
Academia General “Miguel

“Esta investigacion fue
bibliografica documental
haciéndose uso de material ya
existente, lo cual se traduce en
la utilizacion de libros,
revistas, periddicos, paginas

“El nivel de desarrollo de motricidad fina de
los estudiantes de 5to, 6to y 7mo Afio de
Educacion General Basica de la Academia
General “Miguel Iturralde” de Quito se
revela como bajo, situacién que de acuerdo a
Martin y Torres (2015) afecta

Bésica de la Afio de Educacion | Iturralde” de Quito, la web, entre otros elementos. La | significativamente la interaccion social de
Academia General | General Basica de | problemaética de la investigacion fue de campo los mismos. Se evidencio una baja
“Miguel Iturralde” | la Academia investigacion radico en el debido a que se investigaron | influencia de la motricidad fina en la
10 | de Quito, en el afio | General "Miguel | elevado porcentaje de los hechos en el lugar en el disgrafia de los estudiantes de 5to, 6to y
lectivo 2017 — Iturralde” de Quito | estudiantes que presentan cual sucedieron, 7mo Afo de Educacion General Bésica de la
2018. en el afio lectivo | disgrafia producto del escaso | manipulandose una variable | Academia General “Miguel Iturralde” de
2017 —-2018”. desarrollo de la motricidad | externa no comprobada de Quito, dado por el escaso desarrollo motriz
fina lo cual repercute forma controlada para de los mismos que permitio un incremento
negativamente en el delimitar las causas que dieron | de la disgrafia, tal como lo indica Rosas
desarrollo cognitivo de los | lugar a dicho fendmeno (2012) al sefialar la importancia de la
mismos (Maldonado Diana, |(Maldonado Diana, 2018)”. aplicacion de actividades de motricidad fina
2018)”. para disminuir la disgrafia (Maldonado
Diana, 2018)”.
La “Determinar la “Determinar la importancia | “Determinar la importancia de | “El proceso de aprendizaje de la

11

psicomotricidad en
el desarrollo de la
lectoescritura en
los estudiantes de
segundo afio egb
paralelo “a” de la
unidad educativa
“Amelia Gallegos
Diaz”, Riobamba
periodo 2017-
2018.

importancia de las
actividades
psicomotrices en
el desarrollo de la
lectoescritura de
los estudiantes de
Segundo EGB de
la Unidad
Educativa “Amelia
Gallegos Diaz”,
Riobamba, periodo
2017-2018”.

de las actividades
psicomotrices en el
desarrollo de la lectoescritura
de los estudiantes, ademas se
pudo determinar que la
aplicacion de actividades
psicomotrices influye
notablemente en el desarrollo
del proceso de aprendizaje
de la lectoescritura (Calle
Erika, 2018)”.

las actividades psicomotrices
en el desarrollo de la
lectoescritura de los
estudiantes de Segundo EGB
de la Unidad Educativa
“Amelia Gallegos Diaz”,
Riobamba, periodo 2017-2018
(Calle Erika, 2018)”.

lectoescritura es la correspondencia
existente entre la lectura y escritura como
acciones en donde se desarrollan destrezas y
habilidades cognitivas, cuyas bases son cada
una de las areas de la psicomotricidad, por
lo que la implementacion de actividades
motrices seran un gran apoyo para el éptimo
desarrollo del proceso educativo,
principalmente que la ensefianza de la
lectoescritura sea un éxito (Calle Erika,
2018)”.
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La
psicomotricidad
finaen el
desarrollo de la
lecto escritura en
los nifios y nifias
del primer afio de
educacion basica,
paralelo “a” de la

“Determinar la
importancia de la
psicomotricidad
fina en el
desarrollo de la
lecto escritura en
los nifios y nifias
del primer afio de
educacion basica,

“La lecto escritura es un
proceso cognitivo que
requiere de cierta madurez
perceptiva, especialmente en
las areas visual, auditiva y de
motricidad. Por tanto, desde
hace varios arios, las
investigaciones realizadas
por los psicopedagogos

“Para la realizacion de esta
investigacion se utilizo el
método no experimental ya
que no se manipularon las
variables de estudio (Gavin
Maria, 2018)”.

“Se ha podido evidenciar que los nifios y
nifias de primer afo de educacion basica
paralelo “A” estan en proceso de adquirir las
habilidades y destrezas en el desarrollo de su
psicomotricidad fina, el cual afecta el
desarrollo de la lectoescritura, impidiendo
realizar con facilidades actividades como,
repeticion de grafias, expresiones mediante
dibujos entre otros. « Mediante la ficha de

unidad educativa |paralelo “A” de la |enfocados en el tema de la observacion aplicada a los nifios y nifias se
“Fernando d Unidad Educativa | lecto escritura y la didactica, ha podido identificar que la psicomotricidad
Daquilema” “Fernando han hecho del tema de la es de gran importancia dentro del desarrollo
12 | cantén Riobamba, | Daquilema” psicomotricidad un aspecto de la lectoescritura, ya que se trabajan con
provincia de Canton Riobamba, | de alto grado de atencion, movimientos coordinados como son vista,
Chimborazo, Provincia de partiendo de la idea de que oido y manos, facilitando de mejor manera
periodo 2017- Chimborazo, no se trata de que el nifio la captacion de sonidos e imagenes que
2018. periodo 2017- "aprenda las letras y sus ayudan al conocimiento (Gavin Maria,
2018”. sonidos, las palabras y sus 2018)”.

significados", sino que

establezca una relacion

psicomotriz con el acto de

producir lenguaje para

comunicarse efectivamente

con lo natural y lo social

(Gavin Maria, 2018)”.
La motricidad fina | “Fortalecer la “El desarrollo de la “Es de enfoque cualitativo “Los docentes tienen poco conocimiento de
en la lecto- motricidad fina en | motricidad fina es un porque es la caracteristica de | las estrategias y actividades para el
escritura del el proceso de proceso fundamental para los | los proyectos sociales, siendo | desarrollo de la motricidad fina de los nifios
subnivel lectoescriturade | nifios, ya que permite la este estudio de indole del subnivel preparatorio.

13 | preparatorio, guia |los estudiantes del | maduracion de la mente, por |educativa, realizado en la En el subnivel preparatorio de la Escuela

de actividades de
motricidad fina

subnivel
preparatorio de la
Escuela de
Educacién Basica

lo que se determind que esta
relacionada con el
aprendizaje de la
lectoescritura, el estudio de

Escuela de Educacién Béasica
Guillermo Soto Zatizabal en el
Subnivel Preparatorio, grupo
de nifios de 5 a 6 afios, en

Guillermo Soto Zatizabal, es posible
encontrar nifios con dificultad en el proceso
de la lectoescritura ya que los docentes no se
ocupan de las necesidades individuales y del
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Guillermo Soto
Zatizabal mediante
el disefio de una
Guia de
actividades de
motricidad fina”.

la investigacion se lo realizo
mediante observacion directa
en la Escuela de Educacion
Basica Guillermo Soto
Zatizabal en el grupo de
nifios de 5 a 6 afios, en donde
se pudo evidenciar la
carencia de actividades
motrices finas (Sornoza y
Romero, 2018)”.

donde se pudo evidenciar la
carencia de actividades
motrices finas, (Mufiiz
Gonzalez, 2014), indica que;
“Variable cualitativa nos
expresan una cualidad de dato
a analizar... Son todas
aquellas variables que en
cierto modo nos expresan el
contenido de la informacion
analizada y, a priori, no se
realizan operaciones con ella”.
(p. 25) (Sornoza y Romero,
2018)”.

desarrollo de la motricidad fina (Sornoza y
Romero, 2018”.

14

La motricidad fina
y su influencia en
el proceso de pre
escritura en los
estudiantes de
primer grado de
educacion general
basica de la unidad
educativa “Sir
Thomas More” en
el periodo lectivo
2018-20109.

“Analizar las
técnicas de
motricidad fina
que influyen en el
proceso de pre
escritura de los
estudiantes de
primer grado de
educacion general
basica de la unidad
educativa “Sir
Thomas More” en
el periodo lectivo
2018-2019”.

“La motricidad fina es
considerada como un factor
necesario que el nifio va
adquiriendo en el proceso
preescolar, debido a que es
una habilidad que requiere
de tiempo y conocimiento
para que de tal forma el
docente le pueda guiar en
dicha habilidad (Chica
Angela. 2019)”.

“Esta investigacion es de tipo
cuantitativa y cualitativa ya
que las dos se complementan
y hacen de este sustento méas
enriquecido (Chica Angela.
2019)”.

“Los docentes no cuentan con herramientas
modernas para que puedan en los
estudiantes desarrollar una motricidad fina
veridica, se basan solo en técnicas antiguas
lo cual hace que la atencién de los
estudiantes sea nula.

Con la guia que se realizara los docentes
dieron a notar que sera un instrumento de
mucha ayuda para de tal manera lograr una
escucha activa y atencion por parte de los
estudiantes (Chica Angela. 2019)”.

24




El desarrollo de la
motricidad fina en
los nifios y nifias
del grado
preescolar.

“Proponer un
sistema de
actividades que
contribuya a la
estimulacion de la
motricidad fina en
los nifios y nifias
del grado

“La motricidad fina es el tipo
de motricidad que posibilita
hacer movimientos pequerios
y bastante exactos. Se
encuentra en la Tercera
Unidad servible del cerebro,
donde se interpretan
emociones y sentimientos

“Esta investigacion tiene un
enfoque sistémico ya que
proporciond la orientacion
general para el estudio de la
forma en que puede
concebirse la estimulacion de
la motricidad fina en los nifios
y nifias del grado preescolar.

“Los nifios se manifiestan con mas eficacia
y autonomia tanto en el hogar como en la
institucion durante la realizacion de las
tareas.

Se logra la realizacion de trazos por el
centro de los limites dados, con regularidad
con precision y continuidad en el trazado

15 preescolar del (unidad efectora por Ademas, brindo la posibilidad | (Cabrera 'y Dupeyron, 2019)”.
«Circulo Infantil | excelencia, siendo la unidad | de determinar los elementos
Los Hermanitos»”. | de programacién, regulacion |tedricos y metodolégicos que
y verificacion de la actividad | se utilizaran para la
mental) localizada en el elaboracion del sistema de
I6bulo frontal y en la zona actividades (Cabrera 'y
pre-central (Cabreray Dupeyrén, 2019)”.
Dupeyron, 2019)”.
La motricidad fina | “Analizar la “La presente investigacion se | “Investigacion no “Se ha identificado que el nivel de
en el desarrollo de | motricidad fina, en | realizara en la Unidad experimental porgue no se motricidad que presentan los nifios de
la escritura en el desarrollo de la | Educativa Vygotsky conel | manipuld la muestra y segundo afio de educacion basica es bajo,
segundo afio de escritura, en el fin de analizar la Motricidad | Unicamente se tomara los debido a que presentan problemas en varias
educacion general | segundo afio de Fina en el desarrollo de la resultados establecidos en la | actividades tales como: recortar siguiendo
béasica de la unidad | educacion basica | escritura, por ser un tema de | ficha de observacion, la linea, atarse los cordones y manipular el
educativa de la Unidad interés de docentes, nifiosy | aplicadas a los nifios de 6 a 7 | lapiz correctamente, evidenciando asi
16 | wy; , . X . - . A
igotsky Educativa padres, es importante afios de segundo afio de dificultades en su aprendizaje significativo.
periodo 2018- “Vigotsky”, estimular para beneficiar el | Educacion General Basica Los estudiantes presentan problemas en su
2019. periodo 2018- desarrollo del dominio de la | (Macas Enma, 2019)”. escritura debido a que no realizan de la
2019”. misma, ya que es elemental mejor manera los grafismos, afectando asi

antes de ejecutar el
desarrollo de la escritura
(Macas Enma, 2019)”.

en los dictados y copias debido a que
confunden o no distinguen las letras (Macas
Enma, 2019)”.
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Incidencia de la
motricidad fina en
el desarrollo de la
lecto escritura de
los nifios y nifias
de Preparatoria de
Educacion General
Basica de la
Unidad Educativa
Municipal
“Antonio José de
Sucre” en el afo

lectivo 2018-2019.

“Determinar la
incidencia de la
motricidad fina en
el desarrollo de la
lecto escritura en
los nifios y nifias
de Preparatoria de
la Unidad
Educativa
Municipal
“Antonio José de
Sucre” en el aflo
lectivo 2018 —
2019”.

“Determinar la incidencia de
la motricidad fina en el
desarrollo de la lecto
escritura de los nifios y nifias
de Preparatoria de Educacion
General Basica de la Unidad
Educativa Municipal
“Antonio José de Sucre” en
el afo lectivo 2018-2019, se
propone describir el nivel de
desarrollo de motricidad fina
de los nifios y nifia,
establecer la metodologia
que utilizan las docentes para
los procesos de lecto
escritura y por ultimo
indagar el proceso que se
debe tomar en cuenta al
momento de iniciar el
aprendizaje de la lecto
escritura (Yanez Daisy,
2019)”.

“Investigacion cualitativa y
cuantitativa por esta razon no
es necesario realizar una
investigacion experimental,
ademas como el objetivo de la
tesis es determinar la
importancia de la motricidad
fina en el proceso de lecto
escritura en los nifios y nifias
de preparatoria de la Unidad
Educativa Municipal “Antonio
José de Sucre”, el estudio no
pretende manipular las
variables para analizar las
consecuencias de esta accion
(‘Yanez Daisy, 2019)”.

“El nivel de desarrollo de la motricidad fina
en los nifios y nifias de preparatoria de la
Unidad Educativa Municipal “Antonio José
de Sucre” del afio lectivo 2018-2019, segln
lo investigado se evidencid que se
encuentra en un nivel mediamente
desarrollado, a pesar de que los
instrumentos fueron aplicados cerca a
culminar el afo escolar.

Es preciso conocer cuales son las
caracteristicas del desarrollo motor porque
es fundamental para determinar si un nifio o
nifia presentan algin problema en el
desarrollo evolutivo motriz, teniendo en
cuenta que cada nifio/a tiene un desarrollo
evolutivo diferente, pues la motricidad se
encuentra influenciada por cuestiones
cognitivas y ambientales por lo tanto es
importante acompariarlos en el desarrollo
evolutivo (Yanez Daisy, 2019)”.
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La
psicomotricidad
fina para fortalecer
el desarrollo de la
lecto-escritura en
los nifios del
primer grado de
educacion general

“Determinar cOmo
influye la
psicomotricidad
fina en el
desarrollo del
aprendizaje de la
lectoescritura en
los nifios de

“La psicomotricidad fina es
de suma importancia para el
proceso de aprendizaje de los
nifos y nifias, pues son
actividades ludicas y
recreativas que se basan en
diferentes técnicas que se
realizan para despertar la

“Método Inductivo, accedio
Ilegar a las conclusiones y
premisas particulares durante
la ejecucidn, al levantamiento
de informacion mediante la
aplicacion de instrumentos
como la encuesta y guia de
observacion.

“Se fundament6 teéricamente las tematicas
relacionadas con la psicomotricidad fina
para fortalecer la lecto-escritura en los
nifios de primer grado. « Mediante la
aplicacion de encuesta a las docentes se
logro determinar que aplican siempre
actividades para desarrollar la
psicomotricidad fina y asi continuar con el

18 bésica, paralelo primer grado”. habilidad motriz en los proceso de la lectoescritura sin embargo en
“c” de la unidad nifos, hoy en dia las Método Deductivo, consintio | la aplicacion de la guia de observacién se
educativa docentes presentan un escaso | en analizar aspectos generales |evidencid que los niveles existentes en la
particular “la conocimiento de actividades |de las falencias del desarrollo | psicomotricidad fina son limitados en el
porciuncula” de la que con llevan al desarrollo | motor de los nifios que desarrollo de actividades tales como
ciudad de loja en motriz (Sandoval Magda, dificulto el proceso de la colorear, pintar, resolver laberintos,
el periodo 2017- 2019)”. lecto-escritura (Sandoval completar la figura, entre otras (Sandoval
2018. Magda, 2019)”. Magda, 2019)”.

Disefio de una “Disefiar una guia | “La motricidad finaesuna | “Es de tipo proyectiva, porque | “Los nifios presentan dificultades en

guia didactica para | didactica para de las habilidades sobre la se ocupa de la generacion de | coordinacion de manos ya que no lograron
desarrollar la desarrollar la cual aun no se alcanzan los | propuestas de diversa indole | realizar trazos sobre todo en circulos y
motricidad fina motricidad fina niveles deseados en la (Salazar Angela, 2020)”. trazaron lineas temblorosas.

desde la infantil desde la preparacion de los nifios del

lectoescrituraen | lectoescritura”. grado preescolar, elemento Se determina que la causa era el mal uso de
los nifios del que al finalizar la etapa pinza, por lo cual el manejo del lapiz seria

19 |segundo afio de preescolar y valorar las incorrecto (Salazar Angela, 2020)”.

Educacion Basica
de la “Unidad
Educativa Daniel
Reyes” de San
Antonio de Ibarra.

tareas del diagndstico de
trazado de rasgos
caligraficos, recorte,
rellenado y rasgado,
constituye una de las dos
tareas mas afectadas (Salazar
Angela, 2020)”.
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La Motricidad fina
en la Educacién
Inicial

“Estudiar la
incidencia del
desarrollo de la
motricidad fina en
el proceso de
interaprendizaje de
los nifios y nifias
de educacion
inicial de la
Unidad Educativa
“Belisario
Quevedo™.

“Desarrollo de la motricidad
fina pues es indispensable en
los nifios y nifias en sus
primeros afos de vida,
quienes aprenderan a leer y
escribir. Al encontrar
deficiencias en el desarrollo
motriz fino se van
presentando dificultades en
el aprendizaje en los nifios
que no lograron desarrollar
correctamente la misma,
convirtiéndose en un
problema para los nifios al
tratar de utilizar
correctamente el lapiz y
empezar con el proceso de
escritura (Shunta Eugenia,
2020)”.

“En la presente investigacion
se utilizara el enfoque mixto
(cualitativa y cuantitativa) es
decir que segun (Roberto,
2014, pég. 4) “La
investigacion cuantitativa
utiliza la recoleccion de datos
para probar hipotesis con base
en la medicion numérica y el
andlisis estadistico, con el fin
establecer pautas de
comportamiento y probar
teorias” (Shunta Eugenia,
2020)”.

“El disefio curricular realizado por el
Ministerio de Educacion para el Nivel
Inicial, ha sido preparado en base a las
estrategias, métodos y aprendizajes que se
deben aplicar a los nifios y nifias por parte
del Docente, con ello le sirve al docente
preparar sus clases dentro y fuera del aula
para un mejor interaprendizaje de los nifios
de inicial. e El desarrollo Psicomotriz
educativo en los nifios de inicial se debe
considerar que es la base fundamental para
gue tengan bases fundamentales del
conocimiento y desarrollo cognitivo en cada
uno de los nifios, y asi ellos puedan captar y
asimilar el conocimiento significativo que
sera su base de desarrollo educativo de ahi
en adelante y que le permitira desenvolverse
de la mejor manera durante su vida
estudiantil (Shunta Eugenia, 2020)”.

21

La motricidad fina
en el proceso de
escritura de los
estudiantes de
tercer grado de la
unidad educativa
naval “cyber
school” en el
periodo lectivo
2020 — 2021.

“Analizar la
influencia de la
motricidad fina en
el proceso de
escritura de los
estudiantes de
tercer grado de la
Unidad Educativa
Naval
“CyberSchool” en
el periodo lectivo
2020 - 2021

“Analizar La motricidad fina
en el proceso de escritura de
los estudiantes de tercer
grado de la Unidad
Educativa Naval
“CyberSchool” en el periodo
lectivo 2020 — 2021. En la
actualidad se debe dar mucha
importancia a la intervencion
temprana en el rea motriz,
ya que por estar directamente
vinculada con el proceso de
la escritura, debe ser
considerado como un

“Se utilizo el método
inductivo y deductivo.
Partiendo de una idea o un
problema especifico; y
mediante la recopilacion de
informacion profundiza en
ideas generales para llegar a
conclusiones especificas
(Santos y Solérzano, 2020)”.

“Los estudiantes que logren un buen
dominio de su motricidad fina, tendran
habilidad para manejar su pinza digital y
esto lo ayudara a ubicarse con respecto a
otros objetos.

Los padres de familia, manifestaron
desconocer sobre estrategias de desarrollo
motriz que contribuyan a fortalecer la
escritura de sus hijos (Santos y Solorzano,
2020)”.
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conjunto de recursos para la
educacion general, siendo el
objetivo primordial,
amenorar el porcentaje de
estudiantes con dificultades
de aprendizaje en las
escuelas regulares (Santos y
Sol6rzano, 2020)”.

El desarrollo de la
motricidad fina y
su incidencia en el
proceso de pre-
escritura en nifios
de 4 a5 afios de la
escuela de
educacion basica

“Analizar la
incidencia del
desarrollo de la
motricidad fina en
el proceso de
preescritura en
nifios de 4 a 5 afos
de la Escuela de

“Los problemas de
coordinacion motora fina en
los nifios generalmente se
hacen evidentes en la
escuela, teniendo en cuenta
las dificultades que se
presentan en relacién con la
preescritura. El objetivo de

“Investigacion de campo la
que hizo posible registrar las
acciones espontaneas de los
nifios en referencia nuestro
estudio. Segun Hernandez,
Fernandez & Baptista (2010)
considera que es “un estudio
de investigacion en una

“Las habilidades de agarre fino y de
integracion visual-motora fueron evaluadas,
en donde se evidencia que ciertos
estudiantes tienen dificultades en la
motricidad fina y por tanto se ve afectada el
aprendizaje de la pre-escritura. Frente a
estas dificultades, es necesario la aplicacion
de actividades pedagdgicas para mejorar las

22 | Charles Darwin en | Educacion Basica | este estudio es prevenir situacion realista en la que una | habilidades de coordinacion fina 'y de
el periodo 2019- | Charles Darwin”. | dificultades posteriores enel |0 mas variables integracion visual-motora a través de jugos
2020 desarrollo de las habilidades | independientes son ludicos que ayudaran a mejorar la destreza,
motoras finas en nifios de 4 a | manipuladas por el la velocidad, la manipulacion de objetos, la
5 afos (Paredes Ana, 2020)”. | investigador en condiciones precision del movimiento, la postura de las
tan cuidadosamente manos Yy las habilidades de escritura
controladas como lo permite la | (Paredes Ana, 2020)”.
situacion” (p. 137) (Paredes
Ana, 2020)”.
Estrategias “Elaborar “Estrategias didacticas para | “Esta investigacion va “Es fundamental el apoyo de docentes,
didacticas para estrategias mejorar y apoyar la falencia |encaminada a una propuesta | autoridades y padres de familia para que los
mejorar la didacticas para en las habilidades motrices | metodoldgica que contiene estudiantes, segun su ritmo de aprendizaje,
93 motricidad fina en |reforzar la finas en las y los nifios de 5 a | actividades para apoyar a la cumplan y alcancen las destrezas adquiridas

nifios y nifias de 5
a 6 afos de la
unidad educativa
particular

motricidad fina en
nifios y nifias de 5
a 6 aflos de la
unidad educativa

6 afios de edad. Es
importante conocer, analizar
y comprender que de las
mismas dependen el inicio y

mejora total o parcial de la
falencia presente (Ortiz
Domeénica, 2021)”.

a su edad.

Las actividades propuestas para la mejora
del problema encontrado fueron disefiadas
de acuerdo a la realidad y el ambiente
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24

misioneros particular la adquisicion de la escritura, educativo, asi como también presenta una
oblatos, afio misioneros pues las habilidades tanto metodologia basada en el juego que le
lectivo 2019-2020 | oblatos”. gruesas como finas se permite al docente trabajar eficazmente, sin
adquieren a los primeros embargo, no cumple con el objetivo del
afios de vida, siendo un trabajo debido a la emergencia sanitaria
conjunto de destrezas con un (covid-19) (Ortiz Doménica, 2021)”.
cierto grado de complejidad
segun la edad de los nifios y
nifias, estas dependen del
ritmo de aprendizaje, del
desarrollo fisico y cognitivo
(Ortiz Doménica, 2021)”.
Estrategias “Implementar “El desarrollo de la “Es una investigacion “En cuanto al primer objetivo especifico se

didacticas para el
desarrollo de la
motricidad fina en
nifios y nifias de 3
a 4 afios del
Centro de
Educacién Inicial
“Alberto Astudillo
Montesinos”,
Cuenca — Ecuador.

estrategias
didacticas para el
desarrollo de la
motricidad fina en
nifios y nifas de
Educacion Inicial
subnivel 2, seccidn
matutina en el CEl
“Alberto Astudillo
Montesinos”
Cuenca —
Ecuador”.

motricidad fina aporta al
progreso de diferentes
conocimientos, por tal
motivo el sistema educativo
considera que las destrezas
relacionadas con
movimientos de brazos,
manos Yy dedos tienen que ser
potenciadas por los
educadores de Educacion
Inicial. Gracias a las
aportaciones de los diversos
autores se establecio que los
estudios de Piaget (1964)
acerca del desarrollo
cognitivo, los nifios y nifias
construyen sus inteligencias
a partir de las actividades
motrices, en sus primeros
afios de vida, explicando que
existe una relacién entre el

cualitativa porque se realizo
un estudio para comprender
las necesidades de los sujetos
(nifios y nifas, docente y la
participacion de la familia).
Esta investigacion parte de la
observacion y el andlisis de
los caracteres esenciales del
desarrollo de la motricidad
fina, en el cual se establecio
mejoras en los aspectos que
sean pertinentes en su proceso
de formacion (Godoy Jessica,
2021)”.

sistematizo los fundamentos tedricos de la
variable de estudio desarrollo de la
motricidad fina de nifios/as de 3 a 4 afios.
Con las posturas de diversos autores y las
politicas publicas establecidas por el
Ministerio de Educacion se procedi6 a
ordenar la informacidn acerca del desarrollo
de la motricidad fina. A partir de aquellos
conceptos investigados se categorizé la
variable de estudio con la finalidad de
realizar un analisis acerca de las
subcategorias y los indicadores de logro.
Ademas, este objetivo proporciono
centrarnos hacia las diversas actividades que
permiten el desarrollo de la motricidad fina
y la importancia que tiene en nifio y nifias de
Educacion Inicial (Godoy Jessica, 2021)”.
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conocimiento y la
motricidad. De acuerdo a la
fase pre operacional (2a 7
afios) que propone Piaget, los
nifos comienzan a
relacionarse con el juego
simbdlico (Godoy Jessica,
2021)”.

Disgrafia motriz y
la iniciacion de la
escritura en los
nifios de inicial del
Cecib “Luis
Plutarco Cevallos
Guerra” canton
Alausi, provincia

“Determinar la
repercusion de la
disgrafia motriz en
el proceso de
iniciacion de la
escritura de los
estudiantes de
educacion inicial

“La disgrafia motriz es una
dificultad de aprendizaje que
imposibilita escribir
correctamente, perturbando
la escritura tanto en la forma
como en su significado
dificultando el normal
desarrollo del proceso de

“La investigacion es de corte
cuanti-cualitativo porque los
datos e informacion recogida a
traves de las técnicas e
instrumentos de recoleccién
de datos han sido analizados e
interpretados a través de
procedimientos matematicos y

“Se ha determinado la importancia de la
disgrafia motriz en el proceso de iniciacion
de la escritura de los estudiantes de
educacién inicial y basica en la asignatura
de Lenguaje, en este caso se pudo verificar
las dificultades de los nifios y nifias que
tenian problemas en las diferentes
caracteristicas de la disgrafia, permitiendo

25 | de Chimborazo, en el CECIB “Luis | ensefianza aprendizaje. El estadisticos, que ademas son | que esta observacion genere un proceso de
comunidad Plutarco Cevallos | presente estudio tiene como |incorporados en tablas o optimizacion en el aprendizaje de la
Ozogoche alto Guerra” del canton | objetivo determinar la estadigrafos de representacion | escritura, a partir de la aplicacion didactica
periodo académico | Alausi, provincia |relacion de la disgrafia en la | grafica” (Chucuri Rosendo, de las técnicas participativas en ese proceso
2020-2021. de Chimborazo, iniciacion de la escritura de | 2021)”. de aprendizaje de la asignatura ” (Chucuri

periodo académico | los estudiantes de educacion Rosendo, 2021)”.
2020 — 2021, inicial del CECIB “Luis
Plutarco Cevallos” (Chucuri
Rosendo, 2021)”.
La motricidad fina | “Identificar la “Se estima que la motricidad | “Es cualitativa porque consta | “Permitir el desarrollo de la expresion
en el desarrollo de |importancia de la |es un desplazamiento como | de una recoleccion de datos corporal asi también como el area socio
la pre escritura en | motricidad fina un medio de comunicacién, |bibliograficos con los que se | afectivo, cognitiva, linguistica e intelectual.
26 nifios y nifias del | como base expresion y interaccion con | llegaréd a un analisis inductiva | Fortalecer el area motriz fina con las

subnivel 1.

fundamental en el
aprendizaje de
nifios y nifias en el
subnivel inicial 1

los otros, teniendo un papel
importante en el desarrollo
arménico de la personalidad,
ya que los chicos y chicas no

con la finalidad de poder
obtener los resultados que se
esperan (Arias Silva, 2021)”.

técnicas grafo plasticas que favoreceran la
precision y coordinacién visomotora en los
nifos y nifias de etapa escolar (Arias Silva,
2021)”.
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mediante
estrategias que
favorezcan el
proceso de
escritura”.

solo desarrollan sus
capacidades motoras, sino
que esta les posibilita
integrar el raciocinio, los
sentimientos y la
socializacion (Arias Silva,
2021)”.

La
psicomotricidad y
el aprendizaje de
la lecto-escritura
en nifios de 6 afnos.

“Conocer como el
desarrollo
psicomotriz puede
generar
maduracion
cognitiva para el
aprendizaje de la
lecto-escritura™.

“La psicomotricidad para
potencializar las capacidades
de los nifios brindando una
experiencia educativa
duradera y significativa en la
que se conjuga lo corporal,
cognitivo y espiritual, “En
relacion al desarrollo
psicomotor se pone de
manifiesto la importancia del

“Disefio metodoldgico mixto
cualitativo y cuantitativo ya
que en esta se usa para
recoleccion de datos y para
probar ciertas hipétesis
(Valdivieso Ana, 2021)”.

“El desarrollo psicomotriz aporta en el
proceso madurativo de los nifios la lecto-
escritura no dependera de Unicamente de
estos principios madurativos, esta
dependera en mayor grado de las
experiencias linglisticas que tenga el nifio
dentro de su entorno, dependera también de
su propia necesidad y curiosidad de saber
comunicar sus pensamientos, sentimientos e
ideas.

21 movimiento en el desarrollo El aprendizaje del nifio, deberia estar el
de los nifios en los primeros juego como herramienta de la
afos, puesto que es en este psicomotricidad organiza y propicia
periodo donde se dan los espacios de desarrollo sensoperseptivo
cambios mas significativos.” motriz, comunicativo y de interaccién
(Piaget, El nacimiento de la permitiéndole aprender con todo su cuerpo,
inteligencia en el nifio. 2014) poniendo de manifiesto todas las
(Valdivieso Ana, 2021)”. habilidades y nociones que posteriormente
seran trasladadas al espacio grafico tanto al
leer y escribir (Valdivieso Ana, 2021)”.
El desarrollo de la | “Desarrollar una | “La motricidad fina no s6lo | “Enfoque cualitativo donde es | “La motricidad fina inicia en edades
motricidad fina en | investigacion servird a los nifios y nifias necesario realizar estrategias | tempranas con agarres involuntarios de sus
o8 el proceso de bibliografica- hasta una cierta edad sino es | de comprensién y analisis manos hacia objetos que se encuentran en

escritura en las
nifias y nifios del
primer afio de

documental acerca
de la motricidad
fina en el proceso

una transicion de la misma
que estard inmersa para toda
la vida y en todas las

bibliografico mediante la
revision, comparacion y
comprension de diferentes

su alrededor; a medida que transcurre el
tiempo se convierte en un agarre voluntario
de cosas de su preferencia.
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Educacién General
Basica, afio lectivo
2020.

de escritura en las
nifias y nifos del
primer afio de
Educacién General
Basica”.

actividades que involucren
movimientos de la mano del
individuo, enfatizando asi en
un aspecto de autonomia que
llevara a las nifias y nifios a
valerse por si solos en las
diferentes actividades del
diario vivir (Marcillo
Denisse, 2021)”.

tipos de fuentes documentales
referente a la motricidad fina
en el proceso escolar de las
nifias y nifios de 5-6 afios de
edad, a través del abordaje
sistematico y organizado de la
informacion seleccionada
(Morales) (Marcillo Denisse,
2021)”.

La etapa del proceso escritor inicia con
trazos libres, globales e involuntarios por
parte del infante; se lo ejecuta con la
movilidad de todo su cuerpo (cabeza,
tronco, extremidades) conocido como etapa
de garabateo (Marcillo Denisse, 2021)”.

La motricidad fina
en el desarrollo de
la escritura, en los
nifios del Segundo
Afo de Educacion
General Bésica de
la Unidad

“Fortalecer el
proceso de
escritura a través
del desarrollo de la
motricidad fina
por medio de la
aplicacion de una

“La motricidad fina, nos
permite mejorar aun mas el
desarrollo de la escritura
durante el proceso de
aprendizaje de los nifios de
segundo afio de educacion
bésica, elaborando una guia

“Enfoque cuantitativo, con el
método deductivo basado en
teorias existentes, utilizando
de tal manera las dos
variables, para probar la teoria
con la realidad y de esta
manera predecir hechos

“Permiti6 establecer las debilidades y
fortalezas de las habilidades motrices finas
importantes para el desarrollo de la
escritura sobre todo por la transicién de
letra script a cursiva que se efectla en este
afio escolar.

29 | Educativa San guia metodolégica | metodolégica con estrategias | obteniendo datos Determinar el impacto que tiene la guia
José “La Salle”  |en los nifios de de motricidad fina para cuantitativos, se emple6 metodoldgica con estrategias de motricidad
Latacunga. segundo afio de | desarrollar la escritura también el método histérico en | fina obteniendo resultados muy favorables

educacion general | (Toapanta Ana, 2021)”. donde se reviso el proceso de | que contrastan el fortalecimiento de la
bésica de la desarrollo de la escritura motricidad en el desarrollo progresivo de la
Unidad Educativa (Toapanta Ana, 2021)”. escritura (Toapanta Ana, 2021)”.
San José “La
Salle” Latacunga”.
Rol de la “Analizar el “El rol de la motricidad fina | “Este enfoque es investigativo | “La motricidad fina contribuye positiva y
motricidad fina en | desarrollo de la es trascendental, pues que en este particular lo directamente en el procedimiento de la
la iniciacion de la | motricidad fina permite al nifio mejorar su constituyo el estudio del iniciacion de la pre escritura en el nivel de
pre escritura en las | como aporte memoria, atencion, aporte psicopedagdgico de la | preparatoria, con el cual los nifios y las
30 |nifias y nifios del | psicopedagdgico | concentracion y adquirir un | motricidad fina, en la nifias obtienen capacidades cognitivas,

nivel preparatorio
de la unidad
educativa Rafael
Suarez Meneses,

en la iniciacion de
la pre escritura en
las nifias y nifios
del nivel

elevado nivel de
coordinacion (Narvéez
Candy, 2021)”.

iniciacion de la pre escritura,
como un estudio de
fendmenos objetivos y
subjetivos que permitio un

fisicas, emocionales y sociales, incide, por
tanto, en la adquisicién de nuevos
aprendizajes, propios de este nivel (Narvéez
Candy, 2021)”.
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durante el afio preparatorio en la analisis de mayor profundidad
lectivo 2020-2021. | unidad educativa y amplitud (Narvaez Candy,
Rafael Suarez 2021)”.

Meneses durante
el periodo 2020-
2021,

Elaborado/adaptado por: Daniela Chuquin (2022)
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XI. Andlisis de la informacién

El vaciado de los datos encontrados se lo realizo mediante matrices de Excel, lo
cual permitira identificar, la correlacion, frecuencia, prevalencia y los porcentajes

relacionados a las principales variables que se estudiaron en esta investigacion.

La motricidad fina es una actividad satisfactoria, de manipulacion y precision,
que requiere del dominio de las partes finas del cuerpo, tiene como finalidad
consolidar el desarrollo integral de los nifios y nifias, en todas sus dimensiones,
permite el perfeccionamiento de la coordinacion viso motora y 6culo manual (la
coordinacion de la mano y el ojo) , la habilidad digital y la exploracion del
medio circundante a través de la pinza digital y tripode, optimizando el
desenvolvimiento del infante en su entorno, de modo que adquiere procesos de

aprendizajes significativos.

Una vez que hablamos de coordinacion 6culo-manual hacemos referencia a
cémo el infante deberia sistematizar la vista para conseguir 0 manipular un objeto
con sus manos para hacer una actividad especifica o sencillamente para explorar el

objeto.

La motricidad fina deberia darse a partir del inicio hasta 6 o 7 afios de edad,
siendo bastante fundamental en la fase estudiantil, debido a que influye de manera
directa en el aprendizaje de la escritura. Este desarrollo motor esta referente con lo
social, simbdlico, afectivo e intelectual siendo fundamental para el desarrollo del

infante por medio del desplazamiento de su cuerpo sobre su ambito.

La trascendencia en el desarrollo de los nifios y nifias es determinante ya que
conlleva la coordinacién de musculos, huesos y nervios para crear movimientos
pequefios y exactos pudiendo la estimulacién de la mano y dedos conseguir una
mas grande agilidad manual y coordinacion visomotora que paralelamente dejara
un mejor desenvolvimiento en sus labores dela vida cotidiana como rasgar, trozar,
doblar, plisar, pegar, recortar , pintar, colorear, trazos, redactar, vestirse,

desvestirse, ingerir, entre otros.

Las tareas que las familias tienen que desarrollar en el ambito del hogar son

variadas, y qué mejor que las actividades diarias, por medio de juegos como amasar
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XIl.

con plastilina, pinchar con tijera, pintar con témpera, hacer bolas de papel, punzar,
situar pinzas en prendas, sacar fichas con pinzas, enhebrar cuentas, abotonar,
desabotonar, atarse los cordones, estructuras con legos, asir cosas pequefias solo
con los dedos (semillas, frejoles), entorchar y desentorchar, enroscar, destapar
botellas o tarros. Cada una de estas ocupaciones tienen que practicarse diariamente,
a medida que mas ejerce, va a ser mas grande su capacidad para hacer movimientos

finos.

Una vez que el nifio/a ha logrado exactitud en sus movimientos finos, tenemos
la posibilidad de mencionar que sus destrezas motoras finas permanecen
instauradas, lo que favorecera el agarre de pinza para una buena escritura, asi
como ademas va a poder vestirse solo y atarse los cordones de los zapatos sin
ayuda. Para realizarlo tendra que haber adquirido el control del gesto fino y un
desplazamiento preciso gracias a la maduracion de su coordinacion viso-manual. El
desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias en la fase infantil les brindara
soberania y estabilidad en la ejecucion de funciones de toda clase tanto en la

vivienda como en el colegio.

Después de que hayamos comprendido claramente sobre motricidad fina y
escritura podemos decir que estas dos variables seran una base fundamental e
importante en la educacién de nifios y nifias para un buen desarrollo y manejo de
sus actividades, al igual saber que existen ciertos métodos que ayudaran en su
desenvolvimiento y conocimiento, las cuales son actividades grafo plasticas y
grafo motoras, de esta manera a los nifios y nifias se les hard mas interesante
aprender, porque como se sabe ellos aprenden mediante el juego, gracias a esto

también se obtendrd un mayor sentido del equilibrio y de coordinacion.

Justificacion

El enfoque en el que estd sustentado es en el &mbito educativo, dentro de
este se encuentra uno de los autores mas conocidos como Jean Piaget en el cual
muestra sus teorias resaltando la importancia sobre el desarrollo cognitivo infantil y
como este se genera a través de la actividad sensorial y motriz del nifio. (Piaget,
1985)
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El desarrollo cognitivo en nifios, son las habilidades que permiten
el procesamiento de informacion, la resolucion de problemas, la percepcion, el
lenguaje, la memoriaentre otras, ademés los nifios que se encuentran en una edad
preescolar, de 3 a 4 afios de edad, pueden desarrollar sus propias preguntas sobre el
mundo que les rodea y como funciona. Los nifios en edad preescolar aprenden
jugando, escuchando, observando, haciendo preguntas y haciendo las cosas por si

mismos.

Segun Piaget, el desarrollo cognitivo no sélo consiste en cambios cualitativos
de los hechos y de las habilidades, sino en transformaciones radicales de como se
organiza el conocimiento. Una vez que el nifio entra en una nueva etapa, no se basa

en su forma anterior de razonamiento ni de funcionamiento.

Otro aporte destacado es comprender la determinacion de que durante los
primeros afios de laeducacion infantil, la meta deseada era lograr el desarrollo
cognitivo (académico) de los nifios y nifias; Fue nutrido y realizado por su familia
que le ensefid, animd y le dio algunas reglas y normas que le permitieron adaptarse

al entorno escolar. (Viego, 2016)

Para que podamos lograr la meta deseada tenemos ciertas actividades que
nos ayudaran parael desarrollo cognitivo en nifios y nifias dentro de las cuales esta
el leer; es una de las actividades mas reconocidas para favorecer la estimulacion
cognitiva, ademas de aportarnos conocimientos la lectura es una actividad
estupenda para favorecer la concentracion, ejercitar la memoria y alimentar la
imaginacion, jugar ademas de que es una actividad que nos ayuda a compartirla en
familia también permite entrenar distintas actividades cognitivas, aprender cosas
nuevas a la edad que sea favorecera la actividad cognitiva, ponerse a prueba a
nuestro cerebro se le debe poner un reto algo que requiera de poco esfuerzo, se
puede realizar crucigramas, sudoku entre otras, cambiar las rutinas o variar las

habituales esto ayuda a crear nuevas conexiones neuronales.

Después de conocer acerca del desarrollo cognitivo destacaremos, la escritura

que es un proceso donde se cristalizan experiencias previas, cuyo resultado es
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maravilloso y Unico en los seres humanos, ademas se conoce también que la
escritura mejora las habilidades motrices que vendria hacer la coordinacion fina y
que contribuira en la retencion de informacién con mayor intensidad y lograra
potenciar de mejor manera su aprendizaje ayudando a estimular circuitos

cerebrales.

Este estudio es relevante ya que la motricidad fina es significativa en el
desarrollo de los nifios y nifias de educacion basica, debido a que esta conlleva la
coordinacion de mdasculos, huesos y nervios para que se puedan producir
movimientos pequefios y precisos consiguiendo que la estimulacién de la mano y
dedos alcancen una mayor destreza manual y una coordinacion viso motora, esto
les ayudara en su desenvolvimiento académico y en actividades de la vida

cotidiana.

Se supone que los nifios y las nifias que ejercitan su escritura a través de un
papel pueden mejorar sus capacidades motrices, teniendo en cuenta que esto les
facilitara retener informacion con mas intensidad, para de tal modo fomentar el
aprendizaje y el neurodesarrollo que ayuda a estimular los circuitos cerebrales (son

los que realizan todas las funciones del sistema nervioso).

Los resultados de esta investigacién nos permitiran en un futuro generar una
propuesta de intervencion para llevar a cabo talleres de interés sobre la falta de
estructuracion de la motricidad fina y las dificultades en la escritura de nifios y
nifias en edad escolar. Para de esta manera, contribuir en la ampliacion de
conocimientos de la comunidad educativa, fortaleciendo su aprendizaje,
motivandoles y convocandoles a la integracion para que de por medio exista una

buena participacion.

Por otro lado, al conocer la relacion que puede existir entre estas dos
variables, se podria llegar a crear dispositivos que nos permitan generar una red de

apoyo para los docentes y padresde familia que se encuentran en esta problematica.
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XII.

XIV.

Caracterizacion de los beneficiarios
Poblacién

Se dice que la poblacién es el conjunto de los sujetos que retnen ciertas
caracteristicas y se tiene interés para que mediante ellos puedan ser estudiadas. Una
vez que podamos comprender que es una poblacion, la que sera tomada para esta

investigacion seran nifios y nifias de educacion bésica en el Ecuador.

Muestra
A la muestra se la conoce porque es una parte de la poblacion que sera
seleccionada para de tal manera lograr obtener la informacion con la que se va a

trabajar.

Esta investigacion es bibliografica donde se recopilaran varios datos de estudios
realizados en el Ecuador, el nimero de personas o grupos no se puede saber, debido

a que se realizara una gran variedad de investigaciones en el periodo 2016-2021.

Interpretacion

La presente investigacion bibliografica se sustenta en la técnica de “Andlisis
documental”, ya que consiste en detectar, obtener y consultar la bibliografia y
otros materiales que nos pueden ayudar para alcanzar los objetivos del estudio y a
su vez nos permite extraer y recopilar la informacion relevante y necesaria para

llevar a cabo nuestro problema de investigacion.

Como influye la motricidad fina la, pre escritura en nifios y nifias de educacion

basica.

Podemos ver que el 70% de los repositorios que se escogieron para la
investigacion es sobre motricidad fina y pre escritura, en donde se menciona que es
de suma importancia la estimulacion de la motricidad fina previamente del
aprendizaje de la lecto escritura, ya que deesta manera los nifios y nifias en etapa
escolar puedan obtener un 6ptimo desarrollo de la psicomotricidad fina, esto se vera

reflejado una vez que el infante empiece a manejar los signos graficos con
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movimientos armonicos y uniformes de su mano en la hoja del cuaderno. Se debe
recordar que si no se trabaja continuamente en motricidad fina los nifios y las nifias

en el futuro tendrian inconvenientes de lecto escritura.

El otro 30% habla solo de motricidad fina indicando que es un movimiento
como un medio de comunicacion, expresion y relacion con los demas, teniendo un
papel fundamental en el desarrollo arménico de la personalidad, debido a que los
nifios y nifias no solo desarrollan sus habilidades motoras, sino que esta les permite

integrar el pensamiento, las emociones y la socializacion.

30 Motricidad Finay

preescritura
Motricidad Fina
70

Elaborado/adaptado por: Daniela Chuquin (2022)

Como interviene la motricidad fina, la pre escritura en provincias y en Quito y
cudles sonsus estrategias.

Se evidencia que el 50% influyen sobre la motricidad fina y la escritura en
varias provincias del Pais, ya que tienen relevancia e interés debido a que es la base
fundamental en el aprendizaje y en el desarrollo de nuevas herramientas que
evidencien la coordinacién viso motora, la habilidad digital y la pinza, ademas que
tengan como objetivo promover aspectos de comunicacion importantes como la
preescritura. EI 20% nos indica especificamente sobre la motricidad fina en la
ciudad de Quito, conociendo que se han desarrollado pocas investigaciones dentro
de la ciudad, teniendo en cuenta que para una buena educacion es importante la

motricidad fina ya que esta ayuda a despertar habilidades y destrezas manuales que
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estan constituidas como base para el aprendizaje de la lectura, escritura y todos los
procesos que tengan relacion con su formacion intelectual, fisica e integral. Se dice
que si no se fortalecen de manera correcta estas habilidades, se llegaria a tener
dificultades posteriormente ya que la motricidad fina proporciona autonomia y
seguridad en los nifios y nifias. Y el 30% nos habla de que estrategias se podrian
aplicar para tener una mejora en motricidad finay escritura en nifios y nifias de
etapa escolar haciendo que la a interaccion coordinada de las habilidades visuales,
perceptivas y motoras permitan los movimientos del cuerpo o segmentos
corporales, por ejemplo, las manos, que necesitan precision, lo que hace parte de lo
que se conocecomo la motricidad fina. La coordinacion motriz hace referencia a los
movimientos que realiza por medio del cuerpo, éstos a su vez buscan alcanzar la
madurez humana, una educacion integral, actitudes positivas y sobre todo

experiencias tempranas ante el triunfo y fracaso.

Motricidad fina en

i provincias
0
500 Motricidad fina en Quito
20% Estrategias didacticas

para la motricidad fina

Elaborado/adaptado por: Daniela Chuquin (2022)

Repositorios con informacion mas relevante

El repositorio que tiene como tema “La psicomotricidad fina y el inicio de la
pre escritura en los nifios y nifias de 4-5 afios de la escuela general de educacion
basica reino de Bélgica del cantén Guano, provincia de Chimborazo afio lectivo
2013 — 2014” con un 50% podemos encontrar informacion que nos habla sobre la
psicomotricidad fina entendiendo que es la que comprende todas las actividades de
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los nifios y nifias con exactitud y coordinacion, aqui también entra la pre escritura
mediante la cual los nifio/as adquieren la grafia que es el proceso que dara inicio a
la escritura y donde seran capaces de repetir los trazos de manera idéntica, si se da
asi es porque ellos han logrado memorizar. El segundo repositorio con un 50% que
tiene como tema “La motricidad fina en el desarrollo de la escritura en segundo
afio de educacion general basica de la unidad educativa “Vigotsky” periodo 2018-
2019” donde se analizar la motricidad fina conjuntamente con la escritura ya que
este es un tema bastante interesante no solo para los nifiosy nifias, sino también
para docentes y padres de familia, siendo una clave fundamental la estimulacion
para que de esta manera el desarrollo del dominio pueda ser la misma ya que es

primordial antes del desarrollo de la escritura.

Psicomotricidad

fina y pre escritura
® Motricidad fina en

educacion incial

50

Elaborado/adaptado por: Daniela Chuquin (2022)

XV. Principales logros del aprendizaje

Conocimos la importancia de la motricidad fina, para la educacion de los nifios y
nifias que seencuentran en la etapa escolar, ademas que dentro de ello ayuda a la
escritura debido a que los nifio/as con una estimulacion adecuada pueden lograr una
buena motricidad fina por ende su escritura seria mas llevadera. Estos temas
aportaron en mi formacién a comprender cuan importante, es el desarrollo de los

nifio/as en edades tempranas, insertando ciertas técnicas educativas aprendidas.

Dentro de lo aprendido, se realizaria mas métodos de aprendizaje tanto para
padres y docentes, para que de esta manera la ensefianza les pueda resultar mas facil

e interesante, también se sabe que los nifio/as se aburren de manera rapida, entonces
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lo que se quiere conseguir es que aprendan a través de la dindmica e interaccién que
venga de las dos partes. Lo que se podria cambiar es la manera u herramientas

utilizadas al momento de un aprendizaje.

Los elementos de riesgo, encontrados equivalen a un cierto porcentaje de nifio/as
que tenian aun problemas de motricidad fina y escritura, porque no les pudieron

ayudar a tiempo y eso complico en su formacion académica

Los elementos innovadores que se pudieron evidenciar fueron las estrategias y
métodos didacticos que hay para ensefiar de una manera mas interesante y dinamica

como fue mencionadoanteriormente.

. Conclusiones y recomendaciones

v El aprendizaje de la pre-escritura posibilita a los nifio/as orientar y dirijir a la
ejercitacion de aspectos caligraficos, para promover el desarrollo de capacidades y
destrezas comunicativas graficas, que potencien la independencia y autonomia escrita de
los mismos.

v' Elaboracién de una guia didactica que contenga tacticas metodoldgicas para una

adecuadaaplicacidn de pre escritura.

v’ Existe una extensa variedad de falencias a causa del desinterés por los docentes
en la estimulacion temprana de los infames por consiguiente el desarrollo de los
nifios y nifiases soez.

v El desarrollo de la motricidad fina es importante en el desarrollo integral de los
nifio/as yaque posibilita incursionar a un mundo de diferentes maneras, texturas y
colores, ademas evoluciona al més alto la imaginacion y la originalidad en la

utilizacion de la pinza digital.

Recomendaciones

v Brindar diferentes actividades ltdicas, (cuadernillo y grafomotricidad, donde se
realicen diferentes direcciones de trazos) para que los padres lo realicen en el
hogar, dichas actividades tienen como objetivo mejorar la fluidez y calibracion
del desarrollo de su escritura.

v Llevar a cabo dentro del aula, un programa para mejorar la escritura itélica,

donde ademasse integren puntos de la motricidad fina y de esta manera tener un
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mejor funcionamiento en sus actividades estudiantiles.

Capacitar a los docentes sobre técnicas y métodos del desarrollo motriz en los
nifio/as.

Mayor involucramiento de los padres de familia en la practica de la guia

didéctica, facilitando la adquisicién de los materiales del medio y compartiendo

experiencias vivenciales en torno al proceso de la motricidad fina que llevan a

cabo en la vida cotidiana.
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Universidad Central
del Ecuador
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Universidad Técnica
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Anexo 02. Resumenes
Desarrollo de la motricidad fina a través de técnicas grafo plasticas en nifios de 3 a

4 afosde la escuela de educacion basica Federico Gonzalez Suéarez.

La importancia de la aplicacion de técnicas grafo-plasticas en los alumnos, que a mas de
ser utilizadas como lenguaje expresivo ayudan a que el nifio/a tenga una plena
progresion. El arte yel dibujo, la pintura, en si las técnicas grafo plasticas son herramientas
que fortalecen el desarrollo, estimulan la imaginacion, creatividad vy el
perfeccionamiento de la motricidad fina, abriendo paso al proceso de aprendizaje y en

especial de la lecto-escritura.

(CASTILLO, dspace.ups.edu.ec, 2016)

Motricidad fina en el proceso de la preescritura en nifios de 5 a 6 afios en 1° de E.G.B.
de laUnidad Educativa “Eloy Alfaro” en la ciudad de Quito, Periodo 2014-2015.

La motricidad fina ayuda al nifio a tener destrezas, coordinacion y precisién en movimiento
finos, estableciendo vinculos con el proceso de la preescritura. Tomando la debida
importancia del desarrollo de la motricidad fina en el proceso de la preescritura ya que es
una base primordial de la Educacion, para formar alumnos que desarrollen las capacidades
motrices, para expresar ideas con claridad, coherencia y sencillez, en la educacion. Ya que
se encontrd bajos niveles de desarrollo motriz en los nifios de 5 a 6 afios que afecta al

desarrollo de la preescritura.

(Soledad, dspace.uce.edu.ec, 2016)

La psicomotricidad fina y su influencia en la educacion grafomotora en nifios de 2 a 3
afos en el centro de estimulacion pre y postnatal baby place de la parroquia Ximena del
periodo 2016.

El grafo motricidad es un aspecto del desarrollo motor fino, definido como el movimiento
grafico realizado con la mano al escribir. El desarrollo grafo motriz del nifio tiene como
objetivo fundamental completar y potenciar el desarrollo psicomotor a través de diferentes
actividades. El grafo motricidad consiste en controlar los movimientos previo a la escritura
para poder expresarse graficamente mediante ejercicios libres, perfeccionando los

movimientos de las manosy dedos, permitiendo que el nifio se auto exprese mediante sus
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trazos o garabateo, a medida quesu desarrollo se va dando, se puede evidenciar su destreza

manual.

(Lucia & Jacqueline, 2016)
La psicomotricidad fina y el inicio de la pre escritura en los nifios y nifias de 4-5 afios de
la escuela general de educacion basica reino de Bélgica del cantén Guano, provincia de

Chimborazo ano lectivo 2013 — 2014.

La psicomotricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de
una exactitud y un elevado nivel de coordinacion. La Pre escritura es el entrenamiento
educativo

mediante algun método para adquirir la grafia del lenguaje escrito del nifio, es un método

de iniciacion de la escritura para ensefiar a escribir, con una secuencia de pasos.

(SILVA, dspace.unach.edu.ec, 2016)

Motricidad fina y su incidencia en el proceso de la escritura de los estudiantes de
educacion basica de la unidad educativa “Ecuador” de la parroquia la union del cantén

Babahoyo provincia de los rios.

La motricidad fina es un proceso para iniciar a los nifios /as en el proceso de escritura, es
ineludible que los docentes entiendan que se parte de una desorganizacion hasta llegar
gradualmente a una verdadera organizacion. En tal virtud se comprende que la motricidad
fina es un control de destrezas motoras finas en el nifio, es un proceso de desarrollo que va
aumentando poco a poco con la ayuda de las técnicas de estudio implantadas por los
maestros de educacion pre-escolar para que progresivamente empiecen un buen desarrollo

en la escritura.

VIVIANA, B. P. (2016).

La motricidad fina en el aprendizaje de la pre-escritura en los nifios y nifas de 5 afos
de primer afio de educacion general basica en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina Lasso

de Plaza” periodo lectivo 2015-2016.

El area motriz fina, es esencial en el proceso de formacion de la docente Parvularia,

puesto que al estimular en el infante aspectos de caracter motriz, iniciard la pronta
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estimulacion a la pre- escritura, a medida que avanza en la etapa escolar, los graficos se
convertiran en escritura convencional. La motricidad fina, se la concibe como el desarrollo
de actividades motrices que permiten adquirir destrezas y habilidades, logrando ampliar el
aprendizaje del nifio y la nifia, los cuales ayudan de manera integral al desenvolvimiento en
los &mbitos de la vida cotidiana. Por tal razén el aprendizaje de estos dos elementos que
son parte de la planificaciéon curricular, brinda en los nifios y nifias de edad escolar,
potencializar las capacidades, habilidades en el pensamiento l6gico, expresivo y

comunicativo, a través de propuestas motrices y escritoras.

(Tumipamba, 2017)

Motricidad fina y escritura en estudiantes de la unidad educativa "Riobamba’.
Riobamba 2015-2016.

Para que el nifio esté en la capacidad de desarrollar correctamente su motricidad fina, debe
ser necesario que sus funciones bésicas previas al desarrollo de la misma estén
desarrolladas adecuadamente, para asi poder evitar errores importantes en el desarrollo fino
en los estudiantes. La primera capacidad para desarrollar en los momentos iniciales el
aprendizaje de la lectura y la escritura es tomar conciencia de los fonemas que constituyen
las palabras (Faber, 1990).

(Sanguil, 2017)

La importancia de la motricidad fina para el desarrollo de la preescritura de nifios de 4
a 5 afos en la unidad educativa Emma Esperanza Ortiz Bermeo disefio de una guia

didéactica para docentes.

La motricidad fina en la etapa preescolar, enriquece el accionar de movimientos que los
pequefios ejecutan en su desarrollo en los diferentes afios de vida, sin pretender formulas
mediante los trabajos que se expone. También puede definirse como las acciones del ser
humano en cuya realizacion se relaciona la intervencion del ojo, la mano, los dedos en
interaccion con el medio, aunque no es exclusiva de la mano, donde ademas se incluyen los

pies y los dedos, la caracon referencia a la lengua y los labios.

(LOPEZ, 2017)
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La motricidad fina y su incidencia en el proceso de la lectoescritura de nifios/as, de
educacion inicial 2, de la escuela de educacion basica “ciudad de Otavalo” del cantéon

Otavalo, provincia de Imbabura en el afio 2016-2017.

La motricidad fina y su incidencia en el proceso de la lectoescritura tienen relevancia e
interés debido a que es la base fundamental en el aprendizaje y en el desarrollo de
destrezas y habilidades para que los nifios se incluyan de forma lGdica a un mundo de
conocimientos. Y asi puedan plasmar sus primeros rasgos e interpretar textos, imagenes,
figuras, grafias, etc. Aprendizaje que motiva a desarrollar habilidades, que estaran

presentes a lo largo de toda su vida.

(Lorena, 2017)

Relacion entre motricidad fina y disgrafia, en los estudiantes de 5to, 6to y 7mo afio de
Educacion General Basica de la Academia General “Miguel Iturralde” de Quito, en el
afno lectivo 2017 — 2018.

El desarrollo de la escritura, asi como la lectura estd determinados por el nivel de
coordinacion de motricidad fina, sensorio motora, coordinacion de sentidos, asi como la
coordinacion especifica entre su vision-tactil, es en estas etapas basicas de la educacion en
las cuales se pueden determinar caracteristicas e indicios de trastornos de la escritura, los
cuales deberan ser tratados de forma inmediata dada la importancia que posee la lectura y
escritura en el desarrollo del nifio onifia. La motricidad fina se revela como la coordinacion
que se establece a partir de los movimientos musculares pero de pequefios musculos, la
cual se verifica en partes del cuerpo como los dedos, estableciéndose una coordinacion
entre dichos movimientos y la vision, es decir la motricidad fina puede ser observada como
el desarrollo de actividades dado por la coordinacion ojo-mano, asi como la coordinacion
de los musculos cortos utilizados para actividades como escribir, recortar, ensartar, entre

otras.

(Maldonado Umatambo, 2018)

La motricidad fina en la lecto-escritura del subnivel preparatorio, guia de actividades

de motricidad fina.

Las instancias principales en cuanto al tratamiento que se le presta a la motricidad en las
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primerasedades de la vida del menor al ingresar a la escuela, la observacion y la aplicacion
de diferentes técnicas, se puede constatar que en los Gltimos afios ha existido un aumento
de los casos de nifios con dificultades de aprendizaje. Los nifios a veces no tienen un buen
desarrollo motor fino, lo queno les va a permitir aprender de forma adecuada los procesos

de pre escritura, ocasionandoles bajo rendimiento escolar.

La motricidad fina, demostrando asi la importancia del desarrollo motriz en el nifio de edad
escolar. Si no se atiende debidamente el desarrollo psicomotor del nifio por parte de los
maestros esta situacion propiciara serias dificultades que pueden marcarlo en un periodo

largo de la nifiez.

(Janet & Nathaly, 2018)

La psicomotricidad fina en el desarrollo de la lecto escritura en los nifios y nifias del
primer afio de educacion basica, paralelo “a” de la unidad educativa “Fernando

Daquilema” cantén Riobamba, provincia de Chimborazo, periodo 2017-2018.

La etapa preescolar es quizas el momento méas crucial del desarrollo integral del nifio. A
esta edad, los sentidos, tanto externos, vista, audicion, tacto, olfato, gusto, como internos,
es decir los que se activan sin relacion directa con otros objetos, se ven estimulados
siempre y se encuentran en plena fase de maduracion, por lo que requiere la manipulacion
dirigida de objetos para desarrollar su motricidad, estimular el desarrollo de su
pensamiento y el aprendizaje sucesivo de habilidades mas complejas como son el abordaje

a la lectoescritura, y su desarrollo social.

La lecto escritura es un proceso cognitivo que requiere de cierta madurez perceptiva,
especialmente en las areas visual, auditiva y de motricidad. Por tanto, desde hace varios
afos, las investigaciones realizadas por los psicopedagogos enfocados en el tema de la
lecto escrituran y ladidactica, han hecho del tema de la psicomotricidad un aspecto de alto
grado de atencion, partiendo de la idea de que no se trata de que el nifio "aprenda las letras
y sus sonidos, las palabras y sus significados”, sino que establezca una relacién
psicomotriz con el acto de producir lenguaje para comunicarse efectivamente con lo

natural y lo social.

(GUASHPA, 2018)
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La psicomotricidad en el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de segundo
ano EGB paralelo “a” de la unidad educativa “Amelia Gallegos Diaz”, Riobamba
periodo 2017- 2018.

La lectoescritura es esencial para la superacion definitiva de toda persona, se daria mayor
importancia e interés a su desarrollo, sin embargo, su inicio es una de las labores de mayor
alcance y responsabilidad para el docente, pues conlleva un proceso en el cual se
desarrolla la habilidad psicomotora del alumno durante determinado tiempo, para facilitar
este proceso el docente debe recurrir al uso correcto de las areas de la psicomotricidad, esto
ayudara al alumno a asimilar el aprendizaje y a mejorar las areas que intervendran el
proceso de lectoescritura. La préactica de la psicomotricidad ha evolucionado
constantemente, sin embargo, solamente se ha tomado para que los nifios preescolares
realicen ejercicios simplemente porque hay que realizarlos, sin darles la debida

importancia y atencion que estos requieren.

(Rodas, 2018)

La motricidad fina y su influencia en el proceso de pre-escritura en los estudiantes de
primer grado de educacion general basica de la unidad educativa “Sir Thomas More”

en el periodo lectivo 2018- 2019.

Cuando el tema este enfocado en la educacion de los nifios de primero de basica la
prioridad debeser la psicomotricidad, ya que ocupa un lugar importante en la educacion
infantil. Se debe tomar en cuenta que la psicomotricidad se fundamenta en una globalidad
del ser humano que se manifiesta en la infancia y que tiene su nucleo de desarrollo en el
cuerpo y en el conocimiento que se produce en él. Todo esto permite conducir al nifio
hacia la autonomia y formacién de su personalidad. La definimos como la coordinacion
fisica y motora que hace que los individuos se muevan, manipulen objetos, puedan

desplazarse e interactuar con los que nos rodea.

La coordinacion motriz se relaciona con la capacidad del cerebro permitiendo impulsos
nerviososque son capaces de sincronizar y coordinar los movimientos de los musculos y
las extremidades del cuerpo, reconociendo la capacidad de realizar diversas actividades,
con esto podemos decir que la coordinacion motriz también va relacionada con otras
funciones fisicas y mentales de importancia para el funcionamiento del cuerpo humano

como el sistema nervioso central y la médula espinal, el esqueleto y los musculos gracias
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a ellos, la coordinacion motriz permite que los individuos lleguen a realizar muchos

movimientos de velocidad, desplazamiento resistencia y fuerza.

(MERO, 2019)

El desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias del grado preescolar.
La Educacion Preescolar es el primer eslabon del sistema de educacion, por lo tanto,
constituye un periodo de relevante importancia en la que se forman los fundamentos
de la personalidad, teniendo en cuenta el desarrollo integral de los nifios. Considerando lo
anterior la motricidad fina es una de las habilidades sobre la cual ain no se alcanzan los
niveles deseados en la preparacion de los nifios del grado preescolar, elemento este que al
finalizar la etapa preescolar y valorar las tareas del diagndstico de trazado de rasgos

caligréficos, recorte, rellenado y rasgado.

(Barbarita & Marilin, 2019)

Incidencia de la motricidad fina en el desarrollo de la lecto escritura de los nifios y nifas
de Preparatoria de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Municipal

“Antonio José de Sucre” en el afio lectivo 2018-2019.

El desarrollo de la motricidad fina es muy importante para el progreso de habilidades de
experimentacion y aprendizaje de acuerdo al entorno en el que se encuentra el nifio o la
nifia, pues esto interviene en los movimientos controlados y deliberados que requieren del

desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central.

Lo més importante para la lecto escritura son los trazos o dibujos que realizany a su vez
estos van pasando por distintas etapas los cuales van evolucionando de acuerdo a la edad
en que se encuentra y de acorde a su propio ritmo de aprendizaje, los mismos trazos son los
que debe realizar antes de ponerse en contacto con la escritura lo cual le dard paso a las

letras, silabas, palabras, etc.

(Albéan, 2019)
La psicomotricidad fina para fortalecer el desarrollo de la lecto-escritura en los nifios
del primer grado de educacion general basica, paralelo “c” de la unidad educativa

particular “la Porciuncula” de la ciudad de Loja en el periodo 2017-2018.
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La psicomotricidad fina es de suma importancia para el proceso de aprendizaje de los nifios
y nifias, pues son actividades ludicas y recreativas que se basan en diferentes técnicas que
se realizan para despertar la habilidad motriz en los nifios y nifias, hoy en dia las docentes
presentan un escaso conocimiento de actividades que con llevan al desarrollo motriz. La
psicomotricidad fina es la principal habilidad motriz para desarrollar los rasgos caligréaficos
siguiendo su direccionalidad y lateralidad para el fortalecimiento de la lectoescritura, se

diagnostico que los nifios de Primer grado educacion general béasica.

(DUARTE, 2019)

La motricidad fina en el desarrollo de la escritura en segundo afio de educacion general

bésica de la unidad educativa “Vigotsky” periodo 2018-2019.

Son todos aquellos movimientos que realiza una o varias partes del cuerpo, especialmente
de los dedos y las manos, guiadas visualmente que necesitan destreza. Es una coordinacién
visual manual, debido a que el ojo ciertamente es aquel que guia los movimientos que
realizara la mano,es por ello que es importante crear un desarrollo completo y equilibrado

mediante ejercicios que ayude a un éptimo desarrollo.

(MARILU, 2019)

La motricidad fina en el proceso de escritura de los estudiantes de tercer grado de la
unidadeducativa naval “Cyber School” en el periodo lectivo 2020 — 2021.

La motricidad fina se halla inmersa en la vida cotidiana del individuo, ya que al realizar un
simple juego con las manos, divertirse con el balon, escribir, contar piedras, trozar papeles,
pasar objetos, etc. esta ejerciendo en ese momento una actividad motora fina. El proceso
escritor es unaforma de expresién y representacion prescrita por medio de signos y cédigos
que sirven para facilitar, y mejorar la comunicacion; y por lo general este siempre va

ligado juntamente con el lenguaje apropiado.

(Lizbeth & Priscila, 2020)

La Motricidad fina en la Educacién Inicial.
Por lo tanto, la motricidad fina, o motricidad de la pinza digital tiene relacion con la
habilidad motriz de las manos y los dedos. La motricidad refleja todos los movimientos

del ser humano. Estos movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios de 1

69



a 6 afios que se manifiesta por medio de habilidades motrices basicas, que expresan a su
vez los movimientos naturales del hombre, En sintesis, la motricidad no es la simple
descripcién de conductas motrices y la forma en que los movimientos se modifican, sino
también los procesos que sustentan los cambios que se producen en dicha conducta. Con

esa finalidad, La motricidad fina se va desarrollando progresivamente.

(Margoth, 2020)

Disefio de una guia didactica para desarrollar la motricidad fina desde la lectoescritura
en los nifos del segundo afio de Educacion Basica de la “Unidad Educativa Daniel

Reyes” de San Antonio de Ibarra.

Los métodos clasicos no han podido cumplir la necesidad de mejorar la psicomotricidad
fina ni elnivel de lectoescritura, por lo que es necesario elaborar y disefiar una nueva guia
didactica metodolégica para desarrollar la motricidad fina desde la lectoescritura, ya que
para lograr una excelente lectoescritura necesitamos de buen desarrollo de la motricidad
fina. Para de esta manera facilitar sus aprendizajes, volver algo novedoso a la

lectoescritura y lograr despertar la motivacion en ellos.

(JUSTICIA, 2020)

La motricidad fina en el desarrollo de la preescritura en nifios y nifias del subnivel
inicial 1.
Se considera que la motricidad es un movimiento como un medio de comunicacion,
expresion y relacion con los demas, teniendo un papel fundamental en el desarrollo
arménico de la personalidad, debido a que los nifios y nifias no solo desarrollan sus
habilidades motoras, sino que esta les permite integrar el pensamiento, las emociones y la

socializacion.

(VANESSA, 2021)

La psicomotricidad y el aprendizaje de la lecto-escritura en nifios de 6 afos.
El proceso lecto-escritor en la actualidad sin lugar a dudas genera mucho interés por parte
de los docentes de educacion basica, por su alto nivel simbdlico dentro de la sociedad y la
cultura. Sin embargo; previo a este proceso el individuo debe atravesar varias experiencias

corporales 0 motrices que aporten al 6ptimo despliegue de las cuatro &reas del desarrollo
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infantil; preparandolo para aprendizajes mas complejos como la lecto-escritura.

(Congo, 2021)

El desarrollo de la motricidad fina en el proceso de escritura en las nifias y nifos del

primerafio de Educacion General Basica, afio lectivo 2020.

La motricidad fina no solo servird a los nifios y nifias hasta una cierta edad sino es una
transicion de la misma que estara inmersa para toda la vida y en todas las actividades que
involucren movimientos de la mano del individuo, enfatizando asi en un aspecto de
autonomia que llevara a las nifias y nifios a valerse por si solos en las diferentes actividades
del diario vivir. De la misma forma el dominio del conocimiento del area motriz fina es
esencial en el proceso de formacion de la docente Parvularia, al trabajar en el infante
aspectos de caracter motriz, iniciara la pronta produccion de trazos en la hoja de papel. El
desarrollo de la motricidad fina, se la visualiza con el desenvolvimiento de actividades
motrices especificamente de 0jo y mano; que permiten adquirir destrezas y habilidades, en

las nifias y nifios, los cuales ayudan de manera integral al desenvolvimiento.

(Paulina, 2021)

La motricidad fina en el desarrollo de la escritura, en los nifios del Segundo Afio de

Educacion General Bésica de la Unidad Educativa San José “La Salle” Latacunga.

Se identifico las fortalezas y debilidades de la motricidad fina, lo que permitié mejorar ain
maés eldesarrollo de la escritura durante el proceso de aprendizaje de los nifios de segundo
afio de educacion basica, por tal razon se busco despejar el proceso a través de la misma,
que motive al nifio a escribir; epistemoldgicamente se investigd y analiz6 la motricidad
fina, por tal razon se elabor6 una guia metodoldgica con estrategias de motricidad fina para

desarrollar la escritura.

(Catalina, 2021)

Estrategias didacticas para el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 3 a 4
afiosdel Centro de Educacién Inicial “Alberto Astudillo Montesinos”, Cuenca —

Ecuador.

El desarrollo de la motricidad fina aporta al progreso de diferentes conocimientos, por tal
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motivo el sistema educativo considera que las destrezas relacionadas con movimientos de
brazos, manosy dedos tienen que ser potenciadas por los educadores de Educacién Inicial.
Gracias a las aportaciones de los diversos autores se establecid que los estudios de
Piaget (1964) acerca del desarrollo cognitivo, los nifios y nifias construyen sus
inteligencias a partir de las actividades motrices, en sus primeros afios de vida, explicando

que existe una relacion entre el conocimientoy la motricidad.

(Naranjo, 2021)

Estrategias didacticas para mejorar la motricidad fina en nifios y nifias de 5 a 6 afios de

la unidad educativa particular Misioneros Oblatos, afio lectivo 2019-2020.

La actividad motriz fina se basa en movimientos pequefios y precisos, en donde se ven
inmersos varios 6rganos, extremidades, sentidos y aspectos cognitivos, que conjuntamente
realizan actividades puntuales. La interaccién coordinada de las habilidades visuales,
perceptivas y motoras permite los movimientos del cuerpo o segmentos corporales,
por ejemplo, las manos, que necesitan precision, lo que hace parte de lo que se conoce
como la motricidad fina. La coordinacion motriz hace referencia a los movimientos que
realiza por medio del cuerpo, éstos a su vez buscan alcanzar la madurez humana, una
educacion integral, actitudes positivas y sobre todo experiencias tempranas ante el triunfo y
fracaso. Dicho desarrollo se pone de manifiesto a través de la funcion motriz, la cual esta
constituida por movimientos orientados hacia las relaciones con el mundo que circunda al
nifio y que juegan un papel primordial en todo su progreso y perfeccionamiento, desde los
movimientos reflejos primarios hasta llegar a la coordinacion de los grandes grupos
musculares que intervienen en los mecanismos de control postural, equilibrios y

desplazamientos.

(CHICA, 2021)

72



