A crianca e a sua Expressao Plastica:

uma reflexao no contexto do estagio pedagoégico
Relatério de Estagio

Ana Maria Machado Vieira

Mestrado em

Educacao Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico

Ponta Delgada
2021



A crianca e a sua Expressao Plastica:

uma reflexao no contexto do estagio pedagoégico
Relatério de Estagio

Ana Maria Machado Vieira

Orientador
Prof. Doutor Adolfo Fernando da Fonte Fialho

Relatdrio de Estdgio submetido como requisito parcial para obtencdo do grau de Mestre em
Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.



Antes de uma crianga comegar a falar, ela canta.
Antes de escrever, ela desenha.

No momento que consegue ficar de pé, ela danga.
Arte ¢ fundamental para a expressao humana.

(Phylicia Rashad)
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Resumo
Este Relatorio tem como principal proposito apresentar, analisar e refletir sobre a

acao educativa desenvolvidano ambito dos nossos Estagios Pedagogicos, no contexto da
Educagao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, integrados no Mestrado em
Educagao Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado na Universidade
dos Acores.

No contexto da abordagem que fazemos a acdo educativa desenvolvida ao longo
dos dois estagios pedagogicos, decidimos aprofundar uma tematica especifica, que serviu
de mote ao titulo do nosso trabalho “A crian¢a e a sua Expressdo Plastica: uma reflexdo
no contexto do estagio pedagogico”.

Assim, ao aprofundarmos a tematica em questdo, mais concretamente, a
importancia da Expressao Plastica para a crianca, defendemos que esta area curricular se
assume como detentora de um enorme potencial, quer do ponto de vista pedagogico e
didatico, quer no que respeita ao desenvolvimento de competéncias nas criangas. Ainda
neste contexto, procuramos também conhecer as opinides de Educadores de Infancia e
Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre o papel desta area nas sua a¢do educativa
diaria, quer no contexto do Ensino Presencial, quer no Ensino a Distancia, modalidade
sobre a qual também refletimos, fruto dos desafios que nos foram colocados pela
pandemia que se instalou durante o periodo em que desenvolvemos 0s nossos estagios.

Por forma a enquadrar as nossas reflexdes, baseamo-nos nas atividades
desenvolvidas nos dois Estagios Pedagogicos, que foram documentadas e analisadas, em
articulacdo com os contributos de diversos autores da especialidade. Como forma de
valorizar o nosso trabalho e melhor compreender as opinides dos docentes sobre as
tematicas em estudo, realizamos um total de dez entrevistas, cinco a Educadores de
Infancia e cinco a Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Concluimos que a decisdo de potenciarmos os contributos da Expressao Plastica
durante os nossos estagios se assumiu como uma mais-valia para nés, ndo apenas do ponto
de vista pedagdgico e didatico, como também no que respeita as competéncias que a
mesma desenvolveu nas criangas que nos foram confiadas. Esta opinido foi também
partilhada pelos nossos entrevistados, que referiram ser esta uma area rica e facilitadora
do processo de aprendizagem das criangas, quer no contexto de Ensino Presencial, quer
quando foram confrontados com a necessidade de lecionar a distancia.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Estagio

Pedagogico; Artes Visuais e Expressao Plastica.



Abstract

This Report's main purpose is to present, analyze and reflect on the educational
action developed within the scope of our Pedagogical Internships, in the context of Pre-
School Education and the 1st Cycle of Basic Education, integrated in the Master's Degree
in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education, taught at the
University of the Azores.

In the context of the approach we take to the educational action developed over
the two pedagogical stages, we decided to deepen a specific theme, which served as the
motto for the title of our work “Children and their Plastic Expression: a reflection in the
context of the pedagogical stage”.

Thus, when we deepen the theme in question, more specifically, the importance
of Plastic Expression for the child, we defend that this curricular area assumes an
enormous potential, both from a pedagogical and didactic point of view, as well as with
regard to development of skills in children. Also in this context, we also sought to know
the opinions of Kindergarten Teachers and Teachers of the 1st Cycle of Basic Education
on the role of this area in their daily educational action, both in the context of On-site
Teaching and in Distance Learning, modality on the which we also reflect, as a result of
the challenges posed to us by the pandemic that took place during the period in which we
developed our internships.

In order to frame our reflections, we based ourselves on the activities developed
in the two Pedagogical Internships, which were documented and analyzed, in conjunction
with the contributions of several authors in the specialty. As a way of valuing our work
and better understanding the opinions of teachers on the themes under study, we carried
out a total of ten interviews, five with Kindergarten Teachers and five with Teachers of
the 1st Cycle of Basic Education.

We conclude that the decision to enhance the contributions of Plastic Expression
during our internships was an asset for us, not only from a pedagogical and didactic point
of view, but also with regard to the skills it developed in the children who were us
entrusted. This opinion was also shared by our interviewees, who mentioned that this is a
rich area that facilitates the learning process of children, both in the context of On-site

Teaching and when faced with the need to teach at a distance.

Keywords: Pre-School Education; 1st Cycle of Basic Education; Pedagogical Internship;

Visual Arts and Plastic Expression
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Introducao

O presente Relatorio de Estagio, com o titulo A crianga e a sua Expressdo Plastica:
uma reflexdo no contexto do estdagio pedagogico, surgiu na sequéncia da nossa agao
educativa na Educacdo Pré-Escolar ¢ no 1.° Ciclo do Ensino Basico, no ambito das
unidades curriculares de Estagio Pedagdgico I e Estagio Pedagogico II, integradas no
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, ministrado
na Universidade dos Acores. Neste contexto, procuraremos dar enfase a tematica que
escolhemos aprofundar neste documento, de forma a encontrar algumas respostas,
enquanto relatamos todas as experiéncias vividas de modo critico e reflexivo. O nosso
tema central ira recair numa das areas de Expressao Artistica, a Expressao Plastica, que
por sua vez ird centrar-se na aquisicdo de aprendizagens e partilha de emogdes, no
desenvolvimento da motricidade, da imaginagdo, da criatividade e na abordagem aos
recursos que as criancas convocaram, durante a nossa a¢do educativa, no ensino
presencial e no ensino a distancia.

A escolha deste tema deveu-se ao facto de entendermos haver uma desvalorizacao
das Expressdes em relagdo as restantes areas curriculares, aspeto este que tem estado
bastante patente nas conclusdes de relatorios de estdgio nos quais estas questdes tém
vindo a ser debatidas (Dias, 2013; Rodrigues, 2014; Sousa, 2014; Garcia, 2015; Medeiros,
2017; Travassos, 2017 e Mota, 2019). Nestes trabalhos, confirma-se que a Expressao
Plastica ainda ¢ valorizada na pratica dos Educadores de Infancia, no entanto, nas praticas
dos Professores do 1.° Ciclo, na maioria dos casos, acaba muitas vezes por ficar
esquecida/desvalorizada no seu horario semanal. Na sequéncia desta realidade, ¢ também
importante para nés compreendermos de que modo a Expressao Pléstica ¢ explorada no
ensino presencial, mas também no ensino a distancia, uma modalidade pedagdgica que
surgiu durante o tempo de pandemia e que obrigou os docentes a reequacionarem as suas
metodologias de ensino.

Neste contexto, defendemos que a Expressao Plastica beneficia a aquisicao da
autonomia, pois a crianga vai aprendendo a ultrapassar as suas dificuldades, a escolher os
materiais de que necessita e passa a ter iniciativa propria, pois faz as suas escolhas e
explica-as. Deste modo, esta drea possibilita aos mais pequenos exprimir o seu eu,
satisfazendo as suas necessidades e desejos de criar e representar tudo aquilo que sente,

pensa e ve.

11



Neste sentido, a Expressdo Plastica constitui-se como um contributo de extrema
importancia para o desenvolvimento harmonioso e integral da crianga. Nao se pretende
que as criangas sejam artistas nem que produzam obras de arte, mas sim que exprimam o
que sentem e criem algo através dos materiais fornecidos de forma a promover o seu
desenvolvimento pessoal e social. Sao formas de saber que articulam imaginacao, razao
e emocao, de maneira a influenciar o modo como se aprende, como se comunica € como
se interpretam os significados do quotidiano, contexto que ira enriquecer o processo de
ensino-aprendizagem.

Neste sentido, a nossa principal prioridade sera tirar partido das potencialidades
educativas da Expressao Plastica, enquanto tentamos compreender de que forma ela entra
nas praticas das criangas e se ¢ valorizada. Foi com base neste contexto que definimos os
objetivos que nortearam a elaboracao do presente Relatorio, quer no que respeitaa nossa
acdo educativa, quer relativamente ao trabalho empirico acerca do tema que decidimos
aprofundar, a saber:

1) Observar os contextos do Estagios pedagogicos I e Il de forma a melhorar as

praticas educativas;

2) Planificar sequéncias didaticas, flexiveis e integradoras, que promovam
aprendizagens significativas por parte dos alunos e se adaptem aos seus
interesses e necessidades;

3) Desenvolver uma acdo educativa diversificada e integradora, capaz de
proporcionar momentos de aprendizagem dinamicos, com sentido e significado
para os alunos;

4) Implementar praticas de Expressao Plastica na Educagao Pré-Escolar e no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, de modo a promover ambientes favoraveis a
aprendizagem das criangas/alunos e a facilitar a sua expressao livre e espontanea,
a sua imaginagao e a sua criatividade;

5) Avaliar o desempenho dos alunos ao longo das praticas educativas do Estagio
Pedagoégico I e II, por forma a combater as suas dificuldades e criar condi¢des
facilitadoras da sua aprendizagem;

6) Perceber de que forma os Educadores e Professores do 1.° Ciclo promovem a
Expressao Plasticana sua pratica docente.

No sentido de cumprirmos tais propdsitos, organizdmos o nosso trabalho em trés

Capitulos.
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O primeiro Capitulo - Fundamentos sobre Expressdo Plastica na Infdncia - ¢
dedicado ao enquadramento tedrico do nosso trabalho, explora cinco grandes temas que
vao desde a abordagem a Expressdo Artistica na Infancia, com destaque para Expressao
Plastica, passando pela analise das orientacdes curriculares especificas desta area na
Educagao Pré-escolar eno 1.° Ciclo do Ensino Basico, destacando os seus beneficios para
as criancas e concluindo com algumas reflexdes sobre o papel do Educador/Professor na
sua exploragdo aquando da sua agdo educativa didria.

No segundo Capitulo - Estdgio Pedagogico I: em Contexto da Educa¢do Pré-
Escolar - destacamos a agao educativa desenvolvidana Educacao Pré-Escolar a partir de
uma analise e reflexdo acerca do trabalho desenvolvido em contexto de estagio, dando
primazia a alguns aspetos relacionados com a tematica que decidimos aprofundar no
presente Relatorio de Estagio. Ainda neste Capitulo, apresentaremos os resultados do
estudo realizado paralelamente ao Estagio Pedagdgico I, cujo seu principal objetivo foi
compreender as concegdes e opinides de Educadores de Infancia acerca das Artes Visuais
nas suas praticas diarias.

O terceiro Capitulo - Estdgio Pedagogico II: em Contexto do 1.° Ciclo do Ensino
Bdsico - apresenta-se com carateristicas muito semelhantes ao Capitulo anterior e destina-
se exclusivamente a abordagem ao nosso estagiono 1.° Ciclo do Ensino Basico. Tal como
no Capitulo anterior, pretende-se realizar uma reflexdo e analise acerca das praticas
educativas desenvolvidas neste contexto, realcando uma vez mais a temdatica que
decidimos aprofundar neste Relatdrio. Utilizando a mesma logica do Capitulo anterior,
também nesta parte do nosso trabalho, abordaremos o estudo realizado em paralelo com
o Estagio Pedagogico II, cuja finalidade foi compreender as concegdes e opinides de
Professores deste nivel de ensino acerca da exploragao da Expressao Plasticana sua agao
educativa diaria.

Relativamente ao nosso percurso metodoldgico, € no que diz respeito a sua
componente pedagogica, importa destacar que, tanto na Educacao Pré-Escolar como no
1.° Ciclo do Ensino Basico, a analise documental ¢ a observagdo direta foram os
procedimentos de recolha de informacdo mais recorrentes ao longo dos Estagios
Pedagogicos, pois permitiram recolher informagao essencial para a caraterizacdo e analise
dos contextos de partida, bem como das agdes pedagodgicas tomadas ao longo das
intervengoes.

Neste caso especifico, a observacdo foi, na sua esséncia, participante, pois

segundo Amendoeira (1999, citado por Correia, 2009), assumimo-nos como “o principal
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instrumento da investigacao, sendo uma clara vantagem, dada a possibilidade de estar
disponivel para colher dados ricos e pormenorizados, através da observagado de contextos
naturais e nos quais ¢ possivel ter acesso aos conceitos que sao usados no dia-a-dia, por
se conhecer a linguagem dos intervenientes” (p. 33).

Nesta ordem de ideias, esta técnica assumiu-se como um procedimento
importantissimo durante todo o processo de intervencao, pois permitiu compreender, por
um lado, as concegdes das criangas, os seus conhecimentos e as aprendizagens que elas
foram desenvolvendo, e por outro lado, todo o contexto educativo, abrangendo o meio
envolvente, a institui¢do educativa, a sala e a forma como a Educadora ¢ o Professor
Cooperantes se posicionavam na sua pratica pedagogica. Esta observacao participante foi
efetivada através de registos descritos e do preenchimento de grelhas, que permitiram
registar alguns momentos, situagdes, contextos e aprendizagens.

Foram também instrumentos de recolha de informagdo e andlise da pratica
pedagogica, o Projeto Formativo Individual (PFI), o Projeto Educativo das escolas onde
foram realizadas as praticas pedagogicas, as planificacdes semanais das intervengdes € as
respetivas reflexdes, que fizeram parte dos elementos de suporte a discussao de toda a
nossa acao educativa.

Tais metodologias foram implementadas ao longo dos Estagios Pedagogicos 1 e
II, tendo como principal proposito refletir e explorar a importancia dada a area da
Expressdo Plastica. Neste contexto, importa realgar a importancia da escolha dos
instrumentos de investigacao utilizados, de modo a valorizar e recolher as informagdes
fundamentais para a elaboragao deste Relatorio. Fizemo-lo conscientes de que, tal como
refere Dias (1999), durante o trabalho de investigacao, o investigador “precisa de utilizar
instrumentos que lhe permitam reter aquilo que € preciso conservar do material a recolher
ou ja recolhido e que vai servir como documentagao de apoio na realizagdo do trabalho
cientifico” (p. 6).

Neste caso concreto, paraa realizacdo desta investigacao recorreremos ainda a dois
instrumentos de recolha de dados, a analise documental e o inquérito por entrevista. De
acordo com Bell (2002) qualquer estudo “seja qual for a sua dimensao, implicaa leitura
do que outras pessoas ja escreveram sobre a sua darea de interesse, a recolha de
informagodes que fundamentem ou refutem os seus argumentos e a redac¢do das suas
conclusdes” (p. 51).

Nesta perspetiva, a andlise documental implica a consulta “em livros, revistas, teses,

monografias, atas, artigos, internet, registos académicos, estatisticas e outros documentos
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das informagdes que interessam” a investigacao (Sousa, 2005, p. 87). A recolha ¢ feita
através de uma pesquisa persistente, de modo a conseguir reunir o maximo de informagao
relevante para compreender o tema.

No caso da entrevista, a mesma foi adotada por forma a obtermos um melhor
conhecimento no que respeita a importancia da Expressao Plastica na Educagao Pré-
Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Como sabemos, entre as técnicas de recolha de
informacgdes disponiveis em metodologias qualitativas, a entrevista ¢ uma das mais
utilizadas. Neste particular, Bogdan e Biklen (1994), definem a entrevista como “uma
conversa intencional” (p. 134). Quando ocorre esta conversa, esta ja esta em sua parte,
estruturada pelo investigador e na maioria das situacdes ¢ orientada por ele, ou seja, a
entrevista baseia-se num contacto direto “entre o entrevistado e um entrevistador que tem
o objetivo de extrair determinada informacao do entrevistado” (Moser e Kalton, 1971,
citado por Bell, 2002, p. 118).

Finalmente, importa salvaguardar que, no decorrer de todo o processo de recolha
de dados, foram tidas em conta as questdes éticas e deontoldgicas inerentes a todo e
qualquer processo investigativo, nomeadamente, no que se refere ao anonimato dos

participantes e a obtengdo do seu consentimento informado e esclarecido.
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Capitulo I

Fundamentos sobre Expressao Plastica na Infancia

1.1. A Expressiao Artistica na Infancia

O termo “Educag¢ao Artistica” nasceu com uma nova conce¢ao pedagdgica. Neste
contexto, a crianga experimenta, ultrapassa-se, conhece os seus limites e fragilidades.
Expressa-se e reinventa-se. Reforca e constroi a sua autoestima, criatividade e
imagina¢do. Nao hd comunicacao sem expressao.

Deste modo, as Expressoes Artisticas sdo fundamentais para o desenvolvimento
global da crianca a todos os niveis, tanto a nivel pessoal, como nos dominios social e
cultural.

Ao contactar com a arte, a criancga potencia aprendizagens nas outras areas do
conhecimento humano, através das suas experiéncias e sensacdes corporais, sentimentos
e emocoes, curiosidades e desejos, na forma como se relaciona e comunica com o outro
e com o mundo que a rodeia. A este propodsito, Sousa (2003b) realga que “a crianga
exprime-se pelo gesto, o som, a palavrae a imagem. O que exprime a crianca? Sensagdes
corporais, sentimentos de alegria, tristeza e serenidade, desejos, ideias, curiosidades,
experiéncias, um conjunto de factos emotivos” (p. 167).

O papel da arte na educacao nao deve ser visto apenas como uma forma de
expressao e de interpretagdo do mundo, mas, paralelamente, como um meio util e
indispensavel na aquisi¢ao de outros conhecimentos das diferentes areas do curriculo.

E de salientar que a educagdo artistica apresenta-se, 20 mesmo tempo, como um
marco crucial no desenvolvimento global da crianga, sendo que muitos investigadores se
tém debrugado sobre esta questao, de forma a clarificar os conceitos que a definem. Ora,
de acordo como o Gabinete de Educacao Tecnoldgica, Artistica e Profissional a educagao
artistica “¢ a propria dimensao ética da educacdo que se reforca e que penetra, para os
reduzir, os limites meramente instrutivos da educagdo formal” (1991, p. 7). Assim,
compreende-se que a educagdo artisticanao s6 proporcionara ao educando momentos de
manifestacdo da criatividade e da inovagdo, mas também permitira cultivar em cada

crianca a imaginagdo e a capacidade de reflexdo critica. Por sua vez, a educacao artistica
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vem contribuir para o desenvolvimento do sentido estético, pessoal e social do individuo.
Assim, ¢ de enaltecer a importancia desta drea na formag¢ao humana, ou seja, de uma
educacdo que “actue nas dimensdes biologicas, afectivas, cognitivas, sociais € motoras
da personalidade, de modo harmonioso, ou seja, dirigindo-se a todas estas dimensoes de
igual modo, sem preferenciar ou preterir alguma” (Sousa, 2003a, p. 61).

Porém, sabe-se que a Educacdo Artistica tem normalmente em consideracdo a
musica, a danga, o teatro e as artes plasticas. Mas, uma educacgdo artistica plena nao se
reduz a um conjunto de disciplinas, mas sim a uma organiza¢ao ou uma reorganizagao
curricular, em que as varias areas do conhecimento e as artes tém a mesma ponderacao e
onde o equilibrio deve corresponder a uma igualdade de circunstancias, proporcionando
as criancas uma formacao equilibrada. Nesta perspetiva, e segundo aquilo que a UNESCO
sublinha, ndo ¢ possivel esquecer a circunstancia segundo a qual “a Educacdo Artistica
pode frequentemente ser um estimulante instrumento para enriquecer os processos de
ensino e aprendizagem e tornar essa aprendizagem mais acessivel e mais eficaz” (2006,
p. 3). Assim sendo, verifica-se nestas palavras a ideia de que a educagao artistica podera
ser um caminho para a interdisciplinaridade, promovendo a ligacdo entre as varias areas
curriculares disciplinares e ndo disciplinares existentes. Por isso, entende-se que
geralmente a articulacdo entre as diversas areas facilita o desenvolvimento cognitivo e
psicomotor das criangas. No entanto, ¢ importante salientar, tal como se defendeu na
Conferéncia Mundial de Educagdo Artistica, promovida pela UNESCO, o contributo da
educacdo artistica “para uma educagdo que integra as faculdades fisicas, intelectuais e
criativas e possibilitarelagdes mais dinamicas e frutiferas entre educacao, cultura e arte”
(2006, p. 6).

Neste seguimento, deveremos destacar que o objetivo da Educacdo Artistica
“continuara a ser a criatividade mais do que a criagdo, o homem mais do que o artista, o
cidadao mais do que o especialista” (Rouquet & Brassart, 1977, p. 25). Assim sendo, a
funcdo da educagdo artistica serd aperfeicoar o individuo na sua globalidade, sendo as
praticas e as acdes essenciais para desenvolver o seu eu, a sua personalidade, a sua
imaginagao, as suas caracteristicas espirituais, materiais, intelectuais e emocionais, mais
do que tao somente as suas aptidoes artisticas. Além disso, a educagdo artistica facilitara
o processo de integracdo da crianga num grupo social, tornando-a consciente dos valores,
crengas, comportamentos, instituigdes e regras morais que caracterizam uma sociedade.
Neste sentido, defende-se uma educacao artistica que esteja ao dispor das escolas, que

seja o suporte de todos os momentos de um conjunto de acgdes educativas, que se
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transforme num instrumento util e flexivel por todos os agentes educativos e que
contribua para a interligacdo de todas as dreas do saber pondo em pratica a
interdisciplinaridade. Entretanto, o mais importante € que tudo isto se faga tendo em conta
a formagdo global da crianga, o que obrigara, necessariamente, a rever a posicao da
educagdo artistica no curriculo que, por sua vez, levara a organizagao das praticas
pedagogicas, a alteragdo das metodologias, a remodelacdo de programas de todas as
diferentes areas do curriculo. Deste modo, durante as ultimas décadas, tém ocorrido
diversas reformas curriculares no Sistema Educativo Portugués pelos nossos governantes,
tendo sido varias as transformacodes curriculares que foram por elas inseridas. A Educacao
Artistica esta previstano Ensino Basico no contexto de quatro areas artisticas: Expressio
Plastica, Expressao Musical, Expressdo Dramatica e Expressao Fisico — Motora (danca).

A Expressao Plastica, segundo Sousa (2003b), “¢ essencialmente uma actividade
natural, livre e espontanea da crianca” e o seu principal objetivo consiste na “expressao
das emocdes e sentimentos através da criagdo com materiais plasticos” (p. 160). Sendo
assim, esta ¢ uma area que contribui para o desenvolvimento, o equilibrio e a satisfacdo
da crianga, pois ¢ um meio de comunicacio que lhe da a oportunidade de exteriorizar e
de representar a sua visdo sobre o mundo, com base nas suas experiéncias e de uma forma
espontanea. Na perspetiva deste mesmo autor, nesta area, privilegia-se o ato de criar e
ndo se pretende que as criangas realizem trabalhos que se assemelham a obras de arte.
Espera-se que tenham a oportunidade de explorar os diferentes materiais e técnicas que
lhes permitam libertar-se e satisfazer as suas necessidades de expressao.

No que diz respeito a Expressao Musical, segundo Sousa (2003b), esta € uma area
através da qual a crianca ¢ capaz de “satisfazer as suas necessidades desenvolvimentais,
sobretudo as necessidades de exploragdo e integracado no mundo sonoro, de expressao e
de criagdo” (p. 160). E neste sentido que a e Expressdo Musical permite a crianca
desenvolver a sua criatividade e imaginagao, aprender regras sociais, conhecer a cultura
em que estd inserida, desenvolver o seu sentido de ritmo e coordenagao motora, alcangar
um sentimento de seguranca e autorrealizagdo e expressar e libertar os seus sentimentos
e emogoes. Verissimo (2012) acrescenta ainda que, € através da Expressao Musical que
a crianga podera “descobrir as suas qualidades, desenvolver a sua memoriae atengao [e]
adquirir competéncias de autodisciplina” (p. 11). Para o autor supracitado a Expressdo
Musical possibilita ainda a crianga desenvolver as suas “competéncias e aprendizagens
[que lhe permitem] transmitir inimeros sentimentos, como por exemplo: alegria,

melancolia, violéncia, calma, entre outros” (Verissimo, 2012, p. 11).
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A Expressao Dramatica ¢ também uma area de expressao com enorme potencial,
que promove o desenvolvimento global da crianga. Tal como refere Reis (2004), esta area
de expressdo “¢ talvez aquela que melhor pode contribuir globalmente para o mais
completo desenvolvimento da crianga” (p. 130). Varios sdo os autores que realgam as
potencialidades desta area para a crianga. Para Leenhardt (2007), a Expressao Dramatica
da a crianca uma oportunidade de “exprimir uma sensibilidade pessoal, de leva-la a
adquirir os meios dessa expressao através de uma disciplina do corpo, da voz, da emogao”
(p. 27). Através da Expressao Dramaticaa crianga interage com os seus pares através de
dois tipos de comunicagao: verbal e ndo-verbal, tornando-se, assim, um modo desta “se
auto-descobrir, de se afirmar e de tomar contacto com diferentes situacdes sociais” (Reis,
2004, p. 130). Para além disso, ao entrar em contacto com esta area, a crianga podera
desenvolver a sua atitude corporal, autonomia, concentragao, sensibilizagdo, linguagem,
criatividade e imaginagao.

A Expressdo Fisico-Motora também promove o desenvolvimento global da
crianga, sendo que esta comeca a desenvolver a consciéncia do corpo, a nocao de
lateralidade (direita, esquerda, para cima, para baixo) e a sua motricidade geral. Neste
sentido, podemos concluir que ¢ através da Expressao Fisico - Motora que a crianga
“desenvolve todas as suas fungdes” (Sousa, 2003b, p. 136). Para além disso, ¢ através do
movimento que a crianga desenvolve o seu sistema nervoso (H. Wallon, 1992, referido
por Sousa, 2003b), a “sua sensibilidade motora” (Reis, 2004, p. 128) e a sua “capacidade
para comunicar sensagdes, emocdes, ideias e mensagens; conhecer a sua propria
corporalidade e dominar as estruturas espago temporais e relacionais; obter ganhos de
controlo motor, autonomia, interaccdo em grupo, capacidade para realizar jogos (de
movimento, simbdlicos e dramaticos)” (Condessa, 2009, p. 43).

Como tal, ¢ fundamental que as escolas criem e proporcionem as criangas
oportunidades para a experimentagdo e a pratica das Expressoes Artisticas, tanto em
espagos formais como informais, estimulem as criangas para que desenvolvam diferentes
formas de expressdo e comunicacgao artistica, promovam a educagao para a sensibilidade
estética, fomentem o gosto das criangas pelas praticas artisticas e os facam refletir sobre
valores estéticos, saberes e culturas e promovam o desenvolvimento do espirito critico e
criativo (Martins, 2002; Comissao Nacional da UNESCO, 2006).

Depois de uma abordagem global acerca das Expressdes Artisticas e do seu lugar
na infancia, interessa-nos abordar, de forma mais aprofundada, o conceito de Expressao

Plastica.
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1.2. A Crianca e a sua Expressao Plastica

Varios sdo os autores que se tém vindo a dedicar a reflexdo sobre o papel e o lugar
da Expressao Plastica na infancia. A este propdsito Sousa (2003b) refere-nos que este
termo foi adoptado pela educacdo pela arte portuguesa, para designar o modo de
expressao-criagdo através do manuseamento e modificacdo de materiais plasticos” (p.
159).

A partir do Dicionario Enciclopédico Lello Universal (1979) citado por Sousa
(2003a) salienta-nos que “o termo «expressao» deriva do latim «expressione» e significa
«acto de espremer, de extrair o suco; maneira de exprimir, frase, palavra. Manifestacdo
de um sentimento: expressao de dor, de alegria. Caracter, sentimentos, intimos»” (p. 177).

Na antiga Grécia, tal como nos indica Sousa (2003b) a palavra «plastike» referia
a arte de modelar figuras de barro. Por outro lado, o termo latino de «plastica» j& incluia
outros materiais como o gesso, pedra, madeira e metal. Nos dias de hoje “consideram-se
os materiais como possuindo caracteristicas fisicas eléasticas ou plasticas” (Sousa, 2003,
p. 159). Deste modo, Sousa (2003) salienta-nos que, tanto o barro, como o gesso, como a
pedra, a madeira, os metais e o plastico, s3o bons exemplos de materiais utilizados na
Expressao Plastica. Para tal, ¢ importante, como nos refere o autor, que as artes plasticas
ou a Expressdao Plastica se refiram as atividades artisticas que envolvem este tipo de
materiais.

Tendo por base os contributos de Veiga (2011), iremos convocar os conceitos de
diferentes autores que se preocuparam em compreender e definir este tipo de expressao.

Deste modo, podemos afirmar que comegamos a exprimir-nos desde que
nascemos, primeiramente pelos gritos e gestos e s6 depois pelos desejos, uma vez que
esta ¢ a unica forma, que possuimos em dada altura para comunicar com as restantes
pessoas (Read, 1943 citado por Guerreiro, 2012).

Stern (s.d), por seu lado, refere que a crianca ao longo do seu percurso tem uma
grande necessidade de utilizar a expressao plastica para exteriorizar o que nao consegue
a partir da expressao verbal. Isso acontece sobretudo porque a expressao verbal limita o
pensamento da crianga ndo a deixando ir mais além, ao contrario do que acontece com a
Expressao Plastica, tal como Andrea (2005) veio afirmar. “desenhar, pintar, modelar,

transformar, sdo atividades tao naturais na crianga como falar e cantar” (p. 35).
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Cardoso e Valsassina (1988), com base no que foi referido anteriormente, dizem-
nos que a Expressdo Plastica ¢ como a linguagem, pois “ajudard a crianga no seu natural
desenvolvimento, a encontrar o equilibrio, por meio de uma série de experiéncias
sensoriais e intelectuais” (p. 69). Estes mesmos autores dizem-nos que através desta area
de expressdo as criangas sdo capazes de utilizar diferentes técnicas, para se poderem
exprimir, permitindo desta forma a criag@o de trabalhos diferentes.

Por seu lado, Sousa (2003b), defende que quando falamos em Expressao Plastica,
referimos que esta ¢ essencialmente uma atitude pedagogica diferente, ndo concentrada
na producdo de obras de arte nem na formagao de artistas, mas sim centrada na crianga,
no desenvolvimento das suas capacidades e na satisfacdo das suas necessidades de
expressao e criacdo. Nas suas palavras, “a expressdo plastica ¢ essencialmente uma
actividade natural, livre e espontanea da crianga” (p. 160). Exemplos disso sao: “mexer
em agua, areia, barro, tinta e de riscar um papel com um lapis” (Sousa, 2003 b, p. 160). O
autor conclui realgando que nao se pretende que as criangas se tornem artistas, mas sim
que expressem as suas emogodes € sentimentos através da criacdo de materiais plasticos
fornecidos pelos adultos.

As criangas desenham, pintam e modelam “apenas pelo prazer que esses actos
proporcionam e nao com a intenc¢ao de produzir algo que seja «arte»” (Sousa, 2003b, p.
160). Neste caso, com base nas palavras do autor, podemos afirmar que o importante € o
ato que leva a crianga a criar algo que seja expressivo, e ndo apenas o produto final.

Por outro lado, Gabey e Vimenet (1974) acrescentam que a agdo de pintar,
desenhar, entre outras, se assemelha a de contar uma histdria, pois cria inumeras
possibilidades de nos exprimirmos. Neste caso, através de “um lapis ou um pincel
podemos dizer tudo, mostrar tudo, fazer tudo, até o impossivel. Podemos explicar o que
sabemos, 0 que amamos, o que amariamos. O que pensamos, o que sentimos (p. 14). Para
tal, ¢ importante que a crianga tenha liberdade e possibilidade para se expressar
livremente.

E importante salientar que a Expressio Plastica, para além de promover o sentido
estético, permite desenvolver na crianga a motricidade fina. Mais relevante ainda,
“estimula la observacion, agudizando su analisis inicialmente desde la sensopercepcion,
hasta llegar al pensamientoy la imaginacion creadora” (Granadino, 2006, p. 6).

Nesta ordem de ideias, Gongalves (1991) refere também que as criangas, muitas
vezes, representam “arvores, casas, a figura humana, animais, o sol, as estrelas, as nuvens,

as flores, automoveis, avides, para se exprimir” (p. 10) nos seus desenhos. Estas sdo
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figuras que vao aparecer varias vezes no decorrer do seu desenvolvimento, mas de
diferentes formas pois, tal como nos refere Gongalves (1991), as criancas vao repetindo
estes desenhos nos seus trabalhos ao longo dos anos, embora com uma expressividade
diferente. Isto deve-se a sua modificagdo e evolugdo natural ao longo do tempo, de acordo
com 0s seus sentimentos e ideias, bem como com o seu desenvolvimento fisico-motor,
psicoldgico e até mesmo social.

Neste sentido, Stern (1991, citado por Sousa, 2003) mostra-nos que, “a expressao
¢ como um vulcdo, algo que brota espontaneamente, algo que vem do interior, das
entranhas, do mais profundo do ser. Exprimir-se € tornar-se vulcao. Etimologicamente ¢
expulsar, exteriorizar sensagdes, sentimentos, um conjunto de factos emotivos. Exprimir-
se significarealizar um acto que ndo ¢ ditado, nem controlado pela razao” (p. 165).

Neste caso, ¢ importante que nds, como futuros Educadores/Professores,
possamos dar essa liberdade as criangas de se exprimirem, pois sO assim € que estas
conseguem exteriorizar o que sentem.

De forma a complementar o que foi supramencionado, Sousa (2003b) salienta-nos
que a crianga ¢ capaz de se exprimir a partir de sensagdes corporais, de sentimentos de
alegria, tristeza e serenidade, dos desejos que tém, das ideias, curiosidades e experiéncias,
que em termos gerais sao um conjunto de factos emotivos. Para tal, ¢ importante que, “a
criagdo plastica proporcion(e) a crianga um campo de expressdo de emergéncias
psicologicas, que por outras vias seriam mais dificeis de exteriorizar” (Sousa, 2003 b, p.
167).

Gongalves (1991) refere-nos também que “a expressao da crianga ¢ motivada pelo
que a mais impressiona” (p. 10). Para este autor, quando uma crianga utiliza pincéis e
tintas, exprime com emog¢ao o que mais a sensibiliza, definindo entdo a sua maneira de
ser. Neste caso, “através da expressao livre, a crianga ndo s6 desenvolve a imaginagdo e
a sensibilidade, como aprende a conhecer-se e a conhecer os outros” (Gongalves, 1991,
p. 12). O autor defende, ainda, que ¢ importante que nestes casos se aceite “o modo
pessoal como cadaum se exprime de acordo com as suas ideias, sentimentos e aspiragdes”
(p- 12).

A Expressao Plastica €, assim, um dominio/drea que deve ser encarada como um
meio de representacdo e comunicagdo, que aprecia as experiéncias de vida, ndo s da
crianca, como do grupo em que se insere. Por essa razdo, ¢ uma area que se foca na
crianga, no aperfeigoamento dos seus conhecimentos e na resposta as suas dificuldades.

Indo ao encontro destaideia, Sousa (2003b) refere que a Expressao Plastica deve centrar-
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se na “expressao natural, livre e espontanea da crianga” (p. 160) e ainda menciona qual o
objetivo deste dominio, que passa pela “expressdo das emocdes e sentimentos através da
criagdo com materiais plasticos. Nao se pretende a producdo de obras de arte nem a
formacao de artistas, mas apenas a satisfacao das necessidades de expressao e de criagdo
da crianca. Desenha-se, pinta-se ¢ molda-se apenas pelo prazer que esses actos
proporcionam e ndo com intengdo de produzir algo que seja “arte”. E a acg¢io que
interessa, ¢ 0 acto de criar que é expressivo € ndo a obra criada” (p. 160).

De facto, quando a crianca realiza atividades de Expressao Plastica, utilizando
materiais plasticos, com carateristicas diferentes e wusando também técnicas
diversificadas, tem acesso ao dominio do prazer e da liberdade. Assim, desenvolve a
imaginacao e estimula a curiosidade e a criatividade. Para além disso, esta area também
apresenta outros contributos como o desenvolvimento da autocritica, evitando que a
crianga seja introvertida e insegura.

Para que estas aprendizagens sejam concretizadas, é essencial que a crianga
detenha um eficaz conhecimento do seu corpo, usufrua das suas livres ideias, das suas
emogoes, dos seus afetos e que se possa sentir bem integradana escola.

Por esse motivo, os autores destacam a importancia da Educacdo Pré-escolar,
como a melhor etapa para se poder trabalhar com as criancas, uma vez que estao mais
predispostas para se expressarem criativamente e desenvolverem a sua imaginagio. E
através da sua expressao plastica que as mesmas descobrem e interpretam o mundo que
as rodeia, aspeto que permite potenciar o seu desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

Em jeito de sintese, podemos afirmar que a Expressao Plastica contribui para o
crescimento positivo da crianga, pois “a realizagdo das atividades, utilizando materiais e
técnicas variadas, desenvolve na crianca a imaginacgdo, estimula a curiosidade e a
criatividade” (Correia, 2013, p. 20). Assim sendo, através desta area de expressdo, nao
pretendemos que as criangas sejam artistas nem que produzam obras de arte, mas sim que
exprimam o que sentem e criem algo através dos materiais fornecidos. Assim, importa
realgar que a crianca deve ser estimulada a exprimir-se, ndo apenas em contexto escolar,
nos moldes que veremos mais adiante, mas também em contexto familiar, desde que seja
orientada por um adulto, tendo por base o conhecimento que se tem da crianca € um

conjunto de orientagdes as quais dedicamos o ponto que se segue.
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1.3. As Artes Visuais e a Expressao Plastica nas Orientacoes
Curriculares para a Educacido Pré-Escolar e no Programa do 1.°
Ciclo do Ensino Basico

Neste ponto do nosso Relatorio, importa-nos compreender como a Expressao
Plastica é abordada na Educagao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Para isso,
foi preciso recorrermos aos principais documentos orientadores, ou seja, as Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) e a Organizacdo Curricular e
Programas 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No que respeita ao primeiro documento orientador, Silva, Marques, Mata & Rosa
(2016) referem-nos que, “as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
baseiam-se nos objetivos globais pedagdgicos definidos pela referida Lei e destinam-se a
apoiar a construcdo e gestao do curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade de
cada educador/a, em colaboragdo com a equipa educativa do estabelecimento
educativo/agrupamento de escolas” (p. 5).

Neste documento estao dispostas trés areas, sendo elas a de Formagao Pessoal e Social,
a area do Conhecimento do Mundo e area de Expressdao e Comunicagdo, sendo esta
organizada por quatro dominios, os dominios da Educagao Fisica, da Matematica, da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e o da Educagdo Artistica que, por sua vez, esta
organizado em quatro subdominios, sendo estes o subdominio das Artes Visuais, da
Danga, da Musica e da Dramatizagao/Teatro.

Tal como ¢ referenciado pelas autoras das OCEPE, as criancas quando iniciam o
seu percurso na Educacgao Pré-escolar ja possuem conhecimentos nos diferentes dominios
da area de Expressao e Comunicacgao, pois quase todas elas “ja tiveram oportunidade de
desenhar, pintar, cantar, dancar, etc.” (p. 47). Neste sentido, o educador deve partir do
que as criancas ja sabem “para proporcionar experiéncias e oportunidades de
aprendizagem diversificadas que ampliam a expressao espontanea (...) e garantem(...) o
acesso a arte e a culturaartistica” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 47).

De acordo com as Orientagdes Curriculares para Educa¢do Pré-Escolar, a
intencionalidade do educador ¢ fundamental para o desenvolvimento da criatividade, pois
aumenta e enriquece a representacdo simbolica e o sentido estético. Além disso,
“proporciona oportunidades de desenvolvimento da curiosidade, da expressdo verbal e

ndo verbal e de resolugdes de problemas” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 48).
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No que se refere as Artes Visuais, a sua abordagem envolve o desenvolvimento
articulado de estratégias que permitem que a crianca se adapte a diferentes técnicas e
materiais, através da exploragdo e experimentagao das suas producdes, permitindo desta
forma criar, recriar ou reinventar. “A pintura, o desenho, as colagens, (...) € a
modelagem” (p.49) sao algumas das técnicas utilizadas na Educacao Pré-Escolar. No que
se refere aos materiais, ¢ importante, tal como ¢ referido no documento, que
disponibilizemos diversos, para que as criangas possam desenvolver a imaginagdo e a
criatividade. Deste modo, o documento destaca a importancia de disponibilizarmos
materiais como o “papel de diferentes dimensdes e texturas, tintas de varias cores,
diferentes tipos de lapis (como pastel seco, carvao, etc.), barro, plasticina e outros
materiais moldaveis” (p. 49). Para além destes materiais, sdo destacados também os
materiais reutilizdveis como “tecidos, cartdo, objetos naturais, papéis diversos, latas, fios,
embalagens, algodao e elementos da natureza” (p. 49).

Outro aspeto cuja importancia ¢ também real¢cada por este documento normativo
prende-se com a organizacdo do espaco, aspeto essencial a ter em conta quando
preparamos uma atividade no contexto das Artes Visuais. Neste caso, € necessario que
todo o material existente seja diversificado, de qualidade e de facil acesso, para que cada
crianga possa ter oportunidade de explorar e criar. Para tal, ¢ importante destacar que a
diversidade dos materiais exige “uma organizagdo cuidada, que facilite o acesso e
utilizacdo autonoma por parte das criangas” (p. 49).

O documento consultado menciona ainda que devemos representar e recriar com
as criangas as suas vivéncias individuais como por exemplo: “temas, historias, pessoas,
animais, etc.” (p. 50). Neste sentido, ¢ importante que sejam utilizados os diferentes
materiais que acima referimos, convocados a partir de técnicas também diversificadas.
Além disso, as criangas nas suas produgdes, tal como nos referem as OCEPE, devem
introduzir elementos visuais como cores, linhas, texturas, formas geométricas,
tonalidades e a figura humana, para posteriormente poderem ilustrar historias e
representar temas.

Silva, Marques, Mata & Rosa (2016) referem ainda que o desenvolvimento da
criatividade e do sentido estético ndo fazem apenas parte do dominio da Educacao
Artistica e subdominio das Artes Visuais, mas sim de todas as que influenciam o
desenvolvimento do curriculo. Um bom exemplo da interdisciplinaridade das areas,
referido nas OCEPE pretende-se com a area de Formacdo Pessoal e Social, que nos

transmite que a crianga, ao participar no seu processo de aprendizagem, ““vai mobilizar e
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integrar um conjunto de experiéncias, saberes, e processos, atribuindo-lhe novos
significados e encontrando formas proprias de resolver os problemas, o que permite
desenvolver ndo s6 a autonomia, mas também a criatividade” (p. 34).

Apesar de todas as areas de conteudo se articularem e de estas serem transversais
no que diz respeito ao processo de desenvolvimento da crianga, o dominio da Expressao
Plastica ¢ visto como um dos mais integradores, “visto que a construcao do saber se
processa de formaintegrada” (Ministério da Educagao, 1997, p. 49).

No que se refere ao Curriculo Nacional do 1.° Ciclo do Ensino Basico, a
semelhanga do que acontece na Educacao Pré-Escolar, os professores de 1.° Ciclo sao
convidados a seguir as orientagdes dos programas criados pelo Ministério da Educacao,
cujos principios orientadores e os valores do curriculo visam o desenvolvimento global
da crianga, para o saber - ser, perante ela propria € os outros.

Numa analise mais aprofundada deste segundo documento orientador, podemos
constatar que os principios orientadores da Expressao Pléstica oferecem experiéncias de
aprendizagem com diversos materiais, com formas e cores diferentes, que irdo possibilitar
as criangas “a partir de descobertas sensoriais (...) desenvolverem formas pessoais de
expressar o seu mundo interior e de representar a realidade” (Ministério da Educagao, p.
89).

Esta capacidade de as criangas se poderem exprimir sozinhas, ligada “ao prazer
que manifesta nas multiplas experiéncias”, constituem-se como “oportunidades de
enriquecer e alargar a experiéncia dos alunos e desenvolver a sua sensibilidade estética”
(Ministério da Educagao, 2004, p. 89).

No presente documento, a area da Expressao e Educagao Plastica esta divididaem
trés blocos: Bloco 1 — descoberta e organizacdo progressiva de volumes; Bloco 2 —
descoberta e organizacdo progressiva de superficies e, por ultimo, o Bloco 3 — exploracao
de técnicas diversas de expressdo. E importante mencionar que em cada um dos blocos
sdo apresentados os objetivos gerais para cada ano de escolaridade ou para os quatro anos
em conjunto. Assim, ha alguns objetivos idénticos para todos os anos e outros mais
especificos, destinados apenas a cada ano de escolaridade, isto por terem sido adaptados
aos perfis das criancas, as suas necessidades e capacidades.

Relativamente aos blocos que foram mencionados anteriormente, estes
apresentam diversas tarefas para cada um. Assim, no bloco 1, estd presente a modelagem
e a escultura, que sao “actividades de manipulacdo e exploracao de diferentes materiais

moldaveis” (Ministério da Educagdo, 2004, p. 90). Sao ainda contempladas as
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construcdes, diretamente ligadas a exploracao de diferentes materiais e objetos. No bloco
2, sdo convocadas as técnicas de desenho, de expressdo livre e de atividades graficas
sugeridas, com diferentes materiais e sobre diferentes suportes, de diferentes tamanhos.
Faz-se também referéncia a pintura de expressao livre e a atividades de pintura sugerida.
Por ultimo, o bloco 3 engloba o recorte, a colagem, a dobragem, a impressao, a tecelagem,
a costura, a fotografia, as transparéncias, os meios audiovisuais e os cartazes.

Nesta ordem de ideias, somos levados a perceber que as atividades sugeridas nos
trés blocos poderao “partir das solicitagdes e interesses dos alunos ou de propostas do
professor” assumindo a existéncia de “respeito pela expressividade plastica das criangas”
(Ministério da Educacdo, 2004, p. 95). Por outro lado, essas atividades “estardo
normalmente associadas a concretizacdo de projetos individuais ou de grupo e, com
frequéncia, ligados a trabalhos desenvolvidos noutras areas” (Ministério da Educacao,
2004, p. 95).

Segundo Sousa (2003b), as “técnicas mais convenientes” (p. 183), como por
exemplo, o desenho, a pintura, a modelagem, os recortes e as colagens, a gravura, os
tecidos, a fotografia ou o video, e os “materiais mais apropriados” (p. 183), como o lapis
de carvao, lapis de cor, giz, lapis de cera, 1apis pastel, canetas de feltro, guache, aguarelas,
tinta acrilica, papel, pincéis, telas, plasticina, cola, tesoura, entre outros, irdo permitir as
criangas a criagdo e expressao dos seus sentimentos e das suas emocgoes. Neste sentido,
podemos dizer que o recurso a estas diferentes técnicas e materiais vai incentivar a crianga
na sua aplicacdo e a0 mesmo tempo trabalha a sua coordenagdo psicomotora, permitindo
assim dar asas a sua imaginag¢ao, recorrendo ao uso das maos.

Concluindo a analise dos dois documentos orientadores, podemos afirmar que,
tanto em contexto Pré-Escolar, como no 1.° Ciclo, espera-se “estimular no aluno a
criatividade, o prazer pela descoberta, o espirito critico e a capacidade de intervir”
(Gongalves, 1991, p. 13). Tais competéncias sdo essenciais a um desenvolvimento
equilibrado e harmonioso das criangas, dentro e fora da sala de aula, aspeto que

aprofundaremos no ponto que se segue.
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1.4. A importancia da Expressdo Plastica e das suas técnicas no
desenvolvimento da crian¢a

Como ja foi referido anteriormente, “a expressdo pléstica é essencialmente uma
atitude pedagogica diferente, nao centrada na producao de obras de arte, mas na crianga,
no desenvolvimento das suas capacidades e na satisfagao das suas necessidades” (Sousa,
2003b, p. 160).

Perante esta definicdo do conceito de Expressdo Pléstica, somos levados a
perceber que este subdominio/area curricular permite a crianga inimeras descobertas, que
passam pela exploragao de diversas técnicas e materiais, disponibilizados a crianga em
diferentes experiéncias de aprendizagem.

Na otica de Sousa (2003b), “as técnicas escolhidas e o material utilizado estao
estreitamente associados ao desenvolvimento emocional, sentimental e cognitivo da
crianca. A medida que as suas experiéncias se enriquecem, ela vai tendo uma cada vez
maior necessidade de variedade de técnicas e de materiais para se expressar
convenientemente” (p. 183).

Neste contexto, procuraremos dar conta de cinco técnicas diferentes: o desenho, a
pintura, a modelagem, o recorte, a colagem e a dobragem. Antes de falar de cada uma
delas, ¢ importante lembrar que as salas de aula devem estar equipadas com bons
materiais, com vista ao desenvolvimento criativo, a melhor exploracao e expressao nos
trabalhos pléasticos desenvolvidos pelas criangas. Neste sentido, defendemos com Barbosa
(2009), que “¢ através das técnicas e dos materiais que a crianga podera expressar-se €
criar. Tal como a linguagem e as palavras sdo importantes para a expressao verbal, assim
as técnicas € 0s materiais sao para a expressao plastica” (p. 21).

Neste sentido, comecaremos a especificar cada uma das técnicas da Expressao
Pléstica, que foram anteriormente mencionadas.

Primeiramente abordaremos a técnica do desenho. Segundo Sousa (2003b), “o
desenho ¢ uma das mais antigas manifestacdes expressivas do ser humano que se
conhece” (p. 193). Foi a partir de uma investigagado realizada sobre os desenhos infantis
que se constatou que os desenhos ndo sao “obras de arte”, mas, sim, o espelho do que a
crianga pensa e sente num determinado momento. Nas palavras de Sousa (2003b), “seja
qual for a sua idade, qualquer crianga, perante um papel e um lapis, um quadro e um pau
de giz, um carvao e uma superficie branca, sente um desejo irresistivel de pegar num destes

objectos e efectuar riscos sobre o outro” (p. 195).
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Uma crianga ao realizar um desenho comega por desenvolver as suas capacidades
de coordenacao visual, neuromotoras, e as suas capacidades cognitivas, como o raciocinio
logico e a criatividade. Além destas capacidades, a crianga ainda desenvolve os seus
sentimentos e as suas emocoes. Do ponto de vista da crianga, o desenho ¢ “uma forma de
brincar, porém, expressa todo o seu ser, incluindo o mais profundo do seu inconsciente”
(Sousa, 2003Db, p. 198).

Outra técnica que também ¢ importante realgar no dominio/area curricular da
Expressao Plastica ¢ a pintura. De acordo com Sousa (2003b), “a pintura ¢ uma forma de
arte em que o artista concebe a decora¢ao de uma superficie com pigmentos coloridos e
com o auxilio de processos técnicos diversos” (p. 225). Indo ao encontro desta ideia, a
pintura ¢ um meio de expressao que oferece a crianca a possibilidade de exprimir a sua
criatividade, imaginag¢do e inteligéncia. Todas as técnicas de pintura sdo distintas, pois
cada crianga tem os seus gostos, 0s seus interesses e as suas tendéncias de expressao, de
“pequeno pintor”.

A pintura ¢ “uma linguagem plastica expressiva que ¢ acessivel a todos os homens,
independentemente da sua idade e da sua cultura” (Sousa, 2003b, p. 225). Este meio de
expressao ¢ relevante para o aperfeicoamento artistico da crianga, pois “a espontaneidade
da pintura infantil manifesta-se antes da aquisi¢ao de uma técnica, ou, por outras palavras,
conduz a necessidade de descobrir a técnica, que melhor se adapta ao desenvolvimento
desse tipo de expressdo imediata” (Gongalves, 1991, p. 39). Assim, ndo importa se a
crianca pinta bem, mas sim que expresse os seus sentimentos e satisfaca as suas
necessidades criativas na pintura. Deste modo, vamos ao encontro das palavras de Sousa
(2003) que afirma que ““se nas artes na educacao interessa dar-se a conhecer as obras dos
grandes pintores, na educagdo pela arte ndo interessaa pintura, mas a crianga” (p. 228).

Nesta técnica de Expressao Plastica, a crianga d4 muita importancia ao uso das
cores, pois hd uma relagdo emocional entre as duas. Determinados estudos mostram que
as criangas selecionam as cores conforme a sua personalidade, a sua forma de estar
momentanea e aquilo que conhecem do mundo real. Todos estes aspetos influenciam a
forma como pinta e as cores que escolhe para criar as suas obras plasticas.

Para que as criangas desenvolvam este tipo de técnica, a pintura, o
Educador/Professor pode, consoante as idades das criangas, disponibilizar varios
materiais para além dos lapis de cor ou dos marcadores, como o guache, a aguarela, o

pastel, a digitinta. Para além da pintura em papel ou cartdo, as criancas podem explorar

30



também a pintura em tecido, em madeira, em vidro, ou noutros materiais a sua escolha,
recorrendo a material reciclado e ndo so.

No que respeita a modelagem, outra das técnicas com enorme potencial de
exploragdo com as criancas, ¢ segundo Sousa (2003b), “o acto de dar forma a qualquer
matéria plastica, isto ¢, qualquer matéria que mantenha a forma que se lhe da” (p. 255).
E a partir desta técnica de Expressdo Plastica que as criangas se exprimem e criam formas
a partir dos materiais manipulaveis. “Através da modelagem a crian¢a encontra um espago
formativo em que através da ac¢ao das suas maos lhe proporciona uma inesgotavel fonte
de experimentacao e descobertas” (Sousa, 2003b, p. 225).

Na perspetiva de Barbosa (2009), a modelagem ¢ “uma actividade que
proporciona a livre expressdo de pensamento, além de garantir um 6ptimo treino de
coordenacdo motora, muscular e da coordenacdo visual, compreende alguns elementos
visuais como a estrutura, a forma e o volume: desenvolve a noc¢do de espago e o jogo
imaginativo” (p. 28).

Para trabalharmos esta técnica devemos escolher materiais com plasticidade,
como a areia, o barro, a plasticina, a argila, os tecidos, o papel e o cartdo, que permitem
a crianca descobrir diversas texturas e formas. Este tipo de atividades sdo um estimulo
para a crianga, pois estas irdo descobrir e tomar conhecimento dos diferentes materiais
que a rodeiam.

Em relacdo as técnicas do recorte e da colagem, é de referir que as duas estao
ligadas ao papel. “Os recortes sdo uma técnica extremamente simples, mas muito do
agrado das criancas, podendo dar livre vazao as suas capacidades criativas, usando
diferentes tipos de papel, de diferentes cores” (Sousa, 2003b, p. 283). Na verdade, estas
duas técnicas podem ser realizadas apenas com as maos, exemplo disso ¢ quando as
criangas rasgam os papéis e quando estas usam a tesoura pararealizar a técnica do recorte.
E notério em algumas criangas que frequentam a Educagio Pré-Escolar, como também o
1.° Ciclo, apresentarem alguma dificuldade em usar a tesoura, sendo que nestas idades ¢
importante que estas consigam aprender a utiliza-la.

A este proposito, Morris (2011) afirma que “uma competéncia motora que os
adultos consideram normal ¢ a utilizacao da tesoura para cortar. Nao ¢ uma capacidade
natural as criangas pequenas e tem de ser aprendida e aperfeicoada” (p. 62). O mesmo
autor ainda menciona que “cortar com a tesoura pode ser aprendido logo aos 2 anos,
quando a crianga comega a ser capaz de cortar as extremidades de uma folha de papel.

Aos 3 anos, deve ser capaz de cortar uma linha marcada no papel. Aos 4 anos deve
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conseguir recortar um circulo e aos 5 um quadrado desenhado no papel, mantendo as
pontas agucadas” (p. 62).

Nesta ordem de ideias, sublinhamos algumas das vantagens para as criangas
quando utilizam a tesoura, tais como: 1) abrir e fechar a tesoura ajuda a crianca a
fortalecer os musculos da palma da mao. Estes musculos sdo também usados em outras
atividades que sdo realizadas no dia a dia da crianga, como por exemplo, segurar num
garfo e numa colher; 2) melhora a coordenagdo mao-olho. Esta a¢do, obriga a que o
cérebro trabalhe com dois sistemas ao mesmo tempo, o visual e o manual. Esta capacidade
também tem outras aplicagdes, como apanhar um brinquedo; 3) o cortar implica o
desenvolvimento da coordenagdo bilateral. Ao cortar um circulo, uma mao roda o papel
enquanto que a outra corta com a tesoura. As maos trabalham em simultaneo, mas com
distintas acdes manuais (Morris, 2011, p. 62).

No que respeita a colagem, Gongalves (1991) esclarece que esta € vista como “a
livre associagdo de imagens e de fragmentos de imagens, recortadas em jornais e revistas,
permite conceber colagens, que exploram o humor e o insolito” (p. 28).

Debrucamo-nos agora sobre a ultima técnica da Expressdo Plastica que acima
enumeramos, a dobragem, que consiste no uso dos dedos para dobrar e vincar as dobras
da folha de papel. De todas as artes que existem de dobragem de papel, a mais conhecida
¢ a do Origami, que tem como finalidade levar a que a crianca “experimente, invente e
crie, em vez de aprender o que foi criado por outros. Assim, ndo se ensina como dobrar
papel para se fazer diferentes formas, mas pede-se a crianga para criar diferentes formas,
inventando ela prépria os modos de o dobrar” (Sousa, 2003b, p. 283).

Tendo em conta o que foi referido, conclui-se que sao multiplas as técnicas, os
materiais e formas de exploracdo que podem ser levadas até as criancas, cabendo assim
ao Educador/Professor o papel de proporcionar e orientar as diversas atividades, da forma

mais proveitosa possivel. Dedicamos a este aspeto o ultimo ponto deste Capitulo.

1.5. O papel do Educador/Professor no desenvolvimento de atividades
de Expressao Plastica

O subdominio/area de Artes Visuais/Expressdo Plastica tem uma grande
importancia e também um impacto bastante relevante e positivo no desenvolvimento

integral da crianca, tal como ja foi mencionado previamente ao longo deste Capitulo.
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Cabe ao Educador/Professor criar condigdes favoraveis a exploracao desta area
expressivae dar liberdade a crianca para se expressar livremente, criando o seu trabalho,
de modo que este tenha um significado para si.

Enquanto futuros educadores/professores, defendemos com Lowenfeld e Brittain
(1977), que “deve(mos) tentar estimular cada aluno, para que se identifique com as suas
proprias experiéncias, (ajudando-os) a desenvolver, ao méximo, os conceitos que
expressam os seus sentimentos, as suas emocgoes € a sua propria sensibilidade estética”
(p. 23). Ao incutir nas “criangas o interesse ao nivel da experimentag¢ao assume assim
(...) um papel fundamental no desenvolvimento integral da crianga e (n)o seu processo
criativo” (p. 26). Este desenvolvimento, sera facilitado se os educadores/professores,
proporcionarem as criangas as condigdes favoraveis a exploragdo de atividades no
dominio da Expressao Plastica. Assim sendo, ¢ importante que o educador/professor crie
solucdes referentes a esta expressdo, de forma a agradar ao grupo pois, tal como nos
afirma Oliveira (2009), torna-se importante apostar em atividades ludicas onde ocorra a
exploragdo de diferentes materiais. Esta exploragdo permite as criangas alargar as suas
formas de comunicagdo e promover o conhecimento de si mesmas e o conhecimento do
mundo que a rodeia.

Quanto aos profissionais que nao sao especializados em artes, estes devem criar
condi¢des para que a crianga possa criar, manter viva a sua necessidade de se exprimir e
possibilitar uma educago tendo por base o gosto e a sensibilidade dos mais pequenos. E
necessario controlar as evolugdes que a crianga vai fazendo ao longo do seu processo
criativo, através da imitacdo (dos adultos, de outras criangas) e/ou através da
espontaneidade, segundo Gloton e Clero (1976).

Cardoso e Valsassina (1988) dizem que ndo se deve ensinar a forma de representar
a natureza, mas sim encorajar as criangas a serem elas, a exprimirem-se ¢ a chegarem a
uma solucao. Contudo, ¢ de salientar que também ¢ importante que o adulto atribua
importancia aos trabalhos das criangas e as incentive, para que estas ndo se desmotivem,
pois “sdo os pais e o educador que positivamente valorizando a obra da crianga lhe darao
o habito de a considerar um objeto valioso” (p. 76).

O Educador/Professor, para ter sucesso na sua agao pedagogica, deve ser flexivel
e ter a capacidade de motivar as criangas, descentrando-se da sua forma de interpretar o
mundo e proporcionando desafios com intencionalidade educativa (Oliveira, 2009).

E muito importante permitir que a crianga disponha de tempo e de espago para se

exprimir livremente e, desta forma, evoluir. Nao estd em causa ter ou ndao sucesso, o que
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interessa ¢ exprimir-se de forma a obter prazer e a transportar para a sua obra aquilo que
sente.

Segundo Colago (2013), ¢ ainda competéncia do Educador/Professor, desenvolver
a autonomia nas criangas, “criando oportunidades que lhes permitam experimentar e
vivenciar por si mesmas, de modo a retirar as suas ilagdes, revelando-se um ser
participativo no seu proprio processo de aprendizagem” (p. 16).

Apesar de nao ser esse o foco do nosso relatdrio, ndo podemos deixar de referir as
diferencas entre o trabalho do Educador ¢ do Professor do 1.° Ciclo no ambito do
desenvolvimento da Expressao Plastica. Os curriculos sao diferentes, assim como o
tempo de que dispdem para a implementacdo dos mesmos. Assim, entendemos que o
Professor do 1.° Ciclo ndo se deve limitar a usar o desenho como uma forma de
descontragio entre atividades de outras areas, como o Portugués ou a Matematica. E
necessario escolher "um conjunto de actividades para um determinado grupo-alvo,
compostas por conteudos e objetivos operacionalizados através de metodologias
diversificadas que pressupoe consequéncias educativas" (Zabalza, 2000, p. 95). Também
os autores Davis e Gardner (2002, p. 430) chamam a atencdo para a desvalorizacio da
espontaneidade e criatividade das criangas no processo criativo. A medida que os anos de
escolaridade vao avangando a “incidéncia do discurso metaforico espontaneo parece
declinar” (Winner, 1988, p. 103); 0 jogo dramatico d& lugar a jogos governados por regras
(Piaget, 1962); e os desenhos expressivos da crianga em idade pré-escolar sao substituidos
por representacdes convencionais aparentemente decepcionantes, tanto para as criangas
que as desenha (Rosentiel & Gardner, 1997) como para o adulto que gostaria de as
apreciar (Rosenblatt & Winner, 1988).

Em jeito de conclusdo, fazemos referéncia a um trabalho elaborado por Lowenfeld
(1977, citado por Sousa, 2003b) que resume o que os educadores e professores “devem e
nao devem fazer, em relagao a actividade de expressao plasticada crianca” (p. 182). Nas
suas palavras, ao explorar esta area com as criangas, os docentes devem:

1) Considerar a Expressdao Plastica da crianga como uma projeccdo da sua
personalidade em formacao;
2) Compreender que, enquanto trabalha, a crianga estd a adquirir experiéncias

importantes para o seu desenvolvimento;

3) Estimular a crianca nas suas relagdes com o ambiente;
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4) Apreciar o esfor¢o da crianca, quando esta consegue expressar a sua propria

experiéncia;

5) Compreender que as “proporgdes erradas” exprimem, frequentemente, uma

experiéncia;

6) Compreender que as percepgdes da crianga, a respeito da arte, sdo diferentes das

dos adultos;
7) Apreciar os trabalhos artisticos da crianga de acordo com os seus proprios méritos;
8) Colocar a disposi¢ao da crianga um local apropriado, onde possa trabalhar;
9) Ensinar a crianca a respeitar as manifestagoes de arte dos outros;

10) Encorajar o espirito de liberdade, que nasce da propria necessidade da crianga se
expressar por si mesma;
11) Criar um clima de tolerancia, propicio a espontaneidade expressivo-criativa;

12) Deixar que a crianca desenvolva a sua propria técnica, através da experimentacao

(pp. 181-182).

Nesta mesma linha de pensamento e convocando os contributos deste mesmo
autor, por oposi¢ao, os docentes, aquando da exploragcdo da Expressao Plastica com as
criangas, ndo devem:

1) “Corrigir” ou “ajudar” a crian¢a no seu trabalho, procurando impor-lhe uma
personalidade de adulto;

2) Considerar que o “produto final” do esfor¢o infantil tenha alguma importancia;

3) Entregar a crianca cadernos para colorir ou modelos de desenhos que a tornariam
insensivel ao ambiente;

4) Demonstrar aprego por tudo o que a crianga faga indiscriminadamente;;

5) Corrigir as proporg¢des dos trabalhos;

6) Esperar que as manifestacOes artisticas das criangas sejam sempre agradaveis aos
olhos dos adultos;

7) Preferir o trabalho de uma crianga ao de outra;

8) Limitar a actividade infantil, deixando de dar a crianga um local apropriado para
trabalhar;

9) Fazer comparagdes entre os resultados dos trabalhos das criancas;
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10) Apoiar concursos, exposi¢coes ou competicoes de trabalhos de criangas, sobretudo
quando envolverem prémios ou recompensas como estimulo;

11) Impor a crianca os padrdes dos adultos;

12) Pendurar o “melhor” trabalho na parede;

13) Mostrar a crianga “como se faz”, “como se desenha” ou “como se pinta” (pp. 182-

183).

Com este conjunto de sugestdes, concluimos a nossa abordagem aos fundamentos
do tema que decidimos aprofundar no presente Relatério, reforgando os conselhos do
autor e defendendo que se torna essencial e indispensavel tratar com respeito todos os
trabalhos e atividades realizados pelas criancas, pois estas producdes sdo resultado de um
prolongamento delas préprias, da sua individualidade, daquilo que ja conhecem e da
forma que encontram para comunicar com 0s outros ¢ para explorar o mundo que as
rodeia. Estas foram sugestdes que funcionaram para inspirar a nossa a¢ao educativa, no
contexto dos estagios pedagogicos realizados na Educagao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do

Ensino Basico, tal como procuraremos explicitar nos capitulos que se seguem.
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Capitulo 11

Estagio Pedagogicol — Em contexto da Educacao Pré-Escolar

2. Praticas Educativas em contexto da Educac¢ao Pré-Escolar

2.1. O Meio
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2.2.1. A Sala de Atividades
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2.2.2. O grupo de criancas
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2.2.2.2. As rotinas do grupo de criancas
2.3. Caraterizacdo das Educadoras de Infancia entrevistadas
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2.5. As Artes Visuais e as aprendizagens das criancas no ensino presencial e no
ensino a distincia
2.5.1. Recurso “O Livro dos Numeros” (Ensino Presencial)
2.5.2. Preparando o Natal “Prenda de Natal”, o “Postal de Natal” e o “Saco
de Natal” (Ensino Presencial)
2.5.3. “Cria o teu Elefante” (Ensino a Distincia)
2.6. Opinides e relatos de Educadores acerca da abordagem as Artes Visuais no
Ensino Presencial e no Ensino a Distincia




Capitulo 11

Estagio Pedagogicol — Em contexto da Educacao Pré-Escolar

2. Praticas Educativas em contexto da Educaciao Pré-Escolar

Este capitulo serd dedicado a analise e reflexdo acerca da acdo educativa
desenvolvida no Estdgio Pedagdgico I, no ambito da Educagdo Pré-Escolar.
Primeiramente, faremos uma caraterizagao dos contextos de intervencao, de forma a
salientaremos as particularidades do meio, da escola, da respetiva sala de atividades, bem
como do grupo de criangas. Para realizar esta caraterizagcdo foi necessario recolher e
analisar documentos orientadores da institui¢cao, que nos foram facultados pela Educadora
Cooperante, nomeadamente o Projeto Anual de Atividades (PAA), que serve de
documento norteador para os Educadores e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

daquela instituigao.

2.1. O Meio

A Escola localiza-se no concelho de Ponta Delgada, na Ilha de Sao Miguel, numa
freguesia que, para além das suas magnificas praias, contava com um interessante
conjunto de atividades recreativas e culturais. Possuia um Estadio Municipal, construido
com a finalidade da pratica do futebol e de outras modalidades desportivas. Para além do
grupo desportivo, a freguesia contava ainda com um grupo de escoteiros e com uma banda
de musica que, no momento em que realizdmos o nosso estdgio, ndo se encontrava em
atividade. Quanto a festas religiosas, comemoravam-se as festividades em honra do
Divino Espirito Santo e, no penultimo domingo de agosto, a festa do Santo Padroeiro. Em
relagdo ao seu patrimonio, tinha a Igreja Paroquial, vérias ermidas, fontanarios, e um
conhecido e apreciado miradouro.

No que respeitaa estruturas de apoio social, para além da sua Junta de Freguesia,

contava com um Centro Social Paroquial com Creche, Jardim-de-Infancia e Lar de
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Idosos. Tais estruturas constituiam grandes oportunidades para possiveis visitas de
estudo, por serem proximas das realidades das criancas que integravam esta institui¢do
escolar, contribuindo para a sua formacdo e para uma aprendizagem que se esperava
integradanos seus contextos de origem.

Por outras palavras, o meio onde a escola se encontrava oferecia alguma
multiplicidade de contextos que permitiam entrar em contacto com o quotidiano e a

realidade das criancas, de modo a desenvolver o seu processo de ensino-aprendizagem.

2.2. A Escola

A instituicdo onde desenvolvemos 0 nosso estagio era composta por duas valéncias:
Jardim de Infancia e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Frequentavam a escola 178 criangas, divididas em trés grupos da Educagao Pré-
Escolar (num total de 43 criancas) e nove turmas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (num
total de 135 alunos), provindas de diversos meios socioeconomicos e culturais. No que
diz respeito ao pessoal docente, existam trés Educadoras titulares de grupo, nove
Professores titulares de turma, duas Professoras de apoio educativo, um Professor de
Educacao Fisica, uma professora de Inglés, duas Professoras de ensino especial para as
salas de UNECA e uma Educadora de ensino especial. No que toca ao pessoal ndo
docente, importa realcar que havia duas assistentes técnicas e sete assistentes
operacionais.

No entanto, e uma vez que a nossa escola de origem se encontrava em obras de
beneficiacdo, a nossa pratica foi desenvolvida em duas instituigoes diferentes. Assim
sendo, a escola onde realizdmos a maior parte da nossa pratica ficava bastante afastada
da zona de residéncia do grupo, pelo que as criancas tinham de se deslocar até ela
recorrendo a um transporte disponibilizado para o efeito. Este contexto acabou por limitar
bastante a nossa acdo, uma vez que nao foi facil convocarmos o meio de origem das
criancas do grupo tal como seria desejado.

Ja em relacdo a estrutura dessa escola, esta era constituida por dois pisos, sendo que
no piso inferior existia um refeitdrio, um extenso pavilhdo desportivo, assim como um
espaco exterior, partilhados entre todas as turmas da Educacao Pré-Escolare do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico. Havia ainda casas de banho distribuidas pelos dois pisos, devidamente

adequadas e adaptadas as criancas da Educacao Pré-Escolar.
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Relativamente ao recreio, este era um local muito amplo e espacoso, tendo
capacidade suficiente para suportar a quantidade de criancas que frequentavam aquela
instituicdo, sendo estas supervisionadas pelas assistentes operacionais, bem como por
(alguns) Educadores e Professores.

No exterior desta institui¢do, existia um pequeno parque de estacionamento.

No que se refere a seguranga dos alunos, a escola encontrava-se devidamente
equipada. O seu portdo lateral estava sempre fechado e a entrada era feita com recurso a
uma campainha. Eram as assistentes operacionais que estavam encarregues de atender ao
portdo e encaminhar os visitantes.

No que respeitaa implementacgdo de projetos, a institui¢ao desenvolvia alguns, tais
como, “Prevenir para ndo Remediar”, que consistia no combate as dificuldades no
dominio da linguagem oral e abordagem a escrita e “Cidadania e Desenvolvimento” com
vista a um refor¢co da area de Formacao Pessoal e Social, de forma adquirir varios
descritores, tais como averiguar se a crianga expressava opinides, ideias e factos,
competéncias que, na nossa perspetiva, se assumem como bastante relevantes na
aquisicdo de aprendizagens muito significativas que pareciam j& estar bastante

consolidados por toda aquela comunidade escolar.

2.2.1. A Sala de Atividades

A sala de atividades onde se centrou a nossa pratica pedagdgica localizava-se no
piso inferior da escola. Esta sala caraterizava-se por ser um espago amplo, bem iluminado
e arejado, visto que continha janelas em uma das paredes. Na Figura que se segue,

procuramos ilustrar as suas principais valéncias (ver Figural).
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Figura 1- Planta da Sala de Atividades

A sala encontrava-se dividida em diversas areas, permitindo as criancas uma facil
circulagdo e utilizacdo de todo o espago. Ao centro da sala estavam dispostas quatro mesas
quadradas destinadas a realizagdo de trabalhos e atividades de cariz mais individualizado.
Para além disso, a sala possuia cadeiras, um quadro de giz, um pequeno quadro
magnético, varios armarios com materiais diversos, destinados a exploragdo de todas as

areas de conhecimento.

2.2.1.1. Organizacao do Espaco

No que concerne a organiza¢do do espaco (ver Figura 1), este encontrava-se
dividido em seis areas, distintas entre si, nomeadamente: a area do acolhimento/
garagem/jogos de tapete, a area de jogos de mesa, a area da casinha/cozinha, area do
computador e, por fim, a 4rea da Matematica e do Portugués (uma area em construcao).
Todas estas areas tinham as suas regras, com destaque para a definicdo do limite de
numero de criancas que poderiam estar em cada uma delas em simultdneo. Os momentos
de brincadeira livre nas areas da sala eram geridos e supervisionados pela Educadora
Cooperante.

No espaco exterior da sala, espago que contava com o apoio/vigilancia de uma
assistente operacional, encontrava-se um lavatorio no qual as criancas lavavam as maos,
autonomamente, antes de irem para o almogo e no regresso a sala. Ainda neste espaco,

encontravam-se varios cabides individuais, onde eram pendurados os pertences das
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criancas (lancheiras, casacos...), e um armario onde se guardavam materiais relacionados
com a Area de Expressao Plastica, tais como: tintas, pinceis, entre outros.

Fazendo uma descricao breve dos varios espacgos da sala, tendo em consideragdo
o sentido dos ponteiros do relogio, deparamo-nos com a area do acolhimento que era
constituida a volta de um tapete. Era neste espaco que todas as criangas se juntavam,
diariamente, logo pelamanha e por vezes apds o primeiro intervalo. Nesta area, realizava-
se o acolhimento matinal, a escolha do chefe do dia, o registo das presengas, a marcacao
do tempo, do dia da semana e do més, a exploracao da tematica a ser abordada durante
aquele dia. Era também este espago que, durante os momentos de brincadeira livre, era
utilizado como area da garagem e dos jogos de construcao. As criancas brincavam com
carros e havia aindauma caixa com blocos de madeira, que servia para o desenvolvimento
do seu raciocinio e pensamento logicos.

A darea da casinha/cozinha apresentava um conjunto diversificado de mdveis e
objetos destinados ao jogo simbolico, onde eram desenvolvidas brincadeiras que
permitiam desenvolver a socializagdao, a imaginagdo e o faz-de-conta. Nesta area, as
criancas também brincavam aos pais e aos filhos, as familias e as compras, desenvolvendo
algumas regras sociais e de respeito por si e pelo outro.

A drea da Matematica e do Portugués, ainda em constru¢do, continha um
quadro magnético, letras e nimeros magnéticos, uma mesa, duas cadeiras e uma estante
com livros (biblioteca), tendo como principal propdsito promover e incentivar o gosto
pelos livros e pela leitura criativa e imaginativa das criangas.

Contavamos ainda com a area do computador, um espaco muito apreciado pelas
criangas, visto que podiam jogar e ouvir musicas animadas. Nesta area, as criangas
podiam manipular o rato e o teclado, bem como explorar o ambiente de trabalho. Faziam-
no de forma livre e auténoma e ja demonstravam conhecimentos nesta area, como por
exemplo, ligar/desligar o computador quando o utilizavam.

Finalmente, no centro da sala, nas mesas de trabalho, também funcionava a area
dos jogos de mesa. Estavam disponiveis alguns jogos de tabuleiro, puzzles e jogos de
pensamento l6gico. Nesta area, as criangas tinham a possibilidade de usar e manipular os
diversos jogos existentes, das varias areas do conhecimento, tendo como principal
objetivo desenvolver a motricidade, a capacidade de inventar e construir, o processo de
socializacdo, a ateng¢do e a memoria, o raciocinio logico e matemadtico e a linguagem.

Em suma, todas estas areas tinham como principal finalidade estimular a

concentragao, o processo de socializagdo, a comunicagao, o gosto e incentivo pela leitura,
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a 1maginagdo, o desenvolvimento das capacidades percetivo-motoras e o

desenvolvimento do raciocinio e pensamento logico.

2.2.2. O grupo de criancas

Para a caraterizagdo das criancas, as observacdes realizadas no Estagio
Pedagogico I foram imprescindiveis, ndo somente para descrevermos o grupo, de um
modo mais geral e especifico como, acima de tudo, para conhecermos as criangas, quanto
aos seus conhecimentos e potencialidades, bem como as suas dificuldades, que nos
interessava ultrapassar, seguindo um vasto leque de estratégias.

Neste sentido, o grupo era constituido por quinze criangas, sendo sete do sexo
masculino e oito do sexo feminino, com idades compreendidas entre os quatro e os cinco
anos de idade.

Tendo por base as nossas observagdes e o trabalho que desenvolvemos
inicialmente, verificimos que grande parte deste grupo de criancas comegou a ter regras
de sala, com outras criangas € com a instituicdo em geral. Algumas das criangas
apresentavam diversos conhecimentos, tendo facilidade na sua expressao oral.

Destas criangas, uma encontrava-se integrada no regime educativo especial, com
diagndstico de autismo, sendo que apresentava algumas limitagdes nos dominios
cognitivo, socio afetivo e comunicacional. Outra crianga, embora estivesse matriculada
desde o inicio do més de outubro, s6 comegou a frequentar este Jardim de Infancia no dia
2 de novembro e, aparentemente, revelava ter necessidades educativas especiais. A
Educadora Cooperante pediu uma avaliagdo especializada, bem como pedidos de
avaliacdo de terapia da fala e terapia ocupacional.

Relativamente as dindmicas e rotinas do grupo, as criangas eram, na sua
globalidade, ativas e participativas, demonstrando niveis distintos de desenvolvimento,
de necessidades e de interesses. Na sua grande maioria, preferiam a brincadeira livre em
algumas das areas que compunham sala de atividades.

No que dizrespeito as diferentes dreas e dominios de contetido, estas caraterizavam-
se do seguinte modo:

1) Area de Formacio Pessoal e Social: na sua globalidade, era habitual as criancas irem
sozinhas a casa de banho. Conseguiam lavar as maos autonomamente e conheciam as
boas regras de convivéncia, tanto nas varias areas da sala de atividades, como também

nas diferentes rotinas didrias e durante a realizagdo das tarefas propostas. No caso mais
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especifico da socializacdo, a maioria das criangas comunicava e relacionava-se muito bem
entre si, apresentando uma Otima relacdo com a Educadora Cooperante e com as
Estagiarias. Com o evoluir da nossa a¢do educativa, foi criado uma 6tima relagao, tanto
a nivel pedagogico, como também a nivel pessoal.

2) Area de Expressdo e Comunicacio: no que diz respeito ao dominio da Matematica,
a maioria das criangas conseguia contar até¢ dez ou mais nimeros, mas apenas algumas
sabiam identifica-los e escrevé-los. Para além disso, a maioria das criangas conseguia
diferenciar conjuntos com mais ou menos quantidades e identificava elementos grandes
e pequenos. Importa esclarecer que algumas das criangas deste grupo ja apresentavam um
raciocinio e um pensamento 16gico mais desenvolvido do que outras.

No que se refere ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, mais
concretamente a linguagem oral, na sua maioria, o grupo apresentava um discurso e
vocabuldrio desenvolvidos. Relativamente a escrita, algumas criangas revelam
dificuldade em copiar o nome.

No que concerne ao dominio da Educacao Artistica, nomeadamente, ao subdominio
das Artes Visuais, o grupo demonstrava, geralmente, interesse em atividadesrelacionadas
com esta area, mais concretamente no manuseamento de diferentes materiais € na
utilizacao de diferentes técnicas de expressao plastica, nomeadamente: desenho, pintura,
recorte e colagem, modelagem, entre outros. De todas estas técnicas, o recorte era aquela
em que grupo, no geral, apresentava maiores dificuldades. Quanto ao desenho, no geral,
as criangas encontravam-se na fase operatoria, mais concretamente a fase pré-
esquematica. Os seus desenhos eram dispersos, evidenciando pouca nog¢ao das relagdes
espaciais, sendo que o grafismo da figura humana tendia a evoluir. Ainda dentro deste
dominio, mas no que diz respeito ao subdominio do jogo dramatico/teatro, todo o grupo
de trabalho demonstrava muito interesse e gosto, sendo que todas as criangas revelavam,
de um modo exemplar, um certo a vontade no jogo de “faz-de-conta”, especialmente na
area da casinha. Quanto ao subdominio da Musica, as criancas apresentavam grande
interesse em ouvir e reproduzir cang¢des, que memorizavam com muita facilidade.

3) Area do Conhecimento do Mundo: algumas criangas mostravam grande interesse por
novos assuntos e tematicas, revelando-se também curiosas. Neste contexto, € no que
respeita ao desenvolvimento socio emocional do grupo, especialmente as criangas que
frequentavam aquele Jardim de Infancia pela primeira vez, apresentavam determinadas

lacunas nas regras de convivéncia na sala de atividades e de bem-estar social.
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2.2.2.1. Caraterizacio Especifica do grupo

A crianga A (5 anos, sexo masculino) possuia uma linguagem e um discurso com
algumas dificuldades, visto que era proveniente do estrangeiro. No entanto, era uma
crianga participativa nos varios momentos de didlogo e de interacdo com os colegas e
com a Educadora, que o conseguia perceber. Ao nivel da escrita, escrevia o seu nome
sem o auxilio do seu cartao de identificacdo e copiava bem a data, por exemplo, em fichas
de trabalho. Esta crianga revelava algumas dificuldades no ambito das Artes Visuais,
nomeadamente, ao pintar com lapis de cor, apresentava um tragco muito forte e pouco
controlado, ndo respeitando os limites das imagens. Gostava de participar nas atividades
propostas, porém, fazia-as de forma muito apressada, principalmente quando sabia que,
no momento seguinte, poderia ir para a garagem, uma area na qual mostrava muito
interesse em brincar.

A crianca B (5 anos, sexo masculino) apresentava uma linguagem bem
desenvolvida, conseguindo expressar-se facilmente nos momentos de dialogo e interagao.
Ja conseguia identificar muitas letras do alfabeto e escrever o seu nome autonomamente,
sem o auxilio do seu cartdo. No que respeita a Matemadtica, tinha a no¢do de alguns
numeros. Por ultimo, mas ndo menos importante, esta crianga possuia uma boa
motricidade ao nivel do recorte, conseguindo recortar pelos limites de linhas retas. Em
relagdo a pintura, pintava com recurso a lapis de cor, mas ndo preenchia toda a imagem.

A crianc¢a C (5 anos, sexo masculino) apresentava um bom discurso, mas tinha
algumas dificuldades na escrita do seu nome e na escrita de alguns nimeros. Esta crianga
acabava, por vezes, por se distrair facilmente com alguns dos seus colegas. Executava o
recorte com alguma facilidade e demonstrava interesse em participar nas atividades. Por
vezes, revelava alguma dificuldade em respeitar as regras estabelecidas, tanto dentro
como fora da sala de atividades.

A crianca D (5 anos, sexo feminino) demonstrava uma linguagem bem
desenvolvida, articulada e coerente, expressando-se com facilidade nos varios momentos
de dialogo e interagdo. Porém, era muito faladora, distraia-se e distraia o restante grupo,
especialmente durante o acolhimento. Conseguia reproduzir o seu nome sem a utilizacdo
do seu cartdo de identificagdo. Apresentava uma boa memoria no dominio musical. No
que diz respeito ao dominio da Matematica, reconhecia e copiava alguns numeros.

Relativamente as atividades de exploracao das Artes Visuais, recortava com facilidade
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em linhas retas e demonstrava interesse no geral. Por vezes, revelava alguma dificuldade
em respeitar as regras estabelecidas na realizacao dos seus trabalhos.

A crianca E (5 anos, sexo feminino) demonstrava uma linguagem bem
desenvolvida, articulada e coerente, expressando-se com facilidade nos varios momentos
de didlogo e interacdo. Conseguia reproduzir o seu nome sem a utiliza¢ao do seu cartao
de identificagdo. Esta crianga apresentava uma boa memoria relativamente aos
acontecimentos ocorridos dentro da sala de atividades, que lhe permitia, por vezes, fazer
uma breve revisao daquilo que era abordado com a Educadora. No que diz respeito ao
dominio da Matematica, esta crianga reconhecia e escrevia, com facilidade, alguns
numeros e conseguia realizar algumas atividades relacionadas com o pensamento logico.
Relativamente as atividades de exploragdo de Artes Visuais, recortava com facilidade,
apresentando um bom recorte em linhas retas. No entanto, esta crianga, por vezes, no que
diz respeito, mais concretamente, a socializacdo, demonstrava alguma dificuldade em
aceitar as opinides de outras criangas e acabava por chorar.

A crianca F (5 anos, sexo feminino) apresentava um discurso bem desenvolvido,
nos varios momentos de didlogo e de interacdo. No que diz respeito ao dominio da
Matematica, identificava e escrevia os nimeros. Era uma crianca que conseguia escrever
o seu nome sem o auxilio do cartdo. Revelava um interesse e um gosto particular por
realizar as atividades no ambito das Artes Visuais, terminando os seus trabalhos,
atempadamente e respeitando as técnicas, sem qualquer dificuldade.

A crianca G (5 anos, sexo masculino) possuia um discurso bem desenvolvido,
nos varios momentos de didlogo e de interagdao. Ao nivel da escrita, conseguia escrever o
seu nome sem a ajuda do seu cartao de identificacdo. Ainda assim, escrevia algumas letras
em “espelho”. No ambito da Matematica, esta crianga sabia contar e escrever alguns
numeros. Ao nivel das Artes Visuais, demonstrava interesse, em geral, na realizacao das
atividades, apesar de revelar alguma dificuldade em recortar linhas retas

A crianca H (5 anos, sexo feminino) sé iniciou a frequéncia no Jardim de
Infancia no dia 2 de novembro, demonstrando necessidades educativas especiais.
Revelava dificuldade ao nivel da linguagem, da aten¢ao e da concentracao. Foi feitauma
proposta para uma avaliacdo especializada.

A crianca I (5 anos, sexo masculino) revelava necessidades educativas especiais
(NEE), mais especificamente, transtorno do espectro autista. Nao apresentava uma
linguagem muito desenvolvida, revelava dificuldade em comunicar em grande grupo e

demonstrava muitas dificuldades em expressar-se € em interagir com o restante grupo.
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Caraterizava-se por ser uma crianga que se isolava dos seus colegas, pelo facto de nao
querer participar nas atividades, e revelava pouco interesse em participar nas atividades
desenvolvidas em grande grupo. Contudo, quando queria, conseguia fazer o seu nome
sem o auxilio do cartdo, apesar de na escrita ser ainda um pouco inseguro. Esta crianca
conseguia identificar alguns elementos relacionados com o conhecimento do mundo,
nomeadamente, as cores, os animais € todas as letras do abecedario, ordenadamente e
nomeando-as em portugués e inglés. No dominio da Matematica, fazia contagens, somas,
conhecia e escrevia alguns numeros. Executava o recorte de linhas retas com apoio.
Recebia apoio do ensino especial duas vezes por semana com a duragdo de noventa
minutos.

A crianca J (5 anos, sexo masculino) possuia um bom desenvolvimento no seu
discurso, nos varios momentos de didlogo e de interagdo. Ao nivel da leitura e da escrita,
era uma crianca que ja sabia escrever o seu nome sem o auxilio do cartdo. Além disso,
apresentavaum bom reconhecimento e escrita dos nimeros, bem como de algumas letras
do abecedario. Ao nivel das Artes Visuais, esta crianca conseguia pegar bem no lapis de
cor e revelava gosto e cuidado ao realizar os seus trabalhos. Geralmente, era uma crianca
que se mostrava empenhada e entusiasmada na realizacdo das tarefas. No entanto,
revelava alguma dificuldade em respeitar as regras estabelecidas na sala e no recreio.

A crianca K (5 anos, sexo masculino) apresentava uma linguagem e discurso
bem desenvolvidos. Escrevia o seu nome com auxilio e possuia algumas dificuldades na
escrita e na identificacdo de alguns nimeros. Estes aspetos podiam ser evidenciados, por
exemplo, em fichas de trabalho. No que se refere as Artes Visuais, era uma crianga que
necessitava de algum apoio no recorte em linhas retas. No entanto, adquiria os
conhecimentos com alguma facilidade, mostrando-se entusiasmada e com iniciativa para
a elaboragdo das atividades propostas. Contudo, distraia-se com alguma facilidade e
demonstrava alguma dificuldade em terminar os seus trabalhos.

A crianca L (4 anos, sexo feminino) possuia uma linguagem e um discurso bem
desenvolvidos. Esta crianga escrevia o seu nome sem recurso ao seu cartdo de
identificagdo, recorrendo apenas, por vezes, para a sua verificagdo. Na Matematica,
revelava ainda alguma dificuldade na escrita de alguns numeros. No que concerne a area
das Artes Visuais, ndo apresentava dificuldades no recorte em linhas retas, gostava e tinha
interesse pela pintura. Geralmente, era uma crianga muito atenta, possuindo alguns

conhecimentos essenciais, tendo em consideracao a sua faixa etaria. Para além disso,
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demonstrava algum empenho e dedicagdo em relacdo a elaboragdo das atividades
propostas.

A crianca M (5 anos, sexo feminino) possuia uma linguagem e um discurso bem
desenvolvidos, ndo revelava dificuldade em escrever o seu nome. Executava um bom
recorte em linhas retas. Possuia um gosto e interesse particulares narealizacao de algumas
atividades relacionadas com as Artes Visuais. Contudo, era distraida, conversadora e
revelava muita dificuldade em respeitar as regras da sala.

A crianca N (5 anos, sexo feminino) conseguia ter um pensamento légico
relativamente ao que queria dizer, mas apresentava muita dificuldade na articulacdo
correta das palavras. Por vezes, apresentava muitas dificuldades em pronunciar algumas
palavras, sendo necessario corrigi-la, pedindo-lhe para repetir, de modo a pronuncia-las,
de uma proxima vez, corretamente. Foi-lhe proposta uma avaliacao para terapia da fala.
Ao nivel da escrita, escrevia o seu nome com o auxilio do seu cartdo de identificagao, por
exemplo, na escrita da sua identificacdo em fichas de trabalho. No que se refere ao
subdominio da Matematica, revelava ainda algumas dificuldades, no geral. No que diz
respeito as Artes Visuais, esta crianga ndo apresentava dificuldades no recorte de linhas
retas e apresentava cuidado e gosto na realizacdo dos seus trabalhos. Na expressdo
dramatica, esta crianga revelava muito interesse no jogo de faz-de-conta, na area da
cozinha. Apresentava muito bom comportamento, cumprindo sempre as regras da sala.

Por ultimo, mas n3o menos importante, a crian¢a O (5 anos, sexo feminino)
apresentavauma linguagem e um discurso desenvolvidos. Conseguia escrever o seu nome
sem auxilio do cartdo de identificagdo, utilizando-o apenas para verificar se o havia
escrito bem. Esta crianga conseguia identificar a maioria das letras do alfabeto,
apresentando alguns conhecimentos apropriados para a sua faixa etaria. No que se refere
ao dominio da Matematica, reconhecia e copiava os numeros com facilidade. No ambito
da Musica, era uma crianca que nao demonstra muito gosto por esta area, pois, em
contexto de observagao, verificamos que nao costumava cantar as cangdes ensinadas na
sala de atividades pela Educadora e pelos Estagidrios. Apresentava alguma teimosia na
realizagdo das tarefas propostas. Demonstrava ser um pouco insegurae, por vezes, pouco

cuidadosa com o seu trabalho.
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2.2.2.2. As rotinas do grupo de criangas

No que se refere a organizagdo do tempo, a rotina iniciava-se, diariamente, logo
pela manha, com o acolhimento no tapete. Numa primeira fase, era nomeado o chefe do
dia, tendo em consideracdo a ordem alfabética. A crianca escolhida era responsavel por
algumas tarefas, tais como: o preenchimento do quadro de presencas de todas as criangas,
a contagem do nimero de criangas presentes e ausentes, bem como a marcacao do estado
do tempo, dos dias da semana e do més, e ainda da estagdo do ano em que nos
encontravamos (caso esta estagdo se alterasse tendo em conta as datas previstas do
calendério). De seguida, partilhavam e trocavam algumas ideias e experiéncias sobre
acontecimentos ocorridos no percurso escolar e pessoal e cantavam a cancao do “Bom
Dia” e outras que eram escolhidas na altura e que variavam consoante os temas a explorar.

Numa fase subsequente, a Educadora introduziaa tematica que ia explorar com as
criangcas, normalmente, com uma historia, a partir de diversas abordagens,
nomeadamente, sequéncias de imagens, entre outras. Logo apds o momento do conto, a
Educadora realizava, por norma, o seu reconto, através de diferentes estratégias, como o
didlogo, fazendo com que as criangas participassem, de um modo equitativo, neste
momento. Importa salientar que, por vezes, a Educadora titular iniciava alguma atividade,
dependendo do tempo que faltava para a hora do intervalo que se fazia de seguida. Por
volta das dez horas, as criancas procediam a higieniza¢do das maos e seguiam para o
lanche. Este intervalo decorria até as onze horas.

Ap0s o intervalo, as criangas desinfetavam as maos e efetuavam atividades mais
orientadas, tendo em conta a tematica que se estava a abordar, trabalhando e
desenvolvendo, a0 mesmo tempo, as competéncias que se pretendiam explorar e
desenvolver, consoante as suas idades. Por volta das doze horas, as criangas procediam a
higienizacdo das maos e seguiam para o almoco. Este intervalo era mais prolongado e
decorria até as treze e trinta minutos.

Este horéario foi ajustado, para que pudesse haver dois turnos, medida tomada por
uma questdo de precaugao, devido a fase pandémica provocada pela Covid-19. Quando
as criancas regressavam deste ultimo intervalo, desinfetam as maos e dirigiam-se
novamente para as mesas de trabalho. Durante este periodo, faziam uma sessdo de
relaxamento, na qual a Educadora deixava tocar uma musica relaxante no computador e

circulava por todas as criancgas, acariciando-as.
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No periodo da tarde, as criangas voltavam a realizar uma atividade mais orientada,
ou terminavam o que tinham iniciado no periodo da manha, em pequeno grupo. A medida
que fossem acabando as atividades, podiam ir brincar, livremente, para uma das areas
disponiveis na sala de atividades. De seguida, ao finalizarem as atividades, as criancas
arrumavam e organizavam todo o espago da sala de atividades. Numa fase posterior,
organizavam-se, com a ajuda do chefe do dia, de forma que cada crianca pudesse recolher
todos os seus pertences. As atividades concluiam-se por volta das catorze horas e quarenta

e cinco minutos, alturaem que, em fila, se deslocavam até a saida.
2.3. Caraterizacao das Educadoras de Infancia entrevistadas

Depois de apresentados e caraterizados os contextos onde decorreu o Estagio
Pedagogico I, consideramos ser também importante caraterizar as cinco Educadoras de
Infancia que entrevistamos no contexto do estudo empirico que realizamos. O objetivo
principal destas entrevistas era compreender quais as concegdes € opinides destes
profissionais sobre o papel das Artes Visuais nas aprendizagens das criangas no ensino
presencial e no ensino a distancia, contexto este que nos interessava relacionar com a
nossa propria acdo educativa, com as nossas expetativas e dificuldades, com a forma
como nos dedicdmos ao aprofundamento desta tematica no presente Relatorio.

No Quadro que se segue, apresentamos, em tragos gerais, uma breve caraterizagao
das Educadoras de Infancia que entrevistdmos (ver Quadro 1). Por questdes de natureza
¢tica que se prendem com a garantia do anonimato dos participantes no nosso estudo,

foram utilizados pseuddnimos para nomear as docentes que entrevistamos.

Quadro 1 - Caraterizacao dos Educadores de Infancia Entrevistados

‘ Entrevistados Idade Tempo de Servico Estabelecimento Idade das Criancas

Catia 26 1 ano Privado 3 anos
Xana 37 5 anos Privado 3 aos 5 anos
Beatriz 40 15 anos Privado 2 aos 3 anos
Carla 40 15 anos Privado 4 aos 5 anos
Tania 40 16 anos Privado 4 meses a 2 anos

Tal como nos ¢ dado a perceber através da leitura do Quadro, foram entrevistadas

cinco Educadoras de Infancia, em varias fases das suas carreiras, todas elas a exercer a
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sua atividade em escolas do ensino particular. Interessa-nos realgar que este nao era o
nosso objetivo inicial, pois interessava-nos ter tido uma amostra mais diversificada, quer
no que respeita ao tempo de servico docente das entrevistadas, quer no que respeita a
variedade de contextos de ensino de origem, contemplando também escolas do ensino
publico. No entanto, por razdes de varia ordem, que se prenderam com a disponibilidade
dos docentes que contactamos e com o tempo limitado que tinhamos disponivel para a
realizagdo deste estudo, ndo nos foi possivel atingir tal proposito.

Ao caracterizarmos as Educadoras de Infancia que entrevistamos, tentamos ir mais
além procurando saber algumas particularidades acerca da sua formagao inicial ao nivel
das Expressdes Artisticas, mais especificamente no ambito das Artes Visuais, assim como
as concecdes que estas tinham acerca da importancia desta area de expressdo na
aprendizagem das criangas. Estes e outros dados serdo aprofundados no ultimo ponto

deste Capitulo.

2.4. A Acao Educativa na Educacido Pré-Escolar

Esta pratica pedagdgica foi desenvolvida ao longo de sete intervengdes, sendo que
quatro delas foram individuais, duas em regime presencial e duas online, e trés em
conjunto com o nosso colega de estagio, duas em regime presencial e uma online.

Importa realcar que todas as atividades planeadas seguiram uma légica sequencial
e, mais importante que tudo, apresentam um conjunto diversificado de potencialidades
para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, a varios niveis. No entanto, a
manipulagdo dos materiais e as respetivas estratégias tiveram em consideragao as regras
impostas pela Direcdo Geral da Saude, que se encontravam em vigor nos
estabelecimentos de ensino, devido a fase pandémica que se instalara na altura. Neste
sentido, muitas das estratégias desenvolvidas tiveram como ponto de referéncia o trabalho
individual, o trabalho em grande grupo e, pontualmente, o trabalho a pares.

Nesta ordem de ideias, apresentaremos, de uma forma generalizada, as atividades
desenvolvidas ao longo do Estagio I, tendo em conta as Orienta¢des Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (OCEPE).

O quadro que se segue (ver Quadro 2) enumera todas as atividades implementadas,
de forma cronoldgica, ao longo das sete intervencoes, identificando as respetivas
areas/dominios/subdominios aprofundados. Tal organizacdo servird de base para a
realiza¢ao de uma descricao e analise global de toda a agdo educativa que desenvolvemos
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ao longo deste estagio pedagogico, quer no regime presencial, quer na modalidade de

ensino que foi desenvolvida online.

Quadro 2 - Sintese das Atividades desenvolvidas na Educacao Pré-Escolar

Atividades Areas/Dominios/Subdominios
Dominios
= - Subdominios
S| 2| &
s | E| &
% 1§ =R
= < = o | H <
= N D .~ S T | = < | 2
S = escricio 2l 8|l s 2| 2 .
> 5} = — ~= = 22}
. = ~1 2| 2| €| <o| s 'S,
3 g S| E|2|E|<S| 2| =| 3|8
= ] '; N 2 @ < .E
— s gl 2| @ | 3| S| 5| | ®B|%
O gl =S| 3| = = % | s | B E
= g | = 2l e|R|= s
é ol = E =
o0 a
=
—
Al Exploracdo da Historia
“ade Alice”
A2 Introdugdo aos “cartdes de
4de 1dent1ﬁcac;a.10
A3 Exploracdo “A minhaletra
novembro inicial” — Meu album”
A4 Exploragio “Arvore de Outono
com a minha primeira letra”
~
= Exploracdo da cangdo “O meu
3 A5 . . ”
£ nome ¢ Ana. Qual é o teu?
§ A6 Exploracdo “O meu Retrato” —
& Meu album”
.g 5de A7 Exploracgio do Cartaz “O meu
§ novembro primeiro nome”
jq:a A8 Exploracdo “O ntimero de letras
= bR 4 ER]
5 do meunome” — Meu album
-
A9 Exploracdo “O meu nome”
A10 Exploracdo “O meu primeiro
nome em plasticina”
6 de Exploragdo do cartaz “O meu
Al2 » . »
novembro nome completo” —Meu album
AL3 Explorac¢do “O numero de
palavras do meu nome”
Exploracdo da Historia
& Al4 o , »
. 2 S 23 de Fila dos niimerosde 0 a 5
1 D ~ ~
N £ 2| novembro ALS Introdugio e exploragdo
= “Vamos Contar”
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Exploracdo da Quadrado

Al6 ,
numero 1
Exploracdo— Percurso do carro
Al7 .
no numero 1
AlS Introdpc;éo e egplorac;ﬁo
“Areia e os Numeros”
Desenholivre
Al9 “Quadra dontimero 1”
A20 Ficha de trabalho “Ntumero 17 —
Livro dos Numeros
A1 Relaxamento com espuma de
barbear e tinta verde
A22 Exgloragﬁo doj Sgo
Os nlimeros
A23 | Exploragdo—“Vamos Contar”
A24 Exploragajlo da quadrado
numero 2
Exploracdo— Percurso do carro
24 de A25 no numero 2
novembro | A2¢ Exploragao
“Areia e os Nimeros”
Desenho livre
A27 “Quadra donumero2”
A28 Exploracao “Numero2”
Livro dos Numeros
Relaxamento com 2 bolas de
A29 .
diferentes texturas
A30 Exploracio da cangdo
“Que giro &¢”
A31 Exploracdo
“Vamos Contar”
A32 | Introdugdo - Contagem da Caixa
de 20 ovos
A33 Exploragdaoda
quadra do niimero 3
A34 | Exploragdo— Percurso do carro
25de no numero 3
novembro | A35 Exploragdo—“Areiae os
Numeros”
A36 Desenholivre
“Quadra donumero 3”
A37 Exploracdo “Numero 3”
Livro dos Numeros
Relaxamento —Musica
A38 Instrumental de Natal
(Exploragao dos 3 elementos da
Familia Sagrada)
A39 | Exploragdodalengalenga “Um,
dois, trés, quatro”
A40 Exploracdo
“Vamos contar”
26de A41 Exploragdo da quadra do
novembro nuamero 4
A42 | Exploragdo— Percurso do carro
no numero 4
A43 Exploracdo

“Areia e os Numeros”
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Desenholivre

A44
“Quadra dontimero 4”
A45 Exp%oragﬁo “Ntamero4”
Livro dos Numeros
A46 ' Relaxamento
Musica instrumental de Natal
Introdugéo e exploragdo —
A47 Prenda de Natal “O meu
presépio de Natal”
A48 Egplorag.ﬁo do Bolode
aniversario com 5 velas
A49 Exploracdo
“Vamos Contar”
A50 Exploracdo da quadrado
numero 5
A51 | Exploragdo— Percurso do carro
no numero 5
27de A52 Exploragio
novembro “Areia e os Numeros”
As3 | Exploragdo“Aminhaidade” -
Meu album
A54 | Exploragdo “Numero5” —Livro
dos Numeros
A55 Exploragao - Percurso
A56 Jogo “Caga aos numeros”
A57 Relaxamento com bola
Exploracdo da cangio
A58 | “pinheirinho verdinho colorido
vai ficar”
Introdugdo— Contagem das 20
30de )
A59 | bolas decorativas da arvore de
novembro Natal
A6o | Exploragdo—Decoraraarvore
de Natal com o nimero de bolas
A6l Exploragdo — Postal de Natal
A62 Exploracdo
d “Mala do Presépio de Natal”
2de A63 Ml’lsi?a e cangdo
dezembro “Olhei para o céu”
A64 Pintura livre do 'desenho
O Presépio
3de A65 . Exploragao
dezembro Pintura com o baldo
A66 ’ Dramatize}g:éo
S - 7 de “Fabrica dos Brinquedos”
= = (13 2
§ -§ dezembro A70 Danga “Broas de Mel
s 2 A7l Exploragio — Saco de Natal
= £
- & 2 A72 Gravacgao do video da Danga
« dezembro “Broas de Mel”
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14 de

Preparacdo e confecdo das

dezembro AT3 bolachas “Broas de Mel”
Exploracdo da historia “A
15 de A74 avozinha que comeu os
simbolosde Natal”
dezembro Exol ) od
A75 xploragdo— Decoragdo dos
simbolos de Natal
Exploracdo— Arvores de Natal
16d A76 (relagdes de semelhanca e
¢ diferenca quantitativa)
dezembro Exploracao— Natal (relagdes de
A77 semelhanca e diferenca
quantitativa)
Visita as novas instalagdes
A78
(mudanca de escola)
4de A79 Desenho livre “A minha escola
janeiro nova”
Exploracdo
= A8O Som R — dicionario ilustrado
2 AS1 Exploracdo trava-linguas
% “0 Rato Roeu a Rolha”
é A2 Jogo — As orientagOes
g 5 de (13 . %)
A A83 Jogo—“Bingo dosR’s
= .
E e A84 Exploracdo— PintarletraR
2
E A85 Exploragio— Letra R
¥ A86 Jogo —“O Rei Manda”
Explorag¢do do video
A87 (13 A . 2
6d Os Trés Reis Magos
¢ AS8 Explora¢dao— Labirinto “O
Janeiro caminho dos trés Reis Magos”
Exploracao
A89 Decoragao da Coroa
Visualizagdo do video da
A90 historia “Elmer”
A9] Exploracdo da historia -
N Sequéncia de imagens
3
= Explorarletrae somE
S A92 “Caca daletra E”
S 18e19de et e
] o A93 Exploragdo do Alfabeto
= Janeiro Corporal “Palavra Elmer”
L
2 A94 Musica e cancido — “Elmer”
D
= Exploragdo
a o> “Cria o teu elefante”
A96 Puzzle do elefante “Elmer”
AQ7 Explorar link
Conhecer o habitat dos elefantes
o Visualizagdo do video da
Sl A98 | historia“Mudanca da Gatinha
§ s Egoista”
5 2 25a29de A99 Exploracdo
E S janeiro Origami Rosto de Gato
“ A100 Explorar link

(Curiosidades do animal Gato)
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Introdugao — Frases com a

Al0I palavra Gata/Gato
Visualizagdo do video

A102 “Formas Geométricas”
Exploragao

Al03 Formas Geométricas

A104 Exploragao - Percurso
Exploracdo

A10S Labirinto “Gato”

AL06 Vlsueglzagao e e’x.pl(z’ra(;ao
Os contrarios

A107 Exploracdo— “A procurada

palavra Amigo”

A108 | Desenho “Felizdia das Amigas”

Visualizagdo e exploragdo da
A109 . AN »
musica e canc¢do “Amizade

Visualizagdo e exploracdo
Al110 Danga e cria um postal
“Surpreende o teu Amigo”

Visita ao Parque Urbano —

Al Observaras arvores no Inverno
All2 Visita ao Parque Urbano —
Observar os Melros
INTE Desenho livre da visitaao
Parque Urbano
% All4 Vlsu“ahzag:ao da \_lldeq hlstf)’na -
€ & ~ Os Ovos Misteriosos
o T N
£ g = o N
s & = Visualizagio e exploragdo —
E £ S AllS “Decora o bolo com os
< diferentes petiscos”
NOTA: As atividades A43, A46 e A47 foram dinamizadas ao longo de véarios dias.

De acordo com a tabela apresentada, observamos que foram dinamizadas, no total,
115 atividades, que possibilitaram o desenvolvimento de diversas capacidades em varias
areas de conteudo para a Educagao Pré-Escolar. Para facilitar a leiturae compreensao da
tabela onde sistematizamos toda a nossa a¢ao educativa, utilizdmos a cor verde-escuro
para assinalar a area que esteve em foco em cada atividade e cor verde-claro para as areas
que lhes estiveram associadas. Na coluna das atividades, sinalizdmos a azul todas aquelas
que convocaram as Artes Visuais e que aprofundaremos um pouco mais adiante.

Numa analise global a tabela, vimos que ao longo do estagio foram desenvolvidas,
com maior frequéncia, atividades que se inseriram nas areas/dominios/subdominios da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, da Matematica e das Artes Visuais. Com menos
frequéncia, foram desenvolvidas atividades na Formagao Pessoal e Social e no Jogo
Dramatico/ Teatro.

Tendo em conta as atividades desenvolvidas, optamos por sintetiza-las focando-nos

naquelas que achamos, de alguma forma, mais relevantes, tendo em conta a tematica que
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decidimos aprofundar neste trabalho e as principais dificuldades e desafios encontrados
durante a sua dinamizag¢do. Por outro lado, para facilitarmos a percecao das atividades
apresentadas em relacdo a tabela apresentada anteriormente, iremos identifica-las com o
mesmo numero com que aparecem identificadas na Tabela. Tal metodologia de anélise
permitird ainda que se compreendam as areas/dominios/subdominios em foco em cada
atividade, bem como aquelas que lhe foram associadas. Assim sendo, passaremos a uma
breve analise de cada intervengdo na nossa a¢do pedagdgica desenvolvida na Educagao
Pré-Escolar.

A primeiraintervencao presencial foi realizada individualmente e decorreu entre
os dias 4 e 6 de novembro. O tema principal destes trés dias de interven¢ao foi a “A
identidade”, mais concretamente, “O nome e o nome completo”, de forma a que cada
crianga pudesse explorar um recurso que intitulamos de “Meu Album” - um projeto para
todo o ano letivo, visto que foi possivel agrupar varias atividades individuais de varias
areas/dominios/subdominios, que foram realizadas por nds e pela Educadora Cooperante.

Neste sentido, de forma de introduzir a temdatica em questdo (“O nome”), foi
exploradaa historia, “ade Ana” (A1), uma estratégia que era muito familiar na rotina das
criangas, visto que, como sabemos, a “leitura de histérias ¢ uma atividade muito rica e
completa, pois permite a integracdo de diferentes formas de abordagem a linguagem
escrita, em geral, e a leitura, de uma forma especifica” (Mata, 2008, p. 78). Assim sendo,
as criangas apreciaram o livro, tendo estado muito atentas a todas as suas imagens. De
seguida, através do reconto, reparamos que quase todas as criangas souberam identificar,
de forma correta, as personagens € os espacos das mesmas. Ainda assim, algumas delas
sentiram dificuldades em identificar a personagem “acrobata” e a fruta “alperce”, visto
que desconheciam estes termos. Deste modo, tivemos de explica-los por outras palavras
e reforgar a visualizacdo da imagem correspondente, de modo que as criangas
aumentassem o seu vocabulario e os seus conhecimentos.

De seguida, para explorar os nomes proprios, partimos de uma parte da historia.
Através de uma maquina fotografica, feita por nds, e de forma a captar a atencao das
criangas, tiramos fotografias a cada uma delas. De seguida, mostramos a fotografia de
cada crianca, de forma a identificarem-se € nomearem o seu primeiro nome. Foi um
momento muito interessante, visto que as criancas ficaram curiosas e surpreendidas.
Neste seguimento, foram criados os cartdes de identificagdo (A2), onde as criangas

tiveram de colar a sua fotografia e identificar a primeira letra do seu primeiro nome
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através das letras magnéticas. Foi uma atividade desenvolvida com sucesso, visto que as
criangas souberam identificar a sua fotografia, bem como a letra correspondente.

Outra atividade realizada foi “A minha letra inicial” (A3), que consistia na
exploracdo de uma ficha de trabalho individual a colocar no “Meu album”. Nesta
atividade cada crianga pintou e personificou livremente a primeira letra do seu nome
acrescentando-lhe olhos, bragos, pernas... Esta foi uma atividade realizada em grande
grupo, sendo que nao requeria tanta concentragcdo por parte das criancas, mas sim que
estas fossem livres e criativas, pois, como sabemos, “a exploragao livre dos meios de
expressao grafica e plasticando so contribui para despertar a imaginagao e a criatividade
dos alunos, como lhes possibilita o desenvolvimento da destreza manual” (Ministério da
Educacao, 2004, p. 89).

Quanto a atividade “Arvore de outono com a minha primeira letra” (A4), mais uma
atividade para o “Meu dlbum”, esta foi elaborada com as letras magnéticas existentes na
sala. As criangas carimbavam livremente a copa da arvore em tons de outono (amarelo,
castanho, laranja e vermelho). Esta atividade comegou por nao correr tdo bem pois, ao
utilizarem as letras magnéticas na estampagem, as letras por vezes ficavam em espelho.
Identificado o problema, alertamos de imediato as criangas para pintarem e estamparem
utilizando o lado oposto das letras.

Como forma de reforcar a tematica do “nome”, optamos por cantar uma cangao
muito expressiva, intitulada “O meu nome ¢ Ana. Qual ¢ o teu?” (A5). Foi cantada com
alguma expressividade ao mesmo tempo que apontdvamos para cada crianga de forma
que cada uma pudesse responder o seu primeiro nome. Optdmos por esta estratégia
conscientes de que, tal como defende Gordon (2000) “cantar, mover-se € ouvir musica
em tenra idade parece ser benéfico para um bom desenvolvimento linguistico, assim como
para o desenvolvimento musical” (p. 308). Importa ainda realgar que a cancdo ¢ uma
forma agradavel de fornecer a base de conhecimento prévio para a aprendizagem, pois
pode ser utilizada para promover o interesse por um dado tema ou uma determinada area.
Queremos com isto dizer que, a partir da exploracao de uma can¢do, a aprendizagem ¢
mais facil e mais rica, pois o interesse da crianca € estimulado. Isto verificou-se na
atividade em causa, uma vez que as criancas aprenderam a can¢do com muita facilidade
e estavam sempre a cantd-la na sala, durante a realizacdo das atividades ao longo do dia
€ mesmo no recreio, pelo que ficdmos muito satisfeitas. Pudemos observar que uma
semana depois da aprendizagem da cancdo, as criangas ainda se lembravam da sua

melodia, o que significa que a mesma ficou na sua memoria.
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Ainda neste dia, foi também desenvolvido “O retrato” (A6), uma atividade
individual na qual as criancas desenharam e pintaram o seu autorretrato e preencheram o
quadro com o seu primeiro nome, recorrendo ao auxilio do cartdo de identificacdo
realizado no dia anterior. Pudemos apurar que algumas das criangas ja sabiam
desenhar/escrever o seu primeiro nome sem auxilio do cartdo. Neste contexto, importa
salientar que, “aprender a escrever o seu nome tem um sentido afetivo para a crianga,
permitindo-lhe fazer comparagdes entre letras que se repetem noutras palavras e
aperceber-se de que o seu nome se escreve sempre damesma maneira.” (Silvaetal., 2016,
p- 70). Nesta linha de pensamento, foi realizada a exploracao do cartaz “O meu primeiro
nome” (A7), para fixar na sala e, de seguida, “O ntimero de letras do meu nome” (AS).
Ambas as atividades requereram mais orientagdo por parte dos estagidrios. A atividade
(A7), mais especificamente, consistia na exploracdo de um quadro em cartolina que
continha as fotografias e, a parte, os cartdes com os nomes proprios de cada uma das
criancas. Estas teriam de identificar o seu nome, cortar cada uma das suas letras que se
encontravam num retangulo e colar corretamente, de forma que a crianga pudesse, de
seguida, fazer a sua respetiva contagem. Como sabemos, “a crianca, além de ser capaz de
reproduzir oralmente a sequéncia dos numerais, toma consciéncia da relagdo de ordem
existente entre eles (5 € mais do que 4; 6 ¢ maisdo que 5)” (Silva et al., 2016, p. 76).

Para dar continuidade a elaboracao do “Meu album™, as criangas realizaram o
registo da atividade “Onumero de letras do meu primeiro nome” (AS8). Neste dia, optadmos
por uma nova estratégia, ou seja, as criangas puderam trabalhar em diferentes atividades
ao mesmo tempo: trés mesas de criangas ficaram com uma atividade mais livre, nao
requerendo tanta orientacdo e, na quarta mesa, desenvolveu-se uma atividade mais
orientada. Verificou-se assim um ambiente mais calmo e silencioso, no qual as criangas
se concentraram muito mais no seu trabalho. E importante realgar que esta estratégia se
torna muito exigente para quem esta a orientar, pois requer muita observacao, como
também depende do grupo de criangas. Ainda assim, ¢ de salientar que fomos elogiadas
pela Educadora Cooperante pelo sucesso da opgao tomada.

Outra atividade também desenvolvida foi uma ficha de trabalho mais dinamica, “O
meu nome” (A9) — mais uma atividade para o “Meu dlbum”. Esta atividade, desenvolvida
em pequeno grupo, consistiuna “procura” das letras do seu primeiro nome em revistas,
jornais, folhetos... Recortaram as letras, colaram pela ordem correta e, por fim, copiaram
o nome. As restantes criancas estavam a explorar as diferentes areas da sala, numa

brincadeira mais livre.
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Por fim, foi explorado o nome completo de cada crianga. Foi dado a conhecer o
nome completo de cada crianga, de forma que estas o pudessem repetir, prenunciando-o
corretamente e fazendo a contagem do numero de palavras pelos dedos. Nesta sequéncia,
foi realizada a exploragdo do cartaz “O meu nome completo” (A11), numa légica muito
semelhante aquela que utilizdamos para a atividade apresentada anteriormente (A7).
Importa referir que houve uma breve exploragdo da diferenca entre letra e palavra. Ainda
assim, e porque houve duas criangas que demonstraram essa duvida, foi feita uma
explicagdo mais individualizada, as davidas foram ultrapassadas e elas realizaram a
atividade com sucesso. Neste seguimento, foi realizada mais uma atividade para o “Meu
album”, que consistiu no registo do numero de palavras do nome completo de cada
crianga, através da ficha de trabalho individual (A12).

Feita uma exploracdo em grande grupo das atividades (A7) e (All), as criangas
chegaram a conclusao de que havianomes proprios longos e nomes proprios curtos, como
também havia nomes completos mais longos e outros mais curtos.

No final desta primeira intervenc¢ao individual, a Educadora Cooperante salientou
que havia sempre melhorias a fazer. No entanto, realgou a calma que acompanhou o nosso
desempenho durante toda a acdo educativa desta primeira interven¢do, bem como a o
facto de os contetidos estarem bem definidos e articulados entre si, apesar de termos
entendido ndo seguir a sequéncia didatica a risca.

A segunda intervencao presencial foi realizada individualmente e decorreu entre
os dias 23 novembro e 3 de dezembro. Os temas principais destes oito dias de intervengao
foia “Os numeraisde 1a 5 e o “Natal” (com a elaboracao de um postal e de um presente).
A escolha destes temas teve por base o Plano Anual de Atividades da escola e o periodo
de observacgao desenvolvido neste grupo de criangas, pois possibilitou a identifica¢ao de
algumas dificuldades na escrita dos numerais de 1 a 5, bem como o interesse no
subdominio das Artes Visuais por parte daquele grupo. Assim sendo, o subdominio das
Artes Visuais foi o mais privilegiado nesta intervengao, ao qual se associou o dominio da
Matemética e a Area do Conhecimento do Mundo.

Neste sentido, como ponto de partida desta tematica foi explorada a histéria “Fila
dos numeros” (A13), uma pequena dramatizagao com os numerais animados de 0 a 5.
Numa fase posterior, as criancas souberam recontar a historia e identificar os numerais
de 0 a 5 de forma correta, sem qualquer dificuldade. Também ¢ de realcar que este foi um
momento que nos surpreendeu, pela positiva, pois apesar de ser uma historia pequena que

retratava a sequéncia numérica, o grupo ficou muito atento e interessado, visto que a
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dramatizacao era uma estratégia diferente e pouco utilizada. Para além disso, nos dias
seguintes, as criangas ao formarem a fila para o almoco ou na hora da saida comentavam
o comportamento dos varios numeros na fila, tal como foi explorado na historia.
Interessante sera notar-se que o grupo, talvez por isso, melhorou o seu comportamento na
fila.

Outras das atividades desenvolvidas nesta semana foi criar o “Livro dos Numeros”,
sendo este composto por um conjunto de diversas atividades individuais (A20, A28, A37,
A45 e A54), em diferentes dias, de maneira que as criangas identificassem e desenhassem
/escrevessem de forma correta os numeros 1, 2, 3, 4 e 5. Pretendiamos ainda que
manuseassem diferentes materiais, nas experiéncias desenvolvidas nas trés dimensdes
(abstrato, pictérico e concreto). Ao interligarmos a Matematica com o subdominio das
Artes Visuais, as criangas puderam explorar diferentes técnicas de Expressao Plastica
(desenho, pintura, estampagem, dobragem e recorte/colagem).

Ainda nesta intervengao, foram desenvolvidas outras atividades de forma a reforgar
a aprendizagem no Dominio da Matematica (Numeros e Operacdes), tais como a
atividade “Vamos Contar” (A15). Nesta atividade as criangas recorreram a contagem e
representacao dos dedos, a contagem de objetos presentes em contexto de sala, desde os
blocos de madeira, os lapis de cera e paus de giz, isto porque a contagem ¢ uma das
capacidades fundamentais para se explorar o sentido de nimero. Fizemo-lo conscientes
de que, tal como defendem Castro e Rodrigues (2008) “a perce¢do de valores pequenos
sem proceder a contagem ¢ um aspeto importante no desenvolvimento do sentido de
numero, porque permite a construcao de relacdes mentais entre nimeros” (p. 22). Ainda
neste particular, também Moreira e Oliveira (2003) sublinham que as criangas, através de
experiéncias com atividades de contagem, vao adquirindo confianca e predisposi¢ao para
estabelecer relagdes numéricas. Relagdes como mais do que, menos do que, e igual a sao
fundamentais para a compreensao global do nimero, contribuindo para facilitar a
comparacao numeérica e a interiorizacao da ordem de grandeza dos numeros.

Segundo as Orientacgdes Curriculares paraa Educacao Pré-Escolar, “tanto o brincar
com materiais (areia, plasticina, blocos, etc.), como o jogo dramatico, que envolve a
criagdo de uma situagdo imaginaria (compra numa loja, por a mesa, etc.), contribuem para
a aprendizagem da matematica (Silvaet al., 2016, p. 75).

Nesta ordem de ideias, e por forma a que as criangas, no geral, pudessem superar
as suas dificuldades no desenho/escrita dos numeros foi realizada a atividade “Percurso

do carro no numero 1, 2, 3,4 ¢ 57 (Al17, A25, A34, A42 e A51), em diferentes dias da
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semana. Esta atividade era explorada em diferentes folhas A3 com o desenho de cada
nimero, onde a crianga tinha de seguir o percurso do com o carro (brinquedo) como se
de uma estrada se tratasse, por forma a aprender o ponto de partida e o ponto de chegada,
tomando assim consciéncia do registo grafico a adotar aquando da escrita do nimero.
Esta foi uma atividade bastante produtiva, na qual cada crianca foi superando as suas
dificuldades no desenho/escrita dos numerais. Como complemento desta atividade
exploramos uma semelhante, mas recorrendo ao desenho dos numeros em areia (A18).
Nesta atividade, cada crianga tinha a oportunidade de explorar uma caixa de areia, na qual
lhe era possivel praticar a escrita do numero explorado em cada dia, nimero este que era
fixado na mesa de cada crianga, de forma a servir de modelo. Sem duvida que foi uma
atividade enriquecedora, pois conseguimos obter um olhar mais atento e ajudar cada
crianca, de formaa corrigir eventuais erros de escrita e superar as suas dificuldades.

Dando continuidade a este leque de atividades, foi feita, também, a exploragao da
lengalenga “Um, Dois, Trés, Quatro...” (A39), uma atividade ludica que motivou
bastante o grupo, ao mesmo tempo que promoveu “o desenvolvimento de importantes
capacidades de natureza cognitiva, motora e linguistica ou artistica, estimulando a
criatividade e a imaginacdo da crianca, a sua inteligéncia e a sua capacidade para
comunicar e resolver problemas” (Leal, 2009, p. 3). Importa real¢ar que a dramatizagao
foi feita com entoagao alegre, triste e zangada. As emogdes foram assim exploradas de
uma forma mais dinamica por forma a captarmos a atencao das criancas.

Neste seguimento, foi ainda explorada uma quadra de cada nimero, em cada dia
(Al6, A24, A33, A4l e A50), de forma a incentivar/reforcar a aprendizagem dos
numerais. Com este mesmo proposito, as criancgas realizaram um desenho livre, (A19,
A27, A36, A44) através do qual tentaram ilustrar cada uma das quadras.

Estas foram algumas atividades desenvolvidas ao longo desta semana com o intuito
de proporcionar experiéncias desafiadoras, que evidenciassem a aplicabilidade da
Matematica e a sua relagdo com outros contextos, potenciando aprendizagens mais
significativas. Como sabemos, interligar a Matematica com outras areas, possibilita um
maior interesse € motivacao das criangas para a realizacao das atividades. Como tivemos
oportunidade de experimentar, a Matematica pode facilmente ser relacionada com
diferentes areas curriculares como foi o caso da Dramatizagao (A14), da Musica (A30),
da Expressao Motora (A56), entre outras, permitindo aprofundar, ndo sé conceitos

proprios da Matematica, como também das outras areas envolvidas, visto que sdo fontes
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de motivacdo e interesse e constituem tarefas desafiadoras e promotoras de maior
concentracdo e consequente compreensao dos conteudos a explorar.

Relativamente a exploracao da tematica “O Natal”, esta também foi articulada em
simultaneo com o dominio da Matematica, explorando o numero de elementos da Sagrada
Familia (Jos¢, Maria e Menino Jesus) (A38). Para além de darmos a conhecer os
diferentes elementos da familia do Deus Menino, também destacamos a data do seu
nascimento, bem como a sua importancia para a humanidade.

Foi neste contexto que elaboramos a lembranga de Natal a oferecer a familia “O
meu presépio de Natal” (A47), uma atividade minuciosa realizada em pequeno grupo,
que requereu alguma destreza e concentracao por parte das criancas, que se mostraram
sempre muito motivadas durante o seu processo de elaboracao.

No contexto desta tematica, também foi explorada a arvore de Natal/pinheiro,
através da cang¢do “Pinheirinho verdinho colorido vai ficar” (A58). Foi explorada a sua
simbologia, enquadrada na época natalicia, convocando-se mais uma vez com o dominio
da Matematica, através da contagem das bolas de 1 a 20 (A59). As criangas tinham de
identificar o nimero no tronco da arvore e, de seguida, colar o nimero de bolas que lhe
correspondesse (A60). Esta foi mais uma atividade que achdmos ser importante
implementar, porque envolveu o recorte de linhas retas (do pinheiro), uma tarefaem que
o grupo, no geral, havia demonstrado algumas dificuldades. Ainda nesta atividade, foi
possivel abordar os varios tamanhos das arvores: arvores grandes, médias e pequenas, um
conteudo ja anteriormente explorado, que aproveitdmos para consolidar.

Outra atividade igualmente desafiadora foi a realizagdo do postal de Natal (A61),
onde as criangas trabalharam a contagem dos cinco paus de madeira, de diferentes cores
e tamanhos, colocados por ordem decrescente (do maior para o mais pequeno). Ainda no
contexto desta atividade, copiaram-se as palavras “Feliz Natal”, com recurso a um
modelo, e cobriram-se as letras no pictograma, de algumas palavras da mensagem de
Natal. Fizemo-lo conscientes de que, tal como realgam as OCEPE de 1997, “vivendo num
meio em que contactam com a linguagem escrita, as criangas, desde muito pequenas, por
volta dos 3 anos, sabem distinguir a escrita do desenho” (Ministério da Educacao, p. 69).

A terceira intervencao presencial decorreu entre os dias 7 a 16 de dezembro, foi
realizada em conjunto com o nosso par pedagdgico e teve como foco a abordagem a
tematica do Natal. Assim, focdmo-nos essencialmente na area de Expressdo e

Comunicacao, mais concretamente na Danca, a qual associamos a Area do Conhecimento
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do Mundo e o subdominio da Musica. Neste contexto, defendemos com Mallmann e
Barreto (s.d.) que sendo a

“danca um movimento cinestésico, pode a inteligéncia ser muito estimulada através

da habilidade, visto que a danca e tatil porque se sente o movimento e os beneficios

que produz no corpo. E visuais porque os movimentos vistos sao transformados em

atos. E auditiva porque se ouve a musica e se domina o ritmo. E afetiva porque a

emocao e os sentimentos sao demonstrados nas coreografias. E cognitiva porque ¢é

precisoraciocinar para adequar o ritmo a coordenagao. Finalmente, e motor porque

estabelece um esquema corporal” (p. 6).

Neste sentido, as nossas atividades consistiram numa pequena dramatizagdo da
“Fabrica dos Brinquedos” (A66) e na danga “Broas de Mel” (A70), atividade esta que
ocupou algum tempo, visto que, para além dos ensaios, contemplou também uma
filmagem (A72) e uma performance apresentada as restantes turmas da Educagdo Pré-
escolar da escola. Esta atividade tinha como principal finalidade ser gravada e enviada
por correio eletronico aos Encarregados de Educacdo. O resultado final foi um 4udio
animado, composto pela apresentacao de cada crianga. Continha uma mensagem do Pai
Natal as criancas, a coreografia “Broas de Mel” do grande grupo e ainda uma mensagem
nataliciaa todas as familias.

Ainda nesta sequéncia, achamos oportuno realizar a preparacdo e confecao das
bolachas “Broas de Mel” (A73). Através do pictograma da receita das Broas de Mel,
permitimos ao grupo o contacto com letras, imagens e escrita de nimeros. Esta atividade
correu muito bem, visto que as criangas estavam interessadas e motivadas em todos as
fases do seu desenvolvimento.

Na atividade de decoragdo do saco para a Oferta de Natal que se seguiu (A71), as
criancas decoraram ambos os lados de um saco de papel, explorando assim trés técnicas
distintas de pintura, a estampagem com stencil da imagem do presépio e a pintura da
arvore/pinheiro com lapis de cor, recorrendo também a estampagem com o dedo indi cador
de modo a representar as bolas de Natal nas diversas cores de tinta. Ainda nesta variedade
de atividades relacionadas com a tematica em causa, foi feita a exploragao e decoragao
dos simbolos de Natal (A75) para se enfeitar a arvore da nossa sala. Nesta atividade, as
criancas tiveram a oportunidade de recorrer as técnicas de pintura, recorte e colagem.
Tivemos sempre o cuidado de convocar a drea a qual decidimos dar realce no nosso
Relatorio de Estagio conscientes de que, tal como sublinham Oliveira e Santos (2004)

“através da Expressdo Plastica, a crianca, em contacto com materiais ¢ técnicas
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diversificadas, vai poder exprimir e reconstruir o seu mundo interior, estabelecendo, deste
modo, uma comunicacdo e um comportamento ajustado ao meio” (p. 27). A este
proposito, Teixeira (1991, citado por Gaspar, 2012) reforca ainda que “permitir que estas
criangas explorem livremente técnicas e materiais ¢ ajuda-las no seu processo de
autoafirmacgao” (p. 85).

Finalizamos a abordagem a este tema convocando um novo conteudo, as relagdes
de semelhanga e diferenca quantitativa, através da exploracao de diferentes tamanhos das
arvores de Natal (A76) e na exploracao de uma ficha de trabalho (A77). Estas atividades
permitiram-nos observar as potencialidades e as dificuldades de cada crianca, que
procuramos contrariar nas intervengoes seguintes.

A quarta intervencao presencial decorreu entre os dias 4 e 6 de janeiro e foi
realizada em conjunto com o nosso par pedagogico. Esta interven¢do assumiu-se como
um importante marco no nosso estagio, visto que toda a comunidade educativa onde
estavamos inseridas foi transferida para as nossas instalagdes originais. Neste sentido,
achamos oportuno realizar uma visita guiada as novas instalagdes (A78), de modo que as
criancgas tivessem conhecimento dos novos espagos, como também das novas regras de
utilizacdo dos mesmos. Na sequéncia desta visita, as criangas realizaram um desenho livre
“A minha escola nova” (A79), uma estratégia que privilegidamos ao longo da nossa agao
educativa, conscientes de que “a arte deve ser valorizada nas escolas como uma forma de
usar sentimentos, a sensibilidade e a compreensdo de aspetos vitais que muitas vezes
requerem expressao por meios que nao sao racionais e nem lineares” (Spodek, 2010, p.
352).

Ainda nesta intervencao, foi explorada a tematica “Dia de Reis”, o “som e letraR”,
como também a exploragdo de “lateralizacao e lateralidade”. Assim sendo, foi realizado
um diciondrio ilustrado alusivo ao “som R” (A80), cuja construgdo foi feita a partir das
ideias das criangas, que comecaram por dizer palavras que tinham o “R” como som/letra
inicial. Estas palavras foram registadas por nos, de forma que cada crianga procedesse ao
seu desenho e ilustragdo. Importa mencionar que este foi um recurso pensado para ficar
na area das Letras e Numeros da sala, uma drea que se encontrava em construgao.

Outra proposta que despertou muito interesse no grupo foi a realizagdo do “Bingo
dos R’s” (A83), sendo esta uma atividade que exigiu alguma concentragdo e atencao das
criancas pois, através da “brincadeira”, conseguimos explorar melhor as sonoridades da

letra R.
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Ainda em relagdo ao som/letra R, as criangas desenvolveram duas atividades de
mesa. A primeira consistiu no desenho do grafismo desta letra, com o auxilio da
estampagem de umarolha (A84), a segunda foi a realiza¢ao de uma ficha individual sobre
a letraem causa (A85), uma atividade em que a criancga teria de circundar as palavras que
possuiam esta letra e pintar os objetos, animais e flores, por ela iniciados. Esta foi uma
atividade realizada em pequeno grupo que se revelou bastante interessante e produtiva,
visto que ficou um registo de um novo conteudo, aspeto também realgado pela Educadora
Cooperante.

De forma a explorar a orientagdo espacial, foi realizado o jogo “As orientagdes”
(A82), que consistiu em movimentar um rato (brinquedo) partindo de um ponto, nas
diversas dire¢des, num cartao com varias imagens. O brinquedo andava para a direitaem
direcdo a casa, para a esquerda em dire¢do ao banco de jardim, para cima em dire¢do ao
portdo e para baixo até ao portdo. Sendo este um contetido novo, percebemos algumas
dificuldades nas criangas, pelo que achamos por bem realizar a atividade “O Rei Manda”
(A86). Esta atividade complementar teve como foco a Educa¢do Fisica, mas associada a
Matemadtica, mais concretamente na exploracao de lateralizag¢do e lateralidade. Ainda
assim, e como o grande grupo mostrou algumas dificuldades na direcao esquerda/direita,
sinalizamos a mao direita com um X e houve melhorias. Concluidas estas atividades
ficaAmos com a clara consciéncia de que este seria um conteudo a reforgar com o grupo.

Por fim, de modo a celebrar o dia de Reis, as criangas tiveram acesso ao video da
histéria “Os trés Reis Magos” (A87), numa versdo cantada de Alda Fernandes. Apos a
visualizagao do video, foram apresentadas ao grupo imagens alusivas as varias partes da
historia e pedimos que as criangas realizassem o reconto da mesma através da leitura
imagética. Esta atividade teve bastante adesdo por parte das criangas e foi-nos possivel
confirmar que as mesmas compreenderam o essencial do que se lhe tinha sido mostrado.

Outra atividade que desenvolvemos no contexto desta tematica foi a decoragao da
coroa (A89). Uma das partes da coroa foi decorada respeitando uma sequéncia de cores
e aoutra parte foi decorada livremente. No entanto, percebemos que as criangas nao foram
muito criativas, pois uma das criangas decorou com o apoio da Educadora Cooperante e
todas fizeram igual, mas de cores diferentes. Mais uma vez se realga que, neste tipo de
situagdes, mais do que apresentar modelos, o Educador deve dar condi¢des e espaco para
que as criancas usem a sua imaginagao e criem as suas producdes livremente.

A quinta intervencao/proposta (online) decorreu entre os dias 18 e 19 de janeiro,

foi realizada em conjunto com o nosso par pedagdgico e desenvolvida online, na

66



sequéncia das diretivas do Governo Regional dos Agores, tendo por base o agravamento
da situacao pandémica que se instalarana altura.

Nesta intervengao foi explorado o conto “Elmer” do autor David McKee através de
um video criado por nds (A90). Neste seguimento foi proposta a atividade “Sequéncia de
imagens da histéria ElImer” (A91), de modo que a criangarealizasse o reconto através da
leituraimagética. Para além do reconto, esta atividade permitiu a crianga que organizasse
as imagens pela ordem que as mesmas surgiam na historia. Ou seja, a crianca teria de
observar e descrever cada imagem e coloca-lapor ordem nos retangulos ordenados pelos
numeros de 1 a5, respeitando a ordem dos acontecimentos da historia. Importa mencionar
que este recurso foi elaborado em PowerPoint para que a crianca pudesse arrastar as
imagens para os retangulos numerados, como também em formato de papel, de modo que
a crianca pudesse recortar as imagens e cola-las nos retangulos numerados. Optamos pela
realizagdo desta atividade, pois o grupo em questao aderia muito bem ao reconto do conto
em contexto presencial. Normalmente, sempre que apresentamos um conto, 90% do
grupo pedia para recontar. Como ja era uma “rotina” do grupo em relacdo a exploragao
do conto, planedmos a atividade de modo a proporcionar este momento no ensino a
distancia, pois entendemos que seria uma forma de a desenvolverem de forma auténoma.

Outra das nossas propostas foi explorar a letra e o som “E”, através da atividade
“Caca da letra E” (A92), uma atividade que permitiu que a crianga identificasse a letra
em causa em objetos e palavras do seu quotidiano, despertando deste modo a curiosidade
e atengdo para todos os elementos com esta carateristica que podiam ter em casa. Podiam
convocar objetos fisicos ou palavras e imagens que encontrassem em revistas, jornais,
panfletos, entre outros registos do género.

Também propusemos uma atividade de Educacdo Fisica, um dominio muito
apreciado pelo grande grupo. Tratava-se de um “Alfabeto Corporal” (A93) que convidava
as criangas a exercitarem o corpo através de varias imagens disponibilizadas num
“alfabeto corporal” no qual se viam fotografias com as posi¢gdes corporais criadas por
nés. Deste modo, foi proposta a realizacdo de cada letra da palavra Elmer através do
alfabeto corporal disponibilizado, como também foi langado o desafio de experimentarem
0 mesmo com as letras do seu primeiro nome. Importa ainda referir que com esta atividade
o grupo explorariatambém o equilibrioe a flexibilidade.

No dominio da Educacdo Artistica, mais especificamente no subdominio da
Musica, foi proposta a exploracdo uma cangdo de quatro quadras originais de forma a

trabalhar a histéria “Elmer” (A94). As quadras foram acompanhadas por um audio com
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uma melodia ja existente, tendo como resultado final um video, que permitia que as
criancas pudessem cantar e dangar a cancao “Elmer”.

Para além das atividades anteriormente descritas, propusemos também a elaboracao
de um elefante com materiais de desperdicio que eventualmente as criangas pudessem ter
em casa, de maneira que dessem asas a sua imaginagao.

Outra atividade foi a elaboracdo de um puzzle do elefante “Elmer” (A96). Para a
realizac¢do desta atividade foi disponibilizado um documento em Word com as varias
pecas do puzzle e foi pedido as criangas que recortassem as imagens € ordenassem as
mesmas de modo a construir corretamente a imagem do elefante.

Paralelamente, e com o intuito de proporcionar um momento pesquisa sobre o
animal explorado ao longo desta intervenc¢ao, o elefante, disponibilizamosum /ink (A97)
através do qual, com o auxilio de um adulto, as criangas podiam conhecer melhor o habitat
dos elefantes, a sua alimentagao, entre outros aspetos.

De um modo global, consideramos que a elaboracdo desta sequéncia foi muito
desafiadora para nds, pois tratava-se de um método de ensino que nunca tinhamos
experimentado e que levantava algumas duvidas e receios e até incertezas relativamente
a sua eficaciae ao feedback das criangas, que acabou por ficar muito aquém daquilo que
esperavamos. Das quinze criangas do grupo, obtivemos apenas o feedback de uma, de
quem recebemos duas fotografias da concretizagao de duas das atividades propostas.
Ainda assim, consideramos que conseguimos desenvolver uma boa sequéncia didatica,
com atividades interessantes e apelativas, através das quais as criancas poderiam, de
forma mais ou menos autonoma, explorar varias areas do saber.

A sexta intervencao/proposta (online) foi realizada individualmente, ainda para o
contexto de ensino a distancia, com o objetivo de ser explorada pelo grupo no periodo de
25 a 29 de janeiro. Nesta semana, os conteidos abordados foram: criar frases a partir de
uma palavra dada, diferenca entre letras e nimeros, orientagcdo espacial (em cima, em
baixo, perto, longe, dentro, fora) e figuras geométricas. Para a exploracao dos diversos
conteudos recorremos a diversos formatos digitais, tais como, videos, fichas e pesquisa
na internet.

Assim sendo, na Area da Expressdo e Comunicagdo, no Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, foi explorada a historia “A Mudanca da Gatinha Egoista”.
A nossa proposta foi baseada num video (A98) com uma variedade de imagens e dudio
de forma que as criangas pudessem ver e ouvir facilmente e repetir as vezes que

necessitassem. Esta era uma atividade que o grupo de criancas estava habituado a
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explorar, bastante rica para o desenvolvimento da crianca, tanto na aquisi¢do de novo
vocabulario, como no convocar da sua criatividade. Neste contexto, importa realgar que,
como as criangas em idade pré-escolar ainda ndo sabem ler, as ilustragdes ganham um
papel fundamental, pois sdo a unica maneira que a crian¢atem de interpretar a historia e,
mesmo que esta seja contada, vao ajudar no acompanhamento da narrativa. As ilustragdes
tém diversas funcionalidades, tais como, atrair, cativar, estimular a atencdo da crianca. O
grande grupo revelava muito gosto em ouvir historias, sendo um dos momentos em que
as criangas conseguiam manter mais a sua aten¢do. Ainda no contexto deste video, foi
feito um mondlogo, que procurava refletir sobre alguns acontecimentos revelantes da
histéria, de forma a explorar a Area de Formagao Pessoal ¢ Social, uma area transversal,
que nos interessava também explorar, especialmente a forma como as criangas se
relacionam consigo proprias € com os outros, realcando valores como a partilha e o
perdao, atitudes essenciais a sua vida em sociedade.

Para além desta reflexdo, propusemos que as criancas realizassem diversas
atividades, de forma a compreender a historia, tais como, identificar e desenhar as suas
personagens e copiar os seus nomes. Ainda no final deste video foram apresentadas
algumas sugestdes, tais como: recontar a historia ou desenhar a parte da historia que mais
gostaram. Estas eram propostas de atividades com as quais o grande grupo estava
familiarizado, sendo ja uma rotina no ensino presencial, aspeto que vinha também
reforgar a seu interesse € a sua autonomia na realizacao das mesmas.

Uma outra atividade que propusemos foi “A procura da palavra Amigo” (A107),
uma atividade que permitia a crianca estar em contacto com as diferentes letras. Nesta
atividade foi pedido que a crianga reconhecesse/identificasse as letras da palavra AMIGO
e pintasse coragdes alusivos a cada letra. Foi ainda possivel explorar frases simples a
partir da palavra “gato” ou gata” (A101), para que a crianga desenvolvesse a sua
oralidade.

Relativamente a atividade “Formas Geométricas” (A102 e A103), no Dominio da
Matematica, foi introduzido um novo contetdo, as quatro formas geométricas basicas: o
circulo, o quadrado, o retangulo e o triangulo. Segundo a Educadora Cooperante, algumas
das criancas do grupo ja tinham alguns conhecimentos sobre este tema, no entanto,
achamos por bem elaborar um video com uma breve contextualizagdo, de forma que o
grupo pudesse realizar com facilidade as atividades propostas, como por exemplo: fazer
corresponder objetos as formas, desenhar objetos de diferentes formas, que tivessem em

casa, ou ainda elaborar um gato a partir das formas geométricas basicas. Tinhamos
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consciéncia que esta seria uma atividade desafiadora, ainda assim, decidimos arriscar em
propo-la, até porque uma das primeiras caracteristicas que identificamos neste grupo foi
a autonomia que demonstraram no desenvolvimento das suas atividades no ensino
presencial.

Dentro do grande leque de atividades propostas foram ainda exploradas as
diferentes posi¢des, dentro/fora, longe/perto, subir/descer através do video “Os
Contrarios” (A106). Na primeira atividade, as criangas tinham de desenhar as figuras da
historia “A Mudanga da Gatinha Egoista™ na posic¢ao solicitada, como por exemplo, perto
da casa, descer o telhado, etc. Na segunda atividade, a crianga tinha de pintar os gatos nas
varias posicdes pedidas. Estas foram, a nosso ver, atividades que proporcionaram o
desenvolvimento do pensamento matematico das criancas.

Outra atividade foi a dobragem de papel através do video onde mostramos os varios
passos a desenvolver para elaborar o “Origami rosto de Gato” (A99). Esta atividade
consistiu no uso dos dedos para dobrar e vincar as dobras da folha de papel. Importa
mencionar que nesta intervencao outras técnicas de Expressdo Plastica basicas estiveram
presentes, tais como o desenho, a pintura, o recorte € a colagem, em atividades como o
desenho “Feliz dia das Amigas” (A108) ou a elaboracdo do postal da amizade, na
atividade “Surpreende o teu Amigo” (A110). Sem davida que este era um subdominio
muito apreciado e motivador para o grande grupo que, por esta via, poderia uma vez mais
convocar a sua imaginacao e desenvolver a sua criatividade, a0 mesmo tempo que
desenvolvia a sua motricidade fina, competéncia que, como sabemos, se torna essencial
aprofundar nestas idades.

Ainda no contexto desta nossa proposta, foi apresentada uma pequena coreografia
com musica, de modo a desafiar a crianca a realizar uma pequena danca com o seu postal
para que pudesse enviar ao seu amigo/a. Nesta atividade, a Danga foi pensada de forma a
reduzir o sedentarismo, nesta fase de confinamento. Como sabemos, esta € uma poderosa
forma de aumentar os niveis de atividade fisica das criancas e, simultaneamente, as suas
competéncias psicomotoras. Neste seguimento, foi ainda proposta a atividade “Percurso”
(A104), de modo a exercitar alguns deslocamentos, tais como a corrida e o salto. Esta foi
uma atividade que procuramos adaptar ao espago da casa, recorrendo a materiais do
quotidiano, desde sapatos e caixas de leite, por exemplo.

Por fim, na Area do Conhecimento do Mundo, foi pedido as criancas que
realizassem uma pesquisa através de um blog de 60 curiosidades sobre gatos (A100). Foi

uma atividade pensada para que a criancga pudesse saber mais um pouco acerca da vida
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daquele animal. Ainda nesta area foi sugerido a crianga e as suas familias que se
deslocassem até ao Parque Urbano da cidade com o intuito de observarem a natureza,
mais concretamente “Observar as arvores no Inverno” (A111), como também “Observar
os Melros” (A112), uma ave negra existente nas nossas ilhas, semelhante a um pequeno
corvo, uma das personagens da histéria “Mudanca da Gatinha Egoista”. Esta era uma
formade a crianga estar em contato com o ambiente natural, de conhecer o que a natureza
oferece. Por fim, de modo a consolidar esta visita, foi pedido a crianga um “Desenho livre
da visitaao Parque Urbano” (A113).

A sétima intervencao/proposta online foi realizada individualmente. Uma vez
que ndo tivemos a possibilidade de voltar ao ensino presencial para finalizar a nossa
pratica pedagogica, foram feitas duas propostas de atividades interligadas entre si, tendo
por base o conto “Os Ovos Misteriosos” de Luisa Bacelar (A114). Assim, foi realizado
um video com a narracdo e imagens da historia, como também dezoito propostas de
atividades, nas quais a crianca era convidada a interpretar e recontar a histéria. As
diversas atividades tiveram em conta as varias areas do saber, desde a escrita, através do
grafismo (o caminho que a mae Galinha fazia) e da copia de algumas palavras, mais
especificamente, o nome dos animais da historia, como por exemplo “Galinha”,
“Serpente”, “Crocodilo”, “Pinto”, etc... como também da oralidade, sendo as criangas
convidadas a identificar/descrever os petiscos preferidos de cada filho representados no
bolo que a mae Galinha havia feito.

No dominio da Matematica, foi sugerida a contagem de nimerosde 1 a 5, em jeito
de consolidagdo para o grupo em questdo, visto que ja havia sido explorado noutras
intervencoes. Neste seguimento, a crianga tinha de identificar os cinco ovos e realizar
uma operagao simples, neste caso a adi¢do. Foi ainda pedido para pintar e decorar todos
os ovos. Entendemos que estas seriam atividades ludicas, em que a crianga iria
construindo a sua relagcdo com varios dominios, promovendo assim uma pratica
motivadora, intencional, para potenciar o seu desenvolvimento e a sua aprendizagem.

Outra atividade proposta foi “Decora o bolo com os diferentes petiscos” (A115) que
estd inteiramente relacionada com o Dominio da Educacdo Artistica, mais
especificamente com o subdominio das Artes Visuais. Nesta atividade as criangas tiveram
a oportunidade de explorar as vdrias técnicas basicas da Expressdo Pléstica, tais como a
pintura, o desenho o recorte e a colagem. Importa referir, que este recurso foi elaborado
em formato Word, constituido por um guido a parte, de modo que a crianca pudesse seguir

as suas indicagdes com a supervisao de um adulto.
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No nosso entender, esta foi uma experiéncia bastante desafiadora para todos, nao
apenas para nos, mas também para as criangas e para as suas familias, que se viram
confrontadas com um cenario completamente novo, com limitagdes varias para muitos
daqueles que nao foram capazes de nos fazer chegar qualquer feedback. Ainda assim, e
em jeito de sintese, entendemos que foi para nds um exercicio bastante importante para
refletirmos sobre a intencionalidade das nossas propostas, que se desejavam ricas,
significativas e desafiantes, capazes de envolver as familias e proporcionar aprendizagens

significativas as criangas.

2.5. As Artes Visuais e as aprendizagens das criancas no ensino
presencial e no ensino a distancia

Apb6s uma abordagem geral das atividades desenvolvidas ao longo do Estagio
Pedagogico I, decidimos aprofundar, de forma mais detalhada, aquelas que se
desenvolveram no ambito das Artes Visuais, convocando a exploracao de materiais e
técnicas, no ambito da Expressao Plastica, tal como explicadmos aquando da apresentagao
do nosso Quadro sintese (ver Quadro 2), no qual sinalizamos o conjunto de atividades

que se seguida apresentamos.

2.5.1. Recurso “O Livro dos Numeros” (Ensino Presencial)

Este recurso desenvolveu-se na sequéncia da identificagdo de dificuldades
sentidas pelo grupo no dominio da Matematica, mais especificamente na exploracao dos
numeros 1, 2 e 3. Assim, optamos por reforgar a exploracao numéricade 1 a 5 através da
elaboragdo do “Livro dos Numeros” (A20, A27, A37, A45 e A54). No Quadro que se
segue, procuramos sistematizar as linhas mestras que nortearam a exploragdo deste

recurso (ver Quadro 3).
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Quadro 3 - Atividades desenvolvidas no recurso “O Livro dos Numeros”

Recurso: O Livro dos Numeros
A20 - Ficha de trabalho - “Numero 1”

A28 - Ficha de trabalho - “Nuamero 2”

2.2 Intervengao . NI ”
A37 - Fich t lho - “N
Dias 23, 24, 25, 26 € 27 de novembro 37 %C a de trabalho tmero 3
Ad45 - Ficha de trabalho - “Numero 4”

A54 - Ficha de trabalho - “Nuamero 5”

Este recurso desenvolveu-se devido a necessidade
identificada pelo grupo no dominio da Matematica.
1. Identificar, de forma correta, os numerais;
2. Escrever/desenhar, de forma correta os
Pré-requisitos numerais;
3. Reconhecer e nomear, oralmente, a
sequéncia numérica;
4. Manusear diferentes materiais e técnicas
desenvolvidas em duas ou trés dimensdoes.

Area Principal (Area foco):

v' Area de Expressdo ¢ Comunicagio —
Dominio das Expressdes e Comunicagdo
(subdominio das Artes Visuais).

Areas Secundarias (Areas associadas):

v' Area de Expressio e Comunicago -

Dominio da Matematica.

Areas Curriculares Convocadas

1. Explorar as diferentes técnicas de Expressao
Objetivos Plastica: desenho, pintura, estampagem, recorte e
colagem, dobragem e modelagem;
2. Desenvolver a motricidade fina.
Competéncias 3. Identificar os diferentes numerosde 1 a 5;
4. Escrever/desenhar os numeraisde 1 a 5;
5. Reconhecer, oralmente, a sequéncia numérica;

Capacidades

Recursos Cartolina branca A3, folhas brancas A4 e 1.

Desenvolvimento da Atividade

Como ja foi referido anteriormente, este recurso desenvolveu-se devido as
dificuldades sentidas pelo grupo, mais especificamente, na escrita/desenho dos numerais
1, 2 e 3. Surgiu ainda da necessidade de se introduzir um novo conteudo, os nimeros 4 e
5. Optamos na elaboragdo deste recurso de forma que as criangas pudessem superar as
suas dificuldades através de um subdominio muito apreciado pelo grande grupo, as Artes

Visuais. Na Figura que se segue, procuramos ilustrar esta realidade (ver Figura 2).
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Figura 2 - Elaboraciio das fichas de trabalho do LIVRO DOS NUMEROS

A — Elaboragéo da ficha de trabalho do numero 3
B — Elaboragdo da ficha de trabalho do numero 5

Na realizagao deste recurso optamos pela elaboracao de um livro didatico, da nossa
autoria, de maneira que cada crianga elaborasse as varias propostas de realizagdo, ou seja,
as varias fichas de trabalho individuais, uma por cada um dos nimeros que nos interessava
aprofundar, estratégia que foi complementada com o recurso a exploragdo de diferentes
técnicas da Expressdo Plastica.

Neste sentido, primeiramente, procedeu-se a apresentacao do “Livro dos Numeros”
junto das criangas, de forma a explora-lo, pagina a pagina. Numa fase seguinte, abordou-
se o recurso de forma individual, com o intuito de verificar quais as potencialidades e
dificuldades de cada crianga, ao nivel da compreensao e escrita correta dos numerais até
cinco, de modo que pudessem passar a exploragao das cinco técnicas basicas da
Expressao Plastica.

Posto isto, fomos fornecendo, dia a dia, os materiais necessarios a realizagao de
cada ficha numérica. Foram disponibilizados materiais como plasticina, lapis de cor,
marcadores, tesoura, tintas e pincéis, para que as criangas pudessem elaborar o seu livro.

No Quadro que se segue, passamos a descrever, mais concretamente, as propostas

presentes em cada uma das fichas de trabalho, dos numerais 1, 2, 3, 4 e 5 (ver Quadro 4).
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Quadro 4 - Fichas de trabalho dos numerais 1,2,3,4¢5
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A crianga contou e etiquetou, com o nimero 1, as imagens presentes no
primeiro exercicio da ficha. A seguir desenhou uma bola. Preencheu a
quadricula em branco recorrendo a modelagem de uma bolinha de
plasticina. Completou o grafismo do numero 1, passando o lapis pelo
tracejado e, por fim, acabou de preencher as linhas desenhando o numero

1.

A crianga contou e etiquetou, com o numero 2, as imagens presentes no
primeiro exercicio da ficha. A seguir realizou a dobragem de dois circulos
a meio, que se encontravam nessa mesma folha. Estes dois circulos foram
colados no cimo dos dois cones de gelado. Depois preencheu a quadricula
em branco recorrendo a modelagem de duas bolinhas de plasticina A seguir
completou o grafismo do nimero 2, passando o lapis pelo tracejado e, por
fim, acabou de preencher as linhas desenhando o numero 2.
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Numero 3:

A crianga contou e etiquetou com o numero 3 as imagens presentes no
primeiro exercicio da ficha. A seguir realizou ao recorte e colagem de 3
folhas, que se encontravam nessa mesma folha. As trés folhas foram
coladas junto do caule de flor. Preencheu depois a quadricula em branco
recorrendo a modelagem de trés bolinhas em plasticina A seguir a crianga
completou o grafismo do nimero 3, passando o 1apis pelo tracejado e, por
fim, acabou de preencher as linhas desenhando o nimero 3.

Numero 4:

A crianga contou e etiquetou, com o numero 4, as imagens presentes no
primeiro exercicio da ficha. A seguir, pintou com marcadores as 4 (quatro)
estrelas. Preencheu a quadricula em branco recorrendo a modelagem de
quatro bolinhas de plasticina. Completou o grafismo do numero 4,
passando o lapis pelo tracejado e, por fim, acabou de preencher as linhas
desenhando o numero 4.
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O LIVRO DOS NUMEROS

Numero 5:

A crianga contou e etiquetou, com o numero 5, as imagens presentes no
primeiro exercicio da ficha A seguir, pintou a sua mao com tinta e
estampou-a na folha por forma a realgar os seus 5 dedos. Preencheu a
quadricula em branco recorrendo a modelagem de cinco bolinhas de
plasticina. A seguir, completou o grafismo do nimero 5, passando o lapis
pelo tracejado e, por fim, acabou de preencher as linhas desenhando o

numero 5.

Capa:

A capa do livro era destinada ao treino da escrita dos numeros. A crianga
podia retirar cada ntimero e treinar a sua escrita sempre que necessitasse,
passando com marcador pelo tracejado. Para facilitar esta tarefa, os
numeros estavam plastificados e era possivel apagar os registos feitos
quantas vezes quisessem. Poderiam também ser retirados deste local e ser
utilizados noutras situagdes para facilitar a sua consolidacdo e a sua
aprendizagem.
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Contracapa:

Na contracapa do livro, cada crianga procedeu a escrita do seu nome e da

sua idade.

Inicialmente, ao explorarmos este recurso na area do tapete junto das criangas,
estas ndo mostraram muito interesse, no entanto, quando comegaram a realizar a primeira
ficha de trabalho do nimero 1, tomaram-lhe logo o gosto, primeiro pelo manuseamento
da plasticina e depois pela exploracdo das varias técnicas de Expressao Plastica. No geral,
as criancas demonstraram dificuldades na técnica do recorte de linhas curvas, sendo que
a técnica mais apreciada foi a da pintura com tinta e pincel, mais concretamente aquela
que possibilitou a estampagem da mao, uma técnica perfeitamente usual nestas idades,
mas que ainda nunca tinha sido experimentada por aquele grupo.

Este recurso tornou-se bastante versatil e realgamos o facto de, através dele, ser
possivel explorar os cinco principios da contagem, a partir das varias técnicas basicas da
Expressao Plastica.

Importa salientar que, ao longo dos dias, na elaboragdo de cada ficha, as criangas
tornaram-se cada vez mais autonomas, motivadas e interessadas.

Este foi um recurso pensado junto com a Educadora Cooperante, de forma que esta
lhe pudesse dar seguimento, explorando os nimeros que se seguem, na sua respetiva
sequéncia, tirando partido de conexdes entre a Matematica e as técnicas a convocar no
subdominio das Artes Visuais.

Em jeito de sintese, resta-nos realcar que este foi um recurso pensado no contexto
das diferentes rotinas da sala de atividades, de maneira a proporcionar um trabalho mais
individualizado, em resposta as necessidades de cada crianga em particular que, sentada

no seu lugar, mantinha-se focada em cada uma das tarefas propostas ao longo do livro.

2.5.2. Preparando o Natal: “Prenda de Natal”, “Postal de Natal” e “Saco de
Natal” (Ensino Presencial)

A prenda, o postal e o saco de Natal surgiram no decurso dos preparativos para
esta quadra festiva que se aproximavae a pedido da Educadora Cooperante. Na verdade,
e considerando o contexto pandémico que viviamos na altura, estdivamos todos com receio

que, com o evoluir da situacdo, as escolas pudessem fechar a qualquer momento.
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O presente escolhido para oferecer as familias foi “O meu presépio de Natal”

(A47), que foi complementado com um “Postal de Natal” (A61), ambos acomodados num

“Saco de Natal” (A71), elaborado pelas criangas para levarem os seus trabalhos para casa.

No Quadro que se segue, procuramos sistematizar as linhas mestras que nortearam as

diversas atividades de Natal (ver Quadro 5).

Quadro 5 - Atividades desenvolvidas alusivas ao Natal

Atividades: Prenda de Natal, Postal de Natal e Saco de Natal

2 *Intervengdo— 26 a 3 de dezembro
2 2 Interven¢do — 30 de novembro
3 *Interven¢do— 7 de dezembro

Pré-requisitos

Areas Curriculares Convocadas

Objetivos
Capacidades

Competéncias

Recursos

A47 - Prenda de Natal “O meu presépio de Natal”
A61 - Postal de Natal

A71 - Saco de Natal

Na realizacdo destas atividades, foi necessario que as
criancas conhecessem a importancia da festividade
em causa, mais concretamente, os elementos do
presépio e a simbologia da arvore/pinheiro de Natal.
Foi necessario rever alguns procedimentos referentes
as técnicas a explorar, no que respeita a materiais a
utilizar e as varias etapas a seguir.

Area Principal (Area foco):

v' Area de Expressio e Comunicagio —
Dominio das Expressdes ¢ Comunicacao
(subdominio das Artes Visuais).

Areas Secundirias (Areas associadas):
v Area do Conhecimento do Mundo

1. Explorar diferentes técnicas de Expressao
Plastica: desenho, pintura, recorte e colagem;

2. Desenvolver a motricidade fina;

3. Utilizar/Manipular diferentes materiais (bola de
esferovite, cortiga, imitacao de flocos de neve, tecido
e fio sisal;

4. Identificar o dia em que se celebra o nascimento
do Menino Jesus;

5. Conhecer os elementos do Presépio de Natal
(Maria, José e Menino Jesus);

6. Conhecer a simbologia da arvore/pinheiro de
Natal.

A47 - Prenda de Natal “O meu presépio de Natal”

Bola de esferovite de diferentes tamanhos, copos de
papel de café, cortica, imitagdo de flocos de neve,
tecido, fio sisal, tesoura, cola, pincel, tinta de cor
(branco, rosa/pastel, castanho e azul), marcador
(preto e rosa).

A61 — Postal de Natal
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Cartdo e lapis de carvao, paus de madeira de
diferentes cores e tamanhos e papel de aluminio.

A71 — Saco de Natal

Folha A3, fita de tecido decorativa, grampos, stencil
da imagem do presépio, lapis de cor e tintas de cor.

Desenvolvimento das Atividades

O produto final destas atividades resultou diretamente de vdarias etapas e

momentos que procuramos ilustrar no mosaico que se segue (ver Figura 3).

CHIE O MENTS JESUS
Fa A9 CRESCER
EM KSRGS CoRAGDES
£ GUES S REINE
El TOINIS 05 LAAES.

’e

Imﬁrjo be

Figura 3 - Elaboracio das atividades de Natal

A - Elaboragdo da Prenda de Natal (colagem do fio de sisal); B - Elaboracdo da Prenda de Natal (pintura
do elemento do presépio); C - Elaboragao da Prenda de Natal de todas as criangas; D - Elaboracdo da
Prenda de Natal (Modelo); E - Elaboragiao do Postal de Natal (mensagem de natal e decoraco da arvore
de natal); F - Elaboragao do Postal de Natal (organizacao e colagem dos diferentes paus de madeira);
G - Elaboragdo do Postal de Natal (colagem da arvore num dos lados do postal); H—Atividades
finalizadas; I - Elaboragdo do Saco de Natal (Pintura através da estampagem com stencil da imagem do
presépio); J - Elaboragao do Saco de Natal (desenho da arvore de Natal, previamente pintada com lapis
de cor e decorada com recurso a estampagem com os dedos, por forma a representar as bolas de Natal).
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Numa primeira fase, apos 1dealizarmos as varias atividades e tendo o parecer da
Educadora Cooperante, optdmos primeiro por elaborar a Prenda de Natal — “O Meu
presépio de Natal” (A47). Neste sentido, através de um modelo, foram explorados os trés
elementos da Familia Sagrada. De seguida, as criangas procederam a sua constru¢ao em
pequeno grupo, visto que esta era uma atividade minuciosa, pois requeria a exploracao
das varias técnicas de Expressdo Plastica (pintura, recorte e colagem). Esta atividade
levou uma semana a concluir, visto que trabalhdmos sempre em pequeno grupo. No geral,
todas as criancgas, ao finalizarem a atividade, tiveram interesse em levar os seus trabalhos
de imediato para casa, o que demonstrou a forma prazerosa com que acompanharam a
sua realizacdo e o orgulho que tiveram no produto final, aspeto que nos deixou bastante
satisfeitas.

Na elaboragao da atividade o Postal de Natal (A61), exploramos em primeiro lugar
a simbologia da arvore/pinheiro de Natal, etapa na qual as criangas estiveram muito
atentas. De seguida, foi feitaa leitura da mensagem de Natal que se encontravano postal,
na sequéncia da qual as criangas responderam a diversas perguntas e identificaram
algumas letras ja suas conhecidas. Posteriormente, completaram as palavras que se
encontravam em tracejado e, por fim, escreveram o seu nome. Ainda na elaboracao da
arvore/pinheiro de Natal no postal, tiveram de contar cinco paus de madeira de diferentes
tamanhos e de organiza-los, explorando assim a ordem crescente ¢ a ordem decrescente
e, por fim, decoraram livremente a arvore/pinheiro com bolinhas de papel de aluminio.

Estas foram, na realidade, atividades bastante diferentes e motivadoras, quer pelas
competéncias que desenvolveram do ponto de vista sensorial, quer pelo facto de terem
permitido a consolidagao dos conceitos abordados anteriormente. Esta foi mais uma
atividade em que as criangas ndo apresentaram qualquer dificuldade na sua elaboragao.

Apos as atividades anteriores, realizdmos a atividade de decoragdo do Saco de
Natal (A71). O saco foi construido por nos, a partir da dobragem de uma folha A3, e
depois decorado pelas criangas, com recurso a diferentes técnicas de pintura. Utilizou-se,
de um dos lados, a estampagem com stencil da imagem do presépio e, no outro lado,
colou-se uma arvore de Natal, que foi previamente pintada com lapis de cor e decorada
com recurso a estampagem com os dedos, por forma a representar as bolas de Natal.

Em jeito de conclusdo, realgamos que as criangas, mais uma vez, mostraram
interesse e motivagdo na realizacdo deste conjunto de atividades. O grupo mostrou-se
bastante interessado e cooperativo, comportamentos demonstrados sempre que

convocavamos o subdominio das Artes Visuais. Neste contexto, entendemos ainda que o
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facto de termos convocado uma multiplicidade de técnicas de Expressao Plastica foi uma
mais-valia para o sucesso desta nossa proposta, aspeto que, conjugado com o tema
explorado, também do agrado das criancas, veio refor¢ar as competéncias do grupo neste

subdominio da Educac¢ao Artistica.

2.5.3. “Cria o teu elefante”

Uma vez que observamos que as Artes Visuais eram bastante exploradas pelo
grupo e que eram do interesse das criangas, durante a nossa agao educativa, namodalidade
de ensino presencial, quisemos aproveitar esse facto para, na passagem para a modalidade
de ensino a distancia, continuar a explorar este subdominio curricular.

Pensamos numa proposta que fosse viavel de realizar em casa, com recurso a
materiais que as criangas pudessem reciclar ao mesmo tempo que colocavam em agao a
sua imaginacdo e a sua criatividade. A proposta em causa, alinhada com as demais
atividades que as criangas explorariam naquela semana, consistiu na criacdo de um
elefante com material recuperado.

No Quadro que se segue, e a semelhanca da metodologia utilizada para as
atividades anteriores, procuramos sistematizar as linhas mestras que nortearam a

elaboracao da proposta “Cria o teu elefante” (ver Quadro 6).

Quadro 6 - Proposta de atividade “Cria o teu elefante” (Ensino a Distancia)

Cria o teu elefante
A95 — PowerPoint — “Cria o teu elefante”

* Proposta 1: elefante com rolo de papel

5.2 Intervencdo % Proposta 2: elefante com tromba de meia

Dias 18 ¢ 19 de janeiro < Proposta 3: elefante com copo de papel

» Proposta 4: elefante com embalagem de
detergente

Esta atividade desenvolveu-se devido a motivagao

que o grupo demonstrava pela exploragdo de

. - atividades no ambito das Artes Visuais. Interessava-

Pré-requisitos ) o o
nos convocar a imaginagdo e a criatividade das
criangas, bem como as suas capacidades de criar a
partir de materiais recuperados.
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Areas Curriculares Convocadas

Objetivos
Capacidades

Competéncias

Recursos

Desenvolvimento das Atividades

Area Principal (Area foco):
v' Area de Expressio e Comunicagdo —
Dominio das Expressdes ¢ Comunicacao
(subdominio das Artes Visuais).

Areas Secundarias (Areas associadas):
v Area do Conhecimento do Mundo

1. Explorar diferentes técnicas de Expressao
Plastica: desenho, pintura, recorte e colagem e
dobragem;

2. Desenvolver a motricidade fina;

3. Fazer construgdes plasticas com recurso a
reciclagem de materiais do dia a dia;

4. Desenvolver a imaginagao e a criatividade.

Sugestio 1: elefante com rolo de papel

2 Rolos de papel higiénico; marcadores de cor; lapis
de carvao; tesoura e cola.

Proposta 2: elefante com tromba de meia

Caixa de sapatos, meia, embalagem de
comprimidos vazia; caixa de cereais/cartao; lapis de
carvao; tesourae cola.

Proposta 3: elefante com copo de papel

Copo plastico; caixa de cereais/cartdo; tinta de cor;
lapis de carvao, tesoura e cola.

Proposta 4: elefante com embalagem de
detergente

Embalagem de detergente da roupa vazia; cola;
tesoura; tecido/entre outros materiais.

O produto final de cada proposta de atividade foi apresentado num sé PowerPoint
de forma a apresentar as criangas os varios modelos de elefantes e as suas etapas de
construgdo que procuramos ilustrar no mosaico que se segue (ver Figura 4).

imestes em cawa?

Deiafiarnos 1o & Cconilrata o T shefants

Fars tageres sats stviisde de Ates Vieusis nbservs ea seguiniem magent

1 - Apronds 3 ComEniR 8 i BANGeRdn (08 oL METEHE G MIPTITSE € GUS DO 18T #FY TR

Mlisber il Nedeiairio)

2 ralon g papel Cola
hgenwo

E I Pontay de teltro,
'I\'-\'uie-:uou

..... o/

83




Pars esia abyidade do Aries Yol podes basesr-te mera das quakne sugestes gue be camas

fevoura Lispis B8 Ctvdn 1 emibalagen

n / de Comprmaan

. Usir & imaginagho ¢ colar b 08 materialy na g

Ravar 3 embalagem de Sacat & pmbalagem de Betirar o eitulo da
amadadon embalagem S s s

o —try
f

F'a

Figura 4 - Construcio de elefantes com material reciclado/desperdicio

A - Slide com uma breve descri¢do do elefante da histdria e proposta da elaboragio do elefante;
B - Slide com a sugestio 1: elefante com rolo de papel e os materiais necessarios para a sua construgio;
C - Slide com sugestao 2: elefante com meia e os materiais necessarios para a sua construgao;
D - Slide com a fotografia dasugestio 3, elefante com copo e sugestio 4, elefante com embalagem de
detergente; E e F — Slide com as fotografias das varias etapas paraa construgdo do elefante da sugestdo 4.

Esta atividade estava inserida no subdominio das Artes Visuais, através da qual se
esperava que as criangas libertassem a sua imaginacao e, através de materiais de desgaste
ou de desperdicio disponiveis em casa, pudessem criar um elefante. Para a concretizacao
desta atividade disponibilizamos uma apresentagdo em PowerPoint com quatro sugestdes
de elefantes, a criar com diferentes materiais, na qual se apresentavam os respetivos
passos a seguir no caso das criangas se virem a inspirar em algum daqueles modelos.

Ao refletirmos sobre a proposta em causa, realcamos o facto de termos
apresentado quatro sugestdes de elaboracdo daquele trabalho, ndo com a intensdo de
limitar a criatividade das criangas, mas com o intuito de inspirar os mais pequenos € as
suas familias para a elaboragdo de uma construcgao, recorrendo a materiais recuperados e
a técnicas de Expressdo Plastica ja conhecidas e apreciadas pelo grupo. Inspirados por
aquelas ideias, entendidas como ponto de partida para o trabalho que seria feito de
seguida, as criangas poderiam, através da sua expressao e de forma ludica e prazerosa,
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dar a conhecer as ideias com que ficaram depois de explorada a historia em foco naquela
semana.

Ainda assim, e apesar de todo o nosso investimento, o feedback das criancas nao
foi aquele que esperavamos. SO obtivemos resposta de uma crianga, que nos enviou a

imagem que partilhamos de seguida (ver Figura 5).

Figura 5 - Elefante feito com rolo de papel elaborado pela crianca K

Apresentadas, em tracos gerais, as nossas propostas de atividades integradas no
contexto da area que entendemos aprofundar no nosso Relatorio de Estagio, concluimos
com um sentimento de dever cumprido, até porque foram muitas as vezes que, em
contextos bastante diversificados, convocamos as Artes Visuais ao longo da nossa acao
educativa.

Na realidade, este era ja um subdominio do agrado das criangas, mas que tendia a
ser explorado de forma menos diversificada, recorrendo a técnicas simples, muito
centradas em lapis de cor e marcadores. Neste sentido, constatdmos que a aposta em
atividades dinamicas e diferentes daquelas que tinham por habito explorar resultava muito
bem com aquele grupo, pois despertava o seu interesse € motivagao.

Em todo este processo, procuramos criar condi¢des para que as criangas tivessem a
oportunidade de criar livremente, sem que o produto final das suas experiéncias plasticas
fosse entendido como uma “obra de arte” aos olhos do adulto, mas como uma forma
auténtica de desenvolverem as suas habilidades manuais e de partilharem as suas ideias e

a forma como interpretavam o mundo que as rodeava.
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Em jeito de sintese, realcamos que a agdo educativa a desenvolver na Educagao
Pré-Escolar implica que se criem condi¢des através das quais as criangas aprendam a
aprender, dando-lhes oportunidades de vivenciar uma pedagogia estruturada, na qual nao
devem ser esquecidas as praticas de natureza ludica, capazes de desenvolver capacidades
de autoestima, confianca, esforco, concentragdo e investimento pessoal. Saber respeitar e
valorizar as criangas nas suas diferengas, oferecendo-lhes esta variedade de experiéncias
€ materiais serd muito importante para promover o seu desenvolvimento e as suas
aprendizagens.

Neste contexto, o nosso papel enquanto Educadores torna-se fundamental para
encarar os desafios colocados as criancas dos nossos dias, tal como nos foi possivel
averiguar num pequeno estudo empirico que realizdmos como complemento aos nossos
estagios pedagdgicos, cujos principais resultados apresentamos no ultimo ponto deste

Capitulo.

2.6. Opinioes e relatos de Educadores de Infincia acerca da
abordagem as Artes Visuais no Ensino Presencial e no Ensino a
Distancia

Uma vez apresentada e refletida a nossa agao educativa, desenvolvida no nosso
Estagio Pedagogico I, no contexto da Educagdo Pré-Escolar, com especial realce para
algumas das atividades em que foi convocada a area que decidimos aprofundar neste
Relatorio, entendemos ser o momento de partilhar as opinides e concecdes dos
Educadores de Infancia entrevistados, sobre as Artes Visuais nas suas praticas
pedagdgicas diarias.

Comegando por explorar as questdes que se prendem com a formagao profissional,
e na sequéncia das conversas que tivemos com o0s nossos entrevistados, todos
confirmaram que, ao longo da sua formacdo inicial, lhes foram transmitidos
conhecimentos e competéncias profissionais dentro do subdominio das Artes Visuais.

Do conjunto das respostas que nos foram adiantadas pelas Educadoras

entrevistadas, realcamos o relato da Educadora Catia, que de seguida transcrevemos:

“Esta consistia em aprender diferentes técnicas para mais tarde aplicar com os alunos.

Realizdmos diferentes tipos de trabalhos, desde os mais basicos (pinturas simples), a
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trabalhos elaborados que convocavam diferentes técnicas da Expressao Plastica”

(Educadora Catia).

Do conjunto de Educadoras entrevistados, somente a Educadora Carla referiu ter
sentido necessidade de desenvolver ou até mesmo aprofundar estes conhecimentos, apos
ter terminado o curso, sendo que optou por fazé-lo recorrendo a workshops nesta area.

Ao confrontarmos as educadoras entrevistadas com as suas praticas diarias pedimos
que partilhassem connosco uma defini¢ao curta que, em poucas palavras, fosse capaz de
resumir aquilo que entendiam por Artes Visuais, bem como o seu papel e o seu lugar na
sua acao pedagodgica didria. Das opinides que connosco partilharam, realgamos aquelas

que se reunimos nos relatos que se seguem:

“Considero que esta é/deve ser uma atividade espontanea, onde a crianga explora diversas

competéncias” (Educadora Catia).

“A Expressao Plastica ¢ uma das formas mais livres de comunicagdo e expressdao”

(Educadora Beatriz).

“Para mim a Expressdo Plastica ¢ a drea onde a crianga pode demonstrar toda a sua
criatividade, exasperar os seus sentimentos ¢ a sua beleza e do que entende do que a
rodeia... Infelizmente, por vezes, esta percecdo ¢ controlada pela escolha do adulto nas

atividades” (Educadora Tania).

Quando questiondmos as entrevistadas acerca da importancia das Artes Visuais no
desenvolvimento dos mais pequenos, todas as Educadoras de Infancia afirmaram, de
forma unanime, que este era um subdominio importantissimo no dia a dia da crianca.
Neste contexto, realcaram o seu papel na forma como a crianga reage e interpreta o mundo
que a rodeia, bem como os seus contributos para o desenvolvimento da sua personalidade
e identidade, ou ainda do seu processo de socializacdo (através da expressio e
comunicacdo). Nos excertos que se seguem, damos voz a algumas das opinides que nos

foram adiantadas:

“Sim, como por exemplo a imaginacdo, a motricidade fina, a coordenagdo, a comunicagao,

entre outros” (Educadora Cétia).

“E através das artes e atividades de Expressdo Plastica que as criangas expressam 0s seus

gostos e sentimentos” (Educadora Xana).

87



“Sem duvida que sim. Através da Expressdo Plastica podemos abordar variadissimos
temas, como por exemplo, as cores, 0os numeros, os conceitos de grande e pequeno, entre

outros” (Educadora Carla).

Todas as Educadores de Infancia admitiram que dedicavam momentos da sua
agenda semanal a abordagem das Artes Visuais, mais especificamente no periodo da
manha. A Educadora Xana assumiu ter dias especificos para trabalhar este subdominio,
duas vezes por semana, adequando-o sempre as tematicas que se estao a trabalhar no
grupo.

Ao perguntarmos as Educadoras se nas suas praticas didrias exploravam esta area
isoladamente ou em articulagdo com outras areas do curriculo, todas as Educadoras
responderam que tal abordagem deveria ser feita das duas formas. No entanto, apenas
duas Educadoras mencionaram abertamente a articulacao que faziam com as demais areas
de conteudo, “para que o tema seja mais explorado e o aprendizado seja mais eficaz”
(Educadora Tania).

No que respeita aos materiais utilizados, responderam-nos que recorriam a técnicas
como o desenho, a pintura, a modelagem e que os materiais mais apropriados a utilizar
nesta exploracao eram os lapis, os marcadores, a plasticina, os pincéis, o papel, o cartao,
0 giz, as esponjas, a digitinta, as tintas (guache e aguarelas) e, sempre que possivel, o
proprio corpo da crianga, convocado através da estampagem.

Dentro ainda da pratica educativa diaria das Educadoras, quisemos saber o tipo de
atividades que mais desenvolviam com as criancas. Neste contexto, todas as Educadoras
assumiram explorar atividades/projetos tendo por base as datas comemorativas ao longo
do ano, convocando os materiais e as técnicas acima enumeradas, tal como se depreende

do relato da Educadora Beatriz, que transcrevemos de seguida:

“Tenho desenvolvido neste Ambito experiéncias sensoriais, sobretudo visuais e tateis, bem
como atividades que exercem as capacidades motoras como: desenho livre, digitinta, pintar
com as maos e dedos, manusear plasticina, pintar com pincel e esponjas” (Educadora

Beatriz).

Em jeito de balango das praticas desenvolvidas, e ao questionarmos as Educadoras
acerca das reagdes dos mais pequenos durante a exploracao das atividades em causa, estas
adiantaram-nos que as criangas demonstram bastante entusiasmo, motivacao, prazer €
felicidade nas suas criagdes. A corroborar esta ideia, partilhamos as opinides das

Educadoras Catia e Carla.
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“Reagem da melhor forma possivel. Demonstram bastante entusiasmo e motivagao.
Quando chega ao momento de partilhar que vamos explorar esta area as criangas comecam

imediatamente numa euforia” (Educadora Catia).

“Com imensa satisfagdo, apesar de haver alguns que inicialmente tém receio de tocar em
alguns materiais. Quando digo que “hoje vamos fazer pinturaa pincel”, a reagdo ¢ sempre

muito euférica. E o momento da crianga se expressar de outra forma” (Educadora Carla).

Por outro lado, e centrando-nos agora no campo das dificuldades encontradas
aquando da exploracdo das Artes Visuais, a Educadora Beatriz realca como limitagao a
sua dificuldade de gerir o tempo do grupo. Para tentar contornar estas dificuldades, a
entrevistada opta por planificar tendo em conta os objetivos e competéncias a desenvolver
por temas a explorar. Por seu turno, a Educadora Tania real¢ou a dificuldade por parte
dos mais pequenos na interagdo com novos materiais pois, na sua perspetiva, existem
poucos recursos disponiveis para criangas de tenra idade, especificamente na area das
Artes Visuais.

Quando confrontamos as entrevistadas sobre os espacos/materiais de que
dispunham para a exploragdo da Expressdo Plastica, as suas respostas foram bastante
diversificadas, com realce para enumerarem espagos na sala de aula destinados a esse

trabalho, tal como se nos ¢ dado verificar nos relatos que transcrevemos de seguida:

“Uma area nasala destinada a explora¢do da Expressao Plastica. Os mais diversos tipos de

materiais, desde tintas, pincéis, diferentes tipos de lapis, entre outros” (Educadora Catia).
“Recreio e Sala” (Educadora Xana).

“Disponho na sala de um espago/area para a Expressdo Plastica com mesa e cadeiras e

armario/estante com diversos materiais como os lapis, marcadores, giz, papel, tintas,

B

recipientes, pincéis, esponjas... reservo também uma parede para exposi¢do dos trabalhos’

(Educadora Beatriz).
“Cavalete, tintas, pinceis, mesas, aventais, esponjas, etc.” (Educadora Carla).

“Pincéis, Tintas, esponjas, entre outros” (Educadora Tania).

Nesta ordem de ideias, as educadoras adiantaram-nos que os materiais em causa
eram suficientes, queixando-se apenas da auséncia de agua na sala de atividades, bem
como da impossibilidade de se adquirir material de melhor qualidade, para que este seja

mais duradouro.
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Achamos pertinente perceber junto das Educadoras quais as sugestdes/concelhos
que diriam a outros profissionais da mesma area acerca da melhor forma de explorar as
Artes Visuais nas suas praticas diarias. Neste contexto, destacamos de seguida os

conselhos adiantados pelas Educadoras Carla e Beatriz.

“Aconselharia a fazer bastantes atividades dessa natureza, dando tempo a cada crianga para

explorar e disfrutar desses momentos” (Educadora Carla).

“Fazer formacao acerca de como explorar a drea em que sentem dificuldade, conhecimento
das diversas técnicas e materiais mais apropriados a idade do seu grupo de criangas,
delinear objetivos e competéncias na area ¢ criar oportunidades para a crianga explorar e

desenvolver as suas capacidades criativas” (Educadora Beatriz).

Analisadas as respostas que nos foram adiantadas pelas Educadoras relativamente
as suas praticas em regime presencial, também quisemos saber como se posicionavam
relativamente as suas recentes experiéncias de ensino a distancia. Como sabemos, esta foi
a modalidade adotada no sentido de contrariar os constrangimentos da Pandemia que se
instalou no decurso dos nossos estagios, impossibilitando as criangas de frequentar
presencialmente as suas escolas, alicercada na integracao das tecnologias de informagao
e comunicac¢do (TIC) e nos processos de ensino e aprendizagem a distdncia como meio

para que todos tivessem acesso a educacao.

Nesta ordem de ideias, e ao questionarmos as Educadoras acerca da sua experiéncia
nesta nova modalidade de ensino, no que respeita aos materiais e as técnicas mais

convocados, estas foram as suas palavras:

“Pintura em cenario ao ar livre e pintura ¢ recorte das maos em caixas de cereais”

(Educadora Xana).

“Como estava com um grupo de criancas dos 18 aos 24 meses, as atividades exploradas
englobaram técnicas como desenho, digitinta, pintura com tintas caseiras e plasticina

caseira” (Educadora Beatriz).

“Construcao de casa de bonecas (divisdes da nossa casa), elaboracdo de flores (primavera),

etc.” (Educadora Carla).
“Digitinta, plasticina com farinha, sal e corante alimentar” (Educadora Tania).

Interessante sera notarmos que, tal como nos, também algumas destas Educadoras
basearam as suas propostas de atividades em recursos que fossem de facil acesso, tais

como as caixas de cereais ou até mesmo as tintas e massas de modelar de fabrico caseiro.
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Ao tentarmos perceber como reagiram os mais pequenos na sequéncia da
exploragdo das Artes Visuais durante o periodo de ensino online, duas das Educadoras
que entrevistamos realcaram que as criancas reagiam de forma alegre e divertida. Tal
como no ensino presencial, mostraram muita satisfacdo. No entanto, nem todas as
opinides foram unanimes nesta matéria e as Educadoras Xana e Tania registaram reacoes
diferentes, muito semelhantes aquelas que também nos obtivemos durante a nossa

experiéncia de estagio, tal como se depreende dos relatos que de seguida partilhamos:

“Pouca adesdo, mas as criangas que participaram ficaram entusiasmadas e felizes,

devolvendo filmagens com a elaboracdo dessas mesmas atividades” (Educadora Xana).

“Tal como ja referi, foi complicado devido a escassez de materiais e de tempo dos pais,

pois estes apresentavam dificuldades na execugao das atividades” (Educadora Tania).

Ainda no rescaldo do resultado das conversas que tivemos com as nossas
entrevistadas, no geral, estas adiantaram-nos ter explorado as Artes Visuais, nesta
modalidade de ensino, em articulagdo com as outras areas do curriculo. Neste particular,
apenas a Educadora Tania assumiu ter explorado esta area isoladamente.

Quanto as dificuldades encontradas, foram-nos dados a conhecer uma séria de
obstaculos, desde a falta de material, a alteragdo da rotina, a adaptacdo das sequéncias
didaticas aos materiais e espacos, o desinteresse dos pais pelas atividades dos seus
educandos ou ainda, num outro extremo, o facto de as atividades serem feitas pelos
adultos e ndo pelas criancas, como seria de esperar. As Educadoras Beatriz, Carla e Xana
partilharam connosco algumas das estratégias que utilizaram para contornar tais

obstaculos:

“Simplesmente, ndo desisti. Continuei a estar presente ¢ ensinei aos pais como fazer tinta
e plasticina caseiras a quem nao tinha estes materiais disponiveis. Também expliquei como
reutilizar de diversas formas materiais reciclaveis. Tentei motivar e incentivar a realizagao
e partilha destas mesmas atividades no grupo privado e congratulei todos os trabalhos que

foram realizados” (Educadora Beatriz).

“Fazia videochamadas com os pais a explicar ao maximo toda a intencdo da atividade”

(Educadora Carla).

“Recorri a atividades de outras dreas, como a expressdo fisico-motora. Estas eram

atividades em que as criangas participavam mais no ensino a distancia” (Educadora Xana).
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Nesta linha de ideias, conviddmos as Educadoras que connosco colaboraram a
refletir sobre todo este processo e perguntamos se lhes fosse dada a possibilidade de voltar
atrds no tempo fariam alguma coisa diferente. Neste particular, as suas opinides
dividiram-se e, a titulo de exemplo, partilhamos os relatos das Educadoras Tania e

Beatriz.

“Talvez sim, tentar eu propria fazer videos de como fazer ou fazer ao mesmo tempo com

0s meninos... no entanto, tudo dependeria do tempo dos pais” (Educadora Tania).

“Ha sempre alguma coisa que podemos fazer de forma diferente. Comecava pelo que deu
menos certo, a participacdo ativa de mais encarregados de educacdo através de mais
variadas estratégias de comunicacdo e a persisténcia na realizacdo das atividades”

(Educadora Beatriz).

Nesta ordem de ideias, ao fazermos um balanco final acerca desta experiéncia de
ensino, as parcas respostas evidenciaram, com excecao para a Educadora Xana, uma
perspetiva bastante positiva, tal como se depreende dos relatos que de seguida

transcrevemos:

“Fraca e desmotivante” (Educadora Xana).
“Positiva” (Educadora Beatriz).

“Foi muito desafiante, mas constatei que € possivel e consegue-se fazer um bom trabalho”

(Educadora Carla).
“Tentei dar o meu melhor e penso que consegui ¢ as criangas gostaram” (Educadora Tania).

Por fim, e tal como haviamos perguntado no contexto do ensino presencial,
quisemos saber que conselhos dariam a futuros colegas relativamente 8 melhor forma de
explorar as Artes Visuais numa modalidade ensino online. Do conjunto das suas

respostas, destacamos as que foram dadas pelas Educadoras Beatriz, Carla e Tania.

“Foi um desafio para todos ¢ muitos sentiram-se mais impotentes do que outros nesta
matéria, mas o meu conselho passa por termos um compromisso connosco proprios € com
todas as nossas criancgas enquanto educadores e isso, num futuro cada vez mais proximo,
passa por usar modalidades como a do ensino online. Por isso, aconselharia atividades
ainda mais ludicas, com recurso a videos interativos e elucidativos, visitas online a

museus...” (Educadora Beatriz).

“Fazer muitas videochamadas com os pais.” (Educadora Carla)
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“Pesquisar, ver recursos naturais em casa, ¢ depois fazer pequenos videos com temas para

depois abordar as expressoes plasticas a seguir e de uma forma criativa” (Educadora Tania).

Em suma, tendo em conta as opinides e as concegdes das Educadoras de Infancia
entrevistadas acerca das Artes Visuais na Educacao Pré-Escolar, chegamos a conclusdo de
que estas valorizam este subdominio. Assumem que promovem diariamente momentos
em que convocam as Artes Visuais com as criangas, em articulagdo com as diferentes
areas curriculares, como também isoladamente.

Podemos ainda realgcar que a maior parte das Educadoras entrevistadas sentiu
algumas dificuldades na modalidade do ensino a distancia, pela necessidade de
aprender/se adaptar a novos recursos, bem como de conseguir captar o interesse dos
encarregados de educagdo, condi¢do muito importante para que pudessem proporcionar
as criancas aprendizagens mais significativas.

Concluida a analise e reflexdo acerca do nosso estagio pedagdgico na Educagdo
Pré-escolar, que quisemos complementar com os dados que recolhemos junto das
Educadoras que entrevistamos, interessa-nos avangar para analise e reflexdo da agdo

.

educativa que desenvolvemos no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. E o que nos

propomos fazer no Capitulo que se segue.
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Capitulo 111

Estagio Pedagogico Il — Em contexto do 1.° Ciclo do E.B.

3. Praticas Educativas em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1. O Meio
3.2. A Escola
3.2.1. Caraterizacido da sala
3.2.2. Tempo e Espaco para o Ensino a Distancia
3.2.3. Caraterizacido geral da turma
3.2.4. Caraterizacdo dos Professores Entrevistados
3.3. Analise geral do Ensino a Distiancia
3.4. A Ac¢ao Educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico
3.5. A Educacdo e Expressido Plastica e as aprendizagens dos alunos no ensino

presencial e no ensino a distancia
3.5.1. Diaporama “Fotografia de familia”
3.5.2. Atividade “Ao som da musica”
3.5.3. Decoracao das personagens em fantoche do texto “Um dia especial na
minha cidade”.
3.6. Opinides e relatos de Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico acerca da
abordagem a Expressdo Plastica no Ensino Presencial e no Ensino a Distincia.




Capitulo 111

Estagio Pedagogico Il — Em contexto do 1.° Ciclo do E.B.

3. Praticas Educativas em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Este Capitulo serd dedicado a andlise e reflexdo acerca da acdo educativa
desenvolvida no Estagio Pedagdgico II, no ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico, pelo
que tera uma organizagao em tudo semelhante a do Capitulo anterior. Primeiramente,
faremos uma caraterizagdo dos contextos de intervencao, de forma a salientarmos as
particularidades do meio, da escola e da respetiva sala de aula, bem como da turma que
nos foi confiada. Para realizar esta caraterizagdo foi necessario, numa primeira fase,
recolher informagao junto da Professora Cooperante em documentos norteadores da nossa
acao educativa como o Plano Anual de Atividades (PAA), o Projeto Curricular de Escola
(PCE) e os processos das criangas. Esta informacao foi depois complementada com os
dados que fomos recolhendo do através da nossa observagao dos contextos em que nos

movemos.

3.1. O Meio

A Prética de Estadgio Pedagdgico II decorreu durante o ano letivo 2019/2020 numa
escola do concelho de Ponta Delgada, na Ilha de Sao Miguel, um municipio onde
predominam as atividades do setor terciario, “com cerca de 46.102 habitantes, no
perimetro urbano, e 20.113 habitantes, nas trés freguesias urbanas, repartidos da seguinte
forma: S3o Pedro (2 Km2; 7.177 habitantes), Sdo Sebastido (2 Km2; 4.309 habitantes),
Sdo José (2 Km2 6.100 habitantes)”, tal como se 1€ na Enciclopédia A¢ores XXI, 2020.

Esta instituicdo ficava no centro urbano de Ponta Delgada, oferecendo assim
oportunidades varias a realizacao de aprendizagens significativas ao longo do processo
de ensino-aprendizagem das criangas. Contamos com a possibilidade de visitar diversas
instituicdes, edificios, palacetes e até mesmo jardins histéricos, como o Palacio de
Santana e do seu jardim, o Jardim José do Canto, o Centro Intergeracional da freguesia

de Sdo Sebastido, o Museu Carlos Machado, o Teatro Micaelense, entre outros.
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Ainda relativamente perto da nossa escola, tinhamos também a Universidade dos
Acores, a Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada, o Conservatorio de
Ponta Delgada, o Centro Comercial Parque Atlantico, um posto da Policia, um quartel de
bombeiros, um posto dos CTT, o Banco Alimentar, um centro de copias, € a ainda, o
Mercado da Graga, espago com um enorme potencial em termos de visita e estudo. Nos
arredores desta escola, contdvamos ainda com os Servi¢os Agrarios de S3o Gongalo e a
Quinta do Priolo, todos eles com enorme potencial educativo, considerada a oportunidade
de acolherem visitas de estudo ou outros projetos a realizar em parceria.

Em suma, o meio onde se situava a escola oferecia uma multiplicidade de
contextos que permitiam entrar em contacto com o quotidiano e a realidade das criancas,
possibilitando assim um vasto leque de atividades capazes de desenvolver e enriquecer o
seu processo de ensino-aprendizagem.

Infelizmente, e considerando os constrangimentos causados pelo contexto
pandémico instalado durante o periodo de tempo em que desenvolvemos 0 nosso estagio,
nao nos foi possivel tirar partido da riqueza e das potencialidades pedagogicas que aquela

comunidade nos oferecia.

3.2. A Escola

Esta institui¢do escolar era composta por duas valéncias: Jardim de Infancia e 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Acolhia 251 alunos distribuidos por trés grupos da Educacao
Pré-Escolar, com 49 criangas, ¢ doze turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que
integravam 202 alunos, distribuidos por trés turmas de cada ano de escolaridade. Estes
alunos provinham de meios socioecondmicos e culturais diversos.

Relativamente ao pessoal docente e nao docente, havia trés Educadoras titulares
de grupo, uma Educadora de apoio e de substituicao, uma Educadora do Ensino Especial,
uma Educadora responsavel pela UNECA, doze Professores titulares de turma, dois
Professores de Apoio Educativo e de substitui¢do e um Professor de Educagdo Especial.
No que toca ao pessoal ndo docente, importa real¢ar que existiam seis assistentes
operacionais.

Quanto a estrutura fisica da propria escola, esta era constituida por dois pisos,
sendo que no piso inferior existia um refeitorio, uma biblioteca e um extenso pavilhao
desportivo, assim como um campo de jogos no espago exterior, espacos que foram

partilhados entre todas os grupos/turmas da Educag¢do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do
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Ensino Basico. Toda a escola continha instalagdes sanitarias nos dois pisos, com
adaptagoes as necessidades das criancas. O pavilhdo desportivo era composto por um
espaco amplo, com algumas colunas revestidas por protecdes de esponja, para assegurar
uma melhor seguranga das criancas. Ainda neste espago, havia uma arrecadagdo onde se
arrumavam os materiais utilizados nas aulas de Educacao Fisica e mais trés salas: uma
destinada ao convivio dos docentes, outra reservada ao pessoal ndo docente (assistentes
operacionais) e uma ultima onde se encontrava sediada uma UNECA (Unidade Especial
de Curriculo Adaptado). Esta escola também dispunha de um #kall de entrada, onde as
criangas eram recebidas diariamente e, no final do dia, aguardavam pelos seus pais e/ou
encarregados de educacdo ou pelos responsaveis do CATL (Centro de Atividades de
Tempos Livres).

No que respeita ao espacgo de recreio, este era um local muito amplo e espagoso,
tendo capacidade suficiente para acomodar a quantidade de criancas que frequentavam
esta institui¢do. Este espago estava organizado em duas grandes valéncias: uma destinada
as criangas da Educacao Pré-Escolar e a outra dirigida aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, ambos apetrechados com alguns equipamentos como escorregas e baloigos.
Importa realgar que estas criancas podiam, ainda, frequentar um campo de futebol situado
na parte de tras da escola.

A escola estava também preparada com varias rampas destinadas aos alunos com
dificuldades locomotoras, de modo a simplificar o seu acesso a todos os espacos
escolares.

No exterior desta instituicdo, existia um parque de estacionamento publico, no
qual existia apenas dois lugares reservados para o seu pessoal docente. Havia também
dois lugares atribuidos a pessoas portadoras de deficiéncia, medida de extrema
importancia, principalmente, para facilitar o acesso a escola de criangas com
Necessidades Educativas Especiais.

No que se refere a seguranca dos alunos, a escola oferecia a devida protecdo. A
porta principal estava sempre fechada e o acesso era feito com recurso a uma campainha,
sendo o atendimento feito por um assistente operacional, que controlava as entradas e as
saidas dos visitantes. Ainda neste particular, a escola possuia extintores de incéndio,
plantas de emergéncia afixadas nas salas de aula, alarmes de incéndio e mala de primeiros

SOCOITOS.
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3.2.1. Caraterizacao da sala

A salado 2.° ano onde fomos recebidas localizava-se no primeiro piso da escola.
Esta sala caraterizava-se por ser um espago amplo, bem iluminado e arejado, visto que
continha varias janelas numa das suas paredes laterais. Para além disso, possuia as
necessarias mesas e cadeiras, um quadro de giz, um lavatorio (muito tutil no apoio as
atividades de Expressao Plastica) e uma bancada com arrumos, que era preenchida com
uma parede inteira de armarios. Na Figura que se segue, mostramos uma planta da sala

na qual se evidenciam as suas principais carateristicase valéncias (ver Figura 6).

QLoIeAe,
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Figura 6 - Planta da Sala de aulas

O espago da sala de aula estava organizado com as secretarias dispostas em U,
opcdo esta que atribuia um lugar de destaque ao professor, permitindo-lhe assim uma
maior liberdade de movimento, como também um acesso rapido ao quadro.
Paralelamente, tem possibilidade de estabelecer um contato proximo com os alunos de

forma a acompanhar de perto as suas dificuldades de aprendizagem.
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3.2.2. Tempo e Espaco para o Ensino a Distancia

O Ensino a Distancia foi uma modalidade de ensino que o Ministério da Educagao
encontrou para colmatar o encerramento das escolas durante o surto epidemioldgico
causado pelo coronavirus (Covid-19), tendo transferido, dentro do possivel, o processo
educativo para uma plataforma digital cujo acompanhamento dos alunos era feito
diretamente a partir das suas casas.

Em consequéncia, os professores e os alunos foram incentivados a explorarem
este novo método de ensino. Segundo Vidal (2002),

o ensino a distancia acontece quando educador e educando estao separados por uma
distancia fisica e ¢ usada tecnologia para fazer a “ponte” entre os dois.” A Educagao
a Distancia ¢ uma metodologia de ensino em que as tarefas docentes acontecem
num contexto distinto das discentes, de modo que estas sdo, em relagdo as primeiras,
diferentes no tempo, no espaco ou em ambas as dimensdes ao mesmo tempo. O
oposto da educacgdo a distancia € a educagado tradicional ou educagdo face a face:
um tipo de educagdo em que existe contacto directo entre formador e formandos (p.
21).

Nos dias de hoje, e com uma simples pesquisa na internet, obtemos facilmente
centenas de videos educativos, jogos e exercicios didaticos, conteudos interativos ou
mesmo plataformas digitais, que sao auténticas escolas no mundo virtual.

O nosso processo de estagionao foi excecao e, desde a primeira hora, procuramos
estar em sintonia com 0s nossos alunos. Neste sentido, criamos todo um conjunto de
mecanismos capazes de funcionar como elementos didaticos, no sentido de ajudar os
alunos e as suas familias a acompanhar os seus estudos em casa. Estes foram
acompanhando semanalmente, numa comunicagao que se baseou no envio de emails ou
ainda na utilizacdo do Sistema de Gestdo Escolar (SGE), iniciativas estas
complementadas com atividades fornecidas pela professora Cooperante. Paralelamente,
a escola criouum horario fixo semanal no qual se conjugou este trabalho com as emissdes
da RTP Memoriae RTP Acores, criadas pela tutela para o efeito. Na Figura que se segue,

partilhamos aquele que era o horario seguido semanalmente (ver Figura 7).
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(Horarios com RTP Memoria, Agores e professores da turma)
FFEIRA | #°FEIRA | 5 FEIRA & FEIRA

Estudo do
8:00 | Portugués Ci"'la'u" ! Portugués Esdeo oo Matematica
8:30 | RTP Memoma dadania | oroyemana 830 RTP Memana
RTF Memona RTP Memorna
Hora da Educagao == Educagao Educagao
: > s Matematic 5% =5
S0 | retura | adistca | ‘mepeno | Atistica Fisica
RTP Memona RTF Memona RTP Memorna RTP Memdmna
10:50
11:00
11:30 aos EE (a)

1;:45 Matemdtica | Matematica | Matematica | Matematica | Matematica
12:10 | RTP Agores RTP Acore RTP Agores. RTP. RTP Agores
uizﬁﬂy (11::#5:';

14:30

Nota: verificar as horas do inicio de cada aula.
Recomenda-se a visualizag8o, preferencial, dos contelidos da area da Matematica
transmitidos na RTP Agores.

3] Atendimento 30s Encarregados de Educagdo por parte do docente titular

Figura 7 - Horario do 2.° ano

O #EstudoEmCasa da RTP Memoria, nome que foi atribuido a este conjunto de
conteudos pedagdgicos e tematicos, contemplava conteudos que faziam parte das
aprendizagens essenciais nas diferentes areas do curriculo. Esta modalidade ocupava o
horério das 8h40 as 9h10. De seguida, das 10h20 as 11h30, eram trabalhadas as varias
areas dos professores de turma. O programa Aprender em casa da RTP Acgores era seguido
logo depois, das 11h45 as 12h10, pois foram explorados apenas conteudos pedagogicos
da area da Matematica Passo-a-Passo.

Importa realcar que a Professora Cooperante desempenhou uma fung¢ao central ao
nivel da articulacdo feita com alunos e com as suas familias. Organizou o trabalho
semanalmente e centralizou a funcao de distribuir as tarefas a todos os alunos, de forma
a garantir o contacto com os pais/encarregados de educagdo. Neste processo, cabia a
familia fazer a gestdo das atividades e mandar o feedback a professora titular.

Inseridos neste contexto, e por forma a encontrar uma resposta adequada a
necessidade de continuar a nossa pratica pedagogica e promover a aprendizagem das
criancas desta turma, elaboramos varias planificagdes/sequéncias didaticas de forma

diversificada e criativa, tirando partido do Ensino a Distancia, numa primeira etapa, ¢
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posteriormente, depois de aligeiradas as restricoes da Autoridade Regional de Satde em
matéria de pandemia, recorrendo novamente ao Ensino Presencial.

Na opinido de Ribeiro (2005, p. 86), “a planificacdo comeg¢a com a inten¢ao inicial
de realizar alguma coisa, no entanto, ela deve ser flexivel e ajustar-se aos interesses e
vontades do grupo”. Assim sendo, no Ensino a Distancia (a primeira parte do nosso
estagio) as atividades foram planificadas de semana a semana, formadas por cinco a nove
atividades, por forma a explorar varios conteudos do Programa Curricular propostos pela
Professora Cooperante, de modo a propor/disponibilizar materiais de multimédia e
utilizar ferramentas digitais para criar aulas interativas. Fizemo-lo conscientes de que
“compete a escola educar os estudantes para que eles saibam, de uma forma auténoma,
critica e motivada, assumir um papel construtivo nas suas proprias aprendizagens ao
longo da vida” (Agostinho, 2017, p. 12).

Numa primeira fase, a planificacdo destinada ao Ensino a Distancia foi realizada
em conjunto com os varios docentes do 2.° ano, foi um trabalho da equipa educativa. No
entanto, a Professora Titular considerou que devia valorizar as planificagdes dos
professores estagidrios, de modo a oferecer todas as atividades realizadas ao seu grupo.
Relativamente a area da Educacdo Fisica, as aulas foram planificadas pelo docente
especializado. Ainda assim, a professora titular teve sempre o cuidado de estar a par.

A segunda parte do nosso estagio que, como acima adiantamos, se desenvolveu
presencialmente, foi realizadano ano letivo seguinte, com a mesma turma, com a mesma
Professora Cooperante, mas com os alunos a frequentar ja o 3.° ano de escolaridade.

Antes de se iniciar a caraterizagdo global dos alunos que nos foram confiados,
consideramos relevante efetuar a identificacdo dos diversos intervenientes que
constituiam a equipa educativa que estava responsavel pela leciona¢dao naquela turma.
Assim, e para além da professora titular, a turma contava ainda com um professor de
Educagao Fisico-motora, um professor de Inglés, dois professores de apoio (um deles na
area da Educacgdo Especial) e um professor do Prof. DA, um programa promovido pelo
Governo Regional dos Agores com vista ao apoio dos alunos com dificuldades de

Aprendizagem ao nivel da Matematica.
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3.2.3. Caraterizacao geral da turma

Para facilitar a elaboragdo da caraterizagdo da turma, recorremos ao apoio da nossa
Professora Cooperante no que respeita as rotinas estabelecidas durante os varios
momentos de ensino: presencialmente e a distancia. Importa salientar que, considerando
o cenario pandémico daquela altura, em que nos encontravamos todos em confinamento,
toda a interacdao desenvolvida naquela altura foi feita com recurso a videochamadas.
Apesar de ndo ser o contexto ideal para este tipo de dindmicas, foi o cendrio possivel na
altura, sem o qual a nossa a¢do educativa se teria tornado praticamente inviavel.

Esta turma em que desenvolvemos as nossas praticas era constituida por quinze
alunos, sendo doze do sexo masculino e trés do sexo feminino, com idades compreendidas
entre os sete e os oito anos. Estavam todos matriculados no 2.° ano de escolaridade, sendo
que havia 2 alunos que tinham sido retidos neste ano de escolaridade, estando a frequenta-
lo pela segunda vez.

Em contexto de Ensino Presencial, a Professora Cooperante mencionou que os
alunos revelavam comportamentos que apontavam para uma generalizada falta de
maturidade, carateristica que, aleada ao facto de serem muito conversadores, acabava por
provocar momentos de muita distracdo e dispersao e muitos trabalhos incompletos.

A turma, no geral, revelavamais dificuldades na area da Lingua Portuguesa, mais
concretamente no dominio da leitura e da escrita. Para colmatar esta situacao, a Professora
implementou mais momentos de leituraindividual e expressiva, bem como a introdugao
de exercicios ortograficos, uma vez por semana. Ainda assim, sentiu-se necessidade de
reforgar este apoio e, para este ano de escolaridade, pensou-se criar mais momentos de
escrita de pequenos textos sobre temas sugeridos pelos alunos, a par de um refor¢o em
leituras recreativas.

Importa mencionar que duas das criangas desta turma, os alunos M e N,
apresentavam muitas dificuldades na area da Matematica e tinham, por isso, apoio direto
da Professora de Dificuldades de Aprendizagem (DA). Em contexto de sala de aula, os
mesmos continuaram a apresentar obstdculos a aprendizagem, devido a sua falta de
atencdo e concentragdo, bem como uma evidente falta de interesse. Na altura em que
iniciamos este processo, estes alunos, para além de beneficiarem de apoio educativo nas
areas de Portugués e Matematica. aguardavam uma avaliagdo especializada por parte do

Nucleo de Educagao Especial.
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Salientamos ainda o caso do aluno G, que beneficiava de Apoio Educativo, mas
continuava a aguardar Apoio Psicologico Escolar, tal como se defendia no seu relatério
circunstanciado.

O aluno S havia sido transferido no més de janeiro e foi integrado no Apoio
Educativo.

Relativamente ao aluno A, este encontrava-se integrado no Regime Educativo
Especial, onde beneficiava de apoio direto por parte do docente de Educacao Especial.

Outro caso que mereceu a nossa atengao dizia respeito ao aluno M que, por vezes,
apresentava comportamentos desadequados no recreio, de maneira que houve alguns
contactos com a sua encarregada de educagdo, numa tentativa de minimizar esta situacao.

Em geral, a turma apresentou um comportamento aceitavel, tendo consciéncia das
regras da sala de aula. Os alunos eram alegres e tinham em comum o gosto pela descoberta
e pela novidade. Eram criancas bastante ativas e participativas, pois aderiam com
facilidade e entusiasmo as atividades propostas. A excec¢do do aluno G, a assiduidade e
pontualidade eram também recorrentes nesta turma.

No geral, os pais/encarregados de educacdo mostravam algum interesse pelas
atividades que os seus educandos realizavam na escola e em casa, como também eram
participativos nas atividades para as quais era solicitado o seu apoio ou a sua presenca.

Em contexto Ensino a Distancia, no geral, quase todos os alunos vinham
participando e apresentando feedback a Professora Cooperante através de fotos e diretos
em videoconferéncia. Nesta nova modalidade de ensino, houve apenas dois alunos que
ndo apresentaram nenhum feedback. Estes alunos foram contactados pela Professora
titular e justificaram nao ter tido oportunidade de enviar feedback, mas assumiram ter
realizado as respetivas propostas de trabalho/atividades. No entanto, a Professora

Cooperante nunca chegou a receber “evidéncias” desse trabalho.

3.2.4. Caraterizacao dos Professores Entrevistados

Depois de abordar os contextos onde se desenvolveu a nossa agdo pedagogica no
1.° Ciclo do Ensino Basico, e a semelhanga do que fizemos relativamente as Educadoras
de Infancia entrevistadas, achdmos importante caraterizar também os cinco Professores
do 1.° Ciclo do Ensino Basico que connosco colaboraram. Como vimos, o principal

objetivo destas entrevistas foi perceber quais as opinides e concecdes destes Professores
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acerca da exploragdo da Expressao Plasticana praticapedagogica diaria, quer no ensino
presencial, quer na modalidade de ensino online, experiéncia pela qual todos passamos,
fruto da situagdo pandémica que atravessamos durante os nossos periodos de estagio.

E importante salientar que tivemos em conta um conjunto de critérios aquando da
escolha dos entrevistados, com o propdsito de obtermos uma amostra diversificada, no
que diz respeito a sua idade, ao seu tempo de servigo, a estrutura formal da sua escola de
origem e ao ano de escolaridade a que lecionavam na altura, sendo que neste caso
conseguimos abranger uma maior diversidade destes contextos, em comparagao com 0s
que haviamos conseguido nas entrevistas realizadas as Educadoras de Infancia, nas quais
as escolas publicas, bem como as fases mais avangadas da carreira, estiveram menos
representadas. No quadro que se segue, procuramos dar conta desta realidade (ver Quadro

7).

Quadro 7 - Caraterizacao das Professoras Entrevistadas

Entrevistados Idade Tempo de Servico  Estabelecimento Idade das Criancas

Fabiana 30 9 meses Publico 9 /10 anos
Teresa 30 6 anos Privado 8/9 anos
Sara 40 17 anos Publico 6/8 anos
Ana 45 24 anos Publico 9/10 anos
Paula 50 33 anos Privado 8/9 anos

Com o mesmo proposito que norteou o nosso estudo no contexto da Educacao
Pré-escolar, procuramos saber mais acerca das nossas entrevistadas neste novo ciclo de
ensino, em especial, algumas particularidades acerca da sua formagao inicial ao nivel das
Expressoes Artisticas, mais especificamente no ambito da Expressao Plastica e Visual,
assim como as conceg¢oes que tinham acerca da importancia desta area de expressao na
aprendizagem das criancas. Estes e outros dados serdo aprofundados, um pouco mais

adiante, no ultimo ponto deste Capitulo.
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3.3. Analise Geral do Ensino a Distancia

Considerando o método do Ensino a Distancia, de acordo com a Dire¢ao-Geral da
Educagao (2020), este consistiu numa modalidade de ensino que teve como principal
finalidade disponibilizar um processo de aprendizagem dindmico por intermédio de
recursos tecnoldgicos.

Na opinido da Professora Cooperante, o Ensino a Distancia havia sido mais
benéfico para os alunos com mais recursos, nomeadamente ao nivel de equipamentos
informaticos e acesso a internet, mas revelou-se uma mé op¢ao para aqueles que, com
menos oportunidades e mais limitados a este nivel, viram aumentadas as suas recorrentes
dificuldades e que, por esta via, muito provavelmente, ficarao ainda mais fragilizados em
termos de aprendizagem, comparativamente aos seus pares.

Numa breve pesquisa pretendemos referir as oportunidades, forcas (pontos fortes),
fraquezas (pontos fracos) e ameagas numa perspetiva global do Ensino a Distancia.
Queremos com isto dizer que num contexto em que o sistema educativo ¢ confrontado
com a necessidade de fornecer novas oportunidades educacionais, “solugdes tecnoldgicas
para a criagdo de novas formas de ensino ¢ uma area vibrante da Educac¢ao, com multiplas
inovagdes nos ultimos anos, algumas delas com provas dadas e claro impacto positivo
nos alunos” (Cristo, 2020). Mas, ha muitas incertezas relativamente a este método de
ensino, sobretudo quando se compara com o Ensino Presencial.

Segundo Cristo (2020), “o ensino a distancia ¢ um fraco substituto do ensino
presencial. Mas, claro, a sua eficacia varia em fun¢do de varios factores, desde a
preparacao do professor para o ensino a distancia ao perfil especifico do aluno. (...) O
ensino a distancia aparenta ser mais benéfico para “alunos experientes”, mas parece uma
ma opcao para os alunos que ja sentem dificuldades e que, por esta via, muito
provavelmente, ficardo ainda mais para tras em relagao aos seus pares que frequentarem
aulas presenciais.”

Numa perspectiva global, o Ensino a Distancia apresentou-se como uma
alternativa, tendo varias particularidades, de entre as quais se destacou algumas em que
o aluno, com a ajuda dos pais, podera: “Ter a liberdade de gerir a sua aprendizagem
(...); Ter motivacao, responsabilidade e capacidade para a auto-aprendizagem, ou seja
“aprender a aprender”; Ter a possibilidade de rever a matéria quando e quantas vezes o
desejar; Avancgar na sua aprendizagem de forma autonoma e individualizada; Aprender

ao seu ritmo, de acordo com as suas capacidades e independentemente do ritmo do
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grupo, como acontece no ensino presencial; Fazer a sua aprendizagem baseando-se em
materiais especialmente concebidos para o ensino a distancia, por especialistas
qualificados, que tentam que estas sejam mais interessantes e motivadores” (Santos,
2000, citado por Vidal, 2002, p. 22)

Quanto aos pontos negativos do Ensino a Distancia pela Internet, surge o
problema de falta de recursos, como o aceder a rede, além de que, os alunos/pais
precisavam de alguns conhecimentos prévios da utilizagdo de computadores e de
navegacao e pesquisa. Além disso, na sua grande maioria, os professores nao estavam
treinados nem preparados para o Ensino a Distancia e, por isso, sentiram enormes
dificuldades em usar as ferramentas tecnologicas com eficacia. Por fim, os professores,
sentiram ainda alguma desmotivacdo, na auséncia da socializagdo, uma vez que estao
muito focados no sistema do Ensino Presencial.

Contudo, o Professor foi um orientador para os alunos/pais, pois este manteve um
contacto frequente e motivador, porque quanto mais frequente e de melhor qualidade for
a interacg¢ao dos professores com os alunos, melhor a sua aprendizagem e a motivagao.
Pois um dos riscos/ameaga ¢ o de os alunos “desligarem”, de forma a cair num abandono

escolar (Cristo, 2020).

3.4. A Ac¢ao Educativa no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Feita uma abordagem inicial aos contextos em que nos movemos no ambito do
nosso estagio pedagogico no 1.° Ciclo do Ensino Basico, ¢ chegada a altura de, a
semelhanga do que fizemos no nosso estagio anterior, nos debrugarmos em torno da nossa
acao educativa.

Esta pratica educativa foi desenvolvida ao longo de treze intervengdes, divididas
em duas partes, uma primeira parte desenvolvida totalmente a distancia e uma segunda
parte na qual, depois de regressarmos a escola, a nossa agdo foi desenvolvida
presencialmente.

Neste contexto, apresentaremos de seguida o conjunto de todas as atividades que
foram planeadas e implementadas no decorrer das varias intervencdes, desenvolvidas
tendo em conta o previsto no Programado 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Assim, por forma a facilitar a andlise e reflexdo acerca das atividades que
desenvolvemos, preparamos uma tabela sintese, semelhante a que apresentdmos no

Capitulo anterior, na qual as mesmas se encontram organizadas, por ordem cronoldgica,
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identificando-se as respetivas areas curriculares, bem como os contextos nos quais as

mesmas se desenvolveram (ver Quadro 8).

Quadro 8 - Sintese das Atividades desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino Basico

manual “A Semente Curiosa”

Atividades Areas Curriculares
Expressoes
g Artisticas
£ .
o °
@ 1] ‘D < 2 < 2 =
e g8 e -E = S 2 & f:'; = =
s = o = o 5 | = 2 4 £ =
2 = = Temas < | B = £ |2 | s | S
Z = 5 - = s | €l |& |5 |& e
i 5 z o g S < = < ° ]
= = 1= = S8 |% |3
— 3 é’ = &5 2 -5
(3] B 5 1
SIEE|E
= ~ =
- =~
Al Visualizagdo do video
“A Internet nas nossas vidas”
A2 Exploracdo do texto do manual
“Os Perigos da Internet”
Exploracdo dos “Aspetos Positivos
A3 . 9
e Perigos da Internet
A4 Exploracdo do texto convencional —
Banda Desenhada (revisdes)
Exploragdo “Os Animais
A5 e o
< Domésticos e Animais Selvagens
S Jogo de tabuleiro em PowerPoint
= A6 133 . LS L]
S ke Vamos conhecer os animais!
= a1
= g A7 Exploragio e video do Origami
% = Gatoeo Cao
O
E « A8 Introdugdo — Os Adjetivos
<
= Exploracido
- A9 « . PO
i Vamos classificar os animais
Exploracao de Sopade Letras
A10 o
(Adjetivos)
All Visualizagao e exploragao
(Aquecimento de Ed. Fisica)
A2 Exploracdo
“Alimentacdo dos animais™
Al3 Exploragdo - Fragdes
Ald Introdugéo de situagoes
Problematicas (com fragdes)
AlS Visualizagdo do video
° o “A Dimensao Verdeno Planeta”
&l s Exploracgao de sites e videos online
&~ = Al6 )
s 8 o sugeridos sobre o Plantas
5 8 - Introdugio e exploragdo
= S — Al7 “Plantas Espontaneas e Plantas
ol < . .
o — Cultivadas
AlS Leitura e compreensio do texto do
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Al19 Redagao de um texto descritivo
A20 Dramatizagao do texto descritivo
A21 Ilustragao do texto descritivo
A2 Visualizagdo e exploragdo do video
“Bem-Vindo a minha horta!”
A23 Exploracdo COIlftltU.lQaO da
Planta
A24 Exploracdo “Meio das Plantas”
A25 Exploracdo de Silabase Ordem
Alfabética
Exploraco de esquemas de
A26 .
contagem e pictogramas
Exploracao de resolugao de
A27 N
problemas (4 operagoes basicas)
A28 Jogo: Adivinhas “Quem sou eu?”
Exploragdo do Crucigrama “Quem
A29
sou Eu?
A30 Exploraco “A importancia das
Florestasno Planeta Terra”
Exploracdo dosbons e maus
A3l comportamentos, preservando as
Florestas e das Plantas
A32 Criagdo do Herbg{lo através deum
guido
Visualizagdo e exploragdo da
A33 C . o
histoéria “O menino e o Foguetao
A34 Construcio “Foguetdo de Papel”
A35 Visualizagdo e exploracdo
“Os Meios de Transporte”
Sopa de Letras (transportes:
= A36 o .
s terrestres, aquaticos e aéreos)
§ o A37 Exploracdo: “Os Transportes”
15 § Contextualizagdo
5 < A38 “Cuidados na utiliza¢do dos
z Q Transportes Piblicos”
L T
= & Exploragdo “Que cuidados
,,"'_ — A39 devemoster na utilizagdo dos meios
2 de transportes publicos"
Exploracdo da agado relativamente a
A40 e L
utilizacdo dos transportes publicos)
Contextualizagdo e exploragdo:
A41 A
Os Itinerarios
Visualizagdo do video sobre
A42 o
Seguranca Rodoviaria
A43 Jogo de tabuleiro

“Vamos tornar a Cidade Segura”
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Add

Jogo “A confusio dos Sinais”

Revisdo de conteudos sobre

A4S Seguranca Rodoviaria
Introdugdo do texto da Noticia
(relacionada com a tematica dos
A46 .
meios de transporte e as regras de
seguranga/sinais de transito)
Exploragao as formas
A47 “Sinais de Transito”
A48 Exploracdo ’da.s Figuras
Geométricas
A49 Revisao e atividade com Padroes
AS50 Exploracdo Musical
(Voz e corpo)
A51 Visualizagao e exploragao
“Felicidade de sercrianga”
Exploracdo
A2 “Os Diretos da Crianga”
Exploracao
A33 “Dia Mundial da Crianga”
Contextualizacao e exploragao do
A54 Texto Literario (Poesia)
“0 Diada Crianga”
Elaboragao “Cria o teu brinquedo”
< A55 | (Bola Giratoria; Bola Voadorae/ou
S Corrida de Lagartas)
= o
% S AS6 Visualizagdo “Ao longo do ano”
j=]
-] —
% S A57 Trabalho de pesquisa
z o Consultar um familiar ou /ink
et —
= A58 Visualizagdo “Os meses do ano”
<
A59 Contextualizagdo
“As quatro Estagdes do ano”
A60 Visualizagdo do video
“0O Panda — As quatro estagoes”
A61 Contextualizagdo e exploracao
“Os estados do Tempo”
A62 Jogo “Como esta o tempo hoje?”
A63 Desafio: Provérbios
Contextualizagdo “Minha escola,
A64 . -
’g ontem, hoje e amanha
§ % A65 Exploracio “A minha familia”
2,
'§, 0 Visualizagio e exploragido do poema
S o A66 A S~
o o A minha familia
= ©
3 e AGT Jogo de sopa de letras,parlgvras
= — relacionadas com familia
ok A68 Elaboracao do Autorretrato
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Realizagdo da ficha de trabalho

A69 “Descobre em familia”
(Sequéncias e Regularidades)
A70 Elaboragao do Colar de Massas
ATl Visualizagdo e exploracdo
“A minha Escola”
AT2 ’E.xploragao sobre
os varios espagos da escola
A73 Realizagdo da tabela das tarefas que
os alunos fazem em casa
AT4 Meios de comunicagao
(caderneta e email)
A75 Elaboragao de uma
“Fotografia de Familia”
Visualizagao e exploragao
A76 “N X »
oregresso a Escola
AT7 Visualizagao e exploragao
“Anda por ai um bichinho”
A78 Exploragao do folheto
“No Regresso a Escola”
Leitura e compreensao do texto
AT9 Y T 9
email “O itinerario
Exploracdo acerca das
A80 “carateristicas essenciais de um
email”
Crucigrama do texto
A8l “Q itinerario”
(perguntas de interpretacao)
o A82 Exploragao livre do email, através
@ do computador
§ A83 Jogo Bingo da Adigdo
@ 3 A84 Jogo “Tio Papel da Multiplicagio”
3 —
= [@\l
2 A85 Exploragdo o itinerario
St
%"« A86 Jogo o Lince da Subtracdo
L]
g A87 Jogo a Memoria da Divisao
>
Ea' AS88 Jogo “Ontem, hoje e amanha”
= -
) Contextualizagdo de mapas e
<, A89 ... , .
© 1tinerarios
A90 Visualizagao e exploragao do
PowerPoint “O dicionario”
Recorte e colagem dasregras para
<) A91 consultarum dicionario no caderno
E didrio
1) ~ ~
5 A92 Exrz‘lor'a(';ao e felaboraga’(’) do
o Dicionario da Sala
"(3 Realizagio da ficha de trabalho
N A93 “Ponto de Partida e Pontode
Chegada”
A9%4 Jogo “Quem sou eu?”
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A95

Jogo dos Cartdes de Cores

(aquecimento)
A96 | Exploracaoda mobilizagao do corpo
Leitura e compreensao do texto de:
A97 banda desenhada
“Mapas e Itinerarios”
= A98 Revisdao do Mapa e Itinerarios
g A99 Exploracdo da estrutura
% o da Banda Desenhada (Revisoes)
= < Ficha de trabalho: Ordenar e
& = A100 N
= 8 escrever as frases dos baldes
= (]
(2 2 ~
£ 3 A101 Elgboragao de uma BD, N
z e respeitando as regras do guido
D
4= A102 Ilustragdo da Banda Desenhada
= A103 Jogo dos cartoes “As dire¢des”
A104 Jogo “Qual o meu destino?”
A105 Jogo do robd telecomandado”
Visualizagdo e interpretagdo do
A106 video “A familia - a primeira
escola"
Pesquisar no dicionario a palavra
A107 | “Familia” e registar no caderno e no
dicionario da sala
Elaboragio do cartaz
A108 “Eu tenho uma familia” (Revisao
dos adjetivos qualificativos)
=) A109 Exploracdoda F’?mlha de
5 palavras
|
) Jogo
E § ALT0 “Palavras da familia e os intrusos”
& g Jogo “Adicaoem circulo”
o 3 Alll o
F 3 (Revisdes)
s 3 Resolucdo da ficha de trabalho — 4
> . ~ [
5 = All2 situagoes problematlgaf, recorrendo
< ao algoritmo da adigdo comum
- transporte com auxilio do cartdo
® Puzzle: Qual o meu resultado?”
All3 (algoritmo da adigdo com
transporte)
Exploracdo da cangdo: “Um amor
All4 para a vida toda” de Carolina
Deslandes
Elaboragao: Pintura com a técnica
do garfo: “O corac@o” (recorte e
All5 “
colagemno cartaz “Eu tenho uma
familia”
2 All6 Jogo: labirinto de numeros até a
S 2 e dezenade milhar
§ g g Exploragdo o sistema decimal
5 2 2 Al17 através do material multibasico até
}':' o 2 1 milhar x 10 =1 dezena de milhar
R & o ALl Jogo didatico: Caixa dos Cartdes de

numeros.
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Al19

Exploragdo dareceitatipica do
Arquipélago dos Agores
(bolo de ananas)

Al120

Dramatizagao — Cozinha dos Agores
(programa de televisao)

Al21

Visualizagao e exploragdo do
PowerPoint (silabatonicae silaba
atonas;acentos graficose
classificagdo das palavras quanto a
posicaoda silaba tonica)

Al122

Visualizagdo e exploragdo do
PowerPoint “Regides Autdbnomas”

Al123

Exploracao da maquete dos
Arquipélagos dos
Agores e da Madeira

Al24

Visualizagdo e exploragdo do
PowerPoint: Simbolos Regionais
(bandeira, brasdo e hino)

Al125

Puzzle: Bandeira daRegido
Autdénomados Agores e da Madeira

Al126

Jogos tradicionais
da Ilha de Sao Miguel

7 de outubro

Al127

Visualizagdo e exploragdo do video
“A Lenda das Sete Cidades”

Al28

Introdugao de siglase acronimos de
instituigdes, servigos e regides

A129

Dramatizagao do texto narrativo
“A Lenda das Sete Cidades”

Al130

Exploraro quadro de valor
posicional (Revisoes)

Al31

Exploracdo de sequéncias se
numeros (Revisoes)

Al132

Jogo: Dado de Numeros

10.* Intervencao (Presencial)

12 de outubro

A133

Leitura e compreensao do texto
“Ponta Delgada, a cidade memoria”
atravésdo jornal online

Al34

Debate “vantagens e desvantagens
da versdo impressa e da versao
online dos jornais”

Al135

Redagdo de um pequeno texto com
as conclusodes apods o debate

Al36

Jogo “Linha do Tempo”
Tempos verbais
(passado, presente e futuro)

Al137

Explorac¢do da composicdo e
decomposi¢do de numeros com o
material multibasico

A138

Exploracao decompor o numero
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Jogo dos copos

Al139 R '
“Decompde o nimero”
A140 ]?xploragao Corporal -
Movimentos ao som da musica
Exploracdo e descri¢do de imagens
_ Al4l de situagdes do uso dos varios
= meios de comunicagdo

=]

2 X - ;

3 Al42 “Vlsqallgagao do V1de~o .

@ ° Os sinais de pontuagio
£ £
= ‘5 Al143 ) Explo?age'lo do Jogo .
5 2 Dado dos sinais de pontuagao
) S Jogo “Telefone do calculo mental”
> o Al44 - Py
= = (Revisdes —adigao)

“.5. A145 Jogo “Telemévg&l ~das operagdes”
= (adigao)
A146 Realizagdo da atividade
“Ao somda Musica”
A147 Exploracdo do dicionario
Exploracdo oral da entradada
Al48 maquina do tempo
(exposta na porta da sala)
A149 Visualizagdo do video informativo
g “A descoberta da minha localidade”
=
3 A150 Realizacdo da ficha de trabalho
2 (nomes dos monumentos da Cidade)
\O
N
Al51 Visualizagdo e exploragdo do video
“0O passado dallha de Sdo Miguel”
= Apresentacio do (TPC)
S cartaz sobre festas ou jogos

= A152 Lo ;

2 tradicionais ou gastronomia ou
E trajes tipicos da Ilha de Sdo Miguel
s Al53 Jogo “Linha do tempo”

'2. (Tempos verbais - revisdes)

g X . .

> Al54 “Vlsuahza(;ao do PowerPom‘E ’

3 Vamos aprender os verbos?

=
I Al55 Exploragdo— “Os verbos”

[o\}
= A156 Exploracio do Reldgio das

o Tabuadas (2,3,4,5,6,¢7)
'§ A157 Consolidagao: Tabuada em circulo
3 (2,3,4,5,6,¢7)
[}
E A158 Puzzle da tabuada (6 ¢ 7)
N
Visualizagdo e exploragdo do video
Al159 « . »
Conheceranossacidade
Visualizagdo e exploragdo do video
A160 “A grande boca do crocodilo Toze
pela Ilha de Sdo Miguel”
Al6l Jogo “O maior nimero”
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Exploracdo dos sinais de maior,

Al62 .
menor e igual

Realizagdo da ficha de trabalho

Al163 “0 tesouro do Tempo”

Leitura e compreensio do texto
A164 | “Umroteiro turistico da ilha de Sao
Miguel”

Exploragéo dos monumentos

AL65 historicos da cidade de P. Delgada

Visualizagdo do video “Nomes

Al166 o »
proprios € nomes comuns

Exploragdo dos “Nomes proprios e

Al67 »
nomes comuns

Apresentacdo de cartazes sobre
festas, jogos tradicionais,
gastronomia ou trajes tipicos
da Ilha de Sao Miguel

Al168

Exploracdo dos Jogos tradicionais
A169 da Ilha de Sao Miguel
(Jogos do Lencinho e Cabra-cega)

Realizacao de exercicios do manual
A170 de Portugués — Laboratorio
Gramatical — Sinais de Pontuacao

28 de outubro

Redacdo de um texto narrativo

Al171 “Um dia especial na minha cidade”

Decoracdo das personagens em
A172 | fantoche dotexto “Um dia especial
na minha cidade”

Dramatizagao em grupo

AlT3 “Um dia especial na minha cidade”

Visualizagdo e exploragdo do video
Al174 “PASSADO - A Maquina do
Tempo daturma 3.°1

Al75 Exploracdo “Somos o Futuro”

De acordo com a tabela apresentada, observamos que foram propostas/exploradas,
no total, 175 atividades, que possibilitaram o desenvolvimento de diversas capacidades
em varias areas de conteudo. Para facilitar a leitura e compreensao da tabela da nossa
acao educativa, utilizdmos a cor verde-escuro para assinalar a area que esteve em foco
em cada atividade e a cor verde-claro para as areas que lhes estiveram associadas. Na
coluna das atividades, sinalizdmos a azul todas aquelas que convocaram a Expressao
Plasticae que aprofundaremos um pouco mais adiante.

Ap6s analisarmos a tabela, vimos que ao longo do estdgio foram desenvolvidas,

com mais frequéncia, atividades que se inseriram nas dreas do Estudo do Meio, Portugués
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e Matematica. Com menos frequéncia, desenvolveram-se atividades nas dreas de
Expressao Plastica, Expressdo Dramaticae Expressao Musical.

Uma vez que as atividades desenvolvidas foram muitas, decidimos sintetiza-las e
falar daquelas que entendemos serem mais relevantes e pertinentes, tendo em conta a
tematica que decidimos aprofundar neste trabalho, bem como as principais dificuldades
e desafios encontrados durante a sua implementacdo. Um dos principais desafios foi o
facto de a nossa ag¢do educativa ter partido do Ensino a Distancia. Neste contexto, foi
fundamental, nos varios dias da semana, apresentar momentos de visualiza¢ao de videos
e apresentacoes de diaporamas, de modo a contextualizar e consolidar as tematicas e os
respetivos conteudos que se pretendia explorar.

A primeira intervencao (online) foi realizada em conjunto com o colega de
estagio e decorreu entre os dias 4 ¢ 6 de maio. Nesta intervengao, foram abordados
conteudos da area do Portugués, do Estudo do Meio, da Matematica, da Educacgdo Fisica,
das Expressoes Artisticas, mais concretamente, da Expressao e Educacao Plastica e, por
ultimo, mas ndo menos importante, da drea de Cidadania. Foi explorado a tematica “A
Internet nas nossas vidas”, atendendo as circunstancias que viviamos. Neste sentido, esta
tematica foi trabalhada durante a primeira sequéncia didatica, abordando alguns
conteudos que nos foram sugeridos pela Professora Cooperante, tais como: os perigos da
Internet, os adjetivos, os animais domésticos e selvagens e as fragdes.

No que diz respeito a drea do Portugués, o Curriculo Regional de Educacao Bésica
(2011, p. 11) defende que promover a aprendizagens nesta area “uma responsabilidade
curricular transversal”. Isto significa que, todas as areas curriculares devem contribuir
para a aquisi¢do e desenvolvimento de competéncias da area do Portugués. Logo, de
formaa explorar os perigos da Internet, foi pedido as criangas a visualizagao do video “A
Internet nas nossas vidas” (Al), realizado pelos estagiarios, de forma a contextualizar a
tematica desta primeira intervencao. Assim sendo, foi feita a leitura e compreensao do
texto do manual “Os Perigos da Internet” (A2) e ainda a exploracdo dos “Aspetos
Positivos e Perigos da Utilizagdo da Internet” (A3), uma atividade na area da Cidadania.
Nesta atividade, os alunos tinham de ler as frases do quadro que se encontravam no
documento e de as agrupar numa de duas colunas (a coluna dos aspetos positivos e a
coluna dos perigos da internet). Fizemo-lo conscientes de que a lingua portuguesa ¢
importante no desenvolvimento individual da crianga, no acesso ao conhecimento, no

relacionamento social, no sucesso escolar e no exercicio da cidadania.
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Na atividade que se seguiu, de producao de texto da banda desenhada, as criancas
adquiram a sua competéncia de escrita, aplicando as regras dos processos gramaticais da
nossa lingua. Ou seja, primeiramente, foi feita uma breve contextualizacdo do texto
conversacional — a Banda Desenhada (A4), num pequeno documento em formato word.
Foi também solicitada as criancas a pesquisa de bandas desenhadas, na internet, como a
leitura de um guido para a elaboragdo de uma banda desenhada, de forma que a crianca
criasse o seu proprioregisto e, por fim, o ilustrasse recorrendo a materiais de pintura. Esta
foi uma atividade que permitiua crianga a escolha de materiais e cores que melhor se
adequavam a sua sensibilidade, desenvolvendo assim as suas capacidades expressivas.

Outro conteudo abordado na area do Portugués foram os adjetivos, contetido este
que dinamizamos com base na exploragdo das carateristicas dos animais. Foi realizada
uma breve contextualizagao do contetido (AS8), uma atividade de correspondéncia (A9) e
uma atividade a sopa de letras (A10) com alguns adjetivos com que podemos qualificar
o gato (animal doméstico).

Relativamente a area do Estudo do Meio, foi realizado um jogo de tabuleiro
“Vamos conhecer os animais” (A6), com o intuito de consolidar e rever os conteudos que,
haviam sido abordados no diaporama “Os Animais Domésticos e Animais Selvagens”
(AS5), de modo a proporcionar um momento mais lidico, dindmico e motivador para as
criangas. Deste modo, segundo a perspetiva de Santos (2000), o jogo consiste numa
ferramenta essencial na aprendizagem, visto que estimula os interesses dos alunos e
desenvolve diferentes niveis da sua experiéncia pessoal e social, simbolizando assim “um
instrumento pedagogico que leva ao professor a condi¢ao de condutor, estimulador e
avaliador da aprendizagem” (p. 38).

Quanto a area da Matematica, esta esteve sempre presente no nosso quotidiano,
de diversas formas, até porque “¢ uma das ciéncias mais antigas e ¢ igualmente das mais
antigas disciplinas escolares, tendo sempre ocupado, ao longo dos tempos, um lugar de
relevo no curriculo” (Ponte, 2007, p. 2).

No que diz respeito a esta area em especifico, o contetido que foi abordado nesta
sequéncia didatica, prendeu-se com as fragdes, que exploramos através de um video
(A13), e daresolugdo de situagdes problematicas (A14), relacionadas com a alimentacdo
dos animais. Neste contexto, Sousa (2014) refere que existe uma multiplicidade de
representacdes para o nimero racional, ou seja, os alunos devem compreender que um
numero racional pode ser representado na forma de fragdo, linguagem natural e pictérica,

entre outras.

116



Em relagdo a Area de Educacio Fisica, esta foi associada & area do Estudo do
Meio. Exploramos um pequeno video realizado pelos estagiarios (Al11), de modo que as
criancas pudessem “imitar” a realizacdo de pequenos percursos, simulando formas de
locomocao dos animais. Fizemo-lo conscientes de que, tal como defende Jesus (2013)
esta area “permite o encontro da crianga com um conjunto diversificado de praticas e
acOes necessarias ao desenvolvimento fisico-motor e impulsionadoras de um bom
entendimento entre o fazer/executar e o mental” (p. 18).

Relativamente a area da Expressao e Educagdo Plastica, foi realizado um
diaporama explicativo da constru¢ao de um “Origami — Gato e o Cao” (A7), através de
um pequeno video realizado pelo par pedagogico, onde se demonstravam todos os passos
da técnica da dobragem. Esta atividade teve a intenc¢ao de alargar o campo de experiéncias
das criancas, respeitando a sua expressividade plastica na decoracao de cada animal
proposto, de forma a desenvolver a habilidade manual e a concentragdo. De acordo com
o Programa e Organizagao Curricular (2004), esta area apresenta como principal objetivo
a exploracdo livre de meios de expressao e grafica e plastica das criangas. Como vimos
no nosso primeiro Capitulo, assume-se ainda como um recurso essencial ao nivel da
educacdo, ndo apenas como instrumento de desenvolvimento pessoal, social, cognitivo e
emocional, mas também como instrumento transversal na aprendizagem de todas as areas
escolares, no desenvolvimento da motricidade, da criatividade e da imaginagdo das
criangas.

Em jeito de balanco, esta primeira experiéncia foi encarada com alguma ansiedade
e receio, sentimento partilhados com os Professores Cooperantes, Orientadores e
criangas, nao apenas por ser a nossa primeira intervengao pedagdgica, mas por estarmos
a desenvolvé-la num registo diferente, completamente a distancia.

A segunda intervencio (online) foi realizada em conjunto com o nosso par
pedagdgico e decorreu entre os dias 11 e 15 de maio. Nesta intervencao foram abordados
conteudos da area do Estudo do Meio, do Portugués, da Matematica, da Expressdo e
Educacado Dramatica, da Expressdao e Educacao Plastica e, por ultimo, mas ndo menos
importante, da area de Cidadania. Teve como principal tematica “As Plantas”. Esta
tematica foi explorada de modo a abordar também outros contetidos que nos foram
atribuidos pela professora cooperante, nomeadamente: o texto descritivo, as silabas, a
ordem alfabética, os esquemas de contagem e os pictogramas.

Na area do Estudo do Meio, foi introduzido, de formaa contextualizar a principal

tematica, a visualiza¢ao do video “A dimensao verde no nosso planeta” (A15). Neste
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video foram abordados alguns conteudos importantes sobre as plantas, nomeadamente,
as plantas espontaneas e as plantas cultivadas, entre outros. Foi ainda sugerida a consulta
de sites e videos online (A16), relativamente a tematica supramencionada, bem como uma
pesquisa de algumas plantas espontaneas e cultivadas nos Agores. De seguida, as criangas
tiveram oportunidade de completar um quadro, com o nome das plantas que pesquisaram,
de modo a colocar na coluna correta (Plantas espontaneas/ Plantas Cultivadas) (A17).
Este exercicio foi feito num documento em formato de PowerPoint, pois consideramos
que este tipo de recursos digitais constitui uma mais-valia para o processo de ensino-
aprendizagem dos alunos, pois desenvolve a autonomia, o espirito critico, ou ainda a
exploracdo de outras fontes na construcdo do seu conhecimento. Para além disso,
atendendo a temética em questdo e visto que um dos elementos do par pedagogico tinha
uma horta, este foi um excelente recurso para explorar determinados conteudos
relacionadas o Estudo do Meio, nomeadamente, os tipos de plantas, a sua constitui¢ao e
os meios onde vivem as plantas.

No que diz respeito a area do Portugués, foi feita a leitura e exploracdo do texto
“A Semente Curiosa” (Al8), que constava do manual utilizado pela turma, com o
acompanhamento de um 4udio feito pelos estagiarios, com recurso ao PowerPoint. Neste
mesmo diaporama, foi realizada uma breve exploracao dos aspetos essenciais do texto
lido e ouvido anteriormente, tais como os processos de crescimento de uma planta.
Posteriormente, foi dada a oportunidade de as criancas elaborarem um texto descritivo
tendo por base o texto “A Semente Curiosa” (A19), de modo a mencionar as principais
etapas de crescimento de uma planta. Neste texto, os alunos tiveram de respeitar as regras
do guido.

Ainda nesta drea, deu-se espago para a exploracdo da divisao silabica e para a
ordenacao alfabética de palavras relacionadas com as plantas (A25), permitindo assim a
crianga o conhecimento da aplicagdo das regras e processos gramaticais da lingua, em
diversas situagoes da escrita. Neste contexto, proporcionamos ainda a exploracao de
jogos variados e divertidos a volta das palavras e das regras de escrita, como adivinhas
(A28) e palavras cruzadas (A29).

Neste sentido, defendemos com Alonso (2011) que a area de Lingua Portuguesa
desenvolve processos de compreensao e de expressao oral e escrita em torno de tematicas
de ambito ambiental, como ¢ o caso especifico desta unidade didatica, contribuindo para
a analise e reflexdo sobre estas tematicas, de modo a relaciona-las com as vivéncias dos

mais pequenos.
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Na area da Expressdao Dramatica, as criancgas tiveram oportunidade de dramatizar
as principais etapas de crescimento de uma planta (A20), através da sua linguagem
comegavam por desempenhar o papel de semente e, lentamente, cresciam até se tornarem
arvores com ramos ¢ folhas, que até podiam bailar com o vento. Nesta atividade foi
pretendido que a crianga convocasse a sua capacidade de improvisagao, aspeto que, na
perspetiva de Alves (2007), “permite a crianca explorar o mundo exterior através de
experiéncias concretas sobre as quais sdo construidas as nog¢des basicas para o seu
desenvolvimento intelectual” (p. 17).

No que se refere a Area de Expressdo e Educagdo Plastica, as criancas ilustraram
o texto descritivo (A21) e ainda criaram um herbario (A32), onde exploraram a sua
capacidade de selecionar, cortar e colar. Importa referir que as criangas que nao tiverem
possibilidades de juntar plantas, podiam pesquisar na internet e produziam o desenho
sobre determinadas espécies. Nesta atividade, a natureza assumiu-se como ponto de
partida para a observagdo e criatividade do herbario, pois a crianc¢a desenvolveu a sua
concentracao e empenho nas diferentes tarefas.

No que concerne a area da Matematica, foi explorada a organizagdo e tratamento
de dados, através exercicios baseados em esquemas de contagem e com pictogramas,
envolvendo as Plantas (A26). Era nossa intensdo ensinar as criangas a ler e interpretar
dados, envolvendo-se em experiéncias de recolha e organizagao, representando-os em
esquemas de contagem e pictogramas (Martins, 2010).

Outra atividade que integrou a nossa proposta foi a resolugdo de problemas (A27),
de modo a rever as quatro operagdes basicas: adi¢cdo, subtragdao, multiplicacao e divisao.
Na nossa perspetiva, enquanto futuros Professores, ¢ fundamental demonstrar situagdes
concretas relacionadas com o quotidiano, de modo que os alunos aprendam de uma forma
mais significativa.

Relativamente a area da Cidadania, foi explorada a importancia das Florestas no
Planeta Terra (A30), através de um video, como também os bons € maus comportamentos
a adotar na preservagdo das Florestas e das Plantas (A31). Estas tiveram por base a
reflexdo e a acdo de determinadas problematicas sentidas pelas criangas e na sociedade,
até porque esta area contribui para a formagdo de pessoas responsaveis, autonomas,
solidarias, que conhecem e exercem os seus deveres e o respeito pela natureza. Segundo
o modelo defendido por um vasto leque de autores, a area da Cidadania ¢ uma area
transversal a todas as dreas do curriculo, podendo-se envolver nas diferentes dimensdes

da Educacao.
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A terceira intervencao (online) foi realizada em conjunto com o nosso par
pedagogico e decorreu entre os dias 18 e 22 de maio. Nesta intervencao foram abordados
conteudos da area do Portugués, do Estudo do Meio, da Matematica, da Educacao Fisica,
da Cidadania, da Expressao e Educagao Plastica e Musical. Esta intervencao teve como
principais tematicas “Os meios de Transporte” e as “Regras de Prevengao e Seguranga
Rodoviaria”. Estas temadticas foram exploradas de modo a abordar alguns contetdos, que
foram escolhidos pelo par pedagogico, com o respetivo parecer da Professora Cooperante,
nomeadamente: a leitura, a compreensao e escrita de texto, a ortografia, a noticia, os
meios de transportes e seguranga rodoviaria, os itinerarios, as figuras geométricas e os
padrdes.

Relativamente a area do Portugués, foi explorado o video da historia “O menino

~ %

e o Foguetao” (A33). Na sequéncia da exploracao deste video, os alunos tinham de ler a
histéria sozinhos e, numa fase posterior, podiam acompanhar a histoéria com o dudio
fornecido pelos estagidrios. Foi também sugerido que procurassem no dicionario o
significado das palavras desconhecidas e que selecionassem aquelas que entendiam ser
as suas palavras-chave. Apos a realizagdo das atividades anteriores, os alunos tinham de
responder a pequenas perguntas de interpretacao.

Feita a visualizacao desse video foi possivel introduzir a definicao de texto
narrativo, de forma que as criangas pudessem elaborar um pequeno texto sobre a histéria
dada. Neste caso especifico, cada crianga tinha de imaginar que era o menino da historia
e contava a sua viagem com o foguetdo ao espaco.

Outra atividade que foi realizada nesta area foi a exploragdo do texto da noticia
(A46), na qual as criancas tinham de escrever uma pequena noticia, relacionada com a
tematica dos meios de transporte e com as regras de seguranga/sinais de transito.
Sugerimos que ilustrassem os seus textos com desenhos ou fotografias de revistas/jornais.
Apoés a elaboracdao dos textos da noticia, a ideia era os Encarregados de Educacgado
enviarem para a Professora Cooperante as criacdes dos seus educandos e a Professora
Cooperante enviar para os estagiarios, de modo que, no final desse processo, criasse um
pequeno jornal digital, de modo a circular por todos os Encarregados de Educagao, ou até
mesmo pelas restantes turmas do 2.° ano da escola. No entanto, e ha semelhanca do que
aconteceu com outras propostas, ndo houve qualquer feedback desta atividade.

Escolhemos esta estratégia conscientes de que, tal como defendem Barbeiro e
Pereira (2007) a escrita exige a capacidade de selecionar e de combinar expressoes

linguisticas, organizando-as numa unidade de nivel superior, de modo a construir uma
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representacao do conhecimento, correspondente aos contetidos que se pretende explorar.
Neste sentido, a escrita encontra no texto a forma mais relevante de representagao do
conhecimento.

Em relacdo a area de Educacdo e Expressao Plastica, foi feita a visualizacao de
um pequeno video, de modo a dar algumas instrugdes importantes para a elaboragao da
atividade que se seguiu, a constru¢do de um pequeno foguetdo de papel (A33). Nesta
atividade, as criangas foram convidadas a criar, a selecionar determinados materiais e a
experimentar diferentes técnicas como a pintura e o recorte e colagem.

Na area do Estudo do Meio foi explorado o video “Os Meios de Transporte”
(A35), nomeadamente: terrestres, aéreos € aquaticos, a sua evolugdo e os seus principais
tipos (publicos e privados). Outras atividades que também foram exploradas nesta area,
que convocaram o tema em causa, foram uma sopa de letras (A36) e uma atividade de
correspondéncia (A37).

Foi feita ainda a contextualizagdo de outra tematicarelacionada com as anteriores
— a Seguranca Rodovidria (A42), através de uma apresentacao em PowerPoint. Nesta
apresentacdo, foram abordados conteudos com as regras de prevencdo e seguranca
rodoviaria e os sinais de transito. Com este propodsito, foi explorado o Jogo de tabuleiro,
em PowerPoint, intitulado “Cidade Segura” (A43). Este jogo tinha como principal
objetivo responder a determinadas questdes a proposito das regras de prevengao e
seguranca rodoviaria, de modo que as criangas identificassem os comportamentos
corretos e incorretos de uma forma mais dinamica e ladica.

Outra proposta que fizemos tendo por base a tematica da Seguranca Rodoviaria
foi a atividade “A Confusao dos Sinais” (A44). Esta atividade consistiu, essencialmente,
em agrupar os sinais de transito nas respetivas categorias: sinais de perigo, sinais de
proibicao, sinais de informagao e sinais de obrigacdo. Fizemo-lo conscientes de que, tal
como defende Silva (2016), “o Estudo do Meio assume uma perspetiva integrada e
integradora do curriculo nacional” (p. 3). Ainda, de acordo com este autor, ¢ integrada,
pois explora diversos dominios cientificos de um modo interdisciplinar. Contudo, ¢ vista
como integradora, dado que as suas tematicas sdo excelentes pontos de partida para
trabalhar e explorar as diferentes unidades curriculares.

No que diz respeito a area da Matemadtica, no caso concreto das atividades, estas
foram, essencialmente, associadas ao dominio da Geometria, mais concretamente aos
conteudos das Figuras Geométricas (A48) e dos Padroes (Repeticdo e Crescimento)

(A49). Importa clarificar que procuramos proporcionar um trabalho integrado, sendo que
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todas estas atividades estavam relacionadas com os Sinais de Transito e com situagdes
concretas do quotidiano das criancas, de modo que elas aprendessem de uma forma mais
significativa.

No que concerne a area da Cidadania, foi realizado um jogo de tabuleiro
“Cuidados na utilizagao dos Transportes” (A38), com o intuito de consolidar e rever os
conteudos que tinham sido abordados anteriormente, de um modo mais ludico, dinamico
e motivador para as criangas. Este jogo tinha como principal finalidade as criangas
distinguirem os bons € os maus comportamentos relativamente a Seguranga Rodoviaria,
de modo a tornarem-se cidadaos mais responsaveis.

Finalmente, na area de Expressao e Educagdo Musical, a atividade centrou-se mais
uma vez no tema da Seguran¢a Rodoviaria, que serviu de mote para a exploragao de sons
através do corpo (A50). As criangas comegaram por ouvir uma cangao e, numa fase
posterior, tinham de cantar o seu refrao acompanhando da respetiva letra. Numa fase final,
os alunos tinham de reproduzir o ritmo da can¢do com batimentos com o corpo (palmas
e maos nas pernas, de modo alternado). Fizemos esta proposta conscientes de que, tal
como sublinha Santos (2010), toda a Expressao Musical adaptadaa um ritmo € o resultado
de um conjunto complexo e riquissimo de atividades coordenadas. Por isso, a atividade
de cantar, bater palmas, bater nos joelhos, sdo experiéncias importantes para a crianga,
pois desenvolve o senso ritmico e a coordena¢ao motora.

A quarta intervencao (online) foi realizada individualmente e decorreu entre os
dias 1 ¢ 5 de junho. E de salientar que as areas convocadas ao longo desta intervengao
foram a Cidadania, a Lingua Portuguesa, a Expressao e Educagao Plastica e Musical, a
Matematica e, por ultimo, a area do Estudo do Meio. A nossa planificacdo teve como
tematica integradora “A felicidade de ser crianga”, considerando a celebragdo do Dia
Mundial da Crian¢a, uma data comemorativa celebrada anualmente em homenagem aos
mais pequenos. Neste sentido, foi proposta a exploracao de alguns contetudos, acordados
com a professora cooperante, tais como: o texto literdrio (poema), grandezas e medida
(dias, semanas, meses, ano...), o calendario, as estagdoes do ano e os estados do tempo.

Importa mencionar que esta tematica se insere na area da cidadania, pois foi feita
a exploracao de um video com testemunhos das proprias criangas a definirem o que ¢ a
felicidade para elas. Sdo relatos espontaneos, verdadeiros, onde se representam as suas
emogoes. Foi também facultado um diploma com os direitos das criangas, pois todas tém

o direito de serem ouvidas e respeitadas, seja na familia, na escola ou na sociedade. O Dia
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1 de junho serve também para lembrarmos e ajudarmos aquelas que estdo privadas dos
seus direitos, mas também para alertar para a importancia de os respeitarmos.

Relativamente a area do Portugués, foi explorado o diaporama “Dia Mundial da
Crianga” (A53), no qual foi feita a leitura e compreensao do texto literario (poesia) “O
dia da Crianga”. Foi ainda abordada a definicdo e principais regras de escrita do texto
literario, de forma que as criangas realizassem uma quadra alusiva ao titulo “Sou feliz por
ser crianga”. Este foi um processo de escrita bastante criativo, ou seja, a medida que as
criangas iam escrevendo, iam planificando a sua escrita de formaa conseguirem um bom
produto final.

Importa referir que a Poesia, um dos géneros literarios mais subjetivos, é de grande
importancia para a educacao das criancas, pois ajuda a despertar a sensibilidade para um
melhor desenvolvimento humano. Nas palavras de Melo (2011) “poesia e educagdo juntas
sdo um meio valioso de aprender e praticar o que se aprende, expressando seus
sentimentos e respeitando o outro e suas opinides. A Poesia atribuia educagdo um valor
inestimavel, ao qual damos o nome de arte” (p. 93).

Na area de Expressdo e Educacdo Plastica, foi explorado o video “Cria o teu
brinquedo” (AS5S5), um recurso que utilizdmos para explicar todos os passos para a
construcao de um brinquedo a escolha da crianca. Os brinquedos sugeridos foram: uma
bola giratéria, umabola voadora e/ou uma corrida de lagartas. De acordo com o Programa
deste nivel de ensino (2004), “as criangas necessitam de explorar, sensorialmente,
diferentes materiais e objectos, procurando, livremente, maneiras de os agrupar, ligar,
sobrepor...Fazer constru¢des permite a exploragao da tridimensionalidade, ajuda a
desenvolver a destreza manual e constitui um desafio a capacidade de transformacao e
criacdo de novos objectos” (p. 90). A este respeito, Eisner e Stern (citados por Gongalves,
1991), enaltecem o potencial das atividades artisticas, tanto ao nivel do desenvolvimento
de competéncias da autoestima, autoconfianca, autonomia, capacidade reflexiva e de
tomada de decisdo, bem como, na promog¢ao da flexibilidade e autenticidade do
pensamento. Através do desenvolvimento destas competéncias nas criangas, potencia-se
a capacidade para ultrapassar situacdes adversas com que se deparem ao longo da vida e
desenvolve-se a capacidade “de vencer os obstaculos que a sociedade diariamente lhes
apresenta” (p. 21).

No que diz respeito a drea da Matematica, foi proposta a exploragdo da atividade
de consolidacdo “Ao longo do ano” (A56). Explorou-se a leitura de calendarios,

nomeadamente, ao nivel dos dias da semana, meses do ano, ano comum, ano bissexto e
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estagdes do ano. Esperava-se que as criangas conhecessem as datas comemorativas e as
sinalizassem no calendario, com destaque para o Dia Mundial da Crian¢a. Por forma a
facilitar uma melhor apropriagao destas datas, foi sugerido um recurso de consulta através
de um /ink fornecido pela estagiaria (A57).

De modo a reforgar estes conteudos, na area da Educagao e Expressao Musical, as
criangas, primeiramente, memorizavam a quadra popular “Os meses do ano” (AS58).
Numa fase posterior, tinham de cantar a quadra, acompanhando a letra e, por fim, tinham
de reproduzir o ritmo da can¢ao com um instrumento que tivessem em casa, por exemplo.
Como sabemos, esta area ajuda no processo de aprendizagem, uma vez que desenvolve
determinadas capacidades, nomeadamente: facilita a assimilacdo de conteudos,
desenvolve o sentido de ritmo, melhora a interacdo, desenvolve a sensibilidade, a
criatividade, o prazer de ouvir musica, a memorizagao, entre outros.

Relativamente a area do Estudo do Meio, foi proposta a exploracdo do conteudo
“As quatro estacdes do ano” (AS59) através do PowerPoint. Exploraram-se conteudos
acerca das quatro estagdes e das suas carateristicas através de correspondéncias,
preenchimento de espacos de pequenos textos: dias, meses, carateristicas das diferentes
estacdes, como por exemplo as mudangas nas arvores, que variam de aspeto ao longo do
ano. Posto isto, num momento mais ludico, foi proposta a visualizagdo do video “O Panda
e os Caricas - As 4 Estacoes”, de modo a proporcionar um momento de musicalidade e,
ao mesmo tempo, a consolida¢do dos contetdos explorados (A60).

Outra atividade proposta foi a visualiza¢ao do video “Os estados do tempo” (A61).
Neste video, eram abordados conteudos acerca dos diferentes estados do tempo,
permitindo as criancgas fazer a correspondéncia do estado do tempo as respetivas imagens.
Depois de visualizarem o video explicativo dos diferentes estados do tempo,
relacionavam-nos com as diferentes estagdes do ano. Posto isto, poderiam avangar para a
atividade “Como esta o tempo hoje?”” (A62). Neste jogo foi disponibilizada a planificacao
do dado, no qual a crianga desenhou e pintou em cada face os estados do tempo
(solarengo, nublado, com chuva, trovoada, neve e vento). De seguida, através de técnicas
basicas da Expressdo Plastica, em especial o recorte e a colagem, deram forma aos seus
dados, de modo a fazer varios langamentos até preencher a tabela do estado do tempo.

A quinta intervencao (online) foi realizada individualmente e decorreu entre os
dias 15 e 19 de junho. As areas convocadas ao longo desta interven¢do foram a Lingua
Portuguesa, a Matematica, o Estudo do Meio, a Expressao e Educagdo Plastica e a

Cidadania. Foram acordados alguns contetdos a explorar com a Professora cooperante,
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tais como: adjetivos qualificativos; sequéncias; regras de convivéncia; meios de
comunicacdo pessoal e consciéncia das varias medidas de prote¢do face a pandemia que
atravessavamos (covid-19).

Neste sentido, esta intervencao teve como temadtica integradora “Minha escola,
ontem, hoje e amanha”, de modo a relembrarmos que a nossa primeira escola ¢ a familia,
a principal e responsavel pela nossa educacdo, independentemente do seu tamanho, da
sua composicao ou tipologia. Todas as familias s3o importantes desde que haja amor,
respeito e protecdo. E o porto seguro onde, de forma consciente ou inconsciente, sdo
transmitidos valores e crengas através do exemplo, das atitudes e comportamentos dos
que nos rodeiam, por forma a nos tornarem melhores seres humanos.

Para além da familia, a Escola desempenha um papel importante no
desenvolvimento das criancas, uma vez que ¢ a instituicdo que assegura a instrugdo e
colaborana sua educacdo. Familia e Escola sdo assim parceiras para o sucesso de qualquer
crianca.

Nesta ordem de ideias, na area de Cidadania, foi apresentado um video de
contextualiza¢do “A minha familia” (A64). Neste video eram explorados os valores da
familia, como base da educac¢do dos alunos e, posteriormente, a importancia da escola,
como institui¢cdo de instrucao para os alunos. Como complemento, com o objetivo de
alertar para os efeitos da pandemia pela qual estdvamos a passar e de forma a
consciencializar para as medidas de protecdo no regresso a Escola, foram ainda propostas
as atividades “No regresso a escola” (A76) e “Anda por ai um bichinho” (A77),
complementadas com a exploragdao de um folheto informativo (A78).

Na area do Portugués, as criangas tiveram de realizar a leitura e compreensao do
poema “A minha Familia” e realizaram o jogo de sopa de letras com palavras relacionadas
com a familia (A67). Optamos por sugerir este jogo conscientes de que, tal como sublinha
Condessa (2009) este

pode ter uma utilizagdo pedagdgica com uma linguagem universal e um poder

robusto de significacdo nas estratégias de ensino-aprendizagem. A existéncia de

ambientes ludicos em situagdes de aprendizagem escolar permite que as criangas
obtenham mais facilidade em assimilar conceitos e linguagens progressivamente
mais abstratos. Os estudos de investigacdo tém demonstrado que as criangas que
foram estimuladas a partir de contextos ludicos obtém maior sucesso e adaptacao

escolar de acordo com os objetivos pedagdgicos perseguidos (p. 18)”.
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Nesta mesma area, de forma de analisar a parte gramatical, foram explorados os
adjetivos qualificativos, uma competéncia do conhecimento explicito da lingua. Neste
contexto, foi pedido as criancas para atribuirem qualidades a familia, casa e escola. Foi
também sugerido as criangas que criassem anedotas, com o apoio da familia e com recurso
a internet.

Na 4rea da Matematica, centrdmo-nos essencialmente nas sequéncias e
regularidades (A69). Os alunos tinham de descobrir ou criar uma repeticao (regra ou
critério) na organizagao ou nas carateristicas de uma listade imagens, objetos ou nimeros,
de forma a trabalhar a respetiva sequéncia, na tentativa de melhor compreenderem o
mundo que as rodeia e resolver problemas.

Em relacdo a area do Estudo do Meio, foi visualizado e explorado o video “A
minha Escola” (A71), na sequéncia do qual foi pedido um roteiro, de forma a recolher
dados importantes da instituicdo escolar que frequentavam. Foram ainda exploradas
algumas regras de convivéncia social no recreio e em casa (A71).

Ainda nesta area, foi apresentada uma atividade relacionada com os meios de
comunicacdo pessoais na escola (A74), mais concretamente, com a caderneta do aluno, o
recurso mais utilizado no ensino presencial e com o correio eletronico, o recurso mais
utilizado no ensino a distancia.

No contexto da Expressdo e Educacdo Plastica, foi proposta a atividade
“Fotografia em Familia” (A75), através de uma apresentacdo em PowerPoint, que
mostrava como um frasco de vidro passa a um porta-retratos, neste caso, uma fotografia
da familia. Neste video propunhamos a decoragdo do frasco e a técnica para colocar a
fotografia no seu interior. Importa salientar que a nossa intensao era estimular as criancas
a desenvolveram as suas competéncias recorrendo a materiais que tinham em casa e
convocando a sua criatividade. Fizemo-lo conscientes de que, tal como defende Sousa
(2003) a Expressao Plastica

¢ essencialmente uma actividade natural, livre e espontanea da crianga. (...) O seu

principal objectivo é a expressao das emogdes e sentimentos através da criagdo

com materiais plasticos. Nao se pretende a producdao de obras de arte nem a

formacao de artistas, mas apenas a satisfacao das necessidades de expressao e de

criagdo da crianca. (...) E a ac¢fio que interessa, é o acto de criar que é expressivo

e ndo a obra criada (p. 160).

A sexta intervencio (presencial) foi realizada em conjunto com o nosso par

pedagdgico e decorreu entre os dias 21 e 22 de setembro. Importa recordar que, com o
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regresso ao ensino presencial, esta intervencao marcou o inicio da segunda parte da nossa
acdo educativa. Tivemos por base, desta vez, as observagdes que fizemos junto da turma,
em continuidade, agora no 3.° ano de escolaridade.

As areas convocadas ao longo desta intervencdo pedagodgica centraram-se
essencialmente no Portugués, no Estudo do Meio, na Matemadtica, na Expressdao e
Educacao Pléstica e, por ultimo, na area de Expressao e Educacdo Fisico-Motora. Esta
intervengdo teve como principal tematica “Os Mapas e Itinerarios”. Neste contexto,
apesar desta tematica pertencer ao programa de Estudo do Meio do ano de escolaridade
em questao, importa referir que foram retomados determinados contetidos inerentes a esta
tematica, especificos ao 2.° ano de escolaridade, uma vez que algumas das atividades
relacionadas com este tema, por constrangimentos relacionados com a pandemia, nao
haviam sido implementadas no 1.° momento do Estagio Pedagogico II. Assim sendo, esta
tematica foi explorada de modo a abordar e rever determinados conteidos que foram
selecionados pela Professora Cooperante, nomeadamente: a leitura ¢ compreensao de
texto (texto informativo), os verbos, as quatro operacoes (adi¢ao, multiplicacao, subtracao
e divisdo) e os Mapas e os Itinerarios.

Relativamente a area do Portugués, foi realizada e explorada a leitura do texto
informativo (o email), tendo como tema “O itinerario” (A79). Apds a leitura e
interpretacdo oral do texto, as criangas realizaram uma atividade que tinha por base o
preenchimento de um crucigrama, no qual tinham de interpretar as perguntas, de uma
formamais ludica. Outra atividade desenvolvida nesta area foi a explora¢ao do dicionario
(A90), mais concretamente das suas regras. Como sabemos, esta ¢ uma ferramenta de
aprendizagem muito usada, principalmente por quem esta a aprender a ler e a escrever.

Deste modo, as criangas recortaram e colaram toda a informagao em esquema no
seu caderno diario. Posteriormente, foi apresentado um dicionario, elaborado
propositadamente pelo par pedagdgico, para que os alunos pudessem registar alguma
palavra, cujo significado desconhecessem, como por exemplo “itinerario”. Importa referir
que este diciondrio ficou permanentemente na sala de aula, de modo que os alunos
pudessem ir registando novas palavras. Este foi, sem duvida, um recurso muito utilizado
ao longo da nossa a¢ao pedagogica, pois as criancas ficaram motivadas para acrescentar
novas palavras por elas desconhecidas.

Nesta mesma darea do Portugués, avangdmos também para a exploracao dos
verbos, através do jogo “Ontem, hoje e amanha” (A88). Neste jogo, as criangas tinham

de identificar aagdo praticadanas frases, permitindo assim o conhecimento de processos
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gramaticais da lingua, para que pudessem fazer uso sustentando do portugués padrdo nas
diversas situagdes da escrita e do didlogo. Tratando-se de um recurso ludico e pedagogico,
pretendia-se, simultaneamente, divertir e ensinar as criangas. Fizemo-lo conscientes de
que, tal como defende Neto (2001), “a crianca aprende a estruturar a linguagem através
do jogo, isto é, brinca com verbalizagdes e, ao fazé-lo, generaliza e adquire novas formas
linguisticas” (p. 195).

Relativamente a area da Matematica, os contetidos abordados, numa primeira fase
do inicio do ano letivo, foram substancialmente relacionados com revisdes, de modo que
as criangas consolidassem bem todos os contetidos lecionados ao longo do ano letivo
anterior, tendo em consideragdo o periodo de interrupg¢ao letiva, o periodo do Ensino a
Distancia e as naturais dificuldades sentidas pela turma. Nesta interven¢ao foi importante
revermos as quatro operagoes basicas. Assim sendo, como revisao e consolidagdo deste
conteudo, foi realizado um conjunto diversificado de jogos e atividades ludicas dedicadas
as operagoes basicas da Matematica e, neste caso concreto, os jogos selecionados foram:
o Bingo da Adi¢ao (A83), o Tio Papel da Multiplicacdao (A84), o Lince da Subtragao
(A86) e a Memoria da Divisao (A87).

Assumimos tal metodologia conscientes de que, tal como real¢ca Kishimoto
(1994), “qualquer jogo empregado pela escola aparece sempre como um recurso para a
realizagdo das finalidades educativas e, a0 mesmo tempo, um elemento indispensavel ao
desenvolvimento infantil” (p. 22). Assim sendo, na nossa perspetiva, consideramos
imprescindivel a implementagdo de atividades mais ludicas, de modo a estimular a
aten¢do e a motivacao na realizagao das atividades e, neste caso, a revisao daquelas que
estavam mais esquecidas e menos consolidadas.

No caso especifico da divisdo inteira, como forma de consolidar esta operacao, no
contexto da qual identificdmos mais dificuldades por parte das criangas, o par pedagdgico
resolveu pequenas situagdes problematicas através de material concreto (1apis de cor ou
rebucados). Resumidamente, na nossa perspetiva, o material concreto assumiu-se aqui
como uma forma de apresentar a crianca uma maneira mais simples e concreta de
aprender Matematica.

Em relacdo a area do Estudo do Meio, foi feita uma breve contextualizacao oral
relativamente a temadtica que foi lecionada na disciplina de Portugués - os Itinerarios
(A89), uma apresentacdo e explicagdo de um modelo de Itinerario. Numa fase posterior,
os alunos realizaram o seu proprio itinerario, com base em algumas situagdes concretas

fornecidas pelos estagiarios. Por fim, foi feita a apresentagao oral dos itinerarios para a
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restante turma. Foi também explorado jogo “Quem sou eu?” (A94), que teve como
principal objetivo a descoberta do ponto de partida e do ponto de chegada de um
determinado itinerario.

A Area de Expressdo e Educacio Plastica foi explorada através da atividade de
desenho e ilustragao de varios elementos, bem como na atividade da realiza¢ao do préprio
itinerario. Como sabemos, “o desenho pode, em certo sentido, ser considerado como um
processo que permite representar objetos, tanto pelo conhecimento que temos dele ou pela
maneira como o conhecemos, como pela aparéncia que oferecem aos nossos olhos”
(Binfaré, 2009, p. 16). Em suma, tal como evidenciamos mais atras, no nosso entender, a
area da Expressao e Educacgdo Plastica assume-se como um recurso essencial ao nivel da
educacdo, ndo apenas como instrumento de desenvolvimento pessoal, social, cognitivo e
emocional, mas também como instrumento transversal na aprendizagem de todas as areas
escolares, no desenvolvimento da motricidade, da criatividade e da imaginagao.

Por ultimo, e ndo menos importante, no que toca a area de Expressao e Educagao
Fisico-Motora, foram explorados trés momentos distintos entre si: um aquecimento, a
realiza¢do de um percurso e uma sessao de relaxamento (A96). Os alunos realizaram um
percurso com diferentes etapas, em formato de estafeta, como modo de trabalhar o Bloco
dos Deslocamentos e Equilibrios. Neste contexto, enquanto futuros Professores,
realcamos que tais atividades constituem uma mais-valia no que diz respeito ao
desenvolvimento do espirito de equipa, da cooperagdo e entreajuda.

O terceiro e ultimo momento desta aula, centrou-se essencialmente numa breve
sessao de relaxamento, que foi acompanhada com musica, ao jeito do que sugere Moreira
(2000), que defende que a Educacao Fisica ¢ de extrema importancia, uma vez que para
além de fomentar o desenvolvimento integral da crianca, potencia e desperta
aprendizagens nas outras areas curriculares.

A sétima intervencao (presencial) foi realizada individualmente e decorreu no
dia 23 de setembro. As areas convocadas ao longo desta sequéncia didatica centraram-se
essencialmente no Portugués, na Matematica e nas Expressdes Artisticas, mais
concretamente na Expressdao Plastica. A presente intervencdo teve como principal
tematica “Mapas e itinerarios” e possibilitou a abordagem de alguns conteudos de revisao
que foram sugeridos pela professora cooperante, tais como: exploragdo do texto — a banda
desenhada, dire¢des e itinerarios, o desenho e a pintura.

No que diz respeito a area do Portugués, foi feita a leitura e exploragao do texto

“O percurso” (A97), um texto convencional em banda desenhada. Foi explorada a sua
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estrutura numa apresentagcao em PowerPoint (A99). Neste seguimento, foi explorada uma
ficha de trabalho que consistia na ordenacdo e escrita das frases apresentadas nos
respetivos baldes de fala (A100). Logo de seguida, os alunos elaboraram a sua Banda
Desenhada (A101), com a ordenacdo e escrita das frases trabalhadas na atividade anterior,
de forma a respeitarem as regras do guido.

A érea de Expressao e Educacao Plastica veio na sequéncia da atividade realizada
na area do Portugués, sendo que as criangas desenharam e ilustraram a Banda Desenhada.
No geral, foi uma atividade muito apreciada pela turma, que se manteve em siléncio e
com um empenho acima da média habitual.

Na area da Matematica, foi realizado o jogo de cartdes “as dire¢des” (A103), de
forma a explorar o conteudo “mudancas de direcao” (quarto de volta, meia-volta, volta
inteira, direita e esquerda). Neste jogo, a criancga escolhia um cartdo e tinha de realizar as
mudancas de direcdo nele representadas. Algumas das criancas apresentaram dificuldades
ao explorarem a direita e a esquerda, que procuramos contrariar com a implementagao de
uma estratégia pensada na altura, a colocagao de uma fita de cetim na mao esquerda,
solucdo que resultou bastante bem.

De seguida, realizdmos o jogo “Qual o meu destino?” (A104). Neste jogo cada
crianga tinha o seu tabuleiro e um cartdao quadriculado, sendo que as mudancas de dire¢ado
eram feitas através dos cartdes, cartdes estes que foram explorados anteriormente, de
forma a tragarmos um percurso. Esta atividade foi corrigidaem grande grupo, através da
projecao do tabuleiro no quadro. Por fim, de formaa finalizar o dia, foi realizado o “jogo
do robo telecomandado” (A105). Neste jogo, uma crianga era o robd, que se movia entre
as secretarias da sala, na sequéncia das instrugdes de mudanca de dire¢cao dadas por outro
colega. Infelizmente, s6 foi possivel fazer este jogo com apenas algumas criancas da
turma, visto que estavamos ja muito proximos da hora da saida. Importa salientar que
estes jogos tiveram o objetivo de consolidar e rever os conteudos, de um modo mais
ludico, dinamico e motivador para as criangas.

A oitava intervencio (presencial) foi realizada individualmente e decorreu no
dia 28 de setembro. As areas convocadas ao longo desta intervengdo focaram-se
essencialmente na Cidadania, no Portugués, na Matemadtica, na Educacdo e Expressao
Musical e na Expressao e Educagdo Plastica. Esta teve como tema integrador “A Familia”
e os demais conteudos explorados foram: familia de palavras, algoritmo de adi¢do com

transporte, exploracao do corpo ao som da musica e pintura.
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No que diz respeito a area da Cidadania, as criangas tiveram a oportunidade de
visualizar e explorar o video “A familia — a primeira escola” (A106). Este video foi
recriado e inspirado no video “Minha escola, ontem, hoje e amanh3a”, criado e explorado
por nds no Ensino a Distancia.

De seguida, na area do Portugués, foi pedido as criangas para encontrarem a
palavra “Familia” no dicionario e registarem o seu significado no seu caderno didrio
(A107) e no dicionario da sala (A92). Nesta mesma area, foi explorada a parte gramatical
e conhecimento explicito da lingua, nomeadamente os adjetivos qualificativos, com a
elaboracdo do cartaz “Eu tenho uma familia” (A108), da familia de palavras, explorada
numa ficha de trabalho (A109) e do jogo “Palavras da familiae os intrusos” (A110).

Na atividade de revisao dos adjetivos qualificativos, foi apresentado um cartaz
para fixar na sala, de modo que as criangas pudessem ter conhecimento de novos
vocéabulos, aumentando assim o seu campo lexical. De acordo com Duarte (2008), a
escola deve encarar como um objetivo o aumento do capital lexical. Neste sentido,
defende que as criancas devem trabalhar e aprender os varios conteudos gramaticais, tal
como o conceito de familia de palavras. Devem ainda praticar associa¢des entre palavras
a partir do som, dos constituintes morfoldgicos (radical e afixos) e do significado.

No que concerne a area da Matematica, em modo de revisao, foi realizado o jogo
“Adicdo em circulo” (A111). Neste jogo, as criancas recorreram ao calculo mental da
adicdo de duas parcelas de uma forma lidica. Formaram-se duas equipas e, cada uma, em
fila, foi ao quadro resolver uma adi¢cdo. Ganhou aquela que terminou corretamente todas
as operacgoes. Outra atividade desenvolvida foram as situagdes problematicas (A112),
desenvolvidas com o objetivo de se rever a utilizagao do algoritmo de adicao com
transporte em situagdes do dia a dia. Foram criados cartdes para que os alunos pudessem
resolver o algoritmo de uma forma mais compreensiva e ludica.

As criancas que nao sentiram dificuldades avangaram para outra atividade, o
“Puzzle: Qual o meu resultado?” (A113). Foi colada uma ficha no caderno diariona qual
os alunos, a medida que iam resolvendo os algoritmos, iam também pintando os
resultados numa imagem que ia surgindo a medida que avancavam no exercicio. Como
sabemos, ¢ essencial que as criangas se envolvam em atividades que as motivem,
incentivando o seu interesse pela aprendizagem, de modo que se possam divertir ao
mesmo tempo que aprendem Matematica.

Na area da Expressao e Educagao Musical, de forma a fazer ponte com a tematica

da familia, foi explorada a cangao “Amor paraa vida toda” da artista Carolina Deslandes,
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ao som da qual também se exploraram os sons do corpo (Al14). Em contexto escolar, a
musica constitui uma importante ajuda na aprendizagem, uma vez que desenvolve
determinadas capacidades, facilita a assimilacdo de conteudos, desenvolve o sentido de
ritmo, melhora a interacao, desenvolve a sensibilidade, a criatividade, o prazer de ouvir
musica, a memorizagado, entre outros aspetos. A este proposito, lembramos com Santos
(2010), que toda a Expressao Musical adaptada a um ritmo € o resultado de um conjunto
complexo e riquissimo de atividades coordenadas. Por isso, a atividade de cantar, fazer
estalinhos com os dedos das maos, bater nos joelhos, sdo experiéncias importantes para a
crianga, pois desenvolvem o seu senso ritmico e a sua coordenagao motora.

Importa mencionar que a Expressdo Musical ¢ uma 4rea que se relaciona com
todas as outras, possibilitando atividades de sintese porque € a partir da exploracdo da voz
e corpo que os alunos podem, de uma forma integrada, harmoniosa e criativa, desenvolver
as suas capacidades expressivas e criativas, o que se traduz em momentos de profunda
riqueza, de bem-estar e de alegria.

No que se refere a Area de Expressio e Educagdo Plastica, foi realizada a pintura
de um coracdo impresso numa folha A3. De forma fornecer aos alunos outras
experiéncias, esta pintura foi feita com recurso a um garfo, uma técnica desconhecida da
turma. No entanto, a atividade ndo teve o resultado que se pretendia. Algumas criangas
ndo ouviram as instrugdes dadas por nos e, como desconheciam esta técnica, usaram o
garfo como se fosse um pincel. Porém, o nosso objetivo foi criar oportunidades para que
os alunos experimentassem um novo instrumento de pintura, aspeto que, por si s6, ja foi
um elemento positivo.

A nona interven¢ao (presencial) foi também realizada individualmente e
decorreu nos dias 6 ¢ 7 de outubro. Para a distribui¢ao dos temas/conteudos, a Professora
Cooperante sugeriu, na area de Estudo do Meio, a tematica “Regides Autonomas e
simbolos regionais dos Acgores ¢ Madeira”, que acabou por funcionar como meio de
integracdo de todas as areas do conhecimento. Na drea da Matematica foram explorados
nimeros e operagdes, mais concretamente, os nimeros naturais até a centena de milhar.

Para a introducao deste conteudo foi langado um desafio as criangas — o labirinto
de nimeros (A116), para que estes se sentissem motivados. De seguida, foram explorados
alguns jogos trazidos para a aula, tais como a “Caixa dos Cartdes de numeros” (A118).

No Portugués foi explorado o texto intencional, através da receita do bolo de
ananas, uma receita tipica dos Acores, mais especificamente da ilha de Sao Miguel

(A119), e o texto narrativo, através da lenda das Sete Cidades. Foram ainda exploradas
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as competéncias linguistico-comunicativas, tais como silaba tonica e silaba atona; acentos
graficos e classificacdo das palavras quanto a posi¢ao da silaba ténica. Era nosso objetivo
que os alunos fizessem uso sustentado do Portugués nas diversas situacdes da oralidade,
da leitura e da escrita, através da visualiza¢do de um PowerPoint (A121).

Relativamente a exploracao do texto narrativo, as criancas dramatizaram em
pequeno grupo a lenda das Sete Cidades. Esta assumiu-se como uma atividade bastante
rica pois, como sabemos, “os jogos dramaticos permitirdo que os alunos desenvolvam
progressivamente as possibilidades expressivas do corpo — unindo a intencionalidade do
gesto e/ou a palavra, a expressao, de um sentimento, ideia ou emogao” (C.R.E.B., p. 77)

Relativamente a area de Estudo Meio, foram exploradas as maquetes do
Arquipélago dos Agores e da Madeira (A123), por forma a facilitar a compreensao e
identificagdo de cada ilha. A turmateve ainda a oportunidade de pintar as ilhas com a cor
que as caraterizam. Posto isto, ainda foi possivel que cada crianga realizasse o puzzle da
bandeira de cada Regido Auténoma (A125).

Em relagdo a area de Educacdo Fisica, foram explorados os jogos tradicionais da
ilha de Sao Miguel (A127), com o objetivo de se explorar algumas marcas da cultura
acgoriana.

A décima intervencao (presencial) foi realizada individualmente e decorreu no
dia 12 de outubro. Nesta interven¢ao foram abordados conteudos da area do Portugués,
da Matematica, das Expressdes Artisticas, mais concretamente, da Expressao Musical.
Foi explorado a tematica “O passado do meio local”, tema este que serviu como meio de
interligacdo entre todas as areas do conhecimento lecionadas nesta intervengao.

Na area do Portugués foi explorado o texto informativo “Ponta Delgada, a cidade
memoria” através do jornal online (cmjornal.pt) (A133). De seguida, realizou-se um
pequeno debate acerca das vantagens e desvantagens da versdao impressa e da versao
online dos jornais (A143). Esta atividade desencadeou algumas duvidas, pois verificou-
se que algumas criangas desconheciam os jornais online. Para superar esta dificuldade
sentida, pedimos a cada crianga que pesquisasse um jornal online no computador da sala.
No entanto, havia criangas que se encontravam bem familiarizadas com aquele formato,
visto que em casa acedia-se com alguma frequéncia a jornais online, como por exemplo,
o Jornal da Bola.

Na area da Matematica foi explorada, em modo de revisdo, a composi¢do e
decomposic¢ao de nimeros com material multibasico (A137). Foi também preenchido o

quadro “Decompode”, em grande grupo, com auxilio de pecas de legos (A139). Foi ainda
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realizado o “Jogo dos copos - Decompde um numero” (A139). Esta atividade foi realizada
em pequeno grupo, de modo que as criangas pudessem manusear o recurso utilizado - os
copos empilhados e numerados, de forma que cada uma formasse um nimero, o registasse
no caderno e o decompusesse. Este recurso foi de facil utilizacdo e compreensao por parte
das criangas, de maneira que as mesmas realizaram esta atividade varias vezes,
experimentando a formag¢ao de novos nimeros.

Na area da Educacdo e Expressdao Musical, foram explorados “Movimentos ao
som da musica” (A140). Formou-se uma fila, para que cada crianca se movimentasse
livremente ao som da musica. As musicas exploradas foram: uma musica dramatica e
outra animada. Esta atividade tinha como a finalidade uma gravagao para atividade “O
Passado — A Maquina do Tempo” (A174).

A décima primeira intervencao (presencial) foi realizada individualmente e
decorreu no dia 19 de outubro. Nesta intervencao foram abordados conteudos da area do
Portugués, da Matematica e da Expressio Musical. Para a distribui¢do dos
temas/conteudos, a Professora Cooperante sugeriu na area de Estudo do Meio “Os meios
de comunicacdo”, tema este que serviu de meio de interligacdo entre todas as areas do
conhecimento lecionadas neste dia.

Na area do Portugués, foi explorada a producao de escritana atividade “Descrever
imagens de situagdes do uso dos varios meios de comunicagao, atraves de frases simples”
(A141). Foram ainda explorados os sinais de pontuacao, através da visualizagdo de um
video com o mesmo nome (A142) e do jogo “Dado dos sinais de pontuagdo” (A143).
Este jogo foi desenvolvido através do proprio dado, um recurso construido pela estagiaria.
Em cada face do dado estava desenhado um dos sinais de pontuagdo: o ponto final, a
virgula, o ponto de interrogagdo, o ponto de exclamacao, o travessdo e os dois pontos.
Nesta atividade cada aluno lancava o dado e tinha de registar no quadro uma frase com o
respetivo sinal de pontuagao. Entretanto, todos os alunos registaram no caderno diario.
Importa salientar que para Freire (1999, p. 48), ler e escrever sao vistos como momentos
inseparaveis de um mesmo processo — o da compreensao ¢ o dominio da lingua e da
linguagem.

Na area da Matematica, em modo de consolidacao, foram explorados o calculo
mental (adi¢do) e o algoritmo de adicdo de um transporte, mais concretamente, através
do jogo “Telefone do célculo mental” (A144). Foram desenhados por nds dois telefones
no quadro da sala com uma variedade de nimeros. Cada crianga tinha de se deslocar ao

quadro e resolver a adi¢ao. Ganhou a equipa que resolveu as operagdes todas de forma
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correta. Dentro da mesma logica, outra atividade que desenvolvemos foi o jogo do
“Telemovel das operagdes” (A145). Neste jogo, cada aluno colou no caderno uma folha
A3 em formato de telemodvel e resolveu as respetivas adigoes.

Por fim, na area da Expressao Musical, as criancas ouviram uma melodia (A146)
e tiveram de se exprimir livremente a partir de um ponto numa folha A4. Associou-se
assim a Expressdao Plastica, de maneira que a criang¢a interpretou a melodia,
desenhou/criou e representou as suas emocdes. Assumimos o estabelecimento desta
conexao pois, segundo Read (2007), a area de Expressao Plastica, mais especificamente
o desenho livre, vai permitir as criancas o desenvolvimento das suas capacidades
artisticas, de formaa contribui para o desenvolvimento da sua personalidade, imaginacao
e caracteristicas emocionais, intelectuais, espirituais e materiais. Neste sentido, ¢é
importante que, na Educagdo, a Arte seja vista como: “o suporte de todos os momentos
de um conjunto de acdes educativas, que se (transforma) num instrumento util e
manejavel por todos os agentes educativos e que contribua para a interligag¢ao de todas as
areas do saber pondo em pratica a interdisciplinaridade” (Reis, 2012, p. 8). Assim, 0 mais
importante ¢ que se encare e desenvolva a atividade artisticana escola tendo em conta a
formacao global das criancas, o que obrigara “a rever a posi¢ao da educagdo artisticano
curriculo, que, por sua vez, levara a organizagao das praticas pedagdgicas, a alteracao das
metodologias (e) a remodelacao de programas de todas as diferentes areas do curriculo”
(Reis, 2012, p. 8).

A décima segunda intervencio (presencial) foi realizada individualmente e
decorreu entre os dias 26 e 28 de outubro. Nesta intervengao foram abordados contetidos
da area do Portugués, do Estudo do Meio, da Matematica, da Educacao Fisica, das
Expressoes Artisticas e, por ultimo, mas ndo menos importante, da drea de Cidadania. Foi
explorada a tematica “O passado do meio local”, tema este que funcionou como meio de
interligacdo entre todas as areas do conhecimento lecionadas nestes trés dias.

Na area do Estudo do Meio, as criangas embarcaram numa viagem ao passado da
cidade de Ponta Delgada, ilha de Sao Miguel, uma viagem pelo conhecimento. Ao longo
desta interven¢do foram realizadas atividades enriquecedoras, como a visualizagao e
exploragdo do video “O passado da Ilha de Sao Miguel” (A151), a apresentacao de cada
aluno do seu cartaz sobre festas, jogos tradicionais, gastronomia ou trajes tipicos da Ilha
de Sao Miguel (A168) e o video “Passado — A Maquina do tempo” (A174). Estas foram
estratégias pensadas com o intuito de levar as criancas a conheceram melhor as suas

origens, o local onde vivem.
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Na area da Matematica, em modo de consolidagdo, foram realizados jogos
didaticos, como por exemplo: o “Reldgio das Tabuadas do 2, 3,4, 5,6 ¢ 7 (Al57) e o
“Puzzle da Tabuada” (A158). Na atividade do puzzle, cada crianga colou no caderno
didrio um cartdo, com varios retangulos, com operag¢des de multiplicagdo das tabuadas
dos 6 e 7. Posteriormente foram dados outros retangulos em cartdo nos quais havia
possiveis resultados das operagdes. A crianca, a medida que ia resolvendo as operagdes e
colando os resultados no retangulo original, ia montando um puzzle com a imagem de um
dos monumentos emblematicos da cidade de Ponta Delgada, as Portas da Cidade. Esta foi
uma atividade que avaliamos como bastante positiva. Foi bastante apreciada pela
professora Cooperante e as criangas também ficaram bastante surpreendidas e motivadas
para a aprendizagem.

Na area do Portugués, foi explorado o texto “Um roteiro turistico da Ilha de Sao
Miguel” (A164), onde foi possivel identificar os varios monumentos da cidade de Ponta
Delgada” (A165). A partir dos nomes dos varios monumentos, foi explorado o conteudo
“Nomes Proprios € os Nomes Comuns” (A167). Fizemo-lo conscientes da importancia
destas atividades diversificadas, de contato permanente com a palavra oral e escrita, de
forma a estimular na crianga o gosto por ouvir, falar, ler e escrever.

Na area de Expressao Musical, que se articulou com a Educacao Fisica, os alunos
tiveram contacto com o folclore da ilha de Sao Miguel, através da visualizacao do video
“Conhecer a nossa cidade” (A159), como também tiveram espago para, tirando partido
do movimento do seu corpo, dangar ao som de uma melodia, de forma a desenvolverem
a sua comunicagao e expressao.

Na area de Expressao Dramatica, desenvolvemos o jogo de dramatizagao “Um dia
especial na minha cidade” (A173), que convocou a utilizagdo de um fantoche, através do
qual foi possivel proporcionar estimulos a capacidade de recriar ou inventar personagens
e de desenvolver situagdes. A atividade de construgao do fantoche, que convocou também
a Expressdao Plastica, possibilitou a crianga apelar a sua imaginagdo e criatividade,
aplicando técnicas, comunicando e expressando-se ao dar vida ao fantoche. Como
sabemos, a Expressao Artistica “€¢ um dos meios mais valiosos e completos da educacao”.
(Sousa, 2003, p. 33) e o fantoche, por sua vez, assume-se como um objeto muito
importante “um brinquedo privilegiado como mediador entre o Eu e o Outro” (Costa e
Baganha, 1989, p. 29).

Na area da Cidadania, foi explorada a tematica dos valores humanos. Segundo

Andrade (1992), “é necessario obter conhecimentos e debater valores, por um lado e, por
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outro lado, mobiliza-los nas decisdes que conduzem a agdo” (p. 24). Nesta linha de
pensamento, foi realizada a atividade “Somos o Futuro” (A175), que possibilitou uma
reflexdo sobre os valores, para que estes ndo sejam esquecidos nem se percam.

Por fim, convocou-se novamente a area da Educagao Fisica, explorando-se uma
vez mais os jogos tradicionais da ilha de Sao Miguel (A169), mais concretamente, o jogo
do Lencinho e da Cabra-Cega. Neste contexto, para além de se praticar exercicio fisico,
também se tomou conhecimento acerca da nossa cultura, aspeto que, segundo Jesus
(2013), “permite o encontro da crianga com um conjunto diversificado de praticas e agdes
necessarias ao desenvolvimento fisico-motor e impulsionadoras de um bom entendimento
entre o fazer/executar e o mental (p. 18).

Em jeito de balanco, entendemos que este conjunto de dindmicas, quer aquelas
que se desenvolveram a distancia, quer aquelas que se experimentaram em contexto
presencial, tornaram-se uma excelente oportunidade para entendermos o nosso papel
enquanto Professores, no que respeita a gestdo dos desafios com que nos confrontadmos,
no estabelecimento de prioridades pedagdgicas, mas também na necessidade de
articularmos as nossas propostas didaticas de forma integradora, sem deixar de explorar
todas as areas de contetido, em especial aquela cuja reflexdo decidimos aprofundar neste
trabalho, que nem sempre tem tido o enfoque que lhe é devido neste nivel de ensino. E a

ela que dedicamos o ponto que se segue.

3.5. A Educacao e Expressao Plastica e as aprendizagens dos alunos no
ensino presencial e no ensino a distancia

Apos terem sidos apresentadas, de forma geral, as atividades desenvolvidas ao
longo do Estagio Pedagdgico I, decidimos explorar, uma vez mais € com um pouco mais
de detalhe, aquelas que se desenvolveram no ambito da Expressao Plastica que, pelo facto
de terem convocado a componente expressiva e criativa, proporcionaram aprendizagens
significativas nas criancas. Neste contexto, faremos uma breve apresentagdao das mesmas

para que possam ser reproduzidas em outros contextos € momentos.

3.5.1. Diaporama “Fotografia de Familia”

Esta atividade surgiu na sequéncia didatica que foi explorada na quinta

intervencao online e teve como objetivo dar oportunidade as criangas de criar, transformar
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e produzir a sua propria obra de arte. No Quadro que se segue, apresentamos de forma

resumida as suas principais carateristicas (ver Quadro 9).

Quadro 9 - “Fotografia de Familia”

Atividade “Fotografia de Familia”

5.2 Intervencao
15 a 19 de junho
Pré-Requisitos Exploracdo de técnicas de expressdo diversificadas

A75 — Fotografia de familia

Areas Area Foco:

Curriculares - Expressoes Artisticas — Expressdo Plastica

Convocadas Areas Associadas:
- Area do Estudo do Meio
- Area da Cidadania
- Contruir aderegos;

Objetivos - Recorrer a meios de expressdo, como o recorte e colagem,;
Capacidades - Colar elementos decorativos facultativos;
Competéncias - Explorar as possibilidades técnicas de: lapis de cor, lapis de

cera, pontas de feltro;

- Pintar livremente em suportes neutros (opcional)

Pote de vidro (reciclado), fotografia de familia, diversos
Recursos materiais disponiveis em casa para a decoracao do pote de
vidro;

Desenvolvimento da Atividade

A atividade desenvolveu-se de forma a interligar-se com a tematica explorada
nesta intervengao, ou seja, a Familia. Assim sendo, foi realizado um diaporama intitulado
“A Fotografia de familia”, no qual se solicitou as criancas que realizassem um porta-
fotografia da sua familia através de matérias que tivessem em casa. Neste diaporama, tal
como nos ¢ dado perceber na Figura que se segue, foi mostrada uma proposta de porta-
fotografia feito num pote de vidro, com recurso a uma fotografia de familia, flores secas,
fitas decorativas e cartdo. Foram apresentadas outras sugestdes, de maneira que a crianga

pudesse inspirar-se e criar o seu proprio trabalho (ver Figura 8).
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Fotografia
de familia

Wéwios ewempion de porio-fetogrefon

Figura 8 - “Fotografia de Familia”

A — Diaporama “Fotografia de Familia”; B — Lista de Material para criar e decorar o porta-
fotografia; C — Fotografia com audio a exemplificar cada passo na criagdo e decora¢do do porta-
fotografia; D — Porta-fotografia decorado E e F — Varias sugestdes de porta-fotografia.

Num primeiro momento deste diaporama foi mencionada a importancia da
fotografia, mais especificamente a fotografia da familia. Posteriormente, foram dados
varios passos para a criagdo/construcao do porta-fotografia e da sua respetiva decoracao.
Esta foi apenas uma sugestdo. Cabia a cada crianga criar o seu porta-fotografias com
matérias reciclados e/ou acessiveis em casa, dando “asas a sua criatividade”.

Infelizmente s6 obtivemos o feedback de uma das criancas que nos enviou a

imagem que de seguida apresentamos (ver Figura 9).
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Figura 9 - Porta fotografia da familia elaborado pela crianca Y

Tal como nos ¢ dado perceber na Figura apresentada, neste trabalho, a crianca
recorreu a um pote de vidro (reciclado) e a uma fotografia da turma junto da professora,
tirada na escola. O pote foi ainda decorado com flores secas.

Achamos curioso o facto de ter sido escolhida uma foto da turma, aspeto que,
considerando o periodo de confinamento que atravessdvamos, ndo deixou de ser bastante
relevante. Neste contexto, entendemos que o conceito alargado de familia foi bem
assimilado e acabou por estimular a criatividade da crianca que, como sabemos, ¢ uma
caracteristicainerente a sua expressao grafico-plasticae que por isso também deve ser
estimulada.

Na realidade, estimular a criatividade tende a revelar-se uma das estratégias mais
significativas ligadas a aprendizagem. Se o docente possuir a inten¢do de criar bases
suficientemente solidas para a criatividade, terd de diversificar as experiéncias das
criangas, pois “quanto mais a crianga viu, ouviu e experimentou, mais sabe e assimila”

(Vygotky, 2012, p. 33).

3.5.2. Atividade “Ao som da musica”

Esta foi mais uma atividade que se desenvolveu de forma a interligar-se com a

tematica explorada ao longo daquela intervencgdo, neste caso concreto, os “Meios de
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Comunicacao”. Assim sendo, foi possivel explorar as Expressdes Artisticas,
nomeadamente a Expressao Plastica e a Expressdao Musical, através de um dos meios de
comunicacao, o telemoével. Através deste foi colocada uma melodia com varios sons da
natureza, como a trovoada, chuva, passaros, etc., e a crianca desenhou livremente aquilo
que ouvia e sentia a partir de um ponto. O material e as cores foram também escolhidos

pela crianga, tal como nos ¢ dado perceber no Quadro que se segue (ver Quadro 10).

Quadro 10 - “Ao som da musica”

Atividade “Ao som da musica”

11.* Intervencio
19 de outubro

A146 — Criar “Ao som da musica”

Pré-Requisitos Dominar técnicas de desenho e de pintura

Areas Area Foco:
Curriculares - Expressoes Artisticas — Expressdo Plastica
Convocadas Areas Associadas:
- Expressoes Artisticas — Expressao Musical
- Area do Estudo do Meio

- Ser criativo;
- Saber representar as suas emogdes;
Objetivos - Utilizar livremente lapis e marcadores;

Capaci(Aiad.es - Inventar sequéncias de imagens/tracos com ou sem palavras;
Competéncias - Desenhar em superficies planas;
- Pintar livremente em suportes neutros;
- Ser comunicativo.
Recursos Telemovel, coluna, folhas brancas A4, marcadores e lapis de cor

Desenvolvimento da Atividade

A atividade consistiu na elabora¢do de um desenho livre a partir de um ponto
numa folha A4 branca, ao som de varias melodias. Para tal, foi convocada a Expressao
Plastica, mais especificamente o desenho, e, a0 mesmo tempo que ouvia a musica, a
crianga representava com base no que ouvia, as suas emocoes, através de marcadores e
lapis de cor. No mosaico que se segue (ver Figura 10) partilhamos alguns apontamentos

fotograficos dos trabalhos desenvolvidas.

141



=
\

;\
g
-
ﬁ.

e

Figura 10 - Desenhos da atividade “Ao som da misica”

A,B, C,D, E e F — Desenho das criancas N, F, AR, Te P

Posteriormente foi feita uma apresentacao por parte de cada criancga, de modo a
refletir, mostrar e comunicar as suas representacdes. As suas frases iniciaram-se com: “Eu
ouvi...”, “Eu desenhei...” Eu representei...” ¢ “Eu senti...”.

Constatamos que a maioria das criancgas, talvez por nao estarem habituadas a este
tipo de atividades, acabou por ndo entender ou ndo respeitar as nossas orientacdes,
ignorando o ponto que haviamos colocado na folha a partir do qual se deveria desenrolar
o desenho. Apenas uma crianga o fez, tal como ¢ visivel na Figura 10 — D, aspeto que
chamou a nossa atencdo. Segundo as suas palavras, representou as cores que a melodia
lhe transmitiu. No centro, pintou de azul-escuro de forma a representar a trovoada, de
seguida usou o azul mais claro para representar a agua da chuva e da cascata, depois o
amarelo a representar o sol e, por fim, a cor verde a representar a natureza.

Considerando o conjunto dos desenhos apresentados pelas criangas, e fazendo
uma leitura global das suas carateristicas, podemos afirmar que as criangas se encontram,
segundo Viktor Lowenfeld, no Estadio Pré-esquematico.

Real¢amos ainda, em jeito de sintese, que o desenho pode assumir-se como uma
ferramenta poderosa para os Professores interpretarem o pensamento da crianga, visto ser

o resultado, ndo apenas do seu desenvolvimento, mas também daquilo que ela sente, vé,
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pensa e imagina. Nestas idades, ha que ter em conta que a expressao grafica, tal como
defende Ana Salvador (1999),ndo tem de ser perfeita para ser vantajosa, pois nao se deve
ambicionar que as criancas sejam artistas. Deve, isso sim, ser vista como algo muito
importante: como uma ferramenta expressiva, livre e comunicativa, que permite que com

muito pouco se consiga dizer muito.

3.5.3.Decoracio das personagens em fantoche do texto “Um dia especial na
minha cidade”

Esta foi mais uma atividade que se desenvolveu de forma a conjugar-se com a
tematica explorada na intervencdo em causa: “O passado do meu local”. Na area do
Portugués, em pequeno grupo, foi elaborado um texto narrativo, “Um dia especial na
minha cidade”. Neste texto procurou-se empregar o uso correto dos sinais de pontuagao,
um conteudo anteriormente explorado nesta intervengao.

Posto isto, as criangas tiveram acesso aos diferentes materiais paraa elaboracao e
decoracdo dos fantoches alusivos as personagens do texto “Um dia espacial na minha

cidade”, nos moldes que apresentamos no quadro que se segue (ver Quadro 11).

Quadro 11 - Construcao de fantoches das personagens do texto

Atividade: Construcao de fantoches das personagens do texto
“Um dia especial na minha cidade”

12.* Intervencdo | A172 — Construcao de fantoches das personagens do texto
19 de outubro “Um dia especial na minha cidade”
. . . Dominio das técnicas de Expressao Plasticae conhecimento
Pré-Requisitos d _
as carateristicas das personagens do texto
; Area Foco:
A.reas - Expressdes Artisticas — Expressdo Plastica
Curriculares Areas Associadas:
Convocadas - Expressdes Artisticas — Expressdo Dramatica
- Area do Portugués
- Area do Estudo do Meio
- Ser criativo e autonomo;
- [lustrar de forma pessoal;
Objetivos - Contornar formas;
Capaci(Aiad.es - Pintar livremente;
Competéncias - Explorar as possibilidades de diferentes materiais;
- Fazer composig¢oes ao colar diferentes materiais;
- Participar em atividades em pequeno grupo;
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Colheres de madeira, material de decoracao (como tecidos),
Recursos marcadores, cartdo e o texto narrativo “Um dia especial na

minha cidade” elaborado pela crianca na area de Portugués.

Ap0s a elaboragao dos fantoches, recorrendo a exploragdo de diferentes técnicas
e diferentes materiais plasticos, as criangas, em pequeno grupo, tiveram a oportunidade
de dramatizar para o restante grupo. No mosaico que se segue, partilhamos alguns dos

fantoches criados pelas criangas (ver Figura 11).

r-'.i-_"- Aadobe Spark

Figura 11 - Fantoches construidos pelas criancas

A, D e E — Os fantoches das criangas N, F, A. B - Fantoches para a dramatizac¢do do texto “Um dia
especial na minha cidade” realizada pelo grupo 4; C - Apresentacdo no fantocheiro (grupo 2);
F - Processo de elaboragdo dos fantoches (crianca Q);

Fazendo um balango desta atividade, salientamos que foi notorio o interesse e
entusiamo do grupo ao saber que iam elaborar e decorar o fantoche, pois as atividades
plésticas eram sempre muito bem recebidas pela turma, no seu geral. Logo, as criangas
revelaram-se bastante motivadas, alegres e desinibidas.

Esta foi mais uma atividade que convocou a imaginagao e a criatividade dos
alunos, quer no processo de construcdo dos fantoches, considerando a exploragdo e

transformacao dos materiais que foram fornecidos, através das diferentes técnicas de
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Expressao Plastica, quer na sua posterior mobiliza¢do aquando da dramatizacao que se
fez de seguida. Escolhemos convocar esta area porque entendemos que a Expressao
Plastica ¢ um excelente meio para a crianca criar e inventar algo de novo. Na verdade,
defendemos com Vygotsky (2012) que “existe criatividade ndo s6 quando se criam
grandiosas obras histéricas, mas sempre que o homem imagina, combina, altera e cria
algo de novo, mesmo que possa parecer insignificante quando comparado com as
realizacdes dos génios” (p. 26).

Nesta ordem de ideias, concluimos com a certeza de que, a area das Expressoes
Artisticas, no geral, e da Expressao Plastica, em particular, funcionam nao apenas como
um excelente veiculo de expressdo e comunicagao da crianca e da sua visao do mundo,
mas também como um poderoso meio de articulagdo e integracao de saberes das demais
areas curriculares, ao servigo da ag¢do educativa diaria, através do qual os professores
podem e devem promover experiéncias de aprendizagem significativas, tornando as suas
aulas mais ricas, ludicas e motivadoras.

Este foi o contexto que quisemos explorar nas entrevistas realizadas aos
Professores do 1.° Ciclo que colaboraram no nosso estudo, cujos resultados apresentamos

no ponto que se segue.

3.6. Opinioes e relatos de Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico
acerca da abordagem a Expressao Plastica no Ensino Presencial e
no Ensino a Distancia

Depois de apresentada e refletida a nossa agao educativa, desenvolvida no nosso
Estagio Pedagogico II, no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com especial realce
para algumas das atividades em que foi convocada a area que decidimos aprofundar neste
Relatdrio, entendemos ser o momento de, a semelhanga do que fizemos no Capitulo
anterior, partilhar as opinides e concegdes dos Professores entrevistados sobre o lugar da
Expressao Plastica nas suas praticas pedagogicas diarias.

Com o mesmo propdsito que norteou o nosso estudo no contexto do 1.° Ciclo do
Ensino Bdsico, procuramos saber mais acerca dos nossos entrevistados, em especial,
certos aspetos referentes a sua formagao inicial, nas areas das Expressoes Artisticas, no
geral, e da Expressao Plastica, de forma particular, assim como as suas opinides acerca

da importancia desta drea no contexto da sua a¢do educativa.
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No que respeita a sua formagao inicial, as entrevistadas, de uma forma geral,
exploraram e desenvolveram aptiddes na area da Expressao Pléstica. Ainda assim, duas
das entrevistadas consideram que houve lacunas na sua formag¢ao, mais concretamente na
abordagem dada a Expressao Plastica. Nas palavras destes docentes, faltou “aprender
como interpretar os trabalhos de Expressao Pléstica realizados por criangas” e “algum
treino de técnicas e exploragdo de atividades pedagogicas e materiais”. Ainda assim, ndo
sentiram necessidade de frequentar outra(s) formagdes no contexto desta area.

Consequentemente, quando questionadas relativamente a importancia da area da
Expressao Plastica no desenvolvimento das criangas, todas as entrevistadas afirmaram
que consideravam ser uma area com muito potencial para o desenvolvimento de diversas

competéncias. Nas palavras da Professora Teresa, a Expressao Plastica

“¢ um dos meios que a crianca ¢ o aluno tem para se exprimir ¢ para aprender a contatar
com diferentes materiais. Através da manipulagao desses materiais aprende a conhecer e
a interpretar o mundo que a rodeia e até¢ mesmo a comunicar € exprimir os seus
pensamentos e emogdes. Desenvolve em muito a criatividade da crianga e a capacidade

de encontrar solucgdes para conseguir os seus objetivos” (Professora Teresa).

Também quisemos saber se estas Professoras se confrontavam com alguma
dificuldade no contexto da exploragdo desta area curricular. Quatro das Professoras com
quem falamos assumiram claramente tal dificuldade, realcando como aspeto negativo a
reduzida carga horaria atribuida no curriculo deste nivel de ensino. Nos relatos que se
seguem apresentamos aquelas que foram as dificuldades por elas partilhadas, nas quais a
gestdo do tempo e o peso curricular das demais areas do curriculo assumem um papel

preponderante.

“A falta de tempo devido a extensdo dos programas das outras disciplinas que nao é,
muitas vezes, ajustado ao ritmo de aprendizagem e necessidades dos alunos” (Professora

Fabiana).

“A gestdo do tempo. O horario escolar e os conteudos a serem lecionados nas outras
disciplinas s3o muito exigentes e por vezes, dispensar mais do que 45 minutos semanais
para a realizacdo de maiores projetos torna-se complicado. Trabalhar diferentes materiais
exige mais tempo de lecionacdo desta drea, o que nem sempre ¢ possivel” (Professora

Teresa).

“Pouco tempo para a sua pratica, devido ao elevado numero de contetidos a lecionar nas

outras areas” (Professora Paula).
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Para tentar contornar estas dificuldades, os docentes apontam para a realizagdo de
atividades no contexto desta area de expressao em articulacdo com as demais areas
curriculares, como também realcam a importancia de se cumprir o tempo para ela
estipulado, de forma a ndo prejudicar as criangas.

Assim sendo, e tal como se prevé no curriculo desta area, a maioria das
Professoras assumiu dedicar um momento, durante a semana, a sua exploragdo. Estes
momentos, com uma duragao de 45 minutos, tendem a concentrar-se no periodo da tarde
e nos ultimos dias da semana, tendéncia ja verificada nos estudos que atrds menciondmos,
que tiveram um propodsito semelhante ao nosso.

Considerando ainda a pratica diaria destas docentes, quisemos saber que tipo de
atividades desenvolviam com as criangas e quais os materiais que utilizavam. Estas
responderam, no geral, que exploram a Expressao Plastica em dias festivos, na elaboragao
de acessorios para o desfile de Carnaval, por exemplo, ou ainda na construgdo de
maquetes, fantoches e jogos matematicos, recorrendo a materiais de desperdicio, o que
nos deu uma interessante nota da articulagao que acontece entre esta e as demais areas do
curriculo. O desenho livre foi a técnica mais mencionada e os lapis de cor, as pontas de
feltro, as tintas, as aparas de lapis, a cola branca, o papel, as cartolinas, os pinceis, as
tesouras, a plasticina e os materiais de desperdicio, foram alguns dos recursos mais
mencionados.

Também inquirimos os Professores acerca da possibilidade desta area ser
abordada de forma isolada ou articulada com as restantes areas curriculares e ai as
respostas dividiram-se. As entrevistadas Fabiana e Teresa admitiram utilizar as duas
formas de trabalho (isolada e articulada), os restantes afirmaram trabalhar a Expressao
Plasticade forma articulada com as restantes areas curriculares.

Considerado o contexto da exploracdo da Expressdao Plastica no 1.° Ciclo do
Ensino Basico, todas as entrevistadas concordaram que as atividades desenvolvidas
dentro desta area tém potencialidades educativas facilitadoras do desenvolvimento de
competéncias em outras areas curriculares. Em confirmag¢ao do que foi dito, partilhamos,

de seguida, os relatos das professoras Fabiana, Sara e Paula.

“Sim, noto cada vez mais a necessidade de as criangas se expressarem, a inseguranga que
a maioria tem em desenhar. A Expressdo Plastica ¢ um excelente meio para abordar a
individualidade de cada criancga e, ao fazé-lo, dando um tempo a criang¢a para se exprimir,

estaremos a trabalhar o autoconhecimento, a oralidade, a partilha de opinides, entre
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outros. Todos estes aspetos, ao contribuirem para o envolvimento dos alunos na aula,
permitem-lhes desenvolver capacidades emocionais que os levam a ter maior seguranga
perante as aprendizagens e por conseguinte maior abertura entre os colegas e com o
professor para exprimirem as suas duvidas e assim transformarem o que aprendem em

conhecimento” (Professora Fabiana).

“Sim, sem duvida. Esta area ¢ alvo de grande motiva¢ao por parte da maioria das criangas,
podendo constituir um facilitador de aprendizagens, na medida em que ¢ muito facil

explora-la em articulagdo com outras dreas do curriculo” (Professora Sara).

“Permite a criancga, através do acesso a diferentes materiais e formas de exploragdo dos
mesmos, desenvolver a imaginagdo, o sentido estético e o seu conhecimento do mundo”

(Professora Paula).

Quando confrontamos as entrevistadas sobre os espacgos € 0s materiais disponiveis
para a exploracdo da Expressdo Plastica, percebemos que este ndo seria um contexto
muito desfavoravel, ao contrario do que encontrdmos noutros estudos, que acima
mencionamos, nos quais se conclui que a falta de espago e de material adequado
colocavam limites a sua efetiva exploracao. Nos relatos que se seguem, damos conta dos
contextos especificos adiantados por algumas delas, nos quais a utilizacdo de material

reciclado se assume como uma pratica bastante recorrente.

“A sala dispde de um lavatério e muitos armarios para guardar material. Quanto aos

materiais usados, utilizo sobretudo materiais reciclados” (Professora Fabiana).

“As salas de aula ¢ a sala de estudo. Possuem materiais de pintura, tais como tintas,
pinceis, lapis de cera, etc. Las, materiais de desgaste (rolos de papel higiénico, copos de
iogurte, rolhas, palhinhas, algodao, restos de tecidos, caricas, etc), cartolinas EVA,

alguma plasticina...” (Professora Teresa).

“A sala de aula com um cantinho com tintas, pincéis, lapis, canetas, materiais

reciclaveis...” (Professora Paula).

Quando confrontadas com a adequacdo destes recursos, de uma maneira geral, as
docentes referiram que os materiais em causa sdo suficientes. Adiantaram também que,
em algumas escolas ¢ disponibilizada uma determinada quantia monetaria para que cada
docente possa gerir e comprar os materiais de que necessitar nas papelarias.

Achamos igualmente pertinente perceber junto dos professores quais as reagdes

das criancas durante a explora¢ao da Expressao Pléastica. Neste contexto, destacaram-se
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as opinides das professoras Ana e Fabiana, tal como nos ¢ dado a perceber nos seus relatos

que de seguida partilhamos.

“Todas as criangas gostam de explorar as técnicas de Expressdo Plastica. Ha criangas que
tém sempre algum receio e falta de seguranga para iniciar as atividades, mas com um
refor¢o positivo acabam por desenvolver o trabalho e gostar. Outras criangas pedem para
realizar estas atividades espontaneamente. Muitas vezes as crian¢as chamam-me para ver
0 que estdo a fazer e perguntam se esta bonito, também explicam as suas escolhas. Os
alunos ficam tranquilos durante a exploragdo destas aulas. De entre muitos episoédios que
acontecem, refiro o de uma aluna que no inicio da minha ag¢do educativa era extremamente
“refilona” e muito pessimista. Questionava muito ¢ entrava quase em panico quando ndo
percebia algo, ndo me conseguia escutar porque bloqueava com o pensamento de que nao
estava a perceber e ndo sabia fazer. Isto acontecia em qualquer disciplina, sendo que
quando se realizavam atividades plasticas, a atitude da aluna era esta: 1.° “nao percebo
como se faz”, 2.° “nfo consigo”, 3.° “esta feio”. Apds algum tempo e muitos dialogos,
chegou um dia em que a aluna me chama e diz: “professora, eu pintei assim desta cor mas
ndo gostei, entdo fiz desta forma, juntei outras cores a volta e agora acho que estd bom™.
Esta partilha da aluna comigo foi muito importante porque mostrou que ela conseguiu
ultrapassar um obstaculo, sem reclamar, autonomamente, ¢ ainda me chamou para

mostrar um resultado positivo” (Professora Fabiana).

“As criancas ficam motivadas e muitas vezes surpreendidas com as suas criagdes.
Chegam a conclusio de que sdo capazes de produzir pequenas obras de arte, com técnicas

e materiais simples” (Professora Ana).

Jana reta final danossa conversa, pedimos a opinido das professoras relativamente
aos conselhos que dariam a futuros colegas acerca da melhor forma de explorar a
Expressdo Plastica na sua acgdo educativa didria. Do conjunto das suas respostas,

realgamos as que foram dadas pelas professoras Fabiana, Ana e Paula. Nas suas palavras

“Limpar e fazer espaco no local onde vao fazer a atividade. Mostrar todos os materiais
que serdo usados, explicar cada passo da atividade e s6 depois entregar os materiais aos
alunos. Fazer atividades que resultem em algo com alguma utilidade. Interligar as
atividades com um ou mais conteudos e temas trabalhados nas outras disciplinas. Circular

pela sala e salientar aspetos positivos em cada criagao” (Professora Fabiana).
“Nao encarar a Expressdo Plastica como uma area isolada” (Professora Ana).

“Para nao ter medo de experimentar” (Professora Paula).
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A semelhanga do que haviamos feito nas nossas entrevistas as Educadoras de
Infancia, também questionamos as professoras acerca da sua experiéncia no ensino
online, nomeadamente, no que respeita a exemplos de atividades/projetos que tenham
desenvolvido no ambito da Expressao Plastica. Apesar das dificuldades adiantadas na
gestao a distancia destas matérias, esta area ndo deixou de ser explorada, tal como se

depreende dos seus relatos que de seguida transcrevemos.

“No ensino a distancia as criancas fizeram cartazes sobre a reciclagem, o bem-estar
animal e o bullying. Construiram também a lembran¢a do Dia da Mde (Professora

Fabiana).

“Por exemplo, no dia 25 de abril, apés exploragdo de um texto sobre o tema, foi pedido
aos alunos para construirem um cravo utilizando rolos de papel higiénico” (Professora

Teresa).

“Na educagao literaria as criangas construiram fantoches; quando exploramos os seres

vivos, as plantas, construiram um herbario” (Professora Ana).

“Na historia do dia os alunos enviavam um desenho da mesma; no estudo dos animais

fizeram e enviaram origamis de alguns animais” (Professora Paula).

Ao tentarmos perceber como reagiram as criancas na sequéncia da exploragao da
Expressao Plastica durante o periodo de ensino online as professoras, no geral, relataram
que as criangas eram participativas e motivadas, enviaram as suas atividades através de
fotografia e, nas aulas sincronas, partilhavam as suas criagdes. Nas palavras da Professora
Ana, esta era mesmo a atividade que mais gostavam de realizar e, sempre que havia uma
videoconferéncia, gostavam de partilhar as suas criacdes.

Ainda neste particular e de uma forma geral, mencionaram que exploravam esta
area isoladamente, mas sobretudo em articulacao com as outras areas do curriculo.

No que respeita as dificuldades sentidas durante o periodo de Ensino a Distancia,
foi-nos dado a perceber que houve uma série de dificuldades, desde as limitacdes no
acesso por parte das familias a falta de materiais por parte dos alunos. Para ultrapassar

estas dificuldades, as professoras utilizavam algumas estratégias como:

“Preparava os materiais e deixava na escola para os pais irem 14 levantar” (Professora

Fabiana).

“Tentei arranjar atividades que fossem possiveis de serem realizadas com os materiais do

dia a dia, que costumamos ter habitualmente em casa” (Professora Teresa).
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“Pesquisa e trocando ideias com o meu par pedagdgico” (Professora Paula).

Como sabemos, o Ensino a Distancia foi uma nova realidade para os professores.
Neste contexto, e em jeito de avaliagdo desta experiéncia, questionamos as professoras
relativamente ao que fariam de diferente se pudessem voltar atras no tempo e reformular
as suas praticas. Com excecao de uma delas, todas as professoras responderam que nao
fariam nada de diferente, ndo deixando de assumir que este tinha sido um periodo dificil,
quer para os professores, quer para as familias, para os encarregados de educacdo e
principalmente para os alunos. A professora Paula foi a unica a referir que, uma vez que
esta sempre a avaliar o seu trabalho, se pudesse voltar atras, procuraria melhora-lo.

Nesta ordem de ideias, pedimos as nossas entrevistadas um balango final das suas

experiéncias nesta modalidade de ensino. Nas suas palavras:
“Correu bem, mas os alunos ndo evoluiam durante o ensino online” (Professora Fabiana).

“Foi uma experiéncia muito desafiante. Penso que o balango foi positivo, mas exigiu do

professor o dobro do trabalho das aulas presenciais” (Professora Teresa).

“Foi positiva, ndo esquecendo que nao substitui,em nada, o ensino presencial, fulcral

sobretudo nas faixas etarias de maior tenraidade” (Professora Sara).
“Razoavel, mas ainda ha muito a aprender” (Professora Ana).

“Sem querer ser presunc¢osa, acho que foi muito positiva. Esforcei-me muito para poder
dar um ensino de qualidade aos meus alunos e também contei com a preciosa colaboragao
do meu par pedagbgico, pois trabalhamos muito bem em grupo. A colaboragdo dos pais

também tornou este processo mais produtivo e eficaz” (Professora Paula).

Por fim, e tal como haviamos perguntado no contexto do ensino presencial,
perguntamos aos professores quais os conselhos que dariam a futuros colegas
relativamente a melhor forma de explorar a Expressao Plastica nesta nova modalidade de

ensino. Partilhamos de seguida algumas das suas respostas.
“Enviar um video com a demonstracao da atividade” (Professora Fabiana).

“Em primeiro lugar, criar uma relagdo de proximidade com os pais/encarregados de
educagdo e manter um contacto regular com os alunos através dos mesmos, de maneira
que, posteriormente, toda a colaboragao/motivacdo surja de uma forma natural. E certo

que ficamos um pouco limitados, pois nem todos os pais tém os mesmos recursos, nem a
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mesma disponibilidade, contudo, apelando a alguma ginastica mental consegue-se sugerir

atividades das quais se obtém feedbacks bastante positivos” (Professora Sara).

Concluimos esta nossa analise fazendo eco do conselho que nos foi adiantado pela
Professora Paula com o qual muito nos identificamos. Nas suas palavras, o professor deve
ter sempre em conta ““a criatividade, dedicacdao e sempre com uma “pitada” de amor”.

Concluida a analise e reflexao acerca da nossa acao educativa no contexto do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, bem como do estudo que fizemos relativamente as opinides e
concegdes de professores acerca do lugar da Expressdo Pléstica nas suas praticas
educativas diarias, entramos na reta final do nosso trabalho. Resta-nos partilhar com o
leitor aquelas que sdo as nossas principais conclusdes de todo o processo que aqui fomos

partilhando. E o que nos propomos fazer no ultimo ponto deste trabalho.
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Consideracoes Finais

Entrando na reta final do nosso Relatorio de Estagio, ¢ momento de fazermos
algumas consideracdes finais acerca de todo o nosso percurso no contexto do Estagio
Pedagoégico, na Educagdo Pré-Escolar e do Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Para
tal, recuperaremos os objetivos que nortearam o nosso trabalho, num ponto de vista mais
reflexivo, com vista a um balanco final de todo o nosso trabalho, quer aquele que incidiu
diretamente na nossa agao educativa, até aos aspetos que inspiraram e conduziram o nosso
estudo empirico que, paralelamente as nossas praticas pedagogicas, nos convidou a uma
reflexdo mais aprofundada relativamente ao tema que entendemos aprofundar no presente
Relatorio.

Perante o primeiro objetivo observar os contextos do Estdgio Pedagogico I e Il de
forma a melhorar e adequar as praticas educativas, consideramos que o periodo de
observacao inicial, embora muito curto, foi muito importante, na medida em que nos
permitiu verificar como os grupos funcionavam, perceber e adquirir conhecimentos
acerca de algumas técnicas e truques que as docentes tinham para que as criangas
correspondessem ao pretendido, ganhar alguma confianga com os mais pequenos €
perceber estratégias de ensino fundamentais para as nossas praticas. Assim, nao “caimos
de paraquedas” nas salas, mas fomos sendo integradas e, aos poucos, ganhando o respeito
das criangas.

Quanto ao segundo objetivo, planificar sequéncias didaticas, flexiveis e
integradoras, que promovam aprendizagens significativas por parte dos alunos e se
adaptem aos seus interesses e necessidades, este foi alcancado com sucesso, pois ao
idealizarmos as nossas sequéncias didaticas, tinhamos em conta a tematica ou os
conteudos que nos eram sugeridos. Neste contexto, foi nossa preocupa¢do convocarmos
e integrarmos todas as dreas curriculares, de maneira a promover aprendizagens com
significado e com sentido para os nossos alunos.

Diante o terceiro objetivo, desenvolver uma agdo educativa diversificada e
integradora, capaz de proporcionar momentos de aprendizagem dindmicos, com e
significado para as criangas/alunos, entendemos ter atingido tal proposito, visto que na
nossa a¢ao pedagogica, em ambos os contextos de estagio, fizemos umareflexao ao nivel
pessoal e profissional para entendermos o que precisdvamos de melhorar e para
encontrarmos estratégias que nos possibilitassem superar as nossas naturais dificuldades.

Por outro lado, com essa reflexdo, também entendiamos quais eram as ferramentas que
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resultavam com os grupos e isso facilitava o nosso desempenho no dia a dia. Foram
adotadas algumas estratégias, rotinas e dinamicas, bem como alguns recursos materiais,
de modo a promover momentos de aprendizagens enriquecedores, significativos,
dinamicos e diversificados.

Referenciando acerca do nosso quarto objetivo, implementar praticas de
Expressdo Plastica na Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, de modo
a promover ambientes favoraveis a aprendizagem das criangas/alunos e a facilitar a sua
expressdo livre e espontanea, a sua imaginagdo e a sua criatividade, assumimos que este
foi um dos objetivos que esteve sempre presente na nossa acao educativa diaria, de forma
a criar condi¢des para que as criangas pudessem explorar técnicas, materiais, como
também a emogao e a criatividade de maneira a influenciar positivamente o processo de
ensino-aprendizagem.

No que dizrespeito ao quinto objetivo, avaliar o desempenho das criangas/alunos
ao longo das Praticas Educativas dos nossos Estagio Pedagogicos, por forma a combater
as suas dificuldades e criar condigoes facilitadoras da sua aprendizagem, consideramos
que este foi alcangado, mais especificamente no Ensino Presencial, pois no Ensino a
Distancia, pelas razdes que explicamos ao longo do nosso trabalho, tivemos poucos
feedbacks por parte das criangas. No entanto, tivemos sempre em conta as aprendizagens
feitas pelas criangas ao longo da nossa a¢cdo educativa, bem como a preocupacao de dar
resposta as suas necessidades, dificuldades e motivagdes, na elaboracdo das nossas
praticas educativas.

No que concerne ao sexto objetivo, perceber de que forma os educadores e
professores do 1.° Ciclo promovem a Expressdo Plasticana sua pratica docente, este foi
possivel verificar no periodo de observagao e intervenc¢ao, bem como nos relatos/opinides
dos docentes entrevistados. De acordo com os registos recolhidos e a analise das opinides
e representagcdoes dos docentes entrevistados, poder-se-a concluir, entdo, que os(as)
Educadores(as) recorrem com maior frequéncia a area das Expressoes, principalmente a
Expressao Plastica nas suas praticas, enquanto os(as) Professores(s) demonstraram que
tal estava aquém do desejado, devido a falta de tempo e a consequente preocupacdo em
cumprir os vastos programas curriculares.

Posto isto, e no que concerne aos estagios Pedagogicos, tanto no contexto pré-
escolar como no 1.° Ciclo, foram desenvolvidas atividades educativas, bem como
recorremos a estratégias e metodologias que, a nosso ver, foram interessantes,

motivadoras e adequadas ao grupo/ turma. Quanto ao balango da agdo educativa que se
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desenvolve na Educagao Pré-escolar, vimos que as Artes Visuais, embora exploradas, ndo
eram convocadas de forma constante nem diversificada. Importa salientar que também as
nossas atividades e recursos ficaram limitados devido a fase pandémica que
atravessavamos. No entanto, percebemos que as criangas estavam sempre motivadas e
interessadas nas atividades que propusemos.

Ja o Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico foi mais limitado e a exploragdo das
Expressdes, no geral, e da Expressdo Plastica, no particular, acabou por ficar um pouco
aquém do que desejariamos. De forma a contrariar esta tendéncia, nas ultimas
intervencoes, foi possivel desenvolver mais atividades em torno das Expressdes. Porém,
ao explorar tais atividades verificou-se que as criangas desconheciam algumas das
técnicas. Contudo, foi um momento de muito orgulho para todos, na medida em que estas
se divertiram e aprenderam através da Expressao Plastica.

Importa salientar que, em ambos os estagios Pedagogicos, as docentes titulares
recorriam muito ao desenho e pintura com lapis de cor. Ainda assim, percebemos uma
certa limitacao das criangas nas suas producdes, pois as atividades eram muito orientadas
pela docente, na tentativa de tornar as suas produgdes “perfeitas” ou “obras de arte”.

Por fim, falando um pouco sobre o nosso Estudo Empirico, ap6s confrontarmos
varias realidades e opinides, conseguimos concluir que a Expressao Plastica, apesar de
nao ser das areas mais convocadas na Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino
Basico, ¢ reconhecida pelos Educadores e Professores como tendo um enorme potencial
educativo. Se na Educagdo Pré-escolar a sua exploragao acontece de forma mais natural
e espontanea, no dia a dia das criangas, na sequéncia da forma como a sala de atividades
estd organizada e das rotinas que se desenvolvem nos seus diferentes cantinhos, no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico os Professores adiantaram constrangimentos ao nivel da gestao
do tempo e do peso curricular das demais areas programaticas. Ainda assim, em ambos
os contextos, verificou-se a disponibilidade de materiais para a realizagdo das atividades
plasticas, sendo que muitos dos docentes assumiram recorrer bastante a materiais
reciclados.

Ainda no contexto do nosso estudo empirico, notdmos diferencgas na exploragado
da area em causa no contexto do ensino a distancia. Apesar de terem sido referidas
algumas propostas de atividades no contexto desta area, a alteragdo das rotinas, a auséncia
de recursos técnicos para acompanhar as aulas a distdncia e os naturais constrangimentos

criados as familias pela situacdo pandémica que atravessamos assumiram-seé como
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limitacdes a acdo educativa dos docentes, que acabaram por assumir que apesar de todos
os seus esforcos, os desempenhos das criangas ficaram muito aquém do desejado.

Ainda assim, e em jeito de conclusdo, ndo podemos deixar de realcar as
potencialidades da Expressao Plastica, que permite as criangas exprimirem-se livremente,
exteriorizando, pelas manifestagdes artisticas que lhes sao proporcionadas, o seu mundo
interior, interagindo com os outros e definindo, assim, o seu lugar no mundo. A Expressao
Pléstica ¢ o lugar por exceléncia onde a crianga desenvolve a imaginacao e a criatividade,
dando azo a toda a curiosidade que a carateriza nesta fase da sua vida. Trata-se de um
contributo para o seu desenvolvimento emocional e cognitivo, que resulta da necessidade
de se exprimir através da exploragdo progressiva dos materiais, num contacto préoximo
com uma grande variedade de técnicas. Por todas estas razdes, o papel do
Educador/Professor ¢ de extrema importancia, uma vez que tém de chamar a si a
responsabilidade, ndo s6 de facultar o contacto das criancas com esses materiais e
técnicas, mas, sobretudo, de perceber em que momento e com que finalidade estes devem
ser implementados, de forma a contribuir verdadeiramente para o desenvolvimento
integral da crianga.

Por fim, e ao olharmos para todo o percurso que vivencidmos ao longo da
realizagdo deste Relatorio, percebemos o quao dificil e desafiador ¢ alcancar os nossos
objetivos e perseguir os nossos sonhos. Apesar de todos os obsticulos e dos
constrangimentos criados por via da pandemia que se instalou ao longo deste processo,
concluimos com a sensa¢ao de dever cumprido, de realizacdo e satisfagcdo pessoal.

Temos consciéncia de que muito ficou por fazer e por dizer, mas também sabemos
que este nao ¢ o fim de uma etapa, mas o principio de outra, que se abre a nossa frente,
com novos desafios, com renovadas expetativas, mas com a mesma vontade de aprender
e fazer aprender, de inspirar todas as criangas que nos forem confiadas e colorir os seus

sonhos, de contribuir para um mundo melhor.

«Aqueles que passam por nos, nao vao sés, ndo nos deixam sos.
Deixam um pouco de si, levam um pouco de nds».

(Antoine Saint-Exupéry, in O Principezinho)
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Anexo 1 — Guido da entrevista para Educadores e Professores 1. CEB

Designacao dos Blocos
Bloco A

Legitimacio da entrevista

Bloco B
Dados profissionais do
entrevistado

Bloco C

Expressao Plastica na
formacao inicial e continua
para a docéncia

Bloco D

Opinides e representacoes
acercada Expressao
Plastica

Objetivos
- Informar o entrevistado em
que consiste a investigacdo e
quais os seus objetivos;
- Legitimar a importancia da
participagdo e cooperagao do
entrevistado;
- Certificara
confidencialidade da
informagdo e o anonimato das
respostas do entrevistado;
- Elucidar como ¢ que os
dados vaoser utilizados e
quem vai ter acesso aos

Questoes

mesmos;
- Asseguraro rigor da

informacao;

- Gratificar a participagao do

entrevistado nainvestigagao.

- Sexo?

- Idade?

- HabilitagOes académicas?
- Tempo de servigo?

- Conhecer a sua profissdo e o
tempo de servi¢o do
entrevistado, enquanto
Educador/Professor;

- Conhecer qual o nivel que leciona?

- Ano(s)/ Niveis de escolaridade em

educativo que leciona;
Entenderse os Educadores e
professores

tiveram oportunidade de
experimentar

aquando dasua formacao
inicial e continua o/a
subdominio/area de Artes
Visuais/Expressao

Plastica;

Compreender quais sdo as
opinides dos

Educadores e Professores
acerca dos

contributos do/a
subdominio/area de Artes

Na sua formagao inicial
frequentou algumags)
unidade(s) curricular(es)
relacionada(s) coma area
da Expressao Plastica? Se
sim, em que consistia? O
que se recordade ter feito?

Acha que o
enfoque/abordagem dado(a)
a Expressao Plastica
durante a sua formacao
inicial foisuficiente? O que
¢ que ficoupor fazer?

Para além dessa formagao
frequentou outra(s)
formagdes no contexto
desta area? Se respondeu
SIM, indique quais.

Se pudesse traduzir em
poucaspalavras o que
entende por Expressio
Plastica, como a definiria?

Podera a Expressao Plastica
contribuir na promogao das
aprendizagens das criancas?
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Bloco E
A Expressao Plasticana
pratica pedagogica diaria

Visuais/Expressao Plastica
parao

desenvolvimento das
aprendizagens das
criangas

Entender qual a importincia
das/da Artes

Visuais/ Expressao Plasticana
praticadiaria

do entrevistado;

Entender quais as dificuldades
encontradas

pelos Educadorese
Professores no
desenvolvimento de
atividades de Artes

Visuais/ Expressao Plastica na
sua pratica pedagdgica diaria.

Se respondeu SIM, indique
em que medida...

Costuma explorar a(s) Artes
Visuais/Expressao Plastica
no seu dia a dia?

Se respondeu SIM, indique:

6.1. Exploraestaarea
isoladamente ou em
articulagdo com
outras areas do
curriculo?

6.2. Emque
dia(s)/hora(s)
costuma fazé-lono
seu horario semanal?

6.3. Quaisos
materiais/técnicas
que costuma
convocar com mais
frequéncia?

6.4. Deé exemplosde
atividades/projetos
que tenha
desenvolvidono
ambito da Expressao
Plastica.

Tem encontrado alguma
dificuldade na exploracdo
da Expressao Plastica nas
suas praticas diarias?

Se respondeu SIM, indique:

7.1.  Quedificuldades
tem sentido?

7.2. O que tem feito para
contrariar/ultrapassar
essas dificuldades?

A sua escola/sala dispoe de
espagos/materiais
adequados a exploracdo das
Artes Visuais/Expressao
Plastica?

Se respondeu SIM,

8.1. Indique os
espagos/materiais de
que dispde.

8.2. Achaqueos

materiais em causa
sdo suficientes?
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Bloco F
A Expressao Plasticano
ensino online

Entender quais as dificuldades
encontradas

pelos Educadorese
Professores no
desenvolvimento de
atividades de Artes

Visuais/ Expressao Plastica no
ensino online

Indique outros que
lhe fazem falta...

9. Como reagem as criangas
durante a exploragao das
Artes Visuais/Expressao
Plastica? Dé exemplos,
partilhe algum episodio. ..

10. Se pudesse aconselhar
algum Educador/Professor
acerca da melhor forma de
explorar a(s) Artes
Visuais/Expressao Plastica
nas suas praticas diarias,
que conselhos lhe daria?

11. Exploroua(s)Artes
Visuais/Expressao Plastica
durante o periodo de ensino
online?

Se respondeu SIM, indique:

11.1.

11.2.

Explorou estaarea
isoladamente ou em
articulagdo com
outras areasdo

curriculo?

Dé exemplos de
atividades/projetos
que tenha
desenvolvidono
ambito da Expressao
Plastica.

12. Encontrou alguma
dificuldade na exploracdo
da(s) Artes
Visuais/Expressao Plastica
durante o periodo de ensino
online?

Se respondeu SIM, indique:

12.1.

122.

12.3.

124.

Que dificuldades
sentiu?

Ultrapassou/procurou
ultrapassar essas
dificuldades?

O que fez para
contrariar/ultrapassar
essas dificuldades?

Se pudesse voltar
atras fariaalguma
coisa diferente?

13. Como reagiram as criancas

na sequéncia da exploracgao
da(s) Artes
Visuais/Expressao Plastica
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Bloco G
Agradecimentos e validacao
da entrevista

- Agradecera colaboragao.
- Informar da transcrigao da
entrevista para validagao.

14.

15.

durante o periodo de ensino
online? Dé exemplos,
partilhe algum episodio. ..

Como avalia a sua
experiéncia do ensino
online?

Se pudesse aconselhar
algum Educador/Professor
acerca da melhor forma de
explorar a(s) Artes
Visuais/Expressao Plastica
numa modalidade de ensino
online, que conselhos lhe
daria?
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