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1. (")sszefoglal()

A csaladi kutydk a mindennapjaik legnagyobb részét az emberek kozelében toltik. E vegyes
faji csoportok sikeres egyiittmiikodéséhez elengedhetetlen, hogy a két faj egyedei megértsék
egymas kommunikacids jelzéseit. A domesztikacids hipotézis szerint az emberrel valod
egylittélés azokat az egyedeket részesitette eldnyben, amelyek nagyobb hajlanddsagot
mutattak arra, hogy megértsék az emberi kommunikécids jeleket. A kutyak viselkedésének
evolucids valtozasa tette lehetové az ember és kutya kozotti kotddes kialakuldsat, biztositva a
két faj egyedei kozott 1étrejovo hatékonyabb egytittmiikodést.

A kommunikéciéo kiilonb6z6 jelrendszerekre (vizudlis-, akusztikus kommunikécio,
feromonokon alapul kommunikacids rendszerek) épiilhet. Az ember és a kutya kozott fennallo
kommunikécios kapcsolat jelentds mértékben alapszik vizudlis jelzéseken, mint példaul
kiilonb6z6 gesztusok jelként vald hasznalata. Az utdbbi évek kutatdsai kimutattdk, hogy a
kutyak képesek az emberi arcot felismerni, illetve az arcon tiikr6z0dod jelzéseket értelmezni.
Az arcot tekintve a legfontosabb szerep a szemrégionak jut, amely részt vesz a figyelem
jelzésében vagy az emdciok megjelenitésében.

A vizudlis kommunikécio sordn a jelzésekre adott viselkedési reakcid az aktudlis mentélis
allapot fiiggvénye, amelyet un. neuromodulatorokkal lehet befolyasolni. Ilyen hatassal bir az
oxitocin, amely elsdsorban az amigdala allapotanak megvaltoztatdsan keresztiil szabalyoz
szamtalan viselkedésformat. Az elmult években a kutatdk kiilondsen nagy érdeklddés mellett
vizsgaljak, hogy az oxitocin miképp befolyasolja a viselkedést kiilonb6z6 szocidlis
helyzetekben. Egyes eredmények arra utalnak, hogy az ember esetében az orrnyalkahartyan
keresztiil bejuttatott oxitocin megnoveli a szemrégid nézesét, javitja a szocialis memdoriat és
erositi a szocialis kapcsolatokat.

Jelen kutatasban azt vizsgaltuk, hogy vajon a kiviilrél adagolt oxitocin az emberhez hasonlo
hatést valt-e ki a csaladi kutyak esetében. A kisérletben kezelt s alkezelt (placebo) kutyaknak
oromot vagy haragot tiikr6z6 emberi arcképeket mutattunk. Az eredmények azt mutattak,
haragot kifejez6 arckép esetében kevésbé jelentkezett. A human megfigyelésekkel ellentétes
eredmény azzal magyardzhatd, hogy a kutydk szdmara a hirtelen megjelend, idegen emberi
arcok félelmet, illetve averzidt kivaltd helyzetet teremtettek. Ebben az esetben a kezelt kutyak
kevésbé tekintették az eldttilk megjelend arcképet félelmetesnek, mert az oxitocin szocialis

félelmet csokkentd hatdsa érvényesiilt. Azonban a haragot kifejez6 arckép esetében ugy tlinik,



hogy a kiviilrdl bejuttatott oxitocin mar nem képes ellenstilyozni az érzelmet kifejezd arc
félelem kivalto hatasat.
Ezek az elso kisérleti eredmények, amelyek arra utalnak, hogy a kutya szocidlis jelekre valo

érzékenységét oxitocinnal befolyasolni lehet.

2. Bevezeto

2.1. Az ember és a kutya kozotti kommunikacio leirasa, jellemz6i

A kommunikécié fogalmanak meghatdrozasa kiillonb6z6 lehet, attdl fliggden, hogy milyen
szervez6dési szinten vizsgaljuk a jelenséget. Osszességében azonban elmondhatd, hogy a
kommunikécié egy olyan szabalyozd mechanizmusnak felel meg, amely Osszehangolja az
egyedek viselkedését egy kozos jelrendszer alapjan (Krebs és Davies, 1993). Minden olyan
esemény kommunikacionak mindsiil, amelynek sordn egy egyed kibocsat egy jelzést, ami a
masik egyedet valaszra készteti. Az allati kommunikaciot tobbféleképpen irtak le az
etolégusok. P. J. Slater (1987) angol etologus példaul a kovetkezoképpen hatarozta meg: a
kommunikacio az allat olyan viselkedési aktusa, ami megvaltoztatia egy masik allat
magatartasanak valosziniiségi mintazatat olyan modon, hogy az a kommunikalo dllat
szamdra, nagyobb szamu eset datlagaban, adaptiv értékii (Csanyi, 1994). A kommunikécid
egy dinamikus kolesonds folyamat, ahol az interakcid lefolyasahoz sziikség van legalabb két
résztvevore. Szamos olyan definicio van, amely a kommunikaciot komplexebben irja le, ilyen
pl. az Gn. hatos modell (Jakobson, 1972). E modell szerint a sikeres kommunikaciohoz
sziikség van egy adora (1), aki valaszt egy tizenetet (jel) (2) egy adott kodkészletbdl (3). Az
add altal kiildott tizenet megértéséhez fontos, hogy a vevd (4) kodkészlete részben
megegyezzen az ado kodkészletével, €s az lizenet mindig feltételezzen egy olyan kontextust
(5), amelyet a vevO érzékelni tud. A kapcsolatok kialakitdsdhoz és fenntartdsdhoz pedig
elengedhetetlen egy jelatviteli csatorna (6).

A kommunikdciot vizsgalhatjuk a viselkedés kiilonboz6 szervezddési szintjein, a folyamat
funkcionalis sajatossagai, illetve lehetséges mechanizmusai elemzésével. Az eldbbi azt
vizsgalja, az adott kommunikacids stratégiadk mellett, hogy egy adott kommunikacios
rendszerben megfigyelhetd jelkészlet hogyan szolgélja az egyed vagy a populdcid tulélését.
Az allati kommunikacidé mechanizmus szintli megértésére iranyuld vizsgalatokhoz pedig

alapvetden két elméleti modell all rendelkezésiinkre. Az egyik megkozelités a belso allapoton



(motivacid) alapulé kommunikéaciés modellekre alapoz, amely azzal az alapfeltevéssel él,
hogy az allat mindig sajat, aktualis motivacids allapotanak megfeleld jelet bocsat ki, mely
nagymértékben fiiggetlen a kivalté inger mindségétdl (Darwin, 1872). A fenti mechanizmusra
jO példa a szurikatak (Suricata suricatta) vészkialtasa (Hollén, 2006).

Az allati kommunikécié dontd részben valdban motivacion alapulo jelhasznalattal fiigg 6ssze,
de bizonyos esetekben megfigyelhetd, hogy a jel a kdrnyezet valamely allapotvaltozasara utal,
és tobbé-kevésbé fliggetlenedik az allat belsd allapotatol és ,referencidlis” jelleget Olt.
Emellett a szignalok egy lényeges része nem sorolhaté egyértelmiien a motivacios, vagy a
referencialis jelzés csoportba, igy olyan tobbdimenzios modellt kellene felallitani, melyben az
adott  jelzéseket  kiilon lehetne  értelmezni  motivacios, illetve  referencialis
»lehorgonyzottsaguk™ alapjan (Marler és mtsai, 1992).

A kommunikacid kiillonbozd érzékszervi csatorndkon valdsulhat meg. Az adott érzékszervtol
figgden beszélhetiink példaul akusztikus- (hallas), vagy olfaktorikus (szaglas) jelzésekrol, de
a kommunikaci6 hallhatd ¢és szagolhaté jelzései mellett, torténhet vizudlis (latassal
kapcsolatos) jelzések segitségével is. A tovabbiakban csak a vizudlis kommunikacidval

foglalkozom bdvebben.

2.2. Vizualis kommunikacio

A vizualis kommunikécio lathatd jelzéseken alapszik. Az adé altal kiildott jeleket a vevod a
szemével képes érzékelni, ilyen jelek lehetnek példaul a mimikri, illetve egyes rovarok
potrohan talalhaté fotokémiai szervvel kibocsatott fényjelzések is (Moisett, 2010).

Az emberek kozott a vizudlis kommunikacié sokféle formaban megvaldsulhat, ide tartoznak
példaul a testgesztusok és az arcmimika. A vizudlis kommunikacio egyik specidlis
jelzésformdja a gesztus, amely olyan moddosult mozgéasforma, amelyek adott esetben a jel
szerepét tolthetik be (Grosbras, 2006). Ilyen belsé allapotra utalod jelzésekkel nemcsak az
ember rendelkezik, hanem szdmos dallatfaj esetében taldlkozhatunk olyan un. ritualizalt
viselkedésekkel, melyeknek fontos szerepe lehet az agressziv szandék, vagy a parvalasztassal
kapcsolatos mindség kifejezddésében.

A fejlédéspszichologia egyik leggyakrabban alkalmazott kommunikacios helyzete az emberi
mutatd gesztus értésének vizsgalata. Az elmult évek human kisérleteibol tudjuk, hogy a
csecsemoOk mar egy éves korukban spontdn médon kovetik egy felndtt mutatasat (Behne €s

mtsai 2005). Ezzel szemben az emberrel szocializélt emberszabasi majmok, példaul a



csimpanzok nem képesek megérteni az emberi mutatast (Povinelli és mtsai 1997; Povinelli és
mtsai 1999). Erdekes megfigyelésre tettek szert az etologusok, amikor az informald jellegii
kooperativ gesztus helyett egy kompetitiv gesztust alkalmaztak. Amikor ugyanis az ember
nem ramutatott a rejtekhelyre (a jutalom helyére), hanem csak nyult felé, mintha nem érné el,
akkor a csimpanzok mar joval sikeresebbek voltak a helyes rejtekhely kivalasztasaban (Call
¢s Tomasello 2004).

A gesztusokkal valé kommunikacié fontos eldfeltétele, hogy a kommunikécioban részt vevo
felek figyelembe vegyék egymds figyelmi allapotat (Emery 2000). Az emberek kozotti
vizualis kommunikacié legnyilvanvalébb kommunikacids-szandék kifejezo jelzése a masik
emberre vald ratekintés. E jelzés nemcsak a kommunikaciés szadndék kinyilatkoztatdsara
szolgalhat, hanem a célszemély kornyezetében bekovetkezd valtozdsokra hivja fel a
figyelmet. Az irdnyjelzd gesztusoknak megértése mar a csecsemdkorban kialakul, és a
csecsemd szdmara nem okoz gondot pl. a tekintetének atiranyitasa az alanyrol a céltargyra
(Farroni €s mts. 2003). Senju és Csibra (2008) vizsgalata szerint mar 6,5 honapos gyerekek
érzékelik a felndtt (sziild) figyelmének targyat, amennyiben a tekintettel vald irdnyjelzést

megfeleld figyelemfelkeltd és kommunikacids szandék-kifejezo jelzések elozik meg.

2.3. Az arc szerepe az emberi kommunikacioban

Az arcfelismerés az ember fontos tulajdonsaga, hiszen az arc a tarsas interakciokban
megnyilvanuldé kommunikacioban fészerepet jatszik. Az emberi arcfelismerés az egyik
legbonyolultabb vizudlis folyamatok kozé tartozik, amely dsszetett idegi szabalyozas alatt all
(Grossman, 2008; Yovel, 2013). Az arcfelismeréséért a legtobb embernél a jobb agyfélteke a
felelds. Az emberi tarsadalmakban sziikségszerli a madsik ember érzelmi ¢és mentalis
allapotanak pontos meghatarozasa, aminek egyik legmegbizhatobb forrdsa az emberi arc.
Emellett az arc informdacidt szolgaltathat az adott személy azonossagardl, nemérdl, korardl,
illetve pillanatnyi mentalis allapotarol, és szandékairdl (Todorov, 2008).

Az arc Osszesen hat alapérzelmet és ezek kombinacidit fejezheti ki. A hat alapérzelem az
orom, a harag, a meglepetés, a félelem, az undor és a szomortsag, amelyeket az arc mimikai
izmai kozvetitenek (Ekman, 1972). A kiilonbozo kultirakban €16 emberek arcan is hasonlo

mimika jelenik meg az egyes érzelmek kifejezddésében (Ekman, 1972).



2.4. A kutyak emberi arcfelismeré képessége és az arcon Kifejez6d6 érzelmek
felismerése

Az utobbi évek kutatdsai nyomdn kideriilt, hogy az emlésok (pl. csimpanz - Dahl, 2013),
illetve a kutydk is képesek felismerni az emberi arcot (Racca és munkatarsai 2010). A
kisérletben a kutydknak emberi- és kutya arcképeket valamint targyakrdl késziilt ismerds,
illetve ismeretlen képeket mutattak fejjel lefelé, illetve normal pozicidban. A kisérlet sordn a
kutyak eltérd nézési mintazatot mutattak az emberek és a kutydk képeire, hiszen mig az
emberi arcképeknél a normal pozicioban 1évd ismeretlen arcképeket nézték hosszabb ideig (a
targyakrol késziilt képekhez hasonldan), addig a kutya arcképeknél a normal pozicidban 1évo
ismerds képeket preferaltadk az ismeretlenekkel szemben. Ez a tendencia megsziint, amikor
fejjel lefelé mutatott képeket mutattak a kutydknak. Az eredmények utan elmondhatjuk, hogy
a kutyak képesek kiilonbséget tenni az arcok kozott, €s kiilonbozéd modon dolgoztak fel az
emberi-, illetve a kutya arcképeket.

Egy masik kutatasbol kideriilt, hogy a kutydk képesek Osszepdrositani a gazda arcképét
(vizualis jelzés) a gazda hangjaval (akusztikus jelzEs), mert amikor egy nem egyezd vizualis
¢s akusztikus ingerparost kaptak (idegenrdl késziilt kép és a gazda hangja), akkor hosszabb
ideig nézték a monitoron a képet (Adachi és mitsai, 2007). Az eredmények tiikrében
feltételezhetd, hogy a gazda hangja a kutydban egy a gazda arcdra vonatkozd mentalis
reprezentaciot aktival.

Az arcképek vizudlis feldolgozéasanak tlizetesebb vizsgalata sordn azt is sikeriilt kimutatni,
hogy a kutyak az arc jobb oldalat nézik meg eldszor és az emberekhez hasonldéan tekintetiik
hosszabb ideig 1d6z el ezen a teriileten (Guo €s mtsai, 2008). Ebben a kisérletben 17 felnott
csaladi kutya vett részt, ahol a kutydknak fejjel felfelé és normal pozicioban 1évé emberi
arcképet, valamint majom- és kutya arcképeket mutattak, minden kategdriabol 5-5 darabot.
Az arcképek mellett a kutya szdmdra ismerds, a hétkoznapi €letbdl vett targyak is szerepeltek
az ingeranyagban. Az eredmények azt igazoljak, hogy a kutydk a jobb oldalat nézték meg
elészor, mind a fejjel felfelé, mind a fejjel lefelé forditott emberi arcképeknek. Ugyanez nem
volt elmondhat6 a majom- és kutyaarcképekre, sem a targyakrdl késziilt képekre. Ha az egyes
arcfelek nézésével eltoltott kumulativ nézési idot tekintjikk, akkor az eredmények azt
mutattadk, hogy mindossze a fejjel felfelé forditott emberi arcképnél volt szignifikans
kiilonbség a jobb oldal felé. A tobbi arcképeken (ide értve a fejjel lefelé forditott emberi
arcképeket is), illetve a targyakrdl késziilt képeken nem volt szignifikans kiillonbség az egyes

oldalak Osszesitett nézési ideje k6zott. Az emberi arc nézésekor az emberek is az arc jobb



oldalat preferaljak, amit azzal magyaraznak, hogy a jobb arcfél hliebben tiikkr6zi az adott
személy érzelmi allapotat (Vallortigara és mtsai, 2005). A fenti eredmények arra engedtek
kovetkeztetni, hogy a kutydk elméje az emberekhez hasonléan dolgozza fel az emberi
arcképeket.

Az emberek mellett a kutydk is képesek kiillonbséget tenni a semleges, €s az 6romot kifejezd
emberi arcképek kozott (Nagasawa és mtsai, 2011). A kisérletben a kutyak eldszor egy két
szakaszbdl all6 tréningben vettek részt. Az elsd részben a kutya szamadra egy ismerds, pozitiv
arckifejezést mutatdé ember feje jelent meg a képernyd egyik oldalan szembdl, s vele
egyszerre a képernyd masik oldalan hatulrol fényképezve. Ha a kutyédk a pozitiv arckifejezési
(mosolygd) arcképet érintették meg (a kutyadknak elézetesen megtanitottak, hogy az orrukkal
bokjenek a képekre), akkor jutalomban részesiiltek. A tréning kovetkezd szakaszaban a gazda
oromet ¢és semleges érzelmet kifejez6 arcképei jelentek meg egyszerre a képernydn. A tréning
el6z6 szakaszahoz hasonldan a kutyak itt is a pozitiv érzelmet kifejezd arcképek valasztasa
utan kaptak jutalmat. Ezutan kovetkeztek a teszt prébak, ahol elsére a kutyanak a gazdarol
eddig nem latott (gazda példdul szemiivegben, sapkdban volt) 6romet kifejezo, illetve
semleges arckifejezésti képeit mutattdk (gazda arcképek = G). A kovetkezOkben egy
ismeretlen, de a gazddval azonos nemi személy 6romet, és semleges érzelmet kifejezd
arcképeit mutattak a kutydknak (ismeretlen személy, azonos nemii a gazdaval = ISZAN),
hasonléan a harmadik tesztszakaszhoz, amelyben szintén ismeretlen személyek arcképei
voltak lathatoak csak ellenkezd nemtiek, mint a gazda (ismeretlen személy, ellentétes nemi a
gazdaval = ISZEN session). A teszt probak utan egy kontroll sorozatot is végeztek a kutatok,
hogy kizarhassdk az ,,Okos Hans” jelenségét, vagyis, hogy a kisérletvezetok esetleg
befolyasolhattak a teszt eredményességét, illetve azt, hogy a kutydknal mindossze egy tanulasi
folyamatrol lehet sz6, miszerint megtanultdk, hogy ne az ,,ires képeket” valasszak. Ez négy
részbdl allt, az els6 részben ismét megmutattdk a kutyaknak a gazdardl késziilt pozitiv és
semleges arckifejezésii arcképeket. A masodik részben a gazdardl késziilt 6romet kifejezd két
képet mutattak a kutydknak, a harmadik résszel ellentétben, ahol egyszerre két semleges
érzelmet kifejezd arcképet lathatott a kutya. A kontroll fazis utolsd részében a kutydknak a
gazdardl késziilt negativ (diithot kifejezd) és semleges érzelmet kifejez6 arcképeket mutattak.
A teszt probakban csak azok a kutydk szerepelhettek, akik a két tréning fazist kovetden
elsajatitottdk, hogy a két érzelmet kifejezd emberi arcképek koziil mindig a pozitiv érzelmet
kifejez6 arcképet kell valasztani.

A tesztprobak eredményei azt mutatjadk, hogy a kutydk a G és az ISZAN probakban

szignifikdnsan tobbet valasztottdk az oromet kifejezd arcképeket. Az ismeretlen, gazdaval
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ellenkezd nemili személyek arcképeinek mutatdsa sordn azonban nem volt szignifikdns
kiilonbség. A kontroll szakaszban - ami a kutydk az ember 4altal valo akaratlan
befolyésolasanak, az Un. ,,Okos Hans” effektusnak, kontrollalasara késziilt - a kutyak csak az
elsd részben bemutatott képek koziil valasztottdk szignifikdnsan gyakrabban a pozitiv
érzelmet kifejez6 arcképeket, a tobbi probaban nem volt szignifikans kiilsnbség. Igy lathatjuk,
hogy a kutyak kiilonbséget tudtak tenni a pozitiv- és a semleges arckifejezést mutatd arcképek
kozott, és, hogy a kisérletet nem befolyasoltdk a kisérletvezetd akaratlan jelzései. Az
eredmények értelmezése kapcsdn fontos azonban megjegyezniink, hogy a fent leirt
diszkriminaciés képesség nem bizonyitja azt, hogy felismerik a mogottes érzelmi allapotokat.
Egy nemrégiben megjelent kutatdsbol azt is tudjuk, hogy a monitoron felbukkano arckép
érzelmi kifejezddésétol fiigg az, hogy a kutya hova néz elészor (Racca és mtsai, 2012). Az
emberi arcképeknél mind a pozitiv, mind a semleges, mind a negativ érzelmet kifejezd
arcképeknél a kutydk a baloldalra forditottak a fejiiket, azaz a képek jobb oldalat tekintették
meg eldszor. A kutya arcképeknél azonban mar mas volt a helyzet, hiszen ott a pozitiv
érzelmet kifejezo arcképeknek a bal oldalat nézték meg eldszor. A kapott eredmények alapjan
szerzOk ugy vélik, hogy ellentétben az emberi arcképekkel, a kutya arcképeknél a negativ
érzelmeket a kutya jobb agyféltekéje, mig a pozitiv érzelmeket a bal agyfélteke dolgozza fel
(Racca és mtsai, 2012).

2.5. Az ember és a kutya kozotti vizualis kommunikacio

A kommunikacié nemcsak azonos faji egyedek csoportjaiban, hanem vegyes csoportokban is
mikodhet. J6 példa lehet erre az ember ¢s a kutya alkotta vegyes csoport, amelyben sokunk
nap-, mint nap megtapasztalhatja, hogy a fajok kozotti kommunikéacié bizonyos esetekben
egészen komplex és kifinomult modon is megnyilvanulhat (Merola és mtsai, 2012).

A kutya haziasitasanak pontos iddpontjaval kapcsolatban mindmaig éles szakmai vitdk
zajlanak, de az bizonyosnak tlinik, hogy az ember és a kutya legalabb 15-30 ezer éve vegyes
faju csoportokat alkotva ugyanabban a kornyezetben él (Savolainen, 2006). Széles korben
elfogadott az a feltételezés is, hogy a kozos hosszas egylittélés alatt a két faj kommunikacios
rendszere némiképpen egymashoz idomult, teret nyitva az interspecifikus kommunikacid
példanélkiili mdédon kifinomult formajanak. Ez az Osszecsiszolddas elsdsorban a kutya

kommunikécids viselkedésének megvaltozasaban tiikkrozodik (Miklosi €s Topal, 2012).



A hétkoznapi helyzetekbdl kideriil, hogy a kutydk megértik az ember vizudlis jelzéseit,
emellett az emberek is értelmezni tudjak (tobb-kevesebb sikerrel) a kutya vizudlis (pl. Gaunet
¢s Deputte, 2012) és akusztikus (pl. Pongracz €s mtsai 2005) jelrendszerét. Szdmos adat
ismert arra vonatkozdéan, hogy a kutydk hatékonyan képesek kihasznalni az emberi
gesztusokat elrejtett taplalék vagy targy megtaldlasara. Ezekben a kisérletekben kutyanak egy
darab elrejtett taplalékot kell megtaldlnia a szdmos lehetséges rejtekhely valamelyikében, ugy,
hogy felhaszndlhatja a kisérletvezetd rejtekhelyet jelzo jelzéseit. Az eredmények arra utalnak,
hogy a kutyak képesek az emberi mutatés, fejforditas, szemmozgatas iranyat érzékelik, mint
referencidlis, azaz a kiils6 kornyezet valamely objektumdra vonatkozo, jelzést (Mikldsi és
Soproni, 2006).

A kutyak kommunikécios jegyekre vald érzékenységét az A-nem-B hiba jelenség segitségével
vizsgaltak 2009-ben Topal és mtsai. A jelenség a humén pedagogiabdl ismert, ahol 1 év koriili
gyerekek targykeresd feladathelyzetben megnyilvanulé furcsa viselkedéseit vizsgalja (Piaget,
1954). A felnétt csaladi kutydkon tapasztalt viselkedésbeli jelenségek nagymértékben
megfeleltethetdk voltak a csecsemdkon elvégzett kisérletek eredményeinek. A kisérlet elso
szakaszaban, ahol a kisérletvezetd a kutya szeme lattara ismételten elrejt egy jutalmat a két
egyforma rejtekhely valamelyikébe (az ,,A” helyre), a kutydk nagy része a rejtési
kortilményektdl fuggetleniil az ,,A” rejtekhelyet valasztotta. A kisérlet masodik szakaszaban a
kisérletvezetd a jutalmat a kutya szamara jol megfigyelheté6 mdédon masik rejtekhelyre (a ,,B”
helyre) rejtette. Ha azonban ebben a szakaszban illetve még ezt megeldzoen, az A helyre valod
rejtésekkor a kisérletvezetd figyelemfelhivo-kommunikécios jelzéseket (szemkontaktus,
megszolitds) mutatott az ,,A” rejtekhelynél, akkor kutydk a csecsemdkhodz hasonldéan az tires
,»A” helyen keresték céltargyat. Fontos megemliteni, hogy a kutydk konnyedén megtalaltak az
eldugott jutalmat az 10j, B helyen is, ha a valasztasukat nem eldzte meg a kisérletvezeto
kommunikécids jelzése (Topal €s mtsai, 2009; 2010; Kis és mtsai, 2012).

Az ember és a kutya kozotti sikeres kommunikécio egyik alapfeltétele, hogy a kutyak képesek
az ember figyelmi fokuszénak irdnyultsagat is felismerni (Viranyi és mtsai, 2004; Gécsi €s
mtsai, 2004). Szamtalan utalds van arra, hogy a kutyak érzékenyen reagalnak az emberi szem
lathatosdgara, hiszen hezitdld viselkedést mutattak, amikor egy bekotott szeml gazdaval
apport jatékra keriilt sor. Emellett a kutydk a feléjiikk forduldo embert valasztjdk egy olyan
helyzetben, amikor élelem kolduldsara nyilik lehetdségiik (Gacsi €s mtsai, 2004).
Osszefoglalasul megallapithato, hogy az ember és a kutya 4ltal alkotott vegyes faju csoportok
megfeleld mitkodése arrdl arulkodik, hogy e két faj képes egymas vizudlis kommunikacios

jeleinek hatékony, kontextus-fiiggd felhasznalasara.
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2.6. A kutya nézési viselkedésének miiszeres kovetése

Kornyezetiink vizualis felderitése soran az emberi szem sajatos modon jar el: egy-egy adott
objektumon hosszabb révidebb ideig elidéz, ilyenkor a szem viszonylag kis térrészre fokuszal
(Gn. fixacid), majd hirtelen gyors mozgéssal atvalt egy masik térrészre, ahol Gjra elidéz egy
darabig. A két fixdcid kozotti gyors valtdsokat szakkddoknak nevezziik (Woodworth és
Schlosberg, 1966).

A pszichologiaban a gyerekek elmefolyamatainak vizsgalatara gyakran alkalmazott modszer a
szemmozgasok miszeres kovetése. Az eljards azon a feltételezésen alapul, hogy az elme a
szamara fontos ingereket igyekszik a nézési fokuszaban tartani (Henderson, 2003). A
szemmozgast kovetd, angol nevikon ,eye tracker” berendezések, specialis kamerak
segitségével képesek az emberi szem mozgasanak nyomon kovetésére. Immaron t6bb mint 30
¢ve alkalmaznak szemmozgast kovetd berendezéseket, bar az elsd kezdetleges miiszerek
esetében a vizsgdlatok még invaziv mitéteket igényeltek (Judge €s mtsai, 1980). A
modernebb muszerek infravords sugarakat bocsatanak ki a pupilla kézéppontjanak iranyaba,
melyek a szaruhartyar6l (cornea) visszaverddnek, €s miszer a visszavert sugarak iranya
alapjan allapitja meg a nézés {6 iranyat (fokusz) (Hansen és mtsai, 2010). Az utdbbi években
ezt a technikat macskdkon (Kording és mtsai, 2001), egereken (Stahl és mtsai, 2000) és
makakdkon (Davis és mtsai, 2009) is alkalmaztak. Jacobs €s munkatarsai (2006) voltak azt
elsok, akik a kutyak nézi iranyanak megallapitasara hasznalta ezt ez eljarast. A nem-invaziv
mérés lehetdségét biztositdé miiszerek nem csak az allat joléte szempontjabdl jelentenek
elonyt, hanem csokkentik a vizsgalat koltségét és a fert6zések veszElyét is.

A kutydk szemmozgasa, illetve szemiik lathatdsaga miatt szemiik miiszeres nyomon kovetése
komoly kihivast jelent, hiszen a modernebb késziilékek adatrogzitd kapacitasa elsésorban az
emberi szem anatdmiai felépitésére, az ember nézési viselkedésének sajatossagaira van
optimalizalva. Ennek ellenére mar tobb vizsgalatban sikeriilt adatokat szerezni arrdl, hogy a
kutya milyen moédon vizsgalja szemével ez eléje tart vizudlis ingert, illetve komplex
helyzeteket. Somppi és munkatérsai (2012) azt kutattak, hogy vajon a kutydk eltéréen nézik-e
az ujszerl képeket az ismert képekhez képest. Emellett kivancsiak voltak, hogy a kiilonb6z6
kategoridkban (emberi-, kutya arcképek, gyerekjatékokrol- és betiikrdl késziilt képek)
szerepld képeket milyen nézési mintazat szerint nézik meg. A kutatdk azt talaltdk, hogy a
kutyak a képeken az informativ régiokat nézték, és a nézési viselkedésiik attol fiiggott, hogy
mi volt a képen lathaté (emberi-, kutya arcképek, jatékokrdl vagy betlikrdl késziilt képek).
Emellett a kutyak a fajtarsaikrél késziilt képeket nézték hosszabb ideig a tobbi kategodria
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képeivel szemben, €s a kutydk szdmara ismerds képeket minden esetben tobbet nézték az
ismeretlennel ellentétben.

Téglas ¢és munkatarsai (2012) szintén szemmozgéast kovetd berendezést hasznaltak.
Kisérletiikben azt vizsgaltak, hogy a kutyak szemiikkel milyen mértékben képesek egy emberi
gesztus kovetésére az azt megel6zd kommunikativ interakcid fliggvényében. A megfigyelést
egy human vizsgalatra alapoztik, amely szerint a 6 hdnapos csecsemOk csak akkor kovették a
feln6tt tekintetének irdnyat, ha azt valamilyen kommunikécios szandékot kifejezd jelzés
elozte meg (Senju és Csibra, 2008). Téglas és munkatarsai feltételezték, hogy a kutydk a
csecsemokhoz hasonlo érzékenységet mutatnak majd. Kisérletiikbol kidertilt, hogy a kutyak
szintén csak a kommunikécids kontextusban kovetik a kisérletvezetd tekintetének iranyat
(Téglas és mtsai 2012).

A szemmozgés-kovetd berendezést alkalmazé human kutatasok ara is ramutattak, hogy az
adott személy vizualis ingerfeldolgozasat az agy neurokémiai allapota is befolyasolja (Kirsch,
2005). Az agy neurokémiai allapotdért egyes neuromoduldtorok is feleldsek Ilehetnek,
amelyek a szinaptikus kapcsolatok altalanos hatékonysagat fokozzak vagy csokkentik. Ilyen
neuromodulator lehet az oxitocin is, igy a kovetkezOkben az oxitocin élettani- és a

viselkedésre gyakorolt hatasai keriilnek bemutatasra.

2.7. Az oxitocin

Az oxitocinnak mar régota ismeretes a viselkedést befolyasold hatdsa (Churchland, 2012).
Vannak olyan hormonok, amelyek egy bizonyos viselkedés aktivalasaért felelnek. Ilyenkor az
adott hormon jelenléte kivaltja, aktivalja a szoban forgd viselkedést.

A minddssze 9 aminosavbdl felépiild oligopeptid, az oxitocin is a neurohormonok elébbi
csoportjaba sorolhat6. Az oxitocin egy fehérjetermészetli anyag, amely hipotalamusz
nagysejtes magjaiban termelddik, a hipofizis hatuls6 lebenyében tarolddik, majd innen kertil a
véraramba (Lee, 2009). Az oxitocinnak szadmos periférids (hormonadlis) és a kozponti
idegrendszerre (neuromoduldld) hatoé hatdsa ismert. A hormon fontos periférids feladata, a
simaizom-0sszehizd hatdsa, amely a tejelvalasztas beinditasdban és fenntartdsdban, és a
vajudas folyamataban jatszik fontos szerepet. Emellett a vazopresszin hatdsdhoz hasonldéan

csOkkenti a vizelet-kivalasztast is.
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Ezen kiviil azonban az oxitocin a kdzponti idegrendszerben is fontos szerepet jatszik, hiszen
szdmos szocidlis, illetve nem szocidlis viselkedés szabalyozasat befolydsolja (Goodson,

2009).

2.8. Az oxitocin hatasa az emberi viselkedésre

Az olyan magatartasformat, amely tobb, ugyanabba a fajba tartozo allat részvételét igényli,
tarsas (szocialis) viselkedésnek nevezzikk. Az oxitocinrdl kimutattdk, hogy egy sor
proszocialis viselkedés szabalyozasdban vesz részt az emldsokben.

Az ember szocidlis viselkedésének fontos aspektusa a szocidlis vonzddas, amelynek a
szocialis kapcsolatok szdmos formdjaban fontos szerep jut. Ide sorolhaté a sziild ¢és a
gyermek kozott kialakulo kotddési kapesolat (Olazabal €s Young, 2006), amelynek alapjat
képezi az emberi monogamianak is (Insel és Shapiro, 1992). Ujabb kutatdsok kimutattak,
hogy az ember esetében az oxitocin fontos moduldldo tényezd a szocidlis vonzodas
kialakitasaban, emellett mara jol ismert az oxitocin szocialis kogniciora gyakorolt hatasa is.
illetve az amigdala — ami, a félelmi reakcidk és a szocialis kognicidé kozpontja (Kirsch és
mtsai, 2005) - aktivitdsdnak csokkentésével (Labuschagne és mtsai 2010) az oxitocin
csokkenti a szocialis ingerekre adott félelmi valaszt (Domes és mtsai 2007). Egy friss kutatasi
eredménybdl kidertil, hogy az oxitocin segiti a bizalom kiépiilését az emberek kozott (Kosfeld
¢s mtsai, 2005). A bizalom az emberi tarsadalmak egyedi tulajdonsaga, amely soran az
emberek a hatékony egyiittmikodés érdekében képesek bizni egymasban, igy mélyebb
szocialis kapcsolatok alakulhatnak ki a csoporttarsak k6zott. A kisérleti alanyok partner iranti
bizalma az oxitocinnal kezelt csoportban még a partner ,.csaldo” viselkedésének
megtapasztaldsa utdn sem csokkent, szemben a kontroll csoporttal, akik fiziologids sdoldatot
kaptak (Baumgartner és mtsai, 2008). Emellett human kisérletekbdl kideriilt, hogy az
orrnyalkahartydn keresztiil bejuttatott oxitocin hatdsdra az emberek tobbszor, tobb ideig
szemben.

A térsas interakciok révén, komplex modon megszervezett csoportok miikodésének alapja a
fajtars-felismerés, hiszen ez a faj szaporodasanak egyik legfontosabb biztositéka. A nemi
partnerek meghatarozott kiilsd jegyek alapjan talalnak egymasra (Csanyi, 1994). Amennyiben
a fajfelismerés tanult jegyeken alapszik fontos szerepet kap a szocialis memdria. Human

kisérletekbol kideriilt, hogy az oxitocin javitja a fajtarsra vonatkozd felismerd-képességet,
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illetve a szocialis memoria kialakuldsat (lasd Bielsky és Young, 2004 attekintd cikkét). Az
oxitocin fokozza az arc egyes elemeinek észlelését, és az emberek kozotti
felismerdképességet (Guastella és mtsai 2008b). Az oxitocin emellett segiti masok
érzelmeinek felismerését az egyes érzelmekhez asszocidlodd arckifejezések beazonositasa
révén. Domes és mtsai (2007), valamint Guastella és mtasi (2009) kutatdsanak eredménye
arra utal, hogy az orrnyéalkahartyan keresztiil felszivddd oxitocinnal kezelt alanyok jobban
emlékeznek az 6romot kifejezo arcképekre, mint placebdval kezelt tarsaik.

A szervezet oxitocin szintje szdmos belsd €s/vagy kiils6é (kornyezeti) hatas kovetkeztében
megvaltozhat. A gazda és a kutydja kozott torténd aktiv pozitiv interakciok utan példaul
nemcsak a gazdak oxitocin szintje emelkedik meg (mérés vizeletbdl - Nagasawa és mitsai,
2009), hanem a kutya oxitocin szintje is (mérés vérplazmabol - Odendaal és mtsai, 2003),
ezzel is bizonyitva, hogy a gazda kutya kozott valtott szemkontaktusok, simogatasok mindkét
fél szdmara nyugtatd, pozitiv hatassal lehetnek.

Az oxitocin terapids hatasa is emlitésre mélto, hiszen Andari €s mtsai (2010) kutatasabol
kideriilt, hogy az autizmusban szenvedd betegekre jotékony hatdssal van az orrnyalkahartyan
keresztiil a kozponti idegrendszerbe juttatott oxitocin, mert az ily mdodon kezelt személyek

fokozottabb egytittmiikodést, jobb alkalmazkodast mutattak a kérnyezetiikkel szemben

3. Célkitiizés, hipotézis

A human kisérletekbdl kiindulva, megvizsgaltuk, hogy vajon az orrnyalkahartyan keresztiil
bejuttatott oxitocinnak van-e hatdsa arra, hogy vizudlisan miként exploralja a kutya a
kiilonb6zo érzelmeket mutatd emberi arcokat, és e hatasok hasonldak-e ahhoz, amit a human

vizsgalatokban tapasztaltak.

» A human kisérletekbdl kidertiilt, hogy az alanyok oxitocin kezelés hatasara hosszabb
ideig nézik az eléjiik helyezett semleges arcképek szemkornyéki tertiletét (Guastella és
mtsai, 2008). Hipotézisiink szerint a kutyak esetében is megfigyelhetd lesz a nézési
mintdzat preferencidjanak megvaltozasa az oxitocin kezelés hatasara, azaz azt varjuk,

hogy a kutyak tobbszor és/vagy hosszabb ideig fokuszalnak a szemkornyéki régiora.

» A kutyak kiilonbséget tesznek az eltérd érzelmet abrazolo arcképek kozott, deriilt ki

Racca ¢s munkatdrsai 4altal végzett kutatasbol. Kisérletiink soran arra voltunk
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kivancsiak, hogy a kezelés mennyiben befolyéasolja ezt a diszkriminacios képességet,
¢s ezzel Osszefiiggésben hogyan valtozik meg a kiilonbozd érzelmeket kifejezd emberi

arcképek nézési mintazata.

Hipotézisiink vizsgéalatdhoz egy olyan tesztsorozatot végeztiink, ahol a kutydknak egy feln6tt
férfi két kiilonbozd érzelmet (6rom, harag) megjelenitd arcképeit mutattuk. A tesztek eldtt a
kutyak fele fizioldgias sooldatos (izotdnias, 0,9% NaCl oldat) (placebo), mig a masik fele
oxitocinos (Syntocinon orrspray) kezelést kapott egy légpumpds orrspray segitségével. A
kisérleteket kettds, vak modszerrel végeztiik, azaz sem a kezelést ado személy sem pedig a
tesztelést végzo személyek nem tudtdk, hogy milyen tipusu kezelésben részesiilt az adott
alany.

Az oxitocin, illetve az emberi arcok altal tiikrozott érzelmek hatdsat a szemmozgast kovetd

berendezés (Tobii X50) altal mért nézési idok elemzése alapjan hataroztuk meg.

4. Anvag és modszer

4.1. Alanyok

Az alanyok naiv, feln6tt csaladi kutyak voltak. A kisérlethez 6sszesen 140 kutyat hivtunk be
tesztelésre, koziilik 86 kutyat nem sikeriilt a kritériumoknak megfelelden kalibralni (a
kalibraci6 részleteit 1d. lejjebb). A kalibracio sikertelenségének tobbféle oka lehetett: gyakran
a kutya anatémiai jellegzetessége tette ezt lehetetlenné (pl. talsdgosan oldalra 4llo6 szemei
voltak) vagy a szoérzet és/vagy a szem fényvisszaverd sajatossagai okozhattak, hogy a
kamerak nem tudtak felismerni a szemet, esetleg a kutya nem tiirte nyugodtan a kalibracidval
jar6é procedurat és emiatt kellett félbehagyni a probalkozasokat. A sikeresen kalibralt 54
kutyabol tovabbi 16 egyedet azért zartunk ki, mert a tesztek sordn a szemmozgast kovetd
berendezésnek nem sikeriilt regisztratumot rogzitenie mindkét probaban (azaz a pozitiv és
negativ arckép mutatdsa soran - bovebben Id. lejjebb).

Végiil igy 38 felndtt kutya kertilt be a végleges elemzésbe: 13 szuka (5 ivaros, 8§ ivartalan), 24
kan (13 ivaros, 11 ivartalan), valamint egy kutya adatai ismeretlenek. A tesztben szerepld

alanyok koziil 30 kutya 19 kiillonbozd fajtabol valo, 7 kutya keverék volt, és egy kutya adatai

15



ismeretlenek. Atlagos életkoruk: 4 év (SD = 2,178). Az alanyok korara, ivarara, fajtajara és

képzettségére vonatkozo részletes adatok az 1. Téblazatban (Fiiggelék) kertiltek feltiintetésre.

4.2. Kisérleti eszkozok

1 db szemmozgast kovetd berendezés: Tobii X50 (Stockholm, Svédorszag)
1 db 17 inch monitor

1 db fa samli

2 db hangtal

jutalomfalat (szaraztap pl. Acana baranyhusos tap)

1 db szamitdgép

kamerarendszer (4 db kamera)

4.3.Kisérleti elrendezés

A tesztek az ELTE Etologia Tanszék egyik laborjaban, standard kortilmények kozott egy 4m
x 4m-es kisérleti szobaban zajlottak. A kisérleti szoba 2. szdmu ajtaja mellé helyeztiik el a
monitort, és elé helyeztiik el a szemmozgast kovetd berendezést. A berendezést a szomszédos
helységben talalhato szamitdgéppel kotottiink 6ssze. A monitor mogé kozépre helyeztiik el a
két hangszorot. A samlit pontosan a miiszerrel szemben helyeztiink el. Minden egyes kutya
tesztjét videora rogzitettiink a 4 videokameranak koszonhetéen. A 4 kamera segitségével a

szobaban zajlé eseményeket négy eltérd szogbodl rogzitettiik videdra (1. abra).

2. ajté -
5.
1. ajtc’)

1. ajté

3. ajtd

1. abra: Kisérleti elrendezés: A laborban taldlhato a kisérleti széba, 4 z6ld pont mutatja a
videokamerak helyzetét. Az 1. ajté mellett talalhaté a szamitdégép (1.), a laborszobdban

talalhaté a 2. ajtéhoz kozel a monitor (2.) €s a szemmozgast kovetd berendezés (3.).
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4.4. A kisérlet menete

4.4.1. Felkésziilés a tesztre

A tesztelendd paros megérkezését kovetden bevezettik oket a tanszék laborszobdjaba. A
tesztre valo felkésziilés alatt a paros itt varakozott 5 percig, mikdzben a kutya szabadon
korbejarhatott és felderithette a helyiséget, valamint megismerkedhetett a kisérletvezetovel.
Mialatt a kutya korbeszaglaszott a szobaban, az egyik kisérletvezetd (KV1) megadta a

gazdanak a sziikséges instrukciokat és kitoltotte a jegyzokonyvet.

4.4.2. Kalibracid

A KVI egy jutalomfalatot helyezett a szemmozgast kovetd berendezés tetejére és buzditotta a
kutyat, hogy vegye le onnan. Miutdn a kutya sikeresen megbaratkozott a berendezéssel a KV1
megkérte a gazdat, hogy iljon le a képernydvel és a szemmozgést kovetd berendezéssel

szembe, majd a kutya méretétdl fiiggben az alanytdl megfeleld tavolsadgra (kb. 60 cm)

beigazitotta a berendezést (2. abra).

2. dbra: A monitorral és a szemmozgast kovetd berendezéssel szemben, a gazddja eldtt iil

vagy all a kutya.

A KV egy jutalomfalattal a kezében felhivta a kutya figyelmét, majd igyekezett ravenni arra,
hogy az tekintetével kovesse az ujjai kozott 1évd falatot, melyet a képernyd kiilonbozo
pontjaihoz kozelitve elérte, hogy a kutya figyelme a megfeleld irdnyba fokuszaljon. Ekdzben
folyamatosan figyelve, hogy a szemmozgast kovetd kamera regisztralja-e a kutya szemeit
igyekezett optimalis szogbe bedllitani a berendezést tigy, hogy a kamera rogzithesse a kutya

mindkét szemét. Az elrendezést kovetden a KV1 szolt a masik kisérletvezetonek (KV2), hogy
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indithatja az oOtpontos kalibracidt. Ennek soran a KVI1 wujjaval (amiben ismét egy
jutalomfalatot tartott) kovette a képerny6é 4 sarkaban, illetve a kdzepén megjelend csipogd
targyat (jatéksiin), kozben 0sztondzve a kutyat ujja kovetésére. A kalibracidra, azért volt
sziikség, hogy a szemmozgasrol vald adatok rogzitését végzd szoftver kutya szeméhez
igazithassa a monitor megfeleld koordinatait. A kalibracid sikerességérol egy a szamitdogépes
software (ClearView 2.5.1.) adott visszajelzést. A kalibraciot akkor tekintettiik sikeresnek, ha

a kutya mindkét szemét minimum 4 pontban sikertilt kalibralni.

4.4.3. A kutyak kezelése fizioldgids sooldattal

A sikeres kalibraciot kovetéen a kutyak megkaptdk a kezelést egy légpumpds orrspray
segitségével, amely fizioldgids sdoldatot (izotonids, 0,9% NaCl oldat) vagy oxitocint
(Syntocinon orrspray) tartalmazott. Az orrnyildsokba befujt oldat mennyisége fliggott a
kutyak testméretétol, a nagy-, kdzepes testl kutyak (18 kg felettiek) 3 adagot kaptak (12 IU),
mig a kisebb testliek (18 kg alattiak) 2 adagot (8 IU).

4.4.4. Varakozas

A befUjt oxitocin kozponti idegrendszeri hatdsanak kialakulasdhoz id6 kell (Born és mtsai,
2002), ezért a kezelést kovetden egy harom szakaszbol allo, osszesen 35-40 percig tartd
periodust iktattunk be. Az elsé szakaszban a gazda a kutyaval egy elére meghatarozott
utvonalon sétaltak porazon feliigyelettel (KV1-gyel vagy a KV2-vel) 14 percig (7 perc oda, 7
perc  vissza), gondosan keriilve a szocidlis interakcidkat (ismerds, idegen
kutyakkal/emberekkel valo taldlkozast). A séta kozben a gazda nem foglalkozhatott a
kutydjaval (nem nézhetett a kutydjara, nem simogathatta, nem beszélhetett hozza). A sétat
kovetden felmentek a tanszékre, és egy masik helyiségben (nem ott ahol a kalibraci6 tortént)
varakoztak. Ezen i1d6 alatt a gazda egy széken {ilt és kérddivet toltott 10 percig, mikdzben a
kutyaja ki volt kotve a gazdatol 2 méterre, egy masfél méteres pdrazon (a kutya nem érhette el
a gazdat). A gazda tovabbra sem foglalkozhatott a kutyajaval. A varakozasi id6 harmadik
szakaszaban a gazda és a kutyaja ismét egy 14 percig tart6 feliigyelettel ellatott sétaban vettek

részt.
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4.4.5. Teszt probak

A varakozasi 1d0 eltelte utan a KV1 visszavezette a gazdat a monitor képernydje elé, aki maga
elé vette a kutydjat. A KV1 segitségével a paros a kalibracio alatt beallitott pontos pozicidt
ismét felvette, €s miutan a szemmozgast kovetd berendezés ismét regisztralta a kutya szemét,
a KV1 elhagyta a laborszobat.

Ezutan a KV2 elinditotta az ingeranyag lejatszasat. A kutyak egy felndtt férfi két kiilonb6zo
érzelmet kifejezd arcképét lathattéak a képernyd két oldalan, felvaltva (3. dbra). Osszesen négy
személy arcképei szerepeltek ingeranyagként, az egyes személyeket véletlenszeriien osztottuk
be a kutydkhoz a teszt probak soran (de egy adott kutya ugyanannak a személynek a pozitiv
illetve negativ arckifejezésii képét lathatta). Az egyes arcképek hat masodpercig voltak
lathatoak a képernydn. Azt hogy melyik érzelmet mutatd arcot lathatjak eldszor, az alanyok
kozott kiegyenlitettiik. Az képek bemutatasa el6tt, illetve a két kép bemutatdsa kozott harom
masodpercig egy csorgd hangot addo mozgo jaték (4. abra) jelent meg a képernyd kozepén,

hogy a kutya tekintetét kozépre iranyitsa, miel6tt az Gijabb arckép megjelenésre kertil.

2. abra: A kép elhelyezkedése a monitor képernydjének jobb illetve bal oldalan.

3. abra: A probak kozott lathatd mozgd jaték
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4.5.Adatfeldolgozas, adatelemzés

A teszt probakrol vided felvétel késziilt, illetve a kutyak tekintetének rogzitését a ClearView
2.5.1. szamitogépes programjaval végeztiikk. A tesztprobak soran gylijtott nyers adatokat a
szamitogépes program txt fajlokba rendezte. Késobb ezeket a txt fajlokat az adott
ingeranyagtol fiiggden, exportaltuk és egy erre a célra irt segédprogram alkalmazasaval excel
tablazatokba rendeztiik. A rendezést kovetden minden kutyanal megkaptuk, hogy az adott
ingeranyag bemutatasa soran hova és mennyit nézett a képernyon beliil. A berendezés altal
regisztralt 6sszes képernydre gyakorolt nézési idét 100 %-nak tekintve kiszamoltuk, hogy az
egyes kisérleti csoportokban a pozitiv, illetve negativ érzelmet mutatd arc esetében az 1d6
hany szdzalékaban nézték a kutyak a kép meghatarozott fontos teriileteit (a szakirodalomban
hasznalt kifejezéssel élve: AOI, azaz Area Of Interest), a szem-, homlok-, szaj- és nyak régiot.
Ugyancsak kiszamoltuk azt is hogy az egyes AOI-k teriilete hogyan aranylik a képernyo teljes
tertiletéhez, ezeket az ardnyszamokat (szem, szaj €s homlok teriilet esetében: 0,075; nyak
régid esetében: 0,05) hasznaltuk viszonyitasi alapként ahhoz, hogy a késébbi elemzésben
megallapithassuk vajon a kutyak egy adott teriiletre tobbet néztek-e, mint az a véletlen alapjan
varhat6. Mas szoéval, ahhoz a nézési idohoz képest, amelyet a kutya akkor mutatna, ha
véletlenszeriin pasztazna a képernyot. A fentebb emlitett szamitasokat mind a két arcképre
(oromot, illetve haragot kifejezo arcképek) elvégeztiik kiilon-kiilon.

Az adatokat az SPSS 21, illetve InStat statisztikai programcsomagok segitségével elemeztiik,

sziikség szerint alkalmazva parametrikus teszteket vagy nem paraméteres statisztikai

eljarasokat.

4.  abra: Az arc négy régidra valo beosztasa. a). homlok-; b). szem-; c. szdj-; d). nyak régio

Az adatok feldolgozasanak masik moddja az egyes terliletekre vald nézési idok alapjan
kialakitott rangsor (preferencidlis nézés) kiszamolasaval tortént. A szem- szdj- nyak illetve

homlok régiok felé vald nézési idok alapjan minden alany esetében rangsoroltuk az egyes
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AOI-kat és a tovabbiakban ezekkel a rangszamokkal szdmoltunk. Az a régid, ahol a legtobb
nézési 1dot regisztraltuk kapta az 1-es értéket, majd az azt kovetd legtobb nézési idot
regisztralt régio kapta a 2-es értéket, és igy tovabb. Ha a kutya egy régiora egyaltaldn nem
nézett, akkor az a régi6 szintén 4-es értéket kapott. Tehat minden kutyanal, mind a két kép,
minden egyes régidja kapott egy-egy fértéket. Végiil a kutydk adatainak Osszevonasaval
kiszdmoltunk egy rangszam atlagot minden egyes régiora, az adott kezelésen beliil. Ebbdl az
elemzésbdl kizartuk azokat a kutyakat, amelyek ugyan nézték a képernydt, de ezen beliil

egyetlen arcrégiot vonatkozasaban sem regisztraltunk adatot.

5. Eredmények

Elsd 1épésben a GEE (Generalized Estimation Equation) modell alkalmazésaval
megvizsgaltuk azt, hogy az arc egyes teriiletei felé valo relativ nézési iddket hogyan
befolyasolta a kezelés, (OT ill. PL) valamint az arcon lathaté érzelem (6r6om, harag). A
modellbe faktorként tettiik be a kezelést (between subjects factor) és az arcon lathatd érzelmet
(within subjects factor) és kovaridnsként az egyes képek bemutatdsi sorrendjét. Az
eredmények azt mutattdk, hogy a szem régio nézésében szignifikans hatasa volt a kezelésnek
(chi2 =4,284; df = 1; p = 0,038), az arcon lathato érzelem, valamint a bemutatds sorrendje
nem bizonyult szignifikdnsnak, és szignifikdns interakciot sem tapasztaltunk az egyes

faktorok kozott (6. abra).

21



Relativ nézeési idok

L. 40+ Kezelés
a szemregilora - I Placeho
(Mean + 1 SE) I Oxitocin

30

20

10

00

T
Orém Harag

Erzelem
6. abra: A relativ nézési idok az adott érzelmet kifejezd arc szemrégiojara az egyes

kezelések fiiggvényében.

Az elemzések tovabbi részében a tobbi régid nézését vizsgaltuk a kezelések fiiggvénycben.
Az egész arc-, a szdj-, a nyak- és a homlok régidra vald relativ nézési idoket elemezve
azonban a GEE elemzés egyik faktor vonatkozasaban sem mutatott szignifikans hatast. Az
egész arc régiora chi’ = 1,654, df = 1 és p = 0,198; a sz4j régiora chi® = 0,896, df = 1, p =
0,344; a nyak régiéra chi’ = 0,064, df = 1, p = 0,801 és a homlok régiéra chi® = 0,545, df = 1,
p = 0,46 értékeket kaptunk.

Ezt kovetden csak a szem régiora vald relativ nézési idoket elemezve, megvizsgaltuk, hogy a
kezelés fuggvényében a kutydk eltéré6 mértékben preferdljak-e a pozitiv, illetve negativ
érzelmet mutato arcokat. A haragot kifejezd arckép esetében nem volt szignifikans kiillonbség
placebo- és az oxitocinnal kezelt kutydk kozott (t = 1,175; df = 36; p = 0,247). Az 6romot
kifejezd arcképek esetében szintén nem taldltunk szignifikdns kiilonbséget a kezelés

fiiggvényében (MW = 146; U’ = 206; p = 0,38).

Folytatva az elemzéseket, azt vizsgaltuk, hogy a kezelésen beliil az eltérd érzelmet kifejezo
arcképek feldolgozasaban van-e kiilonbség. A placeboval kezelt kutydknal nem talaltunk
szignifikéans kiilonbséget a nézesi mintazatban a két érzelmet kifejez6 arckép kozott (t = 0,73;

df =42; p = 0,468). Az oxitocinnal kezelt csoportban a két kiillonb6zo érzelmet mutatd arckép
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kozott szintén nincs szignifikdns eltérés a nézési viselkedésben (MW = 218,5; U’ = 265,5; p =

0,58).

Az elemzés kovetkezo részében azt vizsgaltuk, hogy a csoportokon beliil az egyes régidk felé
vald nézési 1dOk eltértek-e attol, ami a véletlen alapjan elvarhat6 (7. dbra).

A placebo kezelést kapott csoport esetében a kutyak az 6romot kifejezd arcképeknél a szemet
(t = 2,648; df = 21; p = 0,0151) szignifikdnsan tobbet nézték, mint ami a véletlen szinten
elvarhat6 lenne, ellentétben a teljes arccal, miben nem volt szignifikans eltérés (t =2,012; df =
21; p = 0,0572). A haragot kifejezd arckép esetében szintén elmondhatjuk, hogy mind a
szemet (t = 3,166; df = 21; p = 0,0047), mind a teljes arcot (t = 3,293; df = 21; p = 0,0035)
szignifikansan tobbet nézték a véletlenszinthez képest.

Az oxitocinnal kezelt kutydk csoportjdban a pozitiv érzelmet kifejezé arcoknal eltlinik a
preferencia a szemre (t = 0,947; df = 15; p = 0,3587), &s a teljes arcra (t = 1,589; df = 15; p =
0,1329) egyarant. Szintén nem taldlunk szignifikans kiilonbséget az oxitocinnal kezelt kutyak
esetében a negativ érzelmet kifejezd arcoknal, ha a véletlen szinthez térténd 6sszehasonlitast
végezzik, mert a szemet (t = 1,613; df = 15; p =0,1275) és az egész arcot (t = 1,13; df = 15; p
=0,2763) sem nézik szignifikansan eltéréen, mint az a véletlen szinten elvarhato lenne.

A sz4j régidjat tekintve a placebo csoportban mind az 6romet (W = -49; T+ = 102; T- = -151;
p = 0,443), mind a haragot (W = -65; T+ = 83; T- = -148; p = 0,2722) kifejezd arckép
esetében elmondhatjuk, hogy nem nézik szignifikansan tobbet a véletlenszinthez képest.
érzelmet kifejez6 (W = -56; T+ = 32; T- = -88; p = 0,12), mind a negativ érzelmet kifejezé (W
= -57; T+ = 39; T- = -96; p = 0,143) arcképnél nem taldlunk szignifikans eltérést. A nyak
véletlennél (6romet kifejez6 arckép: W = -201; T+ = 26; T- = -227; p = 0,0005; haragot
kifejez6 arckép: W = - 127; T+ = 63; T- = -190; p = 0,0391). Az oxitocinos csoportban egyik
érzelmet kifejezd képnél se nézik a régidt szignifikansan tobbet, vagy kevesebbet. A homlok
régidt a placebo csoportban 1évo kutyak a pozitiv érzelmet kifejezd arcképnél szignifikdnsan
tobbet nézték a véletlennél (W = -165; T+ = 44; T- = -209; p = 0,0059). A haragot mutato
arcképnél szintén szignifikdns eredményt kaptunk (W = -127; T+ = 63; T- = -190; p =
0,0059), tehat a kutydk a homlok régiot ebben az esetben is tobbet nézik a véletlenszinten
elvarhat6tol. A homlok régiondl az oxitocinnal kezelt csoportnal a negativ érzelmet kifejezo

arckép esetében taldlunk csak szignifikdns eredményt (t = 8,35; df = 9; p <0,0001).
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7.  é4bra: A kezeléseken beliil az egyes régiok nézésinek 0sszehasonlitasa a véletlenszinten

elvarhatd nézéstol. A piros vonal véletlen alapjan elvarhato relativ nézési idot abrazolja.

Végiil elemeztiik az adatokat igy is, hogy a relativ nézési idok alapjan minden alany esetében
megallapitottuk, hogy melyik arcteriiletet nézi a legtobbet (1) masodik legtobbet (2) illetve
mely arcteriiletek azok, amelyek a 3. 4. helyre szorulnak a preferencialis nézés ily mdédon
megallapitott rangsoraban.

Ugy talaltuk, hogy a placebo csoportban az 6romét kifejezd arcképek bemutatasakor
szignifikans mértékii preferencialis sorrend alakul ki a 4 arc-régi6 kozott (Friedman teszt, chi’®
=16,122; p=0,011; N = 17). A Dunn post hoc paros 6sszehasonlitd elemzésekbdl pedig az is
kideriilt, hogy a kutydk a szem régiot szignifikdnsan jobban preferaljak, mint a nyak- (p <
0,01) és a homlok régiot (p < 0,05). A tobbi régid rangszam-atlagai nem térnek el egymastol

szignifikans mértékben (8. abra).
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8. abra: Az oromet kifejezd arcképek egyes teriiletei felé¢ megmutatkozé preferencialis nézés
(nézési 1d6k) alapjan megallapitott rangszam értékek a placeboval kezelt kutyak esetében. *: p

<0,05; **: p <0,01. Az ordinatan a rangszamokat tiintettiik fel.

A placebo csoportban a haragot kifejezd arckép tekintetében szintén szignifikédns kiillonbség

mutatkozik a régiok nézési preferencidjat tekintve (Friedman teszt, chi® = 10,87; p = 0,0125;

........

<0,05). A tobbi régio nézési ideje alapjan megallapitott rangszamai kozott nem taldltunk

szignifikéans eltéréseket (9. abra).
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9. dbra: A haragot kifejez6 arcképek egyes teriiletei felé megmutatkozo preferencialis nézés
(nézési 1dok) alapjan megallapitott rangszam értékek a placebdval kezelt kutydk esetében. *: p

<0,05. A koordinatan a rangszamokat tiintettiik fel.

Az oxitocinnal kezelt kutyak csoportjanal az 6romet kifejezd arckép nézési eredményeibdl azt
latjuk, hogy nincs szignifikans kiilonbség az egyes régiok rangszamai kozott (chi® = 3,214; p
= 0,3598; N = 13). igy elmondhatjuk, hogy az arcon beliil a kutyik szignifikinsan nem
preferaltak egyik régidt sem (10. abra).
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novekedése

1,00 — —

T T T T
Szem régid Szaj régid Nyak régid Homlok régié
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10. abra: A pozitiv érzelmet (6rom) kifejezd arcképek egyes teriiletei felé megmutatkozo
preferencialis nézés (nézési 1dok) alapjan megallapitott rangszam értékek. Az y-tengelyen a
rangszamokat tlintettiik fel.
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Az oxitocinnal kezelt kutydk csoportjadban a haragot kifejezd arckép esetében szignifikans
eltérés fedezhetd fel, hogy mely arc régiot nézi legtsbbet a kutyak (chi” = 8,939; p = 0,0301;

N = 13). A Dunn post hoc paros 6sszehasonlité elemzésekbdl kideriilt, hogy a kutydk a szem

s
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11. abra: A haragot kifejezd arcképek egyes teriiletei felé megmutatkozo6 preferencidlis nézés

(nézési 1dok) alapjan megallapitott rangszam értékek az oxitocinnal kezelt kutydk esetében. *:

p <0,05. Az y-tengelyen a rangszdmokat tiintettiik fel.

8. Diszkusszio

Vizsgalatunk soran a kutydk szocialis nézési viselkedését vizsgaltuk az oxitocin hatdsara, oly
modon, hogy felnétt férfiak kiilonbozd érzelmeket mutatd arcképeit mutattunk kisérleti
alanyainknak. Kordbbi human vizsgalatok eredményekre alapozva, arra kerestiik a valaszt,
hogy vajon a kutydk esetében is megnoveli-e az orrnyalkahartydn keresztil bejuttatott
oxitocin a szemkornyeki régidkra vald nézést. A tesztben szerepld kutydkat két csoportra
osztottuk, az egyik csoportot oxitocinnal kezeltiik, mig a kontroll csoport fizioldgias sdoldatot
kapott (placebo csoport). A hipotézisiink az volt, hogy az oxitocinnal kezelt kutydk t6bbszor
és/vagy tobb ideig fognak fokuszalni a szemkornyéki régidra, a placeboval kezelt tarsaiknal.

A placebo csoport esetében megfigyelhetd volt egy altaldnos preferencia a szemrégidra
figgetlendl attol, hogy az arcon milyen érzelem tiikr6z6dott. A jelenség feltehetden a szemek

kulcsinger jellegével fligg 6ssze, amely szamos szocialis €s nem szocialis helyzetben segiti a
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megfigyel6t abban, hogy a masikat éloként, fajtarsként vagy éppen veszélyforrasként
(ragadozoként) ismerje fel, valamint, hogy megéllapitsa figyelmi iranyultsdgat. A jelenségre
szamos példat ismer a szakirodalom, amelyek a fajok széles korét olelik fel. A szemek
sematikus abrazolasa (,,szemfoltok™: két, vizszintesen elhelyezett fekete pont viladgos
hattérben) a szdmos faj szdmara valds szemek megjelenését jelenti és a ragadozd megjelenését
sejteti. A sziirke egérmakikkal (Microcerbus murinus) végzett kisérletbdl kidertilt, hogy tobb
jobban elkeriilték a tekintetet, ha a két sematikus pontot vizszintes irdnybol mutattadk, mint
akkor, amikor a két pont fiiggbleges irdnybdl latszott, vagy tobb pontot, illetve nem
pontotokat mutattak a makiknak (Coss, 1978). Hasonlé eredményeket irtak le stigérek (Coss,
1979), kiilonb6z0 faju madarak (Jones, 1980; Scaife, 1976) €s vadon €16 hazi egerek (Topal és
Csanyi, 1994) esetében is. A szem ragadozot sejtetd jellegzetességét hasznalja ki jo néhany
lepke és pillangd faj is, a szdrnyukon megjelend szimmetrikus, szemet utdnzd szemfoltok™
hatékony riaszt6 hatdssal birnak a ragadozdk ellen (Csanyi 1994).

Mas fajok esetében a szemnek elsdsorban a fajon beliili kommunikacidban van dontd
jelensége. A szem altal kozvetitett apro jelzések észlelésére az allatvilagban féleg a foemldsok
képesek. Szamtalan féemldsokon végzett kutatasbol tudjuk, hogy e fajok egyedei nagy
érdeklodést mutatnak a szem és a kornyéke irant. Keating és Keating (1982) rhesus
majmoknak (Macaca mulatta) mutatott kiilonbozo arcképeket, amelyek a sajat fajat,
csimpanzt vagy embert abrazoltak. A nézési preferencia elemzése azt mutatta, hogy a kisérleti
allatok a képeken abrazolt fajtol fiiggetleniil elonyben részesitették a szemkornyéki régiot.
Egy ehhez kapcsolddd, masik vizsgalatban galléros pavianoknak (Papio hamadryas) mutattak
teljes arcképeket, illetve egyes résziiket tekintve hidnyos arcképeket. Ez eredmények azt
mutattdk, hogy a pavidnok tobbet nézték az egész arcos, illetve csak a szemmel ellatott
hidnyos arcképeket, az olyan hidnyos arcképekhez képest, ahol vagy csak a sz4j, vagy csak az
orr latszodott (Kyes €s Candland, 1987).

A szem irdnyaba mutatkozd nézési preferencia mar a csecsemoknél is megmutatkozik, hiszen
hamar megtanuljdk, hogy a felndttek feléjiik forduldé nézése fontos tampont lehet a
viselkedésiik alakitdsdban (Farroni, 2002). Mar négy hdnapos csecsemdk specifikus agyi
aktivitast mutatnak, ha egy feléjiik forduld és szemkontaktust kezdeményez6 felndttet latnak.
A csecsemOk eme képessége lehetové teszi szdmukra az emberi kapcsolatok kialakitasat, és a
tarsas tanulési készségeken alapul6 folyamatok elsajatitasat (Farroni, 2002).

A fenti eredmények is alatdmasztjak, hogy a potencidlis szocidlis partner szemeinek észlelése
jelentds érdeklodést valhat ki megfigyelobdl. Ennek megfelelden nem meglepd, hogy a

vizsgalatunk sordn a kontroll csoport kutyai (placebdval kezelt alanyok) erds nézési
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preferenciat mutattak az embert abrazold képek szemrégidi irant, az arc tobbi régidival
szemben. Ez a megfigyelés jol beleillik az eddigi eredmények soraba, hiszen a korabbi
vizsgalatokban leirt kutya-ember szocidlis vizudlis kommunikacidja nem johetne 1étre a szem
detektalasa, illetve aktudlis szerepének értelmezése nélkiil (Topal és mtsai 2009).

Ugyanakkor a varakozasainkkal ellentétben a placebdval kezelt kutydk nem mutattak
kiilonbséget a nézési viselkedéseikben az egyes érzelmeket mutatd arcképek kozott.
Felvethetd, hogy a képek prezentalasi modja méar 6nmagaban is félelemkelté helyzetet
teremthet a kutydk szdmdra, és ezért a képeket érzelemtdl fiiggetleniil a maximalis ideig
nézték.

Kisérletlink masik fontos megfigyelése az oxitocin hatdsdhoz kapcsoldédhat, miszerint a
kezelés szignifikansan csokkentette a szemrégid irdnydba mutatott preferenciat fliggetleniil
attol, hogy az arcon milyen érzelem volt lathatd. A jelenség egyik lehetséges magyarazata, a
szem egy masik funkciojahoz kapcsolhatd. Egyes fajokban, de kiilondsen az emlosok
esetében a hosszan tartd, szemtdl-szembe nézés (,,farkasszemezés”) fenyegetden hat a
szocidlis partnerre. Féemldsok, éppugy, mint macska- vagy kutyafélék keriilik a kozeli
szemkontaktust, a félrenézes a rangsor vitdk sordn a behodoldsra utal.

Hasonlé jelenségre embernél is szadmtalan példa akad. Wieser és munkatarsai (2009)
kozvetleniil, hosszabban megjelenitett szemparok feltiinésére mutatott reakciokat vizsgaltak
kiilonbozé mértékben szorongd ndkon. A kisérletbol kideriilt, hogy a legnagyobb mértékben
szorongd nok nézték leghosszabban az eléjiik mutatott arcképeket, szemben a kozepesen-,
vagy az alacsony mértékben szorongd ndkkel. Az eredmények szerint a kozvetlen tekintet a
szorongd emberek esetében olyan élettani hatdsokat valt ki, amelyek normalis esetben a
félelem jelei.

Korabban mar emlitettem, hogy az oxitocin egy olyan neuropeptid, amelynek kulcsfontossagu
szerepe van az ¢érzelmi és a szocidlis viselkedések szabalyozédsiban, beleértve a kotodési
viselkedést, a szocidlis felismerd képességet és az agressziot. Emellett az oxitocin csokkenti a
szorongast ¢és hatdsa van a félelmi allapotra, és a félelmi allapot kioltdsara is az amigdala
aktivaciojanak csokkentése révén, amely a félelmi reakcidk kialakulasért felelés (Kirsch,
2005). Az oxitocinnal kezelt kutydk eredményeit tekintve lathatd, hogy az oromet, pozitiv
érzelmet kifejezd arc esetében a szemre nézés csokken a teszt probdk soran. Az eredmények
tikrében felvethetd, hogy a kutydk szamdéra idegennek mondhatd teszt probakat, amelyek
soran egy feln6tt férfi arcképei hirtelen jelentek meg a monitoron, az oxitocinnal kezelt
kutydk kevésbé élik meg fenyegetd helyzetként. Ennek megfeleléen a szemrégio irdnt

mutatott preferencialis nézés eltlinik, €s a nézési mintazat is eltérd lesz a placebdval kezelt
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kutyakhoz viszonyitva. Az intranazdlisan adagolt oxitocin rovidtdvon képes lehet
kompenzalni egy enyhe, szocidlisan averziv hatdst, ami egyben arra is utalhat, hogy placebo
csoport tagjai inkabb veszélyforrasként tekintettek a hirtelen megjelend emberi szemekre.

Ezt a megallapitast timasztja ald a haragot, negativ érzelmet kifejez6 arcot néz0, oxitocinnal
kezelt kutydknal az arc egyes teriiletei felé¢ megmutatkozd preferencialis nézés alapjan
megallapitott rangszam értékek elemzése is. Eszerint a szemrégid felé megndvekszik a
A jelenség ugy magyarazhatd, hogy ebben az esetben a kiviilrdl bejuttatott oxitocin mar nem
képes ellenstilyozni a haragot kifejez6 arc félelem-kivaltdo hatdsat. Mindez természetesen
feltételezi, hogy a kutyak képesek felismeri az emberi arcon tiikkr6z0d6 alapérzelmeket (vagy
legalabbis megkiilonboztetik az 6romot és haragot kifejezd emberi arcot). Eszerint a jelen
kisérlet Gjabb kozvetett bizonyitékot szolgéltatott arra, hogy a kutydk eltérden reagdlnak
kiilonb6z6 érzelmeket tiikkr6z6 emberarcokra.

Egy masik magyarazat szerint az oxitocin kezelés javitja az érzelem felismerd képességet
(Domes és mtsai, 2012). Ennek megfelelden csak az oxitocinnal kezelt kutydk képesek ebben
a helyzetben az 6romet kifejezd és a haragot kifejezd arcok megkiilonboztetésére, aminek
kovetkeztében csak a haragot kifejezo arcképek esetében jelenik meg (feltehetdleg egy félelmi
allapot kivaltasa révén) a megnovekedett nézés a szemrégid iranyaba. Azonban mindez erds
fenntartasokkal kezelendd, hiszen a GEE elemzésnél nem kaptunk ennek megfeleld
interakcidt, illetve a rangszamokra alapozott eredmények csak kozvetett bizonyitékoknak

tekinthetok.

Osszességében, eredményeink alapjan elmondhato, hogy a kutydk az arcon beliil a szemet és
kornyékét nézték a legtobbet, ami jol magyarazhaté a szakirodalombol eddig ismert
tanulmanyokbol, miszerint a szem az arc legfontosabb vizualis informacioszolgaltato része.

Emellett az oxitocin kezelés csokkentette a szem felé iranyuld nézési preferenciat, ami azzal
tdmaszthat6 ald, hogy az emldsok korében a hosszan tartd, szemtdl szembe nézés fenyegetden
hat a masik egyedre, ¢€s ezt az averziv helyzetet az oxitocin enyhitheti, hiszen csokkenti a
szocialis félelmet. A passziv helyzetben a szemek szocidlis félelmet kivaltd hatdsat mar az
oxitocin se tudja enyhiteni, igy a kutydk ismét a szem nézését preferdljak az arc mas régioival

szemben.
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9. Summary

Family dogs spend most of their life together with their owners. For the successful
cooperation between dog and human it is crucial that they understand each other’s
communication signals. According to the domestication hypothesis the humans had a
preference for those ancestors of dogs who showed a stronger tendency to understand human
communication signals. The evolutionary changes in the dogs behaviour make possible a
close attachment between the human and the dog, and by enhancing the communicative
interaction, this provides the basis for an effective cooperation.

Communication relies on different types of behaviours including visual, acoustic and
olfactory signals. Humans and dogs often use visual signals in their communicative
exchanges and gestures play an especially important role. Recent studies have shown that
dogs are able to recognize the human face and human facial expressions, too. The eye region
1S important in conveying information about the face and it has important role to sign
attention and show emotions.

During visual communication the response to the communicative signals depends on the
dog’s mental state which, in turn, can be influenced by neuromodulators. Neuromodulation by
oxitocin acts primarily on the functioning of the amygdala that influences many behaviour
systems. In the last years researchers have studied with great interest the influence of the
oxytocin in social situations. Some results indicate that oxytocin inhalation increases gazing
at the eye region of photos showing a human face, improves social memory, reduces social
fear and enhances social attachment.

In our research we wanted to find out that in dogs intranasal oxytocin generates the same
effect like in humans. In our experiment we showed happy and angry human faces to dogs
who get either placebo or oxytocin treatment. The results indicate that in the oxytocin group
the dogs looked less at the eye region but this difference disappeared when they saw an angry
face stimulus. These opposite findings can be explained by the fact that the suddenly
appearing strange human faces may evoke fear and trigger aversion in dogs. In this case dogs
of the oxitocin group looked less at the eye region of the pictures because the general fear-
reducing effect of the oxytocin. However, in the case of the angry picture the oxytocin could
not compensate for the fear of the angry face.

These are the first findings that show that dog’s sensibility to social cues can be influenced by

oxytocin.
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11. Fiiggelék

1. Tablazat: A vizsgalat résztvevoi.

Gazda | Kutya neme | Kutya kora (év) | Kutya fajtaja Ivartalanitott? Specialis képzés
férfi kan 5 Keverék nem nincs
nod szuka 8 Magyar vizsla igen vadaszat
nd szuka 3 Keverék igen obedience
nd szuka 2 Keverék nem agility
obedience,
nod kan 3 Border collie nem ligyességi,
nyomkovetés
férfi kan 2 Francia bulldog igen nincs
no szuka 3 Airedale terrier igen nincs
no szuka 3 Mudi igen agility
no szuka 6 Pitbull terrier igen enged@lmességl
vizsga
no szuka 3 Fox terrier nem nincs
no szuka 2 Toy uszkar nem nincs
nd kan 4 Francia bulldog igen obedience
nd kan 5 Labrador nem agility
férfi kan 3 Keverék igen nincs
férfi kan 5 Keverék nem obedience
nd kan 1 Francia bulldog nem obedience
nod kan 7 Afgan agar nem nincs
no kan 4 Border collie nem nincs
férfi kan 1 Francia bulldog nem nincs
nod kan 2 Jack russel terrier igen nincs
na. na. na. na. na. na.
férfi kan 5 Magyar vizsla nem vadaszat, frisbee
no kan 1 Keverék nem nincs
no kan 6 Yorkshire terrier nem agility
no kan 7 Drotizi.zzlllsgyar igen agility
nd kan 1 Keverék igen mozgé}'s serilt-
segitOkutya
férfi kan 3 Boxer igen obedince
nd szuka 2 Kmlzilul:}(l);)asz nem agiliy
férfi kan 6 Labrador igen mentd kutya
nd szuka 5 Magyar vizsla igen terapids kutya
férfi kan 2 Boxer igen enged§lmesség1
vizsga
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ligyességi- 0rzoveédo

no kan 4 Rottweiler nem (K99)
no kan 8 Kozep aI?nCOt nem nincs
uszkar
férfi szuka 8 Magyar vizsla igen agility
férfi szuka 5 Magyar vizsla nem agility
nd szuka 2 Jack russel terrier igen nincs
no kan 1 Boston terrier igen nincs
p Am. staffordshire .
no kan 1 nem nincs

terrier
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