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As motivacbes para ser mae por adocdo comumente decorrem de situacbes de
infertilidade, em que a adocéo se faz a Unica op¢do para ter filhos. Contudo, ha
escassez de estudos sobre as vivéncias de mulheres que engravidaram na fila de
espera pela adocdo. E importante investigar as motivacbes das mées com filhos
biolégicos que desejam adotar uma crianga, pois 0os motivos podem influenciar na
adaptacdo da adocado. Portanto, o objetivo deste estudo foi compreender as
motivacdes para ser mae por adocao de mulheres que engravidaram durante a espera
no Cadastro Nacional de Adocédo (CNA). Trata-se de um estudo de casos multiplos,
de abordagem qualitativa e carater exploratorio. Participaram 7 mulheres habilitadas
no CNA que engravidaram do primeiro filho durante ou apds a habilitacdo. Elas
responderam a um questionario de dados sociodemograficos e a uma entrevista
semiestruturada. Os dados foram analisados a partir da analise tematica reflexiva
indutiva. ldentificou-se que as motivacdes estao ligadas a trés temas: Desejo de
ajudar uma crianca; Desejo de ser mae; e Vontade de ampliar a familia. Outros
estudos apontam que essas motivacbes para adotar podem indicar experiéncias
positivas para a crianca na nova familia, enquanto que motivagdes como “gostaria de
companhia” ou “quero ser amado por uma crianga”, ndo encontradas neste estudo,
podem indicar um vinculo insatisfatério entre cuidador e crianca. Este estudo contribui
com a ampliacdo do conhecimento sobre as motivacdes para adotar uma crianca de
mulheres que vivenciaram a maternidade biol6gica durante a espera e mantiverem o
desejo de ter filhos pela adocéao.



