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INTRODUCAOQ: Criado pela equipe de enfermagem da UTI Neonatal do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA), o HumaNeo é um projeto que visa desenvolver agbes de humanizagao
para pacientes e familiares e tem envolvido todas as equipes da unidade. Neste periodo de
pandemia, houve um fortalecimento das agbes realizadas, como meio de aproximar as familias
apesar do distanciamento fisico. A internagdo neonatal € um momento de grande vulnerabilidade
para a familia. No Brasil, 11,5% dos nascituros sdo prematuros, totalizando 340.000 bebés.
OBJETIVOS: Aproximar pais e bebés no momento da internagdo; Humanizar as datas
celebradas no hospital; Aproximar os familiares da equipe; Envolver colaboradores e
comunidade hcpeana na ampliagdo do cuidado aos pacientes. METODOLOGIAS
EMPREGADAS: A ideia veio a partir do Dia Mundial da Prematuridade, que ocorre em novembro
e traz uma importante conscientizagdo acerca da individualidade e sensibilidade de cada caso
de bebés prematuros, por isso a cor roxa foi escolhida. O projeto iniciou no Natal de 2019. Uma
das agdes mais recorrentes € a comemoracgao de cada mesversario dos pacientes internados.
Muitos passam de um a trés meses conosco, tendo essa conquista celebrada com a entrega de
um bolo decorativo, feito artesanalmente pela equipe. Também realizou-se uma intervengéo de
Pascoa, com a doagdo de toucas com orelhas de coelho e outros itens em trico feitos por
voluntarias. A iniciativa foi matéria do Jornal Zero Hora e das midias sociais do HCPA,
demonstrando a importancia desses momentos para as familias. A agcdo do Dia das Maes,
proporcionou um momento afetivo com fotos dos recém-nascidos, devido a internagdo e outras
vulnerabilidades, muitos dos pacientes ndo teriam esse registro de outra forma, tendo sido
realizado com uma enfermeira fotdgrafa e autorizagdo dos pais. As fotos encantaram todos os
envolvidos e fizeram parte de um mural em homenagem as maes na entrada da unidade.
OBSERVACOES/CONSIDERACOES: A partir desta experiéncia notou-se um engajamento
multidisciplinar, intensificando-se este ano devido a percepgéo da equipe sobre a necessidade
de mais agbes de humanizagédo para as familias que, por consequéncia, também refletiram
positivamente no trabalho e relacionamento da equipe. Também foram planejadas atividades
para o dia dos avos (que antes da pandemia tinham um horario diario para visitas e, devido aos
protocolos sanitarios, estao suspensas),dia dos pais e da prematuridade.
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Introdugéo: A Fotografia Newborn tem o objetivo de capturar os primeiros dias de vida do ser
humano. Estas fotografias tém se tornado um item muito desejado para as familias ja que as
fotos da infancia compdem uma parte importante das nossas memodrias. A internagéo hospitalar
de um recém-nascido pode impedir a realizagao destas memdrias afetivas.Objetivo: Descrever
a acédo realizada para celebrar o Dia das Maes em uma Unidade Neonatal de um hospital
universitario no sul do Brasil.Métodos: Relato de experiéncia da agdo que utilizou a fotografia
estilo Newborn como principal ferramenta para homenagear maes que estdo fragilizadas pela
internacdo do seu filho recém-nascido.Observagdes: Foram realizadas fotografias de 39 bebés
internados na Neonatologia, durante quatro dias na semana que antecedeu o dia das maes. As
fotos foram registradas por uma enfermeira da unidade, especializada em Fotografia Newborn
para capturar imagens Unicas e capazes de contar a histéria do recém-nascido. Os cenarios
foram planejados visando a seguranga e o conforto dos bebés, respeitando sua individualidade
e fragilidade, assim como, atentando para o controle de infecgdo. Foram utilizados acessorios
individuais para a composi¢gdo de imagem como: mantas, gorros, headbands e coragbes em
feltro. Todos os itens foram confeccionados por voluntarios de um grupo multiprofissional de
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