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RESUMO



O transporte de gatos para diferentes locais, incluindo hospitais veterinarios, representa uma
das principais causas de estresse e suas complicacfes nesta espécie. As principais manifestacdes
de medo ou estresse se caracterizam por alteracbes comportamentais e fisioldgicas, como
aumentos significativos da pressao arterial, frequéncia cardiaca e frequéncia respiratéria. Essas
alteracOes além de comprometerem a salde e bem-estar do paciente, dificultam a execucao e
interpretacdo de exames de rotina como pardmetros fisioldgicos e ecocardiograficos
especificos. A gabapentina tem sido utilizada com o objetivo de tentar reduzir as manifestaces
de medo, ansiedade e estresse em felinos em diferentes contextos. O medicamento é usado
clinicamente em gatos e outras espécies para diversos fins terapéuticos, incluindo o tratamento
da dor cronica e da epilepsia. Os efeitos ansioliticos da gabapentina na reducéo dos sinais de
ansiedade ja foram relatados em humanos e, recentemente, em gatos. Com a reducdo do medo
e do estresse, é esperado que 0 gato se torne menos reativo e permita que exames clinicos de
rotina sejam realizados com maior seguranca. Atualmente, a maioria dos produtos
farmacoldgicos que causam sedacdo e tranquilizacdo como forma de amenizar os sinais de
ansiedade e estresse em gatos também tendem a impactar de forma importante o sistema
cardiovascular e, consequentemente, repercutem hemodinamicamente. O objetivo geral deste
trabalho é avaliar o efeito da administracdo de uma dose Unica de gabapentina, antes da visita
veterinaria, nos parametros fisioldgicos, como pressao arterial, frequéncia cardiaca e frequéncia
respiratdria e nos parametros ecocardiograficos convencionais do ventriculo esquerdo. O estudo
é caracterizado por ser prospectivo, randomizado e duplo-cego. No presente estudo foi possivel
avaliar se uma dose Unica de 100 mg de gabapentina administrada 90 minutos antes da avaliacédo
clinica influencia de forma significativa na hemodindmica cardiovascular de gatos saudaveis.
N&o houve diferenca clinicamente relevante nas avaliagcdes da PAS, FC, FR e nas medidas
ecocardiograficas entre os grupos. A gabapentina melhorou a avaliacdo da funcdo diastolica,
pois contribuiu para que as ondas de enchimento ventricular ndo se fusionassem durante a
avaliacdo da funcdo diastélica do VE no ecocardiograma. A gabapentina ndo causou efeitos

adversos significativos na hemodindmica cardiovascular de gatos saudaveis.

Palavras-chave: gatos, estresse, ecocardiografia, exame fisico, ansiolitico, funcdo diastolica,

hemodinamica cardiovascular

ABSTRACT



The transport of cats to different places, including veterinarians, represents one of the main
causes of stress and its complications in these species. The main manifestations of fear or stress
are characterized by behavioral and physical changes, such as increases in blood pressure, heart
and respiratory rates. Not only do these changes impact patient's health and welfare, they also
make it harder to conduct and interpret routine exams like physiological and specific
echocardiographic parameters. Gabapentin has been used to try to reduce manifestations of fear,
anxiety and stress in felines in different contexts. The drug is clinically used in cats and other
species to achieve different therapeutic goals, including treatment of chronic pain and epilepsy.
Gabapentin's anxiolytic effects in reducing signs of anxiety have been reported in humans and
recently in cats. With the reduction of fear and stress, it is expected that the cat will become
less reactive and allow routine clinical tests to be performed more safely. Currently, most
products that cause tranquilization as a form of sedation and symptoms of anxiety and stress in
cats also tend to significantly impact the cardiovascular system and, consequently, have
hemodynamic repercussions. The general objective of this study is to evaluate the effects of
administering one dose of gabapentin before the appointment with the veterinarian on
physiological parameters such as blood pressure, heart and respiratory rates and on
conventional echocardiographic parameters of the left ventricle. In the present study it was
possible to assess whether gabapentin influences significantly in the cardiovascular
hemodynamics of healthy cats. The study is characterized by being prospective, randomized
and double-blind. In the present study it was possible to evaluate an evaluation dose of 100 mg
of clinical gabapentin 90 minutes before the clinical influence significantly on the
cardiovascular hemodynamics of cats. There was no clinically relevant difference in the
estimates of SBP, HR RF and echocardiographic measurements between the groups.
Gabapentin improved diastolic function as the assessment of how filling waves do not merge
during LV diastolic function on echocardiography was evaluated. The influence of gabapentin

effects on hemodynamics does not affect cardiovascular effects.

Key words: cats, stress, echocardiography, physical examination, anxiolytic, diastolic function,
cardiovascular hemodynamics
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1 INTRODUCAO

A visita a clinica veterinaria pode ser um evento extremamente estressante para os gatos.
Por apresentarem medo e ansiedade pode ser dificil manipula-los durante exames e
procedimentos de rotina. Por isso, alguns tutores relutam em levar o seu gato a um atendimento
veterindrio para consulta e exames preventivos (VAN-HAAFTEN et al., 2017). Algumas
medicacOes demonstraram reduzir a ansiedade e o0 estresse em outras espécies e existem
evidéncias de que elas podem funcionar da mesma forma na espécie felina, a fim de garantir
que os gatos cheguem menos estressados na clinica veterinaria, facilitando a sua manipulagéo
(STEVENS et al., 2016; VAN-HAAFTEN et al., 2017; PANKRATZ et al., 2018).

Os veterinarios frequentemente dependem de medicamentos sedativos administrados
por via parenteral para reduzir a ansiedade e estresse do paciente felino. No entanto, o uso destes
farmacos pode alterar as variaveis hemodinamicas de forma significativa, ndo condizendo com
os parametros cardiacos e fisiolégicos normais do paciente avaliado (FOX; BOND;
PETERSON, 1985; WARD et al., 2012; RIBAS et al., 2015). A gabapentina é o medicamento
mais comumente prescrito para o tratamento da dor musculoesquelética cronica em gatos
(VETTORATO; CORLETTO, 2011; GUEDES et al., 2018; ADRIAN et al., 2018). Apesar
desse uso comum, existem poucos dados publicados que avaliam se a gabapentina impacta de
forma significativa os parametros fisiologicos e ecocardiograficos (ALLEN; LeBLANC;
SCOLLAN, 2021).

Alguns estudos ja foram publicados avaliando o efeito da gabapentina como ansiolitico
em gatos, de modo a reduzir o estresse associado a vinda em uma clinica veterinaria e
demonstraram beneficios (VAN HAAFTEN et al., 2017; PANKRATZ et al., 2018). A
administracdo oral de 100 mg de gabapentina em gatos, 90 minutos antes de transporta-los,
levou a uma reducdo significativa no grau de estresse e agressividade durante o transporte e
consulta veterinaria (HAAFTEN, 2017). Quando 50 mg ou 100 mg foram administrados VO
em gatos de rua, capturados em gaiolas para esterilizacdo, ocorreu reducéo significativa nos
escores de estresse em comparacdo com gatos que recebiam placebo (PANKRATZ, 2018).

Na cardiologia veterinaria, a realizacdo do exame ecocardiografico na espécie felina é,
na maioria das vezes, um grande desafio pois, muitas vezes, esta associada a manifestacdes de
medo ou estresse, 0s quais caracterizam-se por alteragdes comportamentais e fisiologicas como
aumentos significativos da pressdo arterial, frequéncia cardiaca e frequéncia respiratoria
(QUIMBY; SMITH; LUNN, 2011). Essas alteracdes além de comprometerem a saide e bem-

estar dos felinos, dificultam a execug¢do do exame e podem alterar os pardmetros avaliados. A
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interpretacdo do exame ecocardiografico pode se tornar dificil também, visto que a FC elevada
impede a caracterizagdo dos diferentes padrdes de fluxo transmitral, os quais auxiliam na
avaliacdo da funcdo diastolica (FRIES et al., 2018).

Com a reducdo do medo e do estresse, € esperado que 0 gato se torne menos agressivo
e permita que exames clinicos de rotina sejam realizados com maior seguranca. Atualmente, a
maioria dos produtos farmacoldgicos que causam sedacdo e tranquilizagdo, como forma de
amenizar os sinais de ansiedade e estresse em gatos, também tendem a impactar de forma
importante o sistema cardiovascular e, consequentemente, repercutem hemodinamicamente
(WARD et al., 2012; BIERMANN et al., 2012; RIBAS et al., 2015). Existem protocolos de
sedacéo eficientes e seguros, garantindo uma depressao adequada do sistema nervoso central
sem causar reacdes indesejadas nos animais (TARRAGONA et al., 2012). No entanto, o efeito
do uso de farmacos varia em gravidade e pode complicar a interpretacdo de exames,
principalmente do ecocardiograma, induzindo a alteracdes nos pardmetros hemodinamicos,
levando a um diagnoéstico equivocado (PERUMAL et al., 2007).

Dentre os farmacos disponiveis, os agonistas a2-adrenérgicos tém sido amplamente
utilizados na medicina felina, como a medetomidina e a dexmedetomidina, no entanto, podem
causar efeitos cardiovasculares como vasoconstri¢ao, bradicardia e reducdo de débito cardiaco
(LAMONT et al., 2001). Na classe dos fenotiazinicos, a acepromazina pode produzir excitacdo
paradoxal e hipotensdo (ROBERTSON et al., 2018). A cetamina induz estimulacdo simpatica
e frequentemente produz aumentos significativos na frequéncia cardiaca, débito cardiaco e
pressdo arterial em gatos saudaveis (CHILD et al., 1972). O butorfanol é um antagonista-
agonista sintético parcial dos receptores de opiaceos do tipo OP3 (u), sendo também um
agonista dos receptores OP2 (k) (TRANQUILLI et al., 2007). Os seus efeitos agonista e
antagonista proporcionam sedacdo e analgesia e menor depressdo cardiorrespiratoria, quando
comparados com outros opioides (FANTONI; MASTROCINQUE, 2010), porém, se for
administrado  sozinho, promove apenas discreta sedacdo (ANSAH, 2002). Os
benzodiazepinicos ndo parecem ser medicamentos adequados para sedacdo, isoladamente ou
em combinagdo com opioides, em gatos jovens ou adultos saudaveis, devido & possibilidade
alta de excitacéo e disforia (ILKIW et al., 1996; BIERMANN et al., 2012).

Recentemente, o efeito do uso da trazodona em gatos saudaveis para avaliacdo do seu
impacto cardiovascular foi estudado (FRIES et al., 2018). A trazodona € um farmaco promissor
como alternativa quimica para aliviar o estresse e a sensacdo de ansiedade em gatos. Neste
estudo, a administracdo oral da trazodona ndo alterou as varidveis ecocardiograficas de maneira

clinicamente relevante, porém, reduziu significativamente a pressao arterial, portanto, ndo
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parece ser a melhor escolha farmacoldgica para reduzir a ansiedade e a avaliar a funcéo cardiaca
de gatos domésticos de maneira confidvel.

Até o presente momento, existe apenas um estudo publicado que avalia o efeito da
gabapentina nos parametros ecocardiograficos convencionais do ventriculo esquerdo (VE) e
nos parametros fisiologicos (ALLEN; LeBLANC; SCOLLAN, 2021). O estudo evidenciou que
uma dose de gabapentina oral ndo produz alteragdes significativas na frequéncia cardiaca e na
pressdo arterial sistolica, porém, pode produzir uma reducéo sutil na funcdo sistélica em gatos
saudaveis, a qual ndo tem significancia estatistica. Uma limitacdo desta pesquisa foi o tamanho
da amostra, que era pequeno. Um estudo em maior escala se faz necessario para elucidar a
importancia dessas alteraces ecocardiogréaficas.

Atualmente, busca-se estudar uma opcdo de farmaco que possa, idealmente, ser
administrado em casa pelo tutor do gato, que reduza os sinais de estresse e ansiedade de forma
eficaz antes da chegada até o ambiente hospitalar e que, ao mesmo tempo, ndo influencie na
hemodinamica cardiovascular e na depressdo do SNC de forma significativa, evitando que a
interpretacdo dos parametros fisioldgicos e do ecocardiograma seja equivocada (YOUNG,
2007; FRIES et al., 2018; MOROW). O uso de uma medicacdo com estas vantagens tende a
aumentar o bem-estar, melhorando a experiéncia do paciente no ambiente hospitalar, e facilita
a realizacdo da consulta, exame fisico e a interpretacdo de exames de rotina, como 0
ecodopplercardiograma.

A cardiologia tem tido grandes avancgos na area de diagndéstico, sendo o maior deles a
possibilidade de se realizar um exame cardiaco de forma ndo invasiva, com 0 uso da
ecocardiografia (ALLEN; DOWNEY, 1983; YAMATO, 2001). Em felinos, a ecocardiografia
é utilizada com muita frequéncia para diagnosticar as cardiopatias, em especial as alteraces do
miocardio, que sdo comuns na espécie, caracterizando e diferenciando os tipos de
cardiomiopatias (MOISE; DIETZE; 1986; BONAGURA, 2000). As cardiomiopatias sdao um
grupo de doencas que acometem o miocardio em escala estrutural e funcional, na auséncia de
qualquer outra doenca cardiovascular suficiente para causar essa anormalidade miocérdica. As
doencas apresentam fendtipo e prognostico variaveis (ELLIOTT, et al., 2008; FUENTES et al.,
2020).

Segundo Bonagura e colaboradores (1998) e Muzzi (2003), o ecocardiograma é
constituido por trés modalidades: modo-M, bidimensional e Doppler espectral, colorido e
tecidual. Com os dois primeiros, se pode visualizar os atrios, ventriculos, auriculas, valvas
cardiacas e os grandes vasos, obtendo-se imagens dinamicas que permitem avaliar a espessura

das paredes em sistole e didstole, 0 movimento muscular, valvular e os indices de contratilidade
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do coracdo. O modo Doppler possibilita o estudo da direcéo e velocidade do fluxo de sangue,
além de detectar a presenca de fluxos turbulentos. Essas informacdes, interpretadas em conjunto
com outros achados ecocardiograficos, podem ser usadas para identificar padrdes anormais de
fluxo, avaliar a funcéo sistdlica e diastdlica do coracao e quantificar a gravidade das lesdes.

A funcdo sistolica do VE é caracterizada pela capacidade do cora¢do em ejetar sangue
para a circulagdo sistémica ap0os cada batimento cardiaco e a disfuncéo sistdlica é descrita como
a incapacidade de bombeamento realizado pelo ventriculo, acompanhada da diminuicdo na
fracdo de ejecdo (FE) (SARGENT et al., 2015; CHETBOUL et al., 2016). Dentre os indices
disponiveis para determinar a funcao sistolica do VE, a FE esta entre os mais utilizados (BOON,
2011). Para avaliagdo quantitativa da FE se deve obter valores dos volumes ventriculares em
fase inicial e final do ciclo cardiaco a partir de imagens bidimensionais ou em modo M
(BONAGURA; SCHOBER, 2009).

Dentre as alteracGes cardiacas que acometem os felinos, a cardiomiopatia hipertréfica
(CMH) é considerada uma das mais importantes (ATKINS et al., 1992). As alteracdes
hemodinamicas responsaveis pelos sinais clinicos da CMH podem ser detectadas através do
modo Doppler, que é uma ferramenta que auxilia a avaliacdo dos fluxos intracardiacos
(BRIGHT etal., 1999). A disfuncéo diastolica é um evento precoce na fisiopatologia da doenca
miocardica e pode ocorrer na auséncia de sinais clinicos, ou antes mesmo do remodelamento
da cdmara cardiaca (SCHOBER; HART, 2008; SAMPEDRANO et al., 2009; RIESEN et al.,
2012). A disfuncdo diastlica avancada esta comumente associada a sinais clinicos
(SCHOBER; MARZ, 2006; PAYNE et al., 2010; PAYNE et al., 2013; FOX et al., 2014) e a
gravidade da hipertrofia do VE (SCHOBER; HART, 2008).

Em gatos, a fungdo diastélica é dificil de ser avaliada através do ecocardiograma, pois
ela sofre influéncia da FC, funcdo ventricular sistélica, intervalo de conducéo atrioventricular
e outras condi¢bes hemodindmicas (SCHOBER; CHETBOUL, 2015). A ecocardiografia
bidimensional (2D) e o Doppler sdo as duas modalidades utilizadas para avaliar o enchimento
do VE e, de forma indireta, a funcdo diastélica do VE em gatos (SCHOBER; FUENTES;
BONAGURA, 2003; KOFFAS et al., 2006; CHETBOUL et al., 2006; SCHOBER; HART,
2008; SCHOBER et al., 2013). Por definicéo, a disfuncédo diastolica se refere a anormalidades
de relaxamento miocardico ativo e complacéncia passiva, ou seja, diminuicdo da
viscoelasticidade miocardica. Em consequéncia disto, ocorre a diminui¢cdo do volume da
camara em relagdo a qualquer mudanca na pressao e, consequentemente, ha um enchimento
anormal, caracterizado por volume diastélico final diminuido ou volume diastélico final

adequado apenas as custas de pressdes de enchimento aumentadas. Em estados de doenga, em
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particular a cardiomiopatia hipertrofica e a cardiomiopatia restritiva, as anormalidades de
relaxamento dominam e ocorrem precocemente (SCHOBER; CHETBOUL, 2015).

A diastole é tradicionalmente dividida em quatro fases distintas: relaxamento
isovolumétrico, enchimento rapido, enchimento lento e contragdo atrial. O relaxamento comeca
durante o meio da sistole, fase em que ocorre a reducdo da ejecdo (GILLEBERT; LEITE-
MOREIRA; DE HERT, 1997), levando a uma rapida diminuicao da pressao no VE ap6s o final
da contracdo. A fase inicial e rapida de enchimento é impulsionada pelo gradiente de pressédo
entre AE e VE e, causado, principalmente, por forcas passivas e ativas, que fornecem a maior
parte do volume diastolico final. Apds, ocorre o enchimento lento, com pequenas contribuicdes
para o enchimento do VE na diastole média (<5%) e, finalmente, a diastole é concluida pela
contracdo atrial ativa que otimiza o volume diastolico final do VE (SCHOBER; CHETBOUL,
2015).

Atualmente, a forma mais viavel de avaliacdo da funcéo diastélica é a analise do fluxo
transmitral por meio da ecodopplercardiografia (MORCERF, 1996; BOON, 1998). O estudo
do fluxo transmitral reflete o gradiente de presséo instantaneo pela valvula mitral e, ao contrario
do que acontece nos fluxos transpulmonar ou transaortico, deve ser medido usando um volume
de amostra pequeno, o qual deve ser posicionado nas pontas dos folhetos da valva durante a
didstole (FUENTES, 2008). Posicionando-se o volume da amostra entre o folheto septal da
valva mitral e a via de saida do ventriculo esquerdo, registram-se, simultaneamente, os fluxos
transmitral e aortico, o que permite a obtencdo do tempo de relaxamento isovolumétrico
(TRIV), que é o tempo entre o fechamento da valva adrtica e a abertura da valva mitral
(MORCERF, 1996; BOON, 1998; SOUZA, 2007). Variagdes desses indices para além do
limite de normalidade apontam para a disfuncdo diastdlica (SOARES et al., 2005). A relacdo
entre a velocidade do fluxo diastdlico inicial, chamado de onda E, e o fluxo diastdlico final,
onda A, é uma das variaveis mais importantes na avaliacdo diastélica do VE por meio do
Doppler (SCHOBER; CHETBOUL, 2015). Os padrdes de fluxo transmitral provavelmente
serdo anormais com relaxamento prejudicado, complacéncia VE reduzida, pressdes de
preenchimento aumentadas, volumes de preenchimento anormais, flutuacGes da frequéncia
cardiaca e funcdo anormal do AE (SCHOBER; CHETBOUL, 2015).

Uma limitac&o do estudo do fluxo transmitral é a fusdo da onda E com a onda A quando
existem frequéncias superiores a 160 bpm, o que é frequente em gatos e torna dificil a
caracterizacdo dos diferentes padrées de fluxo (FERASIN, 2009). Muitos gatos ficam
estressados durante o exame ecocardiografico e, por isso, a taquicardia € um evento comum,

levando a fuséo parcial ou completa das ondas de enchimento precoce e tardia em FC acima de
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170 bpm. A fusédo das ondas E e A pode ser observada em frequéncias cardiacas ainda mais
baixas em gatos com anormalidades de relaxamento, onde o TRIV é prolongada, atrasando o
inicio do fluxo de enchimento diastolico precoce e, portanto, facilitando a soma com a onda A
(SCHOBER; CHETBOUL, 2015).

Quanto mais calmo o gato, menos provavel que as ondas E e A se fundam, facilitando
a interpretacdo do exame (CHETBOUL et al., 2006). A utilizagdo de uma medicacgdo que reduza
0 estresse dos felinos durante o exame, ird, provavelmente, facilitar e tornar mais confiavel a
avaliacdo da funcdo diastolica pelo Doppler espectral de onda pulsada (SCHOBER;
CHETBOUL, 2015) e € esta hipdtese que precisa ser comprovada por meio do presente estudo.

Recentemente, estudos com a gabapentina na espécie felina demonstraram que seu uso
foi seguro e eficaz como uma opcdo de farmaco tranquilizante de curto prazo, demonstrando
ser eficaz na reducdo do estresse (VAN HAAFTEN et al., 2017; PANKRATZ et al., 2018). No
entanto, seu efeito sobre o sistema cardiovascular precisa ser melhor estudado.

A gabapentina é um analogo estrutural do acido gama-aminobutirico (GABA). Embora
a gabapentina se assemelhe ao GABA, ela ndo parece interagir com os receptores GABAA e
GABAB ou inibir a captacdo de GABA. Néao é metabolizado em GABA ou em um agonista do
receptor GABA. Os dados sugerem que ela se liga a subunidade acesséria 026 dos complexos
de canais de célcio dependentes de voltagem, principalmente no corno dorsal da medula
espinhal e no prosencéfalo (SIAO et al., 2010) e tem um efeito inibitdrio sobre estes canais de
calcio, resultando em reducdo da ansiedade (CHENG, CHIOU., 2006).

A gabapentina é considerada um medicamento antiepilético que € usado como
anticonvulsivante em medicina veterindria e humana, além de ser usada como analgésico
(PLATT et al., 2006; VETTORATO; CORLETTO, 2011). Estudos anteriores indicaram que a
gabapentina reduziu a ansiedade em ratos e humanos (SINGH et al., 1996; PANDE et al., 2000;
DE-PARIS et al., 2003). Recentemente, estudos com a gabapentina em gatos demonstraram
que seu uso foi eficaz como tranquilizante de curto prazo, demonstrando reduzir o estresse na
espécie (VAN HAAFTEN et al., 2017; PANKRATZ et al., 2018). Os achados de um estudo
apoiaram o uso de gabapentina administrada por via oral a 20 mg/kg para reduzir ansiedade de
curto prazo em gatos (VAN HAAFTEN et al., 2017). A administragdo 2 a 3 horas antes do
inicio de um evento estressante foi associada a uma reducdo nos niveis de estresse felino e esse
efeito foi observado 90 a 180 minutos apds a administracdo da medicagdo (VAN HAAFTEN
etal., 2017; PANKRATZ et al., 2018).

Em relacdo aos efeitos colaterais que podem ser induzidos pela gabapentina em gatos,

ataxia, sedacdo, vomito e hipersalivagdo foram observados no estudo de Van Haaften e
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colaboradores (2017). Sedacdo, ataxia, fraqueza e tremores foram observados por Guedes e
colaboradores (2018). Adrian e colaboradores identificaram sedagdo apds duas horas da
administracdo intravenosa do farmaco (2018). Nenhum efeito adverso foi observado no estudo
de Pankratz e colaboradores (2018). Efeitos semelhantes, de sedacdo e ataxia também foram
observados em cédes com o uso do medicamento (GOVENDIR; PERKINS; MALIK, 2005;
PLATT et al.,, 2006). Em humanos, tontura e sonoléncia sdo os efeitos mais comumente
observados (BOCKBRADER et al., 2010; HAN et al., 2016). Recentemente, um estudo
evidenciou reducdo modesta na funcéo sistolica do ventriculo esquerdo em gatos (ALLEN;
LeBLANC; SCOLLAN, 2021), porém esta alteracdo precisa ser melhor estudada com uma
amostra maior de animais.

Desta forma, o objetivo geral deste trabalho é avaliar a influéncia da administracdo de
uma dose Unica de 100 mg de gabapentina por via oral 90 minutos antes da visita veterinaria
nos pardmetros fisiolégicos, como pressao arterial, frequéncia cardiaca e frequéncia

respiratoria, e em pardmetros ecocardiograficos convencionais do ventriculo esquerdo.
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2 MATERIAIS E METODOS
Os materiais e métodos, assim como resultados da pesquisa, serdo apresentados a seguir

no formato de artigo cientifico, que estdo formatados de acordo com as normas da revista

Journal of Feline Medicine and Surgery.
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3 CONCLUSOES

O presente estudo avaliou o efeito de uma dose Unica de gabapentina oral em gatos saudaveis
que foram submetidos a avaliacdo de parametros fisioldgicos e ao exame ecocardiografico. Foi
observado que a gabapentina ndo alterou de forma clinicamente relevante a FR, FC, PAS e as
variaveis ecocardiogréficas. No entanto, uma melhora na avaliacdo da funcao diastolica foi
evidenciada, visto que o0s gatos que recebem gabapentina prévia tendem a apresentar as ondas
de enchimento ventricular ndo fusionadas, permitindo que a funcéo diastélica seja devidamente
avaliada. Este resultado evidencia a importancia do uso da gabapentina oral como sedativo
prévio a exames de diagnéstico como o ecodopplercardiograma, a qual mantém a confiabilidade
dos testes, reduzindo a interpretacdo equivocada dos resultados. A gabapentina ndo causou

efeitos adversos significativos na hemodinamica cardiovascular de gatos saudaveis.
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ANEXO 1

CARTA DE APROVACAO DO CEUA

- UF R GS  PROREITORIA DE PESQUISA ESCELA

SRS DACK FETERAS Comissdo De Etica No Uso De Animals
00 RO GRANDE OX) B

CARTA DE APROVACAO
Comissio De Etica No Uso De Animais analisou o projeto;
Numero: 40478
Tiulo:

AVALIACAD DO EFEITO DA GABAPENTINA SOBRE A FREQUENCIA CARDIACA,
FREQUENCIA RESPIRATORIA, PRESSAQ ARTERIAL. EXAME NEUROLOGICO,
PARAMETROS ECOCARDMOGRAFICOS E ESCCRE DE ESTRESSE EM FELINOS SAUDAVELS

Vigénota: 01062021 a 31082022

Pesquisadores:
Equipe UFRGS:

FERNANDA VIEIRA AMORIM DA CCSTA - coordanador desde 00062021
Danieda Jardim Lopes « desde 03/062021

MARCELD MARCHETTI TROJAN - cesde 01062021

TAYNA MAYER VERONEZ| - cesde 00082021

JOAQ VICTOR BARBIER| FERRONATTD - dasda 010062021

KIRIAN RENATA FRANCK - desce 010672021

lzadora Loell Zardo - cesde 010872021

Ancré Fernandes de Azevedo - cesde D106Z021

LUCIANA NEVES NUNES - pesquisador dastie 01082021

Comissa#o De Etica No Uso De Animais aprovou o mesmo , em reunido realizads em
17052021 - Reunifo via webconferéncia - Mconf UFRGS, om sous aspectos éticos ¢
metodologicos, para a utiNzagao de 40 gatos (Felis silvastris catus) saudiveis, com idades
entre 6 meses & 7 anos, atendides no Hospital de Clinicas Veteringrias da UFRGS de acordo
com os preceitos das Diretrizes e Normas Naclonais e Internacionais, especlaimente a Lel
11.794 de 08 de novembro de 2008, o Decrefo 6899 de 15 de julho de 2009, & 85 normas
editadas pelo Conselho Nacional de Controle da Experimentagdo Animal (CONCEA), quo
discipliram a produgdo, manutencdo a'ou utifizagio de animais do filo Chordata, subfilo
Vertebrata (excato o homem) em atividade de ensino ou pesquisas.

Fomo Alegre, Secc-Faey, 700 de Man oe 2020 F
v P ¢
Sflaacres e (G

7
ALEXANORE TAYARES DUARTE DE CLIVEIRA
Coordwatar da comusio te #hce
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ANEXO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) a participar, como voluntdrio, em uma pesquisa. ApoOs ser
esclarecido(a) sobre as informacdes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo, assine ao
final deste documento, que estd em duas vias. Uma delas € sua e a outra é do pesquisador
responsavel. Na sua cdpia consta o telefone e endereco institucional do pesquisador principal,
de modo que vocé poderé tirar suas duvidas sobre o projeto e a participacdo do seu gato, agora
ou a qualquer momento. Em caso de recusa ou desisténcia vocé nao sera penalizado(a) de forma
alguma. Em caso de ddvida vocé pode procurar o Comité de Etica em Uso de Animais (CEUA)
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) pelo telefone (51) 3308 — 3738 ou

pelo e-mail ceua@propesq.ufrgs.br.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

Titulo do projeto: Avaliacdo do efeito da gabapentina sobre a frequéncia cardiaca, frequéncia
respiratdria, pressdo arterial, exame neuroldgico, parametros ecocardiograficos e escore de
estresse em felinos saudaveis

Pesquisador responsavel: Prof. Dra. Fernanda Vieira Amorim da Costa

Endereco: Av. Bento Gongalves, 9090 — Agronomia, Porto Alegre, CEP: 91540-000, Telefone:
51 3308-6922

Aluna responsavel: Taynd Mayer Veronezi — Médica Veterinaria, aluna de mestrado no
Programa de P6s-Graduacdo em Ciéncias Veterinarias — Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (PPGCV-UFRGS).

Telefone para contato: (51) 99273-8540

E-mail: taynaveronezivet@gmail.com

Seu gato foi selecionado para participar da pesquisa “Avalia¢do do efeito da gabapentina
sobre a frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, pressdo arterial, exame neurologico,
parametros ecocardiograficos e escore de estresse em felinos saudaveis”. A participacdo néo é
obrigatdria, a qualquer momento vocé pode desistir e retirar seu consentimento em fazer parte

da pesquisa. Sua recusa ndo trara nenhum prejuizo na relacao do seu animal com o pesquisador
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ou com a instituicdo. O objetivo deste projeto é avaliar o uso da gabapentina nos parametros
ecocardiograficos, nos pardmetros fisiologicos, como frequéncia cardiaca, frequéncia
respiratoria e pressdo arterial ndo invasiva, exame neuroldgico e se a medicacdo sera eficaz na
reducdo dos sinais de estresse em gatos saudaveis.

Vocé tera a garantia de sigilo das informac6es obtidas bem como o direito de retirar o

consentimento a qualquer tempo.

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, RG
, CPF , abaixo assinado,
tutor(a) do felino da raca , SexXo , idade |, denominado de
, ficha HCV , concordo em ceder meu animal para participar do

projeto “Avaliacdo do efeito da gabapentina sobre a frequéncia cardiaca, frequéncia
respiratoria, pressao arterial, exame neuroldgico, parametros ecocardiograficos e escore de
estresse em felinos saudaveis”, bem como o registro fotogréfico do mesmo.

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios da participacdo do meu gato e que
fui devidamente informado e esclarecido pela mestranda pesquisadora TAYNA MAYER
VERONEZI sobre a pesquisa e os procedimentos nela envolvidos. Foi-me garantido que posso
retirar 0 meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a qualquer penalidade ou

interrupgdo do acompanhamento do meu animal.

Porto Alegre, de de 202_.

Assinatura do tutor(a) Assinatura do aluno (mestrando)

Assinatura do orientador (pesquisador responsavel)



