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O grito atras do silencio ==

0 autoisolamento da crianca e do adolescente em sala de aula, assim como outros sintomas, pode ser um
pedido de socorro contra a violéncia doméstica

Por Jacira Cabral da Silveira / Publicado em 4 de agosto de 2017

Criangas vitimas de violéncia nem sempre conseguem verbalizar o pedido de ajuda, alerta o

sicélogo Cleon Cereze
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Em 2016, o Disque 100, do Ministério dos Direitos Humanos, recebeu 77 mil
denuncias de violagéo dos direitos infanto-juvenis, sendo 15,7 mil relatos de
violéncia sexual. Nos ultimos 5 anos, a policia civil gaucha registrou 10,3 mil
casos de estupro e outras formas de violéncia contra criangas e jovens.
Agressoes fisicas, que na maioria dos casos sdo protagonizadas por pessoas
préximas as vitimas, assim como outras formas de violéncias — todas
permeadas pelo abuso emocional — dificilmente sdo percebidas por pais ou

professores, pois o pedido de socorro pode vir das formas mais sutis.

Das 200 instituicdes de ensino presentes ao seminario de langamento da
campanha Abuso e Exploragdo Sexual de Criangas e Adolescentes. O
problema é nosso! Denuncie!, proposta pela Coordenadoria da Infancia e
Juventude do RS (CIJRS), em meados do primeiro semestre deste ano, havia
apenas uma escola da rede privada de ensino representada. Os outros 199
participantes do evento eram de escolas publicas estaduais e municipais. A
baixa participagdo das escolas particulares em um evento que visa a
mobilizar a comunidade escolar para o enfrentamento dos maus tratos contra

criangas e adolescentes é sintomatica de uma postura omissa. E surpreendeu
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os organizadores. “A campanha tem como foco principal os professores no
sentido de instrumentaliza-los para a identificagdo de casos de agressoes
contra criangas e adolescentes”, alertou Marleci Hoffmeister, assistente social

da CIJRS.

Um professor de Educagéo Fisica que pediu para nao ser identificado relatou
as dificuldades que a categoria enfrenta na sua tentativa de mobilizar as
instituicoes de ensino para a adogao de agdes e politicas mais efetivas para o
enfrentamento da violéncia de que séo vitimas os alunos, seja em casa, seja
no ambiente escolar. Docente em duas grandes institui¢des particulares de
ensino fundamental em Porto Alegre e em uma escola de educagéo infantil,
ele observa que em nenhum dos estabelecimentos onde trabalha recebeu
qualquer orientagao com relagdo ao problema da violéncia contra crianga e
adolescentes. “A preocupagao que existe na escola publica, e a parceria que
ela tem com o Conselho Tutelar, com as secretarias de educagéo, é mais
préxima; no ambiente particular ndo acontece tanto. Isso ocorre pelo fato de
hoje a escola particular ser uma empresa. E, como eu presto um servigo, ndo

tenho que me meter, porque ele estd me pagando, e ponto,” ironiza.

“0 abuso emocional permeia todas as violéncias”, define a professora

Simone Algeri, do departamento de Enfermagem Materno-Infantil da
Escola de Enfermagem da Ufrgs e do Programa de Protecéo a Crianga do

HCPA

Como identificar os sinais de violéncia no comportamento

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), em seu artigo 5°, estabelece
que “nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminagéo, exploragao, violéncia, crueldade e opressao,
punindo na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omissao, aos seus
direitos fundamentais”. Contudo, no Brasil, ha muitas criangas e adolescentes
sofrendo violéncia de natureza fisica, sexual e psicolégica, assim como

negligéncia/abandono.

https://www.extraclasse.org.br/cultura/2017/08/0-grito-atras-do-silencio/ 30/03/2022



O grito atras do siléncio - Extra Classe

Em 2016, o Disque 100, servigo nacional vinculado ao Ministério dos Direitos
Humanos, recebeu mais de 77 mil relatos de violagao dos direitos infanto-

juvenis, sendo a violéncia sexual um dos mais frequentes (15.707 casos). No
RS, nos ultimos cinco anos, somente a policia civil registrou 10.377 casos de
estupro e outros tipos de violéncia sexual, segundo dados da Coordenadoria
da Infancia e Juventude do RS (CIJRS). Em 90% das ocorréncias, o autor é

alguém com quem a vitima convive, o que, muitas vezes, impede que o crime

venha a ser denunciado.

“0 abuso emocional permeia todas as violéncias, ninguém bate numa crianga
dizendo que ela é uma amada”, explica a professora Simone Algeri, do
departamento de Enfermagem Materno-Infantil da Escola de Enfermagem da
UFRGS e integrante do Programa de Protegéo a Crianga do HCPA. Por ano, o
programa recebe cerca de 80 novos casos de abuso fisico, psicoldgico, sexual
e negligéncia. De acordo com o manual de orientagao para gestores e
profissionais da saude, produzido pelo Ministério da Saude, os sinais da
violéncia se traduzem em consequéncias que podem ser distintas segundo a
etapa do desenvolvimento: até 11 meses; de 1 a 4 anos; de 5a 9 anos;de 10 a

19 anos.

Dos 27 sinais de violéncia descritos na tabela veiculada no manual do
Ministério da Saude existem sete comuns a todas as faixas etdrias: choros
sem motivo aparente; irritabilidade frequente, sem causa aparente; olhar
indiferente e apatia; disturbios do sono; dificuldades de socializagdo e
tendéncia ao isolamento; aumento da incidéncia de doencas, injustificavel por
causas organicas, especialmente as de fundo alérgico; afecgdes de pele
frequentes, sem causa aparente. Quanto mais precoce, intensa ou prolongada
a situagdo de violéncia, maiores e mais permanentes serdo os danos para as

vitimas.
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Seminario de langamento da campanha “Abuso e Exploragao
Sexual de Criangas e Adolescentes: O problema é nosso!
Denuncie!”, proposta pela Coordenadoria da Infancia e

Juventude do RS

Mudangas de comportamento ao invés da verbalizagao
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Marleci Hoffmeister é assistente social na CIJRS. Ha dez anos, ela trabalha
como escuta especial forense, fungdo encarregada de tomar os depoimentos
das criangas e adolescentes vitimas. Com base em sua experiéncia, ela avalia
que as familias de menor poder aquisitivo ja ndo se intimidam socialmente na
hora de fazer uma denuncia de abuso infanto-juvenil. Por outro lado, percebe o
constrangimento entre aquelas de maior poder aquisitivo, que manifestam
medo de expor o nome da familia e de seus integrantes. Essa resisténcia,
segundo a assistente social, vem mudando em virtude das campanhas e
reportagens de denuincia de casos de violagao dos direitos das criangas e dos
adolescentes. As vitimas de familias mais abastadas, que nao sao da periferia,

se sentem mais “motivadas a revelar a situagéo de violéncia”, constata.

Com relagdo a participagdo da escola e dos professores na identificagdo de
sinais de violéncia contra seus alunos, Marleci considera fundamental,
especialmente com relagdo a campanha Abuso e Exploragdo Sexual de
Criangas e Adolescentes. O problema é nosso! Denuncie!l, da Coordenadoria da
Infancia e Juventude do RS. Mas alerta que é necessario preservar a crianga e
evitar interpretagdes equivocadas: “O professor precisa acolher a crianga, mas
ndo deve fazer perguntas para ndo contaminar a memoria dessa crianga. Pode
falar: ‘o que vocé esta contando é muito importante, mas vamos conversar

m

com uma pessoa que pode nos ajudar melhor™, ilustra. Esse profissional
qualificado para fazer a escuta da vitima, explica a assistente social, pode ser
um agente da Delegacia Especial da Crianga e Adolescéncia, que tem 48

comarcas no estado.

A promotora de Justica Maria Beatriz Fay de Azambuja também recomenda
cautela aos professores. Quando a crianga nao verbaliza, mas demonstra
através de mudangas comportamentais que esta enfrentando algum
problema, esse professor deve reunir mais de uma evidéncia até levar o caso
aos setores especializados da escola e para que a familia seja chamada.
“Muitas coisas se esclarecem, e até se dissipam, numa conversa com a
familia. Outras vezes até fica mais evidente a vulnerabilidade a que aquela
crianga esta exposta. Por vezes, os pais desprezam uma informacgéo de que o

filho esta apresentando algum tipo de comportamento diferente” adverte.

Simone Algeri, que também é professora do departamento de Enfermagem
Materno-Infantil da Escola de Enfermagem da Ufrgs e membro do Programa
de Protecgédo a Crianga do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, trabalha ha
mais de trés décadas no atendimento de casos de violéncia contra a infancia e
adolescéncia no hospital e na universidade. Segundo ela, as vitimas de
violéncia devem ser escutadas por profissionais preparados para essa escuta,

especialmente em casos de violéncia sexual, pois os relatos podem entrar em
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choque com aspectos culturais e religiosos do professor. “Uma pessoa

despreparada pode se apavorar, ndo saber o que fazer. Muitos nao acreditam

na crianga, o que é um probleméo”, alerta.

DESENHOS - O
despreparo do
professor frente
a situacoes
vividas em sala
de aula e que
podem estar

sinalizando

algum tipo de
violéncia ou
negligéncia sofrida por um de seus alunos é um aspecto importante a ser
levado em consideragdo na hora de tomar qualquer atitude, avalia o vice-
presidente do Conselho Regional de Psicologia do RS (CRP/RS), Cleon Cerezer.
Ele observa que um adolescente desenhar cenas ou elementos relativos ao
sexo é um sintoma dentro do esperado em termos de interesse dessa faixa
etaria. Entretanto, se esse desenho aparecer em outras semanas e em varios
lugares da escola isso tem a ver com a intensidade do sintoma: “A intensidade
com que iSso ocorre vai nos preocupar porque possivelmente esse
adolescente esta sendo vitimado”, explica. Para avaliar a gravidade dos
elementos que o professor observa em sala de aula, Cleon recomenda que o
professor busque informar-se sobre as caracteristicas do desenvolvimento da
faixa etdria de seus alunos para poder ponderar com mais elementos se os
sintomas que ele estd vendo em sala de aula podem ser ou ndo indicios de

uma situacgao de violéncia contra adolescentes ou criangas.

COMPARTILHE:

comportamento _ violéncia _ machismo _ abuso sexual

ECA
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