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OZET

HALK ANLATILARINDA ENSEST

Abali, Nefise
Yiiksek Lisans, Tiirk Edebiyat1 Bolimii
Tez Yoneticisi: Prof. Talat S. Halman

Eyliil 2011

Bu ¢alismanim amaci, Tiirkge halk anlatilarinda yer alan ensest temasini tespit
edip ensest olgusunun biyolojik ve psikolojik etkenleriyle toplumsal ve kiiltiirel
algilanis bicimlerini incelemektir. Bu baglamda halk masallari, halk hikayeleri, agik
tarzi destanlar, tiirkii, agit ve manilerdeki ensest temasi, Jung’un arketipsel
simgeciliginden yararlanarak feminist bakis agisiyla ¢ozlimlenmektedir. Caligmanin
birinci boliimiinde, Jung’un analitik psikolojisi ve arketipleri ile ilgili bilgi
verilmektedir. Oedipus Kompleksi baglaminda psikanalist Sigmund Freud ile Carl
Gustav Jung’un ensestle ilgili diisiincelerine yer verilmektedir. Oedipus
Kompleksi’ne deginilirken Dede Korkut Oguznameleri’nde yasandigi one siiriilen
anne-ogul ensestinin anlami sorgulanmaktadir. Tkinci béliimde baba-kiz ve
kayinbaba-gelin ensestlerinin yer aldig: tiirkiiler, halk masallar1 ve hikayeleri
incelenmektedir. Tezin li¢lincii boliimiinde erkek kardes-kiz kardes ensestinin
goriildigi Arzu ile Kamber hikayesi degerlendirilmektedir. Son boliimde ise evlilik
yoluyla kurulan akrabalik iligskileri baglaminda asik tarzi destanlar, tiirkiiler, agitlar
ve manilerde tespit edilen kaymbirader-yenge ve eniste-baldiz ensesti iizerinde
durulmaktadir. Ensest temasi, halk anlati tiirlerine gore farklilik gostermekte ve her
bir ensest tiirii kendi anlati tiirii igerisinde irdelenmektedir. Halk anlatilarina
bakildiginda ensestin kapsaminin, toplumsal ve kiiltiirel yap1 gergevesinde Islam dini
ve geleneklerin etkisi ile agiklandig1 goriilmektedir.

anahtar sozciikler: ensest, halk anlatilari, kadin, Jung



ABSTRACT

INCEST IN FOLK NARRATIVES

Abali, Nefise
Postgraduate, Turkish Literature Department
Thesis Advisor: Prof. Talat S. Halman

September 2011

The aim of this study is to ascertain incest theme in Turkish folk narratives
and to analyse biological and psychological factors and social and cultural perception
of incest phenomenon. In this sense, the incest theme in folk tales, folk stories, poetic
epics, folk songs, threnodies and Turkish poems is the analysis in feminist
perspective by making use of Jung’s archetypal symbolism. In the first section of the
study, Jung’s analytical psychology and archetypes are specified. The ideas of
psychoanalyst Sigmund Freud and Carl Gustav Jung on incest are referred to in the
context of the Oedipus Complex. Sense of mother-son incest set forth in the Dede
Korkut Oguznameleri is examined while referring to the Oedipus Complex. In the
second section, folk songs, folk tales and stories comprising father-daughter and
father-in-law-daughter-in-law incest motives are analysed. In the third section of the
thesis, the Arzu ile Kamber story which evokes brother-sister incest is assessed. The
last section, deals wise brother-in-law-aunt-in-law and brother-in-law-sister-in-law
incest in poetic epics, folk songs, threnodies and Turkish poems in the context of the
line of descent interrelated by marriage. Incest theme differ according to the types of
folk narratives, and any type of incest is examined within its own type of narrative.

In consideration of folk narratives, the scope of incest is explained through the
effects of Islamic religion and traditions within the framework of social and cultural
structure.

keywords: incest, folk narratives, woman, Jung
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GIRIS

Antropoloji Sozliigii’nde ensest (incest), “yakin akrabalar arasinda cinsel iligki
ve evlilik” (263) olarak tanimlanmaktadir. Ingilizceden Tiirk¢eye gecmis olan ensest
sOzcligl, Antropoloji Sozliigii’nde belirtildigi gibi Tiirk¢ede “fiicur” sdzciigi ile
karsilanmaktadir. Arapga bir sdzciik olan fiicur da Tiirk Dil Kurumunun yayimladigi
Tiirkge Sozliik’te bulunmayip Osmanlica-Tiirkge Ansiklopedik Liigat’ta “isret,
sefihlik, giinahkarlik, ahlaka aykir1 durum” (271) anlaminda kullanilmaktadir. Bu
sOzcliglin anlami tizerinde duruldugunda halkin ¢ogunlugunun Miisliiman oldugu
Tirkiye’de dini ve sosyal agidan ensestin i¢erdigi anlam agikc¢a goriilecektir.
Giinahkarlik, Islam dininde sug sayilan is veya davranis1 ger¢eklestirme durumudur.
Islam dininin kutsal kitab1 Kur’an-1 Kerim’de de ensestin kapsami belirlenmis ve
buna uymamanin giinah oldugu belirtilmistir (Yazir 302). Ayrica tanimda gecen
“ahlaka aykir1 durum” ifadesiyle ensestin bir toplum igindeki kisilerin uymak
zorunda olduklar1 davranis bi¢cimleri ve kurallarina aykir1 oldugunun diisiiniildiigi
anlagilmaktadir.

Ensest kavrami, her disiplinde farkli tanimlanmaktadir. Bu ¢alismanin halk
edebiyat1 metinleri lizerinde yapilacak olmasi dolayisiyla, ensest kavramina
antropoloji ve halk bilimi agisindan yaklasilacaktir. The Dictionary of Anthropology
(Antropoloji Sozliigii)’de ensest “yakin akraba (close kin)” arasindaki evlilik ve

cinsel iligki olarak nitelendirilmektedir (257). Antropolog Conrad Phillip Kottak’a
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gore ise ensest, “yakin bir akrabayla olan cinsel iliski”’yi ifade etmektedir (418). Bu
tanimlarda “yakin akraba” kavramina dikkat edildiginde ensestin genel olarak
“akrabalar arasinda gerceklesen iliski” olarak ele alindig1 sonucuna varilabilir. Ancak
cogu tanimda, akrabalik terminolojisine gore kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosteren
“yakin akraba” kavramina hangi bireylerin, aile ya da topluluk tiyelerinin dahil
edildigi belirtilmemektedir.

Bu ¢aligmada esas almacak tanim ise halk bilimci Raglan’in “Incest and
Exogamy” (Ensest ve Egzogami) makalesinde yapmis oldugu ensest tanimidir. Ona
gore ensest “Ait olduklar1 toplum tarafindan, taraflar arasinda bir akrabalik oldugu
gerekceesiyle karsi ¢ikilan evlilik ya da cinsel iligki”dir (175). Bu tanimdan hareketle
Tiirkiye’deki akrabalik terminolojisine ve dolayisiyla akrabalik iligkilerine bakmak
yerinde olacaktir. Clinkii herhangi bir dile ait olan akrabalik terimleri, o terimin isaret
ettigi kisi ile o terimi kullanan kisi arasindaki toplumsal ve kiiltiirel iligkinin nasil
oldugunu gostermesi bakimindan énemlidir.

Soy' grubu gercek ya da efsanevi ortak bir atanin torunu olan ve soyunu bu
ataya dayandiran insanlarin olusturdugu bir akrabalik grubudur (Haviland 313). Soy
grubunu siilaleler, klanlar, boylar ve kollar olustururken ilkel toplumlarda soy,
totemle iliskilendirilmektedir. Psikolog Sigmund Freud da, ensest yasaginin
totemizmle® kuvvetli bir bag1 oldugunu sdylemektedir. Ayn1 totem grubunun iiyeleri,
aralarinda cinsel iliskide bulunmamakta ve birbirleriyle evlenmemektedirler (Totem
ve Tabu 15). Totem soydan geldigine gore, ensest yasaginin sekli anaerkil ve ataerkil

toplumlara gore degismektedir. Totemin anneden geldigi anaerkil toplumlarda ogul,

! Soy; kisiyi atalarma baglayan, toplumsal ve kiiltiirel olarak taninmis baglardir (Antropoloji Sozliigii
740).
? Totemizm; bir klanin, insan grubunun ya da tek bagina bireyin ayni atadan geldigine inandigi
hayvan, bitki, doga olay1 ya da cansiz nesneye (toteme) mistik ve biiyiisel duygularla baglanisi; bu
baglanistan dogan gorev, yasak, ritiiel ve torenler biitiinii (4ntropoloji Sozliigii 806).
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ayni1 toteme iiye oldugu i¢in annesi ve kiz kardesiyle birlikte olamazken baba farkl
totemden geldigi i¢in kiziyla evlenebilmektedir. Dolayisiyla totem, giiniimiizde “ayni
soydan gelen veya aralarinda akrabalik iliskileri bulunan kimselerin olusturdugu”
ifadesiyle tanimlanan aile kavraminin yerini tutmaktadir.

Eski Tiirk toplumu soy gruplarindan olustugundan ensest tanimi da buna gore
bi¢cimlenmektedir. Bu durumla ilgili olarak Mualla Tiirkone, Tiirklerdeki aile
kurumunun kdkenini arastiran aragtirmacilarin baslangicta bugiinkii anlamda bir aile
bulunmadigini, kari-koca ve ¢ocuklar arasinda aile denemeyecek gevsek iligkilerin
oldugunu, asil bagliligin klan iiyeligi oldugunu ve akrabalik terimlerinin de buna
gore belirlendigini 6ne siirdiigiine dikkat ¢cekmektedir (Eski Tiirk Toplumunun
Cinsiyet Kiiltiirii 174).> Ayrica bu arastirmacilar Eski Tiirkgede aile kelimesini
karsilayan herhangi bir kelime bulunmadigini da belirtmislerdir. Bu baglamda da
Tiirkone, ensesti “kardes sayilan klan iiyeleri arasinda iliski kurulmasi yasag1” (Eski
Tiirk Toplumunun Cinsiyet Kiiltiirii 174) olarak tanimlamaktadir.

Geleneksel (Asya’dan gb¢ yoluyla getirilen) Tiirk aile ve akrabalik iliskileri
Selguklu ve Osmanli donemlerinde degisime ugramistir. Bozkurt Giiveng’in belirttigi
gibi Tiirk boylarmin aile-akrabalik sistemi, Islamiyet’in kabul edilmesinden sonra
(Islamiyet’ten dnceki sistemin ne oldugu saglam bir veriyle tespit edilememistir,
ancak L. Krader bu sistemin Omaha Sistemi oldugunu belirtir.) antropologlarin
“Sudan” sistemi adini1 verdigi bir akrabalik sistemine dogru doniismiistiir (Giiveng

166)".

® Tiirkéne, bu bilgileri hangi arastirmacilardan aldigini kaynakga olarak vermemistir.
4 Giiveng giiniimiizde Sudan Akrabalik Sistemi’nden “Bat1” veya “Eskimo” olarak bilinen
“siiflayict” bir aile sistemine dogru bir doniisiim yasandigini da belirtmektedir (166). Ancak bu
doniisiim tamamlanmamuistir. Eskimo sisteminin temeli anne, baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek
ailedir. Anne ve babanin kardesleri ve kuzenleri ayni terimlerle ifade edilmistir. Ornegin, amca ile
day1 ayni1 terimle ifade edilirken kuzen terimi de cinsiyete ve anne veya baba tarafindan olup
olmadigina bakilmaksizin kullanilir (Haviland 335).Tiirkiye’deki akrabalik sisteminde cinsiyete gore
3



Antropolog William A. Haviland, tanimlayic1 bir akrabalik sistemi olan
Sudan Akrabalik Sistemi’ndeki (Betimleyici Sistem) terminolojiyi su sekilde
aciklamaktadir: “Bu sistemde bir kisinin annesinin erkek kardesi (day1), babasinin
erkek kardesi (amca) ve babasi ayr1 ayr1 ifade edilmistir. Ayni sekilde babasinin kiz
kardesi (hala), annesinin kiz kardesi (teyze) ve annesi farkli adlandirilirlar” (Kiiltiirel
Antropoloji 338). Akrabalik sisteminin degismesiyle birlikte Tiirk dili, baba ile
amcay1 (babanin erkek kardesi), anne ile teyzeyi (annenin kiz kardesi) birbirinden
ayirma ihtiyact duymus ve “hala” (babanin kiz kardesi) sozciigiinii de Arapgadan
almistir (Giiveng 166). Daha sonrasinda “yegen” (kardes, amca, hala, day1 veya
teyzenin ¢ocugu) s0zcligl, cinsiyete gore tanimlanan Fransizca kuzen (erkek yegen)
ve kuzin (kiz yegen) sozciikleri ile de ifade edilmeye baslanmistir. Aile taniminin ve
akrabalik terimlerinin farklilagmasi dolayisiyla Orta Asya’daki Tiirk boylarmdaki
ensest yasaginim kapsamu ile Islamiyet sonrasi Tiirk boylarindaki ensest yasaginmn
kapsami farklilik géstermektedir.

Ana veya baba yanlarindan biri segilerek, soy ¢izgisini bu tercihe gore
anasoylu ya da babasoylu olarak devam ettiren toplumlarin yani sira iki yani da esit
tutan toplumlar da vardir. Anasoylu ailede damat, anasoyu disindan; babasoylu
ailede gelin, babasoyu disindan biriyle evlenmek zorundadir. iki yanh sistemlerde ise
evlenecek gencin esi, anne ve babanin ailesi disindan se¢ilmektedir. Esin aile
disindan se¢imine izin verilmeyen topluluklarda ¢apraz kuzen evlilikleri tercih
edilmektedir (Gliveng 168). Orta Dogu toplumlarinda ise paralel kuzen evlilikleri

(amca oglu ile evlilik) daha yaygindir. Sosyolog Serim Timur, Tiirkiye’de akraba

tanimlanan kuzen ve kuzin sozciligliniin cinsiyete bakilmaksizin yerini sadece kuzen sozciigline
birakmasi bu doéntisiimiin yasandiginin gostergesidir.



olan eslerin yiizde 80’inin kardes ¢ocuklar1 oldugunu 6zellikle amca oglu ile evliligin
daha ¢ok goriildiigiinii belirtmektedir (Tiirkiye 'de Aile Yapist 77).

Paralel kuzen evliligi, amca ve teyze ¢ocuklar1 gibi ayni cinsten kardeslerin
cocuklar1 arasindaki akraba evliligidir (Antropoloji Sozliigii 675). Bu akraba evliligi
babayanli ya da ataerkil paralel kuzen evliligi olarak da adlandirilmaktadir. Bu tiir
evlilikler 6zellikle amca ogluyla evlilik Orta Dogu’da, Eski Yunan ve Cin’de yaygin
olarak goriilmektedir. Akrabalik terimleri goz oniine alindiginda amca ¢ocuklarmin
arasindaki iliski ikinci dereceden akrabalik olarak nitelendirilmekte, fakat Tiirkiye’de
amca oglu ile evlilik ensest kapsamina girmemektedir. Tiirk¢e halk masallarinda,
hikayelerinde, tiirkli ve manilerde babalar, kizlarinin amca ogluyla evlenmesinde bir
sakinca gormemektedir. Ancak Manavlar (Bat1 Anadolu’da yasayan yerli halk)
arasinda paralel kuzenler evlenemeyecek kadar yakin akraba olarak goriiliirken
Balkan gdo¢menleri arasinda ise evlenebilecek kiginin “yedi gobek” uzak olmasi
gerekmektedir (Antropoloji Sozliigii 264).

Capraz kuzen evliligi ise hala ve day1 ¢ocuklar1 gibi ayr1 cinsten kardeslerin
cocuklar1 arasindaki akraba evliligidir (Antropoloji Sozliigii 192). Capraz kuzen
evliligi Tirkiye’de goriilmekle birlikte yaygin degildir. Ayrica Tiirk¢e halk
masallarinda, halk hikayelerinde, tiirkiiler ve manilerde bu tiir evlilige dair bir 6rnek
bulunmamaktadir. Bazi toplumlarda paralel kuzen evliligi igevlilik, ¢apraz kuzen
evliligi ise disevlilik olarak degerlendirilmektedir (Kottak 419). Dolayisiyla bu
toplumlarda paralel kuzen evlilikleri, igevlilik sayilmasi nedeniyle daha nadir
goriiliirken Tiirkiye’de tam tersi bir durum s6z konusudur.

Kuzenler arasi evliligin temel amaci, siilalenin mal varligmin boliinmesini
engellemektir. Haviland, ¢apraz kuzen evliliklerinin yiyecek toplayiciligi doneminde

sosyal dayanigsmay1 saglama, tarim toplumlarinda ise topragin boliinmemesi ve
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tarimsal faaliyetlerin ortaklasa yapilmasi amaci tasidigini belirtmektedir (Kiiltiirel
Antropoloji 281).

Raglan’in ensest tanimindan hareket edecek olursak Tiirkiye’de akraba
sayilan kigilerin kimler oldugunu goérmek amaciyla Eviilik Akrabalik Tiirleri baslikli
calismaya bakmak yerinde olacaktir. Antropolog Ali Riza Balaman bu ¢alismasinda
akrabalik olgusunu ii¢ ana kiimede ele almaktadir:

- Ailenin iireme etkinligi sonucu kana dayali olarak ortaya ¢ikan
akrabalik baglari, ki bu bag temel olmak {izere baba, ana ya da her
ikisinin yanimi (soyunu) izleyerek akrabalari ortaya cikartir.
- Evlilik bagiyla kurulan akrabalik baglari, ayn1 ya da ayr1 soydan iki
ayr1 cinsi birbirine baglar. Bu bag yasama bi¢imlerine gore artan ya da
azalan, evlilik yoluyla kazanilan bir y1gin akrabalar saglar.
- Sonradan kazanilan diizmece akrabaliklar®, Bat1 toplumlarinda “yasal
evlat edinme”, “vaftiz babalig1” seklinde varligini gosterirken bizim
geleneksel toplumumuzda ve benzeri toplumlarda: Siit Kardesligi,
Kan Kardesligi, Ahiret Kardesligi, Yol Kardesligi, Sagdiglik,
Yengelik, Kina Analigi, Ad Babaligi, Kirvelik adlariyla (kimileri
yoresine gore) birer kurum seklinde karsimiza ¢ikar. (IX)

Bu ¢aligmada ensest temas1 baglaminda yukarida sz edilen {i¢ akrabalik

tiirline dahil edilen iligkiler irdelenecektir. Diizmece akrabalik, kan ya da evlilik bagi

yoluyla akraba olmadiklar1 halde sonradan kurulan iliskilerle akraba davraniglari

® Bat1 dillerinde yazili kaynaklarda “quasi kinship” olarak gegen terimi Prof. Dr. Ali Riza Balaman
“yar1 akrabalik” olarak kargilamistir. Ayrica “quasi kinship” s6zcligliniin yani sira “fictive” ve
“pseudo” sozciikleri de kullanilmaktadir. Balaman, bu ii¢ sdzciige karsilik “diizmece” sozciigiinii
kullanmustir (Eviilik Akrabalik Iliskileri 93). Bu calismada da “diizmece akrabalik” terimi tercih
edilmistir.
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sergileyen kisiler arasinda kurulan sozde akrabalik iliskisidir. Boylelikle ailenin ve
akrabalarin disindaki kisilerin de destegi saglanmaktadir.

Akrabalik kavramlarinin yapisal islevleri iizerinde duruldugunda toplumun
evlilik ve cinsel iliski diizeni hakkinda bilgi edinmemiz miimkiin olacaktir. Diizmece
akrabalik tiirlerinden siitkardesligi ve kirvelik, evlilik kurallarini belirleme
noktasinda 6nemlidir. Ayr1 cinsten olan siitkardesler, kardes sayildiklarindan
birbirleriyle evlenemezler. Ayni sekilde erkek, kendisine siinnet diigliniinde kirvelik
yapan kisinin kiziyla evlenemez. Ciinkii kirve, cocugun tizerinde babalik hakkina
sahiptir. Kirvelik, “6ziinde ¢ikar iliskisi olan, ekonomik ve toplumsal statiiye onem
veren, iki bireyle (siinnet olan ¢ocuk ve onu siinnet olurken kucaginda tutan)
baslayan, sonucta iki aileyi birbirine yaklastiran, akraba olmadigi halde akrabaymis
gibi kabul edilen sonradan kazanilmis bir diizmece akrabalik tiiriidiir” (Balaman 91).
Ozellikle ¢ocuk babasini kaybetmisse kirvenin babalik hakki daha da islevsellik
kazanmaktadir.

Tirkiye’de yasanan ensest olaylarmin basinda baba-kiz, baba-ogul ve dede-
torun ensesti gelmektedir. Kardesler arasindaki ensest de biiylik yastaki erkek kardes
ile kiigiik yastaki kiz ya da erkek kardes arasinda yasanmaktadir. Amca-yegen, dayi-
yegen, kaymbaba-gelin, kayinbirader-yenge, {ivey baba-kiz, iivey agabey-kardes
ensestleri de rastlanan ensest bi¢imleridir (7Zirkiye 'de Ensest Sorununu Anlamak 15-
6). Bu noktada Tiirkiye’de yasanan ensestlerin sadece kan bagiyla smirli kalmadigs,
genis bir akrabalik alanina yayildig1 goriilmektedir.

Anne-ogul, baba-kiz ve erkek kardes-kiz kardes ensesti disinda ensest olarak
goriilen iliskileri tespit etmek i¢in toplumdaki dis dinamikleri g6z oniinde

bulundurmak gerekir. Ensest yasagmin ortaya ¢ikmasini saglayan ya da bu yasagin



smirlarni ve ona uyulmadigi takdirde uygulanacak cezay1 belirleyen hukuki ve dini
etkilerin neler oldugu iizerinde de durulmalidir.

5237 sayili Tirk Ceza Kanunu’nda ensest sug¢ olarak tanimlanmamakla
birlikte “Cocuklarin Cinsel Istismar1” ve “Cinsel Saldir1” basliklar: altinda bu konuya
deginilmektedir. Cocuklarin cinsel istismar1 konusuyla ilgili olarak cocugun
yakiminda bulunup ona cinsel istismarda bulunan kisilerin alacagi ceza oraninin
digerlerinden farkl olarak arttirilacagindan s6z edilmektedir:

Cinsel istismarin Uistsoy, ikinci veya liclincii derecede kan hismui, livey
baba, evlat edinen, vasi, egitici, 6gretici, bakici, saglik hizmeti veren
veya koruma ve gozetim ylkiimliiliigli bulunan diger kisiler tarafindan
ya da hizmet iligkisinin sagladigi niifuz kotiiye kullanilmak suretiyle
gerceklestirilmesi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza
yar1 oraninda artirilir.
“Cinsel Saldirr” bdliimiinde de sugun “Ugiincii derece dahil kan veya kayin hisimlig
iligkisi icinde bulunan bir kisiye kars1” islenmesi halinde cezanin yar1 oraninda
arttirilacagi belirtilmektedir. Bu noktada ensestin Tiirk Ceza Kanunu’nda nasil
tanimlandigini gérmek miimkiin degilken birinci, ikinci, tiglincii dereceden
akrabalarm ve ¢ocugu koruma yiikiimliiliigii bulunan kisilerin ayn1 madde igerisinde
degerlendirilmesi dikkat ¢ekicidir. Ayrica ensest s6z konusu oldugunda suglunun
alacagi ceza oraninin digerlerinden farkli olmasi, hukuki olarak ensestin diger cinsel
saldirilardan farkli olarak ele alindigini diisiindiirmektedir.

Ensest olarak nitelendirilip evlenilmesi yasaklanan akrabalar ti¢ kutsal kitapta

da belirtilmektedir (Atasalan 72-5). Tiirkiye’deki ensest kapsamimnin

belirleyiciliginde Islam dininin etkisi goriilmekte ve Miisliimanlarin kimlerle



evlenemeyecegi Kuran-: Kerim’de Nisa suresinin 22. ve 23. ayetlerinde
acgiklanmaktadir:
22- Cahiliye devrinde gecenler miistesna babalarinizin nikahladig:
kadmlarla evlenmeyiniz. Siiphe yok ki o pek ¢irkindi, igrengti, o ne
fena adetti.
23- Size sunlar1 nikahlamak haram kilindi: Anneleriniz, kizlariniz, kiz
kardesleriniz, halalariniz, teyzeleriniz, erkek ve kiz kardeslerinizin
kizlari, sizi emziren siit anneleriniz, siit kiz kardesleriniz ve
karilarmizin anneleri ve kendileri ile zifafa girdiginiz kadinlarinizdan
olan ve evlerinizde bulunan iivey kizlarmiz. Eger iivey kizlarmizin
anneleri ile zifafa girmemisseniz onlarla evlenmenizde size bir giinah
yoktur. Sulbiiniizden gelen (6z) ogullarinizin hanimlari ile evlenmeniz
ve iki ki1z kardesi birlikte nikdhlamaniz da haramdir. Ancak cahiliyet
devrinde gecen gegmistir. Siiphesiz ki Allah gafur (¢ok bagislayici) ve
cok merhamet edicidir. (Yazir 302)
Miisliiman olan bireyler, yukaridaki ayetlerde belirtilenin disina ¢ikmamaktadir.
Ciinkii Miisliiman’a gore “Kur’an’n belirledigi siirlarin disinda evlenmek i¢in es
tercih etmek, cinsel iliskide bulunmak, kisiyi ilahi otorite karsisinda su¢lu durumuna
diisiiriir, mahk(m eder. 11ahi degerleri diinya goriisii olarak kabul eden birey, bunun
geregi olarak yakinlarla evlilik ve cinsel iligkiye getirilen sinirlamalara uygun
davranmaya calisir” (Kasapoglu 14).
Ensest ile ilgili arastirmalar ensest yasaginin kdkeninin ve islevinin ne oldugu
sorusu ¢evresinde gelismis ve bu baglamda bir¢ok arastirmaci, ensest yasagi ve
egzogamiyi (dis evlilik) ayn1 tanimlar igerisinde degerlendirmistir. Egzogami, kisinin

kendi toplumsal grubu digindan evlenmesini dngoren bir evlilik ilkesidir (Antropoloji
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Sozliigii 219). Antropolog Leslie A. White ve Claude Lévi-Strauss gibi bircok
arastirmact da ensest yasaginin temel islevinin egzogamiyi desteklemek ve
egzogaminin siirdiiriilmesini saglamak oldugunu dile getirmektedir. ilk kez ensest
yasaginin roliinii tanimlayan antropolog Edward B. Tylor’a gére “evrim siirecinde
insanlar ya kadmlar1 disar1 vermek suretiyle siyasal ittifaklar kuracaklar ya da
kadinlar1 kendilerine alikoyup sayisal bakimdan iistiin diismanlari tarafindan yok
edileceklerdi” (Antropoloji Sozliigii 263). Sonug olarak bu tercih kadinlarin dis
evlilik yoluyla evlendirilmesi seklinde gerceklesmistir. Ayrica bu agiklamaya gore
ensest yasagi sayesinde homojen bir insan rkinin olugsmamast saglanmis, boylece
saglikl1 bir nesil dogmustur. Ancak bilinen su ki dis evlilik, gruplar1 ekonomik ve
siyasi olarak birbirine baglamakta, kaynaklarin birlestirilerek ortak kullanilmasini
saglamaktadir. I¢ evlilik ise grubun yapismi korudugu ve kaynaklarinm dagilmasini
onledigi icin tercih edilmektedir.

Ensest yasagi konusundaki tartismalar, genel olarak ensestin kdkeninin dogal
ya da kiiltiirel olup olmadig1 iizerinedir. Ornegin Westermarck, Hobhouse ve Lowie
ensest yasagmin i¢giidiisel; McLennan, Lord Avebury ve Briffault ise sosyolojik
oldugunu belirtmektedir (Raglan 167). Raglan, ensest kavraminin diinyanin farkl
bolgelerinde farkli nedenlerle ortaya ¢iktiginin altini ¢izerek ensestin kdkeni iizerinde
calisan bir¢ok arastirmacimin yaptigi genellemelerin bu nedenle yanlis oldugunu ileri
stirmektedir (197).

Tarih¢i Reay Tannahill, Tarihte Cinsellik adl1 calismasmin “Ilk Tabu” baslig1
altinda ensest yasaginin ortaya ¢ikisini ve bu yasagin nedenlerini agiklamistir.
Magara yagaminin gelismesine yol acan soguk hava sartlarinin, mamut, misk okiizii
ve bizon gibi daha biiylik ve gii¢lii hayvanlara uygun sartlar oldugunu belirten

Tannahill, bu hayvanlarin avlanmasinin hi¢ de kolay olmadigini ve avlanmanm is
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birligi gerektirdigini vurgularken siiriilerin diger kabilenin topraklarina girerek
otlamasi sonucu kabileler arasinda ortaya ¢ikacak sorunlara dikkat ¢ekmistir (26).
Buradan yola ¢ikarak magara yasamiyla birlikte kabileler arasi temasin kuruldugu,
boylelikle ilk sosyal anlagmalarin ortaya ¢iktigini ifade eden Tannahill, “Kabileler
arasinda temasin artmasinin sonuglarmdan biri de herhalde ask ufuklarinin
genislemesi olmustu; ‘ilk goriiste ask’ ancak yabancilar arasinda miimkiindiir” (26)
diyerek egzogaminin baslangicini kabileler arasi temasin artmasiyla
iliskilendirmistir. Kabileler arasi temasim artmasimdan 6nce ise endogami (i¢ evlilik)
dogal olarak kac¢inilmazdi.

Ensest yasagi iki sekilde islemektedir: Akraba grubunun belli iiyelerine cinsel
olarak yaklagilmamali ve bu liyeler evlilik yoluyla disar1 gonderilmelidir (Mitchell
446). Aslinda ensest yasaginin temel islevi, egzogamiyi desteklemek iken
egzogaminin uygulanisi ve devamliligmin da ensest yasagma uyuldugu siirece
gergeklestigi anlagiimaktadir.

Sosyolog Edward Westermarck, akraba evliliginin tiiriin devami i¢in zararh
oldugunu ve bunu engellemek i¢in de iggiidiisel olarak akraba evliliginden uzak
duruldugunu belirtmektedir. Ona gore sosyolojik olan endogami ve egzogami ile
biyolojik olan ayni soydan ¢iftlesme (inbreeding) ve soy disindan ¢iftlesme
(outbreeding) ayni anlama gelmektedir (aktaran Raglan 167). Ancak i¢giidiisel olarak
uzak duruldugu belirtilen ensestin, yasaklandigi toplumlarda ¢ignendigi
goriilmektedir. Bu noktada i¢giidiisel olarak uzak duruldugu gerekcesi yeterli
degildir.

Antropolog Lewis Henry Morgan, ilk ¢aglarda insanin enseste dayali
birlesmelerden dogan ¢ocuklarin anormal oldugunu fark etmesi sonucunda ensest

tabusunun ortaya ¢iktigini1 soylemektedir (aktaran Kottak 421). Psikolog Roger V.
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Burton, “Folk Theory and Incest Taboo” (Halk Kurami ve Ensest Tabusu) adli
makalesinde ensest tabusunun kdokenini ve hala devam ediyor olusunu bugiinden
bakarak anlamamizin miimkiin olmadigmi sdylemektedir (55). Ornegin, ensest
sonucu saglikli bir evlat diinyaya getirilemeyeceginin fark edilmesinin ensestin tabu
olmasinin nedenlerinden biri oldugunu séyleyen bilim adamlarma karsilik antropolog
George Murdock, ilkel insanm bdyle bir tiremenin sagliksiz etkilerini bilmedigini ve
farkinda olmadigini belirtmektedir (aktaran Burton 505). Ayrica giinlimiizde bu soy
ici evliliklerin biyolojik zararl etkileri bilindigi halde neden kuzenler aras1
evliliklerden kagmilmadigi sorgulanmalidir.

Antropolog Bronislaw Malinovski, ensest yasaginin kiiltiirel oldugunu
belirtmektedir. Freud’un, cinsel diirtiilerin ergenlik 6ncesi ortaya ¢iktigmi
belirtmesine karsilik Malinowski, cinsel diirtiilerin ergenlik siirecinde sekillendigini
ve dnem kazandigini ileri siirmektedir (aktaran Kottak 422). Malinowski’nin teorisi
ergenlik oncesindeki diirtiilerin cinsellik igermedigi yoniindedir, ancak ergenlikle
birlikte cinsel diirtiilerin ortaya ¢ikmasi, gocugun etrafinda bulunan en yakinina
yonelmesine yol agmaktadir. Bu da aile iligkilerini ve iiyelerin rol yapilarini
bozabilmektedir. Ornegin, bir cocugun annesiyle cinsel iliski yasayan babasi gibi
davranmasi aile modelinin sarsilmas1 demektir (Kottak 423). Ensest tabusuyla
birlikte cinsel egilim, aile ve akraba iiyelerinin disinda kalan bireylere gosterilmistir.
Kottak, Malinowski’nin teorisinin erkek kardes-kiz kardes ensestini agiklamada
yeterli olmadig1 yorumunda bulunmustur. Ancak aile modelinin sarsilmasi
noktasinda bu teori mantikl gériinmektedir (423).

Burton, ensestin nedenlerini sorguladigi makalesinde ensest tabusunu su
sekilde aciklar: “Ensest tabusu, aile ici cinsel rekabet problemlerini ¢cozmektedir ki

eger bu rekabet kontrol edilmezse, aile tiyeleri birbirinden kopacaktir” (506). Ensest
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tabusu, toplumsal diizeni ve iletisimi sagladig1 gibi aile i¢i diizeni de saglamaktadir.
Ayrica Burton, kii¢iik cocugun belli bir olgunluga gelene kadar ailesi tarafindan
korunmasi gerektigine dikkat ¢cekmektedir. Boylece kiigiik ¢ocuk, ancak
erginlestiginde cinsler aras1 farklilig1 gorebilecek ve aile disindaki karsi cinsten
biriyle evlenmek isteyecektir.

Kottak, dis evlilik ve ensest yasagiin toplumsal ve siyasal bir islevi yerine
getirirken ayni1 zamanda biyolojik olarak olumlu bir sonug sagladigni dile
getirmektedir. Kottak, ensest yasagi ile dis evliligi evrensel bilesim olarak
degerlendirmekte ve su sonucglara varmaktadir:

1- Grubun o6tesinde barisct iliskileri genisletir ve hisimlik

iligkileri ile baglagikliklar kurar.

2- Genetik karigimi arttirir.
3- Toplumsal olarak yikici catigmalardan kagimarak aile
rollerini

korur. (423)
Kottak’m dile getirdigi sonuglar, ensest yasaginin egzogami ¢ergevesinde
islevselligini ve yararlarii gosterirken ¢ok yonlii bir degerlendirmeyle konuya iligkin
onemli noktalar1 vurgulamaktadir.

Bu calismada ele alimacak olan halk anlatilarinda incelenen ensest temasini
tek boyutlu diisiinmemek gerekir. Buradaki “ensest temas1” ifadesi, hem ensest
iliskileri hem de ensest6z bagliliklar1 isaret etmektedir. Dolayisiyla ensest temasinin
yer aldig1 halk anlatilarinda ensest ger¢eklesmese de ensestoz egilimlerin goriilmesi
ve taraflarin ensestten kaginmasi da bu anlatilarin incelememize konu olmasi igin
yeterlidir. Nitekim bu baglamda Jane M. Ford, Patriarchy and Incest from

Shakespeare to Joyce (Shakespeare’den Joyce’a Ataerkillik ve Ensest) baslikli
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calismasinda “Ensest temasinin atfedilebilecegi edebiyat yapitlari, sadece
gerceklesmis ensesti igerenler degildir; ... [aile liyeleri] arasinda, birbirleri ile uygun
bir bigimde iliskilenmeyi ve baskalari ile yaganabilir bir iliski kurabilmelerini stirekli
olarak engelleyen anormal bagliliklar1 i¢erenleri de kapsar” (aktaran Salman 1)
diyerek edebi elestiri ¢cergevesinde ensest temasinin icerdigi anlami bildirmektedir.

Feminist Maggie Humm, Feminist Edebiyat Elestirisi’nin “Psikanalitik
Elestiri” boliimiinde feminist elestiri ile psikanaliz arasindaki diyalogun cesitli
nedenlerden 6tiirti 6nemli oldugunu belirtmektedir. Humm’a gore ikisinin de
iizerinde durdugu ve arastirdig1 konularin hemen hemen ayni oldugu goériilmektedir:
“Anne, baba ve ¢ocuklar arasindaki ruhsal iliskiler, cinsellik ve bunun ifadesi
arasindaki iliski, yazarlar ve okurlarca paylasilan kimlik degiskenlikleri” (167).
Humm, psikanalitik elestirinin, feminist elestirinin temelinde var olan “sosyal
duygularm alaniyla, 6zel duygularm, yani bireysel olanin birbiriyle baglantisi”n1 net
bir sekilde ifade ettigini dile getirir (169). Ayrica Humm ikisinin de metinlerin,
sifreler igerip icermedigini ve giinliik hayatta “sdylenmemis olan1” temsil edip
etmedigini inceledigini sdylerken benzer yontemleri kullandigina dikkat ¢ekmektedir
(167). Bu ¢alismada ensestin, giinliik hayatta sdylenmemis olani temsil edip
etmediginin incelenmesi noktasinda her iki kuram da siliphesiz yol gosterici olacaktir.

Psikanalitik feminist elestiri; yazar, okur ve metin odakl elestiri seklinde ele
alinacak olursa -ki Humm bunlar1 yazarlarin giidiilenmeleri, okurlarin bunlara
verdigi tepkiler ve metnin gizlenmis alanlar1 olarak ele alir- bu ¢alismanin metin
iizerinden hareket edilerek yapilacagini belirtmek gerekir. Cilinkii halk anlatilarinin
bilinen bir yazar1 yoktur ve bu anlatilar anonim olarak degerlendirilmektedir. Tabii ki
halk anlatilarinin bir anlaticis1 vardir ve bu anlaticinin metne miidahaleleri s6z

konusudur, ancak birgok derleme ¢alismasinda bu anlaticilarin sadece isimleri
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belirtilmekte ve onlarla ilgili detayli bilgilere rastlanmamaktadir. Bu nedenle
anlaticilar {izerinden bir elestiride bulunmak yontem acisindan yerinde ve verimli
olmayacaktir. Ayrica sozIi kiiltiir {iriinii olarak degerlendirebilecegimiz halk
anlatilarinda okurun tepkisini tespit edebilmek miimkiin degildir. Bilindigi iizere bu
anlatilar sozlii olarak kusaktan kusaga aktarilmistir. Tiirkiye’de baslatilan halk bilimi
calismalari ¢ercevesinde de bilim insanlarinca anlatilarin icra edildigi yerlerde kayda
gecirilerek yaziya aktarilmistir. Bu nedenle metin odakli elestiri yontemini tercih
etmek daha saglam sonuclara ulasmamizi saglayacaktir.

Ele alinan halk edebiyat1 metinlerinin incelenmesinde tamamen feminist
kuramdan yararlanarak hareket etmek de miimkiin degildir. Anonim ve sozlii olan
halk edebiyati iirtinlerine feminist kuramin dogrudan uygulanmamasi, feminist
kuramin yaraticis1 tek ve belli olan yazili metinler lizerinde uygulanmasi ile ilgilidir.
Dolayisiyla bu ¢alismada feminist edebiyat elestirisinin bakis agisindan
yararlanilacak ve ensest temasi baglaminda halk anlatilarindan elde edilen veriler
kadinin toplumsal konumu agisindan yorumlanacaktir.

Bu ¢aligmanin amaci ensest temasinin yer aldig1 Tiirkge halk anlatilarini
psikanalitik feminist bakis agisiyla ¢ozlimlemek ve s6z konusu temanin tiirler
arasindaki kullanimina dikkat ¢gekmektir. Tezin ilerleyen boliimlerinde ise bu
baglamda ortaya ¢ikan sorulara cevap aranacaktir: Baba, neden ensesti istemektedir?
Ensestten kacan ve ensest yasaginin bilincinde olan neden kadindir? Ensest yasagi,
dolayisiyla egzogami neden kadin lizerinden islemektedir? Ensesti isteyen kadmlar

var mudir?
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BIiRINCi BOLUM

PSIKANALIZ, HALK ANLATILARI VE ENSEST

Tezin bu boliimiinde psikanalitik kuram baglaminda psikanalist Sigmund
Freud ve Carl Gustav Jung’un ensestle ilgili yorumlarina yer verilirken diger
boliimlerde halk edebiyati metinlerinin ¢éziimlenmesinde Jung’un arketipsel
simgeciliginden yararlanilacagi igin arketip kuramu ile ilgili bilgi verilecektir.

Freud’un Oedipus Kompleksi’ne Dede Korkut Oguznameleri’ndeki anne-ogul
ensesti baglaminda deginilecek, bu baglamda anne-ogul ensestinin isaret ettigi
anlamlar tizerinde durulacaktir. “Tiirler Aras1 Ensest Temas1” baslig1 altinda ise
ensest temasinin halk anlatilarinda nasil ele alindig1, anlati tiirlerine gore degisiklik

gosterip gostermedigi ve hangi anlamlara geldigi sorularinin yanitlar1 aranacaktir.

A. Psikanaliz ve Jung’un Arketipleri
Halk bilimci Richard M. Dorson, Giiniimiiz Folklor Kuramlar: kitabimin
“Psikanalitik Kuram” baslikli boliimiinde psikanalitik kurami agiklamaya su ciimle

ile baglamaktadir: “Masallarin ve mitlerin psikanalitik okumalari, on dokuzuncu
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yiizyilin goksel fenomenlerinin yerine cinsel sembolleri koyar” (41). Bilindigi iizere
bu kuramin onciisii Sigmund Freud ve onu takip eden psikanalistler halk anlatilarinda
yer alan nesneleri, cinsel simgelerle agiklamiglardir. Psikanalist Erich Fromm, bu
Freudyen simgeleri listelemistir: “Cubuk, agac, semsiye, bicak, kalem, ¢ekig, ugak...
erkek cinsel organini simgelemektedir. Ayni sekilde kadin cinsel organt magara, sise,
kutu, kap1, miicevher kutusu, bahge, ¢icekle... temsil edilmektedir. Dans etme,
binme, tirmanma ve u¢gma ile ilgili peri masallar1 ya da riiyalar cinsel hazlar1 ifade
eder. Sag dokiilmesi hadim edilmeyi simgeler” (Giiniimiiz Folklor Kuramlari 42).
Freud ekoliinden gelen psikanalistlere gére bu simgelerin altinda gizli mastiirbasyon,
hadim etme, viicuda zarar verme, penis kiskanclig1 ve ensest gibi fanteziler
yatmaktadir (Giiniimiiz Folklor Kuramlar: 43). Ancak bu simgelerin sadece
cinsellikle iliskilendirilmesi halk bilim agisindan yeterli veriler saglamamaktadir.

Freud’un ¢alismalari, hem psikanaliz alanindaki ilk temel bilgileri
icerdiginden hem de bireyin ¢cocukluktan yetiskinlige dogru yasanan gelisiminin
Freud’un yasadig1 donemde nasil algilandigini gostermesi bakimindan 6nem
tasimaktadir. Ancak Freud ve onun takipgilerinin nesneleri simgelestirme
calismalarinda ataerkil bir tutum sergilemesinden dolay1 feminist bir yaklagimin séz
konusu oldugu bu ¢alismada Freud’un diislincelerine yeri geldiginde deginilecek,
ancak tamamen Freudyen bir inceleme yapilmayacaktir. Nitekim Ender Giirol,
Analitik Psikoloji ve C. G. Jung kitabinda Freudcu psikanalizde gérev duygusu ve
ceza korkusunun bilingdisinin temelini olugturdugunu belirterek Freud’un
psikanalitik kuraminin ataerkil, Jung’un analitik psikolojisinin kadin imgelerine
genis yer vermesi dolayisiyla anaerkil oldugunu vurgulamaktadir (11). Dolayisiyla
halk edebiyat1 metinleri izerinde yapilacak incelemelerde Jung’un analitik

psikolojisinden yararlanmak yerinde olacaktur.
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Feminist Josephine Donovan da Feminist Teori baslikli ¢alismasinda
Freud’un erkek bakis ac¢isinin ve belirgin kadmn diismanliginin yapitlarinda agikca
gorildigini dile getirmektedir (181). Freud’un Elektra Kompleksi (Oedipus
Kompleksi’nin, kiz ¢ocuklarinda karsilik buldugu terim) baglaminda soz ettigi penis
kiskanglig1 kavrami da bu erkek yanliligin bir ifadesidir. Kizin yetiskin roliine dogru
gelisimini agiklarken penis kiskangligi kavrami tizerinde duran Freud’a gore kiz,
babas1 gibi bir penise sahip olamadigindan penis kiskangligi duymakta ve dolayh
yoldan penise sahip olmak, yani babasindan ¢ocuk dogurmak i¢in babasini
arzulamaya baslamaktadir (Cinsiyet Uzerine 78-9). Clara Thompson da Freud’un
penis kiskanghigi ve kastrasyon karmasasi diisiincesini, kadinlarin biyolojik olarak
erkeklerden asagi olduklarmin kabul edilmesi ile iliskilendirir (aktaran Donovan
195). Feministler eger ortada kadinin erkegi kiskanmasi gibi bir durum s6z konusu
olacaksa bu erkegin toplumsal statiislinii kiskanma seklinde olacagini belirtmislerdir

Jung da Freud gibi baba-kiz ensesti s6z konusu oldugunda kizin babasini
arzuladig diisiincesini 6ne siirmekle birlikte bu durumu farkl bir bicimde
aciklamaktadir. Jung, kizdaki anne kompleksinin disilik hipertrofisi (artma) ya da
atrofisi (azalma) yarattigini belirtmektedir (Dort Arketip 26). Disiligin asir1
gelismesi, annelik i¢gilidiisiiniin gii¢lenmesi anlamina gelmektedir. Annede gii¢lii
olan disilik i¢glidiisii, kimi zaman kizinin disiliginin azalmasina, hatta yok olmasina
yol agmaktadir. Bu durumda da disiligin yerini asir1 gelismis bir Eros almaktadir.
Diger insanlarin kisiliklerini 6nemsemeyen asir1 gelismis Eros, kizin annesini
kiskanmasina ve ondan iistiin oldugunu kanitlamaya ¢alismasina yol agmaktadir.
Dolayisiyla kiz, babasiyla bilingdisi olarak ensest yasamaktadir (Dort Arketip 27-8).

Kiz annelik ya da disilik i¢giidiisiinden yoksun oldugu i¢in yasadig iliskinin
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bilincinde olmayacaktir. Ciinkii kizin amaci, babayla bir iligki yagsamak degil, anneye
zarar vermektir.

Freud, nevrozun ¢ocukluktan kaynaklandigini ve Oedipus Kompleksi’ne
bagli olarak erkek cocuktaki ensestdz arzularin nevroza yol a¢tigini belirtirken Jung,
Freud’a katilmamaktadir. Nevrozun ¢ocukluktan kaynaklanmadigini ve bugiin
degerlendirilmesi gerektigini vurgulayan Jung, ensestdz arzularin nevroza yol
acmadigini soylemektedir (Jung 'dan Se¢me Yazilar 12-3). Jung’a gore ensestdz
arzular, ger¢ek anlamda ensesti yasamak istemek anlamina gelmemekle birlikte
yeniden dogusu ifade etmektedir. Nevrozun iyilestirilmesi igin yeni bir baslangica
ithtiya¢ oldugunu belirten Jung, ana rahmine donme istegine isaret ederek ensestin
ruhsal anlami lizerinde durmaktadir (Jung 'dan Se¢me Yazilar 51). Freud, gercek bir
ensest isteginin ilkel insanin enseste kars1 yasalar koymasima yol a¢tigini sdylerken
Jung, “ensest tabusu, ilkel insana 6zgl, ensestten de, onun 6nlenmesinden bagimsiz
olan, bosinang korkularina bagh tiirlii tiirlii tabulardan biri yalnizca” yorumunda
bulunmaktadir (Jung 'dan Se¢me Yazilar 44).

1913’te kendi analitik psikoloji okulunu kuran Jung, ilk psikolojik
calismalarinda Freud ekoliinii takip etse de Freud’un diisiincelerine bir¢ok noktada
kars1 ¢ikmistir. Freud, riiyalarin yorumlanmasinda ve nesnelerin simgelestirilmesinde
cinselligi odak alirken Jung, nesnelerin metafizik agidan farkl temsilleri oldugunu
dile getirmektedir:

Adamin biri bir anahtar deligine anahtar soktugunu, agir bir sopay1
salladigmi ya da bir kapiy1 kogbasi ile zorladigini rityasinda gorebilir.
Bunlarn her biri birer cinsel alegori olarak goriilebilir. Asil dnemli
olan onun bilin¢altinin, belli nedenlerle bu resimlerden 6zellikle birini

secmis oldugu gercegidir. Asil gorev neden anahtarin sopaya ya da
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sopanin kog¢basina tercih edilmis oldugunu ortaya ¢ikarmaktir. Bazen
bu yollar aslinda cinsel eylemin degil, cok baska bir psikolojik
temanin kastedilmis oldugu ortaya ¢ikarilabilir. (/nsan ve Sembolleri
28-9)
Boylece Jung, rityay1 goren kisinin riiyasini anlatirken kagindigi noktalar1 anlamaya
cabalamaktan ziyade riiya resminin kendisiyle ilgilenmistir. Ayrica bu noktada
sadece riiyalardan hareket etmeden de hastanin komplekslerini kesfetmenin miimkiin
oldugunu fark etmistir.

Jung’a gore simge, “giindelik yasamimizda bilip tanidigimiz ama
alisilagelen, agik anlamina ek olarak 6zgiin baglantilar sunan bir terim, bir ad, hatta
bir resimdir”’ (Insan ve Sembolleri 20). Bu noktada Jung, simge ile isaret arasinda bir
ayrim yapmaktadir. Isaret, gercek bir nesneyi gdsterirken simge, ilk basta goriilenden
daha genis bir anlami ifade etmektedir (/nsan ve Sembolleri 55). Ayrica Jung
simgeleri anlamaya ¢alisirken bireyi biitiin olarak degerlendirmek gerektigini ve
onun kiiltiirel gegmisini de ele almak gerektigini dile getirmektedir (/nsan ve
Sembolleri 92). Dolayisiyla Jung, kisisel bilingdisinin yaninda kolektif bilingdisini da
ele almaktadir.

Jung, insan zihninin® ii¢ boliimden olustugunu belirtmektedir: Biling, Kisisel
Bilingdisi, Kolektif Bilingdisi. Biling; Jung’un diisiinme, duyumsama, hissetme ve
sezgi olarak adlandirdig1 zihinsel islevlerin giinliikk yasamda uygulandigi zihin
parcasidir ([nsan Ruhuna Yénelis 73-75) Bir bireyin bilincinin farklilasmas1 bu
zihinsel iglevlerden hangisinin agir bastig1 ve biling alanini ne 6lgiide genislettigi ile

ilgilidir. Jung, bilincin farklilagma siirecini bireylesme olarak adlandirmaktadir. Bu

¢ Jung, insan zihnini “psige” kavramiyla tanimlamaktadir. Jung’un bir biitiin olarak ele aldig1 psise,
bilingli ya da bilingdis1 duygu ve diistinceleri igermektedir (Jung 'dan Segme Yazilar 61).
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bireylesme siirecinde egonun varligi ve iglevselligi de onemlidir. Ego, bireyin
algilarini, anilarini, disiince ve duygularini 6ne ¢ikan zihinsel isleve gore segerek
biling diizeyine ¢ikartmaktadir (/nsan Ruhuna Yonelis 76). Ornegin, kisi duygusal
biriyse ego, daha ¢ok duygusal yasantilar1 biling diizeyine ulastirmaktadir.

Kisisel bilin¢dist biling diizeyinde olmayan, ancak biling diizeyine
cikabilecek olan her seyi kapsamaktadir. Yani biling diizeyinde olmasi istenmeyen ya
da ihtiya¢ duyulmayan yasantilar ile gerektiginde kolayca bilince ulasabilecek olan
yasantilar bilin¢gdisinda bulunmaktadir.

Ik olarak Jung’un dillendirdigi kolektif bilingdis1, dogustan getirilen
bilgilerden olusmaktadir. Bu bilgiler, hi¢cbir zaman bilincinde olmadigimiz ama
zihnimizde dogustan beri var olan deneyimleri icermektedir. Psikolog Engin Gegtan,
psikanaliz tarihi ¢er¢evesinde Freud’dan giiniimiize kadar olusan psikanalitik
kuramlar1 ve ekolleri ele aldig1 Psikanaliz ve Sonras: kitabinda Jung’un insanin
kolektif bilingdisini, insan beyninin evrim siireciyle acikladigimi belirtmektedir:
“Jung’a gore insan zihni, onun evrimi tarafindan bigimlendirilmistir. Dolayisiyla
birey ge¢misiyle baglantilidir. Bu baglanti yalnizca ¢ocuklugunu degil, kendi tiiriiniin
gecmisini, hatta tiim insanlik evrimini igerir” (164-5). Kolektif bilingdisinin her
bireyde ayn1 bigimde ya da ayni1 6l¢iide yasantilar icermedigini bireyin kisisel
yasantilariyla bi¢imlendirildigini de sdylemek gerekir. Gegtan, kolektif bilingdisini
su sozlerle a¢iklamaktadir:

I¢inde dogdugu diinyanin genel bir imgesi, dogdugu anda
insanin icinde de vardir. insan dis diinyasinda i¢sel imgelerinin
karsilig1 olan nesneleri tanidik¢a bu imgeler bilingli gercege
doniisiirler. Ornegin gocuk diinyaya geldiginde, kolektif

bilin¢gdigindaki anne imgesi sayesinde annesini derhal algilar ve
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onunla iligkiye gecer. Dolayisiyla insanin algi ve eylemlerdeki
seciciligi ortak bilingdisinin igerigiyle aciklanabilir. Bazi seyleri
kolaylikla algilamamizin ve onlara belirli tepkilerde bulunmamizin
nedeni, ortak bilin¢gdisinda var olan egilimlerimizdir. (165)

Kolektif bilin¢gdiginda olusan yapisal dgeleri Jung, “arketip” olarak
adlandirmaktadir. Kendisinden sonrakilerin ilk 6rnegi olarak da tanimlanan
arketiplerin en 6nemli 6zelligi evrensel olmasidir. Kendini simgeler ve riiyalar
seklinde gosteren arketipler her zaman, her yerde, herhangi bir dis etkenden bagimsiz
olarak ortaya ¢ikmaktadir (Dért Arketip 20). Bu evrensellik, arketiplerin gelenek, dil
ve goclerle yayginlastigi anlamina gelmemektedir. Cocuk, her birey gibi temel
arketip imgeleriyle diinyaya gelmekte ancak zihnindeki anne arketipiyle diinyaya
gelen ¢ocugun, annesiyle iliskisi bagladiktan sonra bireysel 6zellikleri de ortaya
¢ikmaktadir.

Jung’un arketipleri, mitolojik imge ya da motiften ziyade bir motifin temsili
resimlerini olugturmayi ifade etmektedir. Dolayisiyla bu kadar degisken temsillerin
kalitsal olarak aktarilmasi miimkiin degildir. Bu temsili resimler, temel yapilar1 ayni
kalmakla birlikte ayrmtilarda farkliliklar gdstermektedir. Oyle ki Jung, arketipe 6z
resim (urbild) adm1 vermektedir (/nsan ve Sembolleri 67).

Jung, kisiligin olusumundaki dort temel arketipten s6z eder: Benlik, Anima-
Animus, Persona, Golge. Bireylesme siirecinde bu arketiplerin rolii dikkat
cekmektedir. Bu arketiplerden bazilari, bireylesme siirecinde bireyin yasam
deneyiminin artmasi ve yasinin ilerlemesiyle birlikte doniiserek ve 6zelleserek
bireyde kendine 6zgii bir nitelik kazanmaktadir. Persona, bireyin dis yapisinda
herkese gostermek istedigi en iyi imaj ya da maskeyken anima ve animus bireyin i¢

diinyasini1 yansitmaktadir. Persona ad1 verilen “maske, bir yandan &tekiler iizerinde
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belli bir izlenim uyandirmak, te yandan bireyin gercek dogasimi gizlemek i¢in
tasarlanmustir” (Jung 'dan Se¢me Yazilar 81).

Animus kadmlarin kolektif bilingdisindaki eril yan1 gdsterirken anima
erkeklerin kolektif bilingdisindaki disil yan1 ifade etmektedir. Kadinin disil yanu,
yasl bilge adam ve sihirbaz gibi arketiplerde; erkegin disil yan1 geng kiz, cadi ve
toprak ana gibi arketiplerde simgelenmektedir. Kizin animusunu babasi, erkegin
animasini annesi bi¢imlendirmektedir. Anne ve babanin olumsuz etkileri s6z konusu
oldugunda bu arketipler araciliiyla da ¢ocuklarm, animus ve anima figiirlerinden
kurtulmasi saglanir.

Birey, gegis siirecinde animusu ya da animasiyla bir biitiin haline gelme
cabasindadir. Ancak kimi zaman “insan kendi animasi ya da animusuyla i¢inden,
bilingsiz bir sekilde onunla 6zdeslesemeyecek denli uzun bogusursa, bilingdis1 ego
karsisinda bagka, yeni bir sembolik bi¢im alir. Ruhun ¢ekirdeginin, yani self’in
bigiminde goriiniir” (/nsan ve Sembolleri 196). Boylelikle anima ya da animus
bilingdisindan ¢ikarildiginda yerine benlik gecer. Kadinlardaki benlik kisilestiginde
iistiin bir disil varhiga, erkekte ise iistiin bir eril varliga dontismektedir. Bu noktada
kadinin ya da erkegin bir animusa ya da animaya gerek duymadig1 goriiliir. Halk
anlatilarinda da kahraman gegcis siirecinin sonunda ya animusu ya da animastyla bir
biitlin haline gelecek ya da bunlar1 reddederek yerine benligi koyacaktir.

Anne-ogul ve baba-kiz ensesti, anima ve animus baglaminda
degerlendirildiginde bireylesme siirecinin pargalarini olugturmaktadir. Ogul
animasini bigimlendiren annesiyle, kiz animusunu bi¢imlendiren babasiyla ensest
iizerinden bir miicadeleye girmektedir. Halk anlatilarinda da kiza yardim eden ihtiyar

adam arketipi ve erkege yardim eden geng kiz arketipi kahramanim animus ya da
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anima figlirtinden kurtulmasina yardime1 olmaktadir. Boylelikle kahraman,
bireylesme siirecini tamamlamaktadir.

Golge arketipi, kimi zaman olumlu kimi zaman da olumsuz olabilmektedir.
Ornegin, ensest arzular, sapkin fanteziler, asir1 tutkular, saldirgan ve 6liimciil arzular
golge arketipiyle ortaya ¢ikmaktadir. Jung, bu duygularin da insanin bir pargasi
oldugunu belirterek onlar1 bastirmaya ve gormezden gelmeye calismamak gerektigini
vurgular (Jung 'dan Se¢me Yazilar 85-6). Her ne kadar bu duygular gormezden
gelinse de kendiliginden biling yiizeyine ¢ikacaktir. Dolayisiyla insanin, karanlik
tarafi olan golgeyle birlikte uyum i¢ginde yagamay1 6§renmesi birey olma

asamalarimdan biridir.

B. Oedipus Kompleksi ve Anne-Ogul Ensesti

Anne-ogul ensesti temasinin ¢ikis noktasit Antik Yunan tiyatrosunun oyun
yazarlarindan Sofokles’in Kral Oedipus tragedyasidir. Kral Oedipus, Sofokles’in
eseri olarak bilinse de onun Yunan miti oldugunun ve Sofokles tarafindan yazili bir
metne doniistliriildiigliniin altin1 ¢izmek gerekir. Oedipus, Thebes Krali Laios ve
Kralige Jacosta’nin ogludur. Kral Laios, kahinden bir oglu olacagini ve oglunun
kendisi 61diiriip karisiyla evlenecegi 6grenir. Bunun iizerine Kral Laios ve esi,
ogullarin1 dogar dogmaz “ayaklarini delip birbirine baglayarak Kithairon Dagi’na
terk ettiler” (Schwab 256). Ancak Korent Krali Polybos’un ¢obani, ¢cocugu bulur ve
“cocugun delinmis tabanlarindaki ipleri ¢oz[erek] yaralarindan dolay1 ona Oedipus’,

Sis Ayak adini ismini ver[ir]” (Schwab 256). Arketipsel simgecilikte ayaklar,

’ Schwab’in Klasik Yunan Mitolojisinin En Giizel Efsaneleri baslikli ¢alismasinda Oidipus olarak
yazilidir.
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hareketliligi ve 6zgiirligli simgelemektedir. (Estés 250). Dolayisiyla gocugun
ayaklarindan yaralanarak bir daga terk edilmesi 6zgiirliigiiniin kisitlanmasi
noktasinda anlamlidir. Oyle ki mitin geri kalaninda da Oedipus, anne ve babasini
Oldiirecegi kehanetini 6grenip kaderinden kagsa da mitin sonunda babasini 6ldiiriip
annesiyle evlenir.

Anne-ogul ensestini Oedipus mitinden ayr1 ele almak miimkiin degildir.
Sigmund Freud, erkek ¢cocugun annesine duydugu ilgi ve sevgiyi bu mitten yola
¢ikarak 1910 yilinda “Oedipus Kompleksi” olarak adlandirmistir. Oedipus
Kompleksi, her erkek cocugunun bilingaltinda babasini 61diiriip annesiyle evlenme
arzusu bulunduguna isaret etmektedir (Freud, “Riiyalar Uzerine On Konferans” 223)
Oedipus mitinde Oedipus, babasmi 61diirdiigiinii ve annesiyle evlendigini kral oldugu
iilkenin lanetlendiginin ve lanetin kalkmasi i¢in Kral Laios’u dldiiren kisinin
bulunmasi gerektiginin sdylenmesi iizerine yaptig1 arastirmalar sonucu 6grenir. Yani
Oedipus, farkinda olmadan bunlar1 yasamstir. Oyle ki bu durumdan utang duyan
Oedipus, kendi elleriyle gozlerini kor eder ve annesi Jacosta ise intihar eder.

Oedipus Kompleksi cinsiyet 6znesi olarak bireylerin nasil
konumlandirildigini gostererek bireylesme siirecinin baslangicini olusturur. Erkek
cocugu, bebekken annesinin bedeniyle yakin iliski i¢erisindedir. Bu yakin iliski
sonucu, erkek ¢cocugu cinsel olarak annesini arzulamaya baglar. Ayni1 sekilde kiz
cocugu da annesiyle yakin temas icerisindedir ancak biiylime asamasinda baba da bu
iliskiye dahil olunca kiz cocugu sevgisini babasma yoneltirken erkek ¢ocugu
annesiyle arasina giren babasini kendisine rakip olarak goriir. Kizin penisten yoksun
oldugunu goren ve igdis edildigini diislinen erkek cocugu, bunu tehdit olarak algilar
ve ayni1 seyin basina gelmesinden korkar. Dolayisiyla babanin oglunu igdis etme yani

kastrasyon tehdidi, oglun anneye duydugu arzudan vazgegmesine yol agar; ogul
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bundan sonra ileride babas1 gibi giice sahip olacagini diisiinerek teselli bulur
(Cinsiyet Uzerine 78-9).

Psikiyatr Estella V. Welldon Anne: Melek mi, Yosma mi? adli kitabinda
anneligin kutsallagtirilmig olmasi dolayisiyla annenin, ensesti isteyen taraf olarak
gosterilmedigi diisiincesi lizerinde durur. Anne-ogul ensesti, Oedipus Kompleksi
baglaminda oglun annesini arzuladigi seklinde yorumlanmaktadir. Bu durum
geleneksel cinsiyet rollerinin kiz ¢ocuk ve kadnlar1 boyun egici, bagimli, erkek
cinselliginin nesnesi; oglan cocuk ve erkekleri ise hitkmedici, bagimsiz, saldirgan ve
heteroseksiiel cinselligin 6znesi olarak bicimlendirmesiyle iliskilidir (ikkaracan,
“Cocuklara Yonelik Cinsel Taciz” 112). Bu baglamda annenin ¢cocugundan biiyiik
oldugu diistiniildigiinde anne-ogul ensestinde ensestin bilincinde olan ve ensesti
isteyen tarafin anne olma ihtimalinin {izerinde neden durulmadigi sorgulanmalidir.

Anne-ogul ensesti yasandiginda iki tarafin da bunu farkli bigimlerde
gizlemeye galistig1 goriilmektedir. Ataerkil diizende erkegin, annenin cinsel
isteklerine boyun egdigini kabul etmek istemeyisiyle annenin kutsallastirilmis
annelik imgesine uygun hareket etme istegi anne-ogul ensestinin goriiniir kilinmasimi
zorlastirmaktadir. Baba-kiz ensestinin anne-ogul ensestine gore daha goriiniir
olmasinin iktidar politikasiyla i¢ ice oldugunu dile getiren Welldon’in
degerlendirmesi su sekildedir:

Bu tepki farkliligini yaratan, toplumun kadini tam bir insan olarak
gérememesidir. Annelerin giiclinii kotiiye kullanabileceginin zor kabul
edilmesi, bu tatsiz gergekle basa ¢ikmak i¢in toptan inkarin sonucu
olabilir. Kadin, bir yar1 nesne, yalnizca erkegin sapkin tasarimlarina

yarayan bir kap olarak goriiliir. Toplumun sapkin kadin tutumlarini
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saklamak i¢in yaptigi belirgin ideallestirme (“Kadinlar boyle korkung

seyler yapmazlar”), aslinda algaltic1 ziddini da igerir. (119-120)
Goriilecegi gibi kadini ideallestirme ya da kutsallastirilmasinin altinda kadini
kiiglimseyici bir tutum yatmaktadir. Ornegin, milliyetcilik ve somiirgecilik karsit1
hareketler, kadinlar1 “anne” ya da ulusun geleneksel tastyicilar1 gibi kimliklere
hapsetmektedir (Ilkkaracan, “Giris: Miisliiman Toplumlarda Kadm...” 21). Bu
ideallestirme kadmlar1 ve kadinlarin cinselliklerini kisitlamanin yani sira onlar1 bu
sOylemlere uygun hareket etmeye zorlamaktadir. Kadinin, egemen gii¢ tarafindan
dayatilan kimliklere hapsedilmesinin ya da ideallestirilmesinin yansimasi Tiirkge
halk anlatilarinda ensest temasi baglaminda ortaya ¢ikmaktadir.

Tiirkge halk anlatilarinda ensest temasinin ilk 6rnegi Dede Korkut
Oguznameleri’nde goriilmektedir. Burada tespit edilen ensestin anne-ogul ensesti
olmasi, Dede Korkut Oguznameleri’nden sonra sozlii kiiltlir alaninda iiretilen ve
aktarilan anlatilarda anne-ogul ensestine nadiren rastlanmasi noktasinda 6nemlidir.®

Dede Korkut Oguznameleri’nde yer alan ve Dresden yazmasindan alinan
“Dirse Han ogli Boga¢ Han boyini beyan eder” hikayesinde Dirse Han’1n oglu Bogac
Han’n annesiyle arasinda yasandigi soylenen bir ensestten s6z edilmektedir. Bogag
Han’a babas1 beylik verdikten sonra Dirse Han’in himayesinde bulunan kirk yigidin
ad1 anilmaz olur. Bu durumu kabullenmeyen ve Boga¢ Han’in yaninda tekrar izzet ve
hiirmet sahibi olmak isteyen yigitler, Boga¢ Han’1 babasina kovlamaya karar verirler
ve ona sunlar1 soylerler: “Kalkubani, Dirse Han, seniin oglun yerinden 6rii turdi,

gogsi giizel kaba taga ava ¢ikdi. Sen var iken av avladi, kus kusladi, anasinun yanina

® Wolfram Eberhard ve Pertev Naili Boratav’in hazirladig1 Typen Tiirkischer Volksmdrchen (Tirk
Halk Masallarmin Tipleri) adli kitabin “Das Walten des Schicksals” (Kaderin Hiikmii) boliimiinde
142 numarali “Odipus” masali kataloglanmistir. Bu masalin motiflerine bakildiginda Oedipus
efsanesine benzerligi dikkat ¢cekmektedir.
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alub geldi. Al serabun itisinden ald1 i¢di, anasiyila sohbet eyledi. Anasina kasd
eyledi” (Dede Korkut Oguznameleri 40). Ardindan yigitler “Boyle ogul nene gerek?

"’

Oldiirsene!” dediginde Dirse Han, “Varun getiiriin, 6ldiireyim. Boyle ogul mana
gerekmez.” yanitini vermistir. Bunun lizerine ogluyla ava ¢ikan Dirse Han, Bogag
Han’1 okla vurmus ve oglunu dylece dagda birakip evine donmiistiir.

Ayni sekilde Boga¢ Han’in hikdyesinin anlatildig1 Vatikan yazmasinda
yasandig1 var sayilan anne-ogul ensesti “Annesine kasd eyledi, el uzatdi” (Dede
Korkut Oguznameleri 205) climlesiyle ifade edilmektedir. “Kasd etmek” ifadesi,
burada kotiiliik etmek, kiymak, zarar vermeyi istemek anlamina gelecek bicimde
kullanilmistir. Dolayisiyla Boga¢ Han’in sarap i¢ip sarhos olduktan sonra annesine
yaklastig1, annesine el uzattig1 soylenmektedir. Boga¢ Han’1 su¢layan yigitler, Bogag
Han’in babasimnin yerini almaya calistigini da dile getirir. Oyle ki babasindan beylik
alan ve gelecekte babasinin yerine gegecek olan Boga¢ Han’in babasi varken
avlanmasi bile kabul edilecek bir davranis degildir. Bunlarla birlikte Boga¢ Han’n
annesine el uzattigmin da sdylenmesi onun ataerkini yitkmaya ¢alistigiin gostergesi
olarak okunabilir. Bu durumda ataerkinin yikilmayacagi, sadece el degistirecegi
gbzden kagirilmamaldir.

“Dirse Han ogli Boga¢ Han boyini beyan eder” hikdyesinde anne-ogul
ensestini isteyen tarafin ogul oldugunun sdylenmesi, Welldon’in soziinii ettigi iktidar
politikasiyla iliskilendirilebilir. Sadece anne-ogul ensestinin s6z konusu olmasi bile
babanin otoritesini ve giiclinii sarsarken bir de annenin, oglunu arzuladig: diislincesi
kadin1 pasif olarak konumlandiran erkek egemen diizeni alt iist edecektir.

Miisliiman toplumlarda kadin cinselligine dair “agik” ve “ortiik” teori adin1
verdigi iki yaklagimdan s6z eden Fatma Mernissi, agik teoriyi erkegin kadinlarla

iliskilerinde saldirgan, kadinin erkeklerle iligkilerinde ise pasif olarak goriildiigii
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bigiminde agiklamaktadir. Ortiik teoriyi Islam diisiiniirii Gazali’nin kadmlarm “her
seyi hilkkmii altina alan giiciiniin kontrol edilmesi” diisiincesinden hareketle kadinin
aktif, erkegi pasif olarak konumlandirmasi seklinde ifade etmektedir (Mernissi 38).
Bu noktada biyolojik olarak erkegi aktif, kadini pasif olarak nitelendiren Freud’un
diisiincesine gore anne-ogul ensestinde ensesti isteyen tarafin ogul olmasi
anlagilabilmektedir. Ancak Miisliiman toplumlarda bilin¢gdisinda kadmnin aktif olarak
nitelendirilmesinin yansimasini Dede Korkut Oguznameleri’ndeki anne-ogul
ensestinde dogrudan gérmek miimkiin degildir. Ayn1 sekilde halk anlatilarindaki
baba-kiz ensestinde de kiziyla ensesti isteyen tarafin baba olmasi kadinimn aktif olarak

nitelendirilmesine olanak vermemektedir.

C. Tiirler Aras1 Ensest Temasi

Bu ¢alismada incelenen halk masallarinda baba-kiz ve kayinbaba-gelin
ensesti, halk hikayelerinde erkek kardes-kiz kardes ve kayinbaba-gelin ensesti
goriiliirken tiirkiilerle agitlarda kaymbaba-gelin ve kaymbirader-yenge ensesti
gozlemlenmektedir. Asik tarzi destanlarda ise baba-kiz, kaymbaba-gelin ve
kayinbirader-yenge ensesti anlatilirken mani ve tiirkiilerde baldiz-eniste ensesti tespit
edilmistir. Incelenecek olan ensest temalarina bakildiginda kaymbaba-gelin
ensestinin mani digindaki diger halk tiirlerinin hepsinde anlatiliyor olmasi1 dikkat
cekicidir.

Asik tarzi destanlar, tiirkii ve agitlarda ensestin gerceklestigi goriilse de halk
masal, hikdye ve manilerinde ensestin ger¢eklesmedigi, ancak ensest egiliminin
yasandig1 gozlemlenmektedir. Bu durumu halk anlatilarinin gercekgiligi lizerinden

aciklamak miimkiindiir. Ele alinan asik destanlarina, tiirkii ve agitlara bakildiginda
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bunlarin konularmi giinliik hayattan aldig1 goriilecektir. Ornegin asik destanlarinin
konularini gazetelerden almasi ve agitlarin da 6len birinin ardindan yakilmast
dolayistyla gergeklige yakin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ciinkii burada
anlatilan olaylar olaganiistiiliikk igermezken incelenen halk masal ve hikayelerindeki
olaylar gerceklikten uzaktir. Ancak bu ¢alismada incelenen tiirlerin iginde maniler
farklilik sergilemektedir. Konusunu giinliik hayattan almis olsa da manilerde ensestin
gerceklesmedigi goriilmektedir. Ayrica baldiz-eniste ensestinde ensesti isteyen
tarafin bir kadin olmas1 kadmimn konumunu sorgulama noktasinda 6nemlidir. Ayni
sekilde asik destanlarindaki kaymnbirader-yenge ensestinde ensest karsilikli olarak
istendiginden kadinin da ensesti istedigi vurgulanmalidir.

Halkm ¢ogunlugunun Miisliiman oldugu Tiirkiye’de iiretilen Tiirkge halk
anlatilarinda Islam dininin etkisi dolayisiyla ensest temasiyla birlikte ensestin
mesrulastirilmaya calisildig: goriilmektedir. Baba-kiz, kaymbaba-gelin, erkek kardes-
kiz kardes, kaymbirader-yenge ve baldiz-eniste ensestleri gerceklestiginde Islam
dininin kurallarma iki agidan uygun olmayacaktir. Bu durumda hem Kur’an-1
Kerim’de yasaklanan evlilik tiirleri tercih edilmis hem de asik tarzi destanlarda
goriilen kayinbirader-yenge ensesti ve manilerdeki baldiz-eniste ensestinde oldugu
gibi evlilik dis1 iliskiler yasanmis olacaktir. Boylece halk anlatilarinda taraflar
iliskilerini mesrulastirma yoluna giderek islam dinine uygun hareket etme yolunu
se¢gmektedir.

Evlilik dis1 iliskiler Kur’an-1 Kerim’de zina olarak adlandirilmaktadir.
Kasapoglu, “Kur’an’m iffet Anlayis1” baslikli makalesinde Kur’an-1 Kerim’den bu
konuyla ilgili ayetleri alintilayarak yorumlamaktadir:

Bu ayetlerde iffetli kalmanim, gerek agiktan gerekse gizlice

zina etmemek oldugu agiklanmistir. Yine ayni ayetlerde evlilik
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yoluyla cinsel birliktelik yasamanin helal ve ahlaki bir davranis

oldugu karara baglanmistir. Hem diinyevi (sosyal diizen ve bireysel

mutluluk) hem de dini (Allah-insan iligkisinin ahlaki boyutu) agidan

zarara ugramamak i¢in bu ilkelere uyulmasi 6nerilmistir. (21)
Bunlara bagli olarak halk anlatilarindaki ensest temasi, evlilikle birlikte
diisiiniilmektedir. Asik tarzi destanlardaki kaymbirader-yenge ve manilerdeki baldiz-
eniste ensestinde kisiler agklari ya da cinsel birlikteliklerini gizlice siirdiirme
yoluna gitmemis, levirat (kayin alma) ve sororat (baldiz alma) geleneklerinin
uygulanmasini istemistir. Iliskilerinin mesruiyet kazanmasi i¢in taraflardan birinin
esinin 6liimi istenmis ya da esi 6ldiiriilmiistiir ve bdylece ensest yasagi da ortadan
kaldirilmastir.

Amca oglu ile evlilik Tiirkiye’de ensest olarak goriilmediginden bu evlilige
halk masallarinda, halk hikayelerinde, tiirkiilerde ve manilerde siklikla
rastlanmaktadir. Ornegin “Karanhk Efendi” masalinda zengin kardes, fakir
kardesinin kizin1 ogluna ister ve nisan yapilir. Etrafindakilerin bu nisanla ilgili
yorumu “Sen ¢ok zenginsin. Koskoca bir agasin, nasil olur da fakir bir adamin kizini
alirsin (Yasayan Malatya Masallar: 102) seklindedir. Bunun diginda akraba olduklar1
icin evlenemeyecekleri yolunda olumsuz bir yorum yer almamaktadir.

Manilerde amca ogluna ya da amca kizina duyulan agktan s6z edilmektedir:

Karsida koyun kuzu
Koyuna verdim tuzu
Emmim bana vermiyor

Al yanakli Ummii kiz1 (Yurter 56)

Fistan pullu degil mi

31



Adim giillii degil mi
Sevdim ise ben sevdim
Emmim oglu degil mi (Oktiirk 295)

Bu manilerde amca ogluna ve amca kizina goniil vermis olmanin olumsuz bir
yoniinden s6z edilmezken “Kaveci Giizeli” adli halk masalinda bir tiir olumsuzlama
s06z konusudur. Bu masalda amcasmin oglu tarafindan tecaviize ugrayan ya da
amcasiin ogluyla birlikte olan kiz, baskasiyla evlendirilmektedir. Kaveci Giizeli
olarak adlandirilan damat, gerdek gecesi kizin yanina gelip “Delik, seni kim elledi”
diye sorar. Delik yanit verir: “Beni amcamin 0lu elledi”. Bunun iizerine damat, ertesi
giin gelini bosar (Proben 259). Amcasimnin oglunun kiza zorla tecaviiz mii ettigini
yoksa kizin istegiyle mi onunla birlikte oldugunu masal metninden hareket ederek
sOyleyemesek de kizin magdur konumda oldugu goriilmektedir. Bu noktada kizin,
amcasiin ogluyla evlenmesi yasaklanmamis olsa da kizin yasadigi magduriyetin
ensestten kaynaklandigmi sdylemek yanlis olmayacaktir.

Ensesti isteyen tarafin cezalandirilip cezalandirilmamasi ya da
cezalandirildiysa bunun nasil bir ceza oldugu sorusunun yanit1 anlat1 tiirlerine gore
degisiklik gostermektedir. Masallardaki baba-kiz ensestinde baba ceza almazken asik
destanlarinda ensest6z baba, kiz1 tarafindan 6ldiiriilmekte ve cezalandirilmaktadair.
Halk hikayelerinde goriilen erkek kardes-kiz kardes ensestinde kan bagiyla kardes
olmayan ancak ayni evde birlikte biiyiimeleri sebebiyle kardes olarak goriilen
sevgililer birbirine kavugamamaktadir.

Kayinbaba-gelin ensestinin yer aldig1 halk masallarinda baba ya tahttan
indirilip siirgiine géonderilmekte ya da bir masalda 6rneklendigi gibi tas
kesilmektedir. Halk hikayelerinde ise kaymbaba, oglunun erkek kiliga girmis esi

tarafindan 6ldiiriilmektedir. Asik tarzi destanlarda oglunu 6ldiirdiigii igin ensestoz
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kaymbabanin hapse gonderildigi ve dolayli yoldan cezalandirildig: goriilmektedir.
Ancak tiirkii ve agitlardaki kayinbaba-gelin ensestinde ensestdz kaymbaba
cezalandirilmamaktadir.

Kaymbirader-yenge ensestinin yer aldig1 asik destanlarinda kaymbirader
ensest egilimi gosterdigi i¢in degil de kardesini 6ldiirdiigii i¢in hapse atilmakta ve
yine dolayli yoldan bir cezalandirma s6z konusu olmaktadir. Kaymbirader-yenge
ensesti agit ve tiirkiilerde levirat gelenegince mesruiyet kazandigi i¢in her iki taraf

icin de bir cezadan s6z edilmesi miimkiin degildir.
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IKiINCi BOLUM

BABA-KIZ VE KAYINBABA-GELIN ENSESTI

Bu boliimde baba-kiz ve kaymbaba-gelin ensestinin yer aldigi halk anlatilari
ensest temasi baglaminda feminist ve psikanalitik bir bakis agisiyla ele alinacaktir.
Calismada Jung’un arketiplerinden faydalanilacak, masallardaki motif ve nesnelerin
arketipsel simgecilikte hangi anlamlara geldigi tizerinde durulacaktir.

“Babasindan Kagan Kizlar” baglig1 altinda incelenmek iizere Pertev Naili
Boratav’m Zaman Zaman Icinde, Az Gittik Uz Gittik ve Masallar 1- Ucar Leyli,
Saim Sakaoglu’nun Giimiishane ve Bayburt Masallari, Bilge Seyidoglu’nun Erzurum
Masallari ve Mehmet Yardimei’nin Yasayan Malatya Masallar: adl kitaplari
taranarak baba-kiz ensest temasinin yer aldig1 sekiz masal tespit edilmistir. Incelenen
masal kitaplarinda goriilen baba-kiz ensestinin diger ensest tiirlerinden (anne-ogul,
erkek kardes-kiz kardes) daha fazla olusu dikkat ¢ekmektedir. Tiirkiye’de yasanan
ensest olaylarinin tiim boyutlariyla degerlendirildigi Tiirkiye 'de Ensest Sorununu
Anlamak baslikli sosyolojik ¢alismada Tiirkiye’de en sik yasanan ensest tiiriiniin
baba-kiz ve baba-ogul ensesti oldugu dile getirilmektedir (15). Bu noktada incelenen
masal derlemelerinde baba-ogul ensestine rastlanmadigini belirtmek, buna karsilik

baba-kiz ensestinin en sik yasanan ensest tiirii olmasi ile incelenen masallarda
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goriilen baba-kiz ensestinin ¢ok daha sik islenisi arasinda ortaya ¢ikan iliskiyi
vurgulamak gerekmektedir.

Prof. Dr. Ozkul Cobanoglu, Asik Tarzi Kiiltiir Gelenegi ve Destan Tiirii
kitabmin “Cinsiyet ve Cinsel Hayatla Ilgili Destanlar” baslikli alt boliimiinde
“Aileigi ‘Insest’ Iliskilere Dair Destanlar”a érnekler vermektedir. Cobanoglu’nun
siraladig1 bu 6rneklerden baba-kiz ve kaymbaba-gelin ensestinin yer aldig1 asik tarzi
destanlardan bazilar1 da bu bdliim icerisinde ele alinacaktir. Diger halk anlat1
tiirlerinde ensest yasagmin ¢ignendigi goriilmemekle birlikte sadece ensest
egilimlerden soz edilebilmekte, ancak asik tarzi destanlarda ensestin gergeklestigi
acikca goriilmektedir. Ayni olayin farkli agilardan dillendirildigi iki destanda tespit
edilen baba-kiz ensesti, asik tarzi destanlarda masal tiiriine gore farklilik
gosterdiginden s6z konusu ensest tiiriiniin ayr1 bir baslik altinda ele alinmasi yerinde
olacaktir.’

Halk hikayeleri, halk masallari, asik tarz1 destanlar ve tiirkiilerde tespit edilen
kayinbaba-gelin ensesti iki baslik altinda incelenecektir. Asik tarzi destanlar ve
tiirkiilerde gelinin kocasi askerlige gittikten sonra kaymbabasinin onunla evlenmek
istemesi s0z konusuyken halk hikaye ve masallarinda babanin, oglunu bir oyun
sonucu yenip gelini onun elinden almak istedigi goriilmektedir. Dolayisiyla asik tarzi
destanlar ve tiirkiiler “Kocasmi Askere Ugurlayan Kadmlar” boliimiinde
degerlendirilirken halk hikaye ve masallar1 “Kayinbabanin Talip Oldugu Gelinler”

bolumiinde ele alinacaktir.

2 Eyiip Kaya’nm 1967 yilinda yayimladigi “Derli’nin Tepekiiknarli Kéyiinde 3 Senedir Kari-Koca
Hayat1 Yasadig1 15 Yasindaki Kizin1 Hamile Birakan 58 Yagindaki Babanim ibret Destani” da Milli
Kiitiiphane kayitlarinda tespit edilmis, ancak arsivde bu metne ulasilamamastir.
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“Kocasini Askere Ugurlayan Kadmlar” boliimiinde kayinbaba-gelin ensesti
baglaminda ii¢ Asik tarz1 destana® ve iki tiirkiiye yer verilecektir. “Kaymbabanin
Talip Oldugu Gelinler” boliimiinde ise “Sah Ismail” hikayesi, “Elif ile Yarali
Mahmut Hikayesi” ve “Giizel Ahmet Hikayesi” ile “Kuglar Padisahinin Kiz1”,
“Kurbaga ile Padisah Oglu”, “Mayail ile Ab-1 Giines” ve “Hizmal1 Giizel” masallar1

incelenecektir.

A. Babasindan Kacan Kizlar

Incelenen masallarda karismin 8liimii {izerine kiziyla evlenmek isteyen bir
padisah vardir. Karisi, 6lmeden 6nce bir vasiyette bulunur. Kendisine ait olan bir
nesne kime uyarsa kocasinin onunla evlenmesini ister. Bu nesne, “Yildirim Padisah”
ve “Utelek” masalinda yiiziik, “Acemoglu”nda bilezik, “Altin Samdan”, “Ahu
Melek”, “Tiiyliice”, “Sandik” ve “Kirmizi Terlik” masallarinda da pabug, ayakkabi
ya da terlik olarak gegmektedir.

Padisah, karis1 6liince tilkenin her yerine haberciler salar ve bu nesneler kime
uyarsa onunla evlenecegini sdyler. Ancak bu nesneler halkin i¢cindeki kadinlarm
hi¢birine uymaz. Daha sonra bu nesne, tesadiifen padisahin kizina uyar ve padisah
bunun iizerine kizina, onunla evlenmek istedigini soyler. Kiz1 aglayarak bu durumu
kabul etmez. Babasi, karisinin vasiyeti oldugunu séyleyerek bu durumu mesru
kilmaya ¢alisir. “Ahu Melek” masalinda padisahin bu durumu dini a¢idan da

mesrulasgtirabilmek icin miiftiiye mektup yazdigi goriilmektedir. Padisah, “Bahcemde

10 Bagliklarindan anlasilacag: iizere kayimbaba-gelin ensestinin farkli bir bigimde sonuglanmasi
nedeniyle bu ¢alismaya dahil edilmek istenen ancak kiitiiphane kayitlarinda bulunmayan asik tarzi
destanlar sunlardir: Yusuf Degirmenci’nin “Alkag Saracik’ta Oglu Askerde iken Gelinine Tecaviiz
Eden Babanin Destan1” (1965) ve Muharrem Sentiirk’lin “Giresun’un Saraycik Kdyii’nde Gelinine
Goz Koyan Ahlaksiz Kaynata Teslim Olmayan Gelinini Oldiirdii” (1974) destani.
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bir elma agact dikmisim, bir tek elma vermis. Ben mi yiyeyim, halka m1 yedireyim?”
diye sorar. Miiftli de “Nigin tek elmay1 halka yedireceksin? Kendin ye.” diye cevap
verir (Zaman Zaman I¢inde 135). Bunun iizerine padisahtan (babasindan)
evlenecekleri haberini alan kiz bu durumu kabul etmeyerek kilik degistirir ve evden
kacar. Evden kagan kiz, basindan gegen tiirlii maceralar sonunda sehzade, padisah ya
da bir Beyoglu’yla evlenir.

Babani kiziyla evlenmek istemesini, Bati kiiltliriindeki “Cinderella”, “Many-
Furs” ve “Saint Dympna” masallarinda da gérmek miimkiindiir. Psikiyatrist Judith
Lewis Herman, Father-Daughter Incest (Baba-Kiz Ensesti) adli kitabinin giris
boliimiinde popiiler “Cinderella” masalin1 6rnek gostererek annesinin 6 liimii lizerine
kizin kaderinin babasimin es se¢imiyle belirlendigini soylemektedir. Baba ya baska
bir kadinla evlenir ve bu kadin zalim bir {ivey anne olur ya da babasi onunla
evlenmek ister (1). Popiiler “Cinderella” masalindaki kizin babasi, annesinin 6 limii
iizerine baska bir kadinla evlenir. Kiz, bu evlilik sonrasinda iivey annesi ve iivey
kardesleri tarafindan hor goriiliip eziyet ¢eker. Bu masalin diger varyantlarinda ise
annesinin Oliimii lizerine kizin, ensest6z babasinin eziyetlerine maruz kaldigi
anlatilmaktadir. Goriilecegi gibi annesinin yoklugunda kiz, babasmin her iki es
seciminde de ac1 ¢eken ve zarar goren kisidir. Kizin bu durumdan kurtulmasimin tek
yolu bir prensle evlenmesidir.

“Many-Furs” masalinda da dul kalan kral, her yere haber salar ve kaybettigi
karisina benzeyen bir kadinla evlenmek istedigini sdyler. Ancak kral, giizel kizindan
baska 6len esine benzeyen birini bulamaz. Kral, kiziyla evlenmek istedigini dile
getirdiginde kiz bunu kabul etmeyerek “Ahu Melek” masalindakine benzer bir
sekilde kilik degistirerek tiiylii bir elbise giyip saraydan kacar. Daha sonra bu sekilde

yabanci bir iilkede ¢alismaya baglar. Bir giin kiz “Cinderella” masalindaki gibi giizel
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kiyafetler giyerek dansli bir partiye katilir ve orada tanistig1 prensle evlenerek bu
durumdan kurtulur (Herman, “Cinderella or Saint Dympna” 2). Gdriilecegi gibi bu
masallar da Tiirk¢e halk masallarindaki motifleri igermektedir:

- Padisahin karis1 6liir ve padisah karisina benzeyen biriyle evlenmek ister.

- Padisahin kiz1, karisina benzemektedir ve padisah kizina onunla evlenmek
istedigini soyler.

- Kiz bu durumu kabul etmez ve kilik degistirerek evden kagar.

- Kiz, basindan gecen tiirlii maceralar sonunda bir sehzade ile evlenir.

Halk bilimci Alan Dundes, Shakespeare’in King Lear (Kral Lear)’m1
incelerken baba-kiz ensesti ile ilgili 6nemli noktalara dikkat ¢ekmektedir. Dundes,
kiz cocugunun masallarda anneyi saf dis1 birakip babasiyla evlenmek istedigini,
bircok masalin da annenin ¢liimiiyle basladigini belirtmektedir (aktaran Johnson
217). Ancak incelenen masallarda kiz ¢ocugunun anneyi saf dig1 birakmak gibi bir
isteginin olmadigi ¢ok agiktir. Bu masallarda kiz, babasinin evlilik istegine kars1
¢ikmakta ve masalin sonunda da bagka bir erkekle evlenmektedir. Yine de burada
annenin dolayli olarak saf dis1 kaldigini s6ylemek miimkiindiir. Dundes’1n, bir¢ok
masalin annenin saf dis1 kalmasiyla yani annenin Sliimiiyle bagladigini belirtmesi
masalin bagkahramani olan geng kizin gegirecegi evreyi gostermesi bakimindan
onemlidir. Kurtlarla Kosan Kadinlar baslikl kitabinda kadinlara dair masallar1 ve
mitik dykiileri psikanalitik ve feminist bir bakis acisiyla analiz eden psikanalist
Clarissa P. Estés, bir kadinin annesinin 6liimiiyle baslayan evreyi psisik 6devler
olarak aciklamaktadir:

Her zaman gozeten, yaninda olan, koruyucu annenin, kisinin
gelecekteki icgiidiisel hayatinda en 6nemli rehberlik gorevini

istlenmeye uygun olmadigini kabul etmek (fazla-iyi anne
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oliir). Tek basina olma gorevini istlenmek; tehlike, entrika,
politika konusunda kendi bilincini gelistirmek. Kendi kendine,
kendisi i¢in uyanik olmak. Olmesi gerekenin 6lmesine izin
vermek. Fazla-iyi anne 6liirken yeni kadin dogar. (94)
Iste bu noktada masaldaki geng kizin gegis (erginleme)” siireci, iyi annenin limii
ile baslamaktadir. Kiz, her ne kadar annesinin korumasidan ¢ikmis ve her tiirli
tehlikeye agik hale gelmigse de bu durum kizin bireylesme siireci i¢in gereklidir.
Boylece kiz, kendisi igin neyin tehlikeli ya da yararli olabilecegini gérecek ve
secimlerini kendi istek ve diisiincelerine gore yapacaktir.

Annenin yoklugunda babanin, neden kiziyla evlenmek istedigini 6grenmek
icin dncelikle babayla kiz arasindaki iligkiye bakmak gerekmektedir. Freud, bu
iliskiyi kizin penis eksikligi dolayisiyla babay1 arzuladig: seklinde yorumlamaktadir.
Ancak neden masallarda kiz, babasini degil de baba, kizin1 arzulamaktadir? Dundes,
“erkek cocugun annesi ile evlenme arzusu nasil tabuysa kizin babasiyla evlenme
arzusu da tabudur. Bu nedenle peri masalinda kiziyla evlenmek i¢in direten her
zaman babadir” (aktaran Johnson 217) diyerek bu soruya cevap vermis gibi goziikse
de sonucta durumu, kizin babasiyla evlenmek istemesiyle aciklamaktadir. Bu
baglamda psikolojideki yansitma kavramini tersten okuyan Dundes, babanin kizini
arzulamasini kizin babasiyla evlenme arzusunun bir yansimasi olarak
degerlendirmektedir.

Baba-kiz ensestinde hangi tarafin sugu isleyen, hangi tarafin suga maruz kalan

taraf oldugunu belirlemek kimin ensesti arzuladigini gostermesi bakimmdan

" Erginleme sozciigiiniin eril bir sézciik oldugunu ve egemen sdylemi yansittigini sdyleyen Estés,
erginleme yerine esik ya da gegis sozciigiiniin kullanilmasinin daha dogru oldugunu belirtmektedir
(Kurtlarla Kosan Kadinlar 264). Bu ¢alismada erginleme yerine, gecis sozciigii kullanilacaktir.
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onemlidir. Baba-kiz ensestiyle ilgili antropolojik ¢calismalarda ensest iliskisini
baslatanin ve devamliligini saglayanin anne ya da kiz ¢cocugu degil, baba oldugu
belirtilmektedir (Johnson 26). Ayrica Herman, baba-kiz ensestinin yer aldig1
masallarda kadinlarin yasak evlilige, yani enseste hayati pahasina direndigini
sOyleyerek babanin sugu isleyen, kizin da kurban oldugunu belirtmektedir
(“Cinderella or Saint Dympna” 3). Dolayisiyla bu bakimdan kadinin kurban
konumunda oldugu baba-kiz ensestini, ataerkil diizenin bozulmamis bir miras1 olarak
gormek yanlis olmayacaktir. Ataerkil diizende erki elinde tutan babanin, kizini
arzuladig1 ve onunla evlenmek istedigi acikca goriilmektedir.

Ayrica belirtmek gerekir ki anne ve ogul arasinda yasandigi varsayilan
Oedipal iliski, k1z ¢ocugu ve baba arasinda ayni sekilde ve ayni l¢tide
yasanmamaktadir. Feminist psikanalist Nancy Chodorow, The Reproduction of
Mothering’de (Anneligin Yeniden Uretimi) erkek ¢ocugun annesiyle olan Oedipal
iligkisinin, kiz ¢cocugunun babasiyla olan iliskisinden farkli olduguna dikkat
cekmektedir. Anneyle bebek (kiz ya da erkek) arasinda yogun bir birlikteligin
yasandiginin altini1 ¢izen Chodorow, sadece bebeklikte degil ergenlik asamasinda da
babayla kiz1 arasinda anne ile ogul arasindaki gibi yogun bir birliktelik ya da baglilik
olmadigmi dile getirmektedir (131-2). Bu noktadan bakildiginda ensest6z babasinin
eziyetlerine maruz kalan kizin, babasiyla arasinda yasanan yogun iliski sonucu
babasin1 arzuladi1g1 sonucuna varmak yiizeysel bir yorum olmaktan Gteye
gegmeyecektir.

“Altin Samdan”, “Ahu Melek”, “Tiiyliice”, “Sandik” ve “Kirmiz1 Terlik”
masallarinda annenin geride biraktig1 nesnenin pabug, ayakkabi ya da terlik olduguna
daha 6nce deginilmisti. Psikanalist Estés, Kurtlarla Kosan Kadinlar’da arketipsel

simgecilikten yararlanarak ayakkabilarin neye benzedigimize ya da kim olmaya
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0zendigimize, yani olmay1 denedigimiz personaya dair bir seyler anlattigini
sOylemektedir:

Ayakkab1 simgesi psikolojik bir metafor olarak anlasilabilir; listiinde

durdugumuz seyi -ayaklarimizi- korur ve savunur. Arketipsel

simgecilikte ayaklar, hareketliligi ve 6zgiirligii temsil eder. Bu

anlamda ayaklar1 6rtecek ayakkabilara sahip olmak inanglarimizin

kanitlarma ve bu inang¢lara gére davranmak i¢in gereken seylere sahip

olmak demektir. (250)
Masallarda da kiz, annesinin geride biraktig1 ayakkabilar1 giyerek hareketliliginin ve
Ozgiirligliniin kisitlandig1 bir evreye gegmektedir. Ciinkii baba, kizin ayaginda
ayakkabilar1 goriir gormez kiziyla evlenmek istedigini dile getirir. Ayrica annesinin
ayakkabisin1 giyen kizin 6zgiirliigii ve hareketliliginin kisitlanmas1 annesiyle
0zdeslesmesi noktasinda anlam kazanir. “Altin Samdan”, “Ahu Melek” ve “Tiiyliice”
masallarinda padisah, 6len esinin ayakkabisinin uydugu birini aramaktadir, boylece
padisahin esine bigtigi rol ya da egemen sdylem tarafindan kadina bigilen rol baska
bir bedende bagka bir kadin tarafindan ayn1 sekilde tistlenilecektir. Bu rol {istlenmeyi
iki tlirlii okumak miimkiindiir. Birincisi annesinin ayakkabisini giyen kiz, kendi degil
sadece annesinin bir benzeri olacak ve ondan 6grendigi ya da onun benimsedigi
cinsiyet roliine uygun hareket edecektir. Ikincisi kiz, ayakkabilar1 giyerek geng
kizliktan kadinliga gecis i¢in ilk adimi atacaktir. Geng kizliktan kadmliga gegis, bir
anlamda kizin egemen sdylemin belirledigi cinsiyet rollerine uymaya baslayacaginin
da gostergesidir. Ikinci yorum, “Kirmizi Terlikler” masalindaki renk metaforuyla
diisiiniildiigiinde daha ¢ok anlam kazanmaktadir.

“Kirmizi1 Terlikler” masalinda annenin 6liimii iizerine evlenilecek olan kisiye

uymasi istenen terliklerin rengi de belirtilmektedir. Dilbilimci Nesrin Bayraktar,
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kirmizi, al ve kizil sdzciiklerin farkli anlam alanlart oldugunu dile getirdigi “Kavram
ve Anlam Boyutunda Al, Kirmizi ve Kizil” baslikli makalesinde “pornografi”,
“uyar1” ve “karsitlik” gibi anlamlarin kirmizinin mecaz anlamlar1 arasinda
bulundugunu belirtmektedir (153). Bu noktada ensestin “Kirmizi Terlikler”
masalinda ifade edilig bigimini, “pornografi’nin isaret ettigi cinsellik ve “uyar1”
anlamlartyla agiklamak miimkiindiir. Estés de “Kirmiz1 Ayakkabilar” masalini
incelerken kirmizinin anlamini su sekilde a¢iklamaktadir:
Arketipsel olarak “Kirmiz1 Ayakkabilar’in aybasi kanamalarinin
baglamasi ve anne-tarafindan-daha-az-korunan bir hayata gecilmesi,
geng bir kadina kendisinden biiyilik kadinlar tarafindan dis diinyanin
farkinda olma ve ona tepki gosterme yollarinin 6gretilmesi ile ilgili
cok eski bir 6ykii ya da mitin iist {iste binen parcalarindan biri olmasi
miimkiindiir. (263)

Goriilecegi gibi bu masalda kiz, annesinin 6liimii {izerine annesinin kirmizi
terliklerini giymektedir. Boylece kiz, annenin yoklugunda anne tarafindan
korunamayan bir hayata gegmektedir. {1k bakista kirmizi terlikleri giyen kizin
ergenlik cagini atlattig1 ve evlenecek yasa geldigi goriilse de asil ge¢is masalin bu
kismindan sonra baslamaktadir.

Estés, kirmizi rengi Eski Hindistan, Misir, Asya’nin baz1 boliimleri ve
Tiirkiye’de gegis torenlerinin bir 6zelligi olarak belirtmektedir. Geng kizlar, bu
torenlerde ayaklarina kina ve benzeri kirmizi renkteki boyalardan stirmektedir.
Aybasi kanamasiyla ilgili olan kirmizi renk, geng kizlarin ¢ocukluktan ¢ikip
dogurganlik donemine girmelerine ve cinsel hayata adim atmaklarina isaret
etmektedir (263-4). Tiirkiye’de gelinler i¢in evlenmeden 6nce kina gecesi

diizenlenmekte ve bu gecede gelinin avuglarina kina yakilmaktadir. Bu noktada
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kinanin Estés’in soziinii ettigi gecis torenleriyle ilgisi ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica kina
gecelerinde gelinin basi kirmizi bir yemeniyle ortiillmekte ve avuglarina kina
stiriildiikten sonra geline kirmizi eldivenler giydirilmektedir (Nesneler ve
Uygulamalar 23-4).

Masal Mekaninda Kadin Olmak adl kitabinda toplumsal cinsiyet rolleri
cercevesinde masallari ele alan Evrim Olger, “Ahu Melek” masalindaki ensesti soy
ya da aile i¢i evliligin olumlanmasi olarak yorumlamaktadir:

Bu masalda kadmm 6liirken kocasin[dan] sandiktaki pabucu kime
uyarsa onunla evlenmesini istemesi aile siirekliliginin icerden
(aileden), yani ancak “bizden” biriyle saglanmas1 gerektigi
diisiincesine isaret etmektedir. Kizin bu duruma direng gostermesiyse,
aslinda ensest olgusunun toplum tarafindan higbir zaman
mesrulastirilmadigimi gostermektedir. Burada ensest olgusuna vurgu
yapilmasinin nedeni kizin baba evindeki “bizden” olma haline kosut
olarak degerlendirilmelidir. (55)
“Biz”’den olma hali, feminist bir bakis acisiyla degerlendirilirse buradaki “biz”, erkek
egemen diizenin kurallarina uymak zorunda birakilan ayni ailenin kadinlarma isaret
etmektedir. Dolayistyla kiz, annesinin ayakkabilarini giyerek annesi gibi bu diizenin
parcasi olacak ve bu aile diizeninin stirekliligini saglayacaktir.

Feminist Juliet Mitchell, Psikanaliz ve Feminizm adli kitabinda ensest
yasaginin evlilik iliskilerini diizenleyen bir yasa oldugunu ve bu yasanin aileyi bir
iyesini bagka bir aileye vermeye zorladigimni belirtmektedir (443-4). Mitchell, bu
kitabmnin “Ataerkillik, Akrabalik ve Degisim Nesnesi Olarak Kadinlar” boliimiinde
Lévi-Strauss’un goriislerine de yer verir. Lévi-Strauss, evliligin kadinla erkek

arasinda degil, erkeklerle erkekler arasinda kadin araciliiyla olusan bir bag
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olduguna ve egzogaminin toplumlar arasinda iletisim islevi gordiigiine dikkat
cekmektedir (aktaran Mitchell 446). Kadin, ilkel toplumlarda degis-tokus nesnesi
olarak goriilmektedir. Bu noktada Mitchell, su soruyu sormaktadir: Neden erkekler
degil de, kadinlar degisim nesnesidir? (445). Lévi-Strauss, bu soruya bir agiklama
getirememekle beraber bunun aksine dair bir 6rnegin bulunmadigini belirtir (aktaran
Mitchell 445). Herman, “Father-Daughter Incest” (Baba-Kiz Ensesti) adli
makalesinde kadinlarin degisim nesnesi olmasini ensest yasagiyla iliskilendirerek
ayni1 soruya soyle cevap vermektedir: “Ciinkii bu tabu (ensest yasagi) erkekler
tarafindan yaratilir ve uygulanir, ayrica bu tabunun erkekler tarafindan daha kolay ve
daha sik ¢ignendigini iddia edebiliriz” (740). Goriildiigli gibi ensest yasagini yaratan
erkek, yasaga uyarak yasagin islerligini ve siirekliligini saglamakta, ayn1 zamanda
kimi durumlarda bu yasagi ¢igneyerek cinsel alandaki egemen sdylemini
siirdiirmektedir. Her iki durumda da erkek 6zne, kadin nesne konumundadir.

Neden kadmlarin gelin olarak kagirildigi sorusunun farkli bir yanitini da
antropolog M. ilin ve E. Segal’in /nsan, Nasil Insan Oldu? adh yapitinda bulmak
miimkiindiir. Bu yapita gore kadmlar toprak isleri ile ugrasirken erkekler hayvanlari
giiderdi. Hayvan sayisi1 artip toprak verimsizlesince erkegin emegi birinci derecede
onem kazandi ve ilk sabani 6kiize baglayarak kullanan erkek, hem hayvancilikta hem
de ciftgilikte gliglendi. Klan da dogal olarak erkegin evlenerek baska bir klana
gitmesine izin vermedi (69-74).

Masallardaki kizlari ensest yasagina uyarak evden kagmasi, tam da ensest
yasagmin destekledigi egzogamiyi uygulamak anlamma gelmektedir. Iste bu noktada
ensestin neden kadin tizerinden tanimlandig1 agikliga kavugmaktadir. Ataerkil toplum

yapisina uygun hareket eden ve magdur konumunda bulunan kadm, bu yasagi
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yaratan, uygulayan ve uygulanmasini isteyen taraf olmamasina ragmen, bu yasagin
devamliliginin saglanmasina katkida bulunmakta ve aragsallastiriimaktadir.

Baba-kiz ensestinin yer aldig1 masallarda genel olarak babanmn sonundan s6z
edildigine rastlanmamaktadir. Baba, sadece masalin basinda kiziyla evlenmek
istedigini sOyler ve kizin bunu kabul etmeyip evden kagmasiyla birlikte artik masalda
yer almaz. Bununla birlikte “Sandik” masalinda dolayli da olsa babanin sonundan
s0z edildigi ve kiziyla evlenmek isteyen babanin, evden kagan kizini intikam almak
icin aradig1 goriilmektedir. Bu masalda evden kacan kiz, baska bir lilkedeki padigahin
ogluyla evlenir ve bu evlilikten iki gocugu olur. Sonunda kizinin izini bulan baba,
torunlarmi 6ldiiriip bigagi da kizinin eline tutusturur. Babanin intikami bununla da
kalmaz; falc1 kiligina girerek kizinin esine gider ve karisinin ¢ocuklarini
oldiirdiigiinii soyler. Bunun iizerine eve gelip durumu goren padisah oglu, karisinin
oldiiriilmesini emreder. Ancak gorevlendirdigi kisi, kadini 61diiremez. Aradan yillar
gectikten sonra karisiyla karsilagan padisah oglu, olayin i¢ yliziinli 6grenir ve
yaninda falc1 kiliginda bulunan babay1 aslanlara pargalattirir. Bu masalda her ne
kadar baba cezalandirilsa da, bu durumun babanin kizina duydugu ensest egilimiyle
ilgisi dolayli yoldan kurulmaktadir. Ciinkii baba, daha ¢ok kizinin ¢ocuklarini
oldiirdiigii ve kizinin, kocasi tarafindan 6ldiirtilmek istenmesine yol a¢tig1 i¢cin
cezalandirilmaktadir. Bu noktada yine, ensest6z babanin, ensest yasagini ¢ignedigi
icin bir ceza aldigindan s6z etmek miimkiin degildir.

Incelenen masallarda ensestle birlikte dikkat ceken motif kilik degistirme
motifidir. “Tiiyliice” masalinda babasindan kacan kiz deriden yapilmis, “agzinda
ag1z, goziinde gz yeri olan”, “ayaklarmin altindan iliklenen” bir elbise giyer. Bir
padisahin oglu onu bu sekilde bulur ve evine gotiiriir. Kiz, bir miiddet bu kiyafetin

icinde yasar (394-5). Hayvan derisi, saglamlig1 ve giyen kisiyi soguktan koruyarak
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1sitmast ile bir tiir korunma araci olarak goriilmektedir. “Tiiyliice” masalindaki kizin,
tiiylii bir hayvan derisi giymesi kadmliginin bilinmesini bir tehlike olarak algiladigi
ve babasina yakalanmamak i¢in kilik degistirerek kendini korumaya almasi ile
iligkilendirilmelidir.

Kizin hayvan kiligma girmesi, arketipsel vahsi dogasina donmesi ile
iligskilendirildiginde bilingdisinin diger yiizii olan golge ile karsilagmasi ve ona yer
acmas1 anlamina gelmektedir. Golge, bireyin i¢inde engelledigi her seyi yapmak
isteyen, olamadig1 her sey olan bir varliktir. Bu nedenle golgeyle karsilagsma bir
anlamda ilkel, kontrolsiiz ve hayvansi yanin ortaya ¢ikmasini ifade etmektedir
(Fordham 66). Kiz, evden kagarak vahsi dogasina geri donmiis ve toplumsal cinsiyet
rollerini reddederek i¢indeki bagkaldiriy1 gergeklestirmistir. Fordham, golgeyi su
sekilde tanimlamaktadir: “Toplumsal standartlara ve bizim ideal kisiligimize
uymayan tiim vahsi arzular ve duygulardir” (67). Tamamen golge ile yasamak ya da
tamamen golgeyi reddetmek sagliksiz sonuglara yol agmaktadir. Golgeyi
kabullenmek ve onunla nasil yasanmasi gerektigini bilmek gerekmektedir. Masaldaki
kiz, tamamen gdlge ile yasarken birden gdlgeyi reddedip personasiyla var olmaya
calismaya baslamaktadir. Ancak goriildiigii gibi erkek egemen diizende kizin,
goriiniirde baska bir ¢aresi de yoktur.

Ayni sekilde “Utelek” masalinda da kiz, babasmin yaptig1 ii¢ elbiseyi ist iiste
giyer ve evden kacar. i1k 6nce incili elbiseyi, sonra elmasli olani, ardindan da bashg,
eldiveni, ¢oraplari kiirk olan elbiseyi giyer. Masalda kiirk elbiseli kiz, hayvan olarak
anlatilir. Beyoglu onu buldugunda “Bir de bakiyor ki, orada, agacin kovugunda bir
hayvan yatiyor, ama hi¢bir hayvana benzemez. Yanina yaklasiyor, hayvan ilkin
korkuyor. Sonra usul usul Beyoglu bunu oksayinca, basliyor hayvan: ‘Bici bici’

demeye... Bu hayvancagiz Beyoglu’nun o kadar hosuna gidiyor ki, onu alip sarayina

46



gotiiriiyor” (Az Gittik Uz Gittik 153). “Utelek” ve “Tiiyliice” masallarinda evden
kacan kizlarin kilik degistirip tiiylii bir hayvan kiligina girmesini Olger’in su
sozleriyle agiklamak miimkiindiir:

Erkek egemen kiiltiir tarafindan, ev i¢inin kadmnin yasam alani
olarak secilmesi, onun kamusal mekandaki varligina sinirh bir
serbestlik getirmistir. Bu sinirlar kadina cinsel kimligiyle kamusal
mekanda yeterince rahat hareket edemeyisinden kaynaklanan savunma
mekanizmalar1 gelistirme zorunlulugu hissettirmistir. Kadin kamusal
mekandaki varligini “erkeksi”’lestirerek son derece giivenilir bir
kimlik edinir. (64)

Buradaki “erkeksi”’lesme kadinin kimi masalda erkek kiligina ya da bir hayvan
kiligina girmesi, kimisinde ise kendini ve cinsel kimligini gizlemek i¢in saklanmasi
seklinde gerceklesmektedir. Ornegin “Kirmizi Terlik”, “Altin Samdan” ve
“Acemoglu” masalinda kiz altindan yapilmis samdanin i¢ine saklanirken “Sandik”
masalinda sandigin, “Ahu Melek™ masalinda ise bir 6kiiz heykelinin i¢ine saklanarak
babasmin yanindan kagar. Bu masallarda da kizlar bir nevi kilik degistirmektedir.
Ciinkii kendini gizleyerek bir maskenin, bir suretin arkasina siginmakta ve bu sekilde
evden ayrilip kamusal alana ¢ikmaktadir.

Kiz saklandig1 yerden ya da biirtindiigii kiyafetten ¢iktig1 zaman yasli bir
adamla karsilagir ve yasli adami evinde kalmaya baslar. Jung’a gore “Kahraman,
ancak saglam bir diisiince ya da parlak bir fikir, yani ruhsal bir islev ya da endopsisik
otomatizm sayesinde kurtulabilecegi umutsuz bir duruma diisse yasl adam goriiniir”
(Dort Arketip 87). “Yash bilge adam” arketipi, bitylicli, hekim, rahip, dgretmen,
profesor, biiyiikbaba ya da otorite sahibi bir kisi olarak goriiniir ve iyi bir tavsiye,

karar ve plana ihtiya¢ duyan kahramana 6giit verip ona yardim eder (Dort Arketip
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86). Tiirk¢e masallardaki yasli adam da zor durumda kalan kiz1 evine kabul edip
tyilestirir ve sevdigi erkege kavusmasinda ona yardimci olur. Ayrica bu yagh adamin
kiza yardim etmesi, kizin animus figiiriinden kurtulmasini saglama noktasinda
onemlidir.

Yasli adamin evinde yasamini siirdiirebilmek ve yash adama yardim etmek
icin kiz cesitli ev isleri yapar. Ornegin “Ahu Melek” masalindaki mendil isler ve
yaslt adam da bu mendilleri gotiiriip kasabada satar. “Utelek” masalinda tiiylii bir
hayvan kiligina biirlinen kiz, Beyoglu hastayken ona ekmek yapmadan 6nce salini ve
saatini gotiirerek Beyoglu’na hizmet eder. “Y1ildirim Padisah1” masalinda da peri
kizlar1, kizdan evdeki kirk oday1 temizlemesini ister. Sevdikleri erkekten ayr1 diisen
kizlar, birtakim ev isleri yaptiktan sonra masalin sonuna dogru bir yemek pisirirler.
Masaldaki kizlarin yaptigi tiim isler, aslinda gegis siirecinin bir pargasidir. Estés’in
ev islerini kadiin arinmasi ve olgunlagmasiyla iligkilendiren su tespiti bu baglamda
oldukca yerindedir: “Kadinlarin gelisiminde biitiin bu ‘ev ekonomisi’ edimleri,
yemek pisirme, yikama, siipiirme, siradan olanin 6tesindeki bir seyi aciklar. Biitiin bu
metaforlar ruhsal hayat lizerine diisiinme, onu hazirlama, besleme, yetistirme,
diizeltme, temizleme, diizenleme yollarini gosterir” (114). “Yildirim Padisah1”nda
kizin evin odalarma siipiiriip temizlemesi diisiincelerini diizene koymasi, kafasini
bulandiran sorular1 cevaplamasi ve mutluluga giden yolu nasil bulacagini
belirlemesiyle iliskilidir. Boylece kiz kendi i¢sel doniisiimiinii tamamlamak i¢in
harekete gecmektedir.

Ayrica kiz yemek yapip ev temizleyerek, el isi yaparak toplumsal cinsiyet
rollerine uygun hareket etmeye baslamaktadir. Kiz, gizlendigi yerden ya da hayvan
kiligindan ¢iktiktan sonra geng kiz kiyafetine biirlinmektedir. Estés, kiyafetle ile ilgili

olarak su yorumda bulunmaktadir: “Arketipsel psikolojide giyim kusam, dis varlig1
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kisilestirir. D1s imge ya da persona, kisinin dig diinyaya gosterdigi maskedir. Cok sey
gizler. Hem erkek hem kadmlar psiseyi uygun sisirme ve kilik degistirmelerle
yeniden sekillendirerek mitkemmele yakin bir persona, miikemmele yakin bir yiiz
sunabilirler” (68). Persona, toplumun bize dair edindigi ilk izlenimdir. Dolayisiyla
kiz, toplumun onayimi almak i¢in toplumun uygun gordiigii kimlige biirinmektedir.

Sevdigi kizdan ayr1 diisen padisah oglu ya da Beyoglu ise dort bir yana haber
salar ve gen¢ kizlardan kendisi i¢in bir yemek yapmalarini ister. Bu yemek “Kirmizi
Terlik”, “Ahu Melek”, “Utelek” masalinda ¢orba, “Altin Samdan” masalinda
yogurttur. Yemek pisirmek i¢in yakilan ates, basarisizliktan ¢ikarak ylikselmeyi ifade
etmektedir (Estés 325). Estés’e gore yemekte pisen, kadinin 6zgiin ve 6nemli
fikirleridir. Kadinin istedigini elde etme tutkusu da bu atesin siirekliligini saglar. Ona
gore “Ates olmazsa biiytik fikirlerimiz, 6zgiin diisiincelerimiz, arayis ve
Ozlemlerimiz pismeden kalir” (113). Yemek pisirme edimi geng kizliktan kadinliga
geciste Onemli bir gostergedir. Kizin yaptigi son yemek de, gegis siirecinin son
parcasidir. Kiz, kendine ait diislincelerini pisirerek giizel bir yemek hazirlamaktadir.
Ancak kiz bu yemegi kendi i¢in degil, erki elinde tutan bir erkek i¢in yapmistir. Bu
da kadmin kendi 6zgiin fikirlerini bir erkege sunup onlardan vazge¢mesi anlamina
gelmektedir.

Kiz, ayn1 zamanda bu yemeklerin i¢ine padisah oglunun ya da Beyoglu’nun
kendisine verdigi yiiziigii atar. Ornegin “Tiiyliice” masalinda kiz, padisah ogluna
Kimligini belli etmek i¢in ekmek yapar ve hamurun i¢ine oglanin kendisine verdigi
yiizligli koyar. Benlik (self), genellikle miicevher, 6zellikle de elmas ya da inci
nesnesiyle ifade edilmektedir (Fordham 89). Benligini temsil eden yiiziigii kiz, kendi

elleriyle sevdigi erkege vermektedir. Fordham benlikle ilgili olarak sunlar1 sdyler:
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Bu kavram daha ¢ok bir yandan kendimize 6zgii yapimiz hakkinda
bilgilenmemizden, 6te yandan hayatin tiimiiyle, sadece insanlarla
degil, hayvanlar, bitkiler ve hatta inorganik madde ve evrenin
kendisiyle olan yakin iligkilerimizden olugsmaktadir. Bu kisiye bir ¢esit
“tek basma olma” hissi verir ve hayati1 olmas1 gerektigi gibi degil de
oldugu gibi kabul ederek hayatla arasinda bir uzlagsma saglar. (86)
Buradaki “hayat1 olmas1 gerektigi gibi degil de oldugu gibi kabul etmek™ ifadesi
kizin, yiiziigli erkege vermesi noktasinda anlam kazanmaktadir. Kiz, kilik
degistirerek hayat1 olmasi gerektigi gibi yasamak i¢in adim atmis, ancak sonrasinda
personasiyla yagamaya baslayip benligini karsisindaki erkege sunmustur.

Masalin baslangicinda kiz, bir nesne araciliiyla babasiyla evlenmek zorunda
brrakilirken masalin sonunda yine bir nesne araciliiyla ev disindan bir erkekle
evlenmektedir. Kizin yasadig1 dongiisellik, onu tekrar masalin baglangicina
getirmektedir. Boylece burada kizin yasadig1 dongiisellik arketipsel psikolojideki
hayat / 6liim / hayat dogasin1 da yansitmaktadir. Hayat / 6liim / hayat dogas1
canlanma, gelisim, ¢okiis ve 6liim dongiisiidiir, bunu yeniden canlanis izlemektedir
(Estés 150). Babasiyla evlenmek zorunda birakilan kiz, bir ¢okiis yasayip evinden
ayrilir. Evden uzakta tanistigi erkegin nisanlis1 tarafindan rakip olarak goriiliip
oldiiriilmek istenir. Ancak kiz bu 6ldiiriilme girisiminden yaralar alarak kurtulur ve
ihtiyar bir adamin yardimlariyla iyilesir. Yaptig1 yemek ve yemegin i¢ine koydugu
nesne sayesinde ise padisah oglu tarafindan fark edilmekte ve yeniden canlanma
siireci baslamaktadir.

Herman, “Father-Daughter Incest” makalesinin devaminda feminist psikolog
Phyllis Chesler’den aktararak kizin, babasiyla evlenmeye kars1 koysa bile tipki

babas1 gibi kendinden daha yasli, daha zengin ve daha giiclii bir erkekle evlendigine
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dikkat ¢ekmektedir (740). Evden kacan kiz, “Yildirim Padisahi”nda padisahla, “Ahu
Melek”, “Tiiyliice”, “Kirmiz1 Terlik” ve “Utelek”te sehzadeyle, “Kirmiz1 Terlikte
Beyoglu’yla evlenir ve mutlu sona kavusur. Goriildigii gibi kiz, padisah olan
babasiyla evlenmeyi reddeder, ancak digaridan evlendigi kisi de yine ya padisah ya
da padisah olacak olan sehzadedir. Ataerkil diizende ikinci planda kalan ve gii¢siiz
olarak tanimlanan kadinin, boylelikle giiclii bir erkegin esi olarak dolayli yoldan gii¢
kazandig1 diistiniilmektedir.

Estés, “Kirmiz1 Ayakkabilar” masalinda kizin denetimini kaybetmesine neden
olan kirmiz1 ayakkabailara tekrar ulagmak istemesini kadinin bagimlilig1 olarak
aciklamaktadir: “Bagimlilik, bir kadinin kendi elleriyle yaptig1 ve anlamli kildig1
hayatin yitirmesi ve elinden geldigince bu hayata benzetebilecegi bir seyi yeniden
elde etmeyi aklina koymasi halinde baslar” (280). Incelenen masallarin tiimiinde
geng kiz erki elinde tutan bir erkekten kacarken yine erki elinde tutan bagka bir
erkege yonelmektedir. Bu durum masallardaki kadmin bagimliligimi gozler ontine
sermektedir. Kadin, ya sahip oldugu diizeni siirdiirmeye devam etmekte ya da 0
diizeni kaybettiginde tekrar elde etmek i¢in elinden geleni yapmaktadir.

Masallarda ¢ogunlukla kizin karsina iyi kalpli padisah oglu ya da Beyoglu
¢ikar ve onu alip kendi evine gétiiriir. “Utelek” ve “Tiiyliice” masallarinda kiz, kilik
degistirdigi i¢in ilk basta erkegin dikkatini ¢ekmemektedir. Bu nedenle erkek, kilik
degistiren kiz onun evinde oldugu sirada disaridaki baska bir kiza goniil verir. Bu
disaridaki kiz da, evde baska kilikla gezen ancak disarida bu kiligindan siyrilan
kizdir. Erkek, kiz gercek kimligini 6grendigi zaman onunla evlenmek ister. Bu
masallarda dikkat ¢eken bir nokta, kizin duygularindan s6z edilmemesidir. Erkegin
disarida gordiigii kiza asik oldugu ve kizi bulmak i¢in ¢abaladigindan sz edilirken

kizin neden kiligindan siyrilip erkegin karsisina ¢iktig1 agik degildir. Burada sadece
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erkegin o kiz1 istemesi yeterlidir, zaten kizin da bagka ¢aresi yoktur. Ciinkii ev disina
¢ikan kiz, kendini giivende hissetmek i¢in bagka bir ev i¢i edinme ihtiyact
duymaktadir. Olger bu durumu toplumsal iliskilerin dongiisel yaniyla
iliskilendirmektedir: “Kiz bir evden ayrildiginda arinmak ve kendine baska bir ev
bulmak zorundadir. Bu durumda, karsilarma ¢ikan erkekler onlar i¢in adeta bir
siginaga doniisiir” (47).
“Kirmizi Terlik”, “Altin Samdan” ve “Acemoglu” masallarinda samdanin,
“Ahu Melek” masalinda 6kiiz heykelinin i¢inde saklanan kiz, onu alip evine gotiiren
padisah oglu tarafindan fark edilmektedir. Kiz, giindiizleri saklanirken geceleri
padisah ogluyla sohbet eder ve onunla vakit gegirir. Bu arada padisah oglu, kizla
tanismadan 6nce nisanlidir. Durum fark edildiginde padisah oglunun nisanlisi
samdani atese verir. Kiz, kagip kurtulur ve bir yashh adamin evinde kalmaya baglar.
Sonrasinda kizi bulan padisah oglu, kizla evlenmek ister ve kiz bu teklifi kabul eder.
Masallarda kizin karsisina ¢ikan erkek hep iyi kalpli olarak anlatilmaktadir. Oyle ki
ava ¢ikan erkek, tiiylii bir kiyafet icerisindeki kizi bulur ve onu evine getirir. Ancak
Olger’e gore, masallarda kizin erkegin evlilik istegini reddettigi noktada erkegin hala
iyi kalpli davranip davranmayacagi sorgulanmalidir:
Evlenmek istemeyen kizin karsisindaki erkek, toplumun kendisine
yiikledigi cinsiyet rolii geregi kizin lizerinde namusuna yonelik bir
tehdit olusturacaktir. Boyle bir tehditle karsilagsmak istemeyen kiz
karsisma ¢ikan erkekle evlenmeyi arinma siirecini tamamlayict bir
unsur olarak degerlendirecek ve bu kurtulusa itirazsiz riza
gosterecektir. Biitiin bunlar toplumun, erkege ve kadina yiikledigi
cinsiyet rollerinin ne derece i¢sellestirildigine dair birer kanit olacak

niteliktedir. (48)
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Ele almman masallarda erkek, kizin namusu iizerinde dolayl1 yoldan bir tehdit
olusturmustur. Ciinkii kiz geceleri erkekle ayni odada vakit gecirmistir ve bu
durumda erkegin kizla evlenmesi iki agidan dnem tasimaktadir. Kiz, hem
giivenebilecegi bagka bir ev i¢i bulmus, hem de geceleri ayni ev i¢inde vakit
gecirdigi erkekle evlenmistir. Bu noktada kizin karsisina ¢ikan erkekle evlenmesini,
gecis slirecinin tamamlanmasi olarak degerlendirmek miimkiindiir. Ayrica babasiyla
evlenmeyi reddeden kizin, yine dongiiyli tamamlayarak yeni bir aileyi
kurumsallastirdig1 agikc¢a goriilmektedir: “Bakire kizlarin bu ara mekanda
bulunuslar1 evli kadinlarinkine gore farklilik gostermektedir. Bakire kizlar daha 6nce
de vurgulandig1 gibi ev i¢inden uzaklastirildiklarinda kendilerine yeni bir ev ici
edinmek, bu yolla yeni bir aileyi kurumsallastirmak zorundadirlar” (Olger 62). Olger,
bu kurumsallastirmay1 gerceklestirmek i¢in evden ayrilan kizin, pencereyi kullanarak
ev disina ¢ikmasini yeni bir aileyi kurumsallastirma zorunlulugunun bir pargasi
olarak okunacagini belirtmektedir (62). “Ahu Melek” masalinda kiz, 6kiiz suretinin
icine girer ve cariye, kizin babasi iceri girdiginde 6kiiz suretini pencereden disar1 atar
(Zaman Zaman I¢inde 136). Bdylece kizin, baba evinden pencereyi kullanarak
ayrildig1 ve bundan sonraki sliregte de yeni bir aile kurdugu goriilmektedir.

Herman, ataerkil toplumlarda anne-ogul ensestinden nefret edilmesinin, boyle
bir ensestin babanin ayricaliklarina hakaret olarak goriilmesinden kaynaklandigini
belirtmektedir. Ona gore baba-kiz ensestinin, anne-ogul ensestine gore daha kat1 bir
yasak olmamasinin nedeni ataerkil toplum diizenidir (“Father-Daughter Incest” 740).
Ciinkii toplum diizenine egemen olan erkek, kendine birtakim ayricaliklar
taniyacaktir. Bunun da 6rnegi ensest tabusunun ¢ok sik ¢ignenmesinde ve bundan
dolay1 babanin cezalandirilmamasinda goriilmektedir. Tiirk¢e halk masallarinda da

bunun yansimasini gérmekteyiz: kiz, babasina yaptiklarinin dogru olmadigini

53



sOyleyip insanlarm bu duruma ne diyecegini sorgularken baba, “Annenin vasiyeti
bu.” diyerek isin i¢inden ¢ikmaktadir. Ancak bu masallarda yasak dogrudan degil,
dolayli olarak ¢ignenmek istenmektedir. Kendi yarattig1 ensest yasaginin ortadan
kalkmasini istemeyen baba, bu yasagi kendine gore bigimlendirmekte ve
mesrulagtirmaktadir.

Incelenen masallarda baba, istedigi ensesti gerceklestiremese de ensest
yasaginin diger bir islevi olan egzogaminin devamliligini saglamakta ve kadin da bu
yasagin isleyisine dogrudan katkida bulunmaktadir. Bu yasagin giiniimiize kadar
islerliginin devam ediyor olusunu kadinin bu yasagin devamliligin saglanmasina
dogrudan katkida bulunmasiyla agiklamak miimkiindiir. Boylece erkek, kadin
tizerinden ataerkil diizenin devamliligini ve ataerkil ideolojinin yeniden tiretilmesini
saglamaktadir.

Baba-kiz ensestinin yer aldigi masallara bakildiginda bu masallarin kadmin
gecis siirecini anlattigi goriilmektedir. Bu masallarda kadin masalin basinda babasina
baskaldirmis goriinse de masalin sonunda yine babas1 gibi erki elinde tutan biriyle

evlenerek diizene uyum sagliyor goriinmektedir.

B. Babasimi Oldiiren Kizlar

Yazil kiiltiir ortam1 as1k tarzi destanlarinin isledigi konularin iki temel
kaynagi vardir. Bunlardan birincisini, sozlii kiiltiir ortamindaki asiklarin da tizerine
destan yazdigi savas, deprem, sel baskini ve yangin gibi konular olusturmaktadir.
Daha yaygin olan ikincisi ise “Onceleri sadece gazetelerden daha sonralari hem
gazete hem radyo ve televizyon yaymlarmdan bilgi kaynagi olarak istifade ederek

halkin dikkatini ¢ekecek konularda bilgi verici mahiyette (didaktik) veya sansasyonel
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karaktere haiz destanlar yazmaktir” (Cobanoglu 216). Cobanoglu 6zellikle
sansasyonel karakterde konular aranmasinin nedeninin halkin dikkatini ¢ekerek
destanlarin satigini saglayabilmek oldugunu belirtir (216). Dolayistyla asik
destanlarinda ensestin yer almasi ve en 6nemlisi ensest egilimden ziyade
gerceklesmis ensest olaylarinin anlatilmasi halkin dikkatini gekme ve destanlarin
satisin1 saglama noktasinda hig¢ sasirtict degildir.

Asiklarin, destanlarinda ele aldiklar1 konulara bakilarak toplumsal ahlak
acisindan egitici bir rol iistlendiklerini soylemek miimkiindiir. Cobanoglu’na gore
destanlar, genis kitleleri egitme agisindan toplumda yerlesmis degerleri giincel bir
olay etrafinda yeniden islemektedir (119). Boylece asiklar, halk tarafindan kabul
edilmeyen ya da “ kotii” olarak nitelendirilen ensest olaylar1 anlatarak halkin
bunlardan ibret almasini ve boyle olaylari bir daha yasanmamasini saglamaya
calismislardir.

“Adanali Baba Katili NEJLA TUTUNUN DESTANI” ve “Adanada Metres
olarak kullanmak isteyen babasini hi¢ acimadan tabanca ile vuran Neclanin
destani”nda Adana’da yasanan ayni olay hikdye edilmektedir. Ancak birinde olay
babasimni1 6ldiiren Necla’nin agzindan anlatilirken digerinde 6ldiiriilen babanin
agzindan anlatilmaktadir. “Adanada Metres olarak kullanmak isteyen babasini hig
acimadan tabanca ile vuran Neclanin destani’nda babanin kizina saldirdigi ve kizina
cirkin isler yapmak istedigi destanin ana motifini olustururken “Adanali Baba Katili
NEJLA TUTUNUN DESTANI nda babanm kizina duydugu ensest egilimine dair
bir bilgi yoktur ve ana motif babanin, kizi1 tarafindan 6ldiiriilmesidir. “Adanali Baba
Katili NEJLA TUTUNUN DESTANI nda baba, kendisini 61diirdiigii igin kizina

sitem etmekte ve su dortliikleri soylemektedir:
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Sizin i¢in gece gilindiiz demedim
Evladim var diye bir giin gérmedim
Soguk sicak demez idim yanardim

Evlat kursununu yedim giderim

On yedi yasina ¢ikarttim seni
Giiciin yeter oldu 6ldiirdiin beni
Yaradan allahim kor etsin seni

Evlat kursunu yedim giderim

Duyan arkadaglar koyulmus yola
Kizim Nejla vurulurmu hi¢ baba
Kirk yasinda beni ¢ikardin sala
Evlat kursunu yedim giderim (Bitis 1)
iki destanin da konusunu gazeteden aldig1 anlasilmaktadir. Asiklar, destanda
anlatilan olayimn gergekligini kanitlamak i¢in destan boyunca haberin gazeteden
alindigin1 belirten ifadeler kullanmaktadir. Asik Ali Giirbiiz, gazetelerin destan
konularmnin kaynagi olarak oncelik kazanmasi baglaminda sunlar1 soylemektedir:
“Destanlarin konularini gastelerden aliyordum. Eski zamanlarda dyle rast gele destan
yazilmazdi. Mutlaka gasteler de seni saglam cikaracak. Icabinda mahkemeye
veriyorlar, mahkum olursun, manevi zarar verdin diye” (Cobanoglu 218). Bu noktada
asik destanlarindaki ensesti, gercek ya da yasanmis bir olay olarak degerlendirmek
miimkiin oldugundan bu boliimde ensest temas1 baglaminda yapilacak olan
caligmanin gergeklik boyutu g6z ardi edilmemelidir.
“Adanada Metres olarak kullanmak isteyen babasini hi¢ acimadan tabanca ile

vuran Neclanin destani”’nda da bu haberin gazeteden alindig1 “Gasteler yazdi katilim
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diye” dizesinde ifade edilmektedir. Ayrica su dortliikte de haberin nasil genis bir
kitle tarafindan okunduguna dikkat ¢ekilmektedir:

Baba katilligim dilde dolasir

Benim bu halimi duyan aglasir

Gazeteler biitiin elde dolasir

Okuyup bir karar verin anneler (Duran 1)

Cobanoglu, destanlari basilmasindan sonraki satig asamasinda izlenmesi
gereken bir prosediirden so6z etmektedir: “Matbaaciyla anlasip destanini bastiran bir
asik 1950-1975 doneminde hemen destanini alip satmaya baslayamaz. Destanin ilgili
basim kanununa gore savcilik tarafindan goriilmesi ve satis izni verilmesi
gerekmektedir. Bu nedenle basilan destan savciliga gonderilir ve ‘satilabilir’ izni
alindiktan sonra piyasaya ¢ikabilir” (221). Asiklar, destanlardaki ensest haberlerini
gazetelerden alsa da orada yazilanlar1 oldugu gibi aktarmamakta, s6zIi kaynaklardan
duyduklarin1 gazete haberiyle harmanlayarak okuyucuya sunmaktadir.

“Adanada Metres olarak kullanmak isteyen babasini hi¢ acimadan tabanca ile
vuran Neclanin destani”nda on yedi yasindaki lise 6grencisi Necla’nin ti¢ yildir
kendisiyle “kar1 koca olmak” isteyen babasini 6ldiirmesi konu ediliyor. Necla’nin
agzindan aktarilan destanin her dortligiin sonundaki “anneler” seslenisiyle destanin
hedefledigi dinleyici ve okur kitlesi de agik¢a gdsterilmektedir.

Babanin kizina duydugu ensest egilimi su iki dortliikte anlatiliyor:

Her giin eder idi bana zulimii
Tutmak ister idi benim elimi
Vurdum onu hak etmisti 6 limii

[sterse assinlar beni anneler
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Kar1 koca olmak isterdi

Bana ¢irkin igler yapmak isterdi

Bir baba evlattan bunu ister mi

Sikilird1 benim canim anneler (Duran 1)

Bu destanda bagliktan ve asagidaki dortliikten anlasilacagi gibi babanin

kiziyla kurmak istedigi iligkinin “metreslik” oldugu belirtilmektedir:
Pisman degilim yaptigima
Talihsiz Necla metreslik mi ede
Biitiin Adanali sast1 bu ise
Hak etmisti onu vurdum anneler (Duran 1)

Fransizca bir sdzciik olan metres sdzciigii, evli bir erkekle nikahsiz yagsayan
kadinlara verilmektedir. Aslinda Necla’nin babasmin annesiyle evli oldugu
disiiniildiigiinde metres sozciigiiniin uygun olmadig1 sdylenemese de bu sozciigiin
yasanan ensesti tam anlamiyla karsilayamadigi agiktir. Bu destanda babanin kiziyla
ensest iliski kurma isteginin “metreslik” sozciigiinde karsilik bulmasi, Tiirkiye’de
ensestin ne ifade ettigini géstermesi bakimimdan dikkat ¢ekicidir.

Necla’nin agzindan, babasi i¢in “Benzinlige gittim, saldird1 bana”
denmektedir. Burada Necla’nin babasini vurdugu giin, babasinin ona saldirdigi
anlatilmaktadir. Necla’nin {i¢ yildir, babasinin cinsel istekleriyle karsi karsiya kaldigi
ve bu siirecte intihara kalkistig1 da ayrica sdylenmektedir:

Bir zamanlar zehir ictim 61lmedim
Geng kizligimi bende bilmedim
Ucg senedir agliyorum giilmedim

Daha agmamuist1 giiliim anneler (Duran 1)
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Necla’nin agzindan sdylenen su dortliik de erkek egemen diizenin isleyisini

gostermesi bakimindan énemlidir:

Dedim ben bu evde nasil durayim

Cok cahilim dostlar kimi vurayim

Erkek degilim ki ben kurtulayim

Ister beni haksiz goriin anneler (Duran 1)
Ensest magduru kadin, erkek gibi olamamaktan yakinmaktadir. Kadin, babasinin
korumasi altinda, onunla ayn1 evde yasamaktadir. Evden ayrilmasi da ancak bagka
bir erkegin onunla evlenmek istemesiyle ger¢eklesecektir. Bunun disinda kadimnin,
baba evinden ayrilmasi s6z konusu degildir.

Asik tarzi destanlarda anlatilan baba-kiz ensestinde magdur olan yine
kadindir. Baba, kizin1 arzulamakta ve onunla cinsel birliktelik yasamak istemektedir.
Ele alian asik destanlarinda annenin varhigindan s6z edilmemekle birlikte, 6ldiigiine
dair bir bilgi de bulunmamaktadir. Dolayisiyla babanin kiziyla yasadigi ensest,
biiyiik ihtimalle aile i¢inde annenin de bu durumu bilmesine karsin yaganmaktadir.

Annenin 6limii noktasinda halk masallarindan ayrilan asik destanlarinda kiz,
masallardaki bir prensle ya da sehzade ile evlenip mutlu sona ulasamamaktadir.
Masallarda cezalandirilmayan babanm, asik destanlarinda magdur olan kiz tarafindan
oldiiriiliip cezalandirilmasini asik destanlarinin gergekligiyle agiklamak uygun
olacaktir. Asik destanlarinda ensestz babasinin eziyetlerine maruz kalan kadmlar,
yeni bir aileyi kurumsallastiramamakta ve baba evinden kurtulmak i¢in careyi baba

erkinin sonunu getirmekte bulmaktadir.
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C. Kocasim Askere Ugurlayan Kadinlar
Halk bilimci Ali Osman Oztiirk, “Evrensel Bir Balad Kisisi Zalim (Kayn)
Baba” baslikl1 yazisinda bir Almanca balad ile bir Tiirkge tiirkiiyii** “zalim
kaymbaba” tipini ele alarak ensest temasi baglaminda incelemektedir. Oztiirk,
“balad”m “hikayeli tiirkii” olarak anlasildigini, ana 6zelliginin de anlatilan olay
oldugunu belirtmektedir. Oztiirk, belli s6z kaliplar1 kullanilarak olusturulan halk
baladin1 “i¢erik agisindan ‘epik’, dis yap1 bakimindan ‘lirik’, anlatim bi¢imi
acisindan da ‘dramatik” olarak nitelendirmektedir (101).
Oztiirk, balad varyantlarindan yola ¢ikarak tip benzerliklerinin tespit
edilmesinin gerekliligini belirtmektedir:
[B]ir yandan baladin degisebilirligi, diger yandan da yapisindaki
balladesk unsurlarin degismezligi agisindan bakilinca varyantlar, aynm
zamanda tiirlin gereklerini i¢eren ideal bir form (Zielform) etrafinda
dolanmaktadr. Iste, kuramsal olarak var kabul edilen ve aralarmda
genetik iligki tespit ya da tahmin edilen bir¢ok varyantin ait oldugu bu
balad ¢ekirdegine balad aragtirmalar1 ‘tip’ adin1 vermektedir. “Tip’
benzerliklerinin ya da 6zdesliginin tespit edilmesi belli bir dereceye
kadar siibjektif olmakla birlikte, malzemenin bilimsel yonden
degerlendirilmesi bakimimdan gereklidir. (102)
Oztiirk, tipe ait varyantlarin yayilma sahasmin smirl olmadigma dikkat
cekmekte ve zalim (kayin)baba tipini ele alarak karsilastirmali bir ¢caligma

yapmaktadir. Bu bdliimiin temelini de Oztiirk’iin nitelendirmesiyle “zalim

(kaym)baba” tipi olusturmaktadir.

12 Oztiirk, Tiirkee tlirkiiyili balad olarak tanimlamis ve bu sekilde bir karsilastirmaya gitmistir.
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Alman halk bilimci Erich Seeman, belirleyici motiflere gore baladlari iig tiire
ayirmistir: 1. doga iistii, mitolojik vb. konulariyla “die numinose Ballade”, 2. tarih
konulartyla “Heldenballaden™ ve 3. olarak en genis grubu olusturan “novellistische
Ballade”. Uciincii tiire ask, kacirma, aile facialari, cocuk katli, ensest, bastan ¢ikarma
ve hirsizlik gibi konular girmektedir (aktaran Oztiirk 102). Oztiirk, {i¢lincii tiire dahil
edilen Almanca ve Tiirkce iki anonim baladi karsilastirarak ensest temasmin balad
metinlerine nasil yansidigini ortaya koymaktadir.

Iki metinde de ayn1 ana motif goriilmektedir. Vatani i¢in askerlige giden ogul,
karisii1 babasina emanet eder ve oglunun yoklugunu firsat bilen baba, gelinine goz
koyar. Metinlerdeki diger motifler degiskendir. Ornegin Almanca baladda kayinbaba,
gelinini 6ldiirtirken Tiirk¢e baladda boyle bir durum s6z konusu degildir.

Tiirkce baladda ogul, askerlikten evine dondiigiinde babasinin karisini
kendisine es olarak aldigin1 6grenmektedir. Ogul, babasinin neden boyle bir sey
yaptigini bilmek ister:

Cantam kusandim asker mi sandin?
Cekilen bayrag diigiinmii sandin?
Askere gideni 6limii sandin?
Zalim baba nasil aldmn gelini? (Oztiirk 106)
Baba, gelinini es olarak almasini1 mesrulastirarak ogluna cevap verir:
Bir emir geldi 61dii dediler
Kiinyas1 subeye geldi dediler
El almasin diye ben aldim, oglum
Ak gbgsiin iistiine ben kondum oglum (Oztiirk 106)
Oglunun babasina verdigi yanit, oglun bu durumu kabullenmediginin ve

babanin yaptigi aciklamalarda hakl bir gerek¢esinin olmadiginin gostergesidir:
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Pinarin basinda ¢iksin otursun

Goren yigitlerin akli yitsin

Babam sen almasin eller gotiirsiin

Zalim baba nasil aldin gelini? (Oztiirk 106)

Bu baladda gelinin arka planda kaldigi, ona ¢ok fazla s6z hakki taninmadigi
goriilmektedir. Gelin sadece bir dortliikte asker kocasma su¢suz oldugunu, babasinin
elinden kurtulamadigini sdyler:

Karsidan karsiya atilamadim

Kirild1 terazim tartilamadim

Kahirli kahirli sdylersin asker

Babayin elinden kurtulamadim (Oztiirk 106)
Baba, bu kez gelini kotiilemeye baslar:

Pmarin basima ¢ikar oturur

Goren yigitlerin aklr yitirir

Oglum ben almasam eller gétiiriir (Oztiirk 106)

Ogul, babasmin bu s6zlerine aldirmaz ve karisi ne yaparsa yapsin, babasimin
yine de onunla evlenmemesini yegledigini soyler. Ogul, karisinin babasiyla evlenmis
olmasindansa onu ellerin gotiirmesine bile razi olmaktadir.

Ucgiincii kisi anlatimiyla dile getirilen Alman baladinda dogrudan konusma,
gelinle ogla verilirken katil olan ve gelinine g6z koyan babaya konusma hakki1
tammnmuyor. Oztiirk, babaya konusma hakki taninmamasini “[onun] kendisine emanet
edilen insan1 tuzaga diisiiren bir kisi olarak degil de, sanki bu daha ¢ok ‘emanete
hiyanet’ sorunsalini temsil eden biri kimliginde ele [alinmasina]” baglamaktadir
(105). Buna karsilik Tiirkge baladda, babaya s6z hakki taninmakta ve balad daha ¢ok

baba ile ogul arasinda gegen diyaloglardan olusmaktadir. Dolayisiyla kaymbaba-
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gelin ensestinin kayinbaba ile gelin arasinda degil, baba ile ogul arasinda bir gerilime
yol actig1 goriilmektedir.

Incelenen Tiirk¢e baladi sonunda baba cezalandirilmamakla birlikte ilahi
adalet tarafindan cezalandirilmasi istegi dile getirilmektedir:

Babam babam dedim ayrildim senden
Babam sen bulasin dath canindan

Yarm mahser giinii hak divanindan
Sorguya suale ¢ekilin bir giin (Oztiirk 106)

Oztiirk iki baladin da “savas dolayisiyla evinden ayrilma zorunlulugu ve bu
zorunluluk sonucu gelisen aile dram1”ndan s6z ettigini ancak sorunu ele alis
bicimlerinin farkli oldugunu belirtmektedir. Tiirk¢e baladda ana sorun dramatize
edilerek ilgili kisiler karsilikli soylestirilmisken Almanca baladda ilgili kisiler kars1
karsiya getirilmemis, soruna dikkat ¢ekilerek olay dykiilestirilmistir (Oztiirk 109).

Nerin Kése, “Ensest Evliligin Tiirk Halk Hikayelerindeki Izleri” adl1
makalesinde 1985 yilinda Manisa yoresinden derlenen bir bozlakta "oglu askere
gittikten bir miiddet sonra 61dii haberi gelince gelinini, kendisine nikahlayan bir
babanin hikayesi’nin anlatildigini belirtmektedir (159). Ancak 61diigii sdylenen ogul,
askerden dondiiglinde isim benzerliginden dolay1 bir yanlis anlagilma oldugu ortaya
¢ikar. Ogul eve geldiginde tigii birlikte hi¢c konugsmadan aksam yemegi yerler. Artik
evli olan kaymbaba ve gelin odasia ¢ekildiginde ogul, su tiirkiiyii sdyler:

Sar1 bugday1 darmn m1 sandin?
Evdeki gelini karin m1 sandin?
Askere gideni gelmez mi sandin?

Vurun kiirt usagi, Antep gidiyor.

* *
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Kaleden kaleye atilamadim,
Kirild1 kanadim tartilamadim (159)

Kose, bu bozlakla ilgili kisa bir degerlendirmede bulunmaktadir: “Nitekim
Yusuf 61dii haberinin gelmesi iizerine karistyla evlenen babasina ‘yanindaki kadinin,
kendi karis1 oldugunu’ belirten bir dortliik sdylemekle yetinir. Olayda iyi ya da kotii
bir sonug, belirtilmemektedir” (160). Ancak dortliikten sonra gelen “Kaleden kaleye
atilamadim / Kirild1 kanadim tartilamadim” dizelerinde sdyleyenin duygulari ifade
edilmektedir. Atilmak sozciigii, Yusuf’un askerligi ile iligkilendirildiginde saldirmak,
hiicum etmek anlamiyla ele alinmalidir. Tkinci dizedeki tartilmak sdzciigii de mecaz
anlamiyla diistiniildiigiinde kendini tartmak, bir seyin biitiin sonuglarini diisiinmek,
hesap etmek demektir. Kanad1 kirilmak deyimi ise genelde kolu kanadi kirilmak
bi¢iminde kullanilmakta ve bir sey yapamayacak duruma gelmeyi, ¢aresiz kalmay1
ifade etmektedir. Bozlaktaki iki dize bu sekilde diisiiniildiigiinde Yusuf’un, karisiyla
babasinin evlendigi haberini askerdeyken aldig1 diistiniilebilir. Haberi alan Yusuf
caresiz kalmis, ne yapacagini bilememistir, 6yle ki kaleden kaleye saldiriya
gecememis, askerlik gorevini yerine getirememistir. Dolayisiyla olayda iyi ya da
kot sonug belirtilmedigini soylemek yanlis olacaktir.

Sar1 bugday-dar1 ve gelin-kar1 analojisi incelendiginde gelin ve kar1 (es)
terimlerinin halk arasinda ne ifade ettigi ortaya konacaktir. Dar1, bugdaygillerden bir
bitkinin bugday yerine besin olarak kullanilan tohumudur. Sar1 bugday ve sar1
darmin renk ve bigim olarak benzerligi diisliniildiigiinde birbiriyle karistirilmasi
muhtemeldir. Yine de burada bu iki bitkinin tercih edilmesi sadece bu sebepten
degildir. Bugday ve dar1 toprak, tiretim ve bereketle iligkilendirilmelidir. Anne

arketipi de doguran, bakip biiyliten, bereket ve besin saglayan “annelik” 6zellikleri
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ile ilgilidir (Dort Arketip 22). Bu noktada kadinin iireten ya da doguran “anne”
kimligi 6n plana ¢ikarilmaktadir.

Kayinbaba- gelin ensestinin anlatildig: tiirkiilerden biri de “Alli Gelinim”
tiirkiisiidiir. Ibrahim Ethem Yagc1 tarafindan, Margal dag1 Yériiklerinden derlenen
tiirkii Mugla ve ¢evresindeki kdylerde az bilinen tiirkiilerdendir:

Pinarin baginda sdylenen sozler

Baba sende yok mu utanir yiizler

Insan evladin yolunu mu gozler

Gelinim gelinim alli gelinim (2)
Ambardaki bugdaylar1 dar1 m1 sandin
Baba bu all1 gelini garin mi1 sandin
Gahirli gahirli soylenme aslan oglum
Deyus bubanm elinden gurtulamazsm™

Tiirkiiniin yer aldig1 Internet sayfasinda tiirkiiniin konusu ile ilgili sunlar
yazilidir: “Geng bir gelinin, kaymbabasi tarafindan sikistirilmasi sonrasi yasanan
acikli bir olaydan dogdugu rivayet edilmistir. Kayinbabasi, oglunun askere
gitmesinden yararlanarak, gelinine ahlakdis1 tekliflerde bulunur. Gelin, psikolojik
bunalima girer, derdini kimseyle paylasamaz ve tarim ilaci igerek intihar eder”.

Tirkiideki ilk dortlik askere giden ogul tarafindan sdylenmistir. Ogul, bu
dortliikte babasina “Baba sende yok mu utanir yiizler” diye seslenmektedir. ikinci
dortliikteki ilk iki dize oglun, son iki dize babanin agzindan sdylenmistir. Ensest

“Baba bu all1 gelini garin m1 sandin” dizesinde kendini agik¢a gostermektedir.

"3 Bu tiirkii i¢in bkz: <http://www.ibrahimethemyagci.com/icerik.php?cid=25>
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Ucgiincii agizdan iiretilen bu tiirkiide baba, oglunu “aslan” olarak yiiceltirken
kendini “deyus” diyerek olumsuzlamaktadir:

“Gahirli gahirl sdylenme aslan oglum

Deyus bubanin elinden gurtulamazsin”.

Tiirkiideki “all1 gelin” ifadesi “al” sozciigiiniin gondermeleriyle birlikte
diistiniilmelidir. “All1 gelin”, al rengin gelinligin ve duvagin rengiyle ilgili
olmasindan dolay1 yeni evlenmis gelin anlamma gelmektedir. Al s6zciigii, “goz
alicilik, dikkat cekicilik” (Bayraktar 149-150) anlamiyla okundugunda kayinbabanin,
gelinine duydugu ilgiyi gelinin ¢ekiciligiyle agiklamak miimkiindiir. Ayrica kirmizi
renk, “eril hareket ilkesini, atesi, hiikiimdarligi, aski, hazzi, gelin ve evlilikle ilgili
birtakim hususlar1 ifade eder” (Coruhlu 186). Kirmizi, gii¢ ve iktidar iliskisi
icerisinde diisiiniildiigiinde geng, taze ve goz alic1 bir gelinle birlikte olmanin erkegin
iktidarinin da bir simgesi oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

“Merzifonda Oz Gelinine G6z Koyupta Asker Evladm 6ldiiren Katil Babanmn
Destani’nda yeni evli geliniyle birlikte olan kayinbabanin askerden izne gelen oglu
Riza’y1 6ldiirmesi anlatilmaktadir. Riza’nin agzindan olay su sekilde
destanlastirilmaktadir:

Askerden yeni geldim izine
Babam bakmaz oldu yiiziime
Babam aray1 diizmiis 6z gelinile

Namus i¢in kiyd1 benim canima

Dinleyin kardesler boyle olur mu
Geline g6z koyupta evlat 6liimil

Bir tane yavru yetim kalirmi
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Genciken beni vurdu anneler (Asik ibrahim 1)

Asker Riza’nin agzindan yazilan bu destanda ne gelinin ne de kaymbabanin
dogrudan konusmasina yer verilmistir. Hem gelinine g6z koydugu, hem de oglunu
oldiirdiigii i¢in babaya s6z hakk1 verilmemesi anlasilabilir, ancak yasanan olaylarla
ilgili gelinin diisiincelerinden ve duygularmdan s6z edilmemesi dikkat ¢ekicidir.
Goriildiigii gibi burada baba, oglunun agzindan “siitii bozuk™ olarak nitelendiriliyor.
Ayrica babasina lanet (nalet) edip “beni vuran babanim giilmesin yiizi” (Asik
Ibrahim 1) diyen Riza, karistyla ilgili ne olumlu ne de olumsuz higbir yorumda
bulunmuyor. Sadece “Izin aldim da geri déndiim / Sevim yarimin halini perisan
gordiim” (Asik Ibrahim 1) diyerek kadinimn nasil goriindiigiinii ifade ediyor. Bu
noktada kaymbaba-gelin ensestinde 6zne konumunda baba ve oglun yer aldigini
sOylemek yanlis olmayacaktir. Ensest magduru olarak nesnelesen kadin hem
Riza’nin karisi, hem kaymbabanin gelini ve karis1 olarak destanin asil 6znesi olmasi
gerekirken ikinci kez nesnelestirilir. Destan boyunca “gelin” sézciigiiyle anilan
kadinin sadece ad1 vardir, kadina dair hi¢gbir duygu ve diislinceye ise metinde yer
verilmemistir.

Ogul, genel olarak her dorthigiin sonunda hedef aldig1 dinleyici ve okur
kitlesi olan “anneler”e seslenmektedir: “Genciken beni vurdu anneler” (Asik Ibrahim
1). Riza bir tek yavrusunu basucunda aglayan annesine emanet etmekte ancak
Oliimiinden sonra karisinin basina ne geldiginden ve karisinin neler yasadigindan s6z
edilmemektedir.

“Askere giden oglunun karisma g6z koyan ya da karisiyla evlenen baba”
tipinin yer aldig1 anlatilarda kadinin, askerlige giden kocasmin yoklugunda
namusunu koruyamadig1 ya da namusunun korunmadig diisiiniilmektedir. Oglunun

evden gitmesiyle birlikte baba, ev i¢indeki erki elinde tutmaya baslar. Gelinin,
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kocasinin yoklugunda ev i¢inde giivenebilecegi tek erkek kayinbabasi, oglun da
karisin1 emanet edebilecegi tek erkek babasidir. Ancak “Gelinine géz diken Babanin
Destan1”nda goriildiigti gibi kadin, kocasinin uzun siiren yoklugunda kaymbabasinin
cinsel istismarina maruz kalmistir. Bu noktada iki erkek arasindaki erk miicadelesi
kadin ve kadmin namusu iizerinden siirdiiriilmektedir. Oyle ki asik, “Gelinine goz
diken Babanin Destani’nda askere giden oglun agzindan, namus konusunda kimseye
giivenilmemesi gerektigi mesajini da iletmektedir:

Babalara glivenip izine gelmeyin

Askerlik etmeden sakin evlenmeyin

Namusunu bile kimseye glivenmeyin

Genciken beni vurdu anneler (Garip Kaymak 1)

Asik destanlari, genel olarak olay1 yasayan kisilerin agzindan
anlatilmaktadir. Boylece asiklar, destanin inandiriciligini ve etkileyiciligini arttirmayi
hedeflerken bir yandan da olaylar karsisinda kendi nesnelligini korumaya
calismaktadir. Asiklarm, 6liimle sonuglanan olaylarda oldiiren ya da 6ldiiriilen kisiyi
suclayan bir tavra girmedigi, bunun nedeninin ise taraflardan birini kiistiirerek
diismanligmi kendi iizerine ¢ekmek istememekten ileri geldigi goriilmektedir
(Cobanoglu 218). Dolayisiyla “Gelinine goz diken Babanin Destan1”, kayinbaba-
gelin ensestinde 6zne olan kadinin yani kaymbabasi tarafindan goz koyulan gelinin
agzindan yazilan bir destandir. Kayimbaba ile gelin arasinda gecen olay destanda su
sekilde hikaye edilmektedir:

Kocam Memduh ¢alismaya gidince
Kaynatam g6z dikmis bana fikirce
Beni yalniz sanmis eve girince

Gelinine gz diken baba olurmu
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Sanki bir canavar saldird1 bana

Feryatla bagirdim kaym Burhana

Zalim baba acep ne ettim sana

Geline goz diken baba olurmu (Garip Kaymak 1)
Gelinin agzindan yazilan s6z konusu destanda kayinbabadan baba olarak s6z
edilmistir, bu durum akrabalik terimi olarak kayinbaba ile baba arasinda bir farkin
goriilmeyisiyle aciklanmaktadir. Burada incelenen diger asik tarzi destanlarda da
kayinbabaya baba diye hitap edildigi goriilmektedir.

Gelin, yukaridaki dortliikte kocasinin ¢alismaya gittiginden s6z etmektedir.
Biiyiik ihtimalle erkek, baska bir sehre caligmaya gitmistir. Askerlige giden oglunun
yoklugunda gelinine g6z koyan baba, bu destanda da yine ise giden oglunun
yoklugunda gelinine saldiran babayla benzerlik tasimaktadir. Her iki destanda da
baba, oglunun yoklugundan faydalanmaktadir. Goriilecegi gibi yas1 geregi evin
biiytigii olarak goriilen ve aile i¢i erki elinde tutan baba, oglunun yoklugunda
oglunun ailesini sahiplenmekte ve ev i¢indeki otoritesini genisletmektedir. Kadin da
evin bir nesnesi, bir pargasi olarak algilandigindan bu sahiplenmenin boyutlar1
kadinin aleyhine bi¢imlenmektedir.

Kadm, kaymnbabasinin saldirisindan korunmak i¢in kaymbiraderinden yardim
istemektedir. Giigsiiz olarak nitelendirilen kadin, yine bir erkegin korunmasina
ihtiya¢ duymaktadir. Kadmin ensestten kurtulma miicadelesi, gelin ile kayinbaba
arasinda degil iki erkek, kayinbaba ile kayinbirader (baba-ogul) arasinda
yasanmaktadir.

Bu destanda bir cinayetten s6z edilse de, kimin 61diirtildiigli tam olarak
anlagilamamaktadir. Asagidaki su dortliikten anlasildigi lizere, biiylik ihtimalle

kaymbaba, kaymbirader Burhan’1 6ldiirmektedir:
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Kap1y1 kirarak Burhan yetisti

Ey utanmaz baba bu ne isti

Hemen Burhanida yere sermisti

Geline g6z diken baba olurmu (Garip Kaymak 1)

Sozii edilen cinayetten dolay1 durusmaya cikarilan kayinbaba i¢in idam
istenmektedir: “Hakim idam deyip kirdi kalemi” (Garip Kaymak 1). Bu asik
destaninda kaymbabanin idamina karar verilirken gelin “sende cehennemde yan
zalim baba”, “diinyada ahrette yliziin giilmesin” (Garip Kaymak 1) diyerek
kaymbabanin dini olarak da cezalandirilmasmi dilemektedir. Bu baglamda,
masallarda cezalandirilmayan ensest6z (kayin)babanin, asik destanlarinda hem
hukuki hem de dini olarak cezasini bulduguna sahit olunur.

Kaymbaba-gelin ensestinin, oglun ya da kocanin yoklugunda gerceklestigi
goriilmektedir. Koca ya askerlige gitmistir ya da baska bir sehre ¢aligmaya. Askerlige
giden koca, dondiiglinde karisinin babasiyla evlendirildigini 6grenip nedenini
sorguladiginda babas1 durumu mesrulagtirmaya caligir. Baba, oglunun 6liim haberini
almasi lizerine gelinini sahipsiz birakmak istemedigini séylemektedir. Konuyla ilgili
diyaloglar, baba ile ogul arasinda gecerken kadina daha az s6z hakki taninmasi
kayinbaba-gelin ensestinin baba ile ogul arasinda bir iktidar miicadelesi bigiminde
gergeklestigini gostermektedir. Ayrica suglu ya da sugsuz olduguna karar verilmesi
noktasinda ensest magduru kadinla ilgili bir yargiya varilmamasi, kadinin baba ile

ogul arasindaki iktidar miicadelesinde nesne konumunda oldugunu vurgulamaktadir.
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C. Kaymbabanin Talip Oldugu Gelinler

Halk bilimci Nerin Kése, “Ensest Evliligin Tiirk Halk Hikayelerindeki izleri”
adl1 makalesinde kaymbaba-gelin ensestinin yer aldig1 “Sah Ismail Hikayesi” ve
“Elif ile Mahmut Hikayesi” ile kaymvalide-damat ensestinin yer aldig1
“Seypelmelek-Medhalcemal” hikayesini ele alarak incelemektedir. Kdse bu inceleme
sonucunda “Kayinpederin gelin adaylarina talip olmasi hos karsilanip -oglu harig-
cevreden destek goriirken kayinvalidenin damadina goniil vermesi ya yakin ¢evresi
tarafindan tenkit edilmis; ya da s6z konusu sahsin kendisi tarafindan -sosyal mevkiini
diistinerek- kapatilmistir” (160) yargisina varmaktadir. Ayrica Kose, bu tiir iligkilere
az rastlanilmasini ve bunlarin ele alinan hikayelerde elestirilmesini “Geleneksel Tiirk
Ailesi Anlayis1” ile iliskilendirmekte ve burada hikayenin derlendigi donem ile ait
oldugu yorenin bakis agisini da goz ardi etmemek gerektigini vurgulamaktadir (160).

XVIII. yiizyilda tinlii Tiirkmen sairi Magrup1 tarafindan tasnif edilen
“Seypelmelek-Medhalcemal” adl1 hikdyede Medhalcemal, onunla evlenmek isteyen
Seypelmelek’i 6nce annesiyle tanistirir, ancak damadini goren Giilzarpiran ona asik
olur. Ayni sekilde XVI. ylizy1l Cagatay sairi Meclisi’nin kaleme aldig1 “Hikaye-i
Seyfiil-Melik ve Bedi'ii'l-Cemal-i Perizad” adli mesnevide kiz1 “Bedi'ii'l-Cemal”’in
sevgilisi Seyflilmelik’i goren anne, ona asik olur. Ardindan kizi ile Seyfiilmelik’in
evlilik iznini kayinvalidesi Serv-i Banu’nun verecegini séyler. Ancak Serv-i Banu da
torununun sevgilisi Seyfiilmelik’e asik olur (150-51). Kdse, kaymnvalide-damat
ensestini anlaticinin hikayeyi uzatma istegi ve Seyfiilmelik’in yakisikliligina yapilan
vurgu ile agiklamaktadir (151). Kdse’nin kaymvalide-damat ensestinin
gerceklesmemesi ile ilgili yorumu oldukca yiizeyseldir: “Kayinvalidenin (veya
babaannenin) damadina asik olmasi, her iki hikdyede de evlilikle sonu¢lanmaz. Zira

geleneksel Tiirk aile yapisinda bdyle bir sey yoktur. Evladin sozliisii, nisanlis1 ya da

71



esi de evlat telakki edilir. O yiizden bdyle bir motifin, evlilikle sonu¢clanmamas,
normaldir” (151). Ancak burada kaymnvalide ile damat arasindaki ensestin evlilikle
sonu¢lanmamasini geleneksel Tiirk aile yapisiyla agiklamaktan ziyade, erki elinde
tutan babanin boyle bir seye zaten izin vermeyecegi yargisiyla anlamlandirmak daha
miimkiindiir.

“Sah Ismail” hikdyesinde baba Ethem Sah, oglu Sah Ismail’in eslerine goz
koyar. Oglu sag iken onun eslerini alamayacagini anlayan Ethem Sah, oglundan
kurtulmak i¢in hileler diisiiniir. Sonunda oglunun kollarin1 baglar ve gézlerini oyar.
Sah Ismail, can derdiyle eslerinin babasma yar olabilecegini sdyler:

Ne kotiiliik gordiin aglatdin sen bu tiztimi

Zulumdur Sah baba oyma goziimii

Giilizar, Giilperi yar senin olsun

Zulumdur Sah baba giyma canima (Behget Mahir’in Hikdyeleri 1 204)
Bu noktada Sah Ismail, eslerini birer nesne gibi babasima vermek istese de gelinler,
kaymbabalarina es olmamak icin direnirler. Bu siirecte gozleri iyilesen Sah Ismail,
kafasina koyunun igkembesini gegirerek Keloglan kiligina girer ve yola ¢ikar. Yolun
iizerinde bir degirmenciye rastlar ve onun yaninda ¢alismaya baslar. Sah Ismail’in,
memleketine donerken yaninda getirdigi Arap Uzengi, erkek kiligina girerek Ethem
Sah’la savasir ve onu oldiiriir (Behget Mahir’in Hikdyeleri 1 219). Bu boliimde ele
alinacak diger halk anlatilarinda da kayinbaba-gelin ensesti benzer bicimlerde
anlatilmaktadir.

“Kuslar Padisahinin Kiz1” masalinda ogul, sevdigi kiz1 babastyla tanistirmak

ister. Kiz buna karsilik ona “Sakin ha -diyor- beni gétiirme. Baban, bana asik, gene
bana bir hile diisiiniir” der. Nitekim oglanin babasi, daha 6nce bu kiz1 almak i¢in

ugragmig ancak basarili olamamistir. Ancak oglan “Yok yahu, bu benim babam.
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Nasil sana katiiliik diistinecek” deyip ikna olmaz. Anlatici, padisahin gelinine
duydugu ensest egilimini “Padisahin galbinden bir pislik geciyor” seklinde ifade
etmektedir. Padisahin niyetini bilen kiz “g6ziin ¢ika” deyip iki parmagini padisahin
gdziine sokar ve padisahi dldiiriir (Simsek 67). Bu masalda da tipk1 “Sah Ismail”
hikayesinde oldugu gibi padisahin 6liimii, oglunun eliyle gerceklesmemektedir. Tki
anlatida da ensest magduru kadinlar, babay1 cezalandirmaktadir.

“Kurbaga ile Padisahin Oglu” masalinda kiigiik oglunun karisin1 goériip ona
asik olan padisah tas olup cezasini bulmaktadir. Masalin basinda gelinini elde etmek
isteyen padisah, oglundan yapamayacag isteklerde bulunur, eger oglu bunlar1
yapmazsa onu dldiirecegini soyler. Karis1 da bu istekleri yerine getirmesi i¢in ona
yardime1 olur. Sonunda babanin istedigi boyu bir karis, sakali iki karig bir clice
bulunur, ancak bu ciice padisahin tas kesilmesini saglar. Padisahin 6nce ayaklari,
sonra dizleri tas kesilir, sonra bacagindan kusagina, ardindan kusagindan bogazina
kadar tas olur. Sonunda tamamen tas olup yuvarlanip gider (Simsek 78-80). Saim
Sakaoglu, masallardaki tag kesilme motifinin genellikle bir yasagin ihlali sonucunda
cezalandirma olarak yer aldigmi belirtmektedir (Anadolu Tiirk Efsanelerinde Tas
Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu 48). Dolayisiyla masaldaki tag
kesilme motifi, babanin ensest yasagini ¢ignemesi sonucu cezalandirilmasiyla
iliskilendirilmelidir.

“Mayail ile Ab-1 Glines” masalinda ise padisahin oglunun, babasinin asik
oldugu kiz1 riiyasinda goriip ona asik oldugu bir durum séz konusudur. Olger, bu
durumu “hem ev igindeki erkeklerin de birbiriyle rekabet ettikleri, hem de babanin
yani ev i¢inde otoriteyi temsil eden kisinin, bir bagka erkek tarafindan otoritesinin
sarsilacagindan korkuyor olmasiyla” iligskilendirmektedir (98). Oglunun, asik oldugu

kiz1 sevdigini 6grenen baba, ogluna diisman kesilir ve onu Gorku Dagi’na biraktirir.
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Oglanin gegcis siireci de masalin bu noktasinda baslamaktadir. Oglan, riiyasinda
gordiigii Ab-1 Giines’e ulasir. Rilyasinda goriinen “pir goca’nin verdigi taragi, Ab-1
Glines’e gosterir. Kiz taragi goriince oglani tanir ve birlikte kagmaya karar verirler.
Kiz1 alip evine donen Mayil, babasinin karsisina ¢ikar. Babasi, Mayil’1 zehirlemeye
Ve evin altina kazdig1 kuyuya diisiirmeye ¢aligir. Ancak oglan durumu fark eder ve
babasmin tuzagina diigmez. Daha sonra babasi, Mayil’a “gel kagit, okey oyniyek”
(Simsek 241) der. Babasi oglunu yenemeyince Mayil, bir kez de ben yenileyim diye
diisiiniir ve yenilir. Yenen kisi, yenilen kisinin elini arkasina bagladigindan baba da
oglunun ellerini arkasina baglar. Bylece oglunu baglayan baba, “Sah Ismail”
hikayesindekine benzer bir sekilde oglunun gozlerini oydurur. Her iki halk
anlatisinda da ensestdz babanin, oglunun gozlerini oydurmasi Oedipus mitiyle
karsilagtirildiginda anlam kazanmaktadir. Oedipus mitinde babasini 61diiriip
annesiyle birlikte oldugunu 6grenen Oedipus da kendi elleriyle gozlerini oyar.
Elestirmen Hande Ogiit, “Edebiyattan Beyazperdeye Koyu Kirmizi Bir Tabu”
baslikl1 yazisinda Oedipus’un gozlerini kor etme edimini “Utang inkar edilemez ama
bakisin nesnesi olmaktan ¢ikarilir. Bu da bir boliinme figiirii, bizzat bedende
kirlenenin igdis edilerek armndirilma arzusudur” bigiminde yorumlamaktadir (27).
Anlatilarda gbzleri oyulan kisiler degisse de ensestin tahammiil edilemeyecek, goz
yumulamayacak bir olgu oldugu diisiincesi lizerinde duruldugunda ensestin
yasanmasi ya da yasanacak olmasindan duyulan utancin etkisi iizerine
diistiniilmelidir.

Mayil, masalin sonunda babasini kandirir ve arkadasmin onu ldiirmesini
saglar. Babanin, ogul tarafindan dldiiriilmemesi dikkat ¢ekicidir. Ogul ne olursa
olsun baba katili olarak glinaha girmese de babanin 6liimiinde rol oynamaktadir.

Babanin 6lmesi ogul i¢in iki agidan 6nem tagimaktadir. Hem oglun karisini tehdit
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eden baba boylece ortadan kaldirilmakta, hem de ogul babasinin yerine tahta gegip
onun yerini almaktadir. Bir bakima babanin 6ldiiriilmesi ya da cezalandirilmasi erkin
el degistirmesinden baska bir sey ifade etmemektedir.

“Hizmal1 Giizel” masaliyla “Mayil ile Ab-1 Giines” benzerlikler tagimaktadir.
Bu masalda da ogul Enver, babasinin asik oldugu ve elde etmek i¢in yillarca
savastig1 kiza, resmini goriir gormez asik olur. Ad1 Hizmali Giizel olan kizi bulmak
icin yollara diiser ve kiz1 bulur. Hizmali Giizel disinda iki kizla daha evlenen Enver,
memleketine geri doner. Annesi, oglunun evine ziyarete gider ve doniiste kocasi
kendisine Hizmali Giizel’1 nasil buldugunu sorar. Karis1 da “Yedi sene savasmaya
degermis. Tam padisaha layik bir giizelmis. Al onu sultanim. Diger iki kar1 da oglana
yeter” (128) der. “Giizel Ahmet Hikayesi’nde de padisahin karisi, G6zel Ahmed’in
karis1t Hirizmali Giizel ve diger karilarinin padisaha layik oldugunu soyler (Halk
Hikdyesi Arastirmalari 184). Estés’in biiyiik bir kadimin kendinden daha geng bir
kadinin fiziksel, zihinsel ve ruhsal olarak istismar edilmesinde is birligi yapmasiyla
ilgili soyledikleri kaymnvalidenin gelininin istismar edilmesi i¢in kocasini destekleyen
bu tavrini aciklamaktadir:

[Clogu toplum kadinlarin vahsi, ruhani ve yaratici hayatlarinin
baskilanmasini 6zendiren ¢ok gizli yonler tasir. Kiiltiirdeki bu
0zendirme, kadinlar1 birbirlerini “gammazlama”ya ve kiz kardeslerini
(ve erkek kardeslerini) kadins1 dogaya ait ailevi degerlerde bulunan
iliskiyi yansitmayan kisitlamalara kurban etmeye yoneltir. Bunlar bir
kadin1 digerini ihbar etmeye ve dolayisiyla da kadins1 ve biitiinsel bir
tarzda davrandig: i¢in, adaletsizlik karsisinda yerinde bir korku ve
muhalefet hissi duydugu i¢in cezalandirilmasina dnayak olmakla

kalmaz, biiyiik kadinlar1 kendinden daha geng, daha gii¢siiz ya da
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caresiz kadinlarin fiziksel, zihinsel ve tinsel olarak istismar
edilmesinde igbirligi yapmaya, geng kadinlar1 ise kendilerinden daha
yasli olan kadinlarin gereksinimlerini gérmezden gelmeye ve ihmal
etmeye de 6zendirir. (272)
Estés’in kadinlar1 ve kadmlarin hayatlarini nitelendirirken kullandig1 “vahgi”
sOzciigi dogal ruh-benligine uygunlukla iliskilidir. Vahsi kadin arketipinin yasadigi
vahsi hayat, kadinin kendi ruhuna ve benligine uygun hareket ettigi, toplum diizenine
uymayan, baskilardan tamamen uzak bir hayattir. Boyle bir vahsi hayat1 yagsamak
isteyen kadinlar, egemen giiciin dayattig1 hayat1 yasamalari i¢in hem kadinlar hem de
erkekler tarafindan baskilanmaktadir. Diger bir kadin1 baskilamaya calisan kadin,
vahsi hayattan uzaklasan ve egemen toplum diizenini benimseyen kadindir. Bu
kadin, vahsi hayatin1 yasamaya ¢alisan kadini ya dislayacak ya da kendisi gibi
yasamasi i¢in baskilayacaktir.

“Hizmal1 Giizel” ve “Giizel Ahmet Hikayesi’nde erkegin animasini
bi¢imlendiren anne; gelinlerinin, dolayisiyla oglunun koétiiliigiinii istemektedir. “Sah
Ismail” ve “Yarali Mahmud Hikayesi’nde geng kizlarin erkek kiligma girip ensestoz
babay1 6ldiirmesi, erkegin anima figiirtinden kurtulmasimni saglamaktadir. Anne,
kocastyla olan iligkisinde ogluna yardim etmezken gelinin, ensestoz babay1
oldiirmesi kocasina yardim etme noktasinda 6nemlidir. Neden geng kizlarin erkek
kiligina girdigi sorusunun yaniti, kadinin savase¢1 kimliginin “erkeksi’lesmekle
miimkiin olacagi diisiincesinde yatmaktadir.

“Hizmal1 Giizel”de padisahin karisi; padisahin, gelinini alabilmesi i¢cin oglunu
kandirir. Ogluna fincan oyununda hep babasini yendigini, bir kez de yenilmesini, onu
vezirlerin arasinda mahcup etmemesini soyler. Fincan, yenilenin yenenin istedigi sey

ne olursa yerine getirdigi bir oyundur ve Enver yenilince babas1 ondan Hizmali
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Glizel’i ister. Enver “Olur mu baba, o senin gelinin” (Yardimci 128) dese de
babasima sz dinletemez ve babas1 Hizmali Giizel’i vermezse gozlerini oydurtacagimi
sOyler. Gozleri oyulan Enver, zindana atilir. Padisah da Hizmali1 Giizel’i almak i¢in
Enver’in esleriyle savasmak zorunda kalir. Cebindeki gozleri yuvalarma yerlestirip
kusglarin tliylinii géziine siiren Enver iyilesir ve askerlerle savasir, eslerini kurtarir.
Anne ve babasin1 da siirgiine gonderir. Burada, ensest6z babaya verilen cezanin 6liim
degil sadece siirgline gonderilmek seklinde olmasi ilgi ¢ekicidir.

“Glizel Ahmet Hikayesi’nde ogul, babasiyla satrang oynar ve yenilince
babasi, oglunun kollarini arkadan baglayip gozlerine mil ¢ektirir. Bu sirada ogul,
babasmin gelinlerinde g6zl oldugundan habersizdir. Padisahi, gelinlerini almasi i¢cin
tesvik eden anne, oglunun halini gériince sdylenmeye baslar ve babasinin niyetini
aciklar:

Gizlar buraya gelir mi

Yavrimm halin bilir mi

Baban gizlarin alic1

Dort kitap yolak verir mi (Gorkem 186)
Goriilecegi gibi anne, tek tanrili dinlerde tanr1 tarafindan kullaria gonderildigi kabul
edilen i¢inde Kur’an-1 Kerim’in de bulundugu dort kutsal kitabin babanin, gelinini
almasina izin vermedigini dile getirmektedir. Burada s6z konusu hikayeyi
digerlerinden ayiran dnemli bir husus ortaya ¢ikmaktadir.

“Giizel Ahmet Hikayesi”’nde anlatic1 araya girip yorumlarda bulunmaktadir.
Padisahin karisi, Giizel Ahmet’in karilarinin padisaha layik oldugunu sdyledikten
sonra padisahin i¢ine kurt diiser. Anlatici, padisahin i¢inde bulundugu durumu
“seytan kendisiynen beraber” diyerek pekistirmektedir. Ardindan araséz girmektedir:

“(Zaten seytan nerde olur, Miisliimanlarin yaninda olur. Kéfirin yana he¢ varmaz
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seytan! Bi se yok ki!.. Seytan, miicevheri ¢almiya ¢alisir, ayn1 hirsiz gimi. Hirsiz bos
odaya girer mi? Girmeez! Onun i¢in miisliimannarin yanda olur; imanin ¢almrya
dinin ¢almiya c¢aligir)” (Gorkem 184). Burada anlaticinin arasdzlerine yer verilmesi,
genis bir dinleyici kitlesine hitap eden ve kurguyu karsisindaki dinleyiciye gore
bicimlendiren asigin, ensest karsisinda aldigi tavir ve ensesti agiklarken kullandig1
ifadelerle birlikte halkin konuyla ilgili diislincesini yansitmasi bakimindan 6nemlidir.

Mayil’1n iki arkadasmin Ab-1 Giines’i koruyup onu vermemek i¢in Mayil’in
babasiyla savastigini anlatan anlatic1 “Padisah da bir tek evladini atiyor da, daha giz1
almak icin harbediyor” (Simsek 243) diyerek arasoz soyler. Daha sonra gozleri
tyilesen Mayil, bir demirci diikkanina varir. Demirci, padisahin Ab-1 Glines’i ele
gecirmek i¢in savastigini, herkesin askerlige ¢agrildigini sdyler ve ekler: “Ben, daha
boyle, enayi, algak adam gormedim. Oglunun avradini gagaracak™ (Simsek 243).
Buradaki demirci, yagh bilge adam arketipine isaret etmektedir. Yash bilge adam,
Mayi1l’1n bilgi sahibi olmasini saglarken karsilasacagi tehlikeler konusunda onu
uyarmaktadir.

“Hizmal1 Glizel”de masalin kahramani ogul, bulmak i¢in yollara diistiigii ve
asik oldugu kizin digsinda baska kizlar1 da es olarak almaktadir. Hizmal Giizel ve
Ab-1 Giines, kendisine asik olan padisah oglunun baska bir kiz1 da es olarak almasini
yadirgamaz. Oyle ki Hizmal Giizel, “Bir yigide ii¢ giizel cok mu” demektedir
(Yasayan Malatya Masallar: 127). Bu durum kadnlarin, ¢okesliligi benimsedigini
gostermekte ya da anlaticinin erkek egemen bakis acisini yansitip ¢okesliligi
mesrulagtirmaya calistigina isaret etmektedir.

“Giizel Ahmet Hikayesi’nde de yash bir adam ortaya ¢ikmaktadir. Oglun
iyilestikten sonra rastladig1 yasl bilge adam, ona memlekette ne olup bittigini anlatir.

Yasli adam, ona “Olmaz olasica su padisahin oglu, bir G6zel Ahmet mi ne zikkim
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varimig”. “O getmis, li¢ tane giz getirmis”. “Buriya gelince, babasi 61diirmiis mii
n’etmis, dol gayip olmus; gizlar1 da babasi aliciymis” (Gorkem 190) sézleriyle
durumu anlatir. Yash bilge adamin sozlerine bakildiginda kaymbaba-gelin ensestinin
oglun ya da kocanin yoklugunda gerceklesebilecegi goriilmektedir. Ogul dliince,
babanin da “d61 kaybolmasin™ diye gelinlerini es olarak almak istedigi
distinilmektedir.

“Elif ile Yarali Mahmut Hikayesi’nde Yarali Mahmut, asik oldugu Elif’e
kavustuktan sonra onu memleketine gotiiriir. Orada ailesiyle Elif’1 tanistirr. Yarah
Mahmut’un babas1 Sah Murad, gelinine asik olur. “Oglumun bas1 ugurulacak,
gelinimi alacagim” der (Alptekin, “Elif ile Yarali Mahmut Hikayesi” 45). Sah
Murad’1n veziri, padisaha akil verir, ogluyla satran¢ oynamasini, oglunu yenerse elini
kolunu baglayip zindana attirmasini sdyler. Her ne kadar satrang oyununda hep
Yarali Mahmut kazansa da babasinin 6fkelendigini anlayinca bir kez yenilir. Babasi
da bunu firsat bilip oglunu zindana attirir. Burada da babayla oynanan “bir oyun” ve
yine oglanin “bir kez” yenilmesi ve babanin bu firsattan yararlanmasi sz konusudur.

Babanin, ogluyla oyun oynamak istemesi ve kazandiginda da oglundan esini
istemesi ya da oglunu zindana attirip onun yoklugunda gelinine talip olmasi1 ensestin
mesrulastirilmasi anlaminda dikkat ¢ekicidir. Baba, dogrudan gelinini istedigini
belirtip harekete gegmemekte, oglunun yoklugundan istifade etmeyi planlamaktadir.
“Hizmal1 Giizel” masalinda baba, oyunu kazandiginda yenilenin, yani oglunun
Odeyecegi bedeli gelini olarak belirlemistir. Bu durum baba-kiz ensestinin yer aldig1
masallarda babanin kiziyla evlenmek istemesini “annenin vasiyeti bu” diyerek

mesrulagtirmaya ¢alismasina benzemektedir.
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UCUNCU BOLUM

ERKEK KARDES-KIZ KARDES ENSESTI

Erkek kardes-kiz kardes ensestinin genellikle insan irkinin tiireyisini
aciklayan Adem ile Havva gibi hikayelerde goriildiigii belirtilmektedir (Johnson 27).
Ornegin Islam dinine gore Adem, yaratilan ilk insandir. Havva da Adem’in kaburga
kemiginden yaratilmistir. Onceleri cennette yasayan ¢ift daha sonra Allah’m
gazabina ugrayip yeryiizline gonderilir. Burada Havva bir kiz bir erkek olmak {izere
ikiz ¢cocuklar dogurur. Birinci hamilelikten dogan ¢ocuklar ile ikinci hamilelikten
dogan ¢ocuklar ¢apraz olarak birbirleriyle evlenirler. Daha sonraki evlilikler de bu
sekilde devam etmektedir (Koksal 71). Islenen ilk cinayet de Kabil’in kendi ikiziyle
evlenmek istemesi sonrasinda gerceklesmistir. Ikiziyle evlenmesinin haram oldugunu
ve onunla Habil’in evlenmesi gerektigini sdyleyen Adem, Habil ile Kabil’e Allah’a
birer kurban sunmalarini, hangisinin kurbani kabul edilirse o kisinin Kabil’in ikiziyle
evlenecegini sOylemistir. Allah, Habil’in adagini kabul edince bu durumda ikiziyle
evlenemeyecek olan Kabil de kardesini 6ldiirmiistiir (Koksal 72-5).

Islam ilahiyatcilari, Adem ile Havva’nin ¢ocuklarinin erkek kardes-kiz kardes
ensesti olarak degerlendirilen evliliklerinin ensest olup olmadigini sorgulama

noktasinda (Kur’an-1 Kerim’de erkek kardes ile kiz kardesin evlenmesi

80



yasaklanmistir.) farkl agiklamalar ve yorumlar yapmaktadir. Ancak insan rkinin
tiireyisini Adem ile Havva hikayesi iizerinden temellendirmenin de gériiniirde baska
bir yolu bulunmamaktadir.

Bununla birlikte Eski krallik ailelerinde (Misir, Inka ve Hawai) erkek kardes-
kiz kardes evliligi yaygmdir. Haviland, bu durumu imparatorluk ailesinin yar1 kutsal
kabul edilmesi ve dinsel yasalarin disaridan evlenmeyi yasaklamasi ile
aciklamaktadir (Kiiltiirel Antropoloji 271). Boylelikle imparatorlugun tanrisalligi,
imparatorluk disindan biriyle paylasilmayacakti. Eski Misir’da erkek kardes-kiz
kardes evliligi goriilmekle birlikte, bu evliliklerin cogunlugunun 6z kardesler
arasinda olmadigimi belirtmek gerekir. Bu tiirdeki evliliklere erkek kardes-kiz kardes
evliligi denmesi akrabalik terminolojisinden kaynaklanmaktadir. Babanin erkek
kardesinin kiz1 ile annenin kiz kardesinin kiz1 “kardes” sayilmaktadir. Ancak
giiniimiizde babanin erkek kardesinin kiz1 ile annenin kiz kardesinin oglunun evliligi
paralel kuzen evliligi olarak adlandirilmaktadir (Johnson 28).

Westermarck’in varsayimina gore birlikte biiyiiyen erkek ve kiz kardesler
birbirlerine cinsel ilgi géstermemektedirler. Ayni1 zamanda bu varsayim birlikte
biiyliyen ancak aralarinda kan bagi olmayan ¢ocuklarin da birbirine karsi cinsel ilgi
duyamayacagini gostermektedir. Ancak bu varsayima kars1 iki soru sorulmaktadir:
Birincisi eger kardesler birbirlerine ilgi duymuyor ve birbirleriyle evlenmeyi
diisiinmiiyorlarsa bu yasak neden vardir? Ikincisi de erkek kardes-kiz kardes ensesti
neden, baba-kiz ensestinden ve anne-ogul ensestinden daha yaygindir? (Johnson 28).
Kanitlar, Bat1 toplumlarinda baba-kiz ensestinin anne-ogul ensestinden ¢ok daha
yaygm ve erkek kardes-kiz kardes ensestinin ise bu ikisinden bir kat daha yogun
yasandigini ve birlikte yetisen kardesler arasinda ensest gerceklestigini

gostermektedir (aktaran Johnson 27).
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Tiirkiye’de livey kardesler arasi evlilik, “Taygeldi evlilik” olarak adlandirilan
evlilik yontemiyle gerceklesmektedir. Cocuklu dul (esi 6lmiis ya da ayrilmis) bir
erkekle, kars1 cinsten ¢ocuklu bir dul kadmin ¢ocuklarinin ve kendilerinin
evlenmeleriyle ortaya ¢ikan bu evlilik tiirline yalnizca Tiirkiye’de rastlanmaktadir
(Balaman 44-5). Taygeldi evliliklerde genellikle 6nce ¢ocuklar, ardindan dullar
evlenmektedir. Balaman bunun nedenini iki tiirlii agiklamaktadir: “Bir inanca gore,
cocuklarindan 6nce dullarin evlenmeleri gergeklesirse ‘cocuklarm evliliklerinden
cocuk olmaz’ denilir. Bir baska gerek¢e de dullar 6nce evlendiklerinde dullarin
cocuklar1 birbirlerine kan bagi olmaksizin iivey de olsalar kardes sayilacaklar
bicimindedir” (46). Buna gore taygeldi evlilikte de dullarin evlenmesi {izerine
cocuklarinin iivey de olsalar kardes olarak goriilecek olmasi Tiirkiye’de ensestin
algilanis bicimini goézler dniine sermektedir.

Incelenen metinlerden yalnizca Arzu ile Kamber Hikdyesi’nde erkek kardes-
kiz kardes ensesti tespit edildigi i¢in bu boliimde bu hikayeden hareketle Tiirk¢e halk
hikayelerindeki erkek kardes-kiz kardes ensesti degerlendirilecektir. Ayrica birlikte
yetisen ¢ocuklarm birbirlerine asik olma motifi, ilk goriiste ask motifiyle ele
almdiginda ¢ok yonlii bir okuma saglayacagindan evlilik kurallar1 ve ensest yasagi
baglaminda asik olma motiflerinin yer aldig1 Tiirk¢e halk hikayelerine de
deginilecektir.

Arzu ile Kamber Hikdyesi’nin varyantlarinda genel olarak Kamber’in evlatlik
edinildigi anlatilmaktadir. Alptekin’in Esma Simsek’in bir ¢aligmasindan aktararak
anlattig1 Arzu ile Kamber Hikdyesi’nde, Arzu’nun babasi tarlada calisirken bir
sandikta buldugu bir erkek cocugunu evlat edinip evine gotiiriir. Adini1 da Kamber
koyar. Kamber ve Arzu ayni yaslardadir ve birlikte biiyiirler. “Bunlar yine bir giin

okula giderken, yollarini bir kocakar1 keserek, kardes olmadiklarini sdyler. Kamber,
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kardes olmadiklarin1 6grendikten sonra Arzu’yu sevmeye baslar. Arzu da Kamber’i
sevmektedir. Babalari, iki as181 okuldan alir. Kamber’i koyun otlatmaya gonderir,
Arzu da evin islerini yapmaya baslar” (Halk Hikayelerinin Motif Yapis: 216). Hikaye
anlaticisi, kardes olmadiklarint 6grendikten sonra Arzu ve Kamber’in birbirini
sevdigini agiklamaktadir. Ancak iki gencin birlikte biiylimeleri, birlikte gezip
oynamalari, kardes de olmadiklari i¢in onlarin birbirlerine asik olmalarina neden
olmustur. Bu nedenle babalar1 iki 4181 okuldan alir ve ikisinin bir arada olmamasi
icin Kamber’i farkli bir mekana gonderir.

Maarif Kiitiiphanesi’nin Halk Kitaplari Serisi’nde bastig1 Arzu ile Kamber’de
de yine ayn1 bicimde Kamber’in evlat edinildigi séylenmektedir. Ancak bu hikayede
Arzu bes yasindayken, amcasinin yedi yasindaki ogluyla nisanlandirilir. Arzu ile
Kamber ise birbirlerini kardes olarak goriir. Burada ilk olarak Arzu’nun askindan s6z
edilir: “Arzuda kadinlik hisleri beliriyor; Kamber’e kars1 duydugu sevginin sekli
degisiyordu. Nihayet ona asik oldugunu anladi. Git gide bu sevgisi o derece artt1 ki
firsat bulduk¢ca Kamber’e s6z atmaya bagladi” (9). Ancak Kamber’in, kardesi olmasi
dolayisiyla Arzu’nun duygularina karsilik vermedigi, onun bu tarzda hareketlerine
Ofkelendigi ifade edilmektedir. Kamber’in Arzu’nun ilgisine karsilik vermedigi,
sOyledigi su dortliikten anlasilmaktadir:

Izin ver hanim kizim ben gideyim
Arkamdan dokecek goz yaslarin var
Bilirim agkini, ama nideyim,
Unutma, arada karindaslik var! (9)

Bir giin okuldayken, hocas1 Arzu’nun bir sikintis1 oldugunu fark eder ve
Arzu’ya sikitisinin ne oldugunu sorar. Arzu da Kamber’i sevdigini, ancak ondan

karsilik goremedigini sdyler. Yardim etmek isteyen hocas: da Kamber’in gonliinde
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sevgi uyanmasi i¢in oncelikle ikisinin kardes olmadigmnin bilinmesi gerektigini
sOyler. Arzu ile kardes olmadigini duyan Kamber, bunun dogrulugunu arastirmak
icin annesinin memelerinden birini emmek ister. Annesi izin vermeyip 6fkelenince
Kamber kendisinin Arzu ile kardes olmadigini anlar. Ardindan ¢gesme basinda
Arzu’yla karsilagir. Arzu’nun ¢esme basina biraktigi biiyiilii bilezigi alir ve boylece
Arzu’ya olan duygulari degisir.

Jung’un soziinii ettigi benlik, daire simgeleriyle birlikte ortaya ¢ikmaktadir
(Fordham 89). Bu daire simgelerini Sanskrit¢e “sihirli daire” anlamima gelen
“mandala”yla iliskilendiren Jung, yuvarlak ve kare bi¢cimli hacimlerin sihirli
koruyucu duvarlar gibi, bir patlamayi ve kisilik dagilmasini engelledigini
sOylemektedir (Fordham 93). Arzu’nun, Kamber’i etkilemek i¢in biraktig1 bilezigin
biiyiilii olmas1 da bu anlamda dikkat ¢ekicidir. Daha 6nceki boliimde baba-kiz
ensestinin 6rneklendigi masallarda kizin, yiiziigiinli erkege vermesi, benligini erkege
sunmasi bigiminde agiklanmisti. Burada da ayni yorum s6z konusudur. Arzu,
Kamber’e bilezigi vererek bundan sonra erkegin istedigi sekilde hareket edecegini
ifade etmektedir. Benligin bir insan1 temsil ettigi diisiiniildiigiinde biling ve kolektif
bilingdisinin kisisel bilin¢gdisinda bir biitiinliige ulasip ¢ikardigi birligin de benlik
oldugu goriilecektir. Kisinin bireylesme siireci de bu benligin olusumu siireciyle
ortiislir. Dolayisiyla Arzu, bilezikle simgelesen benligini Kamber’e vererek
bireylesmesini sekteye ugratmaktadir.

Bu hikayede Arzu ile Kamber’i ayirmak isteyen, Arzu’nun annesidir. Stirekli
“Bu sevdadan vazgegin. Siz kardes sayilirsiniz” (Arzu ile Kamber 26) der, hatta
Kamber’i zehirlemeye kalkar. Bu nedenle Kamber evden ayrilir; Kamber’in
yoklugunda anne, kizin1 zengin bir adamla evlendirir. Arzu, evlendigi adamin elini

eline degdirmez. Arzu’yu ¢ok seven kocasi, ayni sevgiyi ondan géremeyince dyle
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tiziilir ki yataklara diiser ve 6liir. Bu 6liimiin ardindan Arzu, annesini ziyarete gider
ve iki kdy arasindaki seyrangahta askindan saz ¢alip tiirkii soylemekte olan
Kamber’in sesini duyar. Iki sevgili kosarak birbirlerine sarilir ve birbirlerinden
ayrilmadan diisiip bayilirlar. iki sevgilinin kavustugu haberini alan anne, seyrangaha
gelir ve iki sevgilinin 6Imiis oldugunu goriir.

Arzu ile Kamber Hikdyesi’nde bir glin kocakari, Kamber’in Arzu’yu
Optiiglinii goriir ve bunlar1 birbirinden ayirmak i¢in kdyiin ileri gelenlerini toplayarak
ziyafet verir. “I¢lerinden birisi, bu ziyafetin sebebini sorunca kocakari, Arzu ile
Kamber’i ayirmasi i¢in ne yapmasi gerektigini sorar. Adamlardan biri de Arzu’nun
annesinin siitii ile bir yemek yapip Kamber’e yedirmesini tavsiye eder” (Halk
Hikayelerinin Motif Yapist 216). Kocakarmin “Onlar kardes gibi biiyiidiiler, o
ylizden birlikte olamazlar” diisiincesiyle hareket etmesi, toplumun tepkisini de
gostermektedir. Biyolojik olarak Arzu’nun kardesi olmayan Kamber, Arzu’nun
annesinin siitiiniin karistirildigi yemegi yiyerek ayni1 anneden siit igmis olmalarindan
dolay1 Arzu’yla kardes sayilacak ve boylelikle Arzu’yla evlenemeyecektir.

Arzu kiicilik kardesinden kocakarinin planini 6grenir ve Kamber’in yemekten
yemesine engel olur. Kocakarinin yaptigi plana iiziilen Kamber, evi terk eder.
Arzu’yu bagka biriyle evlendirmek isterler. Evlendirmek istedikleri kisi de
bulunduklart memlekete disaridan gelen bir aga ogludur. Ancak evlendikleri gece
damat oliir. Daha sonra Kamber, Arzu’yu bulur ve onun dizlerinde 6liir (Halk
Hikayelerinin Motif Yapist 216-18). Arzu, kardes olmadiklar1 halde Kamber’le
evlenememis, baska bir memleketten gelen birisiyle evlendirilmistir. Bu noktada
erkegin baska bir memleketten gelip kizi1 istemesi, kiz1 aldiktan sonra kendi
bulundugu memlekete gotiirmesi kiz kagirma ve egzogamiyle yakindan iligkilidir.

Kamber de bu baglamda ensest yasagina uymak zorunda birakilmistir. Kamber’le
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Arzu’nun biyolojik olarak kardes olmamalarina karsin ayni evde kardes gibi
biiylimeleri toplumun géziinde onlarin akraba grubuna dahil edilmesine yol agmustir.
Dolayisiyla Arzu, egzogami yoluyla baska bir memlekete gonderilmistir.

Arzu ile Kamber’in ayn1 anneden siit icerlerse kardes sayilacak olmalari,
ensest yasagmin Tiirk¢e halk hikdyelerinde nasil tanimlandigin1 gostermesi
bakimindan 6nemlidir. “Siitkardes” kavrami Tiirkiye’de yaygin olarak
kullanilmaktadir. Siitkardes, ayni kadindan siit emmis, kardes olmayan ¢ocuklarin
her biridir. Dogum sirasinda ya da dogum sonrasinda annesini kaybeden ya da
annesinden yeterli miktarda siit ememeyen bebek, bebekli bagka bir annenin siitiinii
emdiginde Gteki bebekle siitkardesi olmus sayilmaktadir. Boylelikle kan bagi
olmadan siit veren anne ve bebekler arasinda akrabalik iliskisi kurulmaktadir
(Balaman 82). Siitkardesler kan bagiyla kardes olmadiklar1 hilde birbirlerini kardes
saymakta ve ayri cinsten olanlar birbirleriyle evlenememektedir. Masallarda da dev
anasmin memesini emen sehzade, devin ¢cocuklariyla siitkardes olur, devler onu bu
nedenle korurlar ve dldiirmezler.

Kuran-: Kerim’deki Nisa suresinin 23. ayetinde yer alan “sizi emzirmis olan
slit anneleriniz, st kardesleriniz...” (Yazir 302) ifadesi ile silitanne ve siitkardesin
ensest kapsaminda degerlendirildigi goriilmektedir. Bu ayette genel olarak birinci ve
ikinci dereceden akrabalarla evlilik yasaklanmakla birlikte, bu akrabalarin disinda
kalan “siitanne” ve “siitkardes” de ensest grubuna girmektedir. Fordham, kolektif
bilingdisinin arketiplerini incelediginde insanin dini bir igleve sahip oldugunu ve bu
islevin, kendi dogrultusunda, insani cinsellik ve saldirganlik i¢giidiileri kadar giiclii
bir sekilde etkiledigini tespit ettigini belirtmektedir (96). Buna gore bireylerin, ensest

konusunda Kuran-: Kerim’i esas alip ona gore hareket etmeleri dogaldir.
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Eski Tiirk ailesinde de ensest yasaginin izlerini egzogamiyle birlikte gormek
miimkiindiir. Koktiirkler, Uygurlar ve Altay Tiirkleri egzogami yoluyla
evlenmislerdir (inan 41-43). Tiirk Ailesi Antropolojisi adl calismada bu evliliklerle
ilgili olarak “ayni soy” icerisinde bulunanlarin birbiriyle evlenmedigi belirtilmekte,
ancak “siitkardes” kavramiyla ilgili bir agiklamaya rastlanmamaktadir (Tezcan 14-
24). Ziya Gokalp’in Tiirk Medeniyet Tarihi’nin “Tiirk Ailesi” bolimiinde de eski
Tiirklerde “siitkardes”in ensest yasag1 kapsaminda degerlendirilmesiyle ilgili bir
aciklama yoktur (199-231). Dolayisiyla “siitkardes”in ensest kapsamina girmesi
Islamiyet’in etkisiyle agiklanmaktadir.

Egzogami (exogamy) ve endogami (endogamy) kavramlarmi ilk defa 1865°te
antropolog John F. McLennan, Primitive Marriage (ilkel Evlilik) kitabinda
kullanmistir (Arens 34). Evlilik kurallarinin kdkeninin egzogamiyle iligkili oldugunu
belirten McLennan, ilkeller arasinda evliligin kiz kagirma (bride capture) seklinde
gergeklestigini ifade etmektedir (aktaran Arens 35). Buna gore ilkel insanlar, kiz
cocuklar1 daha bebekken 6ldiirdiiglinden kiz kagirma adetiyle diger bir kabileden ya
da gruptan yabanci bir kadinla evlenmislerdir (Arens 35). Aslinda kiz kagirma, ensest
yasagindan ziyade evlilik kurallarmin ortaya ¢ikisini agiklasa da, egzogaminin
baslangicini gostermesi bakimindan 6nem tasimaktadir.

McLennan, “The Origin of Exogamy” (Egzogaminin Kdkeni) makalesinde
kiz kacirma ve evliligin ilkel kabilelerde es anlamli oldugunu belirtmektedir. Kiz
kacirma uygulamasi ya da egzogami, daha sonralar1 evlilik kurali haline gelmistir.
McLennan ilkel kabilelerin neden kiz kagirmaya gerek duydugunu, grubun erkekleri
yokken ya da savastayken, kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin kagirilmasiyla ve kadin
sayisinimn erkeklere oranla sayica azalmis olabilecegiyle agiklamaktadir (97). ilk

baslarda kiz kagirma olay1 siddet icerse de sonralar1 buna gerek kalmamistir.
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Zamanla kiz kagirmayla evlilik arasindaki iliski tamamlanmis, boylelikle kiz
kagirmayla evlilik ayni anlamlara gelmistir.

Kiz kagirma, bir erkegin diger bir kabileden ya da gruptan kacirdig:
(evlendigi) bir kiz1 kendi bulundugu cografyaya gotiirmesi noktasinda dikkat
cekicidir. Burada erkek, kendi kabilesini ya da bulundugu cografyay1
degistirmezken, kadin evlilik yoluyla hem tanimadig bir aileye hem de tanimadigi
bir cografyaya dahil olur. Bir¢cok baba tiirlii nedenlerden kizin1 baska bir kabileye
vermeye karsi ¢ikacak ya da geng kiz ailesinden ayrilip baska bir cografyaya gitmek
istemeyecektir. Ancak kabile, yasamini1 devam ettirebilmek i¢in kadinlar1 disariya
vererek siyasal ittifaklar kurmak zorundadir. Iste bu noktada yasaklar ve kurallar
devreye girecek, giiniimiize kadar siiregelmis evlilik kurallarinin temelleri, ensest
yasagiyla birlikte atilacaktir.

Birlikte biiyiiyen iki gencin birbirlerine asik olmasini 6rnekleyen halk
anlatilarindan biri de Tahir ile Ziihre Hikayesi’dir. Tahir ile Ziihre Hikayesi’nde
¢ocugu olmayan bir padisah vardir ve lalasinin da derdi aynidir. Bir giin yolda bir
dervise rastlar ve dervis ona elma verir. Padisah da elmay1 ikiye boliip yarisini lalaya
verir ve hanimlariyla yerler. Vakti gelince ikisinin de ¢ocugu olur: Tahir ve Ziihre.
Bu iki ¢ocuk birlikte biiyiirler, okurlar ve birbirlerine asik olurlar. Ziihre’nin babasi
ikisinin evlenmesini istese de, annesi bu duruma razi olmaz. Tahir, Mardin’e siirgline
gonderilir, Ziihre de bagka biriyle evlendirilmek istenir. Sonunda iki asik dua ederek
olimii ister ve dualari kabul olur (Halk Hikdyelerinin Motif Yapisi 236-38). Her iKi
halk hikdyesinde de kan bagiyla kardes olmayan ancak birlikte biiyliyen genglerin
aski1 anlatilmaktadir. Hikayenin sonunda Tahir ile Ziihre de, tipk1 Arzu ile Kamber

gibi birbirlerine kavugsamadan 6lmektedir. Bu durum birlikte biiyliyen genglerin
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kardes olarak goriilmesi ile iliskilendirildiginden hikayelerin sonunda genglerin
evlenmesi s6z konusu olmamaktadir.

Halk Hikdyelerinin Motif Yapisi baslikli incelemede ele alinan agk temal1
Tiirkce halk hikayelerinin ¢ogu ise evlilikle noktalanir. Genellikle agk hikayelerinin
baslangicinda gengler birbirlerine asik olur. Baslarindan gegen tiirlii maceralar
sonucu ya birbirlerine kavusup evlenir ya da ayni anda 6liimii segerler. Tiirkge halk
hikayelerinde asik olma motifi 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu baglamda “ilk goriiste
ask” motifini de iceren bade igerek asik olma, resme bakarak asik olma ve bir yerde
ilk kez karsilagip asik olma bi¢imleri de s6z konusudur. Mezarlikta, su yaninda veya
1ss1z bir yerde uykuya dalan kahraman, riiyasinda Hazreti Hizir’1 ya da pirleri goriir
ve onun elinden bade icer, boylelikle rityasinda asik olur (Kerem ile Asi). Erkek
kahraman herhangi bir yerde gordiigii bir giizelin resmine bakarak asik olur (Elif ve
Mahmut Hikdyesi). Birbirini tanimayan iki geng herhangi bir yerde (bahgede,
pencerede, yolda) ilk defa karsilastiklarinda birbirlerine asik olurlar (Ferhat ile Sirin)
(Halk Hikdyelerinin Motif Yapis1 20-21). Bu asik olma bigimlerine bakildiginda
birbirini tanimayan gengler arasinda bir ask dogdugu goriilecektir. Hikayelerde
evlilikle noktalanmak {izerine kurgulanan agk sonrasinda erkek, kizi ailesinden ister
ve muhtemel evliliklerin hemen hepsi de egzogami yoluyla gerceklesir.

Arzu ile Kamber Hikdyesi, ensest yasagmin kapsamini ve egzogaminin
isleyigini gostermesi agisindan 6nemlidir. Goriildiigii gibi ensest yasagmin kapsami
Islamiyet’in etkisiyle birlikte farklilik gdstermekte, “siitkardes” de evlenilmesi yasak
olanlar grubuna dahil edilmektedir. Ayrica bu hikdyede goriildiigii gibi, kadin ya da
erkegin evlilik asamasia gelmeden 6nce karsi cinsin ayirimina varmast

gerekmektedir. Burada dikkat ¢ekilmesi gereken nokta, kisinin “evlilikten dnce”
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ensest yasagmin bilincine varmasidir. Boyle bir ayrima varilmasinda toplum
yapisinin etkisi goz ardi edilemez. Egzogami ise, bunun sadece sonucu olmaktadir.
Evlilik ¢cagina gelmis olan geng, i¢inde oldugu mekanda ya da cografyada
bulunan birine asik olmamaktadir. Asik olacag kisi, fiziksel olarak daha dnce hig
gormedigi biridir. Dolayisiyla bu kisi, gencin yakin akrabalarindan biri olmayacaktir.
Arzu ile Kamber Hikdyesi’nde goriildiigii gibi, egzogaminin uygulanigi ve
devamlilig1 da bu ensest yasagma uyuldugu siirece ger¢eklesmektedir. Bununla
birlikte, halk hikayelerindeki ensest yasagi, egzogami ve “ilk goriiste ask™ motifi
iizerinden tanimlanmakta ve egzogamiyle birlikte evlilik kurallarinin temelini

olusturmaktadir.
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DORDUNCU BOLUM

EVLILIK YOLUYLA AKRABA OLANLAR ARASINDAKI ENSEST

Evlilik yoluyla akraba olanlar arasindaki ensest baglamindan hareketle
Tiirkce halk anlatilarina bakildiginda kaymbaba-gelin, kaybirader-yenge ve baldiz-
eniste ensestinin 6rneklendigi goriilmektedir. Kayinbaba-gelin ensesti, baba-kiz
ensesti boliimiinde degerlendirildiginden bu boliimde sadece kayinbirader-yenge ve
baldiz-eniste ensesti incelenecektir.

S6z konusu ensest bigcimlerinde levirat ve sororat gelenekleri de karsimiza
¢ikmaktadir. Bir kadimin, kocasmin 6liimiinden sonra, onun erkek kardeslerinden
biriyle (kaymbiraderle) evlendirilmesi gelenegine levirat (kaym alma) denir
(Antropoloji Sozliigii 552). Halk bilimci Ali Riza Balaman, Dogu ve Giineydogu
Anadolu’da gelinin “agabey” diye seslendigi kocasinin biiyiik erkek kardesleri,
gercek agabey sayildigi i¢in nikah diismeyecegi diisiiniilerek genellikle kiigiik
kardesle evlendirildigini belirtmektedir (Eviilik Akrabalik Tiirleri 51). Levirat
geleneginde amag, dul kalan kadm ve ¢ocuklar1 giivence altina almaktir. Cocuklar,
bu sekilde babayanli soy iliskisini siirdiirmeye devam ederken akrabalik iliskileri de

korunmaktadir.
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Bir erkegin, karisinin dliimiinden sonra onun kiz kardeslerinden biriyle
(baldizla) evlendirilmesi gelenegine ise sororat (baldiz alma) denir (Antropoloji
Sozliigii 739). Sororat geleneginde amag, daha ¢ok ¢ocuklar1 giivence altina almaktir.
Dul kalan baba, ¢cocuklariyla yeterince ilgilenemeyecek, en dnemlisi de ¢ocuklar
anne sevgisinden yoksun kalacaktir. Dolayisiyla babanin evlenecegi kiginin, dlen
esin kiz kardesi, yani ¢ocuklara akrabalik bagiyla bagli olan teyze olmasi 6nemlidir.
Ciinkii ailenin i¢inden olan teyze, ¢ocuklarin tanidig1 ve sevdigi biridir. Eniste-baldiz
ensestini 0rnekleyen manilerde sororat gelenegine vurgu yapilarak ensestin
mesrulastirilmasi s6z konusudur.

Sororat, baslik parasi verilerek yapilan evliliklerde 6zellikle uygulanan bir
gelenektir. Erkek, baslik parasi vererek evlendigi kadiin 6iimii lizerine, magdur
olarak konumlandirilir. Ciinkii erkek bir daha baslik parasi verecek durumda
olmadigidan ve “baslik paras1” gelenegi bir ticaret iliskisi olarak diisiiniildiigiinden
erkegin bu iliskideki magduriyetinin, kadinin ailesi tarafindan giderilmesi
gerekmektedir. Dolayisiyla 6len kadinin ailesi ya baslik parasini geri verecek ya da
evdeki kizlarindan birini es olarak damadina verecektir.

Asik tarzi destanlarda kaymbirader, kendisinde gonlii olan yengesi ile birlikte
olmak i¢in kardesini 6ldiirtirken tiirkiilerde ve agitlarda ise kocasmin 6 limii {izerine
kayimnbiraderiyle evlenmek istemeyen kadinlarin sesi duyulmaktadir. Kayinbiraderle
birlikte olmay1 kendi se¢cen yengenin yasadigi ensestle, istemeyerek kaymbiraderiyle
evlendirilen yengenin yasadigi ensestin birbirinden farkli olmasi dolayisiyla
kaymbirader-yenge ensesti iki baglik altinda ele alinacaktir. Ayrica yengesiyle
evlenmek istemeyen kayinbiraderin yaktig1 bir tiirkii de bu incelemeye konu

olacaktir.
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A. Kaymbiraderiyle Bir Olup Kocasim1 Oldiiren Yengeler

Asik tarz1 destanlarda yengesiyle evlenmek isteyen kaymbirader, kendi
kardesini yani yengesinin kocasini 6ldiirmektedir. Boylece levirat gelenegine gore
yenge, O0len kocanin kardesiyle evlendirilecektir. Levirat geleneginin uygulanacak
olusu, ele alman destanlardaki kaymbirader-yenge iligkisinin ensest olarak
nitelendirilmeyecegi anlamima gelmemektedir. Clinkii kaymbiraderle yenge
arasindaki iliski yengenin kocas1 hayattayken yasanmaya baslamaktadir.
Kaymbirader ve yengenin s6z konusu 6ldiirme edimini gergeklestirirken is birligi
yapmis olmasi da bu durumu ag¢iklamaktadir.

“Ladikte karisma g6z dikip kardesinin karnini bigakla Boy boya yaran katilin
destan1”nda karisiyla birlikte olan kardesi tarafindan dldiiriilen Ahmet’in hikayesi
anlatilmaktadir. Destanda Ahmet’in 6liimiinde, Ahmet’in karisinin da pay1 oldugu
sOylenmektedir:

Kardese dedimki kiyma canima
Derin derin bakt1 bizim hanima
Ikinci bin oldu geldi yanima

Karimla kardes kiydi canima

Kardes diisman olmus pesimde gezer
Karimda ilerde hileyi diizer
Muzaffer duyunca destani yazar
Kardes nasil kiydin tath canima (Kurt 1)
Destanlarda yengenin kaymbiraderle is birligi i¢erisinde olmasi dolayisiyla,
yengenin kayinbiraderle birlikteliginin zorunluluktan ziyade her iki tarafin da istegi

ile gergeklestigini soylemek miimkiindiir. Oysa levirat geleneginde iki tarafin da
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istekleri goz oniinde bulundurulmamakta, daha ¢ok leviratin iglevselligi 6n planda
tutulmaktadir.

Destandaki “Kar1 i¢in bir kardese kiyillmaz” dizesi cinsiyet¢i bir ifadeyi
cagristirirken bir kadm i¢in kisinin kardesinin canina krymayacagi diisiincesi kadin1
kiiglimseyen ataerkil bir yaklasim igermektedir. Bu dizenin ardindan da “Yazik olsun
gor seytana uyulmaz” dizesi gelmektedir. Ayrica “Sivasta Yenge i¢in Kardesini Iple
Bogan Kardes Katili’nin DESTANI”nda da benzer dizelere rastlanmaktadir: “Avrat
icin girme kardes kanima”, “Ne yaptin ey zalim seytana uydun” (Akan 1). iki
destanda da benzer ifadelerin kullanilisina bakilarak bu kalip sozlerin kaymbirader-
yenge ensesti temali destanlarda tekrarlandigini soylemek yanlis olmayacaktir.

Kaymbaba-gelin ensestinde kocanin, esi i¢in hi¢cbir olumsuz ifade
kullanmay1sini esini suglu olarak gérmemesiyle ag¢iklamak miimkiinken bu destanda
Ahmet’in esini sucladig1 acikca goriilmektedir. Oyle ki Ahmet’in agzindan, karis1 ve
kardesi ayn1 sekilde “zalim” olarak adlandirilmaktadir:

Bu feci cinayet her yerde duyuldu

Zalim kardes kardes katili oldu

O zalim karida yardimcisi oldu (Kurt 1)
Goriildigi gibi, kaymbaba-gelin ensestinde kadin pasif ve masum olarak
gosterilirken bu boliimde incelenen asik tarzi destanlarda islenen kaymbirader-yenge
ensestinde kadin etkin ve suc¢lu olarak konumlandirilmaktadir.

“Sivasta Yenge i¢in Kardesini Iple Bogan Kardes Katili’nin DESTANI”nda
da kaymbiraderle yengenin birlik oldugu ve kaymbiraderin, kardesini 61diirdigii
anlatilmaktadir:

Karimla kardesim birlik oldular

Kolumdan belimden iple sardilar
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Duyanlar bu hale hep agladilar

Katild1 viicudum goriin aglayin

iki haydut birden iistiime ¢oktii

Namussuz kardesim ipimi ¢ekti

Kim derdi bagima bu gelecektir

Basima geleni duyun aglayin

[...]

Hele su avrada acep ne oldu

Bes yillik erini 6liime saldi

Beni 6ldiirmekle ne fayda buldu

Bu hain karmmi goriin aglayin (Akan 1)
Ayni sekilde bu destanda da kadmin, hem kaymbiraderiyle ensest yasadigi hem de
kocasmin §liimiinde pay1 oldugu gerekgesiyle “haydut” ve “hain” olarak
kotiilenmektedir. Bu noktada kadmin ensest sonucu magdur olmadigimi soylemek
yanlis olmayacaktir. Hatta hem aldatildigi hem de 6ldiiriildiigii i¢cin erkegin magdur
oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Tezin 6nceki boliimlerinde asik tarzi destanlarda goriilen kayinbaba-gelin
ensesti kocanin yokluguyla iligskilendirilmistir. Aynisini asik destanlarindaki yenge-
kayinbirader ensesti i¢in sdylemek miimkiin degildir. Ciinkii kaymbaba-gelin
ensestini anlatan hikayelerde ve tiirkiilerde gelinin kocasmnin askere gittigi ya da
calismak i¢in bagka bir yere gidip uzun bir siire karisinin yaninda olmadig: dile
getirilirken yukarida 6rnek verilen asik destanlarmda kocanin yokluguna dair bir

bilgi yer almaz.
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B. Kocasmin Oliimiinden Sonra Kaymnbiraderiyle Evlendirilen Yengeler

Agitlar, “insanoglunun 6liim karsisinda veya canli cansiz bir varligini
kaybetme, korku, telag ve heyecan anindaki {iziintiilerini, feryatlarini, isyanlarini,
talihsizliklerini diizenli-dlizensiz s6z ve ezgilerle ifade eden tiirkiiler’dir (Elgin 290).
Dolayisiyla genellikle kadinlar tarafindan sdylenen agitlar, kocasmnim 6liimiinden
sonra levirat gelenegi uygulanarak kayinbiraderiyle istemeden evlendirilen kadinlarin
duygularii da yansitmaktadir.

Agitlarin halk masallar1 ve halk hikayelerinden farki gergek¢iligidir. Basgoz
agitlarin gercekeiligi hakkinda sunlar1 soylemektedir: “[k]adin agitlarda 6len
kocanin, kardesin, bacinin cesedine bakarken, bagka halk edebiyati tiirlerinde
gormedigimiz, zor izah edilir bir gergekeilik sergiliyor. Bu korkung 6liim sahnelerini
anlatirken kadin, o kadar gercekei, o kadar objektiftir ki, bu davraniga ad vermekte
giicliik ¢ekersiniz” (“Agit, Sosyal Tarih ve Etnografya” 25). Ayrica Hilal Aydn,
“Ataerkil Konumdaki Kadin Konumu Ac¢isindan Agit Gelenegine Bir Bakis” baslikli
makalesinde agitlarda 6liim acis1 izerinden erkek egemen toplumun yol agtigi
sorunlardan s6z edildigini ve kadinlara 6zgii durumlarin ortaya koyuldugunu dile
getirmektedir (111). Dolayisiyla agitlarda anlatilan kaymnbirader-yenge ensesti ile
birlikte kadinlarin yasadigr magduriyetin tiimiiyle gozler 6niine serildigini sdylemek
miimkiindiir.

“Kocasinin dliimii lizerine ¢ocuk yastaki kaynina varmasi i¢in zorlanan
gelinin yaktig1 tiirkii” olarak nitelendirilen Kirgehir yoresine ait bir agitta gelinin bu
evliligi neden istemedigi anlatilmaktadir:

Evimizin 6nii guyunun bas1
Basima degdi de siivenin das1

Bana gelin gaynina var dirler
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Benim gaynim Selif’imin yoldas1

Bagma vardim da egrilmis dallar

Sekiz ay yatmis da incinmis kollar

Bana gelin gel gaynina var dirler

Gaynim da oglumun arkadasi (Tiirkiye Tiirk¢esinde Agitlar 96)
Goriildigi gibi gelin, yaktigi agitta kaymbiraderinin esinin yoldasi, oglunun arkadasi
oldugunu sdylemektedir. Ensestin kapsami, kisinin karsisindaki kisiye hangi
akrabalik terimiyle hitap ettigiyle iligkilidir. Her ne kadar kayinbirader ile gelinin
evliligi levirat gelenegi ile mesruiyet kazansa da gelin esinin yoldasi, oglunun
arkadasi olarak gordiigli kayinbiraderiyle yapacagi evliligi ensest olarak gormektedir.

Kuyu ile goliin kosut simgeler (birbirlerinin yerine kullanilan sézciikler)

oldugunu belirten Karabas, bunlarin budun bilgisinde kadin ve erkegin cinsel yani
olarak degerlendirildigini dile getirir (173). “Evimizin 6nii guyunun bas1” ifadesi
ensest bir ¢cagrisim uyandirmaktadir. Kadinin, evimiz diyerek “biz”den soz ettigi
oglu ve kendisidir. Evin 6niiniin de evin sinirlar1 igerisinde ya da eve yakinligi
Olciisiinde degerlendirildigi diisiiniiliirse kadinin, evlendirilecegi kaymbiraderiyle
arasinda nasil bir yakinlik oldugu da goriilecektir. Bununla birlikte kadin, ikinci
dizede bag ve bahge citlerinde kullanilan ve siiven ad1 verilen uzun kaziklarin tagina
basinin degdigini sdyleyerek evin belirlenmis sinirlarinin disina ¢ikmadigini da
sdylemis olur. Ikinci dortliikte olumsuz ¢agrisimlar yapan “egilmek” ve “incinmek”
fiilleri de ensestin ya da levirat geleneginin olumsuzlandig1 diisiincesini
pekistirmektedir. Boylelikle bu dizelerde olumsuz ensest imaji, yakinlik baglaminda

simgelestirilmistir.
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“Gelinin Binbasiya Soyledigi Agit” baslikli agitta yer alan dizelerde gelinin
yasadiklarini agik¢a gérmek miimkiin olmasa da agidin basinda gelinin hikayesi
kisaca anlatilmaktadir. Kozan’in Cukurdren kdyiinde yasayan dort kardesten en
biiyligli Pinarbagili soylu bir kizla evlendikten sonra askere ¢agrilir. Kanal
Savagi’nda sehit diistiikten sonra dul kalan karisini, ikinci kardesiyle evlendirirler.
Bu kardes askere alinir ve sehit olur. Ardindan gelini, {igiincii kardes Horli
Mehmet’le evlendirirler, ancak o da askere gidip sehit diiser. Son olarak dordiincii
kardesle evlenen gelin, Birinci Diinya Savasi’nin baslamasi lizerine binbasiya gider
ve li¢ esini de askerlikte yitirdigini anlatip son esi Murat’1 da kaybetmek istemedigi
icin onun askere alinmamasini ister. Binbasi da gelinin istegini kabul eder ( Ttirkiye
Tiirk¢esinde Agitlar 14).

“Gelinin Binbasiya Soyledigi Agit ta daha ¢ok geng yasta askerlige giden
genglere yazik edildiginden s6z edilir. “Biri Kanal’da vuruldu” (15) ve “Hori
Mehmed’in mezarin / Usaklar gérmiis Mardin’de” (16) dizeleri ile gelinin 6nceki iki
esinden soz ettigi de goriilmektedir. Ancak gelinin, 6nceki eslerin 6liimii lizerine ne
hissettigi, ayn1 aileden dort kardesle evlendirilmesini nasil karsiladigi
anlatilmamaktadir. Bu agittaki ana tema, gelinin son esinin de askere gidip sehit
olmasini istemeyisidir. Dolayisiyla bu agitta, kadinin levirat geleneginin
uygulanmasi sonucu kaymbiraderleri ile yasadigi evliliklerden iiziintii duymaktan
ziyade sonuncu esinin de olas1 6liimiiyle yalniz ve korunmaya muhtag kalacagi
diisiincesiyle hareket etmesi, kadinin toplumsal konumunu gostermesi bakimindan
onemli bir noktadir.

Kardesinin 6liimiiyle birlikte levirat gelenegine gore yengesiyle
evlendirilmek istenen kaymbiraderin duygulari “Beni Taglara Vurun” tiirkiisiinde su

sekilde yansimaktadir:
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Bugiin i¢in mi verdin bu bedeni
Bu vicdan mi1 insanlik m1 tére mi
Ne zalim adetimiz varmis Yarabbi

Miras kavlettiler biye yengemi

Olmem mi beni daslara vurun
Tabuda kanim stiriin
Ayni tabut i¢inde

Kardagima gotiiriin

Fark eder mi ha yengemmis ha bacim

Yatagiyda nasil yatim kardasim

Ben kimin bi behti kara var midir

Toreymis yengemi alacahmisam

[-..]

Bu cemaat esim dostum getmesin

Imam burda babam sahitlik etmesin

Bacim dedigim yengemin yerine

Nikahim mezar dasma kiyilsin ( TZirkiilerimiz ve Hikdyeleri 287)
Urfa’da yakilan bu agitta kaynbirader, yengesiyle evlenmektense oliip kardesiyle
birlikte gomiilmeyi tercih ettigini dile getirmektedir. Kaymnbirader, “Fark eder mi ha
yengem ha bacim” diyerek yengesini kiz kardesi olarak gordiigiinii séylemesi levirat
gelenegiyle mesrulastirilan bu evliligi, onun ensest olarak nitelendirdigini
gostermektedir.

“Beni Taslara Vurun” anlatisi tiirkii olarak nitelendirilse de bir 6liimiin

ardindan sdylenmesi dolayistyla agittir. Genel olarak kadinlarm agit yaktig1 bilinse
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de “Beni Taslara Vurun” agidinda oldugu gibi erkeklerin de agit yaktigi
goriilmektedir. Erkegin, ensest olarak goriilebilecek bir evlilik yapmak istemedigini
dile getirisi, agitlardaki kaynbirader-yenge ensestinin hem kadmi hem de erkegi
magdur etmesi noktasinda 6nem tagimaktadir. Her ne kadar levirat geleneginde
ortada bir ensest iligski olmadig1 diisliniilse de kaymnbirader ya da yengenin birbirine
nasil yaklastigi, birbirine nasil hitap ettigi iliskinin boyutunu degistirecektir.

Bu calismada 6rnek verilen agitlara bakildiginda kadmin magdur konumda
oldugu gozden kagmayacaktir. Kadin duygular1 ve diisiinceleri sorulmadan,
kocasmin yasini tutamadan kayinbiraderiyle evlendirilmeye ¢alisilmaktadir.
Dolayisiyla kadin, hem kocasmin yoklugunda korunmasiz ve yalniz kaldigi, hem de
korunmasiz ve yalniz kalmasin diye istemedigi bir evlilige zorlandig1 i¢in
magdurdur. Bu noktada daha ¢ok kadnlarm agit yakmasi, kadinlarin magduriyeti ile
iligkilendirilmelidir. Agit, kadinin sesini duyurabilecegi, magduriyetini anlatabilecegi
ve belki de bdylece rahatlayabilecegi dnemli bir tiirdiir. Oyle ki Ozdemir “Normal
zamanlarda soylenmeyecek, ayip sayilan, saygisizlik olarak yorumlanan sozler bile
agitlarda dile getirilir. O zaman agit¢1 da, dinleyenler de i¢ini bosaltmis, bir iyice

ofkesini almis olur” demektedir (Folklor/ Edebiyat 103).

C. Enistesine Goz Koyan Baldizlar

Halk bilimci Seyfettin Karabas, manide yer alan ilk iki dizenin anlamsiz
oldugunu belirten Pertev Naili Boratav, Siikrii Elcin ve Ilhan Basg6z’den alintilar
yaparak manilerin dis niteliklerine bakilarak degerlendirildigini ancak bu
degerlendirmelerin yanlis genellemelere yol agtigin1 belirtmektedir (Biitiinciil Tiirk

Budunbilimine Dogru 65-77). Manici belirlenmis olan dort dize ve yedi heceyi
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tutturarak mani diizmeye c¢alismakta ancak bu durumda manilerde anlam sorunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Karabag’a gore manilerdeki dize ve hece sayilarinin genel
gecer bir kurali yoktur. Dolayisiyla hece sayisini ve uyagi saglama kaygisiyla
anlamsiz ya da doldurma dizeler yazildiginin soylenmesi de genellemeden 6teye
gecememektedir (66-77). Bu noktada incelenen manilerin dizeleri bir biitiin olarak
degerlendirilip ensest temasinin yer aldigi manilerdeki nesneler arketipsel simgecilik
acisindan ele alinacak ve ensest ¢agrisimlar gosterilecektir.

Ilhan Basgdz’e gore maniler, geng erkek ve kadinlarin sevgilerini karsi cinse
belli etmesini saglayan sozlii bir aragtir. Ayrica Basgdz, manilerin temlerine bakarak
onlarin “sevisen insanlarin mali” oldugunu sdylemektedir (230). Ona gére maniler
yapilar1 geregi sosyal olaylar1 anlatmaktan ziyade torenlerde ve eglencelerde sevisme
ve haberlesme rolii tistlenmektedir. Manilerde dikkat ¢eken en 6nemli nokta giindelik
hayatta dile getirilmeyen cinsel isteklerin cesurca ifade edilmesidir. Bu cesaretin
nasil ve neden kaynaklandig1 sorusuna Basgoz bir yanit bulamamaktadir (231)
Eniste-baldiz ensestinin manilerde dile getirilmesi ve kadinin ensest egilim
gostermesi de manilerin cinsel isteklerin cesurca ifade edildigi bir anlati tiirii oldugu
diisiincesini pekistirmektedir.

Manilerde kadinin pasif kalmadigi, sevgisi ugruna evine, ailesine ve
toplumun degerlerine kars1 geldigi agikca goriliir (Basgoz 234). Bu da manilerde
kadinin, diger halk anlat1 tiirlerinde oldugu gibi, magdur konumda olmadigi anlamina
gelmektedir. Ayrica asik tarzi destanlarda kaymnbirader-yenge ensesti disindaki diger
halk anlati tiirlerinde ensesti isteyen hep erkek olurken manilerde ensest egilim
gosteren kadindir. Balaman’a gore “Evlilikte yakin komsu ve akraba digina ¢ikma
mekansal hareketliligin artmasiyla dogru orantilidir” (52). Dolayisiyla baldiz-eniste

ensesti 6zel alan-kamusal alan ¢ercevesinde ele alindiginda kamusal alana rahatlikla
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cikamayan baldizin evin ya da ailenin i¢inde gordiigii enisteye egilim gdstermesi bir
anlamda kag¢inilmazdir.
Manilerin birinde enistesine ablasini vurmasini sdyleyen baldiz, sororat

gelenegiyle enistesiyle evlenmeyi planlamaktadir:

Karsida dursana

Tabancan1 kursana

Ben sana varacagim

Ablami vursana (Goksu 219)
Eniste, baldizinin s6yledigi yukaridaki maniye s6yle yanit vermektedir:

Ben karsida duramam

Tabancami kuramam

Bir yastiga bas koydum

Ben ablani vuramam (Goksu 101)
“Karsida durmak” ifadesi “karsilik vermek™ ifadesiyle birlikte diisiiniildiigiinde
baldizin enistesine “karsida dursana” diye seslenmesini baldizin enistesinden ilgi
beklediginin gostergesidir. Goriilecegi gibi cesur olarak niyetini belli eden kadinin
karsisindaki erkek, kadina ayni sekilde karsilik vermemektedir. Asagidaki manide de
baldiz, enistesiyle evlenmek i¢in her seyi gdze almakta ve agikc¢a niyetini belli
etmektedir:

Al giydim alsin diye

Mor giydim sarsin diye

Nisanlimdan ayrildim

Enistem alsin diye (Yurter 28)

Giinliik hayatta kullanilan “Baldiz baldan tathdir” atasozii ile “Diiglin degil

bayram degil, enistem beni niye Optii” deyimi baldiz-eniste ensestini drnekleyen
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ifadelerdir. “Baldiz baldan tathdir” atasozii baldiza yonelik bir iltifat olarak
degerlendirilirken “Diigiin degil bayram degil, enistem beni niye Optii” deyimi
“gosterilen yakinligin, iltifatin gizli bir nedeni oldugu diisiiniildiiglinde sdylenen bir
s6z” olarak a¢iklanmaktadir.** Dolayisiyla bu ifadelerde enistenin baldizina duydugu
gizli bir ilgiden soz edilebilir. Ancak bu ¢alismada ele alinan manilerde eniste,
baldiza ilgi gostermemekle birlikte baldizin gosterdigi ilgi ve sevgiye de karsilik
vermemektedir. Ornegin bir manide karisin1 beklerken karsisinda baldiz1 géren
eniste, yalniz yatamadigini sdylese de baldizin gitmesini, yerine karisinin gelmesini
istemektedir:

Kopriiniin alt1 yildiz

Nerden geldin hey baldiz

Sen git de bacin gelsin

Yatamiyom yaliniz (Goksu 243)

[Ihan Basgdz “Manilerimizin Baslica Temelleri” baslikli yazisinda manilerde
kadinin tipki erkek gibi sevgisini ugruna her tiirlii fedakarlhigi goze aldigini, hatta 6z
bacisini bile feda etmeye hazir goriindiigiinii belirtmekte ve 6rnek olarak da su
maniye yer vermektedir:

Dag basinda dursana
Inci mercan olsana
Iki gdziim enistem

Su ablami1 vursana (234)

* Bu deyimin anlamu igin bkz:
<http://tdkterim.gov.tr/atasoz/?kategori=atalst&kelime=d%FC%F0%FCn+de%F0il &hng=tam>
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Burada dag sozcuigii, biiylikliigii ve yiiksekligi ile birlikte yetiskin kisiligi
simgelemektedir (Dért Arketip 89) Baldizin, enistesine “dag basinda dursana”
diyerek seslenmesi, enistenin baldizdan daha biiyiik yasta oldugunu gostermektedir.
“Inci mercan” ifadesi, bu nesnelerin degerli olmasi ve miicevher olarak kullanilmasi
bakimindan benligi simgelemektedir. Enistesine duydugu ilgi, baldizin benligiyle
biitiinlesme ve bireylesme istegiyle agiklanabilir. Ayrica baldizin, enistesinden
acikca ablasmi vurmasini istemesi dikkat ¢ekicidir. Maninin sdylendigi ortamin
bilinmesi, bu tarz manilerin ¢oziimlenmesinde kuskusuz yol gdsterici olacaktir,
ancak derlenen manilerin cogunlugunun icra edildigi ortamlar hakkinda bilgi sahibi
olmak miimkiin degildir.

“Armudumu Disledim” tiirkiisiinde eniste ile akraba bir kadin arasindaki
ensestten sdz edilmektedir. Oncelikle bu tiirkiideki “eniste” terimiyle kimin
kastedildigini bilmek gerekir. Bir kimsenin kiz kardesinin veya kadin akrabalarindan
birinin kocasina eniste olarak hitap edilmektedir. Dolayisiyla ancak enistenin kim
olduguna bakilarak enisteye ensest egilimi gosteren kadinin kim oldugu
belirlenebilir. Bu tiirkiideki dizelere bakarak kesin olarak ifade etmek miimkiin
olmasa da muhtemelen burada da eniste-baldiz ensesti 6rneklenmektedir.

“Armudumu Digledim” tiirkiisiiniin girisinde anlatici, sevdiginin ismini
gomlegine islediginden s6z etmekte ve ikinci dortliikte de sevdiginin kim oldugu
aciklamaktadir:

Armut daldan diiser mi
Karincalar tiser mi

Sorun bakin enigteme
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Bize nikah diiser mi®
Estés, geleneksel olarak kadin rahmini temsil eden meyvelerden s6z etmektedir. Bu
meyveler en sik olarak armut, elma, incir ve seftalidir. Arketipsel simgecilikte de
armut, yeni benligin tohumunu temsil etmektedir (Estés 468). Armudun dalindan
diismesi, olgunlasmasi ile ilgilidir. Bu noktada olgunlagmis olan meyvenin dalindan
diismesi, erginleme sonucu yeni bir benlige gecis yapan bireyin evinden ayrilmastyla
iligkilendirilmelidir. Dalindan diisen armuttan beslenmek isteyen karincalar armudun
etrafina tisismektedir. Nitekim evlilik cagina gelen kizla evlenmek isteyen erkekler
olacaktir etrafta. Kiz, burada enistesine evlilik ¢aginin geldigini, onunla
evlenmesinin miimkiin olup olmayacagini sorarken ensest egilimi géstermektedir.

Biitiinciil Tiirk Budunbilimine Dogru adli caligmanin “Kalipsal

Coziimlemenin Manilere Uygulanmas1” boliimiinde Karabag’in malzeme olarak
kullandig1 manilerden iigiinde baldiz-eniste ensesti sezdirilmektedir:

Dere boyu giderim

Bir ¢iki buldum ¢ozerim

Vallah billah eniste

Ben ablamdan giizelim

Bahgelerde gezerim
Mavi boncuk sezerim
Vallah billah eniste
Ben ablamdan giizelim (106)
Karabas, bu iki méninin ilk iki dizesindeki kaliplarin es ya da yakin anlamli

olduklarmi belirtip birbirlerinin yerine kullanildiklarini gostermektedir. Bu manilerin

> Bu tiirkii igin bkz: <http://www.trtnotaarsivi.com/arsiv/thm/2001-3000/02019.gif>
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bicimsel 6zelligi iizerinde duran Karabasg, anlamlariyla ilgili yorum yapmamaktadir.
Ancak asagidaki maniyle ilgili enistenin baldizin pesinde oldugunu sdylemekle
yetinmektedir:

Bahgelerde gezerim

Cik1 buldum ¢6zerim

Ben ablamdan giizelim

Enistemi tizerim (107)
Goriilecegi gibi bu mani lizerinden enistenin, baldizinin pesinde oldugu yargisina
varmak miimkiin degildir. Karabag, muhtemelen baldiz-eniste ensestinde ensesti
isteyen tarafin eniste oldugu onbilgisinden hareketle bu yorumu yapmaktadir.

Yukaridaki manilerde yer alan “dere boyu giderim” dizesindeki biiyiik su
kiitlelerinin, simgebilimde hayatin baslangicini olusturdugu diisiiniilen yeri ifade
ettigi soylenmektedir (Estés 340). Dolayisiyla dere boyunca giden kiz, yeni bir
hayatin esiginde oldugunu dile getiriyor. Ayrica “dere boyu gezmek” ve “bahgelerde
gezmek” dizeleri kizin kamusal alandaki goriiniirliigiinii de ifade etmektedir.
Kamusal alanda kendini gosteren baldiz, giizelligi sayesinde enistesi tarafindan fark
edilmeyi beklemektedir.

“Mavi boncuk™, “mavi boncuk dagitmak” deyimiyle ilgilidir. Bu deyim
“birgok kisiye birden sevgi gdstermek ve sdz konusu kisileri, bu sevginin yalniz
kendisine verildigine inandirmak” anlaminda kullanilmaktadir*®. Baldiz, “mavi
boncuk sezerim” dizesinde ablasiyla evli olan enistenin de kendisine goniil verdigini
anlatmak istemektedir. Boylelikle enistesine duydugu ilginin karsilik buldugunu dile

getirmektedir.

*Bu deyimin anlami i¢in bkz:
<http://tdkterim.gov.tr/atasoz/?kategori=atalst&kelime=mavi+boncuk+da%F0%FDtmak&hng=tam>
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Maniler, ensest temasi baglaminda bu ¢aliymada incelenen diger halk anlat1
tiirlerinden farklilik gostermektedir. Asik tarzi destanlarda islenen kaymbirader-
yenge ensestinde oldugu gibi baldiz-eniste ensestinde de kadinin ensest egilim

gosterdigi goriilmektedir.
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SONUC

Bu ¢aligmada ensest temal1 Tiirk¢e halk masallari, halk hikayeleri, tiirkii ve
manileri Jung’un arketipsel simgeciliginden yararlanarak ¢6ziimlenmis ve ensest
temasiyla yansitilan durumlar ortaya ¢ikarilmistir. Calismada ilk olarak ensestin
tanimi1 yapilmisg, ardindan Tiirkiye’deki akrabalik iliskilerine deginilmistir. Giris
boliimiinde belirtilen akrabalik terminolojisine bagli kalarak halk anlatilarindaki
ensest tlirleri tespit edilmis ve bu tiirler tezin icinde ayr1 boliim basliklar1 altinda
incelenmistir.

Bu tezde ele alinan ensest tiirleri, halk anlat1 tiirlerine gore farkli
yorumlanmaktadir. Incelenen halk anlatilarinda ensestin sadece biyolojik ya da
psikolojik etkenlerle agiklanmasmin miimkiin olmadig1 ve bu baglamda yapilacak
yorumlarda toplumsal yapi ile kiiltiirel cevrenin 6neminin géz ardi edilmemesi
gerektigi goriilmektedir.

Nitekim bu ¢alismada feminist psikanalitik kuramin 1s181nda gézden gegirilen
Tiirkce halk edebiyat1 metinlerinde de ortaya ¢iktig lizere Tiirkiye’de ensest
yasagmin kapsammin belirlenmesi ve uygulanmasinda islam dininin etkisi oldugu
gbzlemlenmektedir. Bunun yansimalarimni siit kardesin ensest olarak
degerlendirilmesinde ve kimi durumlarda ensesti mesrulastirmak i¢in yapilan
aciklamalarda gérmek miimkiindiir. Ayrica toplumsal yap: igerisinde aile ve evlilik

iliskilerini diizenleyen levirat ve sororat gibi geleneklerin iglevselligi ve uygulanisi
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da ensestin toplumda mesrulastirilip bicimlendirildigi durum ve kosullar
gostermektedir.

“Y1ldirim Padisah”, “Utelek”, “Acemoglu”, “Altmn Samdan”, “Ahu Melek”,
“Tiiyliice”, “Sandik” ve “Kirmiz1 Terlik” masallarinda géze ¢arpan baba-kiz ensesti
ise kizin bireylesme siirecinin baslangicini olusturmakta ve daha sonra kizin ev
disindan biriyle evlenmesinin oniinii agan kosullar1 saglamaktadir. Baba-kiz
ensestinde ensesti isteyen tarafin baba, magdur olan tarafin kiz olmas1 erkek egemen
diizenin isleyisini gostermesi bakimindan 6nemlidir. Her ne kadar Freudcu
psikanalitik sdylem kizin babasini arzuladig1 sonucuna ulagsa da masal metinleri
iizerinden bu sdylemin gercekligini onaylamak miimkiin degildir. Masallarda kizin
arzu nesnesi olarak konumlandirilmamasi, babanin kizina duydugu ensest egiliminin
cinsellik iizerine kurgulanmadigini gostermektedir. Ozellikle masallarda kizin, evden
ayrilip yeni bir aileyi kurumsallastirmasi ensest yasagmin bir islevi olan dis evliligin
gerceklestigine isaret etmektedir. Bu noktada ensestin varligi, kizin ev disina ¢ikip
kars1 cinsin ayrimma varmasini ve ev disinda biriyle evlenmesi gerektigi
diistincesinin i¢sellestirilmesini ifade etmektedir.

Masallardaki baba-kiz ensestinde kiz, arzu nesnesi olarak goriilmezken asik
tarzi destanlardaki baba-kiz ensestinde ise kizin, babanin géziinden arzu nesnesi
olarak betimlenmesi ensesti isteyen tarafi agiklikla ortaya koymaktadir. Bu baglamda
“Adanada Metres olarak kullanmak isteyen babasini hi¢ acimadan tabanca ile vuran
Neclanin destan1” ve “Adanali Baba Katili NEJLA TUTUNUN DESTANInda
kizin, ayn1 evde yasamalar1 dolayisiyla ensestdz babayi dldiirerek (cezalandirarak)
ondan kurtulmak istedigi goriilmektedir. Asik tarzi destanlarda anlatilan olaylar,
yasanan ensest dolayisiyla degil, ensestdz babanin 6ldiiriilmesiyle gazetelere konu

olmustur; nitekim sadece bu metinler lizerinden ensestz babalarm ger¢ek hayatta da
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cezalandirildigi sonucuna varmak elbette miimkiin degildir. Ancak bu anlatilarda
kizin, ensestoz babay1 dldiirmesi erkek egemen diizende ensest sugu isleyen babay1
cezalandiracak baska toplumsal bir igleyisin bulunmadigini gostermesi bakimimdan
dikkat ¢ekicidir.

Baba-kiz ensesti, annenin yoklugunda babayla kiz arasinda ortaya ¢ikan
miicadeleyi s6z konusu ederken kayinbaba-gelin ensesti babayla ogul arasinda iktidar
miicadelesini a¢iga vurmaktadir. Kaymbaba-gelin ensestinin yer aldig1 adsiz iki tiirkii
ile “All1 Gelinim” tiirkiisiinde, “Merzifonda Oz Gelinine G6z Koyupta Asker
Evladini 6ldiiren Katil Babanin Destani”nda askerlige giden oglun yoklugunda
babanin gelinine goz diktigi goriilmektedir. “Gelinine gdz diken Babanin
Destani’nda ise kayinbaba, kocasi ¢alismaya giden gelinine goz diker. Tiirkiilerde
baba, oglunun yoklugunda kendisine emanet edilen geliniyle, asker oglunun 61digi
haberiyle ya da gelinin namusunu koruyamadig: diisiincesiyle nikahlanir. Asik tarzi
destanlarda ise baba, gelinine géz dikmekle kalmaz, “Merzifonda Oz Gelinine Goz
Koyupta Asker Evladmi 6ldiiren Katil Babanin Destani”nda oldugu gibi askerden
donen oglunu 6ldiirmekte ve boylece kendi iktidarinin stirdiiriilmesini saglamaktadir.
Bu anlatilarda iki erkek arasindaki iktidar miicadelesi kadin ve kadinin namusu
lizerinden yasanmaktadir.

“Sah Ismail” hikayesi, “Elif ile Yarali Mahmut Hikayesi” ve “Giizel Ahmet
Hikayesi’nde, “Kuslar Padisahinin Kiz1”, “Kurbaga ile Padigah Oglu”, “Mayil ile
Ab-1 Giines” ve “Hizmal1 Giizel” masallarinda nesne olarak konumlandirilan
kadinin, giizelligi 6lciistinde erkegin giiciinii sergiledigi diistiniilmektedir. Baba ile
ogul arasindaki iktidar miicadelesi ise erkin el degistirmesi lizerine kuruludur.
Kaymbaba-gelin ensestinin yer aldig1 halk anlatilarinda baba, oglunun iktidarini ele

gecirmesini istemediginden harekete gegmektedir. Ogul lizerinde sahip oldugu
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otoriteyi kaybetme korkusu yasayan baba, oglunun esi lizerinden dolayli olarak bu
otoriteyi kurmaya ya da korumaya ¢abalamaktadir. Ayni sekilde anne-ogul
ensestinde de, oglunun iktidarma g6z koydugunu diisiinen baba, oglundan 6nce
harekete gecip onun sonunu hazirlar. Dede Korkut Oguznameleri’nde de goriildigi
gibi oglun annesine el uzattig1 ifadesinin ardinda, aslinda oglun gelecekte babanin
iktidarmni oglun ele gegirecegi diisiincesi yatmaktadir.

Kaymbirader-yenge ensesti biri tercihli digeri zorunlu olmak tizere iki
bicimde gerceklesmektedir. “Ladikte karisina goz dikip kardesinin karnini bigakla
Boy boya yaran katilin destan1” ve “Sivasta Yenge i¢in Kardesini Iple Bogan Kardes
Katili’nin DESTANI”nda kaymbirader ve yenge isteyerek birlikte olurken
“Kocasimnin §liimii iizerine ¢ocuk yastaki kaynina varmasi i¢in zorlanan gelinin
yakt1g1 tiirkii”de ve “Beni Taglara Vurun” tiirkiistinde ise levirat gelenegince zorla
evlendirilmek istenen yengenin ve kayinbiraderin bu evliligi istemedigi
sergilenmektedir. Levirat gelenegince evlenmek istemeyen kayimnbirader ya da yenge,
kars1 tarafa birinci dereceden akrabalik terimleriyle hitap ettigini ifade etmekte ve
bunu s6z konusu evliligi olumsuzlamak i¢in kullanmaktadir. Bu durum ensestin,
kisinin karsisindakine hangi akrabalik terimiyle hitap ettigi ya da karsisindakiyle
nasil bir yakmlik kurdugu ile ilgili oldugunu gostermektedir. Bunun bir 6rnegi erkek
kardes-kiz kardes ensesti boliimiinde incelenen Arzu ile Kamber halk hikayesinde de
goriilmektedir. Kan bagiyla kardes olmadiklar1 halde ayni evde biiyiimeleri nedeniyle
kahramanlarin kardes sayilmasi, bu genglerin birbirlerine kavusmalarini
engellemektedir.

Manilerde ve “Armudumu Disledim” tiirkiisiinde goriilen eniste- baldiz
ensestinde de, tercihli kaymbirader-yenge ensestinde oldugu gibi, kadmin ensest

egilimi gostermesi, ensesti isteyen tarafin erkek oldugunu 6ne siiren feministlerin
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diisiincelerinin sorgulanmasini saglamaktadir. Erkek egemen diizende ikincil konuma
yerlestirilerek nesnelestirilen kadin s6z konusu iki ensest tiiriinde de 6zne
konumundadir. Nitekim asik tarzi destanlardaki kaymbirader-yenge ensestinde
kadmnin diisiincelerine ve duygularina daha az yer verilse de manilerde baldizin
ensest egilimi a¢ik¢a disa vurularak sergilenmektedir.

Bu calisma, karsilastirma yoluyla incelenen halk masallarinda, halk
hikayelerinde, asik tarzi destanlar, tiirkiiler, agitlar ile manilerde ortaya ¢ikan ve halk
edebiyat1 alaninda daha 6nce incelenmemis olan ensest temasini ele alip agimlayarak
Tirkiye’deki ensest olgusunun ve buna bagli olarak ensestin algilanis bigimlerinin
halk anlatilarinda karsimiza ¢ikan ensest tiirleri izerinden degerlendirilerek

sorgulanabilecegini gostermistir.
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