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ABSTRAK 

 

 
Nama :Rafiqoh Luthfiyah 

Nim 206180035 

Jurusan :Tadris Fisika 

 

Judul Skripsi :   Penggunaan    model    Inquiry    Learning    untuk 

meningkatkan kompetensi siswa berbasis praktikum 

Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung jabung baratt 

Penelitian ini menggunakan Penerapan model Inquiry Learning untuk 

meningkatkan kompetensi siswa berbasis praktikum kelas XI MIA Madrasah Aliyah 

Negeri 01 Tanjung Jabung Barat.Pendekatan dan metode penelitian ini adalah penelitian 

tindakan kelas dengan 3 siklus, setiap siklus terdiri dari 4 tahap yaitu, tahap perencanaan, 

pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. pengumpulan data dilakukan di kelas XI MIA 

dengan jumlah 33 orang siswa. pada siklus I, siklus II, dan siklus III dengan jumlah nilai 

rata-rata Kompetensi siswa pada siklus I 56,06, siklus II 80,8, dan siklus III 86,06. 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa penerapan pembelajaran 

Inquiry Learning pada mata pelajaran fisika dapat meningkat siswa kelas XI MIA di 

Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung Jabung Barat. 
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ABSTRACT 

 

Name : Rafiqoh Luthfiyah 

Nim 206180035 

Department : Physics Education 

Thesis Title : the use of the Inquiry Learning learning model to improve 

student competence based on practicum at Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung Jabung 

Barat 

This study uses the application of the Inquiry Learning model to improve student 

competence based on class XI MIA Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung Jabung Barat. 

The approach and method of this research is classroom action research with 3 cycles, each 

cycle consists of 4 stages, namely, planning, implementation, observation, and reflection 

stages. data collection was carried out in class XI MIA with a total of 33 students. in cycle 

I, cycle II, and cycle III with the average value of student competence in cycle I 56.06, 

cycle II 80.8, and cycle III 86,06. Based on the results of these studies, it can be concluded 

that the application of Inquiry Learning learning in physics can improve students of class 

XI MIA at Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung Jabung Barat. 



x 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ......................................................................................... i 

NOTA DINAS ................................................................................................... ii 

PENGESAHAN ................................................................................................ iv 

PERNYATAAN ORISINILITAS ................................................................... v 

PERSEMBAHAN ............................................................................................. vi 

MOTTO ............................................................................................................. vii 

KATA PENGANTAR ...................................................................................... viii 

ABSTRAK ......................................................................................................... x 

DAFTAR ISI ..................................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................. xiv 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................ xv 

DAFTAR LAMPIRAN..................................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................. 1 

A. Latar Belakang ........................................................................................ 1 

B. Identifikasi Masalah ............................................................................... 3 

C. Batasan Masalah ..................................................................................... 3 

D. Rumusan Masalah ................................................................................... 4 

E. Tujuan dan Manfaat Penelitian ............................................................... 4 

BAB II LANDASAN TEORI ........................................................................... 6 

A. Pengertian pembelajaran ......................................................................... 6 

B. Pengertan Model Pembelajaran Inquiry Learning ........................................... 10 

C. Pengertian Kompetensi Siswa .......................................................................... 12 

D. Pengertian Praktikum ....................................................................................... 14 
E. Pengertian Alat Peraga ..................................................................................... 14 

F. Kerangka Berfikir............................................................................................. 14 

G. Study Relavan .................................................................................................. 15 



xi 

 

 

BAB III METODE PENELITAN ................................................................... 19 

A. Tempat dan Waktu Penelitian ................................................................ 19 

B. Desain Penelitian .................................................................................... 22 

C. Prosedur umum penelitian ...................................................................... 24 

D. Teknik dan Instrumen Pengumpulan data ........................................................ 27 

E. Teknik Analisis Data ........................................................................................ 28 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................... 30 

A. Hasil Penelitian ................................................................................................ 30 

B. Deskripsi data siklus I ...................................................................................... 31 

C. Deskripsi data siklus II ..................................................................................... 33 

D. Deskripsi data siklus III ................................................................................... 37 

E. Pembahasan ...................................................................................................... 40 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................ 51 

A. Kesimpulan ............................................................................................. 51 

B. Saran ....................................................................................................... 51 

C. penutup ................................................................................................... 52 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 53 

LAMPIRAN ...................................................................................................... 56 



xii 

 

 

 
 

Daftar Tabel 

 

 
Tabel 1.1 Nilai Ujian Tengah Semester ............................................................................. 2 

 
Tabel 2.1 Penelitian Relavan ........................................................................................... 15 



xiii 

 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 komponen pembelajaran ................................................................. 8 

Gambar 3.2 Alur Pelaksanaan PTK .................................................................. 23 

Gambar 4.1 Hasil belajar kognitif siklus I ........................................................ 45 

Gambar 4.2 Hasil belajar psikomotorik siklus I ............................................... 46 

Gambar 4.3 Hasil belajar kognitif siklus II ..................................................... 47 

Gambar 4.4 Hasil belajar psikomotorik siklus II.............................................. 48 

Gambar 4.5 Hasil belajar kognitif siklus III ..................................................... 49 

Gambar 4.6 Hasil belajar psikomotorik siklus III ............................................ 50 

Gambar 4.7 Frekuensi hasil belajar siklus ........................................................ 50 



xiv 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Tabel nilai prasiklus ....................................................................... 56 

Lampiran 2. Ketuntasan hasil belajar pra siklus ................................................. 58 

Lampiran 3. Hasil belajar siswa siklus I ............................................................. 59 

Lampiran 4. Hasil observasi belajar siswa siklus I ............................................. 61 

Lampiran 5. Lembar observasi guru ................................................................... 62 

Lampiran 6. Perhitungan nilai siswa pada siklus I ............................................. 63 

Lampiran 7. Hasil belajar siswa siklus II ............................................................ 64 

Lampiran 8. Hasil observasi aktifitas belajar siswa siklus II .............................. 65 

Lampiran 9. Lembar observasi guru ................................................................... 67 

Lampiran 10. Perhitungan nilai siswa pada siklus II .......................................... 68 

Lampiran 11. Hasil belajar siswa siklus III ........................................................ 69 

Lampiran 12. Hasil observasi aktifitas belajar siklus III .................................... 71 

Lampiran 13. Lembar observasi guru ................................................................. 72 

Lampiran 14. Perhitungan nilai siswa siklus III ................................................. 73 

Lampiran 15. Jadwal kegiatan penelitian ........................................................... 74 

Lampiran 16. Hasil jawaban siswa siklus I ......................................................... 75 

Lampiran 17. Hasil jawaban siswa siklus II ....................................................... 76 

Lampiran 18. Hasil jawaban siswa siklus III ...................................................... 77 

Lampiran 19. Rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) .................................. 78 

Lampiran 20. Lembar validasi RPP .................................................................... 93 

Lampiran 21. Silabus .......................................................................................... 96 

Lampiran 22. Lembar validasi silabus ................................................................ 100 

Lampiran 23. Kisi-kisi soal termodinamika siklus I ........................................... 103 

Lampiran 24. Rubrik penilaian siklus I .............................................................. 112 

Lampiran 25. Soal termodinamika siklus I ......................................................... 119 

Lampiran 26. Lembar validasi soal .................................................................... 124 

Lampiran 27. Kisi-kisi soal termodinamika siklus II ......................................... 128 

Lampiran 28. Rubrik penilaian soal termodinamika siklus II ............................ 145 



xv 

 

 

Lampiran 29. Soal termodinamika siklus II ....................................................... 156 

Lampiran 30. Lembar validasi soal .................................................................... 163 

Lampiran 31. Kisi-kisi termodinamika siklus III ............................................... 167 

Lampiran 32. Rubrik penilaian siklus III ............................................................ 175 

Lampiran 33 Soal siklus III ................................................................................ 182 

Lampiran 34 Lembar validasi soal ..................................................................... 188 

Lampiran 35 Lembar kerja siswa (LKS) ........................................................... 193 

Lampiran 36. Lembar validasi (LKS) ................................................................. 200 

Lampiran 37. Foto Bersama siswa-siswi ............................................................ 202 



1 
 

 
 

 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Kompetensi diartikan suatu kemampuan  yang dibutuhkan untuk 

melaksanakan pekerjaan yang dilandasi oleh pengetahuan, keterampilan dan sikap 

kerja. dirumuskan bahwa kompetensi diartikan sebagai kemampuan  seseorang 

yang dapat yang dapat terobservasi  mencakup atas pengetahuan, keterampilan dan 

sikap kerja dalam menyelesaikan suatu pekerjaan atau tugas sesuai dengan standar 

dengan standar performa yang ditetapkan. 

Berdasarkan hasil observasi, di Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung Jabung 

Barat , dengan guru fisika bernama Bapak Mario Sarwo Hadi, S.Pd bahwa 

ipembelajaran iFisika idianggap imata ipelajaran iyang ikurang imenyenangkan, 

iyang idisebabakan ioleh iproses ipembelajaran iyang ihanya iberpusat ipada iguru, 

idan idalam ipenyampaian imateri i i i ilebih ibanyak imenggunakan iceramah idan 

ipemberian itugas idan imenyampaikan i imateri ipembelajaran iFisika ihanya isebatas 

imenjelaskan idan imemberikan itugas isehingga isiswa ikurang itertarik idan icepat 

imerasa ibosan. iHal iini imenyebabakan i isiswa ikurang imemiliki imotivasi idan 

isemangat idalam imengikuti ikegiatan ipembelajaran. iSelain iitu, ikurangnya 

iketerlibatan iatau ikeaktifan isiswa isecara ilangsung idalam ikegiatan iproses 

ibelajar imengajar isehingga isiswa icenderung ipasif idalam iproses ipembelajaran 

iyang ijuga iberdampak ipada irendahnya ibelajar isiswa ipada ipembelajaran 

iFisika. iDisamping icara imengajar iguru iyang icenderung imenggunakan imetode 

iceramah idalam imelakukan ipembelajaran, iKetersediaan iperalatan ilaboratorium 

ipun ijuga imasih ikekurangan ialat iperaga iuntuk imelaksanakan ipraktikum. iHal 

iini imengakibatkan iKompetensi isiswa imasih ikurang. iSiswa ibelum imampu 

imenemukan isendiri ikonsep ifisika iyang i telah idipelajari i sehingga iproses 

ibelajar isiswa imasih irendah, iIni iditunjukkan idengan inilai irata- irata inilai 

iKompetensi isiswa iyang iberjumlah i33 iSiswa idengan iNilai iRata-rata i62, i72 

 

1 

 



2 
 

 
 

idan iPresentase iketuntasan i(%) i= i30% i isedangkan itidak ituntas i(%) i= i69% 

 

Untuk imengatasi ipermasalahan itersebut, ihendaknya ipada ipembelajaran 

ifisika iguru ilebih imelibatkan iperan isiswa isecara iaktif idalam ipembelajaran. 

iDengan imelibatkan iKompetensi isiswa i idengan ipembelajaran iuntuk 

imelakukan ipenelitian iagar idapat i imeningkatkan iKompetensi iSiswa 

Tabel i1.1 iDaftar inilai iulangan isiswa i 

 

Kelas Jumlah 

Siswa 

Persentase 

(%) 

Tuntas Persentase 

(%) 

Tidak 

Tuntas 

XI iIPA 33 30% 10 69% 23 

 

Sumber i: iGuru iBidang iStudi iFisika idi iMadrasah iAliyah iNegeri i01 iTanjung 

i iJabung iBarat 

Hal iyang idapat idilakukan iuntuk imemperbaiki ipermasalahan idiatas i 

ihendaknya iguru imengupayakan isegala imacam icara idalam ikegiatan 

ipembelajaran, itermasuk ipada ipenggunaan isebuah imodel ipembelajaran. 

iPenggunaan imodel ipembelajaran iyang imenarik, imenyenangkan idan itepat 

iakan i i i i i isangat imembantu idalam imeningkatkan ikualitas ipendidikan idi isekolah i i i 

ikhususnya idi isekolah imenengah iini. iSalah isatu imodel ipembelajaran iyang i 

iefektif iadalah imodel iInquiry iLearning. 

Penerapan iModel iInquiry iLearning idapat imeningkatkan ikompetensi 

isiswa ipada ipembelajaran i iFisika i iterutama ipada imateri itermodinamika. 

iBerdasarkan iobservasi iawal idan iwawancara i idengan i iguru imata ipelajaran 

iFisika idi iSekolah iMadrasah iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat ipada 

itanggal i16 iOktober i2021, idiketahui iterdapat ibeberapa ikendala idalam iproses 

ipembelajaran iFisika iantara ilain, ipembelajaran imasih ididominasi idengan i i i i i 

ipenerapan imetode iceramah iserta ipenugasan iatau ilatihan-latihan imengerjakan 

isoal iyang ibersifat ipengetahuan isaja, isistem ipembelajaran imasih 

imeningkatkan ihasil ibelajar idari ipada iprosesnya, idiabaikannya 

ipengembangan ikompotensi isiswa i(cara ikerja, icara iberpikir, idan icara 

imemecahkan imasalah), iPemahaman isiswa iterhadap ikonsep ifisika imasih 
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irendah, ikurangnya isiswa idalam i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i ipemecahan imasalah, ikegiatan isiswa ihanya 

imencatat idan imendengarkan ipenjelasan iguru, idalam imengerjakan isoal-soal 

ifisika, isiswa ilangsung imenggunakan ipersamaan imatematika itanpa imelakukan 

ianalisis iterlebih idahulu imenebak irumus iitu isekolah iini ijuga ibelum imemiliki 

iruangan ipratikum iatau ilaboratorium isehingga isiswa isaat ipratikum ihanya 

idikelas i isaja idan imenggunakan ialat iterbatas. 

Dari iuraian ilatar ibelakang imasalah itersebut, imaka ipeneliti ibermaksud 

iuntuk i i i i imengatasi ipermasalahan itersebut idengan imengadakan isuatu iPenelitian 

iTindakan iKelas i(PTK) idengan imenerapkan imodel iInquiry iLearning iuntuk 

imeningkatkan iKompetensi i siswa, idengan ijudul ipenelitian.“ ipenggunaan 

imodel i iInquiry iLearning iuntuk imeningkatkan ikompetensi iSiswa iberbasis 

iPraktikum iMadrasah iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat”. iDiharapkan 

idengan ipenggunaan imodel ipembelajaran itersebut idapat imeningkatkan iproses 

idan ihasil ibelajar idengan ibaik. 

B. Identifikasi iMasalah 

Berdasarkan iLatar iBelakang iyang itelah idikemukakan, imaka iterdapat 

ibeberapa imasalah iyang idapat idiidentifikasi, iyaitu: i 

1. Apa isaja iyang imempengaruhi ikompetensi? 

2. Proses ipembelajaran iyang ikurang iefektif iyang i imenyebabkan isiswa 

ikurang iaktif idalam imengikuti iproses ibelajar imengajar. 

3. Ketuntasan ibelajar isiswa idi ikelas iXI iIPA ipada imata ipelajaran ifisika 

imasih irendah i 

C. Batasan iMasalah 

Agar ipenelitian ilebih iterarah, iyang idapat idikaji ilebih imendalam idan 

itidak iterjadi ipenyimpangan iterhadap itujuan iyang idilaksanakannya 

ipenelitian, imaka ipeneliti imembatasi imasalah idalam ipenelitian, iyaitu: 

1. Penelitian idilaksanakan ipada isiswa ikelas iXI iIPA idi iMadrasah 

iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat 

2. Materi i yang idiajarkan ipada ipenelitian i ini i yaitu iTermodinamika 

3. Model ipembelajaran iyang idigunakan idalam ipeneliti iini iadalah iuntuk 

imeningkatkan i ikompetensi isiswa iberbasis ipraktikum. 
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D. Rumusan iMasalah 

Berdasarkan ifokus ipenelitian idiatas, imaka iyang imenjadi irumusan 

imasalah idalam ipenelitian iini iadalah i“Apakah idengan i imodel iInquiry 

iLearning iini idapat imeningkatkan iKompetensi isiswa ikelas iXI idi iMadrasah 

iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat?”. 

E. Tujuan idan iManfaat iPenelitian 

1. Tujuan iPenelitian 

Sesuai idengan imasalah iyang itelah idirumuskan ipada iperumusan 

imasalah, imaka ipenelitian iini ibertujuan isebagai iberikut i: 

a. Untuk imengetahui ikompetensi isiswa idalam iproses ibelajar idengan 

iberdiskusi i ikerja isama ipada ipembahasan ipokok imateri 

iTermodinamika. 

b. Untuk imengetahui ikompetensi isiswa idi ikelas iXI iMadrasah 

iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat isaat ipembelajaran 

ilangsung. 

2. Manfaat iPenelitian 

a. Manfaat iteoritis 

1. Menjadi ibahan ikajian ilebih ilanjut imengenai ipenerapan 

iModel i iInquiry iLearning isaat ipembelajaran ilangsung. 

2. Hasil ipenelitian iini idapat idijadikan ipembuktian ibahwa 

idengan imenggunakan imodel iInquiry iLearning idapat 

imeningkatkan iKompetensi isiswa. 

b. Manfaat ipraktis 

1. Bagi i guru: i penelitian i ini i dapat i digunakan i sebagai 

i bahan i referensi, i igambaran, imenambah iwawasan idan 

ipengalaman idalam imelaksanakan iberbagai imodel 

ipembelajaran iyang ilebih iefektif idalam ipembelajaran isecara 

ilangsung. i 

2. Bagi isiswa: isiswa idapat imemperoleh ipengalaman ibelajar 

iyang ibermakna idan imeningkatnya iproses ibelajar isiswa. i 



5 
 

 
 

3. Bagi isekolah: ipenelitian iini idapat idigunakan isebagai ibahan 

ipertimbangan ibagi isekolah iuntuk imeningkatkan idan 

imelaksanakan i imodel ipembelajaran iyang ilebih ikreatif idan 

iinovatif idi iMadrasah iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung 

iBarat. 

4. Bagi ipenulis: iSebagai ipanduan idan ibahan ipertimbangan 

idalam imelakukan ipenelitian itindakan ikelas isehingga 

imemperoleh iproses ibelajar iyang ilebih ibaik idan isebagai isalah 

isatu isyarat iuntuk imeraih igelar i istrata i1 i(S1) ipada iProdi 

iTadris iFisika iUIN iSTS iJambi.



 

 
 

BAB iII i 

LANDASAN iTEORI 

A. Kajian iTeori i 

1. iTinjauan ipembelajaran 

a. iPengertian iPembelajaran 

Proses ipembelajaran iadalah isuatu iusaha iuntuk imembuat isiswa 

ibelajar, isehingga isituasi itersebut imerupakan iperistiwa ibelajar i(event iof 

ilearning) iyaitu iusaha iuntuk iterjadinya iperubahan itingkah ilaku idari i i i i i i i i i i i i isiswa. 

iPerubahan itingkah ilaku idapat iterjadi ikarena iadanya iinteraksi i iantara 

isiswa idengan ilingkunganya. 

Kualitas ipembelajaran idapat idilihat idari idua isisi iyang isama 

ipentingnya i,yakni isisi iproses idan isisi ihasil ibelajar. iProses ibelajar 

iberkaitan idengan ipola iperilaku isiswa idalam imempelajari ibahan 

ipelajaran, isedangkan ihasil ibelajar iberkaitan idengan iperubahan iperilaku 

iyang idiperoleh isebagai ipengaruh idari iproses ibelajar. iHasil ibelajar 

imerupakan isalah isatu ifaktor iyang idapat imenentukan iproses ibelajar.
1
 

Seseorang idikatakan iprofesional idalam ibidang itertentu imanakala 

imemiliki isejumlah ikompetensi isesuai idengan ikeahlian ihasil idari iproses 

ipendidikannya. iKompetensi iprofessional iguru idijelaskan idalam iundang-

undang iNomor i14 iTahun i2006 itentang iguru idan idosen ipasal i10 ibahwa 

ikompetensi iguru iitu imencakup ikompetensi ipedagogis, ikompetensi 

ikepribadian, ikompetensi isosial, idan ikompetensi iprofessional. 

1) Kompetensi ipedagogis imerupakan ikemampuam iguru idalam 

ipengelolaan ipembelajaran isiswa iyang imeliputi: 

a) Pemahaman iwawasan iatau ilandasan ikependidikan i 

b) Pemahaman iterhadap isiswa 

 

                                                      
1
 Wina Sanjaya, Penelitian Tindakan kelas (Bandung, Agustus 2009), hlm. 2 
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c) Pengembangan ikurikulum i/ isilabus 

d) Perancangan ipembelajaran 

e) Pelaksanaan ipembelajaran iyang imendidik idan idiaglogis 

f) Pemanfaatan iteknologi ipembelajaran 

g) Evaluasi ihasil ibelajar 

h) Pengembangan ipeserta ididik iuntuk imengaktualisasikan 

iberbagai ipotensi iyang idimilikinya. 

2) Kompetensi ikepribadian isekurang-kurangnya imencakup ikepribadian 

iyang: 

a) Mantap 

b) Stabil i 

c) Dewasa i 

d) Arif idam ibijaksana 

e) Berwibawa 

f) Berakhlak imulia 

g) Menjadi iteladan ibagi iperserta ididik idan imasyarakat 

h) Secara iobjektif imengevaluasi ikinerja isendiri 

i) Mengembangkan idiri isecara imandiri idan iberkelanjutan 

3) Kompetensi isosial imerupakan ikemampuan iguru isebagai ibagian idari 

imasyarakat iyang isekurang-kurangnya imeliputi ikompetensi iuntuk 

a) Berkomunikasi ilisan, itulisan, idan/atau iisyarat 

b) Menggunakan iteknologi ikomunikasi idan iinformasi isecara 

ifungsional 
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c) Bergaul isecara iefektif idengan isiswa, isesama ipendidik, 

itenaga ikependidikan, iorang itua/wali isiswa 

d) Bergaul isecara isantun idengan imasyarakat isekitar 

4) Kompetensi iprofessional imerupakan ikemampuan ipenguasaan imateri 

ipelajaran isecara iluas idan imendalam
2
 

b. iKomponen ikomponen ipembelajaran 

Pembelajaran idapat idikatakan isebagai isuatu isistem, ikarena 

ipembelajaran imerupakan isuatu ikegiatan iyang imemiliki itujuan, iyaitu 

imembelajarkan isiswa. iSebagai isuatu isistem, itentu isaja ikegiatan ibelajar 

imengajar imengandung ikomponen. iProses ipembelajaran imerupakan 

iserangkaian ikegiatan iyang imelibatkan iberbagai ikomponen iyang isatu isama 

ilain isaling iberinteraksi, idimana iguru iharus imemanfaatkan ikomponen 

itersebut idalam iproses ikegiatan iuntuk imencapai itujuan iyang iingin 

idirencanakan. 

 

 

 

                                                      
2
 Wina Sanjaya, Penelitian tindakan kelas (Bandung, Agustus 2009), hlm. 5 

 
 

Guru siswa 

evaluasi Komponen tujuan 

alat materi 

metode 
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Gambar i2.1 ikomponen ipembelajaran. i(Sitopang, i2017) 

Berikut iini iadalah iuraian idari ikomponen-komponen idalam 

ipembelajaran: 

1) iGuru idan iSiswa 

Di idalam iUU. iRI iNo. i20 iTahun i2003 itentang isistem ipendidikan 

iNasional, ibab iIV iPasal i29 iayat i1 idisebutkan ibahwa ipendidik 

imerupakan itenaga iprofessional iyang ibertugas imerencanakan idan 

imelaksanakan iproses ipembelajaran, imemiliki ihasil ipembelajaran, 

imelakukan ibimbingan idan ipelatihan iserta imelakukan ipenelitian idan 

ipengabdian ikepada imasyarakat, iterutama ipada ipendidik idi iPerguruan 

iTinggi. 

Pengelola ipembelajaran iberhubungan idengan ikemampuan iguru 

idalam imengimplementasikan iprogram ipembelajaran, iterhadap isejumlah 

ikemampuan iyang iharus idimiliki ioleh iguru iuntuk imenjamin ikualitas 

ipembelajaran, idiantaranya: 

a) Kemampuan iuntuk imembuka idan imenutup ipelajaran, iyakni 

ikemampuan iuntuk imengondisikan iagar isiswa isiap iuntuk ibelajar 

idan ikemampuan iuntuk imenyimpan iinformasi idalam imemori isiswa. 

b) Kemampuan imengembangkan ivariasi istimulus, iyakni ikemampuan 

iagar isiswa imemiliki ikosentrasi ipenuh iselama iproses ipembelajaran 

iberlangsung. 

c) Kemampuan ibertanya, iyakni ikemampuan idasar iuntuk imengajak 

isiswa iberfikir, imengeluarkan iide idan igagasan iyang iorisinal imelalui 

ibahasa ilisan. 

d) Kemampuan iguru iuntuk imenyampaikan imateri ipelajaran imelalui 

ibahasa iyang ikomunikatif idan imudah idimengerti ioleh isiswa 

e) Kemampuan iguru iuntuk imemberikan ireinforcement, iyakni 

ikemampuan iuntuk imemberikan ipenguatan iterhadap irespon isiswa, 

ibaik ireinforcement idengan ibahasa i(verbal ireinforcement), imaupun 

ireinforcement idengan iisyarat i(gestural ireinforcement). 

f) Kemampuan imenggunakan iberbagai imedia ipembelajaran ibaik imedia 
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ipembelajaran isederhana imaupun imedia ielektronik isesuai idengan 

iperkembangan idan ikemajuan ialat-alat iteknologi.
3
 

2) iMateri ipembelajaran 

Materi ipelajaran imerupakan isatu isumber ibelajar ibagi isiswa. iMateri 

iyang idisebut isebagai isumber ibelajar iini iadalah isesuatu iyang imembawa 

ipesan iuntuk itujuan ipembelajaran. i 

3) iMetode ipembelajaran 

Menurut iJ.R iDavid idalam iTeaching iStrategies ifor iCollege iClass 

iRoom iyang idikutip ioleh iAbdul iMajid, imengatakan ibahwa ipengertian 

imetode iadalah icara iuntuk imencapai isesuatu. iUntuk imelaksanakan isuatu 

istrategi idigunakan iseperangkan imetode ipengajaran itertentu. i 

4) iAlat ipembelajaran 

Alat ipembelajaran iadalah imedia iyang iberfungsi isebagai ialat ibantu 

iuntuk imemperlancar ipenyelengaraan ipembelajaran iaga ilebih iefisien idan 

iefektif idalam imencapai itujuan ipembelajaran. i 

5) iEvaluasi 

Evaluasi imerupakan ikomponen iterakhir idalam isistem ipembelajaran. 

iEvaluasi ibukan isaja iberfungsi iuntuk imelihat ikeberhasilan isiswa idalam 

ipembelajaran, iakan itetapi ijuga iberfungsi isebagai iumpan ibalik iguru iatas 

ikinerja iyang itelah idilakukannya idalam iproses ipembelajaran. iMelalui 

ievaluasi idapat idiketahui ikekurangan idalam ipemanfaatan iberbagai 

ikomponen idalam ipembelajaran. i 

2. Tinjauan ipembelajaran iInquiry iLearning 

a. Pengertian iModel iPembelajaran iInquiry iLearning 

Secara imakna iBahasa, iinkuiri iberasal idari iBahasa iinggris, iyakni 

iInquiry iyang ibermakna ipenyelidikan iatau imeminta iketerangan. 

iPengertian idari iinquiry ilearning iadalah isuatu ikegiatan ipembelajaran i 

yang imemfasilitasi isiswa iuntuk idapat imengajukan ipertanyaan, iuntuk 

                                                      
3
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imelakukan ipenyelidikan iatau ipencarian, ieksperimen ihingga ipenelitian 

isecara imandiri iuntuk imendapatkan isuatu ipengetahuan iyang imereka 

ibutuhkan. iDalam imodel iini, isiswa idiarahkan iagar idapat imencari itahu 

isendiri imateri iyang itelah idisajikan idalam iproses ipembelajaran idengan 

icara imengajukan ipertanyaan idan iinvestigasi imandiri. 

b. langkah ilangkah ipembelajaran iinquiry ilearning iadalah isebagai 

iberikut. 

1. Orientasi iterhadap imasalah 

2. Merumuskan imasalah 

3. Mengajukan ihipotesis 

4. Mengumpulkan ihipotesis i(data) 

5. Menguji ihipotesis 

6. Menyimpulkan 

c. Jenis iPembelajaran iInquiry 

1. Guided iInquiry i(Inquiry iterbimbing) 

Guru ibeperan imenentukan itopik ipenelitian iyang iakan 

idilakukan, imengembangkan ipertanyaan-pertanyaan iyang iterkait 

idengan itopik iyang iakan idiselidiki, imenentukan iprosedur iatau 

ilangkah-langkah iyang iharus idilakukan ioleh ipeserta ididik, ihingga 

imembimbing isiswa idalam imenganalisis idata, imenyediakan 

iworksheet iyang itelah iberbentuk ikolom-kolom isehingga isiswa 

icukup imelengkapi idan imembantu imembuat ikesimpulan. 

2. Open iInquiry i(Inquiry iterbuka) 

Pada itipe iini iguru ihanya iberperan isebagai ifasilitator idalam 

iproses ipembelajaran, isejauh iyang idiminta ioleh isiswa. iSiswa i 

idiberikan ikebebasan idan iinisiatif idalam imemikirkan ibagaimana 

iakan imemecahkan imasalah iyang idihadapi. 
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d. Kelebihan idan ikekurangan iinquiry ilearning i 

Kelebihan 

1. Dapat imembentuk idan imengembangkan i(self-concept) ipada idiri 

isiswa, isehingga isiswa idapat imengerti itentang ikonsep idasar idan 

iide-ide ipokok idengan ilebih ibaik. 

2. Dapat imembantu imenggunakan iingatan idan itransfer ipada isituasi 

iproses ibelajar iyang ibaru. 

3. Dapat imendorong isiswa iuntuk iberpikir idan ibekerja iatas 

iinisiatifnya isendiri, ibersikap iobjektif, ijujur idan iterbuka. 

4. Dapat imendorong isiswa iuntuk iberpikir iinisiatif idan 

imerumuskan ihipotesanya isendiri. 

5. Dapat imemberikan ikepuasan iyang ibersifat iintrinsik. 

Kekurangan 

1. Sulit imengontrol ikegiatan idan ikeberhasilan isiswa 

2. Model i iinquiry isulit iuntuk idilaksanakan ikarena iterbentur 

idengan ikebiasaan isiswa idalam ibelajar 

3. Di idalam iimplementasinya imemerlukan iwaktu iyang ipanjang 

isehingga ipendidik isulit iuntuk idapat imenyesuaikannya idengan 

iwaktu iyang itelah iditentukan 

4. Selama ikriteria ikeberhasilan ibelajar iditentukan ioleh ikemampuan 

isiswa iuntuk imenguasai imateri ipelajaran, imaka imodel 

ipembelajaran iini iakan isulit idiimplementasikan ioleh isetiap 

ipendidik. 
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3. iTinjauan ipengertian iKompetensi iSiswa 

a. Pengertian iKompetensi iSiswa 

Kompetensi isecara ibahasa idiartikan ikemampuan iatau ikecakapan. 

iPengertian iini iberdasarkan iKKBI idimana ikompetensi idiartikan isebagai 

iwewenang idan ikekuasaan iuntuk imenentukan iatau imemutuskan isuatu ihal. 

iKompetensi iadalah isuatu ipengetahuan, iketerampilan, ikemampuan iatau 

ikapibilitas iyang idimiliki ioleh iseorang isiswa iyang itelah imenjadi ibagian 

idari idirinya isehingga imewarnai iperilaku ikognitif, ipsikomotor idan 

iafektifnya. 

Kompetensi isiswa ipada isetiap itingkat idan/atau isemester iterdiri iatas 

istandar ikompetensi i(SK) idan ikompetensi idasar i(KD). iSecara idetail, 

iklasifikasi ikompetensi isiswa imencakup: 

1. Kompetensi ilulusan, iyaitu ikemampuan iminimal iyang iharus 

idicapai ioleh isiswa isetelah itamat imengikuti ipendidikan ipada 

ijenjang iatau isatuan ipendidikan itertentu. iMisalnya, ikompetensi 

ilulusan iSD/MI, iSMP/MTs, iSMA/MA, idan iSMK. iDilihat idari 

itujuan ikurikulum, ikompetensi ilulusan itermasuk itujuan 

iinstitusional. 

2. Kompetensi istandar, iyaitu ikemampuan iminimal iyang iharus 

idicapai isetelah isiswa imenyelesaikan isuatu imata ipelajaran 

itertentu ipada isetiap ijenjang ipendidikan iyang idiikutinya. 

iMisalnya, ikompetensi iyang iharus idicapai ioleh imata ipelajaran 

iIPA idi iSD, imatematika idi iSD, idan ilain isebagainya. iDilihat 

idari itujuan ikurikulum, ikompetensi istandar itermasuk ipada itujuan 

ikurikuler. 

3. Kompetensi idasar, iyaitu ikemampuan iminimal iyang iharus idicapai 

isiswa idalam ipenguasaan ikonsep iatau imateri ipelajaran iyang 

idiberikan idalam ikelas ipada ijenjang ipendidikan itertentu. iDilihat 
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idari itujuan ikurikulum, ikompetensi itermasuk ipada itujuan 

ipembelajaran. 

Ketiga imacam ikompetensi isiswa itersebut, iterkait ierat isatu isama 

ilain. iKompetensi iDasar iharus isenantiasa imengacu ipada ikompetensi 

iStandar i(standar ikompetensi), idan ikompetensi istandar iharus isenantiasa 

imengacu i 

Merupakan ikemampuan iindividu iuntuk imelaksanakan isecara ipraktek 

itentang itugas iatau ipekerjaan iyang idibebankan ikepadanya. iAspek iNilai 

i(Value) 

4. Tinjauan iPengertian iPraktikum 

Pengertian iPraktikum 

Praktikum iadalah ikegiatan iyang imempunyai itujuan iuntuk idapat 

imembekali isiswa iagar ilebih imemahami iteori idan iPraktik. iMetode 

ipembelajaran iberbasis ipraktikum idengan imelakukan ipercobaan idan 

imembuktikan isendiri isuatu iyang idipelajari. i 

5. Tinjauan ipengertian ialat iperaga 

Alat iperaga iadalah isuatu ialat ibantu iuntuk imendidik iatau imengajar 

isupaya isuatu ikonsep iyang idiajarkan iguru idapat imudah idimengerti ioleh 

isiswa idan imenjadi ialat ibantu idalam iproses ipembelajaran iyang idibuat 

ioleh iguru iatau isiswa idari ibahan isederhana iyang ididapat idari ilingkungan 

isekitar. 

6.  iKerangka iBerfikir 

Banyak ifaktor iyang imempengaruhi ikeberhasilan isiswa idalam 

iproses ipembelajaran. iFaktornya idalam icara iguru imengajar itidak 

imenggunakan imodel ipembelajaran idan imedia ipembelajaran iyang 

imenarik isehingga isiswa imerasa ibosan, idan itidak isuka idengan 

ipelajaran itersebut. i 

Penciptaan isuasana ibelajar iyang iefektif iditentukan ioleh ipemilihan i i i i i i 

imodel ipembelajaran iyang itepat. iModel ipembelajaran iyang idipilih iharus 

idisesuaikan idengan itujuan ipengajaranya, imateri ipelajarannya, idan 
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ikarateristik isiswa. iModel ipembelajaran imenentukan ikejelasan 

ipenyampaian ibahan ipelajaran ikepada isiswa isehingga ipelajaran itersebut 

idapat idi itangkap, idipahami, idan idigunakan isiswa idengan ibaik. 

Untuk imeningkatkan ikompetensi isiswa idalam iproses ipembelajaran 

idiperlukan isuatu istrategi ipembelajaran iyang itepat iyang idilakukan ioleh iguru. 

iSebagai iupaya iuntuk imeningkatkan ikompetensi isiswa, i ikarena ikompetensi 

isiswa iyang imasih irendah, imaka idari iitu idibutuhkan isebuah imodel iyang itepat 

idan ipelaksanaan iyang ioptimal idari isebuah imodel. iUntuk idapat imeningkatkan 

ikompetensi isiswa. 

Model ipembelajaran iyang idiharapkan imampu imenciptakan i i i ikondisi itersebut 

iadalah imodel i iinquiry ilearning iuntuk imeningkatkan iKompetensi isiswa. iUntuk 

imempermudah idalam iproses ipembelajaran ipada isiswa ikelas iXI iMadrasah iAliyah 

iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat. 

C. iStudi iRelevan 

Penelitian iyang irelevan idengan ipenelitian iini idigunakannya ilandasan iatau 

iacuan idalam imelakukan ipenelitian. iBerikut iini iTabel ipenelitian iyang irelevan 

idengan ipenelitian iyang iakan idilakukan iantara ilain: 

Tabel ipenelitian irelavan i2.1 

No Judul i Kesamaan Perbedaan 

1. Penelitian ijurnal ishinta inur 

ibaeti ipembelajaran iberbasis 

ipraktikum iterdapat ipersamaan 

idalam ipembelajaran iyang 

iberbasis ipraktikum iyang 

idigunakan iuntuk ipembelajaran 

iyang idapat imendorong isiswa 

iuntuk ibelajar isecara iaktif 

imerekontruksi ipada ipemahaman 

ikonseptual. 

Pada ipeningkatan 

iketerampilan 

ilaboratorium idan 

ipenguasaan 

ikompetensi 

Terletak ipada iberbasis 

ipraktikum iyang ibervisi 

iSETS iyang idapat 

imeningkatkan iketrampilan 

ilaboratorium idan 

ipenguasaan ikompetensi 

ipada imateri ihidrokarbon 

2. Penelitian ijurnal iatriyanti, Untuk imeningkatkan Terletak ipada iteknik icluster 



16 
 

 
 

isubliyanto ihadisaputro. 

iPenelitian iini ibertujuan iuntuk 

ipeningkatan iketercapaian 

ikompetensi idasar isiswa idengan 

imelakukan ipenerapan imodel 

ipembelajaran iPOE i(Predict, 

iobserve, idan iexplain). iPada 

imateri ihidrolisis igaram. 

iketercapaian 

ikompetensi idasar 

isiswa imelakukan 

ipenerapan imodel 

ipembelajaran iPOE 

i(Predict, iobserve, 

idan iexplain). iPada 

imateri ihidrolisis 

igaram. 

irandom isampling idengan 

imodel ieksperimen iprotest 

igroup idesign. iTeknik 

ipengmbilan idata imelalui 

imetode ites iobservasi, 

iangket idan idokumen 

3. Penelitian iyang iterdapat idijurnal 

ioriza icandra imengembangkan 

iperangkat ipembelajaran 

iberbasis ipraktikum iInquriy 

iyang ivalid, ipraktis, idan iefektif 

ipada imata ipelajaran iMRL 

idengan imateri irangkaian 

ikemagnetan iDi iSMKN i1 i 

ipadang iyang iterdiri idari iRPP 

idan iLKS i 

Teknik ianalisis idata 

imenunjukkan 

ibahwa iperangkat 

ipembelajaran 

iberbasis ipraktikum 

iInquiry idengan 

imenggunakan 

imodel ipembelajaran 

iInquiry iTeknik 

ianalisis idata 

imenunjukkan 

ibahwa iperangkat 

ipembelajaran 

iberbasis ipraktikum 

iinquiry iyang 

idikembangkan 

imerupakan 

iperangkat 

ipembelajaran iyang 

ivalid, ipraktis i, idan 

iefektif. 

iPerbedaannya 

Perbedaannya iterletak ipada 

imateri idijurnal iini 

imenggunakan imateri 

irangkaian ikemagnetan. 
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iterletak ipada imateri 

idijurnal iini 

imenggunakan 

imateri irangkaian 

ikemagnetan. 

4 Jurnal iTri isundari, iindarini 

ipurpitasari, ileny iheliawati. 

iPenelitian iini ibertujuan iuntuk 

idapat imenyelidiki ipengaruh 

ipembelajaran iInquiry 

itermbimbing iberbasis 

ipraktikum ipada imateri ilaju 

ireaksi iterhadap ipenguasaan 

ikonsep idan isikap iilmiah. 

Persamaan idalam 

ipembelajaran iyang 

iberbasis ipraktikum. 

iDapat 

imeningkatkan 

ipenguasaan ikonsep 

idan isikap iilmiah 

isiswa. 

Terletak idata iyang idiambil 

imelalui itest ipenguasaan 

ikonsep ilaju ireaksi idan 

iangket isikap iilmiah idengan 

iskala ilikert. iData idianalisis 

isecara istatistic ideskriptif 

idan iinferensial 

imenggunakan iindependent 

i– itest. 

5. Jurnal iNovita isari, 

imurwatiningsih ipenelitian iuntuk 

idapat imengetahui imodel i 

iinquiry ilearning iuntuk idapat 

imeningkatka ihasil ibelajar 

ipengantar iadministrasi 

iperkantoran isiswa ikelas iX 

iAPSMK iPGRI i2 isalatigs 

Terletak idipenelitian 

imenggunakan 

ipenelitian itindakan 

ikelas idengan 

imenggunakan 

ipendekatan i3 isiklus 

idan imenggunakan 

imodel iyang isama 

iyaitu iinquiry 

ilearning 

Terletak idipenelitian ipada 

isiswa ikelas iX iAP iC 

isemester i1 itahun iajaran 

i2014/2015 idengan ijumlah 

isiswa. i 



 

 
 

BAB iIII i 

METODE iPENELITIAN 

A. Tempat idan iWaktu iPenelitian 

1. iTempat ipenelitian 

Penelitian iini idilaksanakan idi ikelas iXI iMadrasah iAliyah iNegeri i01 

iTanjung iJabung iBarat, ialasan ipraktis ipemilihan ilokasi itersebut ijuga 

ididasarkan ibeberapa ipertimbangan, iyaitu: 

a. Keterjangkauan ilokasi ipenelitian ioleh ipeneliti ibaik idari isegi itenaga 

imaupun iefesien iwaktu. 

b. Situasi isosial, isebelum imendapatkan iizin iformal iuntuk imemasuki 

ilokasi itersebut ipeneliti itelah imengadakan ikomunikasi iinformasi 

idengan ikepala isekolah idan iwali ikelas iXI iMadrasah iAliyah iNegeri 

i01 iTanjung iJabung iBarat isehingga imendapatkan iizin isecara iformal 

ipada itahun iajaran i2022/2023. 

2. Waktu ipenelitian 

Penelitian itindakan ikelas iini idi iMadrasah iAliyah iNegeri i01 iTanjung 

iJabung iBarat iyang i idilaksanakan ipada isemester iGenap itahun iajaran 

i2022/2023. iDan iwaktu ipenelitian imengacu ipada ikalender iakademik 

isekolah, ikarena imemerlukan ibeberapa isiklus iyang imembutuhkan iproses 

ibelajar imengajar iyang iefektif idi ikelas. 

3. Subjek ipenelitian 

Subjek idalam ipenelitian itindakan ikelas iini iadalah isiswa iMadrasah 

iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat ikelas iXI idengan ijumlah i33 iorang 

isiswa. 

4. Jenis iPenelitian 

Jenis ipenelitian iyang idigunakan iadalah ideskriptif iyaitu idengan 

imemaparkan igambaran iserta ipenjelasan isecara isistematis imengenai idata- idata 

iyang idiperoleh idalam ipenelitian, isifat-sifat iantara ifenomena iyang idiselidiki 

iberdasarkan irumusan imasalah. iMetode ideskriptif iyang idigunakan idalam 

ipenelitian iini ibertujuan iuntuk imeneliti ikeadaan iyang iaction iresearch 
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isedang iberlangsung i(Fauziah, i2017). iPenelitian iini imenggunakan ijenis 

iPenelitian iTindakan iKelas i(PTK). iPenelitian itindakan iberasal idari ikata 

iaction iresearch idalam iBahasa iInggris. i 

a. Pengertian iPenelitian iTindakan ikelas i(PTK) 

Penelitian itindakan iadalah isuatu ibentuk ipenelitian ireflektif idan ikolektif 

iyang idilakukan ioleh ipeneliti idalam isituasi isosial iuntuk imeningkatkan 

ipenalaran ipraktik isosial imereka. iPTK isebagai ipenelitian itindakan iberbeda 

idengan ipenelitian ikelas. iFaktor ipendorong ipada ipenelitian ikelas ibiasanya 

ikeinginan iuntuk imengembangkan isesuatu. iSehingga idalam ipenelitian ikelas 

iguru iberperan ihanya isebagai iobjek ipenelitian, iyang ikadang-kadang ihasilnya 

ipun itidak idimanfaatkan ioleh iguru iitu isendiri. iUntuk imemahami ikedua 

ijenis ipenelitian iyakni ipenelitian ikelas idan ipenelitian itindakan ikelas.
4
 

PTK idapat idiartikan isebagai isuatu iproses ipenyelidikan iilmiah idalam 

ibentuk irefleksi idiri iyang imelibatkan iguru idalam isituasi iPendidikan itertentu 

idengan itujuan imemperbaiki ipemahaman idan ikeadilan itetang isituasi iatau 

ipraktik iPendidikan, imemahami itentang ipraktik iyang idilakukan, idan isituasi-

situasi idimana ipraktik iitu idilaksanakan, idan isituasi-situasi idimana ipraktik 

iitu idilaksanakan idalam ibentuk isiklus iyang iterdiri idari iempat itahapan, iyaitu 

iplanning, iaction, iobservation/evaluation, idan ireflection.
5
 

b. Tujuan iPenelitian iTindakan ikelas i(PTK) 

Tujuan ipenelitian itindakan ikelas i(PTK) 

1. Memperbaiki idan imeningkatkan imutu iisi, imasukan, iproses, idan 

ihasil iPendidikan idan ipembelajaran idisekolah i 

2. Membantu iguru idan itenaga ikependidikan ilainnya imengatasi 

imasalah iPendidikan idan ipembelajaran ididalam ikelas 

3. Meningkatkan ikemampuan idan ilayanan iprofessional iguru idan 

itenaga ikependidikan i 

4. Mengembangkan ibudaya iakademik idilingkungan isekolah, isehingga 
                                                      
4
 Wina Sanjaya, Penelitian Tindakan kelas. (Bandung, Agustus 2009), hlm. 27 

5
  Zainal Arifin, penelitian Pendidikan metode dan paradigma baru, ( bandung : PT Remaja rosdakarya, 

2014) , hlm. 98 
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itercipta isikap iproaktif iuntuk imelakukan iperbaikan imutu iPendidikan 

idan ipembelajaran isecara iberkelanjutan i(sustainable) 

5. Meningkatkan idan imengembangkan iketerampilan iguru idan itenaga 

ikependidikan ikhususnya idi isekolah idalam imelakukan iPTK 

6. Meningkatkan ikerja isama iprofessional idiantara iguru idan itenaga 

ikependidikan idisekolah i 

d. Karakterisktik iPTK isebagai iberikut: 

1. Tujuan iutama iPTK iadalah ipeningkatan ikualitas iproses idan ihasil 

ibelajar. 

2. Masalah iyang idikaji idalam iPTK iadalah imasalah iyang ibersifat 

ipraktis. 

3. Fokus iutama ipenelitian iadalah iproses ipembelajaran i. 

4. Tanggung ijawab ipelaksanaan idan ihasil iPTK iada ipada iguru 

isebagai ipraktisi. 

5. PTK idilaksanakan isesuai idengan iprogram ipembelajaran iyang 

isedang iberjalan, iartinya ipelaksanaan iPTK itidak idi-setting isecara 

ikhusus iuntuk ikepentingan ipenelitian isemata.
6
 

e. Fungsi iPenelitian itindakan ikelas i(PTK) 

a. Sebagai ialat iuntuk imemecahkan imasalah imelalui idiagnosis idalam 

isituasi itertentu 

b. Sebagai ialat ipelatihan idalam ijabatan idan imembekali iguru idengan 

iketerampilan, imetode idan iteknik imengajar iyang ibaru, 

imempertajam ikemampuan ianalisisnya, idan imenyadari ikelebihan 

idan ikekurangan ipada idirinya. 

f. Kelebihan idan ikekurangan ipenelitian itindakan ikelas i(PTK) 

Kelebihan iPTK 

a. Dapat imemberdayakan ipotensi iguru i 

b. Tumbuhnya iberfikir ikritis idan ikreatif, isistematis idan ilogis 

imelalui iinteraksi iterbuka iyang ibersifat ireflektif-evaluatif idalam 

iPTK 

                                                      
6
 Wina Sanjaya, Penelitian tindakan kelas, hlm. 33 
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c. Meningkatkan ikesepakatan imelalui ikerja isama isecara idemokratis 

idan idialogis 

d. Timbulnya isemangat idan imotivasi ikerja imelalui idinamika 

ikelompok
7
 

Kekurangan iPTK 

a. Kurangnya ipengetahuan idan iketerampilan idalam iTeknik idasar 

iPTK ipada ipihak ipeneliti 

b. Berkenaan idengan iwaktu 

B. Desain iPenelitian 

Adapun ilangkah-langkah ipenting idi idalam ipenelitian itindakan ikelas i(PTK) i i i 

iyaitu i: 

1. Rancangan i(Planning) iawal, isebelum imengadakan ipenelitian ipeneliti 

imenyusun irumusan imasalah, idengan imembuat itujuan idan irencana 

itindakan iyang itermasuk ididalamnya iinstrument ipenelitian idan iperangkat 

ipembelajaran 

2. Pelaksanaan i(Acting) imelalui ipengamatan iuntuk imeliputi itindakan iyang 

idilakukan ioleh ipeneliti isebagai iupaya iuntuk imeningkatkan ihasil ibelajar 

ifisika isiswa iyang iditerapkan idengan imodel iinquiry ilearning 

3. Pengamatan i(Observing), isetelah imelakukan ipelaksanaan itindakan, ipeneliti 

imelakukan ipengamatan iKembali iapakah ipelaksanaan ipenelitiannya isudah 

iberhasil iatau ibelum i 

4. Refleksi ipeneliti imengkaji, idengan imelakukan irefleksi ikekurangan iapa 

iyang iada ipada ipelaksanaan ipenelitian iawal idan idilakukan iperbaikan ipada 

iproses ipenelitian iberikutnya. iHubungan iantara ikeempat ikomponen 

itersebut imenunjukkan isebuah isiklus iatau ikegiatan iyang iberulang. iSiklus 

iinilah iyang isebelumnya imenjadi isalah isatu iciri iutama idari ipenelitian 

itindak ikelas. I 

 

                                                      
7
 .Zainal Arifin, penelitian Pendidikan metode dan paradigma baru, hlm. 107 
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Hubungan ikomponen isiklus itersebut idpat idigambarkan isebagai iberikut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 i i i i i i i i i i i i  i i i i 

i 
Gambar. i3.2. iDesain iPenelitian iTindakan iKelas 

iSumber i: iArikunto idkk i(2008) 
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C. Prosedur iumum ipenelitian 

Adapun ipenjelasan idari isetiap itahapan imodel iPTK idi iatas iadalah i i i i i i i i i i i i i i i i i i isebagai 

iberikut: 

1. Siklus iI 

a. Perencanaan i(Planning) i 

Peneliti ibersama iguru imelakukan iobservasi idasar itentang 

ipelaksanaan iproses ipembelajaran itermodinamika ikelas iXI idi iMadrasah 

iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat. iWaktu iobservasi 

idilaksanakan iselama isatu ikali ipertemuan idilaksanakan iselama idua ijam 

ipelajaran. 

b. Tindakan i(action) 

1) Peneliti imelaksanakan iproses ipembelajaran idengan imenggunakan 

imodel iinquiry ilearning isesuai idengan ilangkah iyang itelah 

idisusun idalam iRPP idengan imenggunakan isistem iklasikal. 

2) Proses ipembelajaran idilaksanakan iselama i2 ijam ipelajaran. 

3) Setelah iproses ipembelajaran iselesai, ipeneliti imemberikan isoal 

ipilihan iganda iuntuk imengetahui isejauh imana ihasil ibelajar itelah 

idicapai ioleh isiswa. 

c. Observasi i(observation) 

Pada iwaktu ipelaksanaan itindakan, iobserver imelakukan iobservasi 

idengan itujuan iuntuk: 

a. Mengamati ikondisi idan ireaksi idan ikeaktifan isiswa iterhadap itugas 

iyang idiberikan isecara iterstruktur 

b. Mengetahui iseberapa ibesar ipenurunan isiswa iyang itidak iaktif 

imengerjakan itugas iyang idiberikan iguru 

c. Mengetahui imodel iinquiry ilearning iyang idapat imerangsang isiswa 

iuntuk iselalu iaktif idan itetap imemiliki imotivasi ibelajar iyang itinggi 
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d. Refleksi i(reflection) 

Pada itahapan iini, ipeneliti iBersama-sama idengan iobserver 

imengidentifikasi ipermasalahan i(kelemahan idan ikekurangan) iyang 

iditemukan iselama iproses ipembelajaran idisiklus ipertama, ibaik 

imenyangkut ipenerapan imodel iinquiry ilearning imaupun iisi imateri 

iuntuk idiperbaiki ipada isiklus ike i2. 

2. Siklus iII 

Seperti ihalnya isiklus ipertama, isiklus ikedua ipun iterdiri idari iperencanaan, 

ipelaksanaan, ipengamatan idan irefleksi. 

a. Perencanaan i(Planning) 

1) Peneliti imenyusun ikembali iskenario ipembelajaran i(RPP) idengan 

imemperhatikan isaran-saran iyang idiberikan ioleh iobserver. 

2) Melaksanakan ipelatihan iulang idengan itujuan iuntuk imemperbaiki 

ikelemahan ikekurangan ipemberian itindakan ipada isiklus ipertama 

b. Tindakan i(action) 

1) Peneliti imelaksanakan iproses ipembelajaran idengan imenerapkan imodel 

iInquiry iLearning isesuai idengan ilangkah-langkah iyang itelah 

idiperbaiki idengan imenggunakan isistem iklasikal. iProses ipembelajaran 

idilaksanakan iselama i2 ijam ipelajaran. 

2) Setelah iproses ipembelajaran iselesai, ipeneliti imemberikan i15 isoal 

ipilihan iganda iuntuk imengetahui isejauh imana ihasil ibelajar itelah 

idicapai ioleh isiswa. 

c. Observasi i(observation) 

Pada iwaktu ipelaksanaan itindakan, ipeneliti imelakukan 

iobservasi idengan itujuan iuntuk: 

1) Mengamati ikondisi idan ireaksi ikeaktifan isiswa iterhadap itugas iyang 

idiberikan isecara iterstruktur 

2) Mengetahui iseberapa ibesar ipenurunan isiswa iyang itidak iaktif 

imengerjakan itugas iyang idiberikan ioleh ipeneliti 
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3) Mengetahui imodel iinquiry ilearning iyang idapat imerangsang isiswa 

iuntuk iselalu iaktif idan itetap imemiliki imotivasi ibelajar iyang itinggi 

 

d. Refleksi i(reflection) 

Pada itahapan iini, ipeneliti ibersama-sama idengan iobserver ikembali 

imengidentifikasi ipermasalahan iyang iditemukan iselama iproses ipembelajaran 

idisiklus i2. iHal-hal iyang imenjadi ikelemahan idan ikekurangan ibaik 

imenyangkut imodel iinquiry ilearning imaupun iisi imateri iyang iakan idiperbaiki 

ipada isiklus ike i3 

3. Siklus iIII 

a. Perencanaan i(planning) 

1. Peneliti imenyusun ikembali iskenario ipembelajaran i(RPP) idengan 

imemperhatikan isaran-saran iyang idiberikan ioleh iobserver. 

2. Melaksanakan ipelatihan iulang idengan itujuan iuntuk imemperbaiki 

ikelemahan idan ikekurangan idengan ipemberian itindakan ipada isiklus 

ike i2 

3. Pelatihan iulang idilaksanakan iselama isatu ikali ipertemuan, i2 ijam 

ipertemuan. 

b. Tindakan i(action) 

1. Peneliti imelaksanakan iproses ipembelajaran idengan imenerapkan 

imodel ipembelajaran iinquiry ilearning isesuai idengan iLangkah-

langkah iyang itelah idiperbaiki. 

2. Siswa idiberi i10 isoal ipilihan iganda iuntuk imengetahui ikemampuan 

iawal idari imasing-masing isiswa. iDan iuntuk imengetahui isejauh 

imana ihasil itelah idicapai ioleh isiswa 

c. Observasi i(observation) 

Pada iwaktu ipelaksanaan itindakan, iobserver imelakukan iobservasi 

idengan itujuan iuntuk: 

1. Mengamati ikondisi idan ireaksi ikeaktifan isiswa iterhadap itugas iyang 

idiberikan isecara iterstruktur 
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2. Mengetahui iseberapa ibesar ipenurunan isiswa iyang itidak iaktif iuntuk 

imegerjkan itugas iyang idiberikan iguru i 

3. Mengetahui imodel iinquiry ilearning iuntuk idapat imerangsang isiswa 

iuntuk iselalu iaktif idan itetap imemiliki imotivasi ibelajar iyang itinggi. 

d. Refleksi i(reflection) 

Pada itahapan iini, ipeneliti iBersama-sama idengan iobserver 

imengidentifikasi itidak imenemukan ipermasalahan iyang iditemukan iselama 

iproses ipembelajaran idi isiklus ike i3 isehingga ihampir i100% ipencapaian 

ihasil ibelajar imenunjukkan imeningkat. 

4. Tahap iRefleksi 

Peneliti imendiskusikan ihasil ipengamatan itindakan iyang itelah 

idilaksanakan. iHal-hal iyang idibahas iadalah: 

a. Analisis itentang itindakan iyang idilakukan 

b. Mengulas idan imenjelaskan iperbedaan irencana idengan ipelaksanaan 

itindakan iyang itelah idilaksanakan i 

c. Melakukan iintervensi, ipemaknaan idan ipenyimpulan idata iyang idiperoleh, 

iserta imelihat ihubungannya idengan iteori idan irencana iyang itelah 

iditetapkan. 

D. Teknik idan iIstrumen iPengumpulan iData 

Teknik idan iinstrumen ipengumpulan idata iyang iakan idilakukan idalam 

ipenelitian itindakan ikelas iini iyaitu iteknik iobservasi idan idokumentasi 

a. iObservasi i 

Teknik iini idigunakan iuntuk imengumpulkan idata itentang iaktivitas isiswa. 

iPengumpulan idata iaktivitas isiswa idilakukan idengan imembuat ilembar iobservasi 

iyang iberisi ifaktor-faktor iyang imenunjukkan iaktifitas isiswa ibaik isecara iklasikal 

iyang imeliputi ioral iactivietis, ivisual iactivities, ilistening iActivities, imaupun isecara 

ikelompok ipada isaat iproses ipembelajaran. 
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b. iTes 

Teknik iini idigunakan ioleh ipeneliti iuntuk imenguji isubjek iagar imendapat 

idata itentang ihasil ibelajar isiswa, idengan imenggunakan ibutir-butir isoal iatau 

iinstrument isoal iyang imengukur ihasil ibelajar isesuai idengan imata ipelajaran iyang 

iditeliti. iJadi iini iuntuk imemperoleh idata ihasil ibelajar isiswa iyang imenjadi 

isampel idalam ipenelitian iini. i 

c. iDokumentasi i 

Dokumentasi iyang idigunakan iuntuk imenggambarkan isituasi idan ikondisi 

ikegiatan ipembelajaran ifisika idengan imenggunakan iinquiry ilearning iyang iberupa 

ifoto-foto ikegiatan ipelaksanaan ipeneliti itindakan idi ikelas i 

E. Teknik iAnalisis iData 

Dalam ipenelitian iini iuntuk imenganalisis idata, ipeneliti imenggunakan imetode 

ideksriptif i ikualitatif iyang iberupa iuraian i(kalimat-kalimat), ipenafsiran idan itabel-

tabel iatau igambar-gambar idokumentasi ianalisis idata ipada ipenelitian iini idiperoleh 

idari ites ipada isetiap isiklus. iAnalisis ites ihasil ibelajar isiswa ibertujuan iuntuk 

imengetahui ipemahaman idan ipenguasaan isiswa idalam iranah ikognitif. iPenguasaan 

imateri ipelajaran idapat idilihat idari ihasil iyang idiperoleh idari isiswa iuntuk itiap 

isiklus. iDalam ipenelitian iini idigunakan iteknik ianalisis idata isebagai iberikut: 

Model iyang idigunakan ipeneliti ipada idata ikualitatif iyang imenggunakan 

ianalisis iinteraktif iyang idikembangkan ioleh iMiles idan iHuberman iyang iterdiri 

idari ibeberapa ikomponen, iyaitu: 

1. Redusi idata, i imeliputi ipenyelesaian idata imelalui iringkasan iatau iuraian 

isingkat idan ipenggolongan idata ikedalam ipola iyang ilebih iluas 

2. Penyajian idata, idilakukan idalam irangka imengelompokkan idata isecara 

isistematik idari ihasil ireduksi idata imulai idari iperencanaan, ipelaksanaan 

itindakan iobservasi idan irefleksi ipada imasing-masing isiklus i 

3. Menarik ikesimpulan, imerupakan iupaya ipencarian idata, iketeraturan idan 

ipenggolongan idata. iAnalisis iini idihitung idengan imenggunakan iStatistik 

isederhana isebagai iberikut i: 
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a. Penilaian itugas idan ites i 

Peneliti imenjumlahkan inilai iyang idiperoleh isiswa, iselanjutnya idibagi idengan 

ijumlah isiswa ikelas itersebut isehinga idiperoleh inilai irata-rata. i 

Nilai irata-rata iini ididapat idengan imenggunakan irumus i: 

Nilai i= iSkor iPerolehan iX i100% ............................................  i(pers1) 

 i i i i i i i i i i i i iSkor iTotal 

 

Keterangan i: i∑X i: iSkor iPerolehan iSiswa 

 i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i∑N i i: iSkor iTotal 

 

b. Penilaian iuntuk iketuntasan ibelajar 

Untuk imenghitung ipersentase iketuntasan ibelajar, idigunakan irumus isebagai 

iberikut i: 

∑siswa iyang ituntas ibelajar iX i100 ........................................  i(pers2) 

 i i i i i i i i i i i i i∑siswa 

 i i i i i i i iDalam ipenelitian iini imenggunakan iteknik ianalisis idata isebagai iberikut: 

Menurut ingalim ipurwanto idata iperhitungan ihasil ibelajar isiswa ipada imasing-

masing isiklus iyang idigunakan idengan iperhitungan isebagai iberikut: 

 

S i= iB i/ iN iX i100 ............................................................................  i(pers3) 

KETERANGAN 

S i= iNilai iyang idicari 

B i= iJumlah iskor idari isoal iyang idijawab ibenar 

N= iSkor imaksimum idari ites itersebur 

Dengan iskala ipenilaian i= i0-20 i= iSangat itidak ibaik 
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21-40 i= iTidak ibaik 

41-60 i= iCukup ibaik 

61-80 i= iBaik 

81-100 i= iSangat ibaik 
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BAB iIV 

HASIL iPENELITIAN iDAN iPEMBAHASAN 

 

A. Hasil iPenelitian 

Kompetensi isiswa iKelas iXI iBidang istudy iFisika imateri itermodinamika idi 

iMadrasah iAliyah iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat imasih irendah, ihal iini idapat 

idibuktikan idengan icara ibelajar isiswa iyang itidak imenyukainya ibelajar ifisika. 

iAlasan isiswa itersebut isoal ifisika iselalu isoal icerita, iFisika isulit idiaplikasikan 

idalam ikehidupan isehari-hari, iterlalu ibanyak irumus, isulit iuntuk iselesai idengan 

ihanya i1 iRumus.. iSekolah iini ibelum imemiliki i ilaboratorium idan iuntuk iAlat 

ipraktikum ikurang imemadai. isehingga isiswa ibelum ibisa imelakukan ipraktikum idi 

iLaboratorium. iSiswa imelakukan iPraktikum idiruangan ikelas idengan imenggunakan 

ialat ipraktikum isederhana. 

Penelitian iini idilakukan itiga isiklus idalam i6 ikali ipertemuan i ipada ipokok 

ibahasan iTermodinamika. iPenelitian idilaksanakan ipada isatu ikelas iuntuk isiklus iI 

ipeneliti imenggunakan imodel iinquiry ilearning, iuntuk isiklus iII ipeneliti 

imenggunakan imodel iinquiry ilearning, iuntuk isiklus iIII iPeneliti imenggunakan 

imodel iinquiry ilearning. iPenelitian iini ibertujuan iuntuk imeningkatkan idari 

ikompetensi isiswa iberbasis ipraktikum. iAspek iyang idiukur idari ipenelitian iini 

imeliputi imengajukan ipertanyaan, iberhipotesis, imerencanakan ipercobaan, 

imengamati, imenyimpulkan, iberkomunikasi. 

Instrumen ipengumpulan idata-data iyang idideskripsikan imerupakan idata ihasil 

ilembar iobservasi ikompetensi isiswa idan ites ihasil ibelajar iberupa ipilihan iganda 

iuntuk isiklus iI i10 isoal iPilihan iganda, iuntuk isiklus iII i15 isoal ipilihan iganda, 

iuntuk isiklus iIII i10 isoal ipilihan iganda 

Telah ididapat idata isiswa inilai iprasiklus idengan inilai iRata-rata i46,81, 

idengan inilai itertinggi i78, idengan inilai iterendah i20, idengan ijumlah isiswa itidak 

ituntas i31, idengan ijumlah isiswa ituntas i2, idengan ipersentase iketuntasan i6%, 

idengan ipersentase iketidaktuntasan i94%. i(hasil iperhitungan idapat idilihat ipada 

ilampiran i1) 
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Telah ididapat idata isiswa ipada iketuntasan ihasil ibelajar isiswa iprasiklus 

ijumlah isiswa iyang ituntas i2 iorang idengan ipersentase i6% i. iJumlah isiswa iyang 

itidak ituntas i31 iorang idengan ipersentase i94%. iRata-rata inilai isiswa i46,81%(hasil 

iperhitungan idapat idilihat ipada ilampiran i2) 

B. Deskripsi iData iSiklus i1 

Pelaksanaan ipembelajaran ipada isiklus iI idilaksanakan idengan isatu ikali 

ipertemuan( i2 ijam ipelajaran i). iPertemuan ipertama ipada itanggal i28 iFebruari 

i2022 i(2 ijam ipelajaran). iPada ipertemuan ipertama idiisi idengan imembahas imateri 

itermodinamika iI idengan imenerapkan imodel iinquiry ilearning iuntuk imeningkatkan 

iKompetensi isiswa ipada imata ipelajaran iFisika ikelas iXI iIPA idi iMadrasah iAliyah 

iNegeri i01 iTanjung iJabung iBarat 

1) Tahap iPerencanaan i(Planning) 

Pada itahap iperencanaan ipeneliti imelakukan ipengamatan iawal iyaitu idengan 

imelakukan iPrasiklus imelihat inilai iulangan isiswa iyang isebelumnya. iUntuk idapat 

imelihat ipermasalahan idalam ipembelajaran ifisika. iPeneliti imenyiapkan iRencana 

iPelaksanaan iPembelajaran i(RPP), imenyiapkan iLembar ikerja isiswa i(LKS), 

iMenyiapkan iSilabus, imenyiapkan isoal iuntuk iSiklus iI, iSiklus iII idan iSiklus iIII, 

iMenyiapkan iLembar iObservasi iuntuk ipenilaian iguru idan isiswa isaat imelakukan 

idiskusi, ikerjasama iantar ikelompok, idan ikeaktifan isiswa idalam iproses 

ipembelajaran idikelas. iSiswa i ikurang imemperhatikan ipeneliti idalam ipembelajaran, 

idan imasih ibanyak iyang ibercerita. i 

2) Tahap iPelaksanaan i(Acting) 

Pada itahap ipelaksanaan ipeneliti imemulai ipembelajaran idikelas. iSetelah iitu 

ipeneliti imelakukan ipenilaian ihasil ibelajar idengan imelakukan ikegiatan iawal 

ipembelajaran ipeneliti imenggunakan imodel iinquiry ilearning iuntuk imateri 

itermodinamika i1 iuntuk imendapatkan iperhatian isiswa iterhadap iproses ibelajar 

isiswa iyang ilebih iterarah ipada ipelajaran iyang isedang iberlangsung. iSetelah iitu 

ipeneliti imembentuk ikelompok iuntuk imelakukan ipraktikum isederhana 

itermodinamika, imasing-masing ikelompok iterdiri idari i3 isiswa idengan 

imenggunakan imodel iinquiry ilearning iagar iproses ipengajaran ilebih imenarik, 

isiswa ilebih imudah imemahami idan isiswa idirangsang iuntuk ilebih iaktif 
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imengamati iPaktikum itersebut. iKonsep iyang idipelajari iakan ilebih imudah idiingat 

ikarena isiswa imelihat isecara ilangsung. iSetelah imelakukan ipraktikum isiswa 

idiberikan i10 isoal ipilihan iganda imasing-masing isiswa iuntuk imengerjakannya. 

iPeneliti imelakukan ipengamatan ibelajar isiswa idi ikelas. iPeneliti imenghadirkan 

iobserver iuntuk imelakukan ipengamatan idikelas. iUntuk ilembar iobservasi iterdiri 

idari iguru idan isiswa. i 

3) Tahap ipengamatan i(Observing) 

Pada itahap ipengamatan ipeneliti idan iobserver imelakukan ipengamatan isecara 

ibersama-sama isaat iproses ipembelajaran iberlangsung idikelas, imelakukan 

ipengamatan iterhadap iaktifitas isiswa isaat imelakukan idiskusi, ikerjasama iantar 

ikelompok idan irespon isiswa iterhadap ipembelajaran iyang idisampaikan ioleh 

ipeneliti. 

Telah ididapat ifrekuensi ihasil ibelajar ikognitif isiswa iyang itelah idinilai 

iobserver iselama ipembelajaran idikelas iada i2 isiswa iyang iaktif ibertanya idengan 

ipersentase ibelajar i(6,06%), iada i5 isiswa i iyang idiam isaja idengan ipersentase 

ibelajar i(15,15%), iada i10 isiswa i iyang i ibelajar itidak imau ibertanya, imenangapi 

iatau imerespon ipelajaran itersebut idengan ipersntase ibelajar i(30,30%), iada i10 

isiswa iyang ihanya imendengarkan isaja iintruksi-intruksi idari isi ipeneliti idengan 

ipersentase ibelajar i(30,30%), iada i6 isiswa iyang isangat iaktif idalam imengikuti 

ipelajaran, imereka imencakup iuntuk isemua ibertanya, imenjawab, idan imenanggapi 

iinstruksi idari isi ipeneliti idengan ipersentase ibelajar i(18,18%). i(Hasil iperhitungan 

idapat idilihat ipada ilampiran i4) 

Telah ididapat ihasil ibelajar ipsikomotorik isiswa iyang itelah idinilai iobserver 

iselama ipembelajaran idikelas. iUntuk iketerampilan imenggunakan ialat iada i4 isiswa 

idengan ipersentase ibelajar i(12%), iuntuk iberinteraksi idalam ikelompok idan iforum 

idiskusi iada i7 isiswa idengan ipersentase i(21%), iuntuk iKeterampilan ipresentasi iada 

i18 isiswa idengan ipersentase ibelajar i54%, iuntuk iMenganalisis idata ihasil 

ipengamatan idan imembuat ikesimpulan iada i4 idengan ipersentase ibelajar i12%. 

i(Hasil iperhitungan idapat idilihat ipada ilampiran i4) 

4) Tahap iRefleksi i(Reflecting) 
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Pada itahap irefleksi iini iterdapat ibeberapa ikekurangan iyang ididapatkan ipada 

ipeneliti idan isiswa isaat imelakukan iproses ipembelajaran. iObserver itelah imenilai 

ipeneliti idalam imengajar, ipeneliti itidak imempertanyakan ipelajaran iyang ilalu ipada 

isiswa isaat iproses ipembelajaran ipeneliti ilangsung imenyampaikan ipelajaran iyang 

iakan idipelajari ipada ihari iitu ijuga idan ipeneliti itidak imenggunakan imedia 

ipembelajaran iyang imembuat isiswa itidak imerasa itertarik idalam ipembelajaran. 

iobserver itelah imenilai isiswa idalam iproses ipembelajaran. iAda i23 isiswa iyang 

itidak ituntas, idan i10 isiswa i iyang ituntas idalam ibelajar. 

Lembar iobservasi iguru iyang idinilai ioleh iobserver itelah ididapat idata 

iobservasi ipada isiklus iI iyaitu ipeneliti ibelum ibisa imenguasai imetode 

ipembelajaran iyang idiajarkan ike isiswa, isiswa imasih ibanyak iyang itidak ifokus 

isaat idala iproses ipembelajaran, iada iyang iberbicara isaat ipeneliti imenjelaskan 

imateri ipembelajaran, iada iyang itidur idikelas, idan iada isiswa i ikeluar imasuk ikelas 

isaat iproses ipembelajaran isedang iberlangsung. isiswa iyang ibelum ibisa iberadaptasi 

idengan imetode ipembelajaran iyang iditerapkan ioleh ipeneliti, isiswa ijuga 

icenderung i ibersikap ipasif isaat iproses idalam ipembelajaran. 

Telah ididapat idata isiswa isiklus iI iyang ituntas i10 iorang, idengan ipersentase 

i30,30%, isiswa iyang itidak ituntas i23 iorang idengan ipersentase i69,69 i%, iRata-rata 

inilai isiswa i56,06 iadalah i1.850. i(Hasil iperhitungan idata ipada iLampiran i6) 

C. Deskripsi iData iSiklus iII 

Pelaksanaan ipembelajaran isiklus iII iyang idilaksanakan i isatu ikali ipertemuan 

i i(2 ijam ipelajaran) ipertemuan ipertama ipada itanggal i1 iMaret i2022 i(2 ijam 

ipertemuan). iPada ipertemuan iini idiisi idengan imembahas imateri itermodinamika 

idengan imenerapkan imodel i iinquiry ilearning iuntuk i idapat i i imeningkatkan 

ikompetensi isiswa ikelas iXI iIPA idi iMadrasah iAliyah iNegeri i01 iTanjungJabung 

iBarat 

1) Tahap iPerencanaan i(Planning) 

Tahap iperencanaan iTindakan ipada isiklus iII iyang imeliputi ipenyusunan 

irencana ipembelajaran ipada imateri iTermodinamika iII. iSolusi iyang itepat iuntuk 

imengatasi isituasi ipembelajaran isiklus i1 iyang iterdapat ibeberapa ikendala isaat 

imelakukan iproses ipembelajaran idikelas. i ipeneliti idapat i imemperbaiki ipenerapan. 
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iDisiklus iII ipeneliti imengunakan imodel i iInquiry iLearning i iyang idapat imenarik 

iminat iperhatian isiswa iuntuk isemangat ibelajar i iagar idapat imeningkatkan 

iKompetensi isiswa iyang ibaik, ipeneliti imembimbing isiswa idan idapat imelihat 

ikondisi isituasi ibelajar iagar ilebih iaktif, ipeneliti imemberikan i imotivasi idan 

idukungan isemangat iuntuk ibelajar iagar isiswa idapat ilebih itertarik idalam 

imengikuti iproses ipembelajaran, imengingatkan isiswa ikembali iuntuk 

imempersiapkan idiri ilebih ibaik ilagi idalam imengikuti iproses ipembelajaran. 

Peneliti imenyiapkan ilembar iobservasi iaktifitas isiswa idan iguru isaat 

ipembelajaran idikelas iyang idinilai ioleh iobserver iyang idigunakan isama idengan 

isiklus iI. ipeneliti imenyiapkan idan imenyusun irencana i ipembelajaran iyang 

idilakukan idengan icara imemperbaiki idan imenyesuaikan iprogram ipembelajaran 

iyang itelah idibuat idiawal ipembelajaran idengan imelihat ikekurangan-kekurangan 

iyang iada idi isiklus iI idan iRPP idibuat isesuai idengan imodel i iinquiry ilearning, 

ipeneliti imenyiapkan isilabus, ipeneliti imenyiapkan ilembar ikerja isiswa i(LKS) idan 

iPeneliti ijuga imenyiapkan i15 isoal ipilihan iganda iuntuk isiswa ipada itahap isiklus 

iII iuntuk imelihat iaktifitas isiswa idan imelihat ipeningkatan inilai isiswa ipada isiklus 

isebelumnya iyaitu isiklus iI. 

2) Tahap iPelaksanaan i(Acting) 

Tahap iperencanaan itindakan ipada isiklus iII ipeneliti imemulai ipembelajaran 

idikelas idengan imenggunakan imodel i iinquiry ilearning. iYang imenekankan isiswa 

iuntuk iberfikir isecara ikritis idan ianalistis iuntuk imencari idan imenemukan 

ipengamatan, ipercobaan ipraktikum. iKegiatan iawal ipembelajaran iPeneliti 

imelakukan idan imembentuk ikelompok iyang iterdiri idari i3 isiswa iuntuk 

imelakukan ipraktikum isederhana itermodinamika. isiswa imelakukan ipengamatan, 

idan ipercobaan idengan imerumuskan imasalah, imerumuskan ihipotesis, 

imengumpulkan idata, imenguji ihipotesis idan imerumuskan ikesimpulan idiakhir 

imelakukan ipraktikum. iSetelah iitu ipeneliti imemberikan isiswa i15 isoal ipilihan 

iganda, isiswa imengerjakan isecara iindividu.. iPeneliti imelakukan ipengamatan 

ibelajar isiswa idi ikelas. iPeneliti imenghadirkan iobserver iuntuk imelakukan 

ipengamatan idikelas. iUntuk ilembar iobservasi iterdiri idari iguru idan isiswa. i 

3) Tahap ipengamatan i(Observing) 
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Pada itahap ipengamatan ipeneliti idan iobserver imelakukan ipengamatan isecara 

ibersama-sama isaat iproses ipembelajaran iberlangsung idikelas, idengan imelakukan 

ipengamatan iterhadap iaktifitas isiswa isaat imelakukan idiskusi, ikerja isama iantar 

ikelompok idan irespon isiswa iterhadap ipembelajaran iyang idisampaikan ioleh 

ipeneliti. idi isiklus iII iterdapat ipeningkatan ibelajar idibandingkan idi isiklus iI. 

Lembar iobservasi iguru iyang idinilai ioleh iobserver imelihat ikekurangan-

kekurangan ipeneliti ipada isiklus isebelumnya iyaitu isiklus iI idalam imengajar 

idikelas, ipeneliti isaat ipembelajaran idikelas imenekankan isiswa iuntuk imencari idan 

imenemukan ipermasalahan iyang itelah idiberikan ioleh ipeneliti iuntuk idapat 

imengembangkan ikemampuan iberfikir isiswa isecara isistematis, ilogis, ikritis idan 

idapat imengembangkan ikemampuan ikogntif, iafektif, idan ipsikomotor isecara 

iseimbang. iSebagai ibagian idari iproses imental. iSiswa imelakukan ipraktikum 

isendiri idengan imenemukan imasalah idan imencari ihasil idari ipraktikum 

iperkelompok imenggunakan imodel i iinquiry ilearning. iSiswa iterlihat i ibersemangat 

idalam ibelajar, idan ifokus idan iterlihat ibegitu ibersemangat, idan isiswa imulai 

imemahami imateri iyang idijelaskan i ioleh ipeneliti. iLembar iobservasi isiswa idinilai 

ioleh iobserver. 

Di isiklus iII iini iterdapat imengalami ipeningkatan-peningkatan ibelajar 

idibandingkan isiklus iI isiswa imulai iaktif ibelajar ibelajar ikognitif, iuntuk ifrekuensi 

ihasil ibelajar ikognitif ipenerapan i imasih iada i1 isiswa iyang idiam isaja idengan 

ipersentase ibelajar i3,03%, iada i3 isiswa idalam ibelajar itidak imau ibertanya, itidak 

imau imenangapi iatau imerespon isaat imelakukan ipraktikum itersebut idengan 

ipersentase ibelajar i9,09%, iyang ihanya imemperhatikan isaja i10 isiswa idengan 

ipersentase i30,30%, iyang ihanya ibertanya i9 isiswa, iyang isangat iaktif idalam 

imengikuti ipelajaran, imereka imencakup iuntuk isemua ibertanya, imenjawab idengan 

ipersentase i27,27%, idan imenanggapi iinstruksi idari isi ipeneliti iada i10 isiswa 

idengan ipersentase i30,30%. i(Hasil iperhitungan ibelajar isiswa iII ipada ilampiran i8) 

Siklus iII iaktif ibelajar iPsikomotorik iada i6 isiswa iketerampilan imenggunakan 

ialat idengan ipersentase i18%, iada i5 isiswa iketerampilan iberinteraksi idalam 

ikelompok idan iforum idiskusi idengan ipersentase i15%, iada i9 isiswa iketerampilan 
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ipresentasi idengan ipersentase i27%, iada i13 isiswa imenganalisis idata ihasil 

ipengamatan idan imembuat ikesimpulan idengan ipersentase i39%. i(Hasil 

iperhitungan ibelajar isiswa iII ipada ilampiran i8) 

 iMenerapkan imodel iinquiry ilearning isiswa idapat imenemukan ipermasalahan 

iyang idiberikan ioleh ipeneliti imembuat isiswa ilebih iaktif idan idapat ibekerja isama 

idalam imelakukan ipraktikum iantar ikelompok, iLembar iobservasi iguru iyang 

idinilai ioleh iobserver iterdapat ipeningkatan-peningkatan idisiklus iII iini idengan 

imenggunakan imodel iinquiry ilearning isiswa idapat imemanfaatkan iproses 

ipembelajaran idengan ibaik. i 

4) Tahap iRefleksi i(Reflecting) 

Pada ipelaksanaan itindakan isiklus iII iHasil ibelajar isiswa itelah isesuai idengan 

iyang idiharapkan. iDapat idisimpulkan ibahwa ihasil ibelajar isiswa i itelah imengikuti 

ipembelajaran idengan imenggunakan imodel iinquiry ilearning idengan imenunjukan 

ibahwa imodel ipembelajaran iini idapat imeningkatkan iHasil ibelajar isiswa 

Hasil ibelajar isiswa ipada isiklus iII idapat imengalami ipeningkatan ihasil 

ibelajar isiswa iyang idapat idilihat idari itergambarnya imasalah-masalah ipada 

ipertemuan isebelumnya iyang isudah idapat iteratasi. iSelain iitu idapat imengalami 

ipeningkatan ipada iaktivitas idan ihasil ibelajar, iada ibeberapa ikendala-kendala iyang 

idiperbaiki iyang imenyebabkan ipermasalahan iyang iditemukan ipada isiklus iII iyaitu 

isebagai iberikut: iAda i2 iorang isiswa iyang inilai ipada isiklus iI itinggi, idan ipada 

isiklus iII inilainya imeningkat idibandingkan isiklus iI. iAda i6 isiswa iyang itidak 

ituntas, i27 isiswa iyang ituntas. iAda i2 isiswa iyang ibermasalah ipada inilai isiklus iI 

idan iII i 

a. Resty iagustin iuntuk inilai isiklus iI i90 i(Tuntas), ipada inilai isiolus iII i60 

i(Tidak ituntas). iUntuk isiklus iI iResty imenguasai isoal-soal iyang idiberikan 

ioleh ipeneliti ihingga imendapatkan inilai i90, iuntuk isiklus iII iResty itidak 

imenguasai isoal-soal iyang idiberikan ioleh ipeneliti idan isaat iproses 

ipembelajaran idikelas iResty itidak ibegitu ifaham idan imenganggap imateri 

iyag idiberikan isulit i 
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b. Siti ikholisah iuntuk inilai isiklus iI i90 i( iTuntas i), iuntuk inilai isiklus iII i73 i( 

iTidak ituntas i). iUntuk isiklus i1 isiti idapat imenguasai isoal-soal iyang 

idiberikan ioleh ipenelitian ihingga imendapatkan inilai i90, iuntuk inilai isiklus 

iII i73 i( iTidak ituntas i) itidak imenguasai isoal-soal iyang idiberikan ioleh 

ipeneliti, idan ihanya idiam isaja isaat imelakukan iproses ipembelajaran. 

Lembar iobservasi iguru iyang idinilai ioleh iobserver isaat iproses ipembelajaran 

idikelas iyang isedang iberlangsung. iDengan imenggunakan imodel iinquiry ilearning 

iproses ipembelajaran idikelas i50% icukup ibaik, iyang idimana imodel iinquiry 

ilearning iini idapat imembuat isiswa ilebih iaktif imencari ipermasalahan idan 

isekaligus imenyelesaikan ipermasalahan iyang idiberikan ioleh ipeneliti. iNamun iada 

ibeberapa isiswa iyang imasih ibingung idengan imenggunakan imodel ipembelajaran 

iinquiry ilearning iini. iAda ibeberapa isiswa iyang ihanya imemperhatikan isaja 

inamun ibelum idapat imemahami isecara iinstan iapa iyang imereka ipelajari isecara 

imandiri. 

Adapun itindakan irevisi iyang idilaksanakan ipada ipelaksanakan itindakan 

iselanjutnya idiantaranya isebagai iberikut: 

1) Peneliti imemberikan imotivasi ikepada isiswa 

2) Peneliti imenjelaskan ikembali itujuan ipembelajaran iyang idilakukan 

3) Peneliti imembimbing isiswa iyang imengalami ikesulitan ibelajar ipeneliti 

imenambah ibanyaknya ibahan ireferensi iuntuk isiswa isehingga isiswa itidak 

iterbatas idengan iinformasi imengenai imateri iyang isedang idipelajari 

Telah ididapat idata isiswa iuntuk iperhitungan inilai isiswa ipada isiklus iII. iuntuk 

i iyang ituntas i27 idengan ipersentase i81,82%, iyang itidak ituntas i6 idengan 

ipersentase i18,18%. iDengan inilai irata-rata i80,8 i(Hasil iperhitungan idata ipada 

ilampiran i10) 
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D. Deskripsi iSiklus iIII 

1. Tahap iPerencanaan i(planning) 

Tahap iperencanaan itindakan ipada isiklus iIII iyang imeliputi ipenyusunan 

irencana ipembelajaran ipada imateri iTermodinamika. iSolusi iyang itepat iuntuk 

imengatasi ipermasalahan iyang iada idisiklus iII iyaitu ipeneliti imemberikan imotivasi 

idan isemangat ibelajar ikepada isiswa, ipeneliti itetap imenggunakan imodel iinquiry 

ilearning iuntuk imelihat ikeaktifan isiswa isaat idiberikan isuatu ipermasalahan iyang 

idiberikan ioleh ipeneliti isiswa imelakukannya isecara imandiri isiswa idapat 

imenyelesaikan idengan ibaik. iPeneliti imenambahkan imedia ipembelajaran iinternet 

idan ibuku iuntuk iagar idapat imemudahkan isiswa idalam ibelajar, idengan imencari 

itahu ipermasalahan isendiri idiharapkan idengan imedia ipembelajaran iinternet idan 

ibuku idapat imembuat isiswa ibelajar ilebih ibaik ilagi, idan itetap isemangat idalam 

ibelajar, ipeneliti imemimbing isiswa iyang imengalami ikesulitan idalam ibelajar 

idengan imembimbing isiswa isecara ibertahap-tahap. i 

Peneliti imenyiapkan iLembar iobservasi iaktifitas isiswa idan iguru isaat 

ipembelajaran idikelas iyang idinilai ioleh iobserver idengan imemperhatikan isaran-

saran iyang idiberikan ioleh iobserver iyang idigunakan isama idengan isiklus iI idan 

isiklus iII. ipeneliti imenyiapkan idan imenyusun irencana i ipembelajaran iyang 

idilakukan idengan icara imemperbaiki idan imenyesuaikan iprogram ipembelajaran 

iyang itelah idibuat idiawal ipembelajaran idengan imelihat ikekurangan-kekurangan 

iyang iada idi isiklus iI idan iII idan iRPP idibuat isesuai idengan imodel ipembelajaran 

iinquiry ilearning, ipeneliti imenyiapkan isilabus, ipeneliti imenyiapkan ilembar ikerja 

isiswa i(LKS) idan iPeneliti ijuga imenyiapkan isoal iuntuk isiswa ipada itahap isiklus 

iIII iuntuk imelihat iaktifitas isiswa idan imelihat ipeningkatan inilai isiswa ipada isiklus 

isebelumnya iyaitu isiklus iI idan iII. 

2. Tahap iPelaksanaan i(Acting) 

Kegiatan ibelajar imengajar idisesuaikan idengan irencana ikegiatan 

ipembelajaran, iKegiatan iawal ipeneliti imembentuk ikelompok iuntuk imelakukan 

ipraktikum isetiap ikelompok iterdiri idari i3 ikelompok. iPeneliti imenggunakan imedia 

ipembelajaran iinternet idan ibuku iagar idapat imemudahkan isiswa idalam iproses 

ipembelajaran, ipeneliti imengirimkan iLink iYoutube ipraktikum isederhana 
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itermodinamika idi iVia iWhatshapp igrub iuntuk idipelajari ioleh isiswa isebelum 

imelakukan ipraktikum i. iPeneliti imemberikan isoal ipilihan iganda ikepada isiswa 

iuntuk imemperbaiki inilai isiklus iI idan iII. iAgar idi isiklus iIII isiswa imendapatkan 

inilai iyang imeningkat idan idapat imemperbaiki inilai ipada isiklus iI idan iSiklus iII i 

3. Tahap ipengamatan i(Observing) 

Observer itelah imelakukan ipengamatan ididalam ikelas isaat imelakukan iproses 

ipembelajaran idengan imengamati ikondisi idan ireaksi ikeaktifan isiswa iterhadap 

ipembelajaran. iDi isiklus iIII imendapatkan ipeningkatan-peningkatan ikeaktifan isiswa 

idalam ibelajar idibandingkan idengan isiklus-siklus isebelumnya iyaitu iSiklus iI idan 

iSiklus iII 

Di isiklus iIII iini iterdapat ilebih imengalami ipeningkatan-peningkatan ibelajar 

idibandingkan iSiklus iII. iSiswa imulai iaktif ibelajar, iuntuk ifrekuensi ihasil ibelajar 

ikognitif ipenerapan i imasih iada i0 isiswa iyang idiam isaja idengan ipersentase 

ibelajar i( i0%), iada i0 isiswa idalam ibelajar itidak imau ibertanya, itidak imau 

imenangapi iatau imerespon isaat imelakukan ipraktikum itersebut idengan ipersentase 

ibelajar i(0%), iyang ihanya imemperhatikan isaja isaat iberlangsungnya ipraktikum 

iada i11 isiswa idengan ipersentase i(33,33%), iyang ihanya ibertanya i10 isiswa, iyang 

isangat iaktif idalam imengikuti ipelajaran, imereka imencakup iuntuk isemua ibertanya, 

imenjawab idengan ipersentase i(30,30%), idan imenanggapi iinstruksi idari isi ipeneliti 

iada i12 isiswa idengan ipersentase i(36,36%). i(Hasil iperhitungan ibelajar isiswa i 

ipada ilampiran i12) 

Telah ididapat ihasil ibelajar ipsikomotorik isiswa iyang itelah idinilai iobserver 

iselama ipembelajaran idikelas. iUntuk iketerampilan imenggunakan ialat iada i2 isiswa 

idengan ipersentase ibelajar i6%, iuntuk iinteraksi iantar ikelompok iada i6 isiswa 

idengan ipersentase ibelajar i18%, iuntuk iketerampilan ipresentasi iada i12 isiswa 

idengan i ipersentase ibelajar i36%, iuntuk ihasil ipengamatan idan ikesimpulan iada i13 

isiswa idengan ipersentase ibelajar i39%. i(Hasil iperhitungan ibelajar isiswa iII ipada 

ilampiran i12) 
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Menggunakan imodel ipembelajaran iinquiry ilearning idan idibantu idengan 

imenggunakan imedia ipembelajaran iinternet idan ibuku iuntuk imemudahkan isiswa 

idalam ipembelajaran iyang imembuat isiswa itidak imerasa ibosan isaat iproses 

ipembelajaran, isiswa imerasa ibersemangat idalam ibelajar, idan ipembelajaran ipun 

imendapatkan ipeningkatan-peningkatan ihasil ibelajar isiswa idibandingkan idari 

isiklus iI idan isiklus iII. 

4. Tahap iRefleksi i(reflection) 

Pada itahapan iini, ipeneliti iBersama-sama idengan iobserver imengidentifikasi 

itidak imenemukan ipermasalahan iyang iditemukan iselama iproses ipembelajaran idi 

isiklus ike i iIII isehingga i i100% ipencapaian ihasil ibelajar iterdapat ipeningkatan-

peningkatan 

Telah ididapat idata isiswa ihasil ibelajar isiswa ipada isiklus iIII iuntuk isiswa 

iyang ituntas i33 idengan ipersentase i100%, iuntuk isiswa iyang itidak ituntas i0 i 

idengan ipersentase i0%. i iRata-rata inilai isiswa i86,06. i(Hasil iperhitungan idata 

ipada ilampiran i14) 
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E. Pembahasan 

Secara iumum ipermasalahan idalam ipembelajaran iFisika iyang idialami isiswa 

idisekolah iadalah irendahnya ihasil ibelajar isiswa idalam ipembelajaran iFisika. iSalah 

isatu ifaktor ipenyebabnya idikarenakan iguru ibelum imenggunakan imodel 

ipembelajaran i iyang itepat idan imenarik iuntuk idapat imembantu isiswa. iSehingga 

isiswa imenganggap ibahwa ipelajaran iFisika iitu isulit, imembosankan idan itidak 

imenarik. iPeneliti imenawarkan imodel ipembelajaran iyang imenarik iuntuk idapat 

imenarik iminat isiswa iuntuk idapat imenyukai ipelajaran ifisika idengan 

imenggunakan imodel iinquiry ilearning. iYang idimana imodel iinquiry ilearning 

ikegiatan ipembelajaran iyang imemfasilitasi isiswa iuntuk idapat imengajukan 

ipertanyaan, imelakukan ipenyelidikan iatau ipencarian, ieksperimen iatau ipenelitian 

isecara imandiri iuntuk imendapatkan ipengetahuan iyang imereka ibutuhkan. iDengan 

imenggunakan imodel iinquiry ilearning isiswa idiarahkan iagar idapat imencari itahu 

isendiri imateri iyang iakan idisajikan idalam ipembelajaran idengan icara imenyajikan 

ipertanyaan idan iinvestigasi imandiri, idan idapat imengembangkan ikemampuan 

iintelektual isebagai ibagian idari iproses imental. iKelebihan imenggunakan imodel 

iinquiry ilearning iini iadalah idapat imembentuk idan imengembangkan i(self-concept) 

ipada idiri isiswa, isehingga isiswa idapat imengerti itentang ikonsep idasar iide-ide 

ipokok idengan ilebih ibaik, imembantu isiswa iuntuk imengingat ipelajaran iyang itelah 

ilalu, imendorong isiswa iuntuk iberfikir isecara iinisiatif isendiri, ibersikap iobjektif, 

ijujur idan iterbuka, idapat imendorong isiswa iuntuk iberfikit iinisiatif idan idapat 

imerumuskan ihipotesisnya isendiri. iDapat imengembangkan ibakat iatau ikecakap 

isiswa isecara iindividu, imemberikan ikebebasan isiswa iuntuk ibelajar isendiri, idapat 

imemberikan iwaktu ipada isiswa idengan icukup isehingga isiswa idapat 

imengasimilasi idan imengakomodasi iinformasi iyang itelah isiswa idapat. 

Penelitian itindakan ikelas iini iterdiri idari i3 isiklus iyaitu isiklus iI, isiklus iII, 

iDan isiklus iIII idengan imenerapkan imodel iinquiry ilearning. iUntuk isiklus iI iAda 

i23 isiswa iyang itidak ituntas, idan i10 isiswa i iyang ituntas idalam ibelajar. iSiswa 

iyang itidak ituntas idisebabkan ikarena ibosan, idan itidak idapat imenarik iminat 
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isiswa idalam ibelajar i iketika imenggunakan imodel iinquiry ilearning. iYang idimana 

iinquiry ilearnung iini isalah isatu imodel i imencari, idan imerumuskan imasalah 

isendiri iyang imembuat isiswa iterkadang imerasa imalas, ibosan, idan ikurang iminat 

ibelajar ifisika. i 

Untuk iSiklus iII i isiswa iyang ituntas i27 isiswa, isiswa iyang itidak ituntas i6 

isiswa, i iAda i2 isiswa iyang ibermasalah ipada inilai isiklus iI idan iII i 

a. Resty iagustin iuntuk inilai isiklus iI i90 i(Tuntas), ipada inilai isiklus iII i60 

i(Tidak ituntas). iUntuk isiklus iI iResty imenguasai isoal-soal iyang idiberikan 

ioleh ipeneliti ihingga imendapatkan inilai i90, iuntuk isiklus iII iResty itidak 

imenguasai isoal-soal iyang idiberikan ioleh ipeneliti idan isaat iproses 

ipembelajaran idikelas iResty itidak ibegitu ifaham idan imenganggap imateri 

iyag idiberikan isulit i 

b. Siti ikholisah iuntuk inilai isiklus iI i90 i( iTuntas i), iuntuk inilai isiklus iII i73 i( 

iTidak ituntas i). iUntuk isiklus i1 isiti idapat imenguasai isoal-soal iyang 

idiberikan ioleh ipenelitian ihingga imendapatkan inilai i90, iuntuk inilai isiklus 

iII i73 i( iTidak ituntas i) itidak imenguasai isoal-soal iyang idiberikan ioleh 

ipeneliti, idan ihanya idiam isaja isaat imelakukan iproses ipembelajaran. i 

Untuk isiklus iII iini imasih iada isiswa iyang itidak ituntas idan iada i2 isiswa 

iyang ibermasalah idi inilai isiklus iI idan iII, iyang idisebabkan ioleh ikurang 

iperhatiannya isiswa itersebut idalam ibelajar iyang imenyebabkan isiswa itersebut 

ibermasalah ipada inilai isiklus iI idan iII. iDengan imenggunakan imodel iinquiry 

ilearning iterdapat ipeningkatan-peningkatan idi isiklus iII iini idibandingkan isiklus iI 

itersebut. i 

Pertemuan ipertama idimulai idengan imengajar idengan imenggunakan imodel 

iinquiry ilearning ipada imateri itermodinamika iI, imelakukan ipraktikum iyang 

idijelaskan ioleh ipeneliti isecara ilangsung idan isiswa ilangsung imengamati, idan 

imencoba imelakukan ipraktikum isederhana itermodinamika itersebut. iSiswa 

imengerjakan i10 isoal ipilihan iganda isecara iindividu. iPada ikegiatan iini isiswa 

itidak iterlihat iaktif idalam iproses ipembelajaran. iHanya ibeberapa isiswa iyang iaktif 

idalam iproses ipembelajaran iuntuk imencari iinformasi itentang i iTermodinamika iI. 

Pertemuan ikedua imelakukan ipraktikum isederhana idengan imenggunakan 
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imodel i iinquiry ilearning i i isiswa imelakukan ipenyelidikan iatau ipencarian, 

ieksperimen iatau ipenelitian isecara imandiri iuntuk imendapatkan ipengetahuan iyang 

imereka ibutuhkan. idan isiswa imengerjakan i15 isoal ipilihan iganda. iDipertemuan 

ikedua iini isiswa iterlibat iaktif idalam ipembelajaran iyang idilakukan. iModel iinquiy 

ilearning iini ilebih imenekankan ipada iaktifitas isiswa iuntuk imenemukan idan 

imenjawab isendiri isuatu ipertanyaan, idengan iberfikir ikritis, isistematis idan ilogis 

isehingga isiswa itidak ihanya ipasif idalam imenerima ipembelajaran idari iguru. iHal 

iini isesuai idengan ikompetensi iinti idan ikompetensi idasar ipada ikurikulum i2013. 

iPada ipertemuan ikedua imenerapkan imodel i iinquiry ilearning. iDengan 

imenggunakan imodel ipembelajaran iini idapat imenjadikan isiswa itermotivasi idalam 

ipembelajaran, iapersepsi iuntuk imengetahui iseberapa idalam ipengetahuan isiswa 

idalam ipembelajaran iyang idilakukan 

Pertemuan iketiga iuntuk imenyempurnakan ihasil ibelajar isiswa idigunakan 

isiklus iIII iuntuk imeningkatkan inilai isiswa ipada isiklus isebelumnya isiklus iII 

idengan imenggunakan imodel i iinquiry ilearning idengan imenggunakan imedia 

ipembelajaran. iPeneliti imenggunakan imedia ipembelajaran iinternet idan ibuku. 

iSiswa imelakukan ipraktikum ipeneliti imemberikan iLink iyoutube ikepada isiswa, 

isebelum iberlangsungnya ipraktikum isiswa i idiperintah iuntuk imenonton ilink 

iyoutube ipraktikum isederhana itermodinamika iyang idiberikan ioleh ipeneliti. 

iPeneliti iMemberikan ikepada isiswa i10 isoal ipilihan iganda, idi isiklus iIII ibanyak 

ipeningkatan-peningkatan isiswa imenjadi iaktif idalam ibelajar idan inilai isiswa 

imendapat ipeningkatan. 

Jadwal ikegiatan ipenelitian iuntuk isiklus iI iPada isenin/28 ifebruari i i2022 

iwaktu i90 imenit ipeneliti imengajar imengunakan imodel iinquiry ilearning ipada 

imateri itermodinamika iI, isiswa imelakukan ipraktikum iyang iterdiri idari i3 

ikelompok idan isiswa imengerjakan i10 isoal ipilihan iganda isecara iindividu, iuntuk 

isiklus iII iSelasa/1 iMaret i2022 iwaktu i90 imenit ipeneliti imengajar idengan 

imenggunakan imodel iinquiry ilearning idengan imelakukan ipraktikum isetiap 

ikelompok iterdiri idari i3 ikelompok idan isiswa imengerjakan i15 isoal ipilihan 

iganda, iuntuk isiklus iIII isenin i7 imaret i2022 iwaktu i90 imenit ipeneliti imengajar 

idengan imenggunakan imodel i iinquiry ilearning iberbantuan imedia iinternet iyang 
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ibersumber idari iyoutube iuntuk imelakukan i 

 

Hasil iPenelitian isiklus iI,II, idan iIII 

No Nama iSiswa Hasil iTes iBelajar iSiswa  

PraSiklus Siklus iI SiklusII  i i i i i i iSiklus iIII 

1. Abd iHakim 

iMiswari 

35 40 80 90 

2. Abd iZacky 40 20 80 90 

3. Aditya iRiskiSaputra 45 40 86 90 

4. Akbar iMaulana 55 50 80 80 

5. Alya iSabrina 75 70 73 80 

6. Ayu iRilia iSalsabila 30 10 73 90 

7. Binti iLathifatul 

iMuthiah 

35 30 86 80 

8. Daffa iIslami iPutra 40 60 80 90 

9. Dina iTriananda 

iPutri 

45 50 80 90 

10. Fatma iWati 78 40 86 90 

11. Fitria iRima 

iDiningsih 

40 20 80 80 

12. Hasbi iAssidqi 45 40 80 80 

13. Ifanjaya iHidayat 60 60 86 90 

14. Mahmud iRiyad 30 60 93 80 

15. Muhammad iLuthfi 50 40 86 90 

16. Muhammad iZaki 55 40 73 90 

17. Muhammad iZidane 

iA 

40 40 80 80 

18. Najwa iAzzahra 55 50 86 80 

19. Najwa iPutri 

iAlfariza 

20 20 86 90 
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20. Nisa iRifka iAzizah 25 30 66 90 

21. Nisnawati 67 60 80 90 

22. Nuralia iRamadani 50 50 83 90 

23. Nurria iAgustina 55 50 86 90 

24. Nurwanda iSakila 40 100 80 90 

25. Raihan iAssyawal 60 100 75 90 

26. Resty iAgustin 65 90 66 90 

27. Salsabila iHikmah 40 80 80 80 

28. Santi iDahliana 50 90 93 80 

29. Saudah 50 80 80 80 

30. Siti iKholisah 30 90 73 90 

31. Siti iNurhaliza 45 90 80 80 

32. Tini iAgustina 40 80 80 80 

33. Ummi iKolsom 55 80 93 90 

Jumlah 1545 1850 2669 2840 

Nilai iRata-rata 46,81 56,06 80,8 86,06 

Nilai itertinggi 78 100 93 90 

Nilai iTerendah 20 10 66 80 

Jumlah iSiswa iTuntas 2 10 27 33 

Jumlah iSiswa iTidak 

iTuntas 

31 23 6 0 

Presentase iketuntasan 6% i i i i i i i i i i i i i i 

i i i i i i i i i i 

 i i i i i i30,31% 81,82% 100% 

Presentase iketidak 

ituntasan 

9 i4% i 69,69% 18,18% 0 

 

Telah ididapat iData isiswa iNilai irata-rata isiswa ipada iprasiklus i(46,81), 

iuntuk isiklus iI i(56,06), iuntuk isiklus iII i(80,8), iuntuk isiklus iIII i(86,06). iData 

iNilai itertinggi ipada iprasiklus i(78), iuntuk isiklus iI i(100), iuntuk isiklus iII i(93), 

iuntuk isiklus iIII i(90). iData i inilai iterendah ipada iprasiklus( i20), iuntuk isiklus iI 

i(10), iuntuk isiklus iII i(66), iuntuk isiklus iIII i(80). iData ijumlah isiswa iyang ituntas 
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ipada iprasiklus i(2), iuntuk isiklus iI i(10), iuntuk isiklus iII i(27), iuntuk isiklus iIII 

i(33) idata ijumlah isiswa iyang itidak ituntas ipada iprasiklus i(31), iuntuk isiklus iI 

i(23), iuntuk isiklus iII i(6). iUntuk isiklus iIII i(0) idata ipersentase iketuntasan iuntuk 

iprasiklus i(6%), iuntuk isiklus iI i(30,31%), iuntuk isiklus iII i(81,82%), iuntuk isiklus 

iIII i(100%). iData ipersentase iketidaktuntasan ipada iprasiklus i(94%), iuntuk isiklus iI 

i(69,69%), iUntuk isiklus iII i(18,18%). iUntuk isiklus iIII i(0%). 

 

Grafik ihasil ites idan iketuntasan i4.1 iHasil ibelajar ikognitif iSiklus iI 

Telah ididapat ifrekuensi ihasil ibelajar ikognitif isiswa iyang itelah idinilai 

iobserver iselama ipembelajaran idikelas iada i2 isiswa iyang iaktif ibertanya idengan 

ipersentase ibelajar i(6,06%), iada i5 isiswa i iyang idiam isaja idengan ipersentase 

ibelajar i(15,15%), iada i10 isiswa i iyang i ibelajar itidak imau ibertanya, imenangapi 

iatau imerespon ipelajaran itersebut idengan ipersntase ibelajar i(30,30%), iada i10 

isiswa iyang ihanya imendengarkan isaja iintruksi-intruksi idari isi ipeneliti idengan 

ipersentase ibelajar i(30,30%), iada i6 isiswa iyang isangat iaktif idalam imengikuti 

ipelajaran, imereka imencakup iuntuk isemua ibertanya, imenjawab, idan imenanggapi 

iinstruksi idari isi ipeneliti idengan ipersentase ibelajar i(18,18%). 
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Grafik ihasil ites idan iketuntasan i4.2 iHasil ibelajar ipsikomotor isiklus iI 

Telah ididapat ihasil ibelajar ipsikomotorik isiswa iyang itelah idinilai iobserver 

iselama ipembelajaran idikelas iuntuk idapat imenggunakan ialat iada i4 isiswa idengan 

ipersentase ibelajar i(12%), iuntuk iberinteraksi idalam ikelompok idan iforum idiskusi 

iada i7 isiswa idengan ipersentase ibelajar i(21%), iuntuk iketerampilan ipresentasi 

idengan ipersentase iada i18 isiswa idengan ipersentase ibelajar i(54%), iuntuk 

imenganalisis idata ihasil ipengamatan idan imembuat ikesimpulan iada i4 isiswa 

idengan ipersentase ibelajar i(12%). 
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Grafik ihasil ites idan iketuntasan i4.3 iHasil ibelajar ikognitif iSiklus iII 

Di isiklus iII iini iterdapat imengalami ipeningkatan-peningkatan ibelajar 

idibandingkan isiklus iI isiswa imulai iaktif ibelajar ibelajar, iuntuk ifrekuensi ihasil 

ibelajar ikognitif ipenerapan i imasih iada i0 isiswa iyang idiam isaja idengan 

ipersentase ibelajar i( i0%), iada i1 isiswa idalam ibelajar itidak imau ibertanya, itidak 

imau imenangapi iatau imerespon isaat imelakukan ipraktikum itersebut idengan 

ipersentase ibelajar i(3,03%), iyang ihanya imemperhatikan isaja i12 isiswa idengan 

ipersentase i(36,36%), iyang ihanya ibertanya i9 isiswa, iyang isangat iaktif idalam 

imengikuti ipelajaran, imereka imencakup iuntuk isemua ibertanya, imenjawab idengan 

ipersentase i(27,27%), idan imenanggapi iinstruksi idari isi ipeneliti iada i11 isiswa 

idengan ipersentase i(33,33%). 
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Grafik ihasil ites idan iketuntasan i4.4 iHasil ibelajar ipsikomotor isiklus iII 

Telah ididapat ihasil ibelajar ipsikomotorik isiswa iyang itelah idinilai iobserver 

iselama ipembelajaran idikelas. iUntuk iketerampilan imenggunakan ialat iada i6 isiswa 

idengan ipersentase ibelajar i(18%), iuntuk iberinteraksi idalam ikelompok idan iforum 

idiskusi iada i5 isiswa idengan ipersentase i(15%), iuntuk iketerampilan ipresentasi iada 

i9 isiswa idengan ipersentase ibelajar i27%, i iuntuk imenganalisis idata ihasil 

ipengamatan idan imembuat ikesimpulan iada i13 idengan ipersentase ibelajar i39% 
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Grafik ihasil ites idan iketuntasan i4.5 iHasil ibelajar ikognitif iSiklus iIII 

Di isiklus iIII iini iterdapat imengalami ipeningkatan-peningkatan ibelajar 

idibandingkan isiklus iI idan iSiklus iII. iSiswa imulai iaktif ibelajar, iuntuk ifrekuensi 

ihasil ibelajar ikognitif ipenerapan i imasih iada i0 isiswa iyang idiam isaja idengan 

ipersentase ibelajar i( i0%), iada i0 isiswa idalam ibelajar itidak imau ibertanya, itidak 

imau imenangapi iatau imerespon isaat imelakukan ipraktikum itersebut idengan 

ipersentase ibelajar i(0%), iyang ihanya imemperhatikan isaja isaat iberlangsungnya 

ipraktikum iada i11 isiswa idengan ipersentase i(33,33%), iyang ihanya ibertanya i10 

isiswa, iyang isangat iaktif idalam imengikuti ipelajaran, imereka imencakup iuntuk 

isemua ibertanya, imenjawab idengan ipersentase i(30,30%), idan imenanggapi 

iinstruksi idari isi ipeneliti iada i12 isiswa idengan ipersentase i(36,36%). 
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Grafik iHasil ites idan iketuntasan i4.6 iHasil ibelajar ipsikomotor isiklus iIII 

Telah ididapat ihasil ibelajar ipsikomotorik isiswa iyang itelah idinilai iobserver 

iselama ipembelajaran idikelas. iUntuk iketerampilan imenggunakan ialat iada i2 isiswa 

idengan ipersentase ibelajar i(6%), iuntuk iinteraksi iantar ikelompok iada i6 isiswa 

idengan ipersentase ibelajar i(18%), iuntuk iketerampilan ipresentasi iada i12 isiswa 

idengan i ipersentase ibelajar i(36%), iuntuk ihasil ipengamatan idan ikesimpulan iada 

i13 isiswa idengan ipersentase ibelajar i(39%). 

 
Grafik i4.7 iFrekuensi iHasil iBelajar iSiklus 

Telah ididapat idata isiswa iuntuk ipresentase iketuntasan ipada iprasiklus i i6%, 

iuntuk isiklus iI i30,3%, iuntuk iSiklus iII i i81,8%, iuntuk isiklus iIII i100%
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil Penelitian tindakan Kelas (PTK) dapat disimpulkan bahwa 

penelitian ini menjadi Rumusan masalah adalah “apakah dengan cara model inquiry 

learning ini dapat meningkatkan kompetensi siswa kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 

01 Tanjung Jabung Barat? 

Pada pengolahan data yang terdapat di Bab 4 saya menggunakan Diagram batang 

untuk dapat mengetahui meningkat atau tidak hasil belajar siswa untuk prasiklus dengan 

ketuntasan 6% dengan Rata-rata 46,81, untuk siklus I dengan ketuntasan 30,31 % dengan 

Rata-rata 56,06 sedangkan pada siklus II mengalami peningkatan dibandingkan dengan 

sebelumnya yaitu 81,82 % dengan Rata-rata 80,8. Untuk siklus III terdapat peningkatan 

yang lebih baik dibandingkan dari siklus I dan siklus II, untuk siklus III dengan ketuntasan 

100% dengan rata-rata 86,06. 

B. Saran 

Setelah penelitian tindakan kelas (PTK) dapat dipaparkan dalam bentuk tulisan 

maka peneliti menyampaikan beberapa saran yang insyaAllah berguna dan bermanfaat 

sebagai masukan, demi kelancaran dalam pelaksanaan pembelajaran di Madrasah Aliyah 

Negeri 01 Tanjung Jabung Barat. Adapun saran dari penulis atau peneliti sebagai berikut: 

1. Kepada pihak Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung Jabung Barat agar lebih 

mengoptimalkan model inquiry learning yang dapat mendukung lancarnya proses 

pembelajaran disekolah sebagai sarana dalam pembelajaran 

2. Kepada guru-guru agar dapat menerapkan model Inquiry Learning berbantuan 

internet untuk proses pembelajaran untuk dapat lebih mengoptimalkan variasi 

dalam pembelajaran 

3. Kepada siswa-siswi di Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung Jabung Barat, agar 

lebih dapat menyadari betapa pentingnya model pembelajaran yang dapat 

menghubungkan kehidupan sehari-hari dalam proses pembelajaran 
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4. Peneliti menyarankan pada peneliti selanjutnya untuk dapat mengembangkan 

pendekatan inquiry learning berbantuan internet dan buku. Dan masih banyak 

model pembelajaran serta metode-metode lain yang bisa diteliti pada sekolah yang 

lain pula. 

C. Penutup 

Dengan mengucapkan rasa syukur kepada Allah SWT yang mana atas nikmat-nya, 

rahmat-nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Akhir penulis mohon maaf atas 

segala kekurangan dan kekeliruannya. Hal ini tidak lepas dari keterbatasan ilmu yang 

penulis miliki. 
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LAMPIRAN I TABEL NILAI PRASIKLUS 
 

 
 

No Nama Siswa Nilai Tuntas Tidak 

Tuntas 

1. Abd Hakim Miswari 35  √ 

2. Abd Zacky 40  √ 

3. Aditya RiskiSaputra 45  √ 

4. Akbar Maulana 55  √ 

5. Alya Sabrina 75 √  

6. Ayu RiliaSalsabila 30  √ 

7. Binti LathifatulMuthiah 35  √ 

8. DaffaIslami Putra 40  √ 

9. Dina Triananda Putri 45  √ 

10. Fatma Wati 78 √  

11. Fitria Rima Diningsih 40  √ 

2. HasbiAssidqi 45  √ 

13. IfanjayaHidayat 60  √ 

14. Mahmud Riyad 30  √ 

15. Muhammad Luthfi 50  √ 

16. Muhammad Zaki 55  √ 

17. Muhammad Zidane A 40  √ 

18. Najwa Azzahra 55  √ 

19. Najwa Putri Alfariza 20  √ 

20. Nisa Rifka Azizah 25  √ 

21. Nisnawati 67  √ 

22. NuraliaRamadani 50  √ 

23. Nurria Agustina 55  √ 

24. NurwandaSakila 40  √ 

25. Raihan Assyawal 60  √ 

26. Resty Agustin 65  √ 
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27. Salsabila Hikmah 40 √ 

28. Santi Dahliana 50 √ 

29. Saudah 50 √ 

30. Siti Kholisah 30 √ 

31. Siti Nurhaliza 45 √ 

32. Tini Agustina 40 √ 

33. UmmiKolsom 55 √ 

JUMLAH 1545  

 

NILAI RATA-RATA 46,81 

NILAI TERTINGGI 78 

NILAI TERENDAH 20 

JUMLAH SISWA TIDAK TUNTAS 31 

JUMLAH SISWA TUNTAS 2 

PRESENTASE KETUNTASAN 6% 

PRESENTASE 94% 

KETIDAKTUNTASAN  
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Lampiran 2 Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Pra siklus 

 

 
Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Pra siklus 

 

No Aspek 

Ketuntasan 

Jumlah 

Siswa 

Rata-rata 

Nilai 

Siswa 

Persentase 

% 

1. Tuntas 2 Orang  6 

2. Belum Tuntas 31 Orang 46,81 94 

 Jumlah 33 Orang  100 
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Lampiran 3 Hasil belajar siswa siklus I 

 

 
Hasil belajar siswa siklus I 

 

No Nama Siswa KKM Nilai Tuntas 
Tidak 

tuntas 

1. Abd Hakim Miswari 75 40  √ 

2. Abd Zacky 75 20  √ 

3. Aditya RiskiSaputra 75 40  √ 

4. Akbar Maulana 75 50  √ 

5. Alya Sabrina 75 70  √ 

6. Ayu RiliaSalsabila 75 10  √ 

7. Binti LathifatulMuthiah 75 30  √ 

8. DaffaIslami Putra 75 60  √ 

9. Dina Triananda Putri 75 50  √ 

10. Fatma Wati 75 40  √ 

11. Fitria Rima Diningsih 75 20  √ 

12. HasbiAssidqi 75 40  √ 

13. Ifanjaya Hidayat 75 60  √ 

14. Mahmud Riyad 75 60  √ 

15. Muhammad Luthfi 75 40  √ 

16. Muhammad Zaki 75 40  √ 

17. Muhammad Zidane A 75 40  √ 

18. Najwa Azzahra 75 50  √ 

19. Najwa Putri Alfariza 75 20  √ 

20. Nisa Rifka Azizah 75 30  √ 

21. Nisnawati 75 60  √ 

22. Nuralia Ramadani 75 50  √ 

23. Nurria Agustina 75 50  √ 
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24. Nurwanda Sakila 75 100 √ 

25. Raihan Assyawal 75 100 √ 

26. Resty Agustin 75 90 √ 

27. Salsabila Hikmah 75 80 √ 

28. Santi Dahliana 75 90 √ 

29. Saudah 75 80 √ 

30. Siti Kholisah 75 90 √ 

31. Siti Nurhaliza 75 90 √ 

32. Tini Agustina 75 80 √ 

33. UmmiKolsom 75 80 √ 

JUMLAH 
 

1850 
 

NILAI RATA-RATA 
 

56,06 
 

NILAI TERTINGGI 
 

100 
 

NILAI TERENDAH 
 

10 
 

JUMLAH SISWA TUNTAS 
 

10 
 

JUMLAH SISWA TIDAK TUNTAS 
 

23 
 

PERSENTASE KETUNTASAN 
 

30,31% 
 

PERSENTASE KETIDAKTUNTASAN 69,69% 
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Lampiran 4 Hasil Observasi aktifitas belajar sisiwa pada Siklus I 

Lembar Observasi Kognitir SIKLUS I 

 
 

No Kegiatan Siswa Jumlah Siswa Persentase 

(%) 

1. Siswa yang aktif bertanya selama 

pembelajaran 

2 Siswa 6,06% 

2. Siswa yang diam saja selama pembelajaran 5 siswa 15,15% 

3. Siswa yang tidak mau bertanya, 

menanggapi, atau merespon pembelajaran 

10 siswa 30,30% 

4. Siswa yang hanya mendengarkan intruksi- 

intruksi saja 

10 siswa 30,30% 

5. Siswa yang sangat aktid dalam belajar 

mencakup untuk semua bertanya, 

menjawab, dan menanggapi intruksi dari si 

peneliti 

6 siswa 18,18% 

 

Hasil belajar siswa psikomotorik Siklus I 
 

No Aktifitas siswa Jumlah siswa berdasarkan 

skor yang diperoleh 

Persentase 

(%) 

1. Keterampilan menggunakan alat 4 12% 

2. keterampilan berinteraksi dalam kelompok dan 

forum diskusi 

7 21% 

3. Keterampilan presentasi 18 54% 

4. Menganalisis data hasil pengamatan dan 

membuat kesimpulan 

4 12% 
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Lampiran 5 Lembar Observasi guru 
 

 
 

No Perilaku guru yang diobservasi Kemunculan 

Tidak 

Ada 

ada 

1. Motivasi / membangkitkan minat siswa √  

2. Menyampaikan appersepsi √  

3. Menyampaikan tujuan pembelajaran  √ 

4. Terampil dalam melakukan percobaan IPA 

serta tepat dalam memilih alat peraga IPA 

 √ 

5. Menggunakan alat peraga  √ 
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Lampiran 6 perhitungan Nilai siswa pada Siklus I 
 

 
 

No Aspek 

Ketuntasan 

Jumlah 

Siswa 

Rata-rata 

Nilai 

Siswa 

Persentase 

% 

1. Tuntas 10 Orang  30,30 

2. Belum Tuntas 23 Orang 56,06 69,69 

 Jumlah 33 Orang  100,00 
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Lampiran 7 Hasil belajar siswa siklus II 
 

 
 

No Nama Siswa KKM Nilai Tuntas Tidak 

Tuntas 

1. Abd Hakim Miswari 75 80 √  

2. Abd Zacky 75 80 √  

3. Aditya RiskiSaputra 75 86 √  

4. Akbar Maulana 75 80 √  

5. Alya Sabrina 75 73  √ 

6. Ayu RiliaSalsabila 75 73  √ 

7. Binti LathifatulMuthiah 75 86 √  

8. DaffaIslami Putra 75 80 √  

9. Dina Triananda Putri 75 80 √  

10. Fatma Wati 75 86 √  

11. Fitria Rima Diningsih 75 80 √  

12. Hasbi Assidqi 75 80 √  

13. Ifanjaya Hidayat 75 86 √  

14. Mahmud Riyad 75 93 √  

15. Muhammad Luthfi 75 86 √  

16. Muhammad Zaki 75 73  √ 

17. Muhammad Zidane A 75 80 √  

18. Najwa Azzahra 75 86 √  

19. Najwa Putri Alfariza 75 86 √  

20. Nisa Rifka Azizah 75 66  √ 

21. Nisnawati 75 80 √  

22. Nuralia Ramadani 75 83 √  

23. Nurria Agustina 75 86 √  

24. Nurwanda Sakila 75 80 √  
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25. Raihan Assyawal 75 75 √ 

26. Resty Agustin 75 66 √ 

27. Salsabila Hikmah 75 80 √ 

28. Santi Dahliana 75 93 √ 

29. Saudah 75 80 √ 

30. Siti Kholisah 75 73 √ 

31. Siti Nurhaliza 75 80 √ 

32. Tini Agustina 75 80 √ 

33. Ummi Kolsom 75 93 √ 

JUMLAH 
 

2669 
 

NILAI RATA-RATA 
 

80,8 
 

NILAI TERTINGGI 
 

93 
 

NILAI TERENDAH 
 

66 
 

JUMLAH SISWA TUNTAS 
 

27 
 

JUMLAH SISWA TIDAK TUNTAS 
 

6 
 

PERSENTASE KETUNTASAN 
 

81,82% 
 

PERSENTASE KETIDAKTUNTASAN 18,18% 
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Lampiran 8 Hasil Observasi aktifitas belajar sisiwa pada Siklus II 

Lembar Observasi Kogntitif Siklus II 

 
 

No Kegiatan Siswa Jumlah Siswa Persentase 

(%) 

1. Siswa yang aktif saat pembelajaran 1 siswa 3,03% 

2. Siswa aktif bertanya saat melakukan 

pembelajaran, siswa aktif merespon saat 

melakukan praktikum 

3 siswa 9,09% 

3. Siswa yang memperhatikan saat 

pembelajaran 

10 siswa 30,30% 

4. Siswa yang bertanya, siswa yang aktif 

dalam mengikuti pembelajaran 

9 siswa 27,27% 

5. Siswa yang menanggapi intruksi dari 

peneliti 

10 siswa 30,30% 

 

Lembar Observasi psikomotorik Siklus II 
 

No Aktifitas siswa Jumlah siswa berdasarkan 

skor yang diperoleh 

Persentase 

(%) 

1. Keterampilan menggunakan alat 6 18% 

2. keterampilan berinteraksi dalam kelompok dan 

forum diskusi 

5 15% 

3. Keterampilan presentasi 9 27% 

4. Menganalisis data hasil pengamatan dan 

membuat kesimpulan 

13 39% 
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Lampiran 9 Lembar observasi guru 
 

 

 

No Perilaku guru yang diobservasi Kemunculan 

Tidak 
Ada 

ada 

1. Motivasi / membangkitkan minat siswa  √ 

2. Menyampaikan appersepsi √  

3. Menyampaikan tujuan pembelajaran  √ 

4. Terampil dalam melakukan percobaan IPA 

serta tepat dalam memilih alat peraga IPA 

 √ 

5. Menggunakan alat peraga  √ 
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Lampiran 10 perhitungan Nilai siswa pada Siklus II 
 

 

 

No Aspek 

Ketuntasan 

Jumlah 

Siswa 

Rata-rata 

Nilai 

Siswa 

Pesentase 

% 

1. Tuntas 27  81,82 

2. Tidak Tuntas 6 80,8 18,18 
 Jumlah 33 siswa  100,00 
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Lampiran 11 Hasil belajar siswa siklus III 
 

 
 

No Nama Siswa KKM Nilai Tuntas Tidak 

Tuntas 

1. Abd Hakim Miswari 75 90 √  

2. Abd Zacky 75 90 √  

3. Aditya RiskiSaputra 75 90 √  

4. Akbar Maulana 75 80 √  

5. Alya Sabrina 75 80 √  

6. Ayu RiliaSalsabila 75 90 √  

7. Binti LathifatulMuthiah 75 80 √  

8. DaffaIslami Putra 75 90 √  

9. Dina Triananda Putri 75 90 √  

10. Fatma Wati 75 90 √  

11. Fitria Rima Diningsih 75 80 √  

12. HasbiAssidqi 75 80 √  

13. IfanjayaHidayat 75 90 √  

14. Mahmud Riyad 75 80 √  

15. Muhammad Luthfi 75 90 √  

16. Muhammad Zaki 75 90 √  

17. Muhammad Zidane A 75 80 √  

18. Najwa Azzahra 75 80 √  

19. Najwa Putri Alfariza 75 90 √  

20. Nisa Rifka Azizah 75 90 √  

21. Nisnawati 75 90 √  

22. NuraliaRamadani 75 90 √  

23. Nurria Agustina 75 90 √  

24. NurwandaSakila 75 90 √  
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25. Raihan Assyawal 75 90 √ 

26. Resty Agustin 75 90 √ 

27. Salsabila Hikmah 75 80 √ 

28. Santi Dahliana 75 80 √ 

29. Saudah 75 80 √ 

30. Siti Kholisah 75 90 √ 

31. Siti Nurhaliza 75 80 √ 

32. Tini Agustina 75 80 √ 

33. Ummi Kolsom 75 90 √ 

JUMLAH 
 

2840 
 

NILAI RATA-RATA 
 

86,06 
 

NILAI TERTINGGI 
 

90 
 

NILAI TERENDAH 
 

80 
 

JUMLAH SISWA TUNTAS 
 

33 
 

JUMLAH SISWA TIDAK TUNTAS 
 

0 
 

PERSENTASE KETUNTASAN 
 

100% 
 

PERSENTASE KETIDAKTUNTASAN 
 

0% 
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Lampiran 12 Hasil Observasi aktifitas belajar sisiwa pada Siklus III 

Lembar Kognitif Siklus III 

No Kegiatan Siswa Jumlah Siswa Persentase 

(%) 

1. Siswa yang aktif saat pembelajaran 0 siswa 0% 

2. Siswa aktif bertanya saat melakukan 

pembelajaran, siswa aktif merespon saat 

melakukan praktikum 

0 siswa 0% 

3. Siswa yang memperhatikan saat 

berlangsungnya praktikum 

11 siswa 33,33% 

4. Siswa yang bertanya dalam pembelajaran 10 siswa 30,30% 

5. Siswa yang menanggapi intruksi peneliti 12 siswa 36,36% 

 
Lembar Psikomotorik siklus III 

 

No Aktifitas siswa Jumlah siswa berdasarkan 

skor yang diperoleh 

Persentase 

(%) 

1. Keterampilan menggunakan alat 2 6% 

2. keterampilan berinteraksi dalam kelompok dan 

forum diskusi 

6 18% 

3. Keterampilan presentasi 12 36% 

4. Menganalisis data hasil pengamatan dan 

membuat kesimpulan 

13 39% 
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Lampiran 13 Lembar observasi guru 
 

 
 

No Perilaku guru yang diobservasi Kemunculan 

Tidak 
ada 

ada 

1. Motivasi / membangkitkan minat siswa  √ 

2. Menyampaikan appersepsi  √ 

3. Menyampaikan tujuan pembelajaran  √ 

4. Terampil dalam melakukan percobaan IPA 

serta tepat dalam memilih alat peraga IPA 

 √ 

5. Menggunakan alat peraga  √ 
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Lampiran 14 perhitungan Nilai siswa pada Siklus III 
 

 

 

No Aspek 

Ketuntasan 

Jumlah 

Siswa 

Rata-rata 

Nilai siswa 

Pesentase 

% 

1. Tuntas 33  100 

2. Tidak Tuntas 0 2.840 0 
 Jumlah 33 siswa  100 
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Lampiran 15 Jadwal Kegiatan Penelitian 
 

 
 

No Hari / Tanggal Waktu 

(Menit) 

Kegiatan 

1. Senin / 28 

Februari 2022 

90 Menit Peneliti mengajar dengan menggunakan 

Model inquiry learning pada Materi 

termodinamika I, siswa melakukan 

praktikum yang terdiri dari 3 kelompok 

dan siswa mengerjakan 10 soal pilihan 

ganda secara individu. 

2. Selasa / 1 

Maret 2022 

90 Menit Peneliti mengajar dengan menggunakan 

model inquiry learning dengan 

melakukan praktikum setiap kelompok 

yang terdiri dari 3 kelompok dan siswa 

mengerjakan 15 soal pilihan ganda. 

3. Senin / 7 

Maret 2022 

90 Menit Peneliti Mengajar dengan menggunakan 

model inquiry learning berbantuan media 

internet dan buku yang bersumber dari 

youtube untuk melakukan praktikum 

sederhana, setelah itu siswa mengerjakan 

10 soal pilihan ganda secara individu 
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Lampiran 16 Hasil jawaban siswa Pada siklus I 
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Lampiran 17 Hasil jawaban siswa Pada siklus II 
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Lampiran 18 Hasil jawaban siswa Pada siklus III 
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Lampiran 19 Rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

(MADRASAH ALIYAH NEGERI 01 TANJUNG JABUNG BARAT) 

Sekolah : Madrasah Aliyah Negeri 01 TanjungJabung Barat 

Mata Pelajaran : Fisika 

Kelas / Semester : XI / Genap 

Materi Pokok : Termodinamika 

Alokasi Waktu : 2X30 Menit 

A. Kompetensi Inti 

a. Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

b. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, Tanggung jawab, peduli 

(toleransi, gotong royong), santun, percaya diri, dalam berinteraksi secara afektif 

dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan keberadaannya. 

c. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan rasa ingin 

tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan 

kejadian tampak mata. 

d. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, mengurai, 

merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak (menulis, membaca, 

menghitung, menghambat, dan mengarang) sesuai dengan yang dipelajar idisekolah 

dan sumber lain yang sama dalam sudut pandang/teori. 

B. Kompetensi Dasar dan IndikatorPencapaianKompetensi 
 

Kompetensi Dasar IndikatorPencapaianKompetensi 

1.7 Menganalisis perubahan gas ideal 

dengan menerapkan Hukum 

Termodinamika 

1.7.1 Pengertian memahami 

Termodinamika 

1.7.2 mengidentikfikasi Hukum 1 

Termodinamika 

1.7.3 mengidentifikasi Hukum II 

Termodianamika 
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 1.7.4 memahami perubahan keadaan gas 

ideal dengan menerapkan hukum 

termodinamika 

4.7 membuat karya model penerapan 

Hukum 1 dan 2 termodinamika 

dan makna fisisnya. 

4.7.1 menyusun karya model penerapan 

hukum I dan II Termodinamika dan 

makna fisisnya 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

Dengan menggunakan model pembelajaran Inquiry Learning dalam pembelajaran 

Termodinamika siswa diharapkan terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran dan 

bertanggung jawab dalam menyampaikan pendapat, menjawab pertanyaan, memberi 

saran dan kritik, serta mampu : memahami pengertian Hukum Termodinamika, 

Mengenditifikasi Hukum I Termodinamika, Mengidentifikasi Hukum II Termodinamika, 

memahami perubahan keadaan gas ideal dengan menerapkan Hukum Termodinamika, 

Menyusun karya/model penerapan Hukum I dan II Termodinamka dan makna fisisnya. 

D. Materi Pembelajaran tentang Termodinamika 

a. Pengertian Termodinamika 

Termodinamika adalah ilmu yang dapat menggambarkan suatu usaha untuk dapat 

mengubah kalor (perpindahan suatu energi yang disebabkan adanya perbedaan suhu 

menjadi energi. Termodinamika berhubungan erat dengan fisika energi, panas, kerja, 

entropi dan kespontanan proses. Termodinamika berhubungan dengan mekanikastatik. 

Aplikasi dan penerapan termodinamika bisa terjadi pada tubuh manusi, dengan 

peristiwa meniup kopi, perkakas elektronik, refrigerator, mobil, pembangkitlistrik, dan 

industry, itu merupakan peristiwa termodinamika yang terdapat dalam kehidupan sehari- 

hari. 

b. Sistem pada Termodinamika dibagi menjadi 3 bagian yaitu: 

1) Termodinamika sistem Terbuka 

Termiodinamika sistem terbuka adalah terjadinya suatu pertukaran massa dan 

energi sistem dengan lingkungannya. Contoh seperti Samudra, lautan, dan tumbuh- 

tumbuhan. 



81 
 

 

 

 

2) Termodinamika sistem Tertutup 

Termodinamika sistem Tertutup adalah adanya suatu pertukaran energi akan tetapi 

tidak ada terjadinya pertukaran massa suatu sistem terhadap lingkungannya. Contoh 

seperti green house yang dimana akan terjadinya pertukaran kalor namun tidak dapat 

terjadinya pertukaran kerja terhadap suatu lingkungan. Untuk dapat membedakan suatu 

sistem tertutup untuk dapat mengalami pertukaran energi yaitu adanya panas atau kerja 

atau keduanya tergantung dari sistem pembatasnya. 

1) Pembatas Adiabatik, tidak dapat terjadi atau tidak dapat diperbolehkannya 

pertukaran antara kalor dengan sistem lingkungan. 

2) Pembatas Rigid, tidak dapat terjadi atau tidak dapat diperbolehkannya melakukan 

pertukaran kerja dari sistem kelingkungan maupun sebaliknya. 

3) Termodinamika Sistem Terisolasi 

Termodinamika Sistem Terisolasi adalah tidak dapat terjadinya pertukaran, baik 

pertukaran energi maupun pertukaran suatu massa terhadap lingkungannya. Contoh 

seperti Tabung gas yang terisolasi 

c. Hukum Termodinamika 

Hukum dasar Termodinamika dibagi menjadi 4, yaitu: 

1. Hukum Awal (Zeroth Law) 

Hukum ini menyatakan apapun suatu zat atau materi pada benda dapat memiliki 

kesetimbangan untuk termal satu sama lain, dan bisa dikatakan kesetimbangan termal 

dapat berlaku secara universal. 

2. Hukum Termodinamika 1 (Kekekalan Energi) 

Hukum 1 Termodinamika menyatakan bahwa adanya energi tidak dapat diciptakan 

atau dimusnahkan, hanya bisa diubah bentuk energinya. 

Ada beberapa proses termodinamka antara lain: 

a. Isokhorik adalah suatu proses perubahan keadaan yang terjadi pada volume tetap. 

b. Isobarik adalah suatu proses keadaan yang terjadi pada volume konstan 

c. Isotermal adalah suatu perubahan sistem, yang di mana suhu tetap konstan: TΔ= 0. 

d. Adiabatik adalah tidak adanya kalor yang ditambahkan pada sistem atau yang 

meninggalkan sistem( Q = 0 ) 

3. Hukum termodinamika 2 (Arah Reaksi Sistem) 



82 
 

 

 

 

Hukum 2 Termodinamika menyatakan pembatasan perubahan suatu energi 

mengikuti alur kalor terhadap objek dengan sistem yang memiliki sifat alami yaitu: 

“ kalor mengalir secara alami atau spontan dari benda yang panas (bersuhu 

tinggi) kebenda yang dingin (bersuhu rendah); dan sebaliknya kalor tidak akan mengalir 

secara alami atau spontan dari benda dingin (bersuhu rendah) kebenda panas (bersuhu 

tinggi) tanpa dilakukan usaha ” 

4. Hukum Termodinamika 3 

Hukum 3 Termodinamika menyatakan suatu sistem dapat mencapai temperatur 

nolab solut (temperature dalam kelvin), seluruh prosesnya akan mendekat nilai minimum. 

Selain itu, untuk entropi suatu benda berstruktur kristal yang sempurna pada temperatur 

nolab solut bernilai nol. 

d. Rumus Termodinamika 

1. Hukum 1 Termodinamika 

Q = W + ∆U 

Keterangan 

a. Q = kalor atau panas yang diterima atau dilepas (J) 

b. W = energi atau usaha (J) 

c. ∆U = perubahan energi (J) 

2. Isobarik 

W = P ∆V 

Keterangan 

a. W = energi atau usaha (J) 

b. P = nilai tekanan sistem (atm) 

c. ∆V = perubahan volume (L) 

3. Isotermik 

W = n R T ln(V2/V1) 

Keterangan 

a. W = energi atau usaha (J) 

b. n = molaritas larutan (mol) 

c. R = tetapan gas (J/K) 

d. V2/V1 = perbandingan volume larutan. 
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4. Adiabatik 

W = -3/2 n R ∆T 

Keterangan 

a. W = energi atau usaha (J) 

b. n = molaritas larutan (mol) 

c. R = tetapan gas (J/K) 

d. ∆T = perubahan suhu (K) 

e. Contoh Soal 

1. Energi yang dimiliki 0 dan mengalami perubahan energisebesar 240 hitunglah 

kalornya? 

Pembahasan 

Q = W + ΔU 

Q = 0 + 240 = 240 Joule 

2. 1,5 m
3
 gas helium yang bersuhu 27

o
C dipanaskan secara isobarik sampai 87

o
C. Jika 

tekanan gas helium 2 x 10
5
 N/m

2
 , gas helium melakukan usaha luar sebesar.... 

Pembahasan 

Data : 

V1 = 1,5 m
3
 

T1 = 27
o
C = 300 K 

T2 = 87
o
C = 360 K 

P = 2 x 10
5
 N/m

2
 

W = PΔV 

Mencari V2 : 

V
2/T2 = V1/T1 

V2 = ( 
V

1/T1 ) x T2 = ( 
1,5

/300 ) x 360 = 1,8 m
3
 

W = PΔV = 2 x 10
5
(1,8 − 1,5) = 0,6 x 10

5
 = 60 x 10

3
 = 60 kJ 

3. 
2000

/693 mol gas helium pada suhu tetap 27
o
C mengalami perubahan volume dari 

3,5 liter menjadi 6.5liter. Jika R = 8,314 J/mol K dan ln 2 = 0,693 tentukan usaha 

yang dilakukan gas helium! 

Diketahui 
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n = 2000/693 mol 

V2 = 6,5 L 

V1 = 3,5 L 

T = 27
o
C = 300 K 

 
Penyelesaian 

 

W = nRT ln (V2 / V1) 

W = 
2000

/693 x 8,314 x 300 x ln (
6,5

 / 3,5) 

W = 
2000

/693 x 8,314 x 300 x 0,619 

W = 4456,0103 joule 

 
Jadi, usaha yang dilakukan gas helium adalah sebesar 4456,0103 joule. 

 
4. Dua mol gas ideal memiliki suhu 37

o
celcius ternyata tanpa ada perubahan kalor 

pada sistem gas suhunya naik menjadi 62
o
celcius. R = 8,314J/K. Berapakah 

perubahan energi di dalamnya? 

Diketahui 

n = 2 mol 

T1 = 37
O
C 

T2 = 62
O
C 

R = 8,314 J/K 

∆U = (3/2) n R D T 

∆U = (3/2) X 2 X (8, 314) X (62
O
 C – 37

O
C) 

∆U = 623, 7 Joule 

f. Penerapan Termodinamika 

1. Penerapan Termodinamika dalam AC/Air Conditioner 

Hukum Termodinamika yang diterapkan pada AC adalah hukum Termodinamika 

pertama dan kedua. AC dapat mengubah energi listrik menjadi energi kinetik pada 

kondensor (yang berfungsi untuk membuang panas refrigerant pada lingkungan), 

kemudian mengubah menjadienergi pada evaporator(yang berfungsi untuk memberikan 

udara dinginkeruangan dengan cara perpindahan panas keruangan), kemudian dapat 



85 
 

 

 

 

mengubah energi kinetik pada kompresor( yang berfungsi untuk dapat memberikan 

adanya tekanan terhadap refrigerant) 

2. Penerapan Termodinamika dalam mesin kendaraan bermotor 

Hukum Termodinamika yang berperan pada mesin kendaraan bermotor. Udara 

masuk kedalam kompresor yang berfungsi untuk dapat menghisap dan dapat 

menaikkan adanya tekanan udara tersebut melalui inlet sehingga temperature udara 

meningkat. Kemudian, setelah udara dimasukkan kedalam ruang bakar dan disitu akan 

dilakukkannya proses pembakaran dengan cara mencampurkan udara tersebut dengan 

bahan bakar yang berlangsung dalam keadaan tekanan konstan sehingga dapat 

disimpulkan bahwa keadaan ruang bakar dapat bertujuan menaikkan temperature. 

3. Penerapan Termodinamika dalam Termos 

Termos merupakan Hukum Termodinamika 1, dengan menggunakan bahan 

adiabatic, sehingga menghambat terjadinya pertukaran kalor antara sistem 

kelingkungan dan sebaliknya, sehingga tidak terjadinya penurunan pada suhu. Termos 

merupakan contoh dari penerapan sistem terisolasi yang mudah untuk ditemukan. Cara 

kerja kalor dengan dimasukkan kedalam termos dan tidak dapat keluar karena terhambat 

oleh kaca dengan warna putih mengkilap. Selain dihambat oleh kaca, kalor dihambat 

adanya suatu celah hampa udara antara tabung dan dinding, karena udara merupakan 

penghantar suatu panas yang buruk. Terakhir, dihambat oleh lapisan terluar termos atau 

yang dapat kita sentuh dan dapat dilihat dari biasanya yang terbuat dari plastik atau logam. 

E. Metode dan Model Pembelajaran 

a. Metode Pembelajaran: Mengacu pada pertanyaan, dan mencari suatu informasi 

b. Model Pembelajaran :Inquiry Learning 

F. Media, Alat, dan SumberPembelajaran 

Media 

a. Handphone 

b. Laptop 

c. Buku 

G. Alat dan Bahan 

a. 1 Buah Lilin 

b. Korek api 
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c. 1 gelas plastik berisi air 

d. 1 gelas plastik kosong 

 
H. Kegiatan Pembelajaran Inquiry Learning 

 
 

Pertemuan ke-satu 

Siklus I (Pertemuan ke I) 

 
Kegiatan 

Langkah-langkah 

Inquiry Learning 

Deskripsi Kegiatan 

Kegiatan 

Awal 

(15 Menit) 

1. Orientasi a. Sebelum melakukan pembelajaran 

guru mengucapkan salam, mengajak 

siswa berdoa untuk memulai 

pembelajaran. 

b. Guru melakukan absensi sekaligus 

memastikan siswa siap melakukan 

pembelajaran 

c. Guru memberikan apersepsi 

mengenai Termodinamika 

“pernahkah kalian memanaskan 

air?Apa yang terjadi, Bagaimana 

kaitannya dengan Termodinamika”? 

d. Guru memberikan pertanyaan apakah 

kalian sudah paham tentang konsep 

termodinamika? Jika benar mari kita 

lihat video pembelajaran berikut ini. 

Guru menyajikan video tentang 

termodinamika, siswa mengamati 

video tersebut. 
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Kegiatan 

Inti 

(80 Menit) 

2. Merumuskan 

Masalah 

e. Setelah siswa mengamati video yang 

dilampirkan siswa diminta untuk 

merumuskan masalah. 

 3. Tahap 

Merumuskan 

Hipotesis 

f. Siswa diminta untuk membuat 

hipotesis mengenai rumusan masalah 

yang telah dibuat. 

 4. Tahap 

Mengumpulkan 

Data 

g. Siswa secara berkelompok 

mengumpulkan data mengenai 

rumusan masalah & hipotesis tentang 

termodinamika 1 pada sumber belajar 

contohnya internet, buku dll 

 5. Tahap Menguji 

Hipotesis 

h. Secara berkelompok siswa 

membandingkan hasil analisis 

dengan hipotesis yang telah 

dirumuskan. 

Kegiatan 

Penutup 

(15 menit) 

6. Tahap 

Merumuskan 

Kesimpulan 

i. Kelompok dipilih secara random 

untuk diminta merumuskan 

kesimpulan&hipotesis yang mereka 

temui melalui presentase. 

j. Guru menjelaskan   materi   secara 

keseluruhan 

Pertemuan ke 2 

Kegiatan 
Langkah-langkah 

Inquiry Learning 

Deskripsi Kegiatan 

Kegiatan 

Awal 

(15 Menit) 

 

1. Orientasi 
k. Sebelum melakukan pembelajaran 

guru mengucapkan salam, mengajak 

siswa berdoa untuk memulai 

pembelajaran. 

l. Guru melakukan absensi sekaligus 
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  memastikan siswa siap melakukan 

pembelajaran. 

m. Guru menyajikan video tentang 

Termodinamika, siswa mengamati 

video tersebut 

Kegiatan 

Inti 

(80 Menit) 

2. Merumuskan 

masalah 

n. Setelah siswa mengamati video yang 

ditampilan siswa diminta untuk 

merumuskan masalah untuk 

melakukan praktikum sederhana 

Termodinamika 

3. Merumuskan 

Hipotesis 

o. Siswa membuat hipotesis mengenai 

rumusan masalah yang telah dibuat 

melalu praktikum tersebut 

4. Mengumpulkan 

Data 

p. secara berkelompok siswa 

melakukan analisis terhadap data 

yang diperoleh dari praktikum 

 5. Menguji 

Hipotesis 

q. Secara berkelompok siswa 

membandingkan hasil analisis 

dengan hipotesis saat melakukan 

percobaan praktikum sederhana 

Termodinamika 

Kegiatan 

Penutup 

(15 menit) 

6. Merumuskan 

Kesimpulan 

r. Kelompok dipilih secara random 

diminta untuk merumuskan 

kesimpulan dan hipotesis saat 

melakukan praktikum melalui 

presentase 

s. Guru menjelaskan   materi   secara 

keseluruhan 
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Siklus II (Pertemukan ke 1) 

Kegiatan Langkah-langkah 

Inquiry Learning 

Deskripsi Kegiatan 

Kegiatan 

Awal 

(15 Menit) 

1. Orientasi t. Sebelum melakukan pembelajaran 

guru mengucapkan salam, mengajak 

siswa berdoa untuk memulai 

pembelajaran. 

u. Guru melakukan absensi sekaligus 

memastikan siswa siap melakukan 

pembelajaran. 

 

t. Guru menyajikan video tentang 

Termodinamika, siswa mengamati 

video tersebut 

Kegiatan 

Inti 

(80 Menit) 

2. Merumuskan 

Masalah 

v. Setelah siswa mengamati video yang 

dilampirkan siswa diminta untuk 

merumuskan masalah 

3. Merumuskan 

Hipotesis 

w. Siswa diminta untuk membuat 

hipotesis mengenai rumusan masalah 

yang telah dibuat 

4. Pengumpulan 

Data 

x. Siswa secara berkelompok 

mengumpulkan data mengenai 

rumsan dan hipotesis tentang 

termodinamika 2 pada sumber 

belajar contohnya: internet, buku dll 

5. Menguji 

Hipotesis 

y. Secara berkelompok siswa 

membandingkan hasil analisis 

dengan hipotesis yang telah 

dirumuskan 
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Kegiatan 

Penutup 

(15 menit) 

6. Merumuskan 

Kesimpulan 

z. Kelompok dipilih secara random 

diminta untuk merumuskan 

kesimpulan dan hipotesis yang 

mereka temui melalui presntase 

setelah itu guru menjelaskan materi 

secara keseluruhan 

Pertemuan ke 2 

Kegiatan 
Langkah-langkah 

Inquiry Learning 
Deskripsi Kegiatan 

 

 

 

 

 
Kegiatan 

Awal 

(15 Menit) 

 

 

 

 

 

 
1. Orientasi 

a. Sebelum melakukan pembelajaran 

guru mengucapkan salam, mengajak 

siswa berdoa untuk memulai 

pembelajaran. 

b. Guru melakukan absensi sekaligus 

memastikan siswa siap melakukan 

pembelajaran. 

c. Guru menyajikan video tentang 

Termodinamika, siswa mengamati 

video tersebut 

 

 

 

 
Kegiatan 

Inti 

(80 Menit) 

2. Merumuskan 

masalah 

d. Setelah siswa mengamati video yang 

ditampilkan siswa diminta untuk 

merumuskan masalah 

3. Merumuskan 

Hipotesis 

e.   Siswa diminta untuk membuat 

hipotesis mengenai rumusan masalah 

yang telah dibuat 

4. Mengumpulkan 

Data 

f. Secara berkelompok siswa 

melakukan   analisis   terhadap  data 

yang diperoleh dari praktikum 
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5. Menguji 

Hipotesis 

g. Secara berkelompok siswa 

membandingkan hasil analisis 

dengan hipotesis yang telah 

dirumuskan dengan mengamati video 

pembelajaran       dan       melakukan 

praktikum sederhana Termodinamika 

 

 
Kegiatan 

penutup 

(15 menit) 

 

 

6. Merumuskan 

Kesimpulan 

h. Kelompok dipilij secara random 

untuk diminta merumuskan 

kesimpulan dan hipotesis yang 

mereka temui melalui presentase 

i. guru   menjelaskan    materi   secara 

keseluruhan 

 

Siklus III (Pertemuan ke 1) 

Kegiatan 
Langkah-langkah 

Inquiry Learning 

Deskripsi Kegiatan 

 

 

 

 
 

Kegiatan 

awal 

(15 Menit) 

 

 

 

 

 

 
1. Orientasi 

j. Sebelum melakukan pembelajaran 

guru mengucapkan salam, mengajak 

siswa berdoa untuk memulai 

pembelajaran. 

k. Guru melakukan absensi sekaligus 

memastikan siswa siap melakukan 

pembelajaran. 

l. Guru   menyajikan    video    tentang 

Termodinamika, siswa mengamati 

video tersebut 

Kegiatan inti 

(80 menit) 

2. Merumuskan 

masalah 

m. Setelah siswa mengamati video yang 

ditampilkan siswa diminta untuk 

merumuskan masalah 
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3. Merumuskan 

Hipotesis 

n. Siswa diminta untuk membuat 

hipotesis mengenai rumusan masalah 

yang telah dibuat 

 

 

4. Pengumpulan 

data 

o. Siswa secara berkelompok 

mengumpulkan data mengenai 

rumusan masalah dan hipotesis 

tentang Termodinamika 3 pada 

sumber belajar contohnya internet, 

buku dll 

 
5. Menguji 

hipotesis 

p. Secara berkelompok siswa 

membandingkan hasil analisis 

dengan hipotesis yang telah 

dirumuskan 

 

 
Kegiatan 

penutup 

(15 menit) 

 

 

6. Merumuskan 

kesimpulan 

q. Kelompok dipilih secara random 

untuk diminta untuk merumuskan 

kesimpulan dan hipotesis yang 

mereka temui melalui presentase 

r. Guru menjelaskan materi 

keseluruhan 

(Pertemuan ke 2) 

Kegiatan 
Langkah-langkah 

Inquiry Learning 

Deskripsi Kegiatan 

Kegiatan 

Awal 

(15 Menit) 

1. Orientasi s. Sebelum melakukan pembelajaran 

guru mengucapkan salam, mengajak 

siswa berdoa untuk memulai 

pembelajaran. 

t. Guru melakukan absensi sekaligus 

memastikan siswa siap melakukan 

pembelajaran. 
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LEMBAR VALIDASI RPP 

 

 
 

  u.  Guru menyajikan video tentang 

Termodinamika, siswa mengamati 

video tersebut 

Kegiatan inti 

(80 menit) 

2. Merumuskan 

masalah 

v. Setelah siswa mengamati Video yang 

ditampilkan siswa diminta untuk 

merumuskan masalah 

3. Merumuskan 

hipotesis 

w. Siswa diminta untuk membuat 

hipotesis mengenai rumusan masalah 

yang telah dibuat 

4. Mengumpulkan 

data 

x.  Secara berkelompok siswa 

melakukan analisis terhadap data 

yang diperoleh dari praktikum 

 5. Menguji 

hipotesis 

y. Siswa secara berkelompok 

membandingkan hasil analisis 

praktikum dengan hipotesis yang 

telah dirumuskan 

Kegiatan 

penutup 

(15 menit) 

6. Merumuskan 

kesimpulan 

z. Kelompok dipilih secara random 

untuk diminta untuk merumuskan 

kesimpulan dan hipotesis yang 

mereka temui melalui presentase, dan 

guru menjelaskan materi secara 

keseluruhan 
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Lampira 20 lembar validasi RPP 

 

 
LEMBAR VALIDASI RPP 

 
A. PETUNJUK: 

1. Mohon kesediaan Bapak/ Ibu untuk menilai RPP yang dikembangkan berdasarkan 

aspek dan kriteria yang tercantum dalam instrumen ini. 

2. Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian dengan cara memberi tanda cek (√) pada 

kolom yang telah disediakan. 

3. Mohon memberikan komentar umum dan saran pada tempat yang disediakan. 

4. Keterangan skala penialaian 

1 = Sangat kurang baik 

2 = Kurang baik 

3 = Cukup baik 

4 = Baik 

5 = Sangat baik 

B. TABEL PENILAIAN 
 

No Aspek yang dinilai Skor penilaian 

1 2 3 4 5 

A. Komponen RPP    √  

1 Kelangkapan komponen RPP.    √  

2 Kelengkapan identitas mata pelajaran.   √   

3 Kecukupan waktu yang dialokasikan untuk mencapai 

tujuan pembelajaran. 

     

B. Rumusan Indikator dan tujuan pembelajaran    √  

4 Kesesuaian rumusan indikator dengan kompetensi dasar.    √  

5 Kesesuaian indikator dengan tujuan pembelajaran.   √   

6 Ketercakupan aspek pengetahuan, keterampialan proses, 
dan sikap ilmiah dalam indikator. 

  √   

7 Ketepatan penggunaan kata kerja operasional dalam 

indikator. 

  √   

C. Pemilihan materi      
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8 Kesesuaian materi dengan kompetensi dasar dan indikator.    √  

9 Kesesuaian materi dengan karakteristik perkembangan 

kognitif siswa 

   √  

D. Metode pembelajaran      

10 Kesesuaian model dan metode pembelajaran yang 

digunakan untuk mencapai tujuan pembelajaran. 

   √  

11 Ketepatan pemilihan model dan metode pembelajaran 

dengan karakteristik materi pembelajaran. 

    √ 

E. Kegiatan pembelajaran      

12 Keterpusatan kegiatan pembelajaran pada siswa.     √ 

13 Kelengkapan langkah-langkah dalam setiap pembelajaran.    √  

14 Kesesuaian tahap pembelajaran dengan sintaks model 

guided inquiry. 

    √ 

15 Relevansi kegiatan pembelajaran dengan pengembangan 

keterampilan proses sains siswa yang dinilai. 

   √  

16 Relevansai kegiatan pembelajaran dengan pengembangan 

sikap ilmiah siswa yang dinilai. 

   √  

F. Pemilihan sumber belajar      

17 Kesesuaian sumber belajar (Buku, media, dan alat serta 

bahan) dengan KD, indikator pencapaian kompetensi, dan 

kegiatan pembelajaran. 

  √   

18 Kesesuaian sumber belajar Buku, media, dan alat serta 

bahan) dengan materi pembelajaran 

   √  

G. Penilaian hasil belajar      

19 Ketepatan pemilihan teknik penilaian dengan aspek yang 
dinilai (keterampilan proses dan sikap ilmiah). 

  √   

20 Kesesuaian instrumen dengan aspek yang 
dinilai(keterampilan proses dan sikap ilmiah). 

  √   

21 Kelengkapan instrumen penilaian (kisi-kisi instrumen, 
soal/lembar penilaian dan rubrik penskoran) 

   √  

Skor Total  
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Penilaian Silabus LD LDR TLD 

 √  

 

Keterangan : 

LD = Layak digunakan 

LDR = Layak digunakan dengan revisi 

TLD = Tidak layak digunakan 

MASUKAN VALIDATOR 

Tambahkan beberapa masukan dari saya, dan perjelas lagi RPP nya 

 
Jambi, 3 Februari 2022 

Validator, 

 

 
(Salman Alfarisi M.Pd) 
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Lampiran 21 Silabus 

Silabus 

Nama Sekolah : Madrasah Aliyah Negeri 01 Tanjung Jabung Barat 

Mata Pelajaran : Fisika 

Kelas/Semester  : XI/2 

Tahun/Pelajaran : 2022/2023 

NO Kompetensi Inti 

KI-1 Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya 

KI-2 Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya 

diri dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan keberadaannya 

KI-3 Memahami pengetahuan (Faktual, konseptual, dan prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata 

KI-4 Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, mengurai, merangkai, memodifi, dan membuat ) 

dan ranah abstrak (menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai dengan yang dipelajari disekolah 

dan sumber lain yang sama dalam sudut pandang teori`1 

 



 

 

Kompetensi 
Dasar 

Materi 
Pembelajaran 

Indikator Kegiatan 
Pembelajaran 

Aloka 

si 

Wakt 
u 

Sumber 
Belajar 

Penilaian  

3.7 menganalisis 

perubahan gas 

ideal dengan 

menerapkan 

Hukum 

Termodinamika 

4.7 membuat 

karya/model 

penerapan hukum 

I dan hukum II 

termodinamikada 

n makna 

Hukum 

Termodinamika 

 Hukum Ke Nol 

 Hukum I 

Termodinamika 

 Hukum II 

Termodinamika 

 Entropi 

3.7.1 Memahmi 

Pengertian 

Termodinamika 

3.7.2 Mengidentifikasi 

Hukum I 

Termodinamika 

3.7.3 Mengidentifikasi 

Hukum II 

Termodinamika 

3.7.4 Memahami 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

menerapkan 

Hukum 

termodinamika 

4.6.1 Menyusun 

karya/model 

penerapan hukum I 

dan II 

 Mengamati    proses 

pengukuran   suhu  benda 

dengan menggunakan 

Termometer atau melihat 

tayangan      video 

pengukuran   suhu  badan 

dengan  thermometer( 

Hukum Ke-Nol), gerakan 

piston pada motor bakar 

(Hukum 

ITermodinamika),    dan 

entropo 

12 JP Buku pegangan 

Fisika Kelas 11 

SMA 

internet 

 Mengerjakan soal 

 Melakukan 

praktikum 

perkelompok 

98 
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  termodinamika 

entropi 

    

Fisisnya  Makna Fisisnya  Mendiskusikan  hasil 

pengamatan terkait Hukum 

ke-Nol, Hukum I dan II 

Termodinamika   dan 

memcahkan masalah 

tentang siklus mesin kalor, 

siklus carnot sampai 

dengan teori (Clausis 

Clayperon entoropi) 

 Menyimpulkan hubungan 

tekanan(P),volume(V) dan 

suhu(T)dari mesin kalor 

dan siklus carnot dalam 

diagram P – V 

 Mempresentasikan    hasil 

penyelesaian        masalah 
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   tentang siklus mesin kalor, 

siklus carnot sampai 

dengan teori Clausius 

Clayperon,grafik p –V dari 

siklus mesin kalor 
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LAMPIRAN 22 LEMBAR VALIDASI SILABUS 

 

 
LEMBAR VALIDASI SILABUS 

 
A. PETUNJUK: 

1. Mohon kesediaan Bapak/ Ibu untuk menilai silabus yang dikembangkan 

berdasarkan aspek dan kriteria yang tercantum dalam instrumen ini. 

2. Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian dengan cara memberi tanda cek (√) pada 

kolom yang telah disediakan. 

3. Mohon memberikan komentar umum dan saran pada tempat yang disediakan. 

4. Keterangan skala penialaian 

1 = Sangat kurang baik 

2 = Kurang baik 

3 = Cukup baik 

4 = Baik 

5 = Sangat baik 

B. TABEL PENILAIAN 
 

No Aspek yang dinilai Skor penilaian 

1 2 3 4 5 

A. Format    √  

1 Kelengkapan komponen pokok silabus.    √  

2 Komponen-komponen silabus saling berhubungan secara 
fungsional dalam mencapai kompetensi. 

     

B. Rumusan SK, KD, Indikator, materi pokok, dan 

pengalaman belajar 

     

3 Kesesuaian rumusan pernyataan SK dan KD yang 

digunakan dengan Standar Isi. 

  √   

4 Kesesuain urutan SK dan KD berdasarkan hierarki konsep 
disiplin ilmu dan tingkat kesulitan materi. 

   √  

5 Kesesuaian rumusan indikator dengan kompetensi dasar   √   

6 Ketercakupan aspek pengetahuan, keterampialan proses, 

dan sikap ilmiah dalam indikator. 
  √   

7 Ketepatan penggunaan kata kerja operasional dalam 
indikator. 

   √  
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8 Kesesuaian materi pokok dengan kompetensi dasar dan 

indikator. 

    √ 

9 Kesesuaian pengalaman belajar dengan kompetensi dasar 

dan indikator. 

    √ 

10 Kesesuaian cakupan, kedalaman, tingkat kesukaran dan 

urutan penyajian materi dalam silabus dengan tingkat 

perkembangan fisik, intelektual, sosial, emosional, dan 
spritual siswa. 

   √  

11 Relevansi indikator, materi pokok, pengalaman belajar, 

sumber belajar, dan sistem penilaian dengan perkembangan 

ilmu dan teknologi dalam kehidupan nyata. 

   √  

C. Alokasi waktu      

12 Kecukupan alokasi waktu untuk mencapai SK dan KD     √ 

D. Sumber belajar      

13 Kesesuaian sumber belajar dengan SK, KD, materi pokok, 

kegiatan pembelajaran, dan indikator. 

   √  

E. Penilaian      

14 Kesesuain teknik penilaian dengan pengalaman belajar 
selama proses pembelajaran 

    √ 

15 Kesesuaian teknik penilaian dengan indicator    √  

16 Kesesuaian bentuk instrumen dengan indikator     √ 

Skor Total  
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Penilaian Silabus LD LDR TLD 

 √  

 

Keterangan : 

LD = Layak digunakan 

LDR = Layak digunakan dengan revisi 

TLD = Tidak layak digunakan 

MASUKAN VALIDATOR 

Perbaiki lagi Silabusnya, dan Tambahkan beberapa masukan dari saya 

Jambi, 3 Februari 2022 

Validator, 

 

 
( Salman Alfarisi, M.Pd) 
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Lampiran 23 Kisi-Kisi Soal Termodinamika 

Siklus I 

 

Kisi-Kisi Soal Termodinamika Siklus I 
 
 

 
No 

 
Kompetensi 

Dasar 

 
Materi 

 
Indikator 

 
Indikator 

Soal 

 
Soal 

 
Jawaban 

 
Aspek 

Kognitif 

1. Menganalisis 

perubahan keadaan 

gas ideal  dengan 

menerapkan  Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Mengidentifikasi 

perubahan keadaan gas 

ideal dengan menerapkan 

hukum termodinamika 

Menentukan 

banyaknya tahap 

proses kerja 

mesin 

Proses mesin kalor terdiri dari… tahap 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

e. 5 

D C1 

2. Menganalisis 

perubahan keadaaan 

gas ideal  dengan 

menerapkan  Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Mengidentifikasi proses 

Termodinamika 

Menentukan 

proses 

Termodinamika 

Pada Termodinamika, gas ideal 

mengalami proses Isotermik jika… 

a. Perubahan keadaan gas suhunya 

selalutetap 

b. Semua molekul bergerak dengan 

kecepatan berbeda 

A C2 
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     c. Semua keadaan gas suhunya selalu 

berubah 

d. Pada suhu tinggi kecepatan 

molekulnya lebih tinggi 

e. Tekanan dan   volume   gas   tidak 

mengalami perubahan 

  

3. Menganalisis 

perubahan keadaaan 

gas ideal  dengan 

menerapkan  Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Memahami keadaan gas 

pada proses penepatan 

secara adiabatik 

 

 

 

 
 

Dapat 

menetukan 

keadaan  gas 

pada proses 

penepatan secara 

adiabatik 

Sistem gas ideal mengalamai 

pemampatan secara adiabatik, maka 

berlaku… 

1. Suhu sistem naik 

2. Energi dalam meningkat 

3. Tidak ada perubahan kalor 

4. Kerja bernilai negative 

Pilihlah jawaban yang benar dibawah 

ini… 

a. 1, 2, dan 3 saja yang benar 

b. 1 dan 3 saja yang benar 

c. 2 dan 4 saja yang benar 

d. Hanya 4 yang benar 

E C3 
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     e. Semua pilihan benar   

4. Menganalisis 

perubahan keadaaan 

gas ideal  dengan 

menerapkan  Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Melihat adanya 

perubahan gas ideal 

dengan menerapkan 

hukum termodinamika 

Dapat 

menetukan 

keadaan  gas 

pada proses 

penepatan secara 

hukum 

termodinamika 

Sejumlah gas ideal mengalami proses 

isokhorik sehingga… 

a. Semua molekul kecepatannya sama 

b. Pada suhu tinggi kecepatan rata-rata 

molekul lebih besar 

c. Tekanan gas menjadi tetap 

d. Gas tidak melakukan usaha 

e. Tidak memiliki energi dalam 

D C1 

5. Menganalisis proses 

Adiabatik 

Termodinamika Menjelaskan proses 

Termodinamika 

Menjelaskan 

proses adiabatik 

dalam 4 proses 

termodinamika 

Pernyataan yang benar tentang proses 

adiabatik adalah… 

a. Proses termodinamika terjadi pada 

tekanan tetap 

b. Usaha yang dilakukan system sama 

dengan nol 

c. Volume awal sama dengan volume 

akhir 

E C2 
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     d. Sistem dapat melepas atau menerima 

kalor 

e. Usaha pada sistem bernilai negatif 

dan banyak digunakan untuk 

mengubah energi 

  

6. Menganalisis 

perubahan keadaaan 

gas ideal  dengan 

menerapkan  Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Mengidentifikasi 

penerapan 

Termodinamika dalam 

kehidupan sehari-hari 

Memberikan 

contoh Alat 

Termodinamika 

dalam kehidupan 

sehari-hari 

Selain Pada proses Termodinamika dan 

manusia, penerapan Hukum I 

Termodinamika juga dapat ditemukan 

dalam kehidupan sehari-hari, kecuali… 

a. Termos 

b. Mesin kendaraan bermotor 

c. Refferigerator (Lemari es) 

d. PendinginRuangan (AC) 

e. Air 

E C3 

7. Menganalisis gas ideal 

Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Perubahan-perubahan 

pada gas ideal 

Gas ideal pada 

Termodinamika 

Semua gas ideal mengalami proses 

Isokhorik sehingga… 

a. Semua molekul kecepatannya sama 

b. Pada suhu tinggi kecepatan rata-rata 

molekul lebihbesar 

B C1 
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     c. Tekanan gas menjadi tetap 

d. Gas akan melakukan usaha 

e. Tidak memiliki energi dalam 

  

8.   Menentukan perubahan 

energi dalam gas pada 

proses isotermis 

Perubahan yang 

terjadi pada 

proses isotermis 

Jika gas berekspansi hingga kembali ke 

volume awalnya pada proses isothermal, 

maka energi internal pada gas adalah 

a. 440 J 

b. 87 J 

c. 0J 

d. 160 J 

e. 600 J 

C C2 

9. Menganalisis 

perubahan gas ideal 

pada Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Mengidentifikasi gas 

ideal yang mengalami 

proses termodinamika 

dengan benar 

Dapat 

melakukan 

proses 

Termodinamika 

Pernyataan yang benar tentang proses 

Termodinamika adalah.. 

a. Isobarik adalah proses perubahan gas 

pada tekanan tetap 

b. Isobarik adalah proses perubahan gas 

pada suhu tetap 

c. Isokhorik merupakan proses 

perubahan gas pada tekanan tetap 

A C3 
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     d. Isotermis adalah proses perubahan 

gas pada volume tetap 

e. Isokhorik adalah proses perubahan 

gas pada suhu tetap 

  

10. gas ideal Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Mengudentifikasi 

Hukum Termodinamika 

pada gas 

Perubahan yang 

terjadi pada 

proses isotermis 

Terdapat sebuah system yang memiliki 

jumlah gas 21X102. Pertama volume gas 

pada system tersebut adalah 15 Liter 

setelah dipanaskan gas mengembang 

berubah menjadi 30 Liter. Jika konstan 

boltzam adalah 8,134 J/K. mol tentukan 

enegi kalor yang ada pada sistem 

tersebut… 

a. 4120 KJ 

b. 4130 KJ 

c. 4140 KJ 

d. 4150 KJ 

e. 4160 KJ 

B C1 



110 
 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 24 Rubrik Penilaian siklus I 

 

RUBRIK PENILAIAN 

PENYELESAIAN SOAL PILIHAN GANDA SIKLUS I 

 

 

NO SOAL KUNCI JAWABAN SKOR 

1. Tahapan siklus carnot…tahap 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

e. 5 

Jawaban= D 

Penjelasan:Tahapan siklus carnot terdiri dari 

4 yaitu: 

1. Ekspansi isothermal reversible 

2. Ekspansi adiabatic reversible 

3. Kompresi isothermal reversible 

4. Kompresi adiabtic reversible 

1 

2. Pada termodinamika,gas ideal mengalami 

proses isotermik jika… 

Jawaban= A 

Penjelasan:Proses isotermik adalah proses keadaan gas dimana suhu 

sistem dalam keadaan tetap 

1 
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 a. Perubahan keadaan gas suhunya selalu 

tetap 

b. Semua molekul bergerak dengan 

kecepatan berbeda] 

c. Semua keadaan gas suhunya selalu 

berubah 

d. Pada suhu tinggi kecepatan molekulnya 

lebih tinggi 

e. Tekanan dan volume gas tidak mengalami 

perubahan 

  

3. Sistem gas ideal mengalami pemampatan 

secara adiabatik, maka berlaku 

1. Suhu sistem naik 

2. Energi dalam meningkat 

3. Tidak ada perubahan kalor 

4. Kerja bernilainegative 

Pilihlah jawaban yang benar dibawah ini… 

a. 1, 2, dan 3 saja yang benar 

b. 1 dan 3 saja yang benar 

Jawaban= E 

Penjelasan:Proses adiabatik adalah proses termodinamika dimana 

tidak ada kalor masuk atau keluar. 

Jika suhu naik maka energi dalam meningkatkan,selain itu usaha 

bernilai negatif karena tidak ada perubahan kalor. Maka, semua 

pernyataan benar 

1 
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 c. 2 dan 4 saja yang benar 

d. Hanya 4 yang benar 

e. Semua pilihan benar 

  

4. Sejumlah gas ideal mengalamai proses 

isokhorik sehingga… 

a. Semua molekul kecepatannya sama 

b. Pada suhu tinggi kecepatan rata-rata 

molekul lebih besar 

c. Tekanan gas menjadi tetap 

d. Gas tidak melakukan usaha 

e. Tidak memiliki energi dalam 

Jawaban= D 

Penjelasan: proses isokhorik merupakan proses yang terjadi pada 

volume konstan.pada proses isokhorik, panas yang diberikan 

digunakan untuk menaikkan energi dalam. Sehingga,usahanya bernilai 

NOL 

1 
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5. Pernyataan yang benar tentang proses 

adiabatik adalah… 

a. Proses termodinamika terjadi pada 

tekanan tetap 

b. Usaha yang dilakukan system sama 

dengan NOL 

c. Volume awal sama dengan volume 

akhir 

d. Sistem dapat melepas atau menerima 

kalor 

e. Usaha pada system bernilai negatif dan 

banyak digunakan untuk mengubah 

energi 

Jawaban= E 

Penjelasan: 

Pada proses termodinamika terdapat 4 keadaaan gas, salah satunya 

adalah adiabatik. Adiabatik merupakan suatu proses perubahan gas 

tanpa adanya kalor yang masuk ke atau keluar dari sistem (gas), yaitu 

Q= Nol. 

1 

6. Selain pada proses Termodimika dan manusia, 

penerapan Hukum Termodinamika juga dapat 

ditemukan dalam kehidupan sehari-hari, 

kecuali… 

a. Termos 

b. Mesin Kendaraan bermotor 

Jawaban= E 

Penjelasan: penerapan Hukum I Termodinamika dapat ditemukan 

dalam kehidupan sehari-hari 

1. Termos 

2. Mesin kendaraan bermotor 

3. Refferigerator (Lemari Es) 

1 
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 c. Refferigerator 

d. Pendingin Ruangan (AC) 

e. Air 

4. Pendingin Ruangan (AC)  
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7. Semua gas ideal mengalami proses isokhorik 

sehingga… 

a. Semua molekul kecepatannya sama 

b. Pada suhu tinggi kecepatan rata-rata 

molekul lebih besar 

c. Tekanan gas menjadi tetap 

d. Gas akan melakukan usaha 

e. Tidak memiliki energi dalam 

Jawaban= B 

Penyelesaian: 

Keadaan isokhoris adalah keadaan di mana volume gas ideal dijaga 

tetap (tidak mengalami perubahan volume). Saat volume gas dijaga 

konstan maka suhu dan tekanan gas akan mengalami perubahan. 

Namun, saat keadaan isokohorik sistem tidak akan melakukan usaha, 

karena : 

 

 
 

Sehingga, menurut Hukum I Termodinamika : 
 

 

Besarnya kalor yang diserap oleh sistem akan sama besarnya dengan 

perubahan energi dalam. 

1 
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  Persamaan kecepatan efektif molekus gas dirumuskan sebagai berikut 

: 
 

 

Semakin tinggi suhunya maka kecepatan rata-rata molekul gas juga 

menjadi lebih besar. 

Jadi, pernyataan yang benar dan sesuai adalah B. 

 

8. Jika gas berekspansi hingga kembali ke 

volume awalnya pada proses isothermal, maka 

energi internal pada gas adalah… 

a. 440 J 

b. 87 J 

c. 0 J 

d. 160 J 

e. 600 J 

Jawaban= C 

Penjelasannya: 

Pada proses isotermal, suhu tetap sehingga perubahan suhu nol dan 

energi internal menjadi 0. 

1 

9. Pernyataan yang benar tentang proses 

Termodinamika adalah… 

Jawaban= A 

Penjelasannya: proses isobarik adalah proses perubahan yang dialami 

gas pada tekanan system selalu dipertahankan tetap atau P  V=0 

1 
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 a. Isobarik adalah proses perubahan gas 

pada tekanan tetap 

b. Isobarik adalah proses perubahan gas 

pada suhu tetap 

c. Isokhorik merupakan proses perubahan 

gas pada tekanan tetap 

d. Isotermis adalah proses perubahan gas 

pada volume tetap 

e. Isokhorik adalah proses perubahan gas 

pada suhu tetap 

  

10. Terdapat sebuah system yang memiliki jumlah 

gas 21 x 102. Pertama volume gas pada system 

tersebut adalah 15 Liter setelah dipanaskan gas 

mengembang berubah menjadi 30 Liter. Jika 

konstan boltzam adalah 8,134 J/K. Mol 

tentukan energi kalor yang ada pada system 

tersebut… 

a. 4120 KJ 

b. 4130 KJ 

Jawaban= B 

Penjelasan: 

1 
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 c. 4140 KJ 

d. 4150 KJ 

e. 4160 KJ 
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Lampiran 25 Soal Termodinamika 

siklus I 
 

 

 
Nama : 

Kelas : 

Pokok Bahasan : Termodinamika 

Waktu : 60 Menit 

PETUNJUK PENGERJAAN : 

SOAL TERMODINAMIKA 

SIKLUS I 

1. Tulis Identitas dan kelas pada lembar jawaban yang tersedia 

2. Beri tanda (X) pada huruf a, b, c, d dan e pada lembar jawab sebagai jawaban yang dianggap benar 

3. Apabila terdapat ketidakjelasan dalam soal tanyakan pada pengawas 

4. Setelah semua pertanyaan selesai dijawab serahkan lembar jawaban dan lembar soal kepada pengawas 

5. Selamat Mengerjakan 
 

 

 

 

1. Proses mesin kalor terdiri dari… tahap 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 
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e. 5 

 
2. Pada Termodinamika, gas ideal mengalami proses Isotermika jika… 

a. Perubahan keadaan gas suhunya selalu tetap 

b. Semua molekul bergerak dengan kecepatan berbeda 

c. Semua keadaan gas suhunya selalu berubah 

d. Pada suhu tinggi kecepatan molekulnya lebih tinggi 

e. Tekanan dan volume gas tidak mengalami perubahan 

3. Sistem gas ideal mengalamai pemampatan secara adiabatik, maka berlaku… 

1. Suhu sistem naik 

2. Energi dalam meningkat 

3. Tidak ada perubahan kalor 

4. Kerja bernilai negatif 

 
Pilihlah jawaban yang benar dibawah ini… 

a. 1, 2, dan 3 saja yang benar 

b. 1 dan 3 saja yang benar 

c. 2 dan 4 saja yang benar 

d. Hanya 4 yang benar 

e. Semua pilihn benar 
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4. Sejumlah gas ideal mengalami proses isokhorik sehingga… 

a. Semua molekul kecepatannya sama 

b. Pada suhu tinggi kecepatan rata-rata molekul lebihbesar 

c. Tekanan gas menjadi tetap 

d. Gas tidak melakukan usaha 

e. Tidak memiliki energi dalam 

5. Pernyataan yang benar tentang proses adiabatik adalah… 

a. Proses termodinamika terjadi pada tekanan tetap 

b. Usaha yang dilakukan sistem sama dengan nol 

c. Volume awal sama dengan volume akhir 

d. Sistem dapat melepas atau menerima kalor 

e. Usaha pada sistem bernilai negatif dan banyak digunakan untuk mengubah energi 

6. Selain Pada proses Termodinamika dan manusia, penerapan Hukum I Termodinamika juga dapat ditemukan dalam kehidupan sehari- 

hari, kecuali… 

a. Termos 

b. Mesin kendaraan bermotor 

c. Refferigerator (Lemari es) 

d. Pendingin Ruangan (AC) 
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e. Air 

7. Semua gas ideal mengalami proses Isokhorik sehingga… 

a. Semua molekul kecepatannya sama 

b. Pada suhu tinggi kecepatan rata-rata molekul lebih besar 

c. Tekanan gas menjadi tetap 

d. Gas akan melakukan usaha 

e. Tidak memilikienergi dalam 

8. Jika gas berekspansi hingga kembali ke volume awalnya pada proses isothermal, maka energi internal pada gas adalah 

a. a. 440 J 

b. b. 87 J 

c. c. 0J 

d. d. 160 J 

e. e. 600 J 

9. Pernyataan yang benar tentang proses Termodinamika adalah.. 

a. Isobarik adalah proses perubahan gas pada tekanan tetap 

b. Isobarik adalah proses perubahan gas pada suhu tetap 

c. Isokhorik merupakan proses perubahan gas pada tekanan tetap 

d. Isotermis adalah proses perubahan gas pada volume tetap 

e. Isokhorik adalah proses perubahan gas pada suhu tetap 
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10. Terdapat sebuah system yang memiliki jumlah gas 21X102. Pertama volume gas pada sistem tersebutadalah 15 Liter setelah dipanaskan 

gas mengembang berubah menjadi 30 Liter. Jika konstan boltzam adalah 8,134 J/K. mol tentukan enegi kalor yang ada pada sistem 

tersebut… 

a. 4120 KJ 

b. 4130 KJ 

c. 4140 KJ 

d. 4150 KJ 

e. 4160 KJ 
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Lampiran 26 lembar validasi soal 
 

 

LEMBAR VALIDASI 

SOAL PENILAIAN KOMPETENSI 

 
 

A. PETUNJUK: 

1. Mohon kesediaan Bapak/ Ibu untuk menilai soal penilaian keterampilan proses yang dikembangkan berdasarkan aspek dan kriteria 

yang tercantum dalam instrumen ini. 

2. Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian dengan cara memberi tanda cek (√) pada kolom yang telah disediakan. 

3. Keterangan skala penilaian: 

Berikan tanda tanda cek (√) pada kolom valid jika menurut Bapak/Ibu soal tersebut valid 

Berikan tanda tanda cek (√) pada kolom tidak jika menurut Bapak/Ibu soal tersebut tidak valid 

B. TABEL PENILAIAN 

No Aspek yang dinilai No Butir soal 

1 2 3 4 5 6 

valid tidak valid tidak valid tidak valid tidak valid tidak valid tidak 

A. Aspek Materi             

1 Indikator soal sesuai dengan aspek keterampilan 
proses 

 √  √  √  √  √  √ 

2 Butir soal sesuai dengan indikator soal √  √  √  √  √  √  

3 Batasan pertanyaan dan jawaban yang 
diharapkan jelas 

√  √  √  √  √  √  
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4 Kedalaman materi yang ditanyakan sesuai 

dengan perkembangan kognitif siswa. 

√  √  √  √  √  √  

B. Aspek Kontruksi             

5 Rumusan kalimat dalam bentuk kalimat tanya 
atau perintah yang menuntut jawaban terurai. 

√  √  √  √  √  √  

6 Kejelasan petunjuk pengisian soal. √  √  √  √  √  √  

7 Kelengkapan rubrik penskoran. √  √  √  √  √  √  

8 Ketergantungan butir soal dengan butir soal 
sebelumnya. 

√  √  √  √  √  √  

9 Penggunaan tabel, grafik, diagram, kasus atau 

yang sejenisnya memiliki hubungan dengan 

masalah yang ditanyakan. 

√  √  √  √  √  √  

C. Aspek Bahasa             

10 Kesesuaian penggunaan bahasa dengan kaidah 

bahasa Indonesia yang baik dan benar dalam 
pertanyaan. 

√  √  √  √  √  √  

11 Penggunaan kalimat sederhana,jelas dan mudah 
dipahami. 

√  √  √  √  √  √  

12 Penggunaan kata/istilah yang berlaku umum. √  √  √  √  √  √  

Skor Total             
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No Aspek yang dinilai No Butir soal 

7 8 9 10 11 12 

Vali 
d 

tidak valid tidak Vali 
d 

tidak valid tidak valid tidak valid Tida 
k 

A. Aspek Materi             

1 Indikator soal sesuai dengan aspek keterampilan 
proses 

 √  √  √  √  √  √ 

2 Butir soal sesuai dengan indikator soal √  √  √  √  √  √  

3 Batasan pertanyaan dan jawaban yang 
diharapkan jelas 

√  √  √  √  √  √  

4 Kedalaman materi yang ditanyakan sesuai 
dengan perkembangan kognitif siswa. 

√  √  √  √  √  √  

B. Aspek Kontruksi             

5 Rumusan kalimat dalam bentuk kalimat tanya 
atau perintah yang menuntut jawaban terurai. 

√  √  √  √  √  √  

6 Kejelasan petunjuk pengisian soal. √  √  √  √  √  √  

7 Kelengkapan rubrik penskoran. √  √  √  √  √  √  

8 Ketergantungan butir soal dengan butir soal 
sebelumnya. 

√  √  √  √  √  √  

9 Penggunaan tabel, grafik, diagram, kasus atau 

yang sejenisnya memiliki hubungan dengan 

masalah yang ditanyakan. 

√  √  √  √  √  √  

C. Aspek Bahasa             

10 Kesesuaian penggunaan bahasa dengan kaidah 

bahasa Indonesia yang baik dan benar dalam 

pertanyaan. 

√  √  √  √  √  √  

11 Penggunaan kalimat sederhana,jelas dan mudah 
dipahami. 

√  √  √  √  √  √  
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12 Penggunaan kata/istilah yang berlaku umum. √  √  √  √  √  √  

Skor Total             

 
 

Penilaian LD LDR TLD 

 √  

Keterangan : 

LD = Layak digunakan 

LDR = Layak digunakan dengan revisi 

TLD = Tidak layak digunakan 

MASUKAN VALIDATOR 

Perbaiki Kalimat yang saya konkert, penempatan Huruf besar & kecilnya diperbaiki 
 

 

 

Jambi, 3 Februari 2022 

Validator, 

 

 
(Salman Alfaris M.Pd) 
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Lampiran 27 Kisi-kisi Soal Termodinamika Siklus II 

 

 

KISI – KISI SOAL TERMODINAMIKA 

SIKLUS II 

KISI – KISI SOAL 
TERMODINAMIKA 

NO KOMPETEN 

SI 

DASAR 

MATERI INDIKATOR INDIKATOR 

SOAL 

SOAL JAWABAN ASPEK 

KOGNITF 

1. 3.2 Menganalisi 

perubahan 

keadaan gas 

ideal 

menerapkan 

hukum 

termodinam 

ika 

Termodinamika Mendefinisikan 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

menerapkan hukum 

Termodinamika 

Mengidentifikasi 

definisi tentang 

lingkungan, sistem, 

dan batas sistem. 

1. Sejumlah zat dalam suatu 

wadah yang menjadi pusat 

perhatian kita untuk dianalisi 

disebut… 

a. Lingkungan 

b. Sistem 

c. Batas Sistem 

d. Panas 

e. Termodinamika 

B C1 
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  Proses 

Isobaric 
Memformulasikan 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

menerapkan Hukum 

Termodinamika 

Memahami 

Perbedaan proses- 

proses Isobarik, 

Isokhorik dan 

Isoterm 

2. Suatu gas ideal dapat 

dikatakan mengalami proses 

isobarik apabila…. 

a. Suhu dan jumlah partikel 

gas tetap 

b. Suhu dan tekanan gas 

tetap 

c. Jumlah partikel dan 

tekanan gas tetap 

d. Volume gas tetap 

e. Adanya proses adiabatic 

C C2 

  Termodinamik 

a 

Memformulasikan 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

menerapkan Hukum 

Termodinamika 

Menghitung besar 

usaha luar yang 

dilakukan gas 

3. Sejenis gas berda dalam 

wadah yang memiliki Volum 

2 m
3
 dan tekanan 4 atm. Jika 1 

atm = 10
5
 N/m

2
. Gas memuai 

pada tekanan tetap sehingga 

Volumenya menjadi dua kali 

Volume semula. Usaha luar 

D C3 
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     yang dilakukan gas tersebut 

adalah….. 

a. 5 x 10
5
 Joule 

b. 6 x 10
5
 Joule 

c. 7 x 10
5
 Joule 

d. 8 x 10
5
 Joule 

e. 5 x 10
5
 Joule 

  

  Termodinamika Mengidentifikasi 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

Mengidentifikasi 

bunyi Hukum 1 

Termodinamika 

4. Hukum 1 Termodinamika 

menyatakan bahwa… 

a. Kalor tidak dapat masuk 

ke dalam dan keluar dari 

suatu sistem 

b. Energi adalah kekal 

c. Energi dalam adalah kekal 

d. Suhu adalah tetap 

e. Sistem tidak mendapat 

usaha dari luar 

B C1 
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  Proses 

Adiabatik 
Memahami 

perubahan 

Mengidentifikasi 

pernyataann yang 

benar tentang 

proses adiabatic 

5. Proses adiabatik adalah… 

a. Proses perubahan sistem 

dengan adanya kalor yang 

masuk dan keluar dari 

sistem 

b. Proses perubahan sistem 

tanpa adanya kalor yang 

masuk dan keluar dari 

sistem 

c. Proses perubahan sistem 

dengan adanya kalor yang 

masuk dan keluar dari 

lingkungan. 

d. Proses perubahan sistem 

tanpa adanya kalor yang 

masuk dan keluar dari 

sistem. 

B C2 
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     e. Proses perubahan dengan 

adanya kalor yang masuk 

dan keluar lingkungan 

  

  Termodinamika Memformulasikan 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

menerapkan hukum 

termodinamika 

Menghitung 

besarnya usaha luar 

suatu gas 

6. Gas helium 1,5 m
3
 bersuhu 

27
o
C Dipanaskan secara 

isobaric sampai 87
o
C. jika 

tekanan gas helium 2 x 10
5
 

N/m
2
, gas helium melakukan 

usaha luar sebesar… 

a. 60 kJ 

b. 120 kJ 

c. 180 kJ 

d. 360 kJ 

e. 660 Kj 

A C3 

2. 3.3 

Mengalami 

perubahan 

keadaan gas 

ideal dengan 

Termodinamika Mengidentifikasi 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

menerapkan hukum 

Mengetahui proses- 

proses 

termodinamika 

7. Proses yang dialami gas 

dalam ruangan tertutup pada 

suhu teta[ disebut…. 

a. Proses isokhorik 

b. Proses isotermik 

B C1 
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 menerapkan 

hukum 

termodinami 

ka 

   c. Proses isobarik 

d. Proses adiabatic 

e. Proses asimilasi 

  

   Memahami 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

menerapkan hukum 

termodinamika 

Mengidentifikasi 

pernyataan yang 

benar tentang 

proses – proses 

reversible dan 

irreversibel 

8. Pernyataan berikut yang benar 

adalah… 

a. Proses  reversibel 

merupakan proses tak 

terbalikkan, sedangkan 

proses irreversibel 

merupakan   proses 

terbalikkan 

b. Proses  reversibel 

merupakan   proses 

terbalikkan, sedangkan 

proses irreversibel 

merupakan proses tak 

terbalikkan 

B C2 
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     c. Proses reversibel dan 

irreversibel merupakan 

proses terbalikkan 

d. Proses reversibel dan 

irreversibel merupakan 

proses tak terbalikkan 

e. Proses reversibel dan 

irreversibel bukan proses 

dalam termodinamika 

  

  Termodinamika Memformulasikan 

perubahan keadaan 

gas ideal dengan 

menerapkan hukum 

termodinamika 

Menentukan 

besarnya efisiensi 

suatu mesin kalor 

9. Dalam satu siklus, sebuah 

mesin menyerap 3000 Joule 

kalor dari reservoir suhu 

tinggi dan membuang 1000 

joule kalor pada reservoir 

suhu rendah. Efisiensi mesin 

kalor tersebut adalah… 

a.   66, 7% 

b.   53, 5% 

c.   47,6 % 

A C3 
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     d.   80,0% 

e.   59,6% 

  

  Proses isokhorik Mengidentifikasi 

proses isokhorik 

pada gas ideal 

Memberikan 

pernyataan tentang 

proses isokhorik 

pada gas ideal. 

10. Perhatikan pernyataan- 

pernyataan berikut. 

1. Pada proses isokhorik, gas 

tidak melakukan usaha 

2. Pada proses isobarik, gas 

selalu mengembang 

3. Pada proses adiabatik, gas 

selalu mengembang 

4. Pada proses isotermik, 

energi dalam gas tetap 

Pernyataan yang sesuai 

dengan konsep 

termodinamika adalah… 

a. (1) dan (2) 

b. (1), (2), dan (3) 

c. (1) dan (4) 

d.  (2), (3), dan (4) 

C C1 
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     e. (3) dan (4)   

   Meramalkan hasil 

pengamatan dari 

percobaan dua buah 

balon yang 

dipanaskan diatas 

lilin 

Aplikasi 

termodinamika 

dalam kehidupan 

sehari-hari 

11. Ada dua buah balon yang 

dipanaskan 

Balon yang pertama, balon 

yang tidak terisi air.balon ini 

diletakkan diatas lilin yang 

menyala (dibakar), apa yang 

terjadi? 

Balon yang kedua diisi air 

terlebih dahulu, lalu dibakar. 

Apa yang terjadi? 

Dari percobaan kedua balon 

tersebut. Apa yang terjadi… 

a. Balon pertama tidak 

Meletus, balon kedua 

Meletus 

b. Balon pertama Meletus, 

balon kedua Meletus 

E C2 
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     c. Balon pertama tidak 

Meletus, balon kedua 

tidak Meletus 

d. Balon pertama 2x 

Meletus, balon kedua 

tidak Meletus 

e. Balok pertama Meletus, 

balon kedua tidak Meletus 

  

3. 3.4Menganalisis 

perubahan 

keadaan gas 

ideal dengan 

menerapkan 

hukum 

termodinamika 

Termodinamika Mengidentifikasi 

penerapan 

termodinamika 

dalam kehidupan 

sehari-hari 

Menerapkan 

hukum 

termodinamika 

yang dijumpai 

dalam kehidupan 

sehari-hari 

12. Sebutkan contoh alat 

Termodinamika dalam 

kehidupan sehari-hari… 

a. Baju 

b. Celana 

c. Jilbab 

d. sandal 

e. Termos 

E C3 

  Proses – proses 
termodinamika 

Mengkategorikan 

pernyataan yang 

Diberikan 

pernyataan – 

pernyataan tentang 

13. Pernyataan yang benar 

tentang proses termodinamika 

adalah… 

A C2 
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   benar tentang proses 

termodinamika 

proses dalam 

termodinamika. 

dengan 

mengkategorikan 

pernyataan yang 

sesuai 

f. Isobarik adalah proses 

perubahan gas pada 

tekanan tetap 

g. Isobarik adalah proses 

perubahan gas pada suhu 

tetap 

h. Isokhorik merupakan 

proses perubahan gas pada 

tekanan tetap 

i. Isotermis adalah proses 

perubahan gas pada 

volume tetap 

j. Isokhorik adalah proses 

perubahan gas pada suhu 

tetap 

  

  Proses Isobarik Menerapkan 

persamaan usaha 

pada proses isobarik 

diberikan besaran - 

besaran terkait 

persaman usaha 

14. Dibawah ini yang termasuk 

proses isobaric terdapat pada 

persamaan… 

A C3 
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    pada proses 

isobarik. 

 
a. 

 
 

b. 

 
c. 

d.  

e.  

  

  Mesin Carnot Menghitung suhu 

pada reservoir suhu 

tinggi 

Memberikan 

besaran suhu dan 

nilai efisiensi pada 

mesin carnot dan 

menetukan suhu 

pada reservoir 

tinggi 

15. Mesin carnot bekerja pada suhu 

tinggi 600k. untuk menghasilkan 

usaha mesin menyerap kalor 600 

j dengan suhu rendah 400k, 

maka kerja yang dihasilkan 

mesin adalah… 

a.   10% 

b. 20% 

c.   30% 

d.   40% 

B C
3 
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     e. 50%   
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Lampiran 28 Rubrik Penilaian Soal Termodinamika Siklus II 

RUBRIK PENILAIAN 

PENYELESAIAN SOAL PILIHAN GANDA 

SIKLUS II 

 

 

No Soal Kunci Jawaban Skor 

1. Sejumlah zat dalam suatu wadah yang menjadi 

pusat perhatian kita untuk dianalisis disebut 

a. Lingkungan 

b. Sistem 

c. Batas Sistem 

d. Panas 

e. Termodinamika 

Jawaban= A 

Penjelasan:Hukum pertama Termodinamika sistem 

didefinisikan sebagai jumlah zat dalam suatu wadah, yang 

menjadi pusat perhatian kita untuk analisis. Segala sesuatu 

diluar sistem disebut Lingkungan 

1 

2. Suatu gas ideal dapat dikatakan mengalami 

proses isobarik apabila 

a. Suhu dan jumlah partikel gas tetap 

b. Suhu dan tekanan gas tetap 

c. Jumlah partikel dan tekanan gas tetap 

Jawaban= C 

Penjelasan: Hukum Charles merupakan hukum gas ideal 

pada tekanan tetap yang menyatakan bahwa pada tekanan 

tetap, volume gas ideal bermassa tertentu berbanding lurus 

terhadap temperaturnya. 

1 
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 d. Volume gas tetap 

e. Adanya proses adiabatic 

  

3. Sejenis gas berada dalam wadah yang memiliki 

Volum 2 m
3
 dan tekanan 4 atm. Jika 1 atm= 10

5
 

N/m
2
. Gas memuai pada tekanan tetap sehingga 

volumenya menjadi dua kali volume semula. 

Usaha luar yang dilakukan gas disebut adalah... 

a. 5 x 10
5
 Joule 

b. 6 x 10
5
 Joule 

c. 7 x 10
5
 Joule 

d. 8 x 10
5
 Joule 

e. 5 x 10
5
 Joule 

Jawaban= D 

Penjelasan: 

Dik: V1= 2 m
3
 

P1= 4 atm= 4X10
-5

 Pa 

Dit: 

W=...?V2=2V1= 4 m
3
 

W 

Dij: 

Jika Volume 2 kali Volume semula, bisa melakukan 

perhitungan sebagai berikut: 

W= p  V 

= P (V2 – V1) 

= 4 x 10
5
 (4 – 2) 

W= 8 x 10
5
 Joule 

1 

4. Hukum 1 Termodinamika menyatakan bahwa... 

a. Kalor tidak dapat masuk ke dalam dan 

keluar dari suatu sistem 

Jawaban= B 

Penjelasan: Hukum pertama Termodinamika disebut juga 

sebagai hukum kekekalan energi yang menyatakan bahwa 

1 
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 b. Energi adalah kekal 

c. Energi dalam adalah kekal 

d. Suhu adalah tetap 

e. Sistem tidak mendapat usaha dari luar 

energi tidak dapat diciptakan atau dimusnahkan tapi hanya 

dapat dikonversi dari suatu bentuk ke bentuk lain 

 

5. 1  

 

 

 

 

6. Gas Helium 1,5 m
3
 bersuhu 27

o
C dipanaskan 

secara isobarik sampai 87
o
C. Jika tekanan gas 

helium 2 x 10
5
 N/M

2
, gas helium melakukan 

usaha luat sebesar... 

a. 60 KJ 

b. 120 KJ 

c. 180 KJ 

d. 360 KJ 

e. 660 KJ 

Jawaban= A 

Penjelasan: 

P= 2 x 10
5
 Pa 

V1= 1,5 m
3
 

T1= 27
O
C= 300 K 

T2= 87
O
C= 360 K 

W=...? 

Pers keadaan (isobarik) 

V1/T1=V2/T2 

V2=V1(T2/T1) 

V2= 1,5 . (360/300) 

V2= 1,8 m
3
 

1 
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  Usaha oleh gas 

W= P  V 

W= 2 x 10
5
. (1,8-1,5) 

W= 2 x 10
5
 . (o,3) 

W= 0,6 x 10
5
= 60 Kj 

 

7. Proses yang dialami gas dalam ruangan tertutup 

pada suhu tetap disebut... 

a. Proses isokhorik 

b. Proses isotermik 

c. Proses isobarik 

d. Proses adiabatik’ 

e. Proses asimilasi 

Jawaban= B 

Penjelasan: proses yang dialami gas dalam ruangan tertutup 

pada suhu tetap disebut proses isotermik 

1 

8. Pernyataan berikut yang benar adalah... 

a. Proses reversible merupakan proses tak 

terbalikkan, sedangkan proses irreversible 

merupakan proses terbalikkan 

Jawaban= B 

Penjelasannya: reaksi irreversible dan reaksi reversible yaitu 

reaksi irreversible merupakan reaksi yang dapat balik (dari 

reaktan menjadi produk, kemudian kembali lagi menjadi 

reaktan) sedangkan reaksi reversible merupakan reaksi yang 

1 
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 b. Proses reversible merupakan proses 

terbalikkan, sedangkan proses irreversible 

merupakan proses tak terbalikkan 

c. Proses reversible dan irreversible 

merupakan proses terbalikkan 

d. Proses reversible dan irreversible 

merupakan proses tak terbalikkan 

e. Proses reversible dan irreversible bukan 

dalam termodinamika 

tidak dapat kembali (dari reaktan menjadi produk, kemudian 

tidak dapat kembali lagi menjadi kertas. Contoh irreversible 

yaitu pembuatan gas ammonia dari gas nitrogen dan gas 

hydrogen 

Reaksi irreversible ini dapat terjadi pada keadaan tertutup, 

dimana suatu reaksi terlihat berhenti (secara makroskopis) 

namun sebenarnya masih tetap berjalan (secara mikroskopis) 

 

9. Dalam satu siklus, sebuah mesin menyerap 3000 

Joule kalor dari reservoir suhu tinggi dan 

membuang 1000 Joule kalor pada reservoir suhu 

rendah. Efisiensi mesin kalor tersebut adalah ... 

a.   66,7 % 

b.   53,5 % 

c.   47,6 % 

d.   80,0 % 

e.   59,6 % 

Jawaban= A 1 

 Penjelasannya:  

 Diketahui :  

 Kalor yang diserap (QH) = 3000 Joule  

 Kalor yang dibuang (QL) = 1000 Joule  

 Usaha yang dihasilkan   

 Ditanya : Efisiensi mesin kalor (e)  

 Dijawab :  
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10. Perhatikan pernyataan-pernyataan berikut 

1. Pada proses isokhorik, gas tidak 

melakukan usaha 

2. Pada proses isobaric, gas selalu 

mengembang 

3. Pada proses adiabatik, gas selalu 

mengembang 

4. Pada proses isotermik, energi dalam gas 

tetap 

 
Jawaban= C 

Penyelesaian: 

Isokhorik adalah keadaan gas dimana volume bernilai tetap, 

sehingga usaha pada gas adalah nol atau gas tidak 

melakukan usaha. (BENAR) 

Isobarik adalah keadaan gas dimana tekanan bernilai tetap, 

sehingga volume pada keadaan ini bisa mengembang dan bisa 

juga menyusut bergantung pada suhu pada sistem. (SALAH) 

1 
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 Pernyataan yang sesuai dengan konsep 

termodinamika adalah... 

a. (1) dan (2) 

b. (1), (2), dan (3) 

c. (1) dan (4) 

d.  (2), (3), dan (4) 

e. (3) dan (4) 

Adiabatik adalah keadaan gas dimana kalor bernilai nol, 

sehingga usaha memiliki nilai yang berlawanan dengan 

perubahan energi dalam. Ini menandakan bahwa volume pada 

keadaan ini bisa mengembang dan bisa juga menyusut. 

(SALAH) 

Isotermik adalah keadaan gas dimana suhu bernilai tetap, 

sehingga perubahan energi dalam bernilai nol yang artinya 

energi dalam gas bernilai tetap. (BENAR) 

Dengan demikian, pernyataan yang benar adalah 1 dan 4. 

Oleh karena itu, jawaban yang benar adalah C. 

 

11. Ada dua buah balon yang diapanaskan balon 

yang pertama, balon yang tidak berisi air. Balon 

ini diletakkan diatas lilin yang menyala 

(dibakar), apa yang terjadi? 

Balon yang kedua diisi air yang terlebih dahulu, 

lalu dibakar. Apa yang terjadi... 

a. Balon   pertama tidak meletus, balon 

kedua meletus 

Jawaban= E 

Penyelesaian: 

Hasil percobaan menunjukkan balon pertama akan meletus 

sedangkan balon kedua tidak akan meletus. Balon kedua tidak 

meletus karena panas yang diterima balon dari api akan 

disalurkan sebagian ke dalam air. Panas yang diterima balon 

pertama tidak sebesar panas yang diterima oleh balon kedua 

karena sebagian dipindahkan ke air. Atau dengan kata lain 

1 
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 b. Balon pertama meletus, balon kedua 

meletus 

c. Balon pertama tidak meletus, balon kedua 

tidak meletus 

d. Balon pertama 2x meletus, balon kedua 

tidak meletus 

e. Balon pertama meletus, balon kedua tidak 

meletus 

panas yang diterima oleh balon pertama lebih kecil dari titik 

leleh balon sehingga tidak Meletus 

 

12. Sebutkan contoh alat Termodinamika dalam 

kehidupan sehari-hari... 

a. Baju 

b. Celana 

c. Jilbab 

d. Sandal 

e. Termos 

Jawaban= E 

Penyelesaian: contoh aplikasi termodinamika dalam 

kehidupan sehari-hari di antaranya termos, mesin kendaraan 

bermotor, lemari es, dan pendingin ruangan (AC) 

1 

13. Pernyataan yang benar tentang proses 

Termodinamika adalah... 

a.   Isobarik adalah proses perubahan gas 

pada tekanan tetap 

Jawabannya= A 

Penyelesaian: Proses Termodinamika adalah perubahan 

keadaaan gas, yaitu tekanan, volume dan suhunya. Perubahan 

ini diiringi dengan perubahan kalor, usaha dan energi 

1 
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 b. Isobarik adalah proses perubahan gas 

pada suhu tetap 

c. Isokhorik merupakan proses perubahan 

gas pada tekanan tetap 

d. Isotermis adalah proses perubahan gas 

pada volume tetap 

e. Isokhorik adalah proses perubahan gas 

pada suhu tetap 

dalamnya. Proses isobarik adalah proses perubahan yang 

dialami gas pada tekanan sistem selalu dipertahankan tetap  

V=0.s 

 

14. Dibawah ini yang termasuk proses isobarik 

terdapat pada persamaan... 

 

Jawaban= A 
Penyelesaian: 

1 
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15. Mesin carnot bekerja pada suhu tinggi 600k. 

Untuk menghasilkan usaha mesin menyerap 

kalor 600 j dengan suhu rendah 400k, maka kerja 

yang dihasilkan mesin adalah... 

a.   10 % 

b.   20 % 

c.   30 % 

Jawaban= B 

Penyelesaian: 

Diketahui: 

Ditanya: W. 

Penyelesaian: 

Usaha dapat ditentukan dengan persamaan efisiensi mesin 

carnot. 

1 
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 d.  40 % 

e.   50 % 

 

 

 
 

 
Jadi usaha yang dihasilkan adalah 200 Joule. 
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Lampiran 29 Soal Termodinamika siklus II 
 

SOAL TERMODINAMIKA 

SIKLUS II 

Nama : 

Kelas : 

Pokok Bahasan : Termodinamika 

Waktu : 60 Menit 

PETUNJUK PENGERJAAN : 

1. Tulis Identitas dan kelas pada lembar jawaban yang tersedia 

2. Beri tanda (X) pada huruf a, b, c, d dan e pada lembar jawab sebagai jawaban yang dianggap benar 

3. Apabila terdapat ketidakjelasan dalam soal tanyakan pada pengawas 

4. Setelah semua pertanyaan selesai dijawab serahkan lembar jawaban dan lembar soal kepada pengawas 

5. Selamat Mengerjakan 

1. Sejumlah zat dalam suatu wadah yang menjadi pusat perhatian kita untuk dianalisi disebut… 

a. Lingkungan 

b. Sistem 

c. Batas Sistem 

d. Panas 

e. Termodinamika 

 
 

2. Suatu gas ideal dapat dikatakan mengalami proses isobarik apabila…. 
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a. Suhu dan jumlah partikel gas tetap 

b. Suhu dan tekanan gas tetap 

c. Jumlah partikel dan tekanan gas tetap 

d. Volume gas tetap 

e. Adanya proses adiabatik 

3. Sejenis gas berda dalam wadah yang memiliki Volum 2 m
3
 dan tekanan 4 atm. Jika 1 atm = 10

5
 N/m

2
. Gas memuai pada tekanan tetap 

sehingga Volumenya menjadi dua kali Volume semula. Usaha luar yang dilakukan gas tersebut adalah….. 

a. 5 x 10
5
 Joule 

b. 6 x 10
5
 Joule 

c. 7 x 10
5
 Joule 

d. 8 x 10
5
 Joule 

e. 5 x 10
5
 Joule 

4. Hukum I Termodinamika menyatakan bahwa… 

a. Kalor tidak dapat masuk ke dalam dan keluar dari suatu sistem 

b. Energi adalah kekal 

c. Energi dalam adalah kekal 

d. Suhu adalah tetap 

e. Sistem tidak mendapat usaha dari luar 

5. Proses adiabatik adalah… 
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a. Proses perubahan sistem dengan adanya kalor yang masuk dan keluar dari sistem 

b. Proses perubahan sistem tanpa adanya kalor yang masuk dan keluar dari sistem 

c. Proses perubahan sistem dengan adanya kalor yang masuk dan keluar dari lingkungan. 

d. Proses perubahan sistem tanpa adanya kalor yang masuk dan keluar dari sistem. 

e. Proses perubahan dengan adanya kalor yang masuk dan keluar lingkungan 

6. Gas helium 1,5 m
3
 bersuhu 27

o
C dipanaskan sampai 87

o
C. jika kondisi dibuat isobarik tekanan gas helium 2 x 10

5
 N/m

2
, Berapa usaha 

yang dilakukan oleh gas helium … 

a. 60 kJ 

b. 120 kJ 

c. 180 kJ 

d. 360 Kj 

e. 660 kJ 

7. Proses yang dialami gas dalam ruangan tertutup pada suhu tetap disebut…. 

a. Proses isokhorik 

b. Proses isotermik 

c. Proses isobarik 

d. Proses adiabatik 

e. Proses asimilasi 
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8. Pernyataan berikut yang benar adalah… 

a. Proses reversibel merupakan proses tak terbalikkan, sedangkan proses irreversibel merupakan proses terbalikkan 

b. Proses reversibel merupakan proses terbalikkan, sedangkan proses irreversibel merupakan proses tak terbalikkan 

c. Proses reversibel dan irreversibel merupakan proses terbalikkan 

d. Proses reversibel dan irreversibel merupakan proses tak terbalikkan 

e. Proses reversibel dan irreversibel bukan proses dalam termodinamika 

9. Dalam satu siklus, sebuah mesin menyerap 3000 Joule kalor dari reservoir suhu tinggi dan membuang 1000 joule kalor pada reservoir suhu 

rendah Efisiensi mesin kalor tersebut adalah… 

a.   66, 7% 

b.   53, 5% 

c.   47,6 % 

d.   80,0% 

e.   59,6% 

10. Perhatikan pernyataan-pernyataan berikut. 

1. Pada proses isokhorik, gas tidak melakukan usaha 

2. Pada proses isobarik, gas selalu mengembang 

3. Pada proses adiabatik, gas selalu mengembang 

4. Pada proses isotermik, energi dalam gas tetap 

 
Pernyataan yang sesuai dengan konsep termodinamika adalah… 
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a. (1) dan (2) 

b. (1), (2), dan (3) 

c. (1) dan (4) 

d. (2), (3), dan (4) 

e. (3) dan (4) 

11. Ada dua buah balon yang dipanaskan 

Balon yang pertama, tidak terisi air, balon ini diletakkan diatas lilin yang menyala (dibakar), apa yang terjadi? 

Balon yang kedua diisi air terlebih dahulu, lalu dibakar. Apa yang terjadi? 

Dari percobaan kedua balon tersebut. Apa yang terjadi… 

a. Balon pertama tidak meletus, balon kedua meletus 

b. Balon pertama meletus, balon kedua meletus 

c. Balon pertama tidak meletus, balon kedua tidak meletus 

d. Balon pertama 2x meletus, balon kedua tidak meletus 

e. Balok pertama meletus, balon kedua tidak meletus 

12. Sebutkan contoh alat Termodinamika dalam kehidupan sehari-hari… 

a. paku 

b. gergaji 

c. piring 

d. kompor 

e. Termos 
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13. Pernyataan yang benar tentang proses termodinamika adalah… 

a. Isobarik adalah proses perubahan gas pada tekanan tetap 

b. Isobarik adalah proses perubahan gas pada suhu tetap 

c. Isokhorik merupakan proses perubahan gas pada tekanan tetap 

d. Isotermis adalah proses perubahan gas pada volume tetap 

e. Isokhorik adalah proses perubahan gas pada suhu tetap 

14. Dibawah ini yang termasuk proses isobarik terdapat pada persamaan… 

 

a. 
 

b. 

 

c. 

d.  

e.  
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15. Mesin carnot bekerja pada suhu tinggi 600K untuk menghasilkan usaha mesin menyerap kalor 600 J dengan suhu rendah 400K, maka 

kerja yang dihasilkan mesin adalah… 

a.   10% 

b. 20% 

c.   30% 

d. 40% 
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Lampiran 30 lembar validasi soal 
 

 

LEMBAR VALIDASI SOAL 

SOAL PENILAIAN KOMPETENSI 

 
A. PETUNJUK: 

1. Mohon kesediaan Bapak/ Ibu untuk menilai soal penilaian keterampilan proses yang dikembangkan berdasarkan aspek dan kriteria 

yang tercantum dalam instrumen ini. 

2. Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian dengan cara memberi tanda cek (√) pada kolom yang telah disediakan. 

3. Keterangan skala penilaian: 

Berikan tanda tanda cek (√) pada kolom valid jika menurut Bapak/Ibu soal tersebut valid 

Berikan tanda tanda cek (√) pada kolom tidak jika menurut Bapak/Ibu soal tersebut tidak valid 

B. TABEL PENILAIAN 

No Aspek yang dinilai No Butir soal 

1 2 3 4 5 6 

valid tidak valid Tidak valid tidak valid tidak valid tidak valid tidak 

D. Aspek Materi             

1 Indikator soal sesuai dengan aspek 
keterampilan proses 

 √  √  √  √  √  √ 

2 Butir soal sesuai dengan indikator soal √  √  √  √  √  √  

3 Batasan pertanyaan dan jawaban yang 
diharapkan jelas 

√  √  √  √  √  √  
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4 Kedalaman materi yang ditanyakan sesuai 

dengan perkembangan kognitif siswa. 

√  √  √  √  √  √  

E. Aspek Kontruksi             

5 Rumusan kalimat dalam bentuk kalimat 

tanya atau perintah yang menuntut jawaban 

terurai. 

√  √  √  √  √  √  

6 Kejelasan petunjuk pengisian soal. √  √  √  √  √  √  

7 Kelengkapan rubrik penskoran. √  √  √  √  √  √  

8 Ketergantungan butir soal dengan butir soal 
sebelumnya. 

√  √  √  √  √  √  

9 Penggunaan tabel, grafik, diagram, kasus 

atau yang sejenisnya memiliki hubungan 

dengan masalah yang ditanyakan. 

√  √  √  √  √  √  

F. Aspek Bahasa             

10 Kesesuaian penggunaan bahasa dengan 

kaidah bahasa Indonesia yang baik dan 

benar dalam pertanyaan. 

√  √  √  √  √  √  

11 Penggunaan kalimat sederhana,jelas dan 
mudah dipahami. 

√  √  √  √  √  √  

12 Penggunaan kata/istilah yang berlaku 
umum. 

√  √  √  √  √  √  

Skor Total             
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No Aspek yang dinilai No Butir soal 

7 8 9 10 11 12 

valid tidak valid Tidak Valid tidak valid tidak valid tidak valid tidak 

D. Aspek Materi             

1 Indikator soal sesuai dengan aspek 
keterampilan proses 

 √  √  √  √  √  √ 

2 Butir soal sesuai dengan indikator soal √  √  √  √  √  √  

3 Batasan pertanyaan dan jawaban yang 
diharapkan jelas 

√  √  √  √  √  √  

4 Kedalaman materi yang ditanyakan sesuai 
dengan perkembangan kognitif siswa. 

√  √  √  √  √  √  

E. Aspek Kontruksi             

5 Rumusan kalimat dalam bentuk kalimat 
tanya atau perintah yang menuntut 
jawaban terurai. 

√  √  √  √  √  √  

6 Kejelasan petunjuk pengisian soal. √  √  √  √  √  √  

7 Kelengkapan rubrik penskoran. √  √  √  √  √  √  

8 Ketergantungan butir soal dengan butir 
soal sebelumnya. 

√  √  √  √  √  √  

9 Penggunaan tabel, grafik, diagram, kasus 
atau yang sejenisnya memiliki hubungan 
dengan masalah yang ditanyakan. 

√  √  √  √  √  √  

F. Aspek Bahasa             

10 Kesesuaian penggunaan bahasa dengan 

kaidah bahasa Indonesia yang baik dan 
benar dalam pertanyaan. 

√  √  √  √  √  √  
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11 Penggunaan kalimat sederhana,jelas dan 

mudah dipahami. 

√  √  √  √  √  √  

12 Penggunaan kata/istilah yang berlaku 
umum. 

√  √  √  √  √  √  

Skor Total             

 
 

Penilaian LD LDR TLD 

 √  

Keterangan : 

LD = Layak digunakan 

LDR = Layak digunakan dengan revisi 

TLD = Tidak layak digunakan 

MASUKAN VALIDATOR 

Perbaiki Kalimat yang saya konkert, penempatan Huruf besar & kecilnya diperbaiki 
 

Jambi, 3 Februari 2022 

Validator, 

 

 
(Salman Alfaris M.Pd 
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Lampiran 31 Kisi-kisi Termodinamika siklus III 

KISI-KISI TERMODINAMIKA SIKLUS III 

NO Kompetensi 

Dasar 

Materi Indikator Indikator 

Soal 

Soal Jawaban Aspek 

Kognitif 

1. Menganalisis 

perubahan 

keadaan  gas 

ideal dengan 

menerapkan 

Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Mengidentifikasi 

perubahan 

keadaan  gas 

ideal dengan 

menerapkan 

hukum 

termodinamika 

Menentukan 

Hukum 

Termodinamika 

1,2,3 

Panas yang ditambahkan pada sebuah sistem 

sama dengan perubahan energi internal sistem 

tersebut ditambah dengan usaha yang dilakukan 

oleh sistem” Bunyi hukum tersebut adalah 

bunyi hukum? 

a. Hukum termodinamika 0 

b. Hukum termodinamika 1 

c. Hukum termodinamika 2 

d. Hukum termodinamika 3 

e. Hukum termodinamika 4 

B C1 

2. Menganalisis 

perubahan 

keadaan gas 

Termodinamika Meramalkan 

perubahan 

volume pada 

Menentukan 

banyaknya kalor 

Suatu gas mengalami proses isotermal. 

Banyaknya kalor yang harus diserap agar gas 

E C2 
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 ideal dengan 

menerapkan 

Hukum 

Termodinamika 

 proses 

isothermal 

pada proses 

isotermal 

dapat melakukan usaha sebesar 5000 Joule 

adalah… 

a. 1000 Joule 

b. 2000 Joule 

c. 3000 Joule 

d. 4000 Joule 

e. 5000 Joule 

  

3. Menganalisis 

perubahan 

keadaan  gas 

ideal dengan 

menerapkan 

Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Menghitung 

perubahan 

energi dalam 

pada gas 

Menghitung energi 

kalor pada volume 

gas 

Terdapat sebuah sistem yang memiliki jumlah 

gas 21 x 102. Pertama volume gas pada sistem 

tersebut adalah 15 liter setelah dipanaskan gas 

mengembang berubah menjadi 30 liter. Jika 

konstan boltzam adalah 8,134 J/K.mol tentukan 

energi kalor yang ada pada sistem tersebut! 

a. 4120 KJ 

b. 4130 KJ 

c. 4140 KJ 

d. 4150 KJ 

e. 4160 KJ 

B C3 
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4. Menganalisis 

perubahan 

keadaan  gas 

ideal dengan 

menerapkan 

Hukum 

Termodinamika 

Termodinamika Gas ideal yang 

dimasukkan 

kedalam ruangan 

tertutup 

Menghitung 

tekanan gas 

Suatu gas ideal dimasukkan ke dalam ruang 

tertutup, kemudian volumenya dijadikan 1/2 

kali semula pada suhu tetap. Tekanan gas 

sekarang menjadi… 

 

a. 4 kali semula 

 

b. 2 kali semula 

 

c. 1 kali semula 

 

d. 1/2 kali semula 

 

e. 1/4 kali semula 

B C1 

5. Menganalisis 

perubahan 

keadaan gas 

Termodinamika Menganalisis 

aplikasi 

termodinamika 

Menentukan 

aplikasi 

termodinamika 

Sebutkan aplikasi termodinamika dalam 

kehidupan sehari-hari… 

A C2 
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 ideal dengan 

menerapkan 

hukum 

termodinamika 

 dalam kehidupan 

sehari-hari 

dalam kehidupan 

sehari-hari 

a. Termos, mesin kendaraan bermotor, 

Refferigerator, AC (Pendingin Ruangan) 

b. Pisau, AC (Pendingin Ruangan), sendok, 

garpu 

c. Tanah, pasir, batu kerikil, semen 

d. Termos, sendok, piring, mangkok 

e. Semua jawaban benar 

  

6. Menganalisis 

perubahan 

keadaan  gas 

ideal dengan 

menerapkan 

hukum 

termodinamika 

Termodinamika Tekanan gas 

dalam tangki 

pada gas ideal 

Menentukan 

volume gas pada 

tekanan tangka gs 

ideal 

Tangki berisi gas ideal dengan tekanan 1,5 atm 

pada suhu 400 K. Tekanan gas pada tangki 

dinaikkan pada suhu tetap hingga mencapai 4,5 

atm. Tentukan volume gas pada tekanan 

tersebut! 

a. 1 Liter 

b. 2 Liter 

c. 3 Liter 

d. 4 Liter 

e. 5 Liter 

A C3 
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7. Menganalisis 

perubahan 

keadaan  gas 

ideal dengan 

menerapkan 

hukum 

termodinamika 

Termodinamika gas Ideal 

monoatomik 

proses 

termodinamika 

Menghitung kerja 

yang dilakukan gas 

pada proses 

Termodinamika 

 

 

 
 

Proses siklus A - B - C - A Suatu gas Ideal 

monoatomik sebanyak n mol mengalami proses 

termodinamika seperti ditunjukkan pada 

gambar. proses AB adalah proses isotermik. jika 

T addalah suhu gas ketika dalam keadaa A dan 

konstanta gas umum sama dengan R. kerja yang 

dilakukan gas pada proses CA adalah.... 

a. nRT - P1 . V1 

b. - nRT - P1 . V1 

E C1 
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c. - nRT + P2 . V1 

d. nRT + P1 . V1 

e. nRT - P2 . V1 
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 menerapkan 

hukum 

termodinamika 

 suhu dan 

massanya 

sama. bejana A 

dipanaskan 

secara isobaris 

sedangkan udara 

di dalam bejana 

B dipanaskan 

pada   proses 

isokhoris. 

 isokhoris. Jika besar kalor yang diberikan pada 

bejana A dan B sama maka . . . 

a. kenaikan suhu udara di A dan di B sama 

b. perubahan energi dalam di A dan di B sama 

c. kenaikan suhu udara di A lebih kecil dari di 

B 

d. kenaikan suhu udara di A lebih besar dari di 

B 

e. salah semua 

  

10 Menganalisis Termodinamika Proses isokhorik Menentukan Sejumlah gas ideal mengalami proses isokhorik c C1 

 perubahan  pada zat ideal proses isokhorik sehingga…   

 keadaan gas   pada zat ideal a. kecepatan molekul sama   

 ideal dengan    b. tekanan gas tetap   

 menerapkan    c. gas tidak melakukan usaha   

 hukum    d. tidak memiliki energi dalam   

 termodinamika    e. suhu gas tetap   
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Lampiran 32 Rubrik penilaian siklus III 
 

RUBRIK PENILAIAN 

SIKLUS III 
 

 

NO SOAL KUNCI JAWABAN SKOR 

1. Panas yang ditambahkan pada sebuah sistem sama 

dengan perubahan energi internal sistem tersebut 

ditambah dengan usaha yang dilakukan oleh sistem” 

Bunyi hukum tersebut adalah bunyi hukum? 

a. Hukum termodinamika 0 

b. Hukum termodinamika 1 

c. Hukum termodinamika 2 

d. Hukum termodinamika 3 

e. Hukum termodinamika 4 

Jawaban: b 

Penjelasan: 

Hukum I termodinamika merupakan salah satu dari hukum fisika yang 

berhubungan dengan kekekalan. ... Hukum I termodinamika menyatakan 

bahwa "Jumlah kalor pada suatu sistem adalah sama dengan perubahan energi 

di dalam sistem tersebut ditambah dengan usaha yang dilakukan oleh sistem. 

1 

2. Suatu gas mengalami proses isotermal. Banyaknya kalor 

yang harus diserap agar gas dapat melakukan usaha 

sebesar 5000 Joule adalah… 

f.   1000 Joule 

Jawaban: e 

Penjelasan: 

Diketahui: Isothermal -> ΔU = 0 

W = 5000 Joule 

1 
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 g. 2000 Joule 

h. 3000 Joule 

i. 4000 Joule 

j. 5000 Joule 

Jawab: 

ΔU = Q - W 

0 = Q - 5000 Joule 

Q = 5000 Joule 

 

3. Terdapat sebuah sistem yang memiliki jumlah gas 21 x 

102. Pertama volume gas pada sistem tersebut adalah 15 

liter setelah dipanaskan gas mengembang berubah 

menjadi 30 liter. Jika konstan boltzam adalah 8,134 

J/K.mol tentukan energi kalor yang ada pada sistem 

tersebut! 

f. 4120 KJ 

g. 4130 KJ 

h. 4140 KJ 

i. 4150 KJ 

j. 4160 KJ 

Jawaban: b 

Penjelasan: 

 

 
 

 

 

 

1 
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4. Suatu gas ideal dimasukkan ke dalam ruang tertutup, 

kemudian volumenya dijadikan 1/2 kali semula pada 

suhu tetap. Tekanan gas sekarang menjadi… 

 

a. 4 kali semula 

 

b. 2 kali semula 

 

c. 1 kali semula 

 

d. 1/2 kali semula 

 

e. 1/4 kali semula 

Jawaban: b 

Penjelasan: 

Diketahui : 

Volume awal gas (V1) = V 

Tekanan awal gas (P1) = P 

Tekanan akhir gas (P2) = 2P 

Ditanya : Volume akhir gas (V2) 

Jawab : 

P1 V1 = P2 V2 

P V = (2P) V2 

V = (2) V2 

V2 = V / 2 

V2 = ½ V 

1 

5. Sebutkan aplikasi   termodinamika   dalam   kehidupan 

sehari-hari… 

Jawaban: a 

Penjelasan: 

1 
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 a. Termos, mesin kendaraan bermotor, Refferigerator, 

AC (Pendingin Ruangan) 

b. Pisau, AC (Pendingin Ruangan), sendok, garpu 

c. Tanah, pasir, batu kerikil, semen 

d. Termos, sendok, piring, mangkok 

e. Semua jawaban benar 

pada proses termodinamika dan manusia, penerapan hukum I termodinamika 

juga dapat ditemukan dalam kehidupan sehari-hari, missal: 

a. Termos 

b. Mesin kendaraan bermotor 

c. Refferigerator (Lemari Es) 

d. Pendingin Ruangan (AC) 

 

 

6. 

Tangki berisi gas ideal dengan tekanan 1,5 atm pada suhu 

400 K. Tekanan gas pada tangki dinaikkan pada suhu 

tetap hingga mencapai 4,5 atm. Tentukan volume gas 

pada tekanan tersebut! 

a. 1 Liter 

b. 2 Liter 

c. 3 Liter 

d. 4 Liter 

e. 5 Liter 

Jawaban: a 

Penjelasan: 

Diketahui : 

p1 = 1,5 atm 

v1 = 3 liter 

p2 = 4,5 atm 

Ditanya : 

v2 = ? 

Penyelesaian : 

p1v1 = p2v2 

(1,5)(3) = 4,5v2 

4,5 = 4,5 v2 

1 
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  v2 = 4,5/4,5 

v2 = 1 liter 

 

 

7 

. 

 

 

 

 

 

 
 

Proses siklus A - B - C - A Suatu gas Ideal monoatomik 

sebanyak n mol mengalami proses termodinamika seperti 

ditunjukkan pada gambar. proses AB adalah proses 

isotermik. jika T addalah suhu gas ketika dalam keadaa A 

dan konstanta gas umum sama dengan R. kerja yang 

dilakukan gas pada proses CA adalah.... 

a. nRT - P1 . V1 

b. - nRT - P1 . V1 

Jawaban: e 

Penjelasan: 

W = P.ΔV dimana W = Kerja (Newton meter/Nm, Joule/J) P = Tekanan (N/m²) 

V = Volume (m³) selain itu PV = n.R.T yang mana n = Mol zat (mol) R = 

Tetapan gas ideal = 8,314 J/mol.K T = Temperatur (Kelvin/K) Sehingga proses 

CA yang merupakan proses penurunan volume (V₂  → V₁ ) dengan tekanan 

tetap (P₂ ) dirumuskan menjadi: W = P.ΔV W = P₂ (V₂  -V₁ ) W = P₂ V₂  -

P₂ V₁  dimana P₂ V₂  = n.R.T maka W = 𝐧.𝐑.𝐓 -𝐏₂ 𝐕₁  Dengan demikian 

kerja yang dilakukan gas pada proses CA adalah 𝐧𝐑𝐓 -𝐏₂ 𝐕₁  pilihan (𝐄). 

1 
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 c. - nRT + P2 . V1 

d. nRT + P1 . V1 

e. nRT - P2 . V1 

  

8. Pada termodinamika, gas ideal mengalami proses 

isotermik jika… 

a. perubahan keadaan gas suhunya selalu tetap 

b. semua molekul bergerak dengan kecepatan berbeda 

c. semua keadaan gas suhunya selalu berubah 

d. pada suhu tinggi kecepatan molekulnya lebih tinggi 

e. tekanan dan volume gas tidak mengalami perubahan 

Jawaban: a 

Penjelasan: 

Dilansir dari Encyclopedia Britannica, pada termodinamika, gas ideal 

mengalami proses isotermik jika perubahan keadaan gas suhunya selalu tetap. 

1 

9. Dua bejana A dan B volumenya sama berisi udara yang 

suhu dan massanya sama. bejana A dipanaskan secara 

isobaris sedangkan udara di dalam bejana B dipanaskan 

pada proses isokhoris. Jika besar kalor yang diberikan 

pada bejana A dan B sama maka . . . 

a. kenaikan suhu udara di A dan di B sama 

b. perubahan energi dalam di A dan di B sama 

Jawaban: c 

Penjelasan: 

pada bejana B usaha bernilai nol karena proses isokhoris (V = tetap) sehingga 

kalor spenuhnya untuk perubahan energi dalam ( suhu), sedangkan pada bejana 

A kalor sebagian berubah menjadi usaha dan energi dalam. Jadi suhu di B lebih 

besar. 

1 
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 c. kenaikan suhu udara di A lebih kecil dari di B 

d. kenaikan suhu udara di A lebih besar dari di B 

e. salah semua 

  

1o Sejumlah gas ideal mengalami proses isokhorik 

sehingga… 

a. kecepatan molekul sama 

b. tekanan gas tetap 

c. gas tidak melakukan usaha 

d. tidak memiliki energi dalam 

e. suhu gas tetap 

Jawaban: c 

Penjelasan: 

Pada proses isokhorik, volume gas tetap, sehingga perubahan volume sama 

dengan nol. 

∆V = 0 

Usaha oleh ga 

W = p ∆V 

W = 0 

1 
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Lampiran 33 Soal Siklus III 
 

 

 
Nama : 

Kelas : 

Pokok Bahasan : Termodinamika 

Waktu : 60 Menit 

PETUNJUK PENGERJAAN : 

SOAL TERMODINAMIKA 

SIKLUS III 

1. Tulis Identitas dan kelas pada lembar jawaban yang tersedia 

2. Beri tanda (X) pada huruf a, b, c, d dan e pada lembar jawab sebagai jawaban yang dianggap benar 

3. Apabila terdapat ketidakjelasan dalam soal tanyakan pada pengawas 

4. Setelah semua pertanyaan selesai dijawab serahkan lembar jawaban dan lembar soal kepada pengawas 

5. SelamaT Mengerjakan 
 
 

 

1. Panas yang ditambahkan pada sebuah sistem sama dengan perubahan energi internal sistem tersebut ditambah dengan usaha yang 

dilakukan oleh sistem” Bunyi hukum tersebut adalah bunyi hukum? 

a. Hukum termodinamika 0 

b. Hukum termodinamika 1 

c. Hukum termodinamika 2 
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d. Hukum termodinamika 3 

e. Hukum termodinamika 4 

 
2. Suatu gas mengalami proses isotermal. Banyaknya kalor yang harus diserap agar gas dapat melakukan usaha sebesar 5000 Joule adalah… 

a. 1000 Joule 

b. 2000 Joule 

c. 3000 Joule 

d. 4000 Joule 

e. 5000 Joule 

3. Terdapat sebuah sistem yang memiliki jumlah gas 21 x 102. Pertama volume gas pada sistem tersebut adalah 15 liter setelah dipanaskan 

gas mengembang berubah menjadi 30 liter. Jika konstan boltzam adalah 8,134 J/K.mol tentukan energi kalor yang ada pada sistem 

tersebut! 

a. 4120 KJ 

b. 4130 KJ 

c. 4140 KJ 

d. 4150 KJ 

e. 4160 KJ 
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4. Suatu gas ideal dimasukkan ke dalam ruang tertutup, kemudian volumenya dijadikan 1/2 kali semula pada suhu tetap. Tekanan gas 

sekarang menjadi… 

 

a. 4 kali semula 

 

b. 2 kali semula 

 

c. 1 kali semula 

 

d. 1/2 kali semula 

 

e. 1/4 kali semula 

 

5. Sebutkan aplikasi termodinamika dalam kehidupan sehari-hari… 

a. Termos, mesin kendaraan bermotor, Refferigerator, AC (Pendingin Ruangan) 

b. Pisau, AC (Pendingin Ruangan), sendok, garpu 

c. Tanah, pasir, batu kerikil, semen 

d. Termos, sendok, piring, mangkok 

e. Semua jawaban benar 
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6. Tangki berisi gas ideal dengan tekanan 1,5 atm pada suhu 400 K. Tekanan gas pada tangki dinaikkan pada suhu tetap hingga mencapai 

4,5 atm. Tentukan volume gas pada tekanan tersebut! 

a. 1 Liter 

b. 2 Liter 

c. 3 Liter 

d. 4 Liter 

e. 5 Liter 
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7. Proses siklus A - B - C - A Suatu gas Ideal monoatomik sebanyak n mol mengalami proses termodinamika seperti ditunjukkan pada 

gambar. proses AB adalah proses isotermik. jika T addalah suhu gas ketika dalam keadaa A dan konstanta gas umum sama dengan R. 

kerja yang dilakukan gas pada proses CA adalah.... 

a. nRT - P1 . V1 

b. - nRT - P1 . V1 

c. - nRT + P2 . V1 

d. nRT + P1 . V1 

e. nRT - P2 . V1 

 
8. Pada termodinamika, gas ideal mengalami proses isotermik jika… 

a. perubahan keadaan gas suhunya selalu tetap 

b. semua molekul bergerak dengan kecepatan berbeda 

c. semua keadaan gas suhunya selalu berubah 

d. pada suhu tinggi kecepatan molekulnya lebih tinggi 
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e. tekanan dan volume gas tidak mengalami perubahan 

 
9. Dua bejana A dan B volumenya sama berisi udara yang suhu dan massanya sama. bejana A dipanaskan secara isobaris sedangkan udara 

di dalam bejana B dipanaskan pada proses isokhoris. Jika besar kalor yang diberikan pada bejana A dan B sama maka . . . 

a. kenaikan suhu udara di A dan di B sama 

b. perubahan energi dalam di A dan di B sama 

c. kenaikan suhu udara di A lebih kecil dari di B 

d. kenaikan suhu udara di A lebih besar dari di B 

e. salah semua 

 
10. Sejumlah gas ideal mengalami proses isokhorik sehingga… 

a. kecepatan molekul sama 

b. tekanan gas tetap 

c. gas tidak melakukan usaha 

d. tidak memiliki energi dalam 

e. suhu gas tetap 
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Lampiran 34 lembar validasi soal 
 

 

LEMBAR VALIDASI 

SOAL PENILAIAN KOMPETENSI 

 
 

A. PETUNJUK: 

4. Mohon kesediaan Bapak/ Ibu untuk menilai soal penilaian keterampilan proses yang dikembangkan berdasarkan aspek dan kriteria 

yang tercantum dalam instrumen ini. 

5. Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian dengan cara memberi tanda cek (√) pada kolom yang telah disediakan. 

6. Keterangan skala penilaian: 

Berikan tanda tanda cek (√) pada kolom valid jika menurut Bapak/Ibu soal tersebut valid 

Berikan tanda tanda cek (√) pada kolom tidak jika menurut Bapak/Ibu soal tersebut tidak valid. 
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B. TABEL PENILAIAN 

 

No Aspek yang dinilai No Butir soal 

1 2 3 4 5 6 

valid tidak Valid Tidak valid Tidak Valid Tidak valid tidak valid tidak 

G. Aspek Materi             

1 Indikator soal sesuai dengan aspek 
keterampilan proses 

 √  √  √  √  √  √ 

2 Butir soal sesuai dengan indikator soal √  √  √  √  √  √  

3 Batasan pertanyaan dan jawaban yang 

diharapkan jelas 

√  √  √  √  √  √  

4 Kedalaman materi yang ditanyakan 

sesuai dengan perkembangan kognitif 
siswa. 

√  √  √  √  √  √  

H. Aspek Kontruksi             

5 Rumusan kalimat dalam bentuk kalimat 

tanya atau perintah yang menuntut 
jawaban terurai. 

√  √  √  √  √  √  

6 Kejelasan petunjuk pengisian soal. √  √  √  √  √  √  

7 Kelengkapan rubrik penskoran. √  √  √  √  √  √  

8 Ketergantungan butir soal dengan butir 
soal sebelumnya. 

√  √  √  √  √  √  

9 Penggunaan tabel, grafik, diagram, 

kasus atau yang sejenisnya memiliki 

hubungan dengan masalah yang 
ditanyakan. 

√  √  √  √  √  √  

I. Aspek Bahasa             
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10 Kesesuaian penggunaan bahasa dengan 

kaidah bahasa Indonesia yang baik dan 
benar dalam pertanyaan. 

√  √  √  √  √  √  

11 Penggunaan kalimat sederhana,jelas 
dan mudah dipahami. 

√  √  √  √  √  √  

12 Penggunaan kata/istilah yang berlaku 
umum. 

√  √  √  √  √  √  

Skor Total             

 
 

No Aspek yang dinilai No Butir soal 

7 8 9 10 11 12 

Valid tidak Valid Tidak valid Tidak valid Tida 
k 

valid tidak valid Tida 
k 

G. Aspek Materi             

1 Indikator soal sesuai dengan aspek 
keterampilan proses 

 √  √  √  √  √  √ 

2 Butir soal sesuai dengan indikator soal √  √  √  √  √  √  

3 Batasan pertanyaan dan jawaban yang 
diharapkan jelas 

√  √  √  √  √  √  

4 Kedalaman materi yang ditanyakan sesuai 
dengan perkembangan kognitif siswa. 

√  √  √  √  √  √  

H. Aspek Kontruksi             

5 Rumusan kalimat dalam bentuk kalimat 
tanya atau perintah yang menuntut jawaban 
terurai. 

√  √  √  √  √  √  

6 Kejelasan petunjuk pengisian soal. √  √  √  √  √  √  

7 Kelengkapan rubrik penskoran. √  √  √  √  √  √  
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8 Ketergantungan butir soal dengan butir soal 

sebelumnya. 

√  √  √  √  √  √  

9 Penggunaan tabel, grafik, diagram, kasus 

atau yang sejenisnya memiliki hubungan 
dengan masalah yang ditanyakan. 

√  √  √  √  √  √  

I. Aspek Bahasa             

10 Kesesuaian penggunaan bahasa dengan 

kaidah bahasa Indonesia yang baik dan 
benar dalam pertanyaan. 

√  √  √  √  √  √  

11 Penggunaan kalimat sederhana,jelas dan 
mudah dipahami. 

√  √  √  √  √  √  

12 Penggunaan kata/istilah yang berlaku 
umum. 

√  √  √  √  √  √  

Skor Total             
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Penilaian LD LDR TLD 

 √  

Keterangan : 

LD = Layak digunakan 

LDR = Layak digunakan dengan revisi 

TLD = Tidak layak digunakan 

MASUKAN VALIDATOR 

Perbaiki Kalimat yang saya konkert, penempatan Huruf besar & kecilnya diperbaiki 
 

Jambi, 3 Februari 2022 

 
Validator, 

 

 

(Salman Alfaris M.Pd) 
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Lampiran 35 Lembar kerja siswa ( LKS ) 

 
Lembar kerja siswa ( LKS ) 

Materi Termodinamika 

 
a. Pengertian Termodinamika 

Termodinamika adalah ilmu yang dapat menggambarkan suatu usaha untuk 

dapat mengubah kalor (perpindahan suatu energi yang disebabkan adanya 

perbedaan suhu menjadi energi. Termodinamika berhubungan erat dengan fisika 

energi, panas, kerja, entropi dan kespontanan proses. Termodinamika 

berhubungan dengan mekanikastatik. 

Aplikasi dan penerapan termodinamika bisa terjadi pada tubuh manusi, 

dengan peristiwa meniup kopi, perkakas elektronik, refrigerator, mobil, 

pembangkitlistrik, dan industry, itu merupakan peristiwa ternodimika yang 

terdapat dalam kehidupans ehari-hari. 

1. Sistem pada Termodinamika dibagi menjadi 3 bagianyaitu: 

1) Termodinamika sistem Terbuka 

Termiodinamika sistem terbuka adalah terjadinya suatu pertukaran 

massa dan energi sistem dengan lingkungannya. Contoh seperti Samudra, 

lautan, dan tumbuh-tumbuhan. 

2) Termodinamika sistemTertutup 

Termodinamika sistem Tertutup adalah adanya suatu pertukaran energi 

akan tetapi tidak ada terjadinya pertukaran massa suatu sistem terhadap 

lingkungannya. 

Contoh seperti green house yang dimana akan terjadinya pertukaran kalor 

namun tidak dapat terjadinya pertukaran kerja terhadap suatu lingkungan. 

Untuk dapat membedakan suatu sistem tertutup untuk dapat mengalami 

pertukaran energi yaitu adanya panas atau kerja atau keduanya tergantung dari 

sistem pembatasnya. 
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1) Pembatas Adiabatik, tidak dapat terjadi atau tidak dapat diperbolehkannya 

pertukaran antara kalor dengan sistem lingkungan. 

2) Pembatas Rigid, tidak dapat terjadi atau tidak dapat diperbolehkannya 

melakukan pertukaran kerja dari sistem kelingkungan maupun sebaliknya. 

3) Termodinamika Sistem Terisolasi 

Termodinamika Sistem Terisolasi adalah tidak dapat terjadinya 

pertukaran, baik pertukaran energi maupun pertukaran suatu massa terhadap 

lingkungannya. 

Contoh seperti Tabung gas yang terisolasi 

2. Hukum Termodinamika 

Hukum dasarTermodinamika dibagi menjadi 4, yaitu: 

a. Hukum Awal (Zeroth Law) 

Hukum ini menyatakan apapun suatu zat atau materi pada benda dapat 

memiliki kesetimbangan untuk termal satu sama lain, dan bisa dikatakan 

kesetimbangan termal dapat berlaku secara universal. 

b. Hukum Termodinamika 1 (Kekekalan Energi) 

Hukum 1 Termodinamika menyatakan bahwa adanya energi tidak dapat 

diciptakan atau dimusnahkan, hanya bisa diubah bentukenerginya. 

Ada beberapa proses termodinamka antara lain: 

a. Isokhorik adalah suatu proses perubahan keadaan yang terjadi pada 

volume tetap. 

b. Isobarik adalah suatu proses keadaan yang terjadi pada volume 

konstan 

c. Isotermal adalah suatu perubahan sistem, yang di mana suhu tetap 

konstan: TΔ= 0. 

d. Adiabatik adalah tidak adanya kalor yang ditambahkan pada sistem 

atau yang meninggalkan sistem( Q = 0 ) 

c. Hukum Termodinamika 2 (Arah Reaksi Sistem) 

Hukum 2 Termodinamika menyatakan pembatasan perubahan suatu 

energi mengikuti alur kalor terhadap objek dengan sistem yang memiliki sifat 

alamiyaitu: 



190 
 

 

 

 

“ kalor mengalir secara alami atau spontan dari benda yang panas (bersuhu 

tinggi) kebenda yang dingin (bersuhu rendah); dan sebaliknya kalor tidak 

akan mengalir secara alami atau spontan dari benda dingin (bersuhu 

rendah) kebenda panas (bersuhu tinggi) tanpa dilakukan usaha ” 

d. Hukum Termodinamika 3 

Hukum 3 Termodinamika menyatakan suatu sistem dapat mencapai 

temperatur nolab solut (temperature dalam kelvin), seluruh prosesnya akan 

mendekar nilai minimum. Selain itu, untuk entropi suatu benda berstruktur 

kristal yang sempurna pada temperatur nolab solut bernilai nol. 

3. RumusTermodinamika 

a. Hukum 1 Termodinamika 

Q = W + ∆U 

 
Keterangan 

a. Q = kalor atau panas yang diterima atau dilepas (J) 

b. W = energi atau usaha (J) 

c. ∆U = perubahan energi (J) 

b. Isobarik 

W = P ∆V 

 
Keterangan 

a. W = energi atau usaha (J) 

b. P = nilai tekanan sistem (atm) 

c. ∆V = perubahan volume (L) 

c. Isotermik 

W = n R T ln(V2/V1) 

 
Keterangan 

a. W = energi atau usaha (J) 

b. n = molaritas larutan (mol) 

c. R = tetapan gas (J/K) 

d. V2/V1 = perbandingan volume larutan. 
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d. Adiabatik 

W = -3/2 n R ∆T 

Keterangan 

 
a. W = energi atau usaha (J) 

b. n = molaritas larutan (mol) 

c. R = tetapan gas (J/K) 

d. ∆T = perubahan suhu (K) 

4. Contoh Soal 

1. Energi yang dimiliki 0 dan mengalami perubahan energisebesar 240 

hitunglah kalornya? 

Pembahasan 

Q = W + ΔU 

Q = 0 + 240 = 240 Joule 

2. 1,5 m
3
 gas helium yang bersuhu 27

o
C dipanaskan secara isobarik sampai 

87
o
C. Jika tekanan gas helium 2 x 10

5
 N/m

2
 , gas helium melakukan usaha 

luar sebesar.... 

Pembahasan 

Data : 

V1 = 1,5 m
3
 

T1 = 27
o
C = 300 K 

T2 = 87
o
C = 360 K 

P = 2 x 10
5
 N/m

2
 

W = PΔV 

Mencari V2 : 

V
2/T2 = V1/T1 

V2 = ( 
V

1/T1 ) x T2 = ( 
1,5

/300 ) x 360 = 1,8 m
3
 

W = PΔV = 2 x 10
5
(1,8 − 1,5) = 0,6 x 10

5
 = 60 x 10

3
 = 60 kJ 

3. 
2000

/693 mol gas helium pada suhu tetap 27
o
C mengalami perubahan volume dari 

3,5 liter menjadi 6.5liter. Jika R = 8,314 J/mol K dan ln 2 = 0,693 tentukan usaha 

yang dilakukan gas helium! 
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Diketahui 

n = 2000/693 mol 

V2 = 6,5 L 

V1 = 3,5 L 

T = 27
o
C = 300 K 

 
Penyelesaian 

 
W = nRT ln (V2 / V1) 

W = 
2000

/693 x 8,314 x 300 x ln (
6,5

 / 3,5) 

W = 
2000

/693 x 8,314 x 300 x 0,619 

W = 4456,0103 joule 

 
Jadi, usaha yang dilakukan gas helium adalah sebesar 4456,0103 joule. 

4. Dua mol gas ideal memiliki suhu 37
o
celcius ternyata tanpa ada perubahan kalor 

pada sistem gas suhunya naik menjadi 62
o
celcius. R = 8,314J/K. Berapakah 

perubahan energi di dalamnya? 

Diketahui 

n = 2 mol 

T1 = 37
O
C 

T2 = 62
O
C 

R = 8,314 J/K 

∆U = (3/2) n R D T 

∆U = (3/2) X 2 X (8, 314) X (62
O
 C – 37

O
C) 

∆U = 623, 7 Joule 
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1. Penerapan Termodinamika dalam AC/Air Conditioner 

Hukum Termodinamika yang diterapkan pada AC adalah hukum 

Termodinamika pertama dan kedua. AC dapat mengubah energi listrik 

menjadi energi kinetik pada kondensor (yang berfungsi untuk membuang 

panas refrigerant pada lingkungan), kemudian mengubah menjadienergi pada 

evaporator(yang berfungsi untuk memberikan udara dinginkeruangan 

dengan cara perpindahan panas keruangan), kemudian dapat mengubah 

energi kinetik pada kompresor( yang berfungsi untuk dapat memberikan 

adanya tekanan terhadap refrigerant) 

2. Penerapan Termodinamika dalam mesin kendaraan bermotor 

Hukum Termodinamika yang berperan pada mesin kendaraan bermotor. 

Udara masuk kedalam kompresor yang berfungsi untuk dapat menghisap 

dan dapat menaikkan adanya tekanan udara tersebut melalui inlet sehingga 

temperature udara meningkat. Kemudian, setelah udara dimasukkan 

kedalam ruang bakar dan disitu akan dilakukkannya proses pembakaran 

dengan cara mencampurkan udara tersebut dengan bahan bakar yang 

berlangsung dalam keadaan tekanan konstan sehingga dapat disimpulkan 

bahwa keadaan ruang bakar dapat bertujuan menaikkan temperature. 

3. Penerapan Termodinamika dalam Termos 

Termos merupakan Hukum Termodinamika 1, dengan menggunakan 

bahan adiabatic, sehingga menghambat terjadinya pertukaran kalor 

antara sistem kelingkungan dan sebaliknya, sehingga tidak terjadinya 

penurunan pada suhu. Termos merupakan contoh dari penerapan sistem 

terisolasi yang mudah untuk ditemukan. Cara kerja kalor dengan dimasukkan 

kedalam termos dan tidak dapat keluar karena terhambat oleh kaca dengan 

warna putih mengkilap. Selain dihambat oleh kaca, kalor dihambat adanya 

suatu celah hampa udara antara tabung dan dinding, karena udara 

merupakan penghantar suatu panas yang buruk. Terakhir, dihambat oleh 

lapisan terluar termos atau yang dapat kita sentuh dan dapat dilihat dari 

biasanya yang terbuat dari plastik atau logam. 
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Lampiran 36 lembar validasi LKS 

LEMBAR VALIDASI LKS 

 
 

A. PETUNJUK: 

1. Mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai LKS yang dikembangkan berdasarkan 

aspek dan kriteria yang tercantum dalam instrumen ini. 

2. Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian dengan cara memberi tanda cek (√) pada 

kolom yang telah disediakan. 

3. Mohon memberikan komentar umum dan saran pada tempat yang disediakan. 

4. Keterangan skala penialaian 

1 = Sangat kurang baik 

2 = Kurang baik 

3 = Cukup baik 

4 = Baik 

5 = Sangat baik 

B. TABEL PENILAIAN 
 

No Aspek yang dinilai Skor penilaian 

1 2 3 4 5 

A. Materi      

1 Kesesuaian materi LKS dengan KD dan indikator.    √  

2 Kesesuaian kedalaman materi LKS dengan tingkat 

perkembangan kognitif siswa 

   √  

3 Penyususnan kegiatan mendukung pengembangan 
keterampilan proses sains. 

  √   

4 Penyusunan kegiatan mendukung pengembangan sikap 
ilmiah. 

  √   

5 Keberanaran isi dalam LKS.    √  

6 Kesesuaian LKS dengan sintaks model pembelajaran 
inquiry.learning 

   √  

7 Pertanyaan dalam LKS membimbing siswa dalam 
menemukan konsep 

   √  

B. Penyajian dan kegrafikan      

8 Memiliki tujuan percobaan yang jelas    √  

9 Kejelasan petunjuk untuk siswa     √ 

10 Kesistematisan urutan materi dalam LKS   √   
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11 Kegiatan dalam LKS mendorong siswa untuk berinkuiri   √   

12 Penyajian mendorong siswa menggunakan 
keterampilan proses dalam kegiatan 

   √  

13 Penyajian mendorong siswa menggunakan sikap 
ilmiah dalam kegiatan 

   √  

14 Penggunaan gambar dalam LKS menarik   √   

15 Kejelasan gambar yang digunakan dalam LKS   √   

16 Desian penyajian tiap halaman menarik    √  

17 Penggunaan huruf dalam LKS    √  

C. Bahasa      

18 Penggunaan bahasa Indonesia sesuai EYD   √   

19 Penggunaan kalimat yang sederhana dan mudah dipahami   √   

20 Pertanyaan yang digunakan sesuai dengan tingkat 
perkembangan kognitif siswa 

  √   

Skor Total  

 
 

Penilaian Silabus LD LDR TLD 

 √  

Keterangan : 

LD = Layak digunakan 

LDR = Layak digunakan dengan revisi 

TLD = Tidak layak digunakan 

MASUKAN VALIDATOR 

Perbaiki lagi LKS nya sesuai dengan saran yang saya berikan, penggunaan kalimat 

diperjelas Kembali 

Jambi, 3 Februari 2022 

Validator, 

 
 

 
(Salman Alfarisi, M.Pd ) 
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Lampiran 37 Foto Bersama siswa- 

siswi 
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