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ABSTRACT 
Among the languages of the world, Tamil is hailed as the supreme classical language. 
Tamil is an ancient, classical, and prosperous language. Literature is one factor that 
enriches the language. In the Sangam society, which was centred on human life, honour 
for men and chastity for women became ornaments. People lived a cultured life where 
they lived and let others live. They accepted married life in the community 
wholeheartedly. Hospitality was prized as the chief virtue. The author names of many 
hymns are unknown in the Sangam literature, ‘Ettuthogai’, which is such a cultural 
treasury and primary literature. This research explores the richness of cultural 
richness, lifestyles, and beliefs found in the songs of anonymous poets. 

Keywords: Sangam society, Anonymous Poets Ettuthogai, Sangam Poets  

முன்னுரை 

இலக்கியம் வாழ்க்றகயயாடு இறயந்தது. மனித வாழ்வின் அனுபவங்கறையும், பண்பாட்றையும் 
பிரதிபலிப்பது. பண்பட்ை மனித வாழ்வியறல எடுத்துறரக்கும் பண்பாட்டுப் பபட்ைகம் சங்க 
இலக்கியமாகும். மனிதன் கூடி வாழும் ஒழுங்குமுறையய சமுதாயம் எனப்படும். தமிழர்கள் 
தறலமுறை தறலமுறையாக வாழ்ந்து உருவாக்கிய பழக்கவழக்கங்களும், மரபுகளும் யசர்ந்தப் 
பண்பாட்டிறன எட்டுத்பதாறகயுள் பபயரைியப்பைாத புலவர்கைின் பாைல்கள் பவைிப்படுத்துகின்ைன 
(Aravanan, 2003; Ramakrishnan, 2010). அப்பாைல்கைின் வழியாகத் தமிழர்கைின் நாகரிகம், பண்பாடு, இல்லை 
வாழ்வியல், விருந்யதாம்பல், ஈறகக் குணம், தமிழர்கைின் வரீம், பபாருள் யதடும் வாழ்க்றக, 
நம்பிக்றககள், பழக்கவழக்கங்கள் யபான்ை பண்பாட்டு விழுமியங்கறை ஆராய்வதாக இவ்வாய்வு 
விைங்குகின்ைது. 

 
பெயரறியப்ெடாதப் புலவர்கள் 

சங்கப் பாைல்கள் அகம், புைம் என்ை பாகுபாட்ைால் அறமந்தன. சங்க இலக்கியத் 
தனிப்பாைல்கைின் பதாறக 2381. எட்டுத்பதாறகயுள் பபயரைியப்பைாதப் புலவர்கைின் பாைல்கள் 83 
ஆகும். அவற்றுள் அகம் பற்ைியன 69 பாைல்கள். புைம் பற்ைியன 14 பாைல்கள். நற்ைிறணயில் 56 
பாைல்களும், குறுந்பதாறகயில் 10 பாைல்களும், அகநானூற்ைில் 3 பாைல்களும் அகப்பாைல்கைாகும். 
புைநானூற்ைில் 14 பாைல்கள் புைம் பற்ைிய பசய்திகறை எடுத்துறரக்கின்ைன (Chidambaranar Samy, 2008). 
பாைலின் அடிவறரயறையிறன அடிப்பறையாகக் பகாண்ைால், பபயரைியப்பைாத புலவர்கள் 
பநடும்பாைல்கறைப் பாைவில்றல என்பதறன அவர்கைிள் பறைப்புகள் மூலம் புலப்படுத்துகின்ைன. 
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ெண்ொடு 
மனித மனத்றதப் பண்படுத்துவது பண்பாடு. தீய வழியில் பசல்லும் மனறத நல்வழிப்படுத்த 

மனிதன் தனக்பகன சில சமுதாயக் கட்டுப்பாடுகறை உருவாக்கினான். ஆணுக்பகன்று சில 
வறரயறைகறையும், பபண்ணுக்பகன்று சில கட்டுப்பாடுகறையும் வகுத்தான். அக்கட்டுப்பாடுறைய 
சமுதாய அறமப்யப சங்ககால சமூகமாகும். மரபைிந்து ஒழுகுதறலப் பண்பாடு என்கிைது கலித்பதாறக. 

“‘பண்பு’ எனப்படுவது பாடு அைிந்து ஒழுகுதல்” (Viswanathan, 2004) 

பண்புறையவர்கைால் இவ்வுலகம் நிறலபபற்றுள்ைது என்பறத 

“பண்புறையார் பட்டுண்டுலகம் அதுவின்யைல் 

மண்புக்கு மாய்வது மன்” 

என்கிைார் வள்ளுவர் (Parimelalhagar, 2022). 

“ஒருவன் தன் குணநலன்கறை நிரப்புவதிலும் தன்றனச் சூழ்ந்த சமுதாயத்தின் நலன்கறைப் 
யபணுவதிலும் யபரவாக் பகாண்டிருக்கும் நிறல பண்பாைாகும் (இரா. சுதமதி,2007) என்பர் மாத்யூ 
அர்னால்டு. 

பண்றைய சமுதாய மக்கைிைம் சிைந்த சமுதாய வாழ்வு, விருந்யதாம்பல் சிைப்பு, உயர்ந்த 
ஒழுக்கம், உறுதியான பகாள்றக, தன்னலமற்ை தியாகம், தறலநிமிர்ந்த தன்மான வரீவாழ்வு யபான்ைன 
இருந்தறத பபயரைியப்பைாத புலவர்கைின் பாைல்கள் மூலம் அைிய முடிகின்ைது. 

 
நாகரிகம் 

மனித வாழ்வின் படிப்படியான வைர்ச்சி நாகரிகமாகிைது. மருத நிலயம நாகரிக வைர்ச்சியின் 
அடித்தைமாகும். திருக்குைைில் நாகரிகம் என்பது கண்யணாட்ைம் என்னும் பபாருைில் வழங்கப்படுகிைது. 
கண்யணாட்ைம் என்பது இரக்கமுைறம, அன்பின் மிகுதியால் யதான்றும் இரக்கம், தாட்சண்யம், 
கருறணயாகும். தமிழர்கள் தமக்கு நட்பாக உள்ைவர்கள் தமது உணவியல நஞ்சு கலந்து பகாடுப்பினும் 
அறத மறுக்காது உண்ணும் நாகரிகம் உறையவராயிருந்தனர். 

“முந்றத இருந்து நட்யைார் பகாடுப்பின் 

நஞ்சும் உண்பர் நனி நாகரிகர்” 

என்னும் நற்ைிறணப் பாைலடிகள் வலியுறுத்துகின்ைன (Ramasubramaniam, 2009). இதறனயய 

“பபயக்கண்டும் நஞ்சுண் ைறமவர் நயத்தக்க 

நாகரிகம் யவண்டு பவர்” 

என்கிைார் வள்ளுவர் (Parimelalhagar, 2002). நாகரிகமுறையவர்கைிைம் நட்பு பாராட்டுதல், 
இரக்கங்காட்டுதல், பபாறுறம காட்டுதல், அன்பு பசய்தல், குற்ைங்கறைப் பபாறுத்தருளுதல் யபான்ை 
நற்பண்புகள் நிறைந்திருக்கும். எனயவதான் நட்புறையவர்கள் நஞ்சிறனக் பகாடுப்பினும் அதறன 
மனமுவந்து ஏற்றுக் பகாண்ைனர். தமிழர்கைின் அன்பு பாராட்டும் மனநிறலறய சங்க இலக்கியம் 
பதைிவுபடுத்துகின்ைது. கல் யதான்ைி மண் யதான்ைா காலத்யத வாபைாடு முன் யதான்ைிய 
மூத்தகுடியான தமிழ் குடிமக்கைின் வாழ்வியல் நாகரிகம் உறையதாக விைங்கியறத கீழடி 
அகழாய்வுகள் நிரூபிக்கின்ைன. 

 
இல்லறம் 

இல்லை வாழ்வில் அையவார்க்கைித்தலும், அந்தணர் ஓம்பலும், விருந்து எதிர்யகாைலும் 
தறலமக்கைின் கைறம. முன்யனார் பபாருறைக் காக்க யவண்டியதாலும் தறலவன் பபாருள்வயிற் 
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பிரிகின்ைான். தறலவன் விறனமுற்ைி மீளும் காலம் வறர ஆற்ைியிருத்தல் தறலவியின் பண்பாகும். 
கணவன் பிரிவினால் உள்ைத்தில் கவறலத் யதான்றுவது இயற்றக. அக்கவறலறய பவைியில் 
காட்ைாமல் மறைத்துக் பகாள்ளுதயல கற்பின் மாண்பாகும். தறலவியின் காதலால் கட்டுண்ை 
தறலவன் இல்லின்கண் இருப்பின் வாழ்க்றக பயனற்ைதாகிவிடும். பபாருைடீ்டுவது அவன் 
கைறமயாகும் 

“விறனயய ஆைவர்க்கு உயியர வாள்நுதல் 

மறனயுறை மகைிர்க்கு ஆைவர் உயிர்”  (Nagarajan, 2004) 

என்பதற்கிணங்க விறன பசய்தல் ஆைவர்க்கு உயிர் என்பதறன உணர்ந்து தறலவறனப் 
பபாருள் யதை அனுப்பிய யதாழி தறலவியிைம் 

“உலகு வகுத்த உயர்வுறு காறலச் 

பசன்ைனர் ஆயினும் நன்று பசய்தனர்” 

மறனயுறை மகைிர் ஆைவறரத் தன் உயிபரனப் யபாற்ைினர் (Ramasubramaniam, 2009). 
கணவனுக்காக உயிறரயும் பகாடுக்கும் கற்புறைய மகைிர் வாழ்ந்தறத சங்கப்பாைல் 
எடுத்துறரக்கின்ைது. 

“கலம் பசய் யகாயவ! கலம் பசய் யகாயவ! 

அச்சுறைச் சாகாட்டு ஆரம் பபாருந்திய 

சிறு பவண் பல்லி யபால, தன்பனாடு 

சுரம் பல வந்த எமக்கும் அருைி” 

என்னும் பாைலடிகள் கணவனுக்காகத் தன் உயிறரயும் பகாடுக்கும் கற்பின் திைத்றத 
இப்பாைலடிகள் பவைிப்படுத்துகின்ைன (Swaminatha Iyer, 1984). 

 
விருந்ததாம்ெல் 

விருந்யதாம்பல் தமிழர்கைின் தறலசிைந்த பண்பாைாகும். தன் வடீ்டில் விறதப்பதற்காக 
றவத்திருந்த வரறகயும், திறனறயயும் சறமத்து விருந்தினறர உபசரித்த நிறலறமறய புைநானூறு 
விைக்குகின்ைது. 

“பதாள்றை மன்ைத்து ஆங்கண் பைரின் 

உண்க’ என உணரா உயவிற்று ஆயினும் 

தங்கினர் பசன்யமா, புலவிர்! நன்றும் 

பசன்ைதற் பகாண்டு, மறனயயாள் விரும்பி 

வரகும் திறனயும் உள்ைறவ எல்லாம் 

இரவல் மாக்கள் உணக்பகாைத் தீர்ந்பதன” 

இவ்விருந்யதாம்பல் சிைப்பு இறையான்குடிமாை நாயனாரின் விருந்யதாம்பறல 
நிறனவூட்டுகிைது (Swaminatha Iyer, 1984). 

சீறூர் மன்னர்கள் தங்கறை நாடிவரும் இரவலர்களுக்கும், பாணர்களுக்கும் உண்ண 
உணவிறனயும், பரிசுப் பபாருட்கறையும் பகாடுத்து விருந்யதாம்பினர். 

“பவள்ைத்திடும் பாலுள் உறை பதாை 

கைவும் புைி அன்ன விறை 
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வாடு ஊன் பகாழுங்குறை 

பகாய்குரல் அரிசிபயாடு பநய்பபய்து அட்டு, 

துடுப்பபாடு சிவணிய கைிக்பகாள் பவண்யசாறு 

உண்டு இனிது இருந்த பின்” 

இப்பாைலடிகள் தமிழரின் விருந்யதாம்பல் பண்பாட்டிறன எடுத்துறரக்கின்ைது (Swaminatha Iyer, 

1984). 

 
ஈகக 

“ஈதல் இறசபை வாழ்தல்” 

என்னும் வள்ளுவரின் வாய்பமாழிக்குப் பண்றைத்தமிழர்கள் சான்ைாக விைங்கினர் (Parimelalhagar, 

2002). பசல்வத்துப் பயயன ஈதல் என வைியவர்களுக்குக் பகாடுத்து இன்புற்று வாழ்ந்தனர். 

“உள்ைியது சுரக்கும் ஓம்பா ஈறக” 

தறலவன் தன்றன நாடி வரும் இரவலர்கள் எப்பபாருறைக் கருதினும் அப்பபாருறை வழங்கும் 
ஈறகப்பண்புறையவன் என விைக்குகின்ைது (Swaminatha Iyer, 1984). யபாரில் ஈட்டிய பசல்வத்றத 
அறனவருக்கும் பகிர்ந்து பகாடுக்கும் தன்றமயுறைய தறலவறன நாடு பபற்ைிருந்தது. 

“மிகப் பலவாயினும், என ஆம் - எறனத்தும் 

பவண் யகாள் யதான்ைாக் குழிசிபயாடு 

நாள் உறை மத்து ஒலி யகைாயதாயன?” 

என்னும் பாைலடிகள் தறலவன் தன் வரீர்களுக்கு யபாரில் மீட்ை ஆநிறரகறை விண்ணில் 
விண்மீன் யதான்றும் முன்னும், தயிரின் மத்து ஒலி யகட்கும் முன்னும் விறரவாக தானம் பகாடுத்த 
பசய்திறய பவைிப்படுத்துகிைது (Swaminatha Iyer, 1984). 

 
தமிழரின் வரீம் 

வரீம் ஒன்யை ஆணின் உறைறமயாகும். வாயைந்தி பறகவறர அழித்தலும், வில்யலந்தி 
நாட்றைக் காத்தலும், யபாரில் பவற்ைி பபறுவதும் சிைந்த வரீமாகக் கருதினர். வில்யலந்திய 
ஆண்மகனின் வரீத்திறனயும், யதாற்ைத்திறனயும் புைநானூறு எடுத்துறரக்கின்ைது. 

“பசருப்பு இறைச் சிறு பரல் அன்னன் கறணக்கால் 

அல் வயிற்று, அகன்ை மார்பின், றபங் கண், 

குச்சின் நிறரத்த குரூஉ மயிர் யமாவாய், 

யசவி இைந்து தாழ்தரும் கவுைன், வில்யலாடு” 

வில் வரீனான அவன் பறகவர்க்குத் துன்பம் பசய்வதில் பசருப்பணிந்த காலின் இறையய 
சிக்கியப் பரற்கற்கறைப் யபான்ைவன். பறகவர்களும் அஞ்சும் யதாற்ைம் பகாண்ை இவன் யபாரில் 
பறகவர்கைின் அம்புகறைத் தன் மார்பியல ஏற்று உயிர் நீத்தான் (Swaminatha Iyer, 1984). 

“கல்லா இறையர் நீங்க நீங்கான், 

வில் உமிழ் கடுங் கறண மூழ்க 

பகால் புனல் சிறையின் விலங்கியயான் கல்யல” 
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யபார்த் பதாழிறலயய விரும்பும் வரீன் தான் ஒருவயன எதிர்நின்று பறகவர்கைின் அம்புகறைத் 
தன் மார்பியல ஏற்று உயிர்நீத்த பபருறமறய இப்புைநானூற்றுப் பாைலடிகள் விைக்குகின்ைது. யபாரில் 
விழுப்புண் பட்டு மாய்தல் தமிழரின் வரீச்சிைப்பாகும். 

 
பொருள் ததடும் வாழ்க்கக 

மக்கைின் பபாருைாதார வாழ்க்றக நில அறமப்றப அடிப்பறையாகக் பகாண்ைது. நிலத்திற்யகற்ப 
பதாழில் பசய்து வாழ்றவ வைப்படுத்திக் பகாண்ைனர். ஈட்டிய பபாருறை அைத்திற்காகச் 
பசலவிட்ைனர். குைிஞ்சி, முல்றல, மருத நிலங்கைில் வரகு, திறனகறைப் பயிர் பசய்தனர். விறைந்த 
திறனறய எருதுகைின் காலில் இட்டு மிதிக்கச் பசய்தனர். இறைஞர்கள் திறன அடித்துத்தூற்றுவர். 

“எருதுகால் உைாஅது இறைஞர் பகான்ை 

சில்விறை வரகின் புல்பலன் குப்றப” 

கைலில் பசன்று மீன்பிடித்து வாழ்தல் பநய்தல் நில வாழ்க்றகயாகும். 

“அத்த இருப்றபப் பூவின் அன்ன 

துய்த் தறல இைபவாடு பதாறக மீன் பபைஇீயர், 

வரிவறலப் பரதவர்” 

“நிணச் சுைா அறுத்த உணக்கல் யவண்டி, 

இனப்புள் ஓம்பும் எமக்கு நலன் எவயனா? 

புலவு நாறுதும் பசல நின்ையீமா! 

பபருநீர் விறையுள் எம் சிறுநல் வாழ்க்றக” 

பாறல நிலத்தின் தன்றமக்யகற்ப அம்மக்களும் பகாடுறமயான யவட்றைத் பதாழிறலச் பசய்து 
வந்தனர். விலங்குகறை மட்டுமின்ைி மனிதர்கறையும் யவட்றையாடினர் (Ramasubramaniam, 2009). 

“பசங்யகால் வாைிக் பகாடுவில் ஆைவர் 

வம்ப மாக்கள் உயிர்த் திைம் பபயர்த்பதன 

பவங்கைற்று அறைமுதல் படுமுறை தழீஇ” 

நில அறமப்பு, நிலத்தின் தன்றம இவற்ைிற்யகற்ப இயற்றகயயாடு இறயந்த வாழ்க்றக 
முறைறய சங்க காலத்தில் காண முடிகிைது (Ramasubramaniam, 2009). 

 
நம்ெிக்கககள் 

இயற்றகயுைன் இறணந்த மனித வாழ்வில் நம்பிக்றககள் யதான்ைின. நம்பிக்றககள் மக்கைால் 
உருவாக்கப்பட்டு சமுதாயத்தால் பாதுகாக்கப்படுகின்ைன. மனிதனின் தன்னல உணர்வும், சமுதாய 
உணர்வுயம நம்பிக்றககறை உருவாக்குகின்ைன. “பவவ்யவறு நாகரிகங்கைில் நம்பிக்றககளும் 
இலட்சியங்களும் அவற்ைின் சைங்குகைில் பதைிவாகப் பிரதிபலிக்கின்ைன. இது சைங்கு பற்ைிய 
ஆய்வுக்கு ஆழமான வரலாற்று ரீதியான முக்கியத்துவத்றத அைிக்கின்ைது” என நயரந்திர 
பட்ைாச்சாரியா குைிப்பிடுகின்ைார் (Sakthivel, 2007). 

மனித வாழ்வில் ஏற்படும் சில நிகழ்ச்சிகளுக்குக் காரணம் கற்பிக்க இயலாத பபாழுதும் மனித 
மனமானது சிலவற்றைப் பறைத்துக் காரணம் கற்பித்துக் பகாள்கின்ைது. அறவகயை நம்பிக்றககைாக 
உருவாகின்ைன. “மக்கைின் அைிவு, நம்பிக்றக, கறல, ஒழுக்கம், சட்ைம், வழக்கம் முதலியறவதாம் 
பண்பாைாக மலர்கின்ைன” என மானிைவியல் யபரைிஞர் பைய்லர் குைிப்பிடுகின்ைார் (Sakthivel, 2007). 

சங்ககாலம் முதல் தற்காலம் வறர இந்நம்பிக்றககள் இன்றும் நிறலபபற்று வருகின்ைன. சங்ககால 
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மக்கைிைம் விரிச்சி யகட்ைல், புள்நிமித்தம் பார்த்தல், பல்லி சகுணம் யகட்ைல் யபான்ை நம்பிக்றககள் 
காணப்பட்ைன. 

விறனயமற் பசன்ை தறலவன் விறரவில் வருகின்ை பசய்திறய புள்ைினங்கள் கறரந்து 
தறலவி அைியும்படியாகத் பதரிவித்தன. அதனால் தறலவி மகிழ்ந்திருப்பாள் எனத் தறலவன் 
யதர்பாகனிைம் கூறுகின்ைான். 

“யதாள் வலி யாப்ப ஈண்டு நம் வரவிறனப் 

புள் அைிவுைஇீயினபகால்யலா பதௌைிதின்” 

விறனமுற்ைி மீளும் தறலவனது வருறகறய மாைிறகயில் உள்ை பல்லி ஒலிபயழுப்பி 
அைிவித்த பசய்திறய இப்பாைலடிகள் உணர்த்துகின்ைன (Ramasubramaniam, 2009). 

“முன்னியது முடித்தனம்ஆயின், நன்னுதல்! 

வருவம் என்னும் பருவரல் தீரப் 

படும்பகால், வாழி, பநடுஞ் சுவர்ப் பல்லி!” 

“பல்லியும் பாங்கு ஒத்து இறசத்தன” 

பல்யவறு நன்னிமித்தங்கறையும், நற்பசால்றலயும் விரிச்சியாகக் யகட்டு மகிழ்ந்த தறலவியின் 
உைநிறலறய அைிய முடிகின்ைது (Viswanathan, 2004). 

“அமிழ்தம் உண்க – நம் அயல் இலாட்டி, 

பால் கலப்பன்ன யதக்பகாக்கு அருந்துபு” 

மனிதன் இைந்தபின் அவறனத் பதய்வமாக வழிபடுவது தமிழர் வழக்கமாகும் (Nagarajan, 2004). 
இைந்யதார்க்குக் கல் நடுகின்ை மரபு வைர்ந்து நடுகல் வழிபாைாகவும், வரீக்கல் வழிபாைாகவும் 
வைர்ந்தன. நடுகற்களுக்கு மயிற்பலீி சூட்டியும், கள்ைிறன பறைத்தும் வழிபட்ைனர். ஒைறவ 
அதியமான் இைப்பிறன எண்ணிப் பாடிய பாைறல நிறனவூட்டுகிைது. 

“நடுகல் பலீி சூட்டி, நார் அரி 

சிறுகலத்து உகுப்பவும் பகாள்வன் பகால்யலா”. 

 
முடிவுகர 

எட்டுத்பதாறகயில் 83 பாைல்கள் பபயரைியப்பைாத புலவர்கைின் பாைலாகும். எட்டுத்பதாறகயில் 
மட்டுயம இப்பாைல்கள் காணப்படுகின்ைன. புைநானூற்ைில் மூன்று பாைல்கள் சிறதந்து 
காணப்படுகின்ைன. தன்னலம் யபாற்ைாது பிைர் நலம் யபாற்றும் பண்பாடு உறையவர்கைாக மக்கள் 
வாழ்ந்தனர் என்பறத பபயரைியப்பைாத புலவர்கைின் பாைல்கள் உணர்த்துகின்ைன. விருந்யதாம்பல் 
தறலயாய பண்பாகப் யபாற்ைப்பட்பது. நிலத்திற்யகற்ை பதாழில் பசய்து தங்கள் வாழ்றவ வைப்படுத்திக் 
பகாண்ைனர். ஈறகப் பண்பில் சிைந்து விைங்கினர். மக்கைிைம் விரிச்சி யகட்ைல், புள்நிமித்தம், பல்லி 
சகுணம் பார்த்தல் யபான்ை நம்பிக்றககள் காணப்பட்ைன. மைவர்கைின் வரீத்திறனப் யபாற்றும் 
வறகயில் நடுகல் அறமத்து வழிபடும் வழக்கம் காணப்பட்ைது. தமிழர்கைின் பண்பாட்டுச் சிைப்றப 
அைிய பபயரைியப்பைாத புலவர்கைின் பாைல்கள் சான்ைாக அறமகின்ைன. 
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