
                                                 
  

 Int. Res. J. Tamil, 176-181 | 176  

 
பாலினப் படைப்பாக்கச் செல்செறியும் தாபத ெிடலயும் 

ஏ. இராஜலட்சுமி அ, * 
அ தமிழ்த்துறை, பாரதிதாசன் அரசு மகளிர் கல்லூரி, புதுச்சசரி-605003, இந்தியா. 

The Creative Cell of Gender Tapata nilai 

E. Rajalakshmi a, * 

a Department of Tamil, Bharathidasan Government College for Women, Puducherry-605003, India 

 
* Corresponding Author: 
Kavinlakshmi13@gmail.com  
 
Received: 04-04-2021 
Revised: 14-01-2022 
Accepted: 19-01-2022 
Published: 28-02-2022 

 
 

 
 
 
 
 

 

ABSTRACT 

The songs of the association are a documentary that reveals the life of Tamils. This 
description illustrates the crisis of woman's place in ritualistic life two thousand years 
ago. The Tamil community classifies a woman who has lost her husband into three 
stages. These days, the community has subtly defined the functioning of the women of 
the association. The community has urged women to continue to adopt the strict Kaim-
ink that women who have lost their husbands must adhere to. Itchier explores the 
nature of the feminine creation of their thinking. It also clarifies how the masculine 
record is recorded and the difference between the creators in gender based texting and 
the disappearance of the mother. 
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முன்னுடர 

சங்க இலக்கியம் தமிழர்களின் மிக அரிய கருவூலமாகத் திகழ்கிறது. இவ்வரிய இலக்கியத்துள் 
தமிழ்ச்சமூகத்தின் வாழ்வியலலக் கண்டலடயமுடிகிறது. பெண், ஆண் ஆகிய இருொலருக்குமான 
சமூகக் கருத்தாக்கங்கலள இப்ொடல்கள் தனக்குள் பொதிந்து லவத்துள்ளது. மலனவி, கணவன் ஆகிய 
குடும்ெ உறவுகளுக்கிலடயயயான இயங்கியலல மிக நுட்ெமாக இவ்விலக்கியத்துள் காணமுடிகிறது. 

இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முந்லதய சடங்கு சார்ந்த வாழ்முலறயில் பெண்ணின் இடம் 
எத்தலகய பெருக்கடிக்குள்ளானது என்ெலத இவ்விலக்கியம் பதளிவுெடுத்துகிறது. கணவலன இழந்த 
பெண்லண மூன்று ெிலலகளில் தமிழ்ச்சமூகம் வலகப்ெடுத்தியுள்ளது. 

தன் கணவன் இறந்தான் என்று யகட்டவுடயனயய உயிலரவிடும் மலனவி ‘மூதானந்தம்’ என்ற 
மிக உயரிய கற்பு ெிலலக்குரியவள். கணவனுடன் உடன்கட்லனளறும் கற்பு ‘புறங்காடு’ எனப்ெடும். இது 
இரண்டாம் ெிலல. முண்டிதம் பசய்யப்ெட்ட தலலயுடன், அணிமணிகள் கலலந்து ஒயர யவலல 
சாத்வகீ உணவு பகாண்டு தவபெறி ெற்றி ஒழுகும் துறவு ெிலல ‘தாெதெிலல’ என்ற மூன்றாம் ெிலல 
(Rajam Krishnan, 2012). 

 
சபண் புலவர்களின் பதிவுகள் 

பெண்ணின் உணர்வுகலளப் ெற்றி எண்ணிப்ொர்க்காமல் யொகப் பொருளாக பெண்லணப் 
ொர்க்கும் ஆணாதிக்க சமூகத்தின் பவளிப்ொடாக இத்தலகய கருத்தாக்கங்கள் பதாடர்ந்து சமூகத்தில் 
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திணிக்கப்ப்ெட்டுள்ளன. இக்கருத்தாக்கங்கள் சங்கச் சமூகத்திலும் வழக்கிலிருந்த்லத சங்கப் ொடல்கள் 
உணர்த்துகின்றன. லகம்லம யொன்லெ யொற்கும் பெண்களின் அவல ெிலல எத்தலகயது என்ெலத 
சங்கப் பெண் புலவர்கள் மிக நுட்ெமாக கவிலதயாக்கியுள்ளனர்.இயத ெிலலலயப் புலப்ெடுத்தும் ஆண் 
புலவர்களின் ொடல்களின் பதானி யவறுெடுவலத இப்ொடல்கள் வழி காணமுடிகிறது. 

”என்லன மார்ெிற் புண்ணும் பவய்ய 

ெடுொள் வந்து தும்ெியும்துலலக்கும்’ 

பெருெகர் வலரப்ெின் விளக்கும் 

ெில்லா’ 

துஞ்சாக் கண்யண துயிலும் பவட்கும், 

அஞ்சுவரு குராஅல் குரலும் தூற்றும்’ 

பெல்ெீர் எறிந்து விரிச்சி ஓர்க்கும் 

பசம்முது பெண்டின் பசால்லும் ெிரம்ொ’ 

துடிய ொண’ ொருவல் விறலி’ 

என் ஆ குவிர்பகால்? அளியிர் ,நுமக்கும் 

இவண் உலற வாழ்க்லகயயா, அரியத! 

யானும் 

மண்ணுறு மழித்தலலத், பதண்ணரீ் 

வாரத். 

பதான்றுதாம் உடுத்த அம்ெலகத் 

பதரியல 

சிறுபவள் ஆம்ெல் அல்லி உண்ணும் 

கழிகல மகளிர் யொல 

வழிெிலனந்து இருத்தல், அதனினும் அரியத.  

என் தலலவன் மார்ெில் ெட்டிருக்கும் புண்யணா மிக்க பகாடியலவ. அத்துடன் யவண்டாத 
ெிமித்தங்களும் யதான்றுகின்றன (Swaminatha Iyar, 1973). ெகலில் ெறந்து ஒலிக்கும் தும்ெி இனத்து 
வண்டுகள் ெள்ளிரவில் ொடுகின்றன. வடீ்டுக்குள்யள ஏற்றிய விளக்கும் ஏற்ற ஏற்ற அவிந்து யொகிறது 
.தூங்காமல் அவலரப் ொதுகாக்கும் கண்களும் தூக்கத்தில் பசாருகுகின்றன. ஆந்லத அலறும் ஒலி 
யகட்கிறது. பசம்முது பெண்டிர் பெல்லும் ெீரும் பதளித்து விரிச்சி யகட்குமா எனக காத்திருந்தயொது 
ெல்ல விரிச்சி பசாற்களும் வரவில்லல. இந்த துடிலய முழங்கும் துடியயன, ொணயன, ொட்டுப் ொடும் 
விறலியய இனி உங்களுக்கு என்ன யெரப்யொகிறயதா? இனி ெீங்கள் இவயனாடு யசர்ந்து வாழ்தல் 
அரிதுதான். ொனும் தலலமுழுகி பமாட்லடத் தலலயில் பதளித்த ெீர் ஒழுக ஒழுக முன்பு ொன் 
உடுத்தியிருந்த சிறிய பவண்ணிற ஆம்ெல் இலலயில் லவகலறப் பொழுதில் உணவிட்டு உண்ணும் 
கழிகல மகளிர் யொல இவலன ெிலனத்துக் பகாண்டு வாழ்ந்திருத்தல் மிகவும் அரிது என்று தலலவி 
தன் யவதலனலயப் புலப்ெடுத்துவதாக இப்ொடல் அலமந்துள்ளது. 

சங்க காலத்தில் கணவலன இழந்த பெண்களின் தலல பமாட்லட அடிக்கப்ெட்டது. பமாட்லட 
அடிக்கப்ெட்ட தலலயில் ெீர் ஒழுக ஒழுக உணவிலன உட்பகாள்ளும் ெிலலக்கு தள்ளப்ெட்டனர். 
லவகலறயில் துயிபலழுதல், அதலனத் பதாடர்ந்து தங்கலளத் தூய்லம பசய்துபகாள்ளுதல், 
பவண்லமயான ஆம்ெல் இலலயில் உணவு உண்ணுதல் ஆகியலவ கலடெிடிக்க யவண்டிய 
முக்கியமான சடங்குகளாக வற்புறுத்தப்ெட்ன. 
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இந்தப் ொடலில் மாயறாக்கத்து ெப்ெசலலயார், பெண்கள் இளம் வயதில் பவண்ணிற ஆம்ெல் 
இலலலயத் தங்களின் இலடயில் ஆலடயாக உடுத்தி மகிழ்ந்தனர்.அயத ஆலட கணவனின் இறப்ெிற்கு 
ெிறகு உணவு உண்ண ெயன்ெடுத்தப்ெடுகிறது. அந்த இலலலயக் காணும் யதாறும் அப்பெண்கள் ெடும் 
யவதலன கடுலமயானதாக இருந்துள்ளது. ஆணின் இறப்பென்ெது பெண்ணின் மீது திணிக்கும் அதிகார 
கற்ெிதங்கலள இப்ொடல் அதன் உண்லமத் தன்லமயயாடு பவளிப்ெடுத்தியுள்ளது. 

இயத கருத்திலன லமயமாகக் பகாண்ட தாயங்கண்ணியார் என்ற பெண் புலவர், லகம்லம 
யொன்ெின் வலிகலள, பெண்ணின் ொர்லவயில் முன்லவத்துள்ளார். 

 
தாபத ெிடலயும், கடுடையான சூழலும் 

தாெத ெிலலத் துலறயில் அலமந்த இப்ொடல், கணவலன இழந்த தலலவியின் மன 
ஒட்டத்திலன மட்டுமன்றி அந்தச் சூழலலயும் உள்ளலவறு ெதிவுபசய்துள்னது. 

’குய்குரல் மலிந்த பகாழுந்துலவ அடிசில் 

இரவலர்த் தடுத்த வாயிற் புரவலர் 

கண்ணரீ்த் தடுத்த தண்ணறும் ெந்தர்க், 

லகந்தல் பகாய் குறுந்பதாடி ெீக்கி 

அல்லி உணவின் மலனவியயாடு இனியய 

புல் என்றலனயால் – வளங்பகழு திருெகர்! 

வான் யசாறு பகாண்டு தீம்ொல் யவண்டும் 

முனித்தலலப் புதல்வர் தந்லத 

தனித்தலலப் பெருங்காடு முன்னிய ெின்யன. 

ஒ கண்ணயீராடு வந்தவர்களுக்பகல்லாம் தாளித்த துலவயயலாடு உணவு ெலடத்து அவர்களின் 
கண்ணலீரத் துலடத்த புரவலன் அவன். அப்ெடிப்ெட்ட புரவலன் இறந்துெட்டான் அந்தப் புரவலனின் 
தலல தனித்த சிறப்ெிற்குரியது. அத்தலகய தலலவனின் தலல பெருங்காட்டிற்கு பசன்றுவிட்டது 
(Swaminatha Iyar, 1973). அதனால் ,அந்த வளங்பகழு திருெகரில் அலமந்த ெந்தலில் இறந்த தன் 
தந்லதலயக் யகட்கிறான் யகாெத்துடன் இருக்கும் அப்புதல்வன் தன் தந்லதக்கு ெலடத்த 
வான்யசாறாகிய உணலவப் ெருகிவிட்டு தாயிடம் தீம்ொல் யகட்டு அடம்ெிடித்து அழுகிறான். 
கணவனுக்கு ெலடத்த அல்லி இலலயில் யொன்ெிருந்து உண்ணும் அந்த தாயிலனல் எப்ெடி ொலிலனத் 
தர இயலும் என்று யகட்கிறார் சங்கப் பெண் புலவர். 

இப்ொடல் தமிழ்ச் சமூகத்தில் பெண்களின் ெிலல எவ்வாபறல்லாம் இரண்டாம் ெிலலக்கு 
தள்ளப்ெட்டது என்ெலத அறிய ெயன்ெடுகிறது. குடும்ெ அலமப்ெில் பெண் எத்திலகய பெருக்கடிக்கு 
உள்ளானாள் என்ெலதயும் இப்ெடியான ெதிவுகள் பவளிப்ெடுத்துகின்றன.கணவன் இறந்த ெிறகு 
குழந்லதகலளப் ொதுகாக்கும் பொறுப்பு மட்டுமன்றி, குடும்ெத்தின் யதலவகலள ெிலறயவற்றும் 
கடப்ொடும் பெண்களின் மீயத சுமத்தப்ெட்டுள்ளது.இவற்யறாடு கடுலமயான லகம்லம யொன்ெிலனயும் 
ெின்ெற்ற யவண்டிய சமூக அழுத்தமும் பெண்ணின் வாழ்வியலல உளவியல் சார்ந்தும்,இயங்கியல் 
சார்ந்தும் ொதித்தலமலய இப்ொடல்கள் பதளிவுெடுத்துகின்றன. 

 
டைம்டைக் சகாடுடையும், சபண்ணின் உணர்வு சவளிப்படும். 

சமூகத்தின் அலனத்து அடுக்குகளிலும் இருக்கும் பெண்கள் இத்தலகய கருத்தாக்கங்களினால் 
ொதிக்கப்ெட்டலமலய சங்கப் பெண் புலவர்களின் ொடல்கள் வழி அறியமுடிகிறது. 
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அதிகாரத்தின் உச்சியில் வாழ்ந்த பெண்களுக்கும் இத்தலகய கருத்தியல்கள் கடும் சிக்கல்கலள 
ஏற்ெடுத்திய  ெிலலலய பவளிப்ெடுத்தும் பூதப்ொண்டியன் யதவி பெருங்யகாப்பெண்டு ொடிய ஆனந்தப் 
லெயுள் துலறயில் அலமந்த சங்கப் ொடல். 

ெல்சான்றயீர ெல்சான்றியர 

பசல்பகனச் பசல்லாது, ஒழிபகன விலக்கும் 

துணிவரிக் யகாடுங்காய் வாள்யொழ்ந்தட்ட 

காழ்யொல் ெல்விளர் ெறுபெய் தீண்டாது, 

அலட இலடக் கிடந்த லகெிழி ெிண்டம் 

பவள்என் சாந்பதாடு புளிப்பெய்து அட்ட 

யவலள பவந்லத , வல்சி ஆகப், 

ெரற்பெய் ெள்ளிப் ொயின்றி வதியும் 

உயவற் பெண்டியரம் அல்யலம் மாயதா: 

பெருங்காட்டுப் ெண்ணிய கருங்யகாட்டு ஈமம் 

நுமக்கு அரிது ஆகுக தில்ல;எமக்கு எம் 

பெழுந்யதாள் கணவன் மாய்ந்பதன 

அரும்புஅற 

வள்இதழ் அவிழ்ந்த தாமலர 

ெள் இரும்பொய்லகயும் தீயும் ஒரற்யற!  

இப்ொடலில் பெண்கள் கலடெிடிக்க சமூகம் வற்புறுத்திய லகம்லம யொன்ெின் தன்லமலய 
வரிலசப்ெடுத்துவயதாடு, இந்யொன்ெினால் பெண்கள் ெடும் பகாடுலமயின் தீவிரத்திலனயும் மிக 
பசறிவாக பெருங்யகாப்பெண்டு ெதிவு பசய்துள்ளார் (Avvai Duraisamy Pillai, 1968). யமலும் இப்ொடல் 
இப்புலவரின் தன் அனுெவமாக விளங்குவதால் லகம்லம யொன்ெின் வலியிலன அதன் தன்லம 
மாறாமல் உணர்வுப் ெிழம்ொக இவரால் பவளிப்ெடுத்த முடிந்துள்ளது (Swaminatha Iyar, 1973; Swaminatha Iyar, 

2014). 

அரசன் பூதப்ொண்டியன் இறந்தான். அவன் மலனவி பெருங்யகாப்பெண்டு இறந்த கணவலன 
எரிக்க மூட்டிய தீயில் தானும் விழுந்து இறக்கச் பசல்லும்யொது சான்யறார்கள் தடுக்கின்றனர். 
அவர்கலள யொக்கி அரசி பசால்வதாக இப்ொடலலப் பெருங்யகாப்பெண்டு ொடியுள்ளார். 

ெல்லாற்றானும், ெண்ெில் யமம்ெட்ட சான்யறார்கயள ‘யொகாயத’ என்று பசால்லி என் 
கணவனுடன் ொன் பசல்வலதத் தடுக்க முயலும் சான்யறார்கயள, அரிந்த பவள்ளரிக்காய் விலத 
யொல,இலலயில் பெய்லய லகப்ெிடி அளவு அரிசியில் யசர்க்காமல், பவள்லள எள் சாந்தம் யசர்த்துப் 
புளி ஊற்றி பவந்த யசாற்லற மட்டும் உண்டு பகாண்டும், ெரப்ெிய ெரல்கற்கலளப் ொயாக்கியும், 
ெடுத்துக் பகாண்டும் வாழும் ‘உயவல் பெண்டிர் ’ொன் இல்லல. எல்யலாருக்கும் இடம் பகாடுக்கும் 
பெருங்காட்டில் என் பெருந்யதாளில் இன்ெம் தந்த கணவன் மாய்ந்து எரியும் ஈமத்தீ உங்களுக்கு 
பெருங்குவதற்கு அரிதாக இருக்கட்டும். எனக்கு அது அரும்யெ இல்லாமல் முழுலமயாக 
மலர்ந்திருக்கும் குளுலமயான தாமலரப் பொய்மலகயும், ஈமத்தீயும் ஒன்று தான் என்கிறது இப்ொடல். 

லகம்லம யொன்பென்ெது எத்தலகய பகாடுலமயானது என்ெலத இப்ொடல் புலப்ெடுத்துகிறது. 
உப்பு, காரம் இல்லாமல் உணவு உண்டும், ெரல்கற்கலளப் ெரப்ெி அதன் மீது ெடுத்தும் வாழ்ொலளக் 
கழிக்க யவண்டும். இந்தக் பகாடுலமலய அனுெவித்து வாழ்வலதக் காட்டிலும் ஈமத்தீயில் விழுந்து 
இறப்ெது அவ்வளவு பகாடுலமயானது இல்லல என்கிறார் இப்புலவர். இந்த மனெிலலயில் பகாடிய 
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தீயின் பவம்லமலயத் தாமலரப் பொய்லக யொன்று குளிர்ச்சியானது என்று குறிப்ெிடுகிறார். அரச 
குடும்ெத்லதச் சார்ந்த பெண்ணிற்யக இந்திலல என்ெலத அவரின் ெலடப்ெின் மூலமாகயவ ெம்மால் 
உணர முடிகிறது. 

 
ஆண்புலவர்களின் டகம்டைப் பதிவுகள் 

இயத சூழலல லமயமாக லவத்து ஆண்புலவர்கள் ொடியுள்ள ொடல்கள் கிலடப்ெினும் 
அவற்றின் பதானி என்ெது மாறுெட்டதாக இருப்ெலதக் காணமுடிகிறது.  

பமாழி ெிலலயில் யவறுொடுகள் இல்லலபயனினும், கவித்துவ அழுத்தெ பெயர்ச்சிகள் 
அழகியல் ெிலலயில் ெிச்சயமான யவறுொடுகலள ஏற்ெடுத்துகின்றன (Karthigesu Sivathamby, 2007). 

கரிகாற் பெருவளத்தான் இறந்தயொது அவனுலடய உரிலம மகளிர் தாங்கள் அணிந்திருந்த 
அலனத்து அணிகலன்கலளயும் கலளந்து துயருற்றனர் என்று புலவர் கருங்குழலாதனார் ெதிவு 
பசய்துள்ளார். 

“பூ வாட் யகாவலர் பூவுடன் உதிரக் 

பகாய்து கட்டுஅழித்த யவங்லகயின் 

பமல்லியல் மகளிரும் 

இலழ கலளந்தனயர” (Swaminatha Iyar, 1973) 

புலவர் கல்லாடனார் தலலயானங்கானத்து பசருபவன்ற பெடுஞ்பசழியலனப் ொடும் யொது  

“பமய்ம் மறந்து ெட்ட 

வலரயாப் பூசல் 

ஒள்நுதல் மகளிர் 

லகம்லம கூர 

அவிர் அறல் கடுக்கும் 

அம்பமன் 

குலவ இருங் கூந்தல் 

பகாய்தல் கண்யட (Swaminatha Iyar, 1973) 

யொலர யமற்பகாண்டால் ெலக ொட்டுப் பெண்கள் தங்கள் கூந்தலல பகாய்து லகம்லம 
யொன்ெிலன யொற்கும் அவல ெிலலலய அலடவர் என்று ெடர்க்லக ெிலலயில் ெின்று இத்தகஙலலப் 
ெதிவ பசய்யும் தன்லமலயக் காணமுடிகிறது. 

 
முடிவுரை 

இக்கட்டுலரயில் குறிக்கப்பெற்றுள்ள ொடல்களின் ஊடாகப் ெயணிக்கும் யொது பெணபுலவர்கள் 
தம் உணர்லவ பவளிப்ெடுத்திய தன்லமக்கும், ஆண்புலவர்கள் இயத ெிலலலயப் புலப்ெடுத்திய 
ொங்கிற்கும் மிகுந்த இலடபவளி இருப்ெலத மறுக்கமுடியாது. லகம்லமலயக் குறித்த இவர்களின் 
ொர்லவ, உணர்வு பவளிப்ொடு, பமாழிப் ெயன்ொடு என்று ஒவ்பவான்றிலும் பெரும் யவறொட்டிலனயும் 
காணமுடிகிறது. தங்களின் உணர்விலனப் ெதிவு பசய்வதில் பெண் புலவர்கள் ஆழமான புரிதலுடனும் 
உண்லமத் தன்லமயுடனும் பசயல்ெட்டுள்ளனர் என்ெலத இப்ொடல்கள் பதற்பறனப் 
புலப்ெடுத்தியுள்ளன. 
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