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Apresentacdo do Tema: A integralidade é um dos principios do Sistema Unico
de Saude (SUS) sendo que sua materializacdo nas praticas em saude é ainda
um desafio. Para que acontecam mudancas significativas nesse contexto, é
essencial que possamos repensar os modos de formacéo no ensino superior, a
fim de direcionar os processos formativos para a integralidade do cuidado. Ainda
que as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) da saude tenham mobilizado os
cursos a estruturarem curriculos que contemplem os principios do SUS, é preciso
pensar como a pratica pedagogica € realizada e construida sob o eixo da
integralidade durante a formacdo no ensino superior, pois ela € um fator
determinante para a construcao do futuro profissional de saude. Acreditamos que se
assumirmos praticas docentes baseadas no didlogo, no afeto e no vinculo, tornamos
0 ambiente propicio a vivéncia da integralidade durante a formacdo. Ensinar € um
processo que precisa ter uma perspectiva transformadora, critica, de mudanca social
e essa construcdo precisa ser feita com amor, respeito e perseveranca. Objetivo:
refletir sobre a importancia da vivéncia da integralidade na relacdo pedagodgica -
docente-discente no ensino superior sob a perspectiva freireana. Desenvolvimento:
Como um principio do SUS, a integralidade ndo tem uma definicdo Unica, ela produz
diferentes sentidos, tém a ver com as relacbes, encontros e desencontros,
interacdes positivas entre usuarios, profissionais e instituicdes-relacées de cuidado,
respeito, acolhimento e vinculo. Como esta implicada com as relagfes, o cuidado se
torna uma categoria e um principio fundamental para a sua concretizacdo. O
cuidado como valor e bem comum néo € algo dado, € algo a ser construido em uma
relacdo democratica, sem uso de poder e autoridade de saber técnico. Um processo
politico na producdo de subjetividades de sujeitos implicados com a saude como
direito. Portanto, nem todas as praticas realizadas pelos profissionais sao
cuidadoras, algumas se distanciam muito da integralidade, fato que precisa ser
modificado. Pois, cuidar € um ato interativo que exige relacionamento e
envolvimento entre as partes baseado pelo respeito. Para melhorar as relagdes
estabelecidas nas praticas dos profissionais de saude e tornar o cuidado como eixo
central das acgles, é preciso qualificar os processos de formagéo do ensino superior
em saude a partir da logica da integralidade. Nesse sentido, alguns avancos estao
sendo realizados nos curriculos apds a implantacdo das DCNs dos cursos da
saude desde 2001. As DCNs tém o objetivo de formar profissionais capazes de
promover a integralidade, qualidade e humanizagcdo do atendimento com
resolubilidade, contemplando o SUS e as necessidades de saude da sociedade.
Porém, para além dos curriculos, pensar a Universidade como um espaco de
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cuidado e um envolvimento mais humanizado e democratico entre os atores é um
desafio que precisa ser discutido e refletido como um dos fatores que contribui para
formacéo de profissionais da saude que buscam a transformagéo e a solidariedade,
o que refletirh em atuacbes mais efetivas, resolutivas e humanizadas na saude.
Portanto, precisamos pensar também como estdo os processos pedagdgicos nessa
formacdo, como se estabelece a relacdo pedagdgica entre docente e discente.
Nessa perspectiva, em relacdo ao ensinar e aprender, € preciso, dentre outros
atributos: conectar-se com o concreto, com a realidade e desenvolver a capacidade
de intervir no mundo; respeitar os saberes e a autonomia dos educandos; estimular
a critica; ter bom-senso, humildade, tolerancia e querer bem aos educandos; é
preciso tornar real o discurso da integralidade da atencdo, logo, vivencia-lo na
relacdo pedagdgica. Dessa forma, entendemos que a relacdo pedagogica que
possui essas caracteristicas, estara proporcionando a vivéncia da integralidade e
nao somente a transmissdo de conhecimentos a respeito da tematica. Sendo assim,
percebemos que ensinar € um processo que precisa ter uma perspectiva
transformadora, critica, baseada no didlogo e amorosidade. Sabemos que as
praticas tradicionais no ensino historicamente priorizam o intelectual, técnico e
cientifico, deixando a desejar aspectos da dimensdo social, afetiva, ética dos
educandos, diante disso, € preciso fortalecer essa mudanca para uma educacao
libertadora: a qual seja critica, construtiva e acima de tudo, acolhedora. Para que
efetivamente ocorram mudancas nos processos de trabalho, a partir das vivéncias
experienciadas nos processos de ensino-aprendizagem, é preciso associar o
processo de educacdo ao cuidado, onde os usuarios dos servicos e o cuidador
estabelecam uma relacdo de aprendizado mutuo, que vise uma transformacao.
Dessa forma, os conhecimentos ndo podem ser transferidos, mas construidos e
reconstruidos em conjunto entre educador e educando, buscando identificar e
superar as necessidades individuais. Sendo assim, acreditamos que 0S processos
pedagdgicos precisam estar direcionados ao processo de cuidar e, por conseguinte,
possam ser fortalecidos durante a formacéo para que sejam incorporados pelos
futuros profissionais que atuardo no SUS. Considera¢des Finais: Alguns avancos
estdo sendo alcancados na formacédo em saude, mas ainda temos muito a percorrer
para a qualificacdo do SUS como um todo. Nesse sentido, acreditamos que uma
relacdo pedagodgica cuidadora, respeitosa e aberta ao didlogo, produz uma
importante contribuicdo para o futuro profissional de saude que também serd um
educador em seu processo de trabalho. Sendo assim, um grande desafio para os
educadores é incorporar a postura da integralidade no seu processo educativo-
cuidativo e, consequentemente, na relacdo com os educandos, para que possamos
construir uma nova perspectiva de formacdo de pessoas e profissionais
comprometidos com a sociedade como um todo.
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