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TRIATOMA INFESTANS EN EL XENODIAGNOSTICO DE LA INFECCION
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RESUMEN

En el estudio de Ia infeccién de 38 pacientes chagasicos cronicos a travez de la tée-
nica del xencdiagndstico, en que fueron empleadas comparativamente las especies, Di-
petalogaster maximus y Triatoma infestans, los Autores obtuvieron los siguientes resul-
tados: Diez ninfas III de D. maximus diagnosticaron 25 (65.7%) de los pacientes es-
tudiados cuando comparades con cuarenta ninfas ITI de T. infestans que positivaron 23
(60.5%) de los enfermos, presentando de ésta forma similar comportamiento diagndsti-
co, También, diez ninfas IIT de P. maximus demostraron una mayor ecapacidad para
adquirir la infeccidn por el Trypanosema cruzi (36% ‘de los ejemplares) gque cuarenta
ninfas III de T. infestans (10.5% de los especimenes). En el presente estudio no fué po-
sible relacionar éste hecho con el mayor volumen de sangre (4680 mg, em media) inge-
rida por las ninfas III de D. maximus. Sinembargo ésta mayor sensibilidad tiene la ven-
taja practica obvia de reducir el ntumero de triatominos requeridos para la practica del
xenodiagndstico. Asi mismo, en base de los resultados obtenidos, es sugerida la posibili-
dad del emplec de las ninfas I de D. maximus, pocos dias después de su eclosién, con 16-
gica economis en la criacién v mantenimiento de los insectos en el laboratorio. Estudios
en una area endémica de la Enfermedad de Chagas, localizada en Goids, Brasil, se en-
cuentran actualmente en desarrollo empleando, comparativamente, D. maximus y T.
infestans. '

INTRODUCCION

La utilizacién del xenodiagnoéstico, como
méiodo de comprobacién parasitoléogica de 1a
infeceién chagésica e¢rdnica humana, ha me-
recido diversos estudios en la tentativa de su
padronizacidn, particularmente en relacion al
ensayo, evolucién y confrol de tratamienio
con drogas antiparasitariasg 3.9.10,

La base bioldgica de la técnica es siempre
la misma, pero el nimero de insectos utiliza-
- dos es muy variahle. La idea fundamental ya

establecida es que, el incremento del namero
de ninfas de las especies de triatomincs em-
pleadas, estaria directamente relacionado con
un ineremento en la positividad de la prueba
diagndstica, que fluctia entre 46% a 69.1%,
en las observaciones realizadas por diversos
Aytores 310,11,

Un gire interessante en las investigacio-
nes de la practica del xenodiagnodstico fué, el
de emplear triatominos de mayor tamafio y
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por consiguiente mayor capacidad de inges-
tién de sangre, en la infeecién chagésica cro-
nica 8.

Muy recientemente BARRETTO & col.2
comprueban dos hechos fundamentales, rela-
cionados con el xenodiagnostico, en el com-
portamiento de Dipetalogaster maximus: a)
La especie es susceptible a la infeccién por di-
. versas cepas del Trypanesema cruzi; b} TUn
estudio comparative entre D. maximus y Tria-
- toma infestans de Goias, Brasil, mostré que, o
pesar de ambas especies detectar el mismo
namero de pacientes chagésicos cronicos, el
nimero de D. maximus infectados fué signifi-

cativamente mayor, en las mismas condicio-

nes experimentales.

Estimulados por esos resultados, fué con-
tinuado el estudio de padronizacién del xeno-
diagnostico en pacientes chagdsicos crénicos,
con el concurso de D, maximus, disefidndose
otras experiencias que pretendian demostrar:
1) El grado de infeccién de las ninfas I y IIX
de D, maximus y su valor diagnéstico compa-
rativo con las ninfas IiI de T. infestans; 2)
Cantidad de sangre ingerida por las ninfas
de ambas especies de triatominos cuando ali-
mentadas en los pacientes y su probable cor-
relacidn con la infeccidén de los insectos.

MATERIAL Y METODOS

Triatominos.

En ésta experiencia fueron utilizadas las-

especies D, maximus y T. infestans de las co-
lonias de insectos mantenidas en éste labora-
torio ¥ cuyas origenes son descritas por BAR-
RETTO & col. 2, '

Pacientes seleccionados

38 Pacientes chagdsicos eronicos residen.
tes en S840 Felipe, Bahia, Brasil, 4rea altameén-
te endémica para la Enfermedad de Chagas,
fueron seleccionados, tomando como critério el
de tener, por lo menos, un xenodlagnostlco Do-
sitivo en alguna oportunidad.

Esquema de la experiencia

En observaciones previas fué comprobado
que las ninfas I de D. maximus succionan en
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media 70 mg de sangre y la ninfa IIT, del mis~
mo insecto, 429 meg, cuando alimentadas en
gallinas. Por ofro lado se sabe que la ninfa IIT
de T, infestans succiona entre 77 mg (S8Z2UM-
LEWICZ 12) y 101 mg (CERISOLA & col. 3).

Asi, se utilizd entorces, 10 ninfas I de D.
maximus, que succionan cantidad de sangre
similar a 10 ninfas IIT de T. infestans; 10 nin-
fas III de D. maximus que ingieren el equiva-
lente aproximado a 40 ninfas IIT de T. infes-
tans. Pars cada paciente fueron aplieados un
conjunto de 60 triatominos distribuidos en 7
cajitas plasticas utilizandose 10 ninfas de pri-
mer estadio (NI) ¥ 10 de iercer estadio (N III}
de D. maximus vy 40 ninfas de tercer estadio
(N IIN) de T. infestans, Los insectos fueron
expuestos simultdneamente, en los brazos y
piernas de cada uno de los pamentes, durante
30 a 40 minutos.

) Antes e inmediatamente después de la
aplicacidn del xenodiagnédstico, en cada pa-
clente, se pesaron las cajitas en balanza Sar-
torius (USA, capacidad 0.001-160 g), con la fi-
nalidad de comprobar el volumen de sangre
ingerido por los insectos; posteriormente iden-
tifiecaronse el nimero de los que evidentemen-
te se alimentaron, anotdndose los datos de
peso, insectos ‘alimentados e identificacién del
paciente en cada cajita. Los xenodiagndsticos
fueron trasladados en avién del drea de estu-
dic para Bragilia y mantenidos, entre 28-30°C
con aproximadamente 50% de humedad rela-
tiva, hasta el momento de su examen, Los ¢s-
tudios comparativos a realizarse fueron los si-
guientes:

— 10 ninfas I de D. maximus (1), frente a 10
ninfas III de T. infestans .(3).

— 10 ninfas III de D. maximus (2), frente a

40 ninfas IIT de T. infestans (4). -

—. 10 ninfas IIT de D. maximus (2), Irente a
10 ninfas III de T. infestans (3).

~— 10 ninfas IIX de D. maximus (2), frente a
" 10 ninfas T de la misma especie (1),

Examen de los triatominoes

‘Fué realizado un sélo examen de los in-
sectos entre los 25 y 60 dias de su exposicion

en los 38 pacientes. Las dos espécies-de triato-
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minos fueron observadas al mismo tlempo en
cada xenodiagnéstico examinado. Para cada
insecto se hicieron preparaciones de una goia
de heces, cuya ldmina era examinada por 5
minutos como minimo; si negativa, era nue-
vamente examinada por un segundo micros-
copista, 8i la negatlividad del examen persis-
tiese, el insecto era disectado para la obser-
vacidn de la totalidad del contenido del intes-
tino medio y posterior. El material obtenido
de las ninfas IIT de D. maximus fué observado
con laminillas 24 x 32 mm., realizandose tam-
bién una revisidon por un segundo microsco-
Dpista, en caso de ausencia de parasitismo..

Una cajita de 10 ninfas IIT de T. infestans
fué retirada al acaso ¥ utilizada como unidad
de comparacién para las observaciones: (1) y
3 v (2) v 3). :

Calteulos estadisticos
Los datos obtenidos fueron analizados
aplicindose un test de diferencia entre dos
proporeciones, .a- un nivel de significacidén de «
= 0.05, en que se utiliza, para indicar ls di-
vergencia, la variable aleatoria:
P, — P,

]/ 1 1
p(l —p) (— + ),

n, n

donde

2

n, P, +mn,P,

p = .
n, +n,

gue podra ser comparado con el valor de la
Takla de distribucién normal.

El Centro de Processamento de Dados v
el Departamentio de Estatistica de Ia Universi-
dade de Brasilia, colaborard en el estudio de
los resultados.

RESULTADOS

De 38 pacienfes chagdsicos cronicos selec-
clonados, por tener al menos un xenodiagnos-
tico positivo en anterior oportunidad, la es-
pecie D. maximus (Ninfas III) diagnostico 25
A85.7%) v la. especie T. infestans 23 (60.5%)

de los pacientes estudiados (TABLA I). Las
dos proporciones no difieren significativamen-
te en la muesira seleccionada, estableciendo
igualdad de comportamiento diagnostico de

- las especies de triatominos empleadas. Del to-
~tal de 30 (78.9%) xenodiagnésticos positivos,

D, maximus positivd T (18%) de casos negati-
vos para T. infestans y a su vez, ésta ultima
especie positivo 5 (15%) de casos negativos

. para el D. maximus.

Cuando comparamos la conducta, en el
diagnostico, de las espacies por grupos de nin-
fas empleadas verificamos, en la misma Tabla
I que:

10 Ninfas IIT de D maximus resultaron
igualmente sensibles gue 40 ninfas III de T.
infestans para ¢l diagnostico de los chagési-
cos crénicos estudiados y significativamente
superiores a 10 ninfas IITI de T. infestans y a
10 ninfas I de D. maximus. Asl mismo, 10 nin-
fas I de D, maximus diagnosticaron practica-
mente igual proporcién de enfermos que 10
ninfas III de T. infestans.

Por otro lado, significaiivamente mayor
proporcién de pacientes fueron diagnosticados
cuando se emplearon 40 ninfas XIT de T. infes-
fans comparadas con 10 ninfas del mismo es-
tadio ninfal de la especie. Hubo pués un in-
cremenio de 18.4% de casos positivados.

.En relacion a la sensibilidad de infeecién de

las especies ¥ estadios ninfales de los insectos
empleados en los xenodiagnosticos

Cuando comparamos la positividad de los
estadios ninfales de las especies de triatomi-
nos utilizados al Trypanosema cruzi observa-
mos lo siguienie: (TABLA II).

Los grupos de 10 especimenes de ninfas I
de D. maximus mostraron una infectividad se-
mejante a los grupos de 10 ninfas IIT de T.
infestans (14.6% de 322; 11.1% de 334 insec-
tos, respectivamente) pero hube diferencia
significativa, tomandc en consideracién la
cantidad de insectos examinados, cuando se
compard los grupos de 10 ninfas I de D. ma-
ximus con los de 40 ninfas IIT de T. infestans.
Por otro lado no fué observada diferencia en-

Ctre la infectividad de las ninfas ITI de 'T. in-

festans (grupos de 10 y 40 insectos).
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TABLA I

Resultados comparativos de la positividad de los =xenodiagnésticos efectusdos con Dipetalogaster maximus I v
III ¥ Triatoma infestans ITI en 38 pacientes chagésicos erdnicos

Dipetalogaster maximus Triatoma infestans
10 Ninfas I 10 Ninfas IIT 1) Ninfas IIT 40 Ninfas IIT
Nr (Casos (%) N¢ (Casos (%) N¢ Casos (%) Ne (Casos (%)
Positivos Positivos Positivos Positivos
(1) 2) L)) (4)
12 (31.5) 25 {B5.T} 16 (42.1) 2 8 (60.5)
Significacién estadistica entre las proporciones:
Ef; ; E:g No difieren significativamente
(2) ¥ (3); (2) y (1): Difieren significativamente (P < 0.05)
(3) ¥ (4): Difieren significativamente (P < 0.1}

TABLA II

maximus ¥y Triatoma infestans

Estudio comparativo de Ia infeccién de estadics ninfales de Dipetalogaster
por Trypanosoma cruzi en 38 pacientes chagasicos crdnicos

Dipetalegaster maximus Triatoma infestans
Ninfas I(*) Ninfas TII(*} Ninfas TIIT{*) Ninfag ITI(**)
Ne exami- N? Posi- (%) [Ne¢exami- N¢Posi- (%) | N¢exami- N¢ Posi- (%) | N¢ exami- N¢ Posi- (%)
nados tivos nados tivos nados tivos nados tivos
: (1) (2) 2 “4)
322 A7 (34.6) 361 130 (36.0) 334 37 (11.1) 1267 134 (13.5)

Significacién estadistica entre las proporciones:

. g; i g; Difieren significativamente (P < 0.05)
(2) ¥ (4): Difieren significativamente (P < 0.05)
(1) ¥ (3): No difieren significativamente
(1) v (4): Difieren significativamente (P < 0.08)
(8) v (4): No difieren significativamente

(*» Grupos de 1¢ ninfas
{**) Grupos de 10 ninfas

TARI,A ITII

" Media de sangre ingerida por Dipetalogaster maximus ¥ Triatoma infestans cuando empleados en €l Xenodiag-
nostico de 3% pacientes chagésicos erdnicos

Triatominos Ne de imsectos Cantidad de sangre ingerida (mg)|+
alimentados Minima Maxima Média Error Standar
T. infestans
(N IID) 1287 31 81 53.1 68.27
-1, maximus
N I) 336 45 107 93.8 10.03
(N “TII) 362 247 664 469.4 82.61

) .‘Déjte;r"mi_nada por substraer el peso

antes de la alimentacién, del peso determinado inmediatamente des-
“.. pués:.de’la succidn en el paciente ) ’
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Meédia de sangre ingerida y positividad de los
insectos

La TABLA IIT presenta las medias de
sangre ingeridas por los triatominos emplea-
dos. La ninfa I de D. maximus suceiond 93.8
mg superando a la ninfa III de T, infestans
(53.1 mg). La ninfa IIT de D, maximus ingi-
ri6 469.4 mg, aproximadamente 8.5 veces a
mjs que Ia ninfa III de T. infestans.

8.4% De los D. maximus ninfa I, 4.7% de
los D. maximus ninfa IIT ¥ 17.8% de los T. in-
festans ninfa III no se alimentaron en el mo-
mento de aplicar los xXenodiagnédsticos. Se de-
be- anotar que, a pesar de ofrecerse condicio-
nes idénticas para succionar a ambas especies
de triatominos, cilerto grupo de T. infestans
tuvieron alguna dificultad de alimentarse,
probablemente por haberse usado inicialmen-
te, papel de filtro revistiendo el fondo de la
cajita plastica, permitiendo, a veces, que los
insectos se localizasen debajo del mismo.

_ Como uno de los requisitos basicos en la

practica del xenodlagnéstico es gue las espe-
cies se alimenten facilmente, los estadios nin-
fales T ¥ IIT de D. maximus testados, mostra-
ronse altamente eficientes desde éste punto de
vista.

Cuando se fentd correlacionar las varia-
bles estudiadas: cantidad de sangre ingerida
(1), proporcién de insectos gue se alimenta-
ron (2), proporcidn de insectos positives (3) v
el producto de (1) x (2), en los 38 elementos
de la muestra, feniendo como hipotesis corre-
lacién nula, €l limite méximo para el coefi-
ciente de correlacién fué de 0.31, a un nivel de
signifieacion de 2.5%. Se concluyd que las va-
riables investigadas no estidn correlacionadas
en la muestra analizada. Asi mismo, ese bajo
coeficiente de correlacién resultante no per-
mitié efectuar un estudio de regresion.

DISCUSION

En la procura de mejorar la sensibilidad
del método del xenodiagndstico en la Enfer-
medad de Chagas, se ha utilizado especies de
triatominos que regionalmente constituyen

el transmisor habitual de Ia enfermedad
- (DIAS %), se ha aumentado el numero de in-
sectos gue deben ser aplicados simultinea-

mente en cada paciente (SCHENONE & col. 10, -

11, CERISOLA & col. 3) y ultimamente, se es-
tan utilizando triatominos de gran tamafio que
logicamente ingieren mayor veliimenes de san-
gre y sean suscepiibles a la infeccidn por el
Trypanosoma cruzi (PIFANQO & col. 8).

La opinién generalizada es que un xeno-
diagnostico consiste entonces en la aplicacion
simultanea de un nimero elevado de insectos.
Esto se hace mas patente cuando se estudian
pacientes en la fase croniea de la enfermedad,
con escasc nimero de parasitos circulantes y
en la gue es légico pensar gque si se. aumenta
el volumen de sangre examinada, lo que es po-

~ sible elevando el nimere de los insectos, mayor

sera la oportunidad de detectar los parasitos.

Muy reclentemente BARRETTO & col.2
estudiaron, en formsa comparativa, Triatoma
infestans v Dipetalogaster maximus, emplean-
do las ninfas IV v V de ambas especies, obte-
niendo éxito en la infeccidn de D. maximus
por diversas cepas de Trypanosoma cruzi y
demostrando su gran sensibilidad en la prac-
tica del xenodiagnéstico de pacientes chagdsi-
€08 cronicos (87.5% de positividad demostra-
da por ambas especies). Ya PIFANO & col 8
habian observado en sus estudios comparati-
vos de 12 Rhodnius prolixus v 6 Triatoma pal-
lidipennis que, no obstante utilizar la mitad de
los ejemplares del triatomino de mayor ta-
mafio con relacién al ntmero de R. prolixus,
la positividad del xenodiagnéstico en la ca-
suistica venegolana fué de 26.48% diagndsti-
cos positivos por R. prolixus v 35.15% por el
T. pallidipennis.

La posibilidad de reducir el numero de
insectos que actualmente son utilizados en la
practica del xenodiagndstico, sin hajar el ren-
dimiento de la positividad de la prueba, suge-
rida; por BARRETTOQ & col. 2, nes hizo pensar
en el empleo de un nimero gadecuado de D.
maximns que pudiesen ingerir volimenes de
spngre, aproximadamente igual a 40 ninfas ITI
de T. infestans, en base a los resultados de
ingesta promedio de sangre de los diferentes
estadios ninfales de las dos especles de triato-

minos, obfenidos en éste laboratorio. La pre- - -
suncién fué, aparentemente, confirmada cuan- ..
do observamos los resultados de la TABLA L
Efectivamente, 10 ninfas III de D. mammus SIS
(gque ingierenn un 'volumen de sangre total, SR

o
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“aproximadamente semejante gue 40 ninfas ITI
de T. infestans), -presentaron basicamente la
‘misma sensibilidad diagnostica gue T. infes-
tans, en la muestra estudiada.

Por otro lado cuando se iguala el niimero
de insectos de las especies comparadas (10
ninfas I de D. maximus y 10 ninfas IIT de T.
infestans) -que succionan aproximadamente
similar cantidad de sangre, los resultados de
infectividad de los insectos ¥ positividad del
xenodiagndstico tenderian a igualarse.

Los hallazgos anteriormente referidos pa-
“recerian sugerir fuertemente la hipdtesis de
que ¢l mayor volumen de sangre ingerids por
las ninfas III de D. maximus, podria ser uno
de log factores gue condiclonaria su positivi-
dad, a pesar de existir experiencias laborato-
riales en contrario, como las de MILES & col. 6
gue no lograron establecer tal correlacion tra-
bajando con otras especies de triatominos.

Debido a éste interrogante, sometimos los
datos a cileulo de coeficiente de correlacién y
a test de coeficiente de correlacién nula en la
poblacidn y resultdé no siendo posibie estable-
cer correlacion entre la variable dependiente:
_proporcion de positividad de los insectos y las
variables cantidad de sangre ingerida y pro-
poreidn de los triatominos gue succionaron,
demostrando, en el presente estudio, gue
" otros factores ademas de los investigades, re-
gulan la infectividad de los triatominos al
‘Trypanosoma cruzi, cuando son alimentados
en pacientes chagéasicos crémicos. Por lo tan-
to no seria, el mayor volumen de sangre suc-
cionado por los triatominos “el factor méas im-

porfante del fendmeno” que PIFANO & col. 3

preftenden establecer en su modelo de R. pro-
lixes X Triatoma pallidipennis, sino que la
susceptibilidad al T. eruwel estaria intimamente
asociada a factores tales como: caracteristi-
cas fisiolégicas del tubo digestivo del insecto,
que permitirian el desarrollo de los pocos tri-
panosomas ingeridos 1.13; g la cepa- (s} del
protozoario, quiza con una mejor adaptacion
evolutiva para su hospedador invertebrado;
edad; sexo de los insectos empleados 1.6.7.13,
Aun mas, variaciones de susceptibilidad exis-
tentes entre los individuos de una determina-
da especie de triafomino, es méas un factor a
ser considerado, conforme ha sido demostra-
dc por MAUDLIN § com R. prolixus v cuyo me-
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canismo intimo estaria regulado genéticamen-
te.

Otros estudios son necesarios para explo-
rar de manera més controlads éste complejo
problema, sinembargo algunos resuliados prac-
ticos podrian desprenderse de las observacio-
nes efectuadas en el presente ftrabajo.

La utilizacion de 10 ninfas IIT de . ma-

ximus, disminuye a 1/4 el total de insectos a

ser examinados, sea Iindividualmente o en
“pool” de las heces, con obvias ventajas pric-
ticas ¥ economia de tiempo y esfuerzo. Asi
mismo, las ninfas I de D. maximus ofrecerian
la posibilidad de ser empleadas directamente
en los pacientes, algunos dias después de su
eclosién de los huevos, sin la necesidad de ali-
mentaciones intermediarias indispensables al
desarrollo biologico de las ninfas IIT y/0 IV
de T. infestans y R. prolixus, principalmente
utilizadas en los xenodiagnésticos de la infec-
cion chagasica crdnica.

Reconocemos que la muestra de pacientes
por nosotros estudiada es altamente seleccio-
nada, mas investigaciones en curso en éste la-
boratorio, tienden a comprobar el valor de
las ninfas I ¥ IIT de D. maximus en la técnica
del =zenodiagnoéstico en 4reas endémicas de
Enfermedad de Chagas del Estado de Goias,
Brasil.

SUMMARY

New comparative studies between Dipetalo-
gaster maximus and Triatomsa infestans in
xencdiagnosis of chronic Chagas Disease
inn man

A study of Trypanosoma eruzi infection
in 38 patients with chronic Chagas Disease
was undertaken using xenodiaghosis. Compa-
rative studies were designed using the species
Dipetalogaster maximus and Triatoma infes-
tans. The following results were obtained.

Ten third instar nymphs of D. maximus
diagnosed 25 (65.7%) of the patients studied
while with forty third instar nymphs of T.
infestans a similar result was obtained as they
diagnosed 23 (60.5%). Ten third instar of D.
maximus demonstrate a greaier capacity to
acquire the infection (36% of specimens) than
forty third instar of T. infestans (10.5% of
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specimens), In this study we were not able
to relate this advantage to the larger volume
of blood (2 mean of 469 mg) ingested by this
stage of D, maximus. However this greater
sensitivity has the obvious practical advantage
of reducing the number of bugs required for
the test of xenodiagnosis.

Also on the basis of the results obtained
it seems possible that the use of first Instar
nymphs of D. maximus shortly after hatching
will give satisfactory results. This would eco-
nomise in respect to the culture and mainie-
nance of pugs in the laboratory. Studies in
progress in-a endemic area of Chagas Disease
" in (GGoiag, Brazil should clarify further the re-
lative merits of D. maximus and T. infestans
in xenodiagnosis.
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