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DESORDENS ORAIS POTENCIALMENTE

MALIGNAS: UMA ANALISE BIBLIOMETRICA

DOS TRABALHOS APRESENTADOS NA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE PESQUISA ODONTOLOGICA (SBPQO)

Oral potentially malignant disorders: a bibliometric analysis
of the works presented at brazilian society of dental research (sbpqo)

RESUMO

Objetivo: as Desordens Orais Potencialmente Malignas
(DOPMs) consistem em lesdes e condigBes epiteliais que
apresentam risco aumentado de malignidade. Nessa
pesquisa, buscou-se identificar o perfil da producio cien-
tifica brasileira sobre as DOPMs, a partir de uma andlise
bibliométrica dos trabalhos apresentados nas Reunides
da Sociedade Brasileira de Pesquisa Odontolégica (SBPqO).
Materiais e Métodos: foi realizado um estudo bibliométrico,
em que foram analisados os anais das reunides anuais da
SBPqO realizadas entre 2015 a 2019. Incluiu-se resumos
sobre DOPMs apresentados em qualquer categoria e as
seguintes informag&es foram extraidas: ano, desenho do
estudo, tipo de DOPM, unidade federativa, localizagdo e
institui¢do de ensino superior de origem. Os dados foram
analisados por meio de estatistica descritiva. Resultados:
foram identificados 91 resumos. A maior parte foi publicada
em 2015 (24,2%) e por autores do estado de Sdo Paulo (22%).
Aleucoplasia foi a desordem mais frequente (36,2%), seguida
pela queilite actinica (35,2%). A maioria dos estudos foi de
autoria de pesquisadores das regides Sudeste (29%) e Sul
(28%). Em relacdo a institui¢io de ensino, grande parte
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ABSTRACT

Objective: Oral Potentially Malignant Disorders (OPMDs)
are lesions and epithelial conditions that present an
increased risk of malignancy. In this research, the aim
was to identify the profile of Brazilian scientific produc-
tion on DOPMs, based on a bibliometric analysis of the
works presented at the Meetings of the Brazilian Dental
Research Society (SBPqO). Materials and Methods: a
bibliometric study was carried out, in which the annals
of the annual SBPqO meetings held between 2015 and
2019 were analyzed. Abstracts about DOPMs presented
in any category were included and the following infor-
mation was extracted: year, study design, type of DOPM,
federative unit, location and educational institution of
origin. The data were analyzed using descriptive sta-
tistics. Results: 91 abstracts were identified. Most were
published in 2015 (24.2%) and by authors from the state
of S3o Paulo (22%). Leukoplakia was the most frequent
disorder (36.2%), followed by actinic cheilitis (35.2%).
Most of the studies were authored by researchers from
the Southeast (29%) and South (28%) regions. Regarding
the educational institution, a large part (68.1%) came
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(68,1%) foi proveniente de universidades publicas.
O tipo de estudo mais frequente foi pesquisa labo-
ratorial basica (57,1%). Discussio: os achados do
estudo indicam que o nimero de pesquisas sobre as
DOPMs apresentadas nas Reunides da SBPqO ainda
é reduzido, concentrados na regiio sudeste e nas
universidades publicas. Conclusio: realizar novas
pesquisas a respeito desse tema é muito importante,
pois permite a descoberta de informagdes relevantes
para a satde dos individuos frente a essa neoplasia.

Palavras-chaves: Bibliometria. Leucoplasia. Pes-
quisa em Odontologia. Resumo de reuniio.

I

from public universities. The most frequent type
of study was basic laboratory research (57.1%).
Discussion: the study findings indicate that the
number of researches on DOPMs presented at the
SBPqO Meetings is still small, concentrated in
the Southeast region and in public universities.
Conclusion: conducting new research on this topic
is very important, as it allows the discovery of
information relevant to the health of individuals
in the face of this neoplasm.

Keywords: Bibliometrics. Leukoplakia. Dental
Research. Meeting Abstract.

INTRODUCAO

As Desordens Orais Potencialmente Malignas (DOPMs) consistem em lesdes e condi-
¢Oes epiteliais que apresentam risco aumentado de transformacio maligna'. Estas desordens
podem representar o estagio inicial ou as primeiras altera¢des morfolégicas de um carcino-
ma epidermoide oral (CEO), neoplasia maligna mais prevalente em boca, apresentando alta
morbidade e sobrevida em 5 anos inferior a 50%>.

A Organizagiao Mundial de Saide (OMS) considera as seguintes desordens como DOPMs:
leucoplasia, eritroleucoplasia, eritroplasia, queilite actinica, liquen plano, fibrose submucosa oral,
disqueratose congénita, queratose do tabaco sem fumaca, lesdes palatinas associadas ao fumo
invertido, candidiase cronica hiperplésica, lipus eritematoso discoide e glossite sifilitica’.

No Brasil, as DOPMs mais frequentes e relevantes s3o a leucoplasia, a eritroplasia, a queilite
actinica e o liquen plano oral, embora o potencial de transformagdo maligna deste Gltimo seja ainda
controverso®. Devido as altas taxas de incidéncia e diagnéstico tardio de CEO* pesquisas envolvendo as
DOPMs sdo de grande importancia e precisam ser incentivadas na comunidade cientifica brasileira.

Neste contexto, a Sociedade Brasileira de Pesquisa Odontolégica (SBPqO) realiza, anualmen-
te, uma reunido para discutir diversas linhas de pesquisa na area odontolégica no Brasil*. Desta
forma, esta pesquisa teve objetivo de investigar a producio cientifica sobre DOPMs, tragando o
perfil dos trabalhos apresentados nas reunides da SBPqO dos ultimos cinco anos.

MATERIAIS E METODOS
Desenho do Estudo

Realizou-se um estudo bibliométrico, descritivo e com base em dados secundarios, a
partir da anélise dos resumos publicados nos anais das Reunifes Anuais da Sociedade Bra-
sileira de Pesquisa Odontolégica (SBPqO).

Critérios de Elegibilidade

Foram incluidos resumos sobre DOPMs e publicados nos anais da SBPqO entre 2015 a
2019, apresentados em quaisquer modalidades de apresentacgao.

Busca e Selegdo dos Resumos

Os anais da SBPqO foram acessados do website da sociedade (https://www.sbpqo.
org.br/resumos/index.asp). Em seguida, dois pesquisadores independentes e previamente
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treinados, utilizaram uma estratégia para localizagdo dos resumos usando os seguintes
termos: “lesdes orais potencialmente malignas”, “desordens orais potencialmente malignas”,
[(3 . ”» o« 1= z . » «lz 9 . . ”» o« . . ”» .
b ) ) ) .
leucoplasia”, “queilite actinica”, “liquen plano”eritroplasia”, “eritroleucoplasia” Outros tipos
de DOPMs nio foram incluidos no estudo. Em caso de divergéncia entre os pesquisadores,

um terceiro avaliador era consultado para um consenso.

Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada por dois pesquisadores previamente treinados, no
periodo de janeiro a maio de 2020. Uma planilha eletrénica foi elaborada e as seguintes
informagdes foram extraidas dos estudos incluidos: ano, desenho do estudo (transversal,
caso-controle, longitudinal, ensaio clinico, estudo de acurdcia, estudo laboratorial e revi-
s30), tipo de DOPM (leucoplasia, eritroplasia, liquen plano oral, eritroleucoplasia, queilite
actinica), regido do pafs, unidade federativa e institui¢io de ensino de origem dos trabalhos
(publica ou privada).

Andalise Estatistica

Os dados coletados foram organizados no software Microsoft Excel® for Windows®.
Os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva (frequéncias absolutas e
relativas) através do software SPSS Statistics (SPSS para Windows, version 25.0, IBM
Inc., Armonk, NY, USA).

RESULTADOS

De um total de 19.918 estudos publicados nos anais das reunides da SBPqO nos
anos de 2015 a 2019, foram encontrados 91 (0,45%) trabalhos relacionados com as DO-
PMs. Observou-se uma distribuicio equilibrada dos trabalhos quanto ao ano, com exce-
¢do do ano de 2018 em que foram encontrados apenas 12 (13,18%) trabalhos, conforme
demonstrado na Figura 1.

Em relacdo a distribuicdo geografica dos estudos, houve maior concentracio de tra-
balhos na regifo sudeste (29%) e sul (28%) (Figura 2). Considerando as unidades federativas,
o estado de S3o Paulo destaca-se com 22% dos estudos incluidos (Figura 3).

Figura1: Distribuicdo absoluta dos trabalhos incluidos no periodo de 2015 a 2019.
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Figura 2: Distribuicao dos estudos incluidos de acordo com as regides naturais do Brasil.

m Mordeste = Morte = Sudeste Sul = Centro-Oeste

Figura 3: Distribuicdo dos estudos incluidos segundo as unidades federativas do Brasil.
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Em relagio ao tipo de DOPM, a leucoplasia (36,2%), a queilite actinica (35,2%) e o liquen
plano oral (16,2%) foram as mais frequentemente relatadas nos estudos incluidos (Figura 4).

Quanto ao desenho de estudo, mais da metade dos estudos incluidos (57,1%) foram
do tipo pesquisa bdasica laboratorial. O segundo desenho de estudo mais comum foi do
tipo transversal (19,8%) (Figura 5). Em relagdo a instituicio de origem dos autores dos
trabalhos, mais de dois tergos dos estudos incluidos (68,1%) foram desenvolvidos em
universidades publicas (Figura 6).

Figura 4: Distribuicdo dos tipos de lesdo potencialmente malignas encontrados nos estudos incluidos.
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Figura 5: Distribuicdo dos estudos incluidos segundo o desenho do estudo.
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Figura 6: Distribuicdo dos estudos incluidos de acordo com a instituicao de origem.
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DISCUSSAO

A Reunido Anual da SBPqO é um evento nacional de grande importancia para a comu-
nidade cientifica brasileira, na qual sdo apresentadas pesquisas das mais diferentes especiali-
dades odontolégicas®. Varias andlises bibliométricas foram realizadas para tragar o perfil das
publicagdes da odontologia brasileira®®, porém, nos tltimos cinco anos, ndo houve estudos
que avaliassem a frequéncia das pesquisas relacionadas a DOPMs nos eventos da SBPqO.

Na presente pesquisa, foi possivel observar uma constincia em relacio a quantidade
de trabalhos publicados sobre DOPMs nos dltimos cinco anos, com exce¢do do ano de 2018,
quando houve uma significativa diminuig¢ao de trabalhos apresentados sobre esse tema. No
entanto, apesar de constante, o namero de trabalhos envolvendo DOPMs representou ape-
nas 0,45% do total de trabalhos publicados nos anais analisados, refletindo em uma maior
necessidade de pesquisas sobre esse tema especifico.

No que concerne a localizagdo no Brasil, que concentra a maior frequéncia das pesqui-
sas bibliograficas relacionadas as DOPMs, a regido sudeste e o estado de S3o Paulo foram os
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responsaveis pela maior porcentagem de pesquisas realizadas. Outras anélises bibliométricas
de temas variados apresentados na SBPqO também revelaram uma maior concentragio de
estudos no estado de Sdo Paulo®>®”®. Acredita-se que este resultado pode estar associado a
maior distribuicdo de bolsas de iniciagdo cientifica e a maior concentragdo de programas de
pés-graduagio nessa regido, refletindo em uma maior produgio académica®®.

Nesta pesquisa, a leucoplasia foi a DOPM mais estudada. Este resultado pode ser ex-
plicado pelo fato de que, na maioria dos estudos, a leucoplasia é a mais comum de todas as
DOPMs. Esta lesdo € caracterizada como uma placa ou mancha branca nio destacavel e que
nio pode ser caracterizada clinica ou histopatologicamente como qualquer outra doenga. Os
principais fatores etiolégicos relacionados ao desenvolvimento da leucoplasia sdo o consumo
de tabaco e alcool**.

A segunda DOPM mais estudada foi a queilite actinica, também chamada de queilose
actinica ou queilite solar. E uma lesio inflamatéria crénica que acomete principalmente o
labio inferior, ocasionada pela exposi¢do prolongada a radiagdo ultravioleta. Esta desordem
é mais prevalente em individuos da quarta a sexta décadas de vida, leucodermas e que exer-
cem profissdes relacionadas a exposic¢io solar cronica e excessiva, a exemplo de pescadores,
marinheiros e agricultores>**.

Este estudo bibliométrico revelou que as DOPMs menos estudadas nos tltimos cinco
anos foram o liquen plano oral e a eritroplasia. A eritroplasia é uma mancha ou placa ver-
melha, que ndo pode ser caracterizada clinica ou histopatologicamente como outra condi¢do
clinica. A incidéncia desta lesdo é muito menor que a da leucoplasia®, o que pode justificar a
pequena quantidade de estudos abordando esta lesio.

O liquen plano oral, por sua vez, é uma lesdo de natureza crénica inflamatéria que pode
acometer cavidade oral, pele e anexos cutaneos?®. Apesar de ser considerado pela OMS, desde
2005, uma DOPM/, este potencial de transformacido maligna ainda é intensamente discutido
na literatura, devido a falta de acompanhamento a longo prazo dos pacientes envolvidos nas
pesquisas publicadas>'*2,

A Academia Americana de Patologia Oral e Maxilofacial estabelece critérios clinicos
e histopatolégicos para auxiliar no diagnéstico diferencial do liquen plano oral®. De acordo
com as caracteristicas clinicas, os subtipos mais comuns so o reticular e erosivo. O primeiro
acomete principalmente a regiio de mucosa jugal, de forma bilateral e apresenta-se como
estrias de Wickham, as quais podem estar circundadas por uma borda eritematosa discre-
ta sendo, na maioria das vezes, assintomadtica. O subtipo erosivo caracteriza-se por lesdes
eritematosas e ulceradas que apresentam, na maioria das vezes, sintomatologia dolorosa,
interferindo sobremaneira na qualidade de vida dos pacientes®*****. Histopatologicamente, o
liquen plano oral é caracterizado por um infiltrado inflamatério linfocitico organizado em
faixa na regido subepitelial. O epitélio de superficie apresenta atrofia com perda de nitidez
da camada basal e, por vezes, emite cristas epiteliais curtas e pontiagudas, semelhantes a
“dentes de serra”. Ocorre presencga de ceratindcitos degenerados (corpos de Civatte), homo-
geneamente eosinéfilos e ovoides, com sinais de condensacdo nuclear e, por vezes, envoltos
por um halo claro nas camadas basal e parabasal [13,14,16].

Em consonincia com estudos anteriores>®"®*® as institui¢des publicas foram as que
tiveram maior quantidade de trabalhos realizados e apresentados nas reunides da SBPqO.
Embora o maior nimero de cursos de Odontologia no Brasil se encontre atualmente em
institui¢cGes privadas, a explicagdo para este resultado pode ser atribuida ao fato de que as
universidades publicas concentram ainda um maior nimero de cursos de pés-graduacio
Stricto Sensu, que sdo grandes responséveis pela producio cientificas no pafs.

Quanto ao desenho do estudo, sobressairam-se pesquisas laboratoriais, seguidas de
pesquisas transversais. Na literatura, também encontramos predominio de pesquisas labo-
ratoriais em outras andlises bibliométricas da SBPqO*>'®. Os autores defendem que essa alta
prevaléncia pode ser explicada pela facilidade de execucio deste tipo de estudo.
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Embora a reunido anual do SBPqO seja considerada o evento de maior relevincia na pesquisa
odontolégica brasileira, estudos sobre DOPMs podem ter sido realizados e ndo enviados para este
congresso. No entanto, a avalia¢io critica dos estudos produzidos pelos pesquisadores nos tltimos
anos é essencial para conhecer a produgio nacional sobre o tema, identificar lacunas na literatura
e direcionar estudos futuros. Investiga¢des adicionais sobre a temdtica ainda sio necessérias para
uma compreensdo mais aprofundada deste tema no cendrio Brasileiro.

CONCLUSAO

Em conclusio, os achados do presente estudo indicam que o nimero de pesquisas sobre
as DOPMs apresentadas nas Reunides da SBPqO ainda é reduzido, concentrados na regido
sudeste e nas universidades publicas. Como as DOPMs podem representar o estdgio inicial
ou as primeiras alteragdes morfolégicas de um CEO, sugere-se que mais pesquisas sobre
o tema sejam realizadas e amplamente divulgadas entre o meio académico e profissional.
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