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Resumo: O presente estudo teve como objetivo analisar contribuicées tedrico-
metodoldgicas do uso de filmes como estratégia nas aulas de Educacédo Fisica.
Para isso, a pesquisa caracterizou-se como qualitativa de cunho documental, na
qual foram analisados doze filmes. Apds as analises, foram identificados temas
como racismo, género, educagao e religiosidade, que serviram para subsidiar as
discussbes da pesquisa em voga. Nesse sentido, ressaltamos a importancia da
utilizacao de filmes como estratégia de ensino durante as aulas de Educacéo Fisica,
pois estes trazem consigo temas transversais inerentes a realidade dos estudantes,
que podem ser problematizados pelos professores.
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1 INTRODUCAO

O campo da didatica, ao longo dos anos, foi se constituindo como area de
conhecimento, chegando a atualidade como uma importante referéncia para o
desenvolvimento das ciéncias humanas no dmbito educacional.

Sabemos que no ambito da didatica existem decisdes que precisam ser
tomadas no planejamento e na vivéncia da pratica pedagdgica, na intencdo de
facilitar o processo educacional e, em especial, a aprendizagem dos conteudos,
ainda que diante das dificuldades encontradas. Assim, estratégias metodologicas
que contribuam com esta compreensdo e agao educativas se configuram como
necessidades imprescindiveis para qualificar a aula.

Alguns autores denominam essas necessidades de diferentes formas. Uns
nomeiam “procedimentos de ensino” ou “procedimentos didaticos”, e outros, “recursos
pedagogicos” ou “meios de ensino”. Mas todos, com o0 mesmo objetivo, se aproximam
ao compreender as estratégias como caminhos tracados pelos professores no
processo de ensino-aprendizagem (LIBANEO, 1994; LUCKESI, 1994; SANT'ANNA;
MENEGOLLA, 2011; FARIAS et al., 2014).

Essa discussao se faz importante gracas a diversidade de necessidades que
surgem durante esse processo, no qual o docente, muitas vezes, deve decidir o que
melhor sera aplicado na realidade dos seus estudantes.

Além disto, essas caréncias nem sempre serdo condizentes com os conteudos
da disciplina e até mesmo com as condi¢des pedagdgicas das escolas e dos sujeitos,
0 que envolve continuamente situacdes, conteudos e embates diante de diferentes
temas que transversalizam a pratica pedagdgica e que, por sua vez, fazem parte da
vida de professores e estudantes.

Na area da Educacao Fisica Escolar (EFE), Brasil (1998) apresentou como
proposi¢des alguns temas que estavam em emergéncia no momento, 0s quais
revelaram uma discussao atualizada, visto que o acirramento nos debates tratava de
tematicas proximas ao nosso cotidiano. De acordo com o referido documento:

A Educacéo Fisica dentro da sua especificidade devera abordar os temas
transversais, apontados como temas de urgéncia para o pais como um
todo, além de poder tratar outros relacionados as necessidades especificas
de cada regido. [...] com a intencdo de ampliar o olhar sobre a pratica
cotidiana e, ao mesmo tempo, estimular a reflexdo para a constru¢ao de
novas formas de abordagem dos conteudos (BRASIL, 1998, p. 34).

A énfase desses temas ndo séo os conteudos da EFE, mas sim assuntos que
emergem a partir do contexto das relagcdes sociais no decorrer das aulas (BRASIL,
1998). Assim, a luz do referido documento, entende-se como temas transversais:
Etica, Saude, Pluralidade Cultural, Meio Ambiente, Orientacdo Sexual, Trabalho e
Consumo.

Neste estudo, apresentamos algumas possibilidades de abordar esses temas
por meio de filmes, pois, quando estes recursos audiovisuais sao utilizados durante
as aulas, contribuem “para ampliar o olhar, a percepgao, o sentir e o pensar sobre a
educacao e para promover a agao dos futuros professores” (CHALUH, 2012, p. 135).
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Segundo Christofoletti (2009), a utilizagao de filmes na escola comegou a ser
massificado entre as décadas de 1980 e 1990, com a consolidacdo dos aparelhos
videocassetes. Atualmente, devido a amplitude de acessos as plataformas digitais
€ aos servigos de streaming, o estudante detém outras oportunidades de assistir ao
filme proposto pelo professor n&o se restringindo a sala de aula.

A partir dos estudos de Diniz, Rodrigues e Darido (2012), acreditamos que as
midias de uma forma geral, impressas ou digitais, tém ocupado um lugar de destaque
nos tempos contemporaneos, chegando a serem consideradas revolucionarias na
sociedade atual, transformando a forma como as pessoas enxergam e atuam no
meio em que vivem. As imagens e os sons influenciam e refletem as rela¢des sociais
e, portanto, necessitamos, na escola, criar estratégias didaticas para usufruir de seus
aparatos, entre esses os filmes.

Logo, entendemos tais meios como importantes, ndo somente para a formacgao
de professores, mas para todos os niveis de ensino, sobretudo para a educacgao
basica, como um impulsionador de reacbes dos espectadores.

Os filmes retratam eventos histdricos, biografias ou temas e assuntos sobre os
quais, muitas vezes, o espectador ndo detém conhecimento ou nio teve oportunidade
de vivenciar e, assim, é possivel afirmar que “muito da percepc¢ao que temos da
histéria da humanidade talvez esteja irremediavelmente marcada pelo contato que
temos/tivemos com as imagens cinematograficas” (DUARTE, 2002, p. 18).

E através das imagens reproduzidas em tela que conseguimos conhecer
diferentes lugares, culturas e contextos ou ainda sentir emog¢des que um fato tenha
representado para um individuo ou para a sociedade. Desse modo, reconhecemos a
capacidade de gerar sensacgoes e aproximagdes como um dos fatores fundamentais
que tornam o uso dos filmes, nas salas de aula, um recurso didatico tao significativo.

Coelho e Viana (2010, p. 91) afirmam que os filmes “se inserem mais facilmente
na mente do aluno, e o conteudo do que esta se passando na pelicula pode atuar
como recurso pedagodgico, pois é bastante flexivel quanto ao modo de retratar
qualquer assunto”. Assim sendo, o estudante pode interpretar o filme como um texto,
até mesmo nado escrito e transcrevé-lo apdés as suas interpretacdes (TEIXEIRA;
LOPES, 2006).

Nas aulas de Educagéo Fisica, concordamos com Oliveira e Sugayama (2014,
p. 5), ao enfatizarem que o uso de filmes, nessa disciplina, permite “que os alunos e
o professor dialoguem, por outras vias, visto que a linguagem filmica contribui para
a percepcao de diferentes temas e contextos”. Dessa maneira, compreendemos que
os filmes se configuram como uma excelente estratégia de ensino a ser utilizada
nessas aulas.

Para Farias et al. (2014), as estratégias de ensino sdo como “andaimes
didaticos”. Nessa metafora, as estratégias sdo comparadas as instalagdes utilizadas
nas edificagdes que servem para dar suporte aos trabalhadores, no decorrer de uma
construcao, e também organizar os materiais de trabalho.

Do ponto de vista pedagdgico, essas estratégias de ensino servem para que
o professor possa se apoiar, na intencao de executar o ato docente durante as aulas,
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visto que estas se configuram como “atividades, métodos, técnicas e modalidades
de ensino selecionadas com o propdsito de facilitar a aprendizagem” (SANT'ANNA,;
MENEGOLLA, 2011, p. 43).

Desta forma, nosso problema de pesquisa indagou: como abordar temas
transversais utilizando filmes como estratégia de ensino nas aulas de Educacao
Fisica? Assim, nosso objetivo foi analisar contribuigdes tedrico-metodoldgicas dos
filmes como estratégia de ensino nas aulas de Educacgao Fisica.

2 METODO

Apesquisa tomou como base a abordagem qualitativa, subsidiada pelo método
da hermenéutica-dialética (MINAYO, 2010), e caracterizou-se como documental,
consistindo em analises de registros de dados e informagdes que nao alcangaram
uma sistematizagao ou catalogagdo como forma literaria (LUDKE; ANDRE, 1986).

Destarte, o estudo tratou os filmes como dados da pesquisa, visto que para
Gil (2002, p. 88), “o material utilizado nas pesquisas documentais pode aparecer sob
os mais diversos formatos, tais como fichas, mapas, [...] fotografias, fitas de video'
e discos”.

Conforme Marconi e Lakatos (2003), a fonte de coleta de dados nesse tipo
de pesquisa nao se restringe apenas a documentos escritos, podendo também
agregar os nao escritos que se configuram em dois tipos de fontes: A) as primarias,
sendo aquelas feitas no momento em que ocorre o fato ou fendmeno, a exemplo das
gravacbes em fita magnética, fotografias e ilustracbes e acrescentamos, aqui, dados
digitais como imagens e audios; e B) as secundarias, que ocorrem depois do fato ou
fendbmeno, como é o caso dos filmes comerciais, do radio, do cinema e da televisao.

Como fonte de coleta de dados, utilizamos sites que versam sobre a industria
cinematografica (AdoroCinema, CinePop e Filmow), tendo sido escolhidos esses trés
em virtude de fornecerem a opgao pela busca a partir das palavras-chave, que no
caso da pesquisa foram: Esporte e Educacao Fisica.

De mais a mais, esses sites também disponibilizam informacdes relevantes
para a pesquisa, como o titulo do filme na sua versao original e no Brasil, a sinopse,
a classificacao indicativa e 0 ano do seu langamento.

Utilizamos os seguintes critérios de inclusdo para os filmes: A) ter mais de
80 minutos de duracao e, assim, configurar-se como sendo um longa-metragem,
conforme a definicdo do Screen Actors Guild and the American Federation of
Television and Radio Artists? (SAG/AFTRA); B) constar na sinopse do filme a presenca
do Esporte ou da Educacao Fisica em seu enredo; e C) estar classificado desde livre
até ndo recomendado para menores de 16 anos, seguindo os parametros do Manual
de Classificacdo Indicativa do Ministério da Justica (BRASIL, 2006).

Tais critérios foram adotados nointuito deincluirosfilmes que, estrategicamente,
dialogassem com temas transversais comumente revelados durante aulas da

1 Além das fitas em formato Video Home System (VHS) e dos discos no formato Digital Video Disk (DVD), atualmente
também é possivel ter acesso a filmes através da distribuigao digital de streaming onde se paga uma taxa monetaria
e se obtém acesso aos seus conteudos.

2 Sindicato responsavel por garantir varios direitos a industria do cinema e seus associados.
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disciplina curricular Educacgao Fisica e, também, por estarem disponiveis para serem
trabalhados na escola nos diferentes segmentos de Ensino (Infantil, Fundamental e
Médio), respeitando as classificagbes indicativas para a idade dos estudantes.

Com base nesses critérios, delineamos um marco cronolégico de 1980 até
2020 e, assim, foi possivel encontrarmos um total de 36 filmes. Contudo, apds
assistirmos a esse quantitativo, percebemos que muitos abordavam os temas Esporte
e Educacao Fisica de forma superficial em seus enredos.

Com isto, definimos como novo critério o potencial pedagégico que cada filme
poderia ter para as aulas de Educacao Fisica e, desse modo, chegamos ao numero
de 12 filmes, conforme podemos observar no Quadro 1.

Quadro 1 - Filmes que subsidiaram a pesquisa

Filme Produtora CI;sdsiicfziavgaéo Ano
Carruagens de Fogo 20th Century Fox Livre 1981
Billy Elliot Universal Studios 12 anos 2000

Duelo de Titas Walt Disney Pictures Livre 2000

Ali Columbia Pictures 12 anos 2001

Menina de Ouro Warner Bros. Pictures 12 anos 2004
Coach Carter — Treino para a Vida Paramount Pictures 14 anos 2005
A Gangue esta em Campo Sony Pisctures 14 anos 2006
Desafiando Gigantes Sony Pictures Livre 2006
Invictus Warner Bros. Pictures Livre 2009

Um Sonho Possivel Warner Bros. Pictures 14 anos 2009
Raca EntertainmentOneFilms 12 anos 2016

Rainha de Katwe Walt Disney Pictures 10 anos 2016

Fonte: dados da pesquisa.

Para o tratamento dos dados obtidos, utilizamos a analise categorial por
tematica, tomando como referéncia os estudos de Bardin (2011), tendo em vista que,
de acordo com Souza Junior, Melo e Santiago (2010, p. 47), ao utilizar essa técnica de
analise para o tratamento dos dados, o pesquisador adquire maior “operacionalizagao
e rigorosidade cientifica na pesquisa qualitativa em Educagéao Fisica Escolar”.

No estudo tedrico, destacamos as seguintes categorias analiticas: Estratégia
de Ensino, Transversalidade e Filmes e, a partir dos 12 filmes selecionados, assistidos
e analisados, identificamos que esses podem ajudar nos debates em sala de aula,
quando do surgimento dos temas transversais (BRASIL, 1998).

Assim, ganharam destaque quatro temas transversais (Quadro 2), relacionados
aos respectivos filmes, que podem estar presentes nas aulas de Educacéo Fisica e,
de forma estratégica, acreditamos que possam enriquecer 0 processo de ensino-
aprendizagem.
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Quadro 2 - Filmes e temas transversais

Filmes Temas transversais
Duelo de Titas (2000); Ali (2002); Invictus (2009); Raca (2016) Racismo
Billy Elliot (1999); Menina de Ouro (2004) Género
A Gangue esta em Campo (2.006); Um sonho Possivel (2009); Coach Educagdo
Carter — Treino para a Vida (2005); Rainha de Katwe (2016)
Carruagens de Fogo (1981); Desafiando Gigantes (2006) Religiosidade

Fonte: dados da pesquisa.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Na literatura, séo diversos os estudos e debates sobre as possibilidades que
o professor possui para planejar, organizar e sistematizar sua pratica pedagdgica,
no que concerne a mediacdo do conhecimento junto aos estudantes. Nesse
processo, os docentes tendem a utilizar algumas estratégias na intencao de facilitar

a aprendizagem de um conteudo e promover reflexdes importantes no ato educativo.

Essas estratégias precisam ser escolhidas e apoiadas em critérios que levem
em conta a necessidade do publico-alvo que lidara com a informagao. Por isso é
imprescindivel a sensibilidade por parte do professor para compreender o contexto
social em que os estudantes estdo inseridos e as demandas necessarias para a
concretizagao do objetivo. Ademais, € importante que o docente tenha clareza quanto
a estratégia que sera utilizada durante as aulas.

No caso da exibicao dos filmes, Coelho e Viana (2010, p. 94) afirmam que:

O cinema é um forte aliado, pois existem varias peliculas que tratam
de praticamente todos esses comportamentos da sociedade, dentre
eles violéncia, preconceitos, homossexualidade, diferengas de classes,
discriminagéao racial, pobreza, diferentes culturas, religido, etc. Sendo assim,
filmes sdo ricos em temas de debates de cunho social e de viabilidade de
transformacéo.

Desta forma, na interagao com os estudantes, o professor tem a possibilidade
de realgar a importancia de uma reflexdo cultural em que o contexto escolar esta
vinculado, haja vista que um filme tem o poder de nos envolver em seu enredo e
refletir sobre os acontecimentos da nossa vida cotidiana.

Nesse sentido, reconhecemos a oportunidade de discutir e refletir sobre
questoes relativas a problemas sociais, pois essas tematicas aparecem em inimeros
filmes e encontram no contexto da Educacéao Fisica algumas possibilidades para a
sua reflexao pedagdgica associada a conteudos especificos.

Em filmes como Duelo de Titas (2000) e Invictus (2009), que apresentam
historias centradas em modalidades esportivas coletivas, como o futebol americano
e 0 rugbi, respectivamente, é possivel notar como o Esporte tornou-se um meio
para lidar com conflitos e possibilidades étnicas, inclusive com propenséao a unificar
brancos e negros no intuito de alcangarem um objetivo comum.

No entanto, para que isto acontecesse efetivamente, os personagens tiveram
que solucionar questdées como a indiferenga, o preconceito e a antipatia durante o
processo:
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Hoje, jogamos contra Hayfield. Como todas as outras escolas na
associagao, eles sao brancos. Ndo tém que se preocupar com a raga, nos
temos. Mas por isso mesmo somos melhores. Eu vou dizer uma coisa, nao
deixem nada e nem ninguém nos desunir (DUELO DE TITAS, 2000, 47
min. 28 seg.).

Todos os brancos torcem pela Africa do Sul. Todos os negros torcem
pela Inglaterra. [...] Acredito que deveriamos restaurar o time de rugbi
Springboks. Essa é a hora de reconstruirmos a nossa nagao, utilizando
cada tijolo possivel (INVICTUS, 2009, 23 min. 03 seg.).

De acordo com Santos (2005), o termo preconceito serve para designar
qualquer opiniao ou conceito formulado antecipadamente sobre algo ou alguém.
Logo, alguns historiadores indicam que o preconceito esta presente na histéria da
humanidade desde a Antiguidade, enquanto o racismo surge apenas por volta do
século XV, em decorréncia da expansao dos europeus por territérios anteriormente
desconhecidos e da sua imposicao cultural perante os habitantes dessas terras
(MUNANGA, 1999).

Nas aulas de Educacao Fisica, questdes como o racismo e o preconceito
tendem a ser temas recorrentes, e, nessa direcdo, Rangel (2006) afirma que a
prépria escola configura-se como um ambiente onde algumas atitudes racistas e
preconceituosas emergem, seja de maneira consciente ou inconsciente, na relagao
entre alunos, professores, funcionarios e, até mesmo, entre os pais.

Os filmes abordados de forma critica (BRASIL, 1998) abrem possibilidades de
se trazer a tona, de forma mais explicita, posi¢cdes e valores que, por vezes, estdo
camuflados ou adormecidos em nossa sensibilidade, racionalidade e historia.

Para Pires (2003), a medida que os trabalhos de abordagem tedrica critico-
reflexiva sobre as relagdes entre midia e Educacao Fisica se ampliam, estudos que
formulam e experimentam propostas metodolégicas de trato pedagdgico sobre o
tema se fazem necessarios. Defendemos que essa ampliagao podera ser ferramenta
de luta importantissima para o enfrentamento dos preconceitos.

Com o tratamento pedagdgico dos filmes é possivel problematizarmos e
compreendermos estigmas consagrados e fossilizados como verdades que se
sobrepdem a sentimentos, razdes e historias outras e diversas e, ainda, construirmos
novas percepgdes, desnaturalizando pontos de vista e estigmas depreciativos ao
outro.

Rangel (2006, p. 75) afirma que “uma possibilidade singular da Educagéo
Fisica é valorizar os esportistas, ginastas e dangarinos negros”. Porém, vale também
questionarmos, nas nossas aulas, as razbes que nos levaram a preterir algumas
etnias em detrimento da valorizagao de outras.

Nesse contexto, a utilizacdo de filmes nas aulas mostra-se como uma
excelente estratégia pedagdgica, haja vista a sua capacidade de ilustrarem para
os estudantes acontecimentos e feitos, desses atletas e figuras, que marcaram a
histéria da humanidade.

Diante disto, problematizar flmes como Ali (2001) e Raca (2016) mostra-
se uma alternativa relevante, uma vez que o primeiro retrata a vida daquele que é
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considerado por muitos como o maior boxeador de todos os tempos, enquanto o
segundo ilustra a trajetdria do velocista Jesse Owens e sua iconica participagdo nos
Jogos Olimpicos de 1936, em Berlim, em pleno regime nazista de Adolf Hitler.

Nao posso deixar vocé recuperar o félego, e vocé deve saber disso, vocé
quer o titulo? Vocé quer o cinturdo dos pesos pesados? Nariz, mandibula,
cara quebradas, vocé esta pronto pra isso? E o que vocé quer? Porque
esta diante do homem que prefere morrer do que deixar vocé ganhar (ALI,
2001, 2h. 25 min. 38seg.).

Jesse, vocé é o melhor. Vocé tem a chance de acertar um golpe bem
forte. Eu sei que isso pode soar hipdcrita para qualquer americano falar
sobre intolerancia racial em outros paises, mas essa € a razéo principal
para ndo irmos a esses Jogos, temos uma chance aqui de mostrar nossa
solidariedade com as pessoas oprimidas da Alemanha. Podemos fazer
quem esta no poder ter ciéncia de suas obrigagdes morais para lutar contra
as injusticas que nds negros sofremos em casa (RACA, 2016, 1h. 01 min.
19 seg.).

Ao abordar esses filmes e até mesmo outras formatagdes midiaticas, como
estratégia em sala de aula, o professor é capaz de trabalhar os conteudos especificos
e suas transversalidades com as questdes sociais mais amplas e explorar diversos
temas relacionados.

Todavia, sem deixar de reconhecer a importancia da pesquisa sobre a
midia, julga-se ser fundamental que os estudos realizados no ambito da
Educagéo Fisica orientem-se na investigacdo das relagdes das nossas
tematicas especificas com a midia na — e a partir da — Educagéo Fisica,
a fim de que possam vir a subsidiar o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas emancipatodrias, especialmente no dmbito escolar (PIRES et
al., 2008, p. 49).

Por outro lado, também se faz necessario o uso de procedimentos e situagdes
que possam tirar a tematica do limbo ou do invisivel, como também nos levar a
tomar consciéncia dos fatos e valores das descriminagcbes sociais e buscarmos a
superacgao dos esteredtipos que pretendem aplicar supremacias pejorativas.

Tal constatagdo dar-se-a em virtude do carater ludico e cativante imbricado
aos filmes que tornam a sua utilizagcdo imprescindivel por varias disciplinas
(CHRISTOFOLETTI, 2009; MESSIAS; BEZERRA, 2018).

O uso de filmes em sala de aula pode tornar as aulas dindmicas e o
cotidiano escolar passa a ser menos cansativo para professores e alunos.
Outro ponto importante é que filmes tornam os alunos mais interessados,
pelo fato de a aula ‘fugir’ do comum, mas sempre relacionada ao conteudo
programatico da disciplina (COELHO; VIANA, 2010, p. 92).

Em seguida, outro tema transversal sugerido se encontra relacionado as
questdes de género. Para Sousa e Altmann (1999), tais questdes sao uma tematica
recorrente nas aulas de Educacao Fisica, visto que, no contexto escolar, torna-se
comum a presencga de praticas corporais que enaltecem uma suposta superioridade
dos meninos em relagdo as meninas, o que contribui para a perpetuagao de varias
problematicas sociais advindas de uma viséo patriarcal de sociedade.

Tais constatagdes mostram-nos que a separagao de meninos € meninas

nas aulas de educacéo fisica desconsidera a articulagdo do género com
outras categorias, a existéncia de conflitos, exclusdes e diferengas entre
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pessoas do mesmo sexo, além de impossibilitar qualquer forma de relagéo
entre meninos e meninas (SOUSA; ALTMANN, 1999, p. 56).

A superioridade suposta ou imposta, diante da histéria das oportunidades ou
dos tolhimentos, precisa ser desnudada, pois s6 o fato de enaltecer ou menosprezar,
uma dita superioridade ja demonstra que existe uma inferioridade naturalizada.

A partir disto, entendemos que abordar filmes como Billy Elliot (2000) e
Menina de Ouro (2004) contribui para contextualizar a tematica do género nas aulas
de Educacao Fisica e, consequentemente, problematiza-la.

No tocante a este assunto, Christofoletti (2009, p. 606) realca “o potencial
de alguns filmes como agentes mediadores na desnaturalizagdo de questdes
relacionadas ao género e a sexualidade”.

De acordo com Goellner (2010), ao longo da histdria, os meninos tém sido
comumente direcionados para as atividades publicas, enquanto as meninas sao
direcionadas para aquelas de cunho privado. Poderiamos dizer ainda de outras
tentativas de encaixes de meninos e meninas diante de outras binaridades e
oposicoes lineares e superficiais, tal como ser extrospectivos e introspectivas, usar
de espacos outdoor e espacos indoor, ou adequar-se melhor a situagdes expansivas
e retraidas, ou possuir por natureza forga fisica bruta ou delicadeza sutil.

Nas aulas de Educacéao Fisica, os meninos geralmente detiveram o direito
de vivenciar as praticas corporais que exigiam um maior esforgo fisico-expansivo e
outdoor, como: o futebol, o rugbi, o basquete e as lutas. Em contrapartida, as meninas
eram comumente relegadas as praticas pautadas pela suavidade e destreza dos
gestos retraidos e indoor, a exemplo das dancgas e das artes (SOUSA; ALTMANN,
1999; GOELLNER, 2010).

Nesse contexto, podemos observar no filme Menina de Ouro (2004) a
resisténcia do treinador em ensinar boxe para a personagem principal apenas pelo
fato de ser mulher. Ja em Billy Elliot (2000), ocorre justamente o inverso, com o
personagem-titulo sofrendo preconceito por optar pela pratica do balé ao invés do
boxe. Ou seja, os dois filmes expdem algumas das principais problematicas inerentes
as questdes de género, como o preconceito, 0 sexismo, o0 machismo, a homofobia,
entre outras.

Balé? [...] N&o para meninos. Meninos jogam futebol, lutam boxe, ou luta
livre. Ndo essa frescura de balé (BILLY ELLIOT, 2000, 26 min. 43. seg.).

N&o me chame de treinador, esta perdendo seu tempo, ja disse que néo
treino mulheres. [...] Nao questione e tentarei me esquecer de que vocé é
uma garota (MENINA DE OURO 2004, 11 min. 38 seg.).

Com base em Teixeira e Lopes (2006), entendemos que os estudantes podem
ser problematizados a analisarem esses filmes como textos, pois se configuram
como a materializagdo de um roteiro previamente elaborado, que pode ser adaptado
de alguma obra existente ou ser de cunho original.

Por muito tempo, a escola privilegiou o uso da lingua escrita, mas a
atualidade requer imagens, pois hoje o mundo é da imagem. A invaséo
da imagem mostra que o estimulo visual se sobrepde no processo de
ensino/aprendizagem, pois a cultura contemporanea € visual. O aluno
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é estimulado pelas histérias em quadrinhos, videogames, videoclips,
telenovelas, cinema, jogos variados, inclusive do computador, todos com
apelos as imagens (COELHO; VIANA, 2010, p. 3).

Em relacado ao tema transversal educagao, destacamos as nossas analises
sobre os filmes Coach Carter — Treino para a Vida (2005), A Gangue esta em Campo
(2006), Um Sonho Possivel (2009) e Rainha de Katwe (2016).

O primeiro versa sobre a histéria de um treinador de basquete escolar que, por
meio do seu método de trabalho, conseguiu transformar a realidade dos seus atletas
e da comunidade em torno da escola. O segundo, baseado em fatos reais, retrata
a iniciativa de um funcionario de um centro de detencdo para jovens infratores em
recupera-los através do futebol americano, ensinando-lhes valores imprescindiveis
para as suas vidas.

O terceiro e o quarto, também baseados em fatos reais, retratam,
respectivamente, a histéria de uma familia que ajuda um jovem negro a tornar-se
um astro do futebol americano obtendo boas notas para a faculdade, e a trajetdria
da jovem ugandense Phiona Mutesi, que teve a sua vida transformada por meio
do xadrez e a intervengado de um professor que reconheceu o seu potencial para a
pratica desse esporte.

Todos esses filmes evidenciam questdes sociais como a criminalidade, a
prostituicdo, a pobreza e a evasao escolar em seus roteiros. Além disso, ambos
também apresentam o esporte como um meio para educar os jovens e, assim,
possibilitar que sejam agentes reconhecedores e transformadores da sua propria
realidade.

[...] Vocés jogaram como campedes. N&o desistiram nunca. E campedes
levantam a cabecga. O que conseguiram vai além de ganhar ou perder, ou
do que vai estar escrito na primeira pagina da segao de esportes amanha.
Vocés conseguiram algo que algumas pessoas levam a vida toda tentando
encontrar. O que conseguiram foi aquela vitoria inalcangavel. E, senhores,
eu estou tdo orgulhoso de vocés... Eu vim ensinar garotos, e vocés se
tornaram homens. E por isso, agradego a vocés...(COACH CARTER -
TREINO PARA A VIDA, 2005, 2h. 07 min. 65seg.)

[...] Eles ndo séo tao bons, cara. Nés somos melhores. E isso significa muito
mais para nés. Sabia? Quando tudo comegou, cara...o treinador disse que
seriamos vencedores. Eu ndo queria me meter nisso. Mas, entao...fizemos
um time. Mostramos algo as pessoas. N6s mudamos. N&do somos mais
perdedores. Tudo que temos de fazer é ir |a e mostrar e eles mais uma vez
(A GANGUE ESTA EM CAMPO, 2006, 1h. 82min. 83 seg.).

O senhor disse que o seu projeto iria fortalecer o carater da minha filha.
Desde que levou ela para o tal de Sud&o, ela se recusa fazer os seus
deveres. Eu sou a mae dela. Ela devia fazer o que eu mando, ela acredita
que o seu jogo vai resolver todos os problemas da vida (RAINHA DE
KATWE, 2016, 115 min. 30 segs. [...] 116 min. 53 seg.).

[...] Eu olho e vejo branco para todos os lados. Paredes brancas, chaos
brancos e muita gente branca. Os professores ndo sabem que eu nao
tenho a menor ideia do que eles estédo falando. Nao quero ouvir ninguém,
especialmente, os professores. Eles me dao licdo de casa e esperam que
eu faca, nunca fiz dever de casa na minha vida (UM SONHO POSSIVEL,
2009, 13 min.55 seg.).
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Nas aulas de Educacéo Fisica, esses filmes podem ser utilizados em diversas
ocasides, visto que uma das caracteristicas da utilizacdo dessa estratégia é que,
metodologicamente, o conteudo pode ser refletido pelos professores e também pelos
estudantes e, com isso, contribuir para que seja realizado um debate coletivo sobre o
tema em questéo (CHRISTOFOLETTI, 2009; MESSIAS; BEZERRA, 2018).

Desta maneira, compreendemos que inumeras reflexdes podem surgir no
decorrer das aulas, onde o proprio conteudo pode estar relacionado com a historia
de vida de cada estudante e, assim, despertar a sensibilidade dos demais e a
consciéncia de si para essas situagdes. Logo, entende-se que os professores podem
através desses filmes trabalhar com:

A realidade vivida pelos alunos, pela familia, pelos professores e pela
comunidade, resgatando na escola um ensino com a realidade. Instaurando-
se, portanto, uma nova dimenséo pedagogica, sendo possivel através da
experiéncia de vida dos estudantes, introduzi-lo na compreensao do mundo
e das coisas feitas pelo homem, educando-os para a responsabilidade
social e politica (MELO, 2003, p. 28).

Sobre o ultimo tema transversal, a religiosidade, evidenciamos, por meio de
filmes como Carruagens de Fogo (1981) e Desafiando Gigantes (2006), a possibilidade
de aborda-lo nas aulas de Educacao Fisica.

O primeiro filme relata a historia veridica dos atletas Eric Liddell e Harold
Abrahams durante as Olimpiadas de Paris, em 1924, onde Liddell, um missionario
escocés que corre em devogao a Deus, desiste de competir em uma das principais
provas do atletismo em raz&o da sua religiosidade.

Ja o segundo filme retrata a histéria de um treinador de futebol americano que
tem a dificil tarefa de treinar um time escolar desmotivado e que no processo buscou,
por meio da fé, trazer-lhes a motivacao necessaria para leva-los a vitéria:

Eu acredito que Deus me criou com um objetivo. Ele também me fez veloz.
E quando eu corro, eu o sinto satisfeito (CARRUAGENS DE FOGO, 1981,
1h. 54 min. 25 seg.).

Eu vim apresentar uma nova filosofia de equipe. Acho que o futebol é
apenas uma ferramenta para orarmos a Deus. Ele se importa com o seu
coragao. Se puder levar sua fé ao campo, entdo Deus se importara, porque
Ele se importara com vocé. E por isso que estamos aqui. Temos que honra-
lo em nossos relacionamentos, em nosso respeito a autoridade, na sala de
aula. Quero que Deus abengoe tanto esta equipe que as pessoas falem
sobre Sua obra, mas teremos que fazer o melhor em tudo (DESAFIANDO
GIGANTES, 2006, 43 min. 49seg.)

Segundo Rigoni e Daolio (2014), a relagéo entre a religido e alguns conteudos
da Educacéao Fisica tem, historicamente, ocasionado conflitos no ambiente escolar.
Percebe-se que durante a pratica de determinados conhecimentos como a danca, as
lutas, a ginastica, entre outros, encontra-se certa resisténcia de alguns estudantes
pelo receio de infringir alguma norma que esteja ligada a sua religiosidade.

A modernidade nas sociedades ocidentais trouxe consigo a valorizagéo e
0 empoderamento do individuo. A religido deixou de ser o componente da
origem do poder terreno e, lentamente, cedeu espago para que o Estado
se distanciasse das religides. Temas como o ensino religioso nas escolas, o
crescimento de grupos religiosos minoritarios, a laicizagao e secularizagao,
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sdo exemplos de discussbes que vém permeando o contexto educacional
brasileiro, algumas das quais, inclusive, tém se salientado na disciplina
Educacgéao Fisica, como, por exemplo, as relagdes entre corpo, religido e
folclore (SILVA; FIGUEIREDO, 2009, p. 9).

Esse embate entre a religiao e as praticas corporais ganhou uma forga especial
no periodo da Idade Média, quando atividades que envolviam a movimentagao
corporal, como dancar e exercitar-se, estariam relacionadas ao profano e ao
proibido. Atualmente, a resisténcia a essas praticas torna-se mais evidente entre o
publico feminino, principalmente, pela utilizagao de roupas que dificultam uma maior
liberdade de movimentos, como saias mais longas (RIGONI; DAOLIO, 2014).

Nesse ambito, entendemos que apresentar filmes como Carruagens de Fogo
(1981) e Desafiando Gigantes (2006) nas aulas contribui para a discusséo sobre o
tema e a superacdo desses conflitos, uma vez que o professor pode relacionar a
realidade apresentada nos longas-metragens com o préprio cotidiano dos estudantes.
Salientamos, ainda, que essa aproximacgao com a realidade do sujeito nao deva ser
realizada de forma despretensiosa, mas sim que esteja direcionada para a reflexao
do tema e sua eventual superagéao.

Enfim, a analise desses 12 filmes, como estratégias de ensino, além de nos
propiciar uma reflexdo acerca da abordagem da transversalidade de temas nos
conteudos especificos da Educacao Fisica, aponta a importancia dos estudos e
experimentagdes em torno da relagdo midia e Educacao Fisica. Inclusive também
sendo possivel refletirmos sobre o papel da industria audiovisual para o avanco
tecnoldégico dos filmes e a sua insergdo no processo educativo atual.

Em estudo bibliométrico, Candido et al. (2021) conseguem mapear que
“recurso didatico” é a segunda maior maneira das midias serem tangenciadas pela
Educacao Fisica, inclusive neste momento de aplicacdo de medidas de biosseguranca
relacionadas a covid-19. Supomos até que os filmes podem ter sido uma estratégia
de ensino muito utilizada neste momento pandémico.

As comunicagdes, as tecnologias e os veiculos midiaticos sao cada vez mais
dominantes e influenciadores das relagdes sociais na atualidade, tal como expressam
as interagdes interpessoais e até institucionais. Na escola e, portanto, na Educagao
Fisica, os estudos midiaticos se tornam cada vez mais importantes.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Em relacdo a pratica pedagdgica, cabe ao professor empregar, em sua
atividade docente, estratégias e recursos que venham a contribuir para a socializagao
dos conhecimentos inerentes a disciplina.

Dentre essas estratégias, reconhecemos a utilizagao de filmes, que, debatendo
temas transversais articulados a tematicas de conteudos especificos, surgem como
importante forma para estudantes e professores lidarem com questdes e assuntos
inerentes a sociedade, desde as épocas mais antigas até a atualidade, tais como o
racismo, as questdes de género, a educacao e a religiosidade.
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Assim, ao assistirmos aos filmes selecionados, percebemos que temas
transversais podem ser representativos para os espectadores, seja na condigcédo
docente ou discente, seja retratando um acontecimento veridico ou apresentando
uma biografia ou, ainda, mostrando-nos histdrias ficticias que nos trazem importantes
reflexdes sobre varios temas presentes no contexto em que vivemos.

Com isso, entendemos que tratar esses temas, a partir da perspectiva dos
filmes nas aulas de Educacéo Fisica, apresentou-se bastante enriquecedor, visto que
tal estratégia pode contribuir, significativamente, para despertar nos estudantes uma
reflexao critica acerca dos problemas sociais que os permeiam.
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Abstract: This study aimed to analyze the theoretical and methodological contributions
of the use of movies as a strategy in Physical Education classes. In this view, the
research was characterized qualitative with a documentary nature, in which twelve
movies were analyzed. After the analyses, themes such as racism, gender, education,
and religiosity were identified and used to subsidize the current discussions. In this
sense, we emphasize the importance of using movies as a teaching strategy during
Physical Education classes as they bring about cross-cutting themes which are
inherent to the reality of students; thus enabling teachers to problematize them.

Palavras-chave: Physical Education and training; Motion pictures; Teaching.

Resumen: Este estudio tuvo como objetivo analizar los aportes tedricos y
metodoldgicos del uso del cine como estrategia en las clases de Educacion Fisica.
Para ello, la investigacién se caracterizé como un documental cualitativo, en el
que se analizaron doce peliculas. Luego de los andlisis se identificaron temas
como racismo, género, educacion y religiosidad, que sirvieron para subsidiar las
discusiones de investigacion actuales. En este sentido, destacamos la importancia
de utilizar el cine como estrategia didactica durante las clases de Educacion Fisica,
ya que traen temas transversales inherentes a la realidad de los estudiantes, que
pueden ser problematizados por los docentes.

Palabras clave: Educacion Fisicay entrenamientofisico. Peliculas cinematograficas.
Ensefianza.
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