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Аналіз вітчизняного ринку препаратів, 
які використовуються для симптоматичного 
лікування кашлю

Мета: вивчення асортименту лікарських препаратів (ЛП) для симптоматичного лікування каш-
лю на фармацевтичному ринку України. 

Матеріали та методи: логічний, системний, графічний та структурний аналіз інформаційних 
джерел – з метою дослідження асортименту ЛП для лікування кашлю з урахуванням їх міжнарод-
них непатентованих найменувань (МНН), торгових назв (ТН), країн-виробників, лікарських форм 
та основних фармакологічних характеристик ЛП.

Результати досліджень. За результатами дослідження визначено співвідношення ЛП вітчиз-
няного та закордонного виробництва в межах МНН препаратів від кашлю, представлених в Україні. 
Установлено, що на теперішній час їх асортимент складає майже 308 найменувань, серед яких 46,4 % 
постачають вітчизняні виробники. Визначено, що найбільша частка на ринку належить лікарським 
засобам амброксолу (16,2 %), ацетилцистеїну (14,9 %) та комбінованим препаратам (34,1 %) від за-
гальної кількості дослідженого асортименту. Співвідношення торгових назв препаратів для симп-
томатичного лікування кашлю закордонного та вітчизняного виробництва складає 53,6 та 46,4 % 
відповідно. Найбільш поширеними лікарськими формами є сиропи, таблетки, порошки, розчини 
для перорального застосування, капсули та ЛП з лікарської рослинної сировини.

Висновки. За результатами проведених досліджень установлено, що на фармацевтичному ринку 
України зареєстровано понад 300 торгових назв препаратів для симптоматичного лікування каш-
лю в різних лікарських формах, але більше половини з них іноземного виробництва, що потребує їх 
імпортозаміщення на вітчизняні ЛП цієї фармакологічної групи.

Ключові слова: аналіз ринку; препарати; фармацевтичний ринок України; лікування кашлю; 
асортимент.
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Analysis of the domestic market of medicines used for the symptomatic 
treatment of cough
Aim. To study of the range of medicines for the symptomatic treatment of cough at the pharmaceutical 

market of Ukraine. 
Materials and methods. Using logical, systematic, graphical and structural analysis of information 

sources the range of medicines for the treatment of cough was studied taking into account their interna-
tional non-proprietary names (INN), trade names (TN), manufacturers, dosage forms and basic pharmaco-
logical characteristics of drugs.

Results. According to the results of the study, the ratio of domestic and foreign drugs within the INN of 
cough medicines presented in Ukraine has been determined. It has been found that currently their range is 
almost 308 names, of which 46.4 % are supplied by domestic manufacturers. It has been determined that 
there is the largest share of medicines of ambroxol groups (16.2 %), acetylcysteine (14.9 %) and combined 
drugs (34.1 %) of the total range of the assortment studied. The ratio of trade names of medicines for the 
symptomatic treatment of cough of foreign and domestic production is 53.6 and 46.4 %, respectively. The most 
common dosage forms are syrups, tablets, powders, oral solutions, capsules and drugs from the medicinal 
plant raw material.
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Conclusions. According to the results of the research, more than 300 trade names of drugs for the 
symptomatic treatment of cough in various dosage forms have been registered at the pharmaceutical mar-
ket of Ukraine, but more than half of them are foreign-made; it requires import substitution by domestic 
drugs of this pharmacological group.
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Анализ отечественного рынка препаратов, которые применяются 
для симптоматического лечения кашля
Цель: изучение ассортимента лекарственных препаратов (ЛП) для симптоматического лечения 

кашля на фармацевтическом рынке Украины. 
Материалы и методы: логический, системный, графический и структурный анализ информацион-

ных источников – с целью исследования ассортимента ЛП для лечения кашля с учетом их междуна-
родных непатентованных наименований (МНН), торговых названий (ТН), стран-производителей, 
лекарственных форм и основных фармакологических характеристик ЛП.

Результаты исследований. По результатам исследования определено соотношение лекарствен-
ных препаратов отечественного и зарубежного производства в пределах МНН препаратов от кашля, 
представленных в Украине. Установлено, что в настоящее время их ассортимент составляет почти 
308 наименований, среди которых 46,4 % отечественного производства. Выявлено, что наиболь-
шая доля от общего количества ассортимента лекарственных средств на ринке принадлежит пре-
паратам амброксола (16,2 %), ацетилцистеина (14,9 %) и комбинированным (34,1 %). Соотношение 
торговых названий препаратов для симптоматического лечения кашля зарубежного и отечествен-
ного производства составляет 53,6 и 46,4 % соответственно. Наиболее распространенными лекар-
ственными формами являются сиропы, таблетки, порошки, растворы для перорального примене-
ния, капсулы и ЛП из лекарственного растительного сырья.

Выводы. По результатам проведенных исследований установлено, что на фармацевтическом 
рынке Украины зарегистрировано более 300 торговых названий препаратов для симптоматиче-
ского лечения кашля в различных лекарственных формах, но более половины из них иностранного 
производства, поэтому необходимо их импортозамещение на отечественные ЛП данной фармако-
логической группы.

Ключевые слова: анализ рынка; препараты; фармацевтический рынок Украины; лечение кашля; 
ассортимент.

Постанова проблеми. Кашель – це склад- 
ний рефлекторний акт, який виникає як за- 
хисна реакція на подразнення дихальних шля- 
хів та спрямований на їх очищення, як пра-
вило, має характерний звук [1-5]. Кашель  
є одним з найпоширеніших симптомів, з яким  
пацієнти звертаються за медичною допо-
могою. Інформації щодо розповсюдження 
кашлю серед населення України наразі не-
має, оскільки кашель – це симптом, який 
може бути викликаний різними захворю- 
ваннями. Та найчастіше він пов’язаний з гост- 
рими респіраторними захворюваннями [6-12].  
Кашель погіршує якість життя пацієнтів і мо- 
же бути причиною небезпечних ускладнень,  
таких, як розрив дрібних кровоносних су- 
дин, міалгії в ділянці грудини та черевно-
го пресу, підвищення внутрішньочеревно-
го тиску, що сприяє формуванню діафраг-
мальної та збільшенню пахових гриж та ін. 
[5, 13]. Кашель буває вологим (з виділен-
ням мокротиння) та сухими (без виділен-
ня мокротиння). Виходячи з цього існують 
різні групи препаратів для симптоматичного 

лікування кашлю, такі, як протикашльові, 
муколітичні, відхаркувальні та комбінова-
ні [10-12, 14-17]. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій.  
Як свідчить міжнародний та вітчизняний 
досвід, саме препарати для симптоматич- 
ного лікування кашлю є одними з найбільш  
поширених лікарських засобів, що викорис- 
товуються для лікування. Терапія кашлю за- 
снована передусім на лікуванні захворюван-
ня, що викликало кашель, тобто усунення 
його причини. Але, крім цього, існує симп-
томатичне лікування кашлю, яке полягає 
або в стимуляції мукоциліарного кліренсу 
для поліпшення відхаркування мокротин-
ня та зменшення запалення дихальних шля- 
хів, або в пригніченні кашльового рефлек-
су в разі сухого виснажливого кашлю, що  
досягається за допомогою протикашльових  
препаратів. Симптоматична терапія має про- 
водитись у комплексі з етіотропним ліку-
ванням кашлю [10, 12]. 

Фармацевтичний ринок ЛП для лікуван- 
ня кашлю досить великий. На ринку України  
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представлені препарати як рецептурного, так  
і безрецептурного відпуску (ОТС). Препара- 
ти для симптоматичного лікування кашлю  
є одними з найбільш поширених лікарсь- 
ких засобів, що використовуються для са- 
молікування. Згідно з Протоколом провізо- 
ра під час відпуску безрецептурних лікарсь- 
ких засобів (1.5 «Симптоматичне лікуван- 
ня кашлю») в Україні зареєстровано близько  
78 ОТС-засобів для лікування кашлю [11, 12].

Виділення не вирішених раніше час-
тин загальної проблеми. Забезпечення на- 
селення України ОТС-препаратами потре- 
бує достатньої інформації про асортимент  
лікарських засобів, їх безпеку, ефективність  
та якість, що пропонуються для симптома- 
тичного лікування кашлю. Проведення ана- 
лізу структури асортименту ЛП для симп-
томатичного лікування кашлю дозволить 
визначити перспективні сегменти для ви-
робництва препаратів вітчизняними фар-
мацевтичними компаніями. 

Формування цілей статті. Метою робо- 
ти є вивчення асортименту лікарських за- 
собів з урахуванням міжнародних непатен- 
тованих найменувань, торгових назв (ТН), 
країн-виробників та лікарських форм. 

Викладення основного матеріалу до- 
слідження. З метою здійснення аналізу асор- 
тименту фармацевтичного ринку препара- 
тів, що використовуються для симптоматич- 
ного лікування кашлю в Україні, проведено  

дослідження з використанням таких ін-
формаційних джерел, як Державний реєстр  
лікарських засобів України, Компендіум 
2012-2019 рр. та інтернет-ресурс [1, 3, 14-17]. 

Аналіз фармацевтичного ринку України  
проведено з урахуванням міжнародних не- 
патентованих найменувань, ТН, країн-вироб- 
ників препаратів, лікарських форм, груп за 
категорією відпуску (рис. 1) та основних 
фармакологічних характеристик ЛП (рис. 2). 

На першому етапі дослідження визначе- 
но асортимент фармацевтичного ринку пре- 
паратів, які використовуються для симпто- 
матичного лікування кашлю в Україні, за різ- 
ними групами. На ринку представлені чоти- 
ри групи препаратів для лікування сухого 
та вологого кашлю (рис. 2). Для симптома- 
тичного лікування сухого кашлю викорис- 
товують групу протикашльових препара-
тів, а для лікування вологого кашлю – гру-
пи відхаркувальних, муколітичних та ком-
бінованих лікарських засобів [1–3, 14–17]. 
Із рис. 3 видно, що найбільш поширеною 
групою є муколітичні засоби, які складають  
37,3 %, комбіновані засоби – 34,1%, відхар-
кувальні – 24,4 %, а частка протикашльо-
вих препаратів становить лише 4,2 % від 
загальної кількості лікарських засобів, що 
використовуються для симптоматичного 
лікування кашлю.

Наступним етапом дослідження ста-
ло вивчення асортименту препаратів для 
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Рис. 1. Структура аналізу ринку ЛП для лікування кашлю
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симптоматичного лікування кашлю, що іс- 
нують на вітчизняному фармацевтичному  
ринку. Аналіз асортименту препаратів для  
лікування кашлю проводили згідно з Дер- 
жавним реєстром лікарських засобів Украї- 
ни за уніфікованою анатомо-терапевтичною  
та хімічною класифікаційною системою –  
АТС. Відповідно до АТС-класифікації лікар- 
ських засобів препарати для симптоматич- 
ного лікування кашлю належать до групи  
R05 – Засоби, що застосовуються у разі каш- 
лю та застудних захворювань [4, 6, 7, 14-17].  
За даними Державного реєстру ЛП, станом 
на червень 2021 року встановлено, що за-
гальна номенклатура зареєстрованих в Ук- 
раїні препаратів для симптоматичного лі-
кування кашлю складає 308 ТН препаратів  

(без урахування форм випуску), серед яких  
105 комбінованих препаратів [14]. Досліджу- 
вана група ЛП представлена 21 МНН (табл.).

Дослідження асортименту ЛП для симп- 
томатичного лікування кашлю, зареєстро- 
ваних в Україні препаратів відповідно до 
країни-виробника, стало наступним етапом  
роботи. За результатами роботи установлено,  
що препарати для симптоматичного ліку- 
вання кашлю постачаються на фармацевтич- 
ний ринок Україні 25 країнами світу. Разом  
з тим в Україні виробляється 143 ТН лікарсь- 
ких засобів, а 165 ТН представлені іноземни- 
ми виробниками. Співвідношення ТН препа- 
ратів для симптоматичного лікування кашлю  
вітчизняного та закордонного виробництва  
становить 46,4 та 53,6 % відповідно (табл.).
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Рис. 2. Класифікація лікарських препаратів для симптоматичного  
лікування кашлю за механізмом дії
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Найбільша кількість лікарських засобів,  
які постачаються закордонними виробни-
ками та зареєстровані в Україні, представ-
лена країнами Європи, що разом складає 
35,8 % від загального асортименту, з них 
провідні позиції за обсягами постачання 
препаратів для симптоматичного лікуван-
ня кашлю займають Німеччина (20,5  %),  
Італія (2,1  %), Польща (1,8  %), Австрія 
(1,5 %), Чеська Республіка (1,5 %), Слове-
нія (1,5  %). Значна частка лікарських за-
собів також належить препаратам індій-
ського виробництва, що складає 10,3 % від 

загальної кількості ЛП для симптоматич-
ного лікування кашлю.

Найменшу кількість асортиментних по- 
зицій (всього по 0,3 % від загальної кіль-
кості препаратів, зареєстрованих в Украї-
ні) на фармацевтичний ринок України по-
стачають Угорщина, Сербія, Греція, Латвія, 
Республіка Північна Македонія і Туреччи-
на (рис. 4).

Враховуючи те, що на ринку України 
більшість ЛП іноземного виробництва, ім-
портозаміщення є актуальною проблемою 
сучасної фармації. 

Таблиця

ЛІКАРСЬКІ ЗАСОБИ ДЛЯ СИМПТОМАТИЧНОГО ЛІКУВАННЯ КАШЛЮ  
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ЛП муколітичної дії 
Ацетилцистеїн 46 14,9 22 7,1 24 7,7
Бромгексин 6 2,0 3 1,0 3 1,0
Карбоцистеїн 13 4,2 7 2,2 6 2,0
Амброксол 50 16,2 29 9,4 21 6,8
Дезоксирибонуклеаза 2 0,7 0 0,0 2 0,7
Ердостеїн 4 1,3 0 0,0 4 1,3
Корінь солодки 5 1,6 5 1,6 0 0
Препарати подорожника 5 1,6 3 1,0 2 0,7
Препарати анісу 1 0,3 0 0,0 1 0,3

ЛП відхаркувальної дії 
Гвайфенезин 1 0,3 0 0,0 1 0,3
Корені алтею 8 2,6 8 2,6 0 0,0
Препарати чебрецю 3 1,0 1 0,3 2 0,7
Трава фіалки 9 2,9 2 0,7 7 2,2
Листя підбілу 3 1,0 3 1,0 0 0,0

ЛП протикашльової дії 
Бутамірат 8 2,6 5 1,6 3 1,0
Окселадин 2 0,7 0 0,0 2 0,7
Преноксдіазин 1 0,3 0 0,0 1 0,3
Леводропропізин 2 0,7 0 0,0 2 0,7

ЛП змішаної дії 
Листя плюща 22 7,1 8 2,6 14 4,5
Листя евкаліпту 12 3,9 11 3,6 1 0,3
Комбіновані препарати 105 34,1 36 11,7 69 22,4
Разом 308 100 143 46,4 165 53,6
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Нами також було досліджено асортимент  
препаратів для симптоматичного лікуван-
ня кашлю за лікарською формою. За резуль- 
татами визначено, що досліджувана група 
препаратів представлена значною різно-
манітністю лікарських форм.

Під час аналізу лікарських форм, в яких 
відпускаються ЛП цієї фармакологічної 

групи, було установлено, що препарати для  
симптоматичного лікування кашлю існують  
у 21 лікарській формі. Найбільш пошире- 
ною лікарською формою засобів для ліку- 
вання кашлю є сиропи (27,8 %). Варто зазна- 
чити, що саме ця ЛФ в однаковій кількості 
виробляється вітчизняними і закордонни-
ми фармацевтичними компаніями (рис. 5). 
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Рис. 4. Розподіл зареєстрованих в Україні препаратів для лікування кашлю  
за країнами-виробниками
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Досить велика частка ЛФ препаратів для  
симптоматичного лікування кашлю належить  
таблеткам (17,0 %), порошкам для орального  
розчину (8,2 %), розчинам для перорального  
застосування (7,3 %), капсулам (5,1 %) та ЛП  
з рослинної сировини (5,1 %). Найменше на  
фармацевтичному ринку України представ- 
лені настойки (0,3 %), рідкі екстракти (0,6 %)  
та емульсії (0,6 %). Тому розширення асорти- 
менту ЛП для симптоматичного лікування каш- 
лю вітчизняного виробництва є актуальним. 

Висновки. За результатами проведено- 
го аналізу, згідно з даними Державного ре-
єстру ЛП України, установлено, що:

•	 на фармацевтичному ринку України 
зареєстровано понад 300 ТН препаратів для  
симптоматичного лікування кашлю, що на- 
лежать до групи R05 «Засоби, що застосо-
вуються у разі кашлю та застудних захво-
рювань»;

•	 досліджено асортимент лікарських 
засобів за міжнародною непатентованою 

назвою та АТС-класифікацією. Визначено,  
що найбільшою часткою від загальної кіль- 
кості асортименту на ринку України пред- 
ставлені лікарські засоби амброксолу (16,2 %),  
ацетилцистеїну (14,9  %) та комбіновані 
(34,1 %); 

•	 співвідношення ТН препаратів для 
симптоматичного лікування кашлю закор- 
донного та вітчизняного виробництва скла- 
дає 53,6 та 46,4 % відповідно;

•	 проведений аналіз препаратів за лі-
карською формою показав, що найбільш 
поширеними лікарськими формами є си-
ропи, таблетки, порошки, розчини для 
перорального застосування, капсули та 
лікарські засоби з лікарської рослинної 
сировини;

•	 одним з пріоритетних напрямів фар-
мації є імпортозаміщення ЛП для лікуван-
ня кашлю за рахунок розширення їх віт- 
чизняного виробництва.
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