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ESIPUHE

Vuoden 1985 alussa k&ynnistyi Mets&ntutkimuslaitoksen Joensuun
tutkimusaseman ja Joensuun yliopiston yhﬁeistybna selvitys luon-
nonvaraisten sienten sadoista ja kaupallisesta poiminnasta Ita-
Suomessa, ensisijaisesti Pohjois-Karjalan l&8&8niss&. Selvitettd-

vind ovat olleet myds jalostuksen ja ulkomaankaupan nykytila.

Nyt julkaistava selvitys perustuu suomalaisiin metsdsienten
satoja, talteenottoa ja hyddyntamist& koskeviin tutkimuksiin.
Raportin Pohjois-Karjalaa koskevat tiedot on saatu haastatte-
lemalla alan asiantuntijoita, kyselytutkimuksin sek& julkai-
suista. Tietojen hankinnasta on vastannut tutkimusassistentti
Jukka-Pekka Jdppinen Joensuun yliopistosta. H&nt& ovat ohjan-
neet tutkija Kauko Salo Joensuun tutkimusaseman metsé&marja- Jja
sieniprojektista sekd lehtori Markku Kirsi Joensuun yliopis-
tosta. Tutkimuksen on rahoittanut Kehitysaluerahasto, ja jul-
kaisun k&sikirjoituksen on lukenut professori Eero Paavilainen,

joille esit&mme parhaimmat kiitoksemme.

Selvitys sopii taustatiedoksi sienten jalostusta tai viljelyé&
harjoittaville tai suunnitteleville. Julkaisun avulla haluamme
osaltamme tehostaa luonnonsienten kdyttsd ja talteenottoa

Suomessa.

Joensuussa 06.09.1985

Jukka-Pekka J&ppinen Markku Kirsi Kauko Salo



1. JOHDANTO

Sienet ovat osa slaavilaisperdista raja- Jja aitokarjalaista
ruokaperinnettd. Paastoaika on liittynyt 1l&heisesti niiden
kdyttoon. Karjalaa lukuunottamatta Suomessa on suhtauduttu
sieniin vieroksuen. Vield 1800-luvun viimeisilld vuosikymme-
nilld sienten kayttd rajoittui vain Kaakkois-Suomeen, Kymin-
Pielisjarven 1linjan itdpuolelle (kuva 1l). Muualle Suomeen
kaytto levisi vasta tdmdn vuosisadan vaihteessa. Lounais-Suo-
messa kdyton vdlittdjind olivat sddtyldiset, muualla toispaik-
kakuntalaiset, ns. "liikkuva vaki". Sdatyldisten keskuudessa
sienten, 1l&dhinnd kantarellin, kayttd on perdisin Ruotsista.
Kaakkois-Suomen sieniperinne on slaavilaisperdista (Hautala

1964, Talve 1973).

Kannaksella sienten kdytt0d 3ja tuntemusta edisti Pietarin
suurkaupungin ldheisyys sekd tihed huvila-asutus, jotka taka-
sivat sienille varman kysynndn (Vuorela 1975). Tatteja kayt-
tivdt aiemmin vain ortodoksit, jotka kuivasivat ja keittivat
niitd paastoaikana ohrasuurimoiden, perunoiden Jja sipulin
kanssa keitoksi (Mayranpad 1981). Hautalan (1964) mukaan viime
vuosisadan lopussa ja tamdn vuosisadan alussa oli havaitta-
vissa selvd "tattiraja". Tatteja kdytettiin vain Kannaksella
(Pietarin vaikutus) ja Raja-Karjalassa, ei edes Pohjois-Karja-

lassa (kuva 1).
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Kuva 1. Sienten kdyton vanhan kanta-alueen lansiraja (Talve
1973) sekd tattien ja muiden sienten kdyton levinneisyys (Hau-
tala 1964) tamdn vuosisadan vaihteessa.

Pohjois-Karjalan ruokatalouteen sienten kadyttd kuului jo
1700-1luvulla, Jjolloin Wallenius (1782) mainitsee sieniad syo-
tdvdn "silakkana" Liperissd. Suolasienten kdytdén yksinkertai-
suuden vuoksi ne yleistyivadt koyhillekin seuduille ja suola-
sienten syodnti on varmaan yhtd vanhaa kuin sienten k&yttdkin,
vaikka tiedot eivat wulotu kauas (Hautala 1964). Suolaukseen
kdytettiin tavallisesti vain rouskuja (karvarousku, tumma Jja
vaalea haaparousku), mutta joskus ruokaa tehtiin my6s hape-

roista (Mayrédnpaa 1981).



Nykyinen Pohjois-Karjala on Suomen tehokkaimmin hyddynnetty
sienialue. Sienet ovat hyvinad satovuosina merkittidvid tulon-
lahde kehitysalueille, joten niillda on myds aluepoliittista
merkitystd. Sienid tulisi kuitenkin poimia talteen nykyista
tehokkaammin. Suurin osa kaupan vastaanottamasta sienimdardsta
suuntautuu kotimaan kulutukseen, ja verraten vdh&dinen sieni-
vientimme on padasiassa raaka-aineen toimittamista wulkomai-

sille jalostajille.

Suomessa on metsissd, puistoissa ja nurmikoilla n. 200 syo-
tdvadd sienilajia, joista noin sata on satoisuutensa ja kokonsa
puolesta sopivia ruokasieniksi (Rautavaara 1947, Korhonen
1981) . Suomalaisten ennakkoluulot sienid kohtaan ovat vadhene-
massd vuosia kestdneen valistustyon ansiosta. Nelja kaupalli-
sesti tdrkeintd sienilajia ovat herkkutatti, -keltavahvero,
korvasieni ja haaparousku. Nadistd vientimahdollisuuksia on
tdllda hetkelld vain keltavahverolla ja herkkutatilla. Keski-
Euroopasssa ollaan luopumassa korvasienen kaytostd, silla kui-
vatussakin korvasienessd on todettu olevan karsinogeenisiad ai-
neita (Schmidlin 1981, Flammer Jja Horak 1983). Korvasienen
markkinointi wvaikeutuu ilmeisesti Pohjoismaisssakin, silla
tiettdvasti Norja suunnittelee sen myyntikieltoa (Markku Pel-

linen, haastattelu).

Vuodesta riippuen maamme sienisato on 1-2 miljardia kiloa,
josta sienitaloustoimikunnan (Komiteanmietintdé 1970: A 17)
suosittamien kauppasienten osuus on keskimdarin 40 % (Ohenoja
1980a). Sota-aikana kerdttiin sienid jopa 17 milj.kg/v (Kunnas

1973). 1970-luvun arvioiden mukaan kotitalouksien sienten



kdyttd vaihtelee 1.7-12.0 milj. kilon v&dlillid (Tilastokes-
kuksen kotitaloustiedustelut 1971, 1976, Pekkarinen ym. 1980).
Hyvdnd sienivuotena 1981 sienid kadytettiin kotitalouksissa ko-
titaloustiedustelun mukaan 1.5 kg/henkild eli noin 7.0
milj.kg. Vuosina 1978-1984 sienikauppa vastaanotti tatteja,
kantarelleja ja rouskuja 0.2-0.6 milj.kg/v (Kujala ym. 1985).
Vuonna 1984 vastaanotetuista sienistd (em. lajien lisdksi myds
korvasieni) maksettiin kerdilypalkkioina n. 8.5 milj.mk (Ku-
jala ym. 1985). Teollisuustilastojen mukaan teollisuus kaytti
sienid vuosina 1970-1976 keskimddrin ldhes 0.2 milj.kg/v. Ul-
komaankauppatilastojen mukaan sienten vienti vaihteli
1970-1luvulla 15-350 tn/v. 1980-luvulla vientimaadrdt ovat vaih-

delleet 32-155 tn/v.

Metsamarja- Jja sienitoimikunta (Komiteanmietintd 1979:19)
asetti tavoitteeksi 1970-luvun viennin keskitason (<200 tn/v)
kymmenkertaistamisen 1980-luvulla. Metsien moninaiskdyton tyd-
ryhmda (1985) ehdotti tavoitteeksi sienten kaupallisen keruun
nostamisen 5 milj. kg:n Jja kotitalouskdytoén lisdamisen 10

milj. kg:n tasolle vuoteen 2000 mennessa.

2. LUONNONSIENTEN SATOIHIN JA HYSDYNTAMISEEN KOHDISTUVA
TUTKIMUS SUOMESSA

Suomen sienitieteellisen tutkimuksen alkuna voidaan pitéa
vuotta 1859, jolloin ilmestyi Petter Adolf Karstenin
(1834-1917) vaditoskirja "Sydvastra Finlands Polyporeer". Kars-
tenin pdidtutkimus "Mycologica Fennica" ja useat pienemmdt tut-

kimukset muodostivat pitk&dn suomalaisen sienitutkimuksen pe-



rustan. Karstenin oppilas Arthur Thesleff teki ensimmidisen sa-
totutkimuksen Karjalan Kannaksella (Thesleff 1920), mutta
kvantitatiivisen satotutkimuksen uranuurtajana pidetdan Toivo
Rautavaaraa, jonka vaitdoskirja "Suomen Sienisato" (1947) on
yhd alan perusteos. Rautavaaran vditdskirjaa seuraavana vuo-
tena 1948 perustettiin Suomen Sieniseura aktivoimaan sienitie-

teellistd tutkimusta.

Raﬁtavaaran tutkimuksen jdlkeen maassamme ei tehty sienisato-
tutkimusta yli 20 vuoteen. Sienisatoja alettiin selvittda laa-
jemmin vasta 1970-luvulla, erityisesti Oulun yliopistossa (O-
henoja 1974, 1978a-d, 1980a, 1984a, Kela 1979, Koistinen 1980,
Metsdnheimo 1979, Metsdnheimo Jja Ohenoja 1980, Ohenoja ja
Koistinen 1984a-b). Metsantutkimuslaitoksen metsamarja- Jja
sieniprojektissa on tutkittu sienisatoja vuodesta 1981 lahtien
(Salo 1982a, 1984b, 1985). Muita satoselvityksid ovat tehneet
Seppdnen (1978), Sjoblom ym. (1979), Huhtinen ja Vauras (1980)
sekd Norokorpi (1983). Satotutkimuksia turvemailla ovat teh-
neet Huikari ja Paarlahti (1973), Ohenoja (1974), Veijalainen
(1974), Salo (1979, 1981) seka Saari ja Salonen (1983). Metsa-
talouden ja metsdnhoidollisten toimenpiteiden vaikutuksia sie-
niin Jja sienisatoihin ovat tutkineet Huikari ja Paarlahti
(1973), Ohenoja ja Takkunen (1974), Veijalainen (1974), Jal-
kanen (1978), Sepp&dla (1978), Ohenoja (1978a-b, 1983a-b), Salo
(1979, 1981), Ohtonen (1981, 1983a-b), Kirsi ja Oinonen (1981)
sekd Kirsi (1982). Laajinta sienisatojen arviointia tehd&an
tilld hetkelld valtion metsien inventoinnin (pysyvdt koealat)
yhteydessd. Tutkimusaineistoa ker&tddn koko maasta Lapin ja

Koillis-Suomen piirimetsdlautakuntien alueita lukuunottamatta.



Tarkoituksena on kehittda sienimaaluokitus metsid ja soita
varten, perustuen kasvupaikan, metsikon ja ekosysteemin jok-

seenkin pysyviin tunnuksiin (Reinikainen ja Nousiainen 1985).

Turun yliopistossa on tutkittu mm. korva- ja huhtasienen, tal-
vijuurekkaan Jja osterivinokkaan viljelyad (Madkinen 1976, Rau-
daskoski ym. 1976, 1977, Mdkinen ja Nevalainen 1977a-b, Ma-
kinen ym. 1978, Raudaskoski 1981). Valtion Teknillisen Tutki-
muskeskuksen elintarvikelaboratoriossa on tutkittu erityisesti
siitakkeen viljelyd (Pellinen 1983a-b, 1985). Korvasienen vil-
jelymahdollisuuksia on selvitetty Biokemiallisessa tutkimus-
laitoksessa (Roponen 1977, Roponen ja Kreula 1977a-b) seka
Metsdntutkimuslaitoksessa, jossa Risto Jalkanen on tutkinut
lajin puoli- ja laboratorioviljelyd erilaisin kasvualustakd-
sittelyin (Jalkanen 1977a, 1978, 1982, 1983, Jalkanen ym.
1984) . Rautavaara (1974) on julkaissut herkkusienen viljelyoh-

jeet yhdessd Puutarhaliiton kanssa.

Myrkkysienitutkimusta on tehty eldinlddketieteellisessd korke-
akoulussa (Hintikka 1977, 1978a-b), 1l&ddketeollisuuden ja
-tieteen parissa (Akerblom 1967, Hulmi ym. 1974, Nieminen ym.
1975, 1976, Nieminen 1976, Nieminen 3ja Pyy 1976a-b) seka
VIT:ssd, jossa on tutkittu korvasientd (Pyysalo 1974, 1976,
1981, 1982, Pyysalo ym. 1978, Wright ym. 1978a-c) seka rous-
kujen, erityisesti mustarouskun, mutageenisuutta (Knuutinen ja
Wright 1982, Wright 1983, Wright ym. 1982, Suortti 1983,
1984a-b, Suortti ja Wright 1983, Suortti ym. 1983, Wright Ja
Suortti 1983). Tuloksia saastelaskeumien, erityisesti raskas-

metallien vaikutuksista sieniiin, ovat julkaisseet Jakowlev
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(1975), Hard (1977), Laaksovirta (1978), Laaksovirta ja Ala-
kuijala (1978), Alestalo (1979), Laaksovirta ja Lodenius
(1979, 1980), Heikkinen (1981), Lodenius ym. (198la-b, 1983)
ja Liukkonen-Lilja ym. (1983). Torjunta-ainejdamid sienissa
ovat tutkineet Mukula ym (1975), Siltanen (1977), Eronen ym.

(1980) ja Pouttu (1985).

Sienten aromeja, kemiallista koostumusta Jja ravintoarvoa on
tutkittu VTT: ssa (Pyysalo 1975, Koivisto ym. 1976, Piepponen
ym. 1983, Piepponen 1984), Helsingin yliopiston EKT-laitok-
sessa (Aho ja .Kurkela 1974, 1975, Einola 1975, Kreula ym.
1976, 1978, Parikka 1976, Kuusinen 1977, Kurkela 1978, Kurkela
ja Matikainen 1978, Kurkela ym. 1979, 1980b, 1982, Varo ym.
1980, Seppdnen 1982, Ylinen 1982) ja Turun (Raudaskoski ja
Pyysalo 1978) sekd Oulun yliopistossa (Ohtonen 1979, 1981,
1983a-b, 1985). Helsingin yliopiston EKT-laitoksessa on tehty
myds sienten tuotekehittelyd ja tutkittu sdilytyksen teknolo-
giaa (Pakkanen 1972, Ala-Fossi-Aalto 1975, Kurkela ja
Holmstrom 1975a-c, 1976, Kurkela ja Nuutinen 1977, Koivurinta
1978, Kuusinen ym. 1979, Paakkonen ja Kurkela 1981, Kiviranta
1982, Ylinen 1982). Valio on tehnyt tuotekehittelytutkimusta
(Aalto 1974, 1975, Pystynen 1976). Suhosen (1974) mukaan SOK
on tehnyt pakastuskokeita 3ja Kesko ryoppdys- ja suolausko-
keita. Rautavaara ja ROysto (1967) ovat esittdneet kotitalouk-
sille sopivia kuivausmenetelmia, kuivauksen vaikutuksia
sienten ominaisuuksiin sekd eri sienilajien sopivuutta kui-
vaukseen. Tyotehoseura on tutkinut kotitalouksille sopivia

sienten kuivausmenetelmid (Luoma-Juntunen 1983, Tyodtehoseura

1982, 1983).
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Sienten poimintaa, kayttda, kiyttotapoja ja -mididrii seki
kdyton alueellista jakautumista ovat tutkineet Pekkarinen ym.
(1980), Rautio (1980), Rantala (1976a-c), Rantala ym. (1978),
Sundstrom ja Sundstrom (1983) seka Salo (1984b, 1985). Luon-
taiselintarviketuotannon kehitysndkymid on tarkasteltu Kuopion
korkeakoulun ekologisen ymparistohygienian laitoksessa (Kaup-
pinen 1981). Yhteenvetoja Suomen sienitaloutta k&sittelevista
tutkimuksista ovat tehneet Suhonen (1974), Veijalainen (1979),
ja Kurkela ym. (1982). Kuluvana vuonna on ilmestynyt luettelo
uusista kotimaisista sienid kdsittelevistd aikakauslehtiartik-
keleista (Lehtonen ja Vaisto 1985). Luettelossa on lisdksi

tietoa sieniseuroista ja sienikirjallisuuden saatavuudesta.

Merkittdvin sienitalouden tutkimusprojekti on toistaiseksi
ollut Suomen Akatemian vuosina 1976-1979 suorittama tutkimus,
jonka tavoitteena oli hankkia luonnonsienten hyddyntamisen te-
hostamiseksi tietoja sienisadostamme sekd kehittdid sientenvil-
jelysd tasoittamaan metsisienten suuria vuosittaisia satovaih-
teluita. Lisaksi tutkittiin lajikohtaisesti kauppasienten s&i-
lyvyyttd sekd selvitettiin sienten kayttomddarida ja -tapoja
sekd niiden alueellisia vaihteluita (Koivurinta 1980, Kurkela
ym. 1980a, Mdkinen 1980, Ohenoja 1980a, Pekkarinen ym. 1980,

Rautio 1980).

Taulukossa 1 esitetdan tamdn Jjulkaisun tekijodoiden ndkemys
sienten hyddyntdmiseen 1liittyvdn tutkimuksen nykytilanteesta

Suomessa.
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Taulukko 1. Luonnonsienten hyddyntdmiseen 1liittyvdn tutki-
muksen nykytilanne Suomessa.

Levinneisyys o ox

Kasvupaikat ja ekologia * %

Kemiallinen koostumus * %

Myrkkysienet ja sienimyrkyt ¥ %

Sadot * %

Sadon ennustus 0

Viljely 0

Puoliviljely * Korvasieni

Sadon kohottaminen * Ojitus ja lannoitus

Sienikasvuston hoito 0

Metsdtaloudelliset toimenpiteet *

Talteenotto ol

Kotitalouskaytts * %

Esikidsittely ja sdilonta ¥ ¥  Kuivatus/pakastus/suolaus

Tuotekehittely * Sieniruokavalmisteet

Kotimaankauppa * %

Ulkomaankauppa 0 Tiedot vanhentuneita
0 = yksittdaisia selvityksid tai ei tutkimuksia
¥ = vihdn tutkimuksia

¥ ¥ = kohtalaisesti tutkimuksia
* % % _

runsaasti tutkimuksia

3. LUONNONSIENTEN SADOT

Sienisatojen tutkimus vaatii useiden kuukausien Jja vuosien
seurantaa, silla ymparistotekijat aiheuttavat suuria vuosit-
taisia satovaihteluja (Salo 1982a). Sienten ja muiden kerdaily-
tuotteiden satokdsite voidaan jakaa biologiseen, poimintakel-
poiseen ja talteenotettuun satoon. Biologisella sadolla
tarkoitetaan yhden satokauden itidemien biomassaa.
Poimintakelpoinen sato on se osa biologisesta sadosta, joka on
poimijoiden saavutettavissa ja mielekdsta poimia.
Talteenotettu sato on kdyttoon otettu osa sadosta ja se

koostuu kotitarvekdytdstd ja myydyista sienistd. Rautavaara
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(1947) on arvioi poimintakefpoisen sadon olevan vain n. 1/10
kokonaissadosta. Talteenoton mdarallistda arviointia vaikeuttaa
kokonaissatoarvioiden puute ja talteenotettujen mddrien heikko
tuntemus. Biologisesta sadosta keratdan t&dll3d hetkelld vain 1

% (Saastamoinen 1983).

Esteend talteenotolle ovat Saastamoisen (1983) mukaan mm.
satokauden 1lyhyys, kaytettdvissda olevan vapaa-ajan asettamat
rajat, poimijoiden keskittyminen Eteld-Suomeen,
kotitarvekdyton "kylladstymisaste", s&ddolot ja sienten tuhot.
Kerdilijat tarvitsisivat lisdd tietoa hyvistd sienialueista,

eri lajien kdyttokelpoisuudesta ja sienten vastaanottajista.

Suomen luonnonsienisato, metsd- ja ojitetuilla suomailla, on
kohtalaisena sienivuotena n. 2000 milj. kiloa, josta
kauppasienid ja syotdvid sienid on Salon (1984a) arvion mukaan
noin 70 % (1400 milj. kg). Huonona satovuotena biologinen sato
on noin puolet pienempi. Kasvupaikoista on saavutettavissa,
mm. tihentyneen metsdautotieverkoston ansiosta, 1/3 (467
milj.kg), josta edelleen 1/3 on poimittavissa. Vuosittain
kerattdvissd oleva sato on n. 150 milj.kg (Salo 1984a).
Ohenojan (1980a) mukaan maamme kauppasienisato (vuoden 1970
luettelo) vaihteli vuosina 1976-1978 350-600 milj.kg/v.
Nykyisessd kauppasieniluettelossa (Elinkeinohallituksen pdatds
644/83) on vahemmdn kauppasienilajeja. Ohenojan ja Koistisen
(1984b) laskelmien mukaan nykyisten kauppasienten tuotos on n.
11 3% pienempi kuin laajemman luettelon mukaisten sienten.
Kaytettdvissd oleva raakasienimddrid vaihtelee paitsi lajin ,

myos sienten laadun mukaan. Sienten laatu riippuu mm.



hyonteistuhojen maarasta.

3.1. Pohjois-Karjalan metsdt, suot ja sienisato

Pohjois-Karjalan pohjoisosa Pielisen pohjoispuolella,
Koitereelle asti, on kasvimaantieteellisesti keskiboreaalista
Pohjanmaan-Kainuun vydhykettda ja eteldosa eteldboreaalista
havumetsdvyohykketta. Ldanin eteldosassa, Kesdlahdelta
Kontiolahteen ja Enoon, maaperd on luontaisesti rehevaa ja
tuoreita kangasmaita on yli puolet metsdalasta. Pohjoisessa
karumpi kasvillisuus ja kuivat kankaat ovat yleisempid.
Itdosissa ovat enemmistond kuivat ja kuivahkot kankaat,
variksenmarja-kanervatyypin (ECT) ja
variksenmarja-puolukkatyypin (EVT) metsat. Lehtoja ja
lehtomaisia metsdtyyppejd on lddnissa vahdn. Pitkddn jatkuneen
kaskeamisen vaikutus ndkyy puulajisuhteissa. Mantya, koivua ja
harmaaleppdd on runsaasti. Koivuvaltaisia metsid on paljon
Pielisen eteldpuolisella jarvialueella. Nykyaan kuuset
valtaavat tilaa lehtipuiden kustannuksella (Pohjois-Karjalan

Seutukaavaliitto 1974, Taskinen 1979).

Saimaan vesistd jakaa Pohjois-Karjalan erillisiksi
sienialueiksi. Vesiston ldnsi- ja eteldpuoliset vehmaat
lehtimetsdt tuottavat rouskuja Jja keltavahveroita. Ita- Jja
pohjoispuoliset karut kangasmetsdt ovat korvasienten ja
herkkutattien tyypillista kasvualuetta. Parhaimmat
herkkutattialueet sijaitsevat Pielisen pohjoispuolella (Sulo

Kauppinen, haastattelu).



Soiden osuus Pohjois-Karjalan maa-alasta on 35-40 %.
Suhteellisesti eniten soita on Ilomantsin suoseudulla (41-50
%) Ja vahiten 1lddnin lansiosassa seka suurten jéarvien
ymparilla (11-20 %). Ilomantsin kunnan pinta-alasta on 26 %
soita (Taskinen 1979). Korpia on eniten 1l&&dnin lansi-,
luoteis- Jja eteldosissa Jja vahiten itd- ja koillisosissa.
Itdiset ja pohjoiset raja-alueet ovat ramerikkaimpia. Nevoja
on vdhdn Jja niitd on eniten kapealla alueella itdrajan

tuntumassa (Pohjois-Karjalan Seutukaavaliitto 1974).

Suomen luonnontilaisilta soilta on tehty vadhdn satoarvioita.
Tutkimuksissa on keskitytty ojitettuihin ja lannoitettuihin
soihin (Veijalainen 1974, Salo 1979, 1981). Keski-Suomessa,
Korpilahden kunnan luonnontilaisella Ristisuolla vuosina
1981-82 tehtyjen satoarvioiden mukaan erdiden korpityyppien
(MK, LuRhK ja MkK) sienisato on runsas ja parhaimpina vuosina
jopa satoisimpiin kangasmetsiin rinnastettavissa. Rameet ja
nevat ovat vastaavasti niukkasatoisia (Saari ja Salonen 1983).
Salon (1982b) alustavien arvioiden perusteella Yla-Karjalan
(Rautavaara, Lieksa, Nurmes ja Ilomantsi) luonnontilaisten
soiden sienisato oli v. 1981 keskimddrin tuorepainona 20 kg/ha
tai vahemmdn. Vuosi 1981 oli poikkeuksellisen hyvad sienivuosi.
Kaikilla vahintdan nuorta kasvatusmetsaa vastaavilla
kangasmetsien koealoilla, mustikkakorvessa seka parilla
ramemuuttumalla keskimddrdinen sato tuorepainona oli 100 kg
/ha tai enemmdn. Veijalaisen (1976) mukaan erityisen tarkea
soiden sienisato on kuivina syksyind, Jjolloin kangasmaiden
sato Jjda wusein pieneksi. Kangasrouskua pidetddn tarkeimpana

suosienend satoisuutensa takia. Puhtaana seka tuottavana
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lajina se on hyva teollisuuden raaka-aine. Soiden

padasiallista sienilajistoa ovat lahottajat.

Eri metsdtyyppien sienilajistossa on eroja. Sienilajeja
esiintyy runsaimmin sekametsissd sekd MT-kuusikoissa. Kuivissa
mantyvaltaisissa metsissd on vahemmdn lajeja. Ohenojan (1980a)
mukaan kauppasienten osuus on yleensd suurempi karuissa kuin
rehevissid metsissd, silld tuoreissa metsissd on enemmdan muita

sienilajeja.

Salon (1982b) = tutkimuksessa Yla-Karjalan satoisimmilla
kangaskoealoilla (tuore ja kuivahko kangas) sienisato oli
syksylla 1981 200-400 kg/ha. Yleisimmdt ja satoisimmat
ruokasienet Rautavaaran, Nurmeksen, Lieksan ja Ilomantsin
kunnissa olivat herkkutatti, mannynherkkutatti, kangastatti,
isohapero, haaparousku ja kangasrousku. Sydtavien
mykoritsasienten osuus sadosta oli 80 &% . Yld-Karjalan
satoseurannassa seuraavat tutkimusvuodet eivat enaa
osoittaneet yhtd runsasta satoa. Salon (1984b) mukaan
Pohjois-Karjalassa saatiin wvuonna 1982 parhaimmat sienisadot

korvista ja tuoreilta kankailta.

Pohjois-Karjalan metsd- ja suopinta-alojen ja
sienisatotutkimusten perusteella voidaan metsd- ja suoalueille
laskea teoreettinen sienisato. Seuraavassa laskelmassa on
metsdpinta-alana kdytetty 7. VMI:n tuloksia (Kuusela ja
Salminen 1983). Koska Kesdlahden kunta ei kuulu
Pohjois-Karjalan piirimetsdlautakuntaan, tarvittavat luvut

(taulukko 2) saatiin Kiteen-Kesdlahden verotoimistosta.
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Kesdlahden kunta: (vuoden 1984 tiedot)

I A 870 ha lehto, lehtomainen kangas, turvekangas
I B 9 276 ha  lehtomainen kangas, tuore kangas (MT),
turvekangas
II 12 294 ha kuivahko kangas (VT), turvekangas
III 4 127 ha kuiva kangas (CT), karukkokangas (C1lT),

turvekangas, korpi
v 1 335 ha réame
Pohjois-Karjalan sienisadon arvioinnissa kdytettiin taulukossa
3 esitettyjd hehtaarisatoja. Ohenojan (1980a) arvot ovat
Eteld-Suomen metsien keskimdardisia sienisatoja vuosina
1976-1978 (vuonna 1976 pddasiassa vain ruokasienet). Vuosi
1976 o0li huono sienivuosi koko maassa, 1977 hyva tai
keskinkertaista. parempi Eteld-Suomessa Jja 1978 hyvd tai

keskinkertainen Eteld-Suomessa.

Pohjois-Karjalan ldanin metsien keskimddrdisiksi sienisadoiksi
huonona satovuotena saatiin Ohenojan satoarvioihin perustuen
n. 47 milj.kg ja Koistisen (1977) arvioihin perustuen n. 25
milj.kg. Nykyisen kauppasieniluettelon mukaisia kauppasienia
saataisiin 6-22 milj.kg. Koistisen satoarvioiden perusteella
lasketuista teoreettisista sadoista puuttuvat lehtomaiset
kankaat ja lehdot. Kesdlahden korvet luettiin metsiin, silla
niita ei ole erotettu erilliseksi veroluokaksi kuten rameita.
Hyvdna tai keskinkertaista parempana sienivuotena sadoksi
saatiin Ohenojan 1lukujen perusteella n. 139 milj.kg ja
Koistisen hehtaarisatojen mukaan n. 69 milj.kg. Nykyisten

kauppasienten sato olisi n. 16-41 milj.kg (taulukko 4).
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Taulukko 3. Keskim3idriisii sienisatoja (kg/ha, tuorepaino)
metsdtyypeittdin A. Vuosina 1976-1978 Eteli-Suomessa (Ohenoja
1980a) ja B. Vuosina 1976-1977 Sotkamossa (Koistinen 1977).
(Kauppasienet v. 1970 1luettelo). C. Korpilahden kunnan
Ristisuolla suotyypeittdin vuosina 1981-1982 (Saari ja Salonen

1983). D. Parkanossa lannoitetuilla ja lannoittamattomilla
muuttumilla (ojitettu suo) vuosina 1975-1976 (keskiarvo) (Salo
1981).
KAIKKI SIENET (kg/ha) |KAUPPASIENET (%)
METSATYYPPI
1976 1977 1978 1976 1977 1978
Karut ja kuivat
kangasmetsit 22 121 130 9 41 -
(ciT, CT)
Kuivahkot kangas-
metsat (VT) 49 114 140 78 37 -
Tuoreet kangas- 40 146 10 8 0 _
metsat (MT) > 3 3
Lehtomaiset kangas-
metsidt ja lehdot 61 150 200 48 35 —
(oMT)
; KAIKKI SIENET (kg/ha) KAUPPASIENET (%)
METSATYYPPI
1976 1977 1976 1977
Karut ja kuivat
kangasmetsat 35.6 95.3 15.7 33.1
(ciT; CT)
ivahk kankaat
?3%?3 ot kankas 2h.5 75.4 63.7 30.8
Tuoreet kankaat
(MT) 32.5 88.1 11.7 21.6
RUOKASIENET o
LUONNONTILAISET |KALKKI SIENET (kg/ha) O (%)
SUOTYYPIT
X 1981 S.D.|x 1982 S.D.|X 1981 S.D.|x 1982 S.D.
Korpi (MK, MrK,
MkK, LURhK) l2u.6 102.6 36.5 2“.6 41.7 23.0 12.0 16.7
Rame (TR,VKR
VIR, VrRR, VSR) | 16-3 | 10.3| 4.7 | 3.9 24.4 | 31.0| 5.7 |12.7
Neva (VKaN) 0.1 — 0.4 — — — - —
D.
MUUTTUMAT KAIKKI SIENET (kg/ha)
X 1975 - 1976 S.D. n (kpl)
LANNOITTAMATTOMAT
RAMEMUUTTUMAT 163.9 115.7 5
(RR, TR, IR)
LANNOITETUT
RAMEMUUTTUMAT 348.1 113.2 11
(RR, TR)




21

- - - - 9z - g "u G - 2€ ‘u|l VYSNIIIHA IONS
VL LYSIEN
1°6 1" he - - 80 L ¥SNAALHA LONS
T 9°G - - T°0 91 LHANY Y
L L G g1 - - L0 h°S LANYON
LANAISYYONY| LANAIS INATVY LANAISYMONY| LANAIS INMIVH LANZISYMONY| LANHIS IMAIVH Lons
- - 9t - 8T 66T - 69 Gz - L Ly - Gz ¥SNAZLHA LYSIAN
- - 9°0T - ¢ 1°0€ - ¢ 8°G - ¢ AN LYVINYY LASIVIK
-OLHAT ‘LOQHAT
- — 66T - 8°8 G*L9 - L of 6°9 - 8°1 h°8T - 0°GT IN
- - L2t - 2L h'GE - K€ 8°TT - 8°4 2°GT - 974 LA
- - 92 - L'1 £°9 - 0°G £€°0-1°0 8'T - 2'1 L0 ‘LID
(8 -Cfrruw) (8 " CrTw) (8 “(TTw)

LINEISVAdNVY| IENEIS INMIVM| IEANEISVAdNVY| LIENHIS INMIVY| LENIISVAdOVH| LINEIS INMIVY

: 1dd£L£L3BS3oN

ISONAOLYS ¥YAAH NIVLLIHH

. ISONAOLYS IdWHYYd
VLSTVLHEMNINASHY IVL VAAH

ISONAOLYS ONONH

‘BTSTEYNW UOT23319nT 0LET usapona jauatrseddney

*BUDJ0NA0QBS BUBAAY UTB31TJID B[ euedwoaed eB3STBIJI9Y

—UTYSaY Te] BUBAKYU ‘BUOUONY 7J0PEBSTUSTS 39ST3399J0373 USPTOS Bf UDTS3owW UBTRlJIBRY-STOLUOd ‘4 OMINTNE]




22

Pohjois-Karjalan piirimetsdlautakunnan metsé-, kitu- ja
joutomailla on korpia 148 100 ha, rameitd 341 000 ha
(Kesdlahdella 1335 ha) ja nevoja 43 300 ha (taulukko 3).
Piirimetsdlautakunnan suopinta-ala on 532 000 ha, Jjosta
ojittamatta on 180 000 ha 3ja ojitettuna 353 000 ha
(Metsatilastollinen vuosikirja 1983). Teoreettinen turvemaiden
sienisato Pohjois-Karjalan 1l&danille laskettiin olettamalla
koko suopinta-ala luonnontilaiseksi. Satoarvioina kaytettiin
tdlloin Saaren ja Salosen (1983) Keski-Suomen
luonnontilaisilta suotyypeiltd saamia tuloksia (keskiarvoja)
vuosilta 1981-1982 (taulukko 3c). Vuosi 1981 oli
poikkeuksellisen hyvd sienivuosi koko maassa ja vuosi 1982
heikohko. Huonona satovuotena Pohjois-Karjalan soiden
sienisato olisi laskelman mukaan n. 7 milj.kg ja erittdin
hyvdnd sienivuotena n. 24 milj.kg. Ruokasienid saataisiin
huonona vuotena n. 1 milj.kg ja erittdin hyvanda n. 9 milj.kg
(taulukko 4). L&anin nevojen sienisadoiksi saatin wvain 4-17
tn/v, eivatka ne sisdlly taulukkoon 4. Todellisuudessa
turvemaiden sienisadot ovat saatuja paljon suurempia, silld 49
% Pohjois-Karjalan piirimetsdlautakunnan soista on muuttumia
sekd lannoitettuja muuttumia, joiden sadot ovat huomattavasti

luonnontilaisia soita suurempia (taulukko 3d).

Laskelman perusteella Pohjois-Karjalan kokonaissienisato
(biologinen sato) on huonona satovuotena n. 32-54 milj.kg,
josta vanhan luettelon mukaisia kauppasienid olisi - 'n. 7-25
milj.kg Jja nykyisen n. 6-22 milj.kg. Rousi (1980) sai Kainuun
teoreettiseksi sienisadoksi huonona satovuotena n. 40 milj.kg.

Tistid m3iidristid vanhan luettelon mukaisia kauppasienid olisi n.
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16 milj.kg. Koistisen (1977) satoarvioihin perustuen Kainuun
sienisato on huonona sienivuotena n. 15 milj.kg ja hyvadnid tai
keskinkertaista parempana vuonna n. 35 milj.kg. Kainuun metsa-
ja suopinta-ala on Rousin (1980) mukaan 1 535 000 ha.

Pohjois-Karjalan vastaava luku on 1 540 400 ha.

3.2. Satoon vaikuttavat tekijdt ja satokaudet

o,

Termisen kasvukauden pituus (+5 C - +5 °C) asettaa rajat
kasvillisuuden perustuotannolle. Pohjois-Karjalassa kasvukausi
on lyhin Nurmeksen, Lieksan Jja Ilomantsin koillisosissa,
145-150 vrk (1931-1960), eli 15-30 vrk lyhyempi kuin etelé&ssa.
Kesdlahden lounaisosassa terminen kasvukausi on 160-165 vrk
eli noin kaksi wviikkoa pitempi kuin 1lddnin koillis- ja
itdosassa (Pohjois-Karjalan Seutukaavaliitto 1974). Kasvukausi
jda Pohjois-Karjalassa keskimddrin 10-15 vrk lyhyemmdksi ja
tehoisan lampotilan summa parisataa astetta pienemmdksi kuin
eteldisessd Suomessa (Taskinen 1979). Tehoisan lampotilan

summa vaihtelee keskimdarin (1931-1960) 1000 - 1200 asteen

tienoilla (Kolkki 1966).

Vuoden keskildmpdotilat ovat Pohjois-Karjalan pohjois- ja
koillisosissa 1.5-2.0 °C sekd Pielisen ja Hoytidisen vidliselld
alueella 2.0-2.5 C. Vuoden korkeimmat keskildmpdtilat 3.0-3.5
C ovat Kesilahden 1lounaisosassa (kuva 2) (Taskinen 1979).
Vuoden sademd3idrid vaihtelee Pohjois-Karjalassa 550-600 mm
(1931-1960). Keskisademdara ylittdda 600 mm Tuupovaaran,
Kiihtelysvaaran ja Vartsilan alueella (kuva 2). Alle 550

mm:iin se Jji3 Koitereen kaakkoispuolella Ilomantsissa seka



Pyhdjdrven ympdristossid Kiteelld ja Kesdlahdessa. Sadepdivid
(1931-1960) oli eniten (150 pdivad) 1l1laanin keskiosissa
(Pohjois-Karjalan Seutukaavaliitto 1974, Taskinen 1979).

+2C
S

7 ® @ & ® Vuoden keskilampétila

Vuoden sademaara

) D C
O000O0(Q ALLE 550 mm

550 — 600 mm

7 ///// YLI 600 mm

Kuva 2. Vuoden keskilampotila ﬁ:) ja sademdara (mm)
Pohjois-Karjalassa (1931-1960) (Pohjois-Karjalan
Seutukaavaliiton 1974 mukaan).




Alueittaisia kasvuoloja kuvattaessa vuotuinen sademd3irid ei ole
hyvd tunnus (Hotanen 1984). Sademdaran ollessa 134nin alueella
ldhes saman, mutta haihtumisen pienetessd 1l&adnin eteld- ja
lounaisosien 300 mm:sté/cmi pohjois- ja koillisosien 200
mm:iin/cm2 (Pohjois-Karjalan Seutukaavaliitto 1974), on
seurauksena suurempien vesimddrien jddminen maaperdan l&ddnin
pohjois- ja koillisosissa. Ldanin pohjoisosissa kevat ei ole
niin kuiva kuin 134nin eteldosissa, koska lumen sulamisvedet
ja kevaan noin 10 vrk myohdisempi tulo (Kolkki 1966) seka em.

pieni haihdunta estdvat nopeaa kuivumista (Hotanen 1984).

Sienten poiminta-aika on lyhyempi kuin marjoilla, silld sienet
pilaantuvat nopeasti. Varsinainen satokausi kestdd kuitenkin
pitempddn kuin yleisesti luullaan (kuva 3). Keltavahveroa voi
usein kerdtd heindkuusta lokakuuhun Jja herkkutateilla on

suotuisina kesind kaksi satokautta, heinid- ja syyskuussa.

Ohenojan (1980b) mukaan korvasienisato on yleensd runsain Ita-
ja Pohjois-Suomessa, mutta enintdan yhtend vuotena kolmesta
saadaan keskimdidrdinen tai sita parempi sato. Mikali
korvasienisato riippuu kevdan Jja alkukesdn sadesuhteista,
Itd-Suomi on t&dss3d suhteessa edullisessa asemassa, silld
sademddridt Pohjois-Karjalassa ja Kainuussa ovat t&dlléin noin
kaksinkertaiset maamme lounaisosiin verrattuna (Hintikka

1978).

Runsassateinen hein3dkuu takaa hyvdn syyssienisadon, mik&dli
liampotilat eivdt ole normaalia korkeampia (Kurkela ym. 1982).

Ruokasienisato on sitd parempi , mitd enemmdn kosteutta on



touko  kesd heind clo SYys loka muairas

korvasieni
huhtasienet
hoivunkantosieni [ —
kangashapero —
isohapero )
mesisieni
keliavahvero
herkkutatti
punikkitatti
voilani
lepparousku
kangastatti
haaparousku
mustarouku
karvarousku
kangasrousku
ukonsieni
suomumustesieni
kuusilahokka
kehnésicni
nummitatti
musiavahakas
keitahaarakas
vaalcaorakas
lampaankaapa
kehtavalimuska
mustatorvisicni
sinivalmuska
hanmamalikka
suppilovahvero

nngannna

I

Ui

Kuva 3. Kauppasienten ja erdiden hyvien ruokasienten
satokaudet. Musta = runsaan esiintymisen ajankohta, valkoinen
= niukemman esiintymisen ajankohta (Ammattikasvatushallitus
1974).

maassa, edellyttden ettd samalla on ladmmintd. Ohenojan (1980Db)
mukaan sadeolot ratkaisevat millaisille kasvupaikoille satoa
kunakin vuotena tulee, kun taas 1ampo sddtelee
lajikoostumusta. Sadon m&ddradaan vaikuttavat molemmat tekijat.
Kesdn kuivuus ja syyskuun keskimdadrdistda viiledmmat sdat
vaikuttavat haitallisesti satoihin (Ohenoja 1980b). Hintikan
(1978) mukaan nayttdisi siltd, ettd loppukesdn kuivat kaudet
olisivat Itd-Suomessa lyhyemmdat kuin lannessad. Syyskuun sato
on hyvd, jos keskilampétila pysyy +10 asteen tasolla, Jja
myohdissyksyn lajeja nousee hyvin vield +5 asteen

keskilampotilojen vallitessa (Kurkela ym. 1982).

Hallat vaikuttavat sienisatoon, joskin niiden merkitys on



pitkdlti paikallista ja pienilmastosta riippuvaa. L&helld
nolla-astetta sienten ilmaantuminen hidastuu ja erdiden lajien
esiintyminen loppuu kokonaan. Maan itdosissa hallat tulevat
huomattavasti mydhemmin kuin l&nnessd. Erityisesti jarvien
laheisyys vaikuttaa edullisesti satoon. Lisdksi Itd-Suomen
keskimddrdinen lampodtilan vuorokausiminimi on kesd-syyskuussa
selvasti korkeampi kuin Lansi-Suomessa (Hintikka 1978).
Lievilld yodhalloilla ei ole aina suurtakaan vaikutusta satoon
(Kurkela ym. 1982). Satokauden loppumisen Pohjois-Karjalassa
voi aiheuttaa mydés varhain satava lumi (Kirsi Jja Oinonen
1981). Tietoa, miten edellisen kasvukauden, syksyn ja talven
sddolot vaikuttavat seuraavan vuoden sienisatoon, ei ole.
Voidaan kuitenkin olettaa, ettd suotuisa ja pitkd myohdissyksy

edistada rihmastojen kasvua ja elinvoimaa (Kurkela ym. 1982).

Karikkeen lampotila on merkitsevampi sienten kasvunopeudelle
kuin ilman lampdtila (Hiukka 1978). Regressioanalyysin mukaan
karikkeen lampotila on merkittdvin sienten kasvunopeuteen
vaikuttava ilmastotekija. Kasvunopeus ei osoittautunut
riippuvaksi sademddrdstd tai haihdutusarvoista. Syksylla
sienet kasvavat hitaasti ja niiden elinikd on pitempi kuin
kesdlla. Hiukan (1978) tutkimuksessa haperot kasvoivat
nopeimmin ja saavuttivat maksimikokonsa nopeimmin. Rouskut
saavuttivat maksimibiomassansa hitaimmin, silla niiden
kasvunlisdykset ovat pienia. Karikkeen m&dara 3ja laatu
vaikuttaa osaltaan sienisatoon ja -lajistoon (Kurkela ym.
1982). Sienia kasvaa erityisen paljon happamassa
metsdhumuksessa ja merkityksellisid ovat ilmeisesti myos

sammalpeitteen, varvuston tai ruohoston tiheys ja korkeus.
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3.3. Metsdnparannustoimenpiteiden vaikutus sienisatoihin

Sienet ovat tdrkeitd puiden ravinnonotolle ja puiden kasvu on
ldhes kokonaan riippuvainen symbioottisten sienten
toiminnasta. Vastaavasti wuseimpien sienten sadot riippuvat
puiden elinvoimaisuudesta (Metsien moninaiskdytdén tydéryhmi
1985) . Kaikki metsdnkdyttomuodot eivat kuitenkaan ole
edullisia sienestystd ajatellen. Metsien paljaaksihakkuut
pysdyttdvdt mykoritsasienten kasvun isdntdpuiden ja kosteutta
tasaavan puuston kadotessa. MyOs lahottajasienet karsivat
avohakkuusta. Hakkuualueiden kokonaissienisato on alhainen,
1-5 kg/ha (Ohenoja 1978a). Korvasientd ilmestyy varsinkin
laikutetulle ja auratulle hakkuuaukealle 3ja satoa saadaan
parina kolmena vuotena. Hakkuualojen heinittyessd sienten
kasvu estyy, ja vasta uusi puusukupolvi mahdollistaa
mykoritsasienten kasvun. Yhta vesakkoalueen
sienisatotutkimusta (Kirsi Jja Oinonen 1981, Kirsi 1982)
lukuunottamatta taimikkojen sienilajistosta ja -sadosta ei ole
julkaistu tutkimuksia, eikd tiedeta miten taimikoitten,
riukuvaiheen ja nuorten kasvatusmetsien sienisato eroaa
luonnontilaisten metsien sadoista. Harvennushakkuut ovat
sienille avohakkuita edullisempia. Kantarelli on satoisin
pienissd aukkopaikoissa sekd metsdnlaiteilla ja korvasientd
voi esiintyd runsaasti hakkuu- Jja karsintajidtteiden alla
(Ohenoja 1978a). Kasvupaikkojen vdhdiset muutokset ndyttavat
kiihdyttdvdn sienten kasvua. Maan pintakerroksen rikkoutuminen
lisdad korvasienen, kangasrouskun, pulkkosienen (myrkyllinen),
lakritsirouskun (lievdsti myrkyllinen) ja joidenkin tattien

tuotantoa. Tdstd hyvind esimerkkeind ovat metsdpolkujen ja
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-teiden varret sekd ojien penkat (Laiho 1970, Jalkanen 1977b,

Korhonen 1981).

Metsdnlannoituksen vaikutus sieniin vaihtelee metsdtyypin,
lannoitetyypin Jja -mdardn sekd lannoitusajankohdan mukaan,
joskin tietoja lannoituksen vaikutuksista on varsin
rajoitetusti. Kangasmetsien lannoituksella n&dyttda usein
olevan vain vd@hdn vaikutusta itidemien kokonaismdariin tai
massoihin. Usein vaikutus on jopa negatiivinen. Erityisesti
metsdmaan pH:ta nostavat lannoitteet voivat olla sienille
haitallisia, koska kangasmetsien sienet ovat sopeutuneet
kasvamaan happamassa ympdristdssd. Ulkomaisissa tutkimuksissa
on kalkin todettu ehkdisevan mantymetsdn sienten
itidemdtuotantoa ja mdnnyn mykoritsanmuodostusta (Ohenoja
1983a, Lehto 1984). Lehdon (1984) mukaan puolukkatyypin
mannikkoéjen kalkitus 1lisdd mykoritsojen ulkoisen rihmaston
mddrda Jja muuttaa mykoritsasuhteita. Happamuutta vdhentdvalla
tuhkalannoituksella on samoin havaittu joissain tapauksissa
olevan mykoritsojen madaraa lisadva Jja mykoritsasuhteita

muuttava vaikutus (Ohenoja 1983a).

Typpilannoituksen vaikutus sienisatoihin on yleensd selvemmin
nakyva kuin muiden lannoitteiden. Ammoniumtyppi sopii
useimmille metsdsienille typenldhteeksi, kun taas muutamat
lajit vaativat ureaa tai orgaanista typped. Nitraattityppi on
useimmille metsdsienille kdyttokelvoton typen muoto; mm.
useiden tattien, erdiden valmuskojen ja juurekkaiden,
rouskujen, haperoiden ja seitikkien katsotaan olevan

kyvyttomia kayttamaan nitraattitypped (Ohenoja 1983a).



Oulunsalpietarilannoituksen (kalkkiammoniumnitraatti) on
useissa kokeissa todettu vdhentdvan sienisatoja.
Urealannoituksesta hyotyvia lajeja ovat mm. pulkkosieni,
kangaslohisieni Jja Jjossain m&&drin kangasrousku (Laiho 1970,
Salo 1979, 1981 , Ohenoja 1983a-b, 1984b). NPK-lannoitus lisda
turvemaiden sienisatoja, erityisesti pulkkosientad ja
kangasrouskua (Huikari 1972, Huikari Jja Paarlahti 1973,
Veijalainen 1974, Salo 1979, 1981). Kangasmetsien sienisatoa

NPK-lannoitus ei ndytd lisddvan (Ohenoja 1983a-b, 1984b).

Luonnontilaisilla soilla kasvaa vahdn sienid Jja ne ovat
pddasiassa lahottajalajeja. Ojituksen seurauksena tyypilliset
kangasmetsien sienilajit runsastuvat kuivumisen edistyessa
(salo 1979, 1981). Veijalaisen (1976) mukaan ojitus nostaa
sienten tuotosta sita enemméan mita ravinteisemmasta
suotyypistéa on kyse. Nuorilla ojitusalueilla 1lajisto on
vanhempia koyhempi, mutta sato voi nousta lannoituksen

seurauksena yli 2200 kg/ha.

Herbisidejad ruiskutetaan pddasiassa hakkuualueille ja nuoriin
taimikoihin, Jjoiden sienisato on jo ennestddn heikko. T&1lldin
myrkkyjd joutuu myds sieniin, mutta myrkkyjaamat on todettu
pieniksi. MCPA-vesakkoruiskutuksilla ei todettu Joensuun
korkeakoulun tekemissa tutkimuksissa olevan suoranaista
akuuttia myrkkyvaikutusta sieniin. Sienid t&dllaisilta alueilta
ei kuitenkaan saa kerdtd ennen varoajan umpeutumista (Ohenoja

1978a, Eronen ym. 1980, Kirsi ja Oinonen 1981, Kirsi 1982).
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Kontiolahden Jaamankankaalla, joka on Joensuun asukkaiden
virkistysaluetta, torjuttiin kesidlld 1984 miantymittareiden
toukkien joukkoesiintymdd Dimilin- (diflubentsuroni) nimisella
torjunta-aineella. Operaation yhteydess3d selvitettiin aineen
mahdolliset jdaamat alueen sienissd. Sekasienissd (rouskut,
haperot, vahverot, kehndsieni ym.) todettiin jdami&d viikon
kuluttua ruiskutuksesta 0,05-0,11 mg/kg ja 33 vrk:n kuluttua

0.02-0.10 mg/ kg. Analyysimenetelmdn herkkyys (0.02 mg/kg) ei

riittanyt osoittamaan tateista, alueen arvokkaimmista
sienistai, jaamia. Saksan liittotasavallassa on
kerdilytuotteille madritelty suur immaksi sallituksi

diflubentsuronipitoisuudeksi 2 mg/kg ja hedelmille 1 mg/kg.
Jaamankankaan torjunta-ainejdamat jdivat molempien rajojen

alapuolelle (Pouttu 1985).

4, SIENTEN KAYTTS, KAUPALLINEN POIMINTA JA SIENIKAUPPA

Sisdasiainministerion ulkoilututkimuksen (1979) mukaan 72 §
suomalaisista harrastaa marjastusta Jja sienestystd. Maa- ja
metsataloudessa tydoskenteleville marjastuksella ja
sienestyksella on merkitysta sivuansioiden ldhteena.
Kaupunkilaisille marjastus ja sienestys on harrastus, jonka
kautta saadaan liikuntaa ja kerdilytuotteita pddasiassa omaan

kdyttoon (Salo 1985).

Pekkarisen ym. (1980) tutkimusten Jja kotitaloustiedustelujen
perusteella sienten vuotuinen kokonaiskulutus kotitalouksissa
voi vaihdella 1.67 (1976) - 12.00 (1977) milj. kg:n valilla.

Vaikka raja-arvot ovat vain suuntaa antavia, niistd nakyy



kdyttomddrien suuri vuosittainen vaihtelu. Kun madriin
lisdtddn torikaupan ja laitostalouden ostamat ja kerddmat
sienet, poimitaan maassamme sienid 2 - 15 milj. kg (perattuna)
(Rousi 1980). Salon (1982a-b, 1984a) mukaan viime vuosina
metsdsienid on kerdtty koko maassa keskimddrin 5 milj. kg eli
0.25 % vuotuisesta biologisesta sadosta ja 3 %
poimintakelpoisesta sadosta. Ruotsissa poimitaan sienia
2.4-3.6 kg/henkild (Kardell 1979, Kardell ja Johansson 1982,
Hultman 1983), jonka perusteella maassa otetaan vuosittain

talteen n. 20-30 milj.kg sienid.

4.1. Kotitarvekdyttod

Kotitalouksien kdyttdmien ja talteenottamien sienimdadrien
arvioimiseksi ovat toistaiseksi kdytettdvissd vain viiden
vuoden vdlein tehtdvdt kotitaloustiedustelut seka eraat
yksittdiset selvitykset. Kotitaloustiedustelut perustuvat
otantaan n. 3000 perheestd, jotka ovat antaneet tietoja
sienten kdytostdan. Suurin osa talteenotetusta sadosta
(3/4-4/5) on kotitarvekdyttod. Sienten kulutus henked kohti
neljanda kotitaloustiedusteluajankohtana on ollut keskimddrin

0.9 kg (taulukko 5).

Satovaihtelut ndkyvat selvdsti sienten kulutusmddrissd vuosina
1976 Jja 1981. Edellinen oli huono ja jalkimmdinen hyva
sienivuosi. Myds alueellisissa kulutusmddrissd on havaittu
suuria eroja. V&ali-Suomessa kdytetddn sienid muuta maata

runsaammin (kuva 4).
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Taulukko 5. Sienten kokonaiskulutus (omat ja ostetut) henked
kohti koko maassa kotitaloustiedustelujen perusteella vuosina
1966, 1971, 1976 ja 1981. (Tilastokeskuksen
kotitaloustiedustelu 1966, 1971, 1976, 1981).

KOKONAISKULUTUS (kg/henkild)
1966 1971 1976 1981
1.0 0.7 0.4 1.5

OMIEN TUQTTEIDEN OSUUS KULUTUKSESTA (%)

1966 1971 1976 1981
95 91 91 -

kg/henkils

2,1

08

0,7

06

03

1966 1971 1976 1981 1966 1971 1976 1981 1966 1971 1976 1981 1966 1971 1976 1981

Eteld-Suomi Véali-Suomi Pohjois-Suomi Koko Maa

Kuva 4, Sienten kulutus (kg/henkild) kotitalouksissa
suuralueittain. Pohjois-Suomi=0Oulun ja Lapin ldénit,
Vdali-Suomi=Mikkelin, Pohjois-Karjalan, Kuopion, Keski-Suomen
ja Vaasan l&danit sekd@ Eteld-Suomi= muut 1ld&nit. (Saastamoinen
1983).

Pekkarinen ym. (1980) ovat tutkineet sienten kdyttoa

kotitalouksissa syksylld 1977. Tutkimuksen mukaan sienid
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kerdsi omaan kdyttodn 67 % ja myyntiin ainoastaan vajaat 2 %
ruokakunnista. Kerdttyjen sienten maara oli ldhes 8
kg/ruokakunta/vuosi, eli 2.4 kg/henkils/v (keskimdardinen
kotitalouden koko on 3.4 henkildd). Luku on oleellisesti
suurempi kuin kotitaloustiedusteluissa saadut arvot. Yli
puolet kerdtyistd sienistd oli rouskuja ja sekasienid. Yleisin
kdyttotapa oli suolaaminen (kuva 5), ja suosituimmat
sieniruokalajit olivat sienikastike, paistetut sienet,
sienisalaatti sekd sienimuhennos. Ruokakuntaa kohti ostettiin
n. 0.8 kg sienid vuodessa. Aikuiset pitivdt sienistd lapsia

enemmdn ja naispuoliset perheenjasenet miehid enemmé&n.

g
00} ]
2000 -
1 TUOREET
1750 2 SUOLATUT :
3 PAKASTETUT
1500 )
1250 } :
1000 | ]
750 F ]
500 F i
250 | (] [] ]
| | M ! []
1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3
ROUSKUT SEKA- VAHVEROT TATIT

SIENET

Kuva 5. Sienilajien kdyttomadradt ja -tavat (g/ruokakunta) 1977
(Pekkarinen ym. 1980).

Sienia kdytettiin maaseudulla hieman enemman kuin

kaupungeissa, Jjoissa sienid vastaavasti ostettiin enemmdn.
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Maaseudulla kaytettiin rouskuja runsaammin, mutta vahveroita
ja tatteja vdhemman kuin kaupunkiruokakunnissa. Koulutus
vaikutti sienten kayttod 1lisadvasti. Enemman koulutusta
saaneiden perheenemdntien kotitalouksissa kerdttiin ja
kdytettiin enemmd@n Jja monipuolisemmin sienia kuin vain
peruskoulutettujen perheenemdntien ruokakunnissa. Eniten
sienia kayttivat ylempiin sosiaaliluokkiin kuuluvat
ruokakunnat, Jjoissa tatteja Jja vahveroita kerdttiin muita
ruokakuntia runsaammin ja sienid kaytettiin paljon tuoreena ja
pakastettuna. Myods sienten ostaminen em. sosiaaliluokissa oli
yleisinta. Keskiluokkien ruokakunnat kayttivat eniten
suolattuja rouskuja (Pekkarinen ym. 1980, Kurkela ym. 1980).
Salon (1985) Suomussalmella ja Ylad-Karjalassa tekemdssa
tutkimuksessa Jjohtajista ja ylemmistd toimihenkildistd 45 %
tunsi 6-10 sienilajia ja 23 % yli 10 lajia. Muiden

ammattiryhmien poimijoista joka toinen tunsi 3-5 sienilajia.

Madrallisesti Jja sienilajien osalta kdyttd vaihtelee eri
puolilla Suomea (kuvat 6 ja 7). Mikkelin, Pohjois-Karjalan ja
Kuopion 1l3dneissd sienid kaytettiin wv. 1977 yli 10 kg
/ruokakunta, keskimddrdistda enemmdn myos Ahvenanmaalla, Turun
ja Porin sekd@ Kymen lééneiésé (taulukko 6). Vaasan l&danissa
sienid kaytettiin vahiten. Itd-Suomessa valtaosa keratyista
sienistd oli rouskuja Jja sekasienis, jotka enimmékseen
suolattiin. Uudenmaan lddnissa ostettiin eniten sienié&.
Sienten kdyttd oli lisdantynyt vuosien 1972-1977 aikana eniten
Ahvenanmaalla, Turun Jja Porin sekd Keski-Suomen laadneissa.
Kymen 1&&nissid sienten k&yttdé oli vdhentynyt (Pekkarinen ym.

1980, Kurkela ym. 1980).
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Taulukko 6. Sienten keskimddrdiset kdyttomddrat (g/ruokakunta)
Suomen lddneissd 1977 (Pekkarinen ym. 1980).

Uudenmaan 1ddni 7720 g Mikkelin ld&dni 13020 g
Kymen 1##ni 8320 g Kuopion 1l&4#ni 11600 g
Turun ja Porin l#ini 7870 g Oulun l&&ni 7050 g
Keski-Suomen l&dni 7380 g Lapin 1l&4ni 7300 g
Himeen l#ini 6560 g Ahvenanmaa 8080 g
Vaasan ldidni 5190 g Pohjois-Karjalan l&dani 12390 g
Koko maa 7840 g
ka[ ! | [ ! |
4l | | | | 1
l | 1 | l
r I I | 1 l
ol I l I | 1
”[1” l ” ' ’]” | l\n 'H I
I | | | | |
ﬂl ﬂnu 1, ny lnny n o
1234'1234'12347123411234'1234
UUDEN- | KYMEN |TURUNJA! KESKI- | HAMEEN ! VAASAN
10 MAAN | | PORIN | SUOMEN I |
kg
1] e
8t | I
1 |
| |
6} l !
y r | |
I [ [ [
al | ! | | I
| | | | |
I 1 1 ! I
2t | ! | | |
| | 1 1 ]
ﬂ [ ” 1 1 ﬂ 1 ” 1 ”
ol 0o Nnol My 0,0 0
12341123471 23471 2347123471234
MIKKELIN | KUOPION | POHJOIS- | OQULUN | LAPIN | AHVENAN-
I | KARJALAN| | | MAAN
1 ROUSKUT
2 SEKASIENET
3 VAHVEROT
4 TATIT

Kuva 6. Sienilajien kdyttd lddneittdin, kg/ruokakunta (Kurkela
ym. 1980).

Salo (1984b) havaitsi selvat erot seindjokelaisten ja
joensuulaisten sientenkdyttétottumusten vdlilla. Syksylld 1982

poimi 68 % Jjoensuulaisista ja 28 % seindjokelaisista



kotitalouksista sienia. Joensuussa poimittiin sienia
keskimadrin 2.0 'kg/henkilé ja Seindjoella 0.5 kg/henkilé.
Joensuulaiset olivat seindjokelaisia aktiivisempia sienest&djia
ja he poimivat myds useampia sienilajeja (kuva 7). Vuonna 1982
sienisadot olivat keskinkertaista heikompia sekad

Pohjois-Karjalassa ettd Eteld-Pohjanmaalla.

[ soensuu
Poimijat
Pickers @ R SEINAJOKI

1 Rouskut
% Lactarius species
90 2 Kantarelli

Cantharellus cibarius
80:
3 Tatit

Bolet, i
70 e species
4 Korvasieni
60 Gyromitra esculenta
5 Isohapero

Russula paludosa

50

40 6 Muut haperot

Other Russula species

7 Lampaankadpa
? ? 1‘ Albatrellus ovinus
l [ S
I s T 1T 7 Sienilaji tai -ryhma

Mushroom species or groups

304

201

104

Kuva 7. Joensuulaisten ja seindjokelaisten yleisimmin poimimat
sienilajit (Salo 1984b).

Salon (1985) mukaan Suomussalmella, Lieksassa, Nurmeksessa ja
Valtimolla poimittiin v. 1982-1983 syotdvid sienid keskim&arin
2.5-4.5 kg/henkild/v ja niista suurin osa kdytettiin
kotitalouksissa. Ainoastaan korvasienta myytiin kevdisin
suurempia madrid. Henkildd kohti poimitut sienimddrat eri
kunnissa ovat aiempiin tutkimuksiin (Pekkarinen ym. 1980, Salo
1984b) verrattuna hieman suuremmat. Tutkittujen kuntien erditéa
sieniryhmia ja -lajeja poimivien kotitalouksien
prosentuaaliset osuudet kaikista kotitalouksista ovat

taulukossa 7.



Taulukko 7. Erdita sieniryhmia ja -lajeja poimivien
kotitalouksien osuus (%) Suomussalmen, Lieksan, Nurmeksen ja
Valtimon kaikista kotitalouksista v. 1983 (Salo 1985)

KUNTA SIENIRYHMA TAI -LAJI (%)
Rouskut Korvasieni Tatit Kantarelli

Suomussalmi 36 46 12 2

Lieksa 52 18 13 17

Nurmes 53 19 14 10

Valtimo 54 22 13 10
Valtimolaiset poimivat eniten rouskuja/henkilso,
suomussalmelaiset eniten korvasienia molempina

tutkimusvuosina. Poimituissa kantarelli- ja tattimddrissia ei
ollut suuria eroja kuntien vdlill&d. Rouskuja poimittiin eniten
vanhoista kasvatusmetsista ja tatteja myos nuorista

kasvatusmetsistd (Salo 1985).

Kotitalouksissa sienten kaytto on vaatimatonta ja
yksipuolista. Itd-Suomessa, mutta myds muualla maassa monissa
talouksissa kerdtdan vain rouskuja. Suurin osa suomalaisista
tuntee alle 10 sienilajia (Pekkarinen ym. 1980). Salon (1985)
tutkimuksessa paadyttiin samaan tulokseen, joskin
suomussalmelaisten ja ylad-karjalaisten sienten tuntemuksessa

oli suuria eroja (kuva 8).
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Poimijat
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> % B Lieksa
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0 1-2 3-5 6-10 Number of species of

edible mushrooms

Kuva 8. Syotdvien sienilajien tuntemus Suomussalmella ja
Yld-Karjalassa (Salo 1985).

Myos Salon (1985) tutkimuksessa kainuulaiset ja
yla-karjalaiset perheet kdyttivat luonnonsienet yleensa
suolattuina. Joka kolmannessa sienid poimivassa perheessa
pakastettiin tatteja Jja kantarelleja ja vain joka kymmenessi
kotitaloudessa syotiin kuivattuja sienid. Vain alle 10 §
tutkittujen kuntien sienenkdyttdjdperheistd kaytti sailottyja

herkkusienid pizzoissa ja salaateissa.

Kayttotapoja tulisi monipuolistaa siirtymdllda suolaamisesta
pakastamiseen, jolloin sienten ravintoaineet ja maku sdilyvat.
Ruokailutottumusten monipuolistaminen kuuluu lidhinna

kotitalousneuvonnalle (Kurkela ym. 1980).

4.2. Laitoskaytto

Metsdmarja- Jja sienitoimikunta (Komiteanmietintd 1979:19)

asetti 1980-1luvun tavoitteeksi sienten kdytdn lisdadmisen



erityisesti tydpaikkaruokailussa. Rautio (1980) on selvittidnyt
vuosina 1975-1977 metsdsienten ja teollisten sienivalmisteiden
kayttoa maamme laitostalouksissa. Tutkituista
laitostalouksista (koulut, paivakodit, sairaalat,
kunnalliskodit, varuskunnat ja vankilat) 61 % kdytti sienii ja
63 % niistd hankki sienensd tukkuliikkeestd. Toiseksi tirkein
hankintamuoto olivat yksityiset poimijat. Laitostaloudet
ostivat sienensa suoraan koulutetuilta poimijoilta,

keskusliikkeistd tai Valion alue- ja keskuskonttoreista.

Eteld-Suomen laitostalouksissa kdytettiin mdardllisesti
enemman sienia kuin Itd-, Keski- ja Pohjois-Suomessa.
Sieniruokien valmistus oli kuitenkin Itd-Suomessa yhtd yleisti
kuin Eteld-Suomessakin. Sienid ja sienijalosteita kdyttdneita
laitoksia oli lukumddrdisesti eniten Itd-Suomessa. Sienii
hankittiin keskimdarin 350 g/henkild/v ja sienid kdyttdneissa
talouksissa n. 580 g/henkild/v. Kdytetyt sienet (yli 90 %)
olivat sekasienid tai rouskuja, jotka ostettiin miltei aina
suolattuina tai suolattiin itse. Tuoreiden sienten osuus oli
alle 10 % kaytetyistd sienistd. Tutkituista talouksista 41 %
oli kdyttanyt teollisia sienivalmisteita, padasiassa
herkkusienikeittojauheita ja puolet talouksista ilmoitti
voivansa lisdtd sienten kdyttod. Tutkimuksen lopussa sienia

hankkineita talouksia oli 6 % enemmdn kuin sen alussa.

Tamdn selvityksen yhteydessd kartoitettiin sienten nykyista
laitoskdyttod Tohmajdrven kunnassa. Kunnan kouluissa syddadan
kerran kuudessa viikossa perunavellin kera suolasienida Jja

syksyisin 3-4 kertaa tuoresienid Jjauhelihakastikkeessa.
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Yhteensd kouluissa kdytetddn sienid n. 100 kg/v. Tohmajdrven
ravintoloissa Jja baareissa kaytetiin suolasientid n. 70-80
kg/v, korvasienid n. 15 kg/v ja kantarelleja n. 10 kg/v.
Sienet hankitaan tukkuliikkeistd, vain yhden ruokapaikan

henkildkunta kerdi sienet itse.

Valtion ravitsemuskeskus (VARK) on laatinut suosituksen
sienten kdytosta noudatettavaksi omissa ruokaloissaan.
Ravitsemuskeskuksen suositus on sieniateria kerran kahdessa
viikossa (1.1 kg/henkilé/v), 50 g/kdyttdokerta/ henkild.
Suosituksen toteutumista verrattiin kolmeen Joensuun
yliopistossa toimivaan ravitsemuskeskuksen ruokalaan (taulukko
8). Vain kemian laitosruokala on sienten kiytdssdidn 1lihell:

suositustasoa.

Taulukko 8. Kolmen Joensuun yliopistossa toimivan VARK:n
ruokalan sientenkdyttd vuodessa.

Ruokala Sienilaji KAYTETTY RUOKAILI- HUOMAUTUKSTIA
MAARA (kg/v) JOITA/VRK

Suolattu Luonnonsien-
. . haaparousku 250 - 300 ~ ten kaytto
Kemian laitos sailstty ’ 400 500 lisaantynyt.
herkkusieni 50 - 90
Oppilaat ei-
Normaalikoulu Suolasieni 40 700 vat pida
sienista.
Suolattu Luonnonsien-
sekasieni, 20 280 ten kaytto
hea=koulu sailstty lisadntynyt.

herkkusieni 10




4.2.1. Sienten kdyttd Joensuun ravintoloissa

Helmikuussa 1985 selvitettiin Joensuun ravintoloissa ja
pizzerioissa (liite 3) vuosittain kaytettdvdt luonnon- ja

herkkusienten maarat.

Vastanneissa ruokapaikoissa kulutetaan vuosittain metsdsienii
yhteensd noin 6000 kg (netto, tuorepaino) Jja s&dilottyja
herkkusienid noin 4200 (netto). Pizzeriat (3 kpl) kayttdvat 60
% kaikista herkkusienistd, eivatkd lainkaan mets&dsienii.
Pizzeriaa kohti herkkusienia kaytetdan keskimdarin 845 kg/v
(n. 70 kg/kk). Metsdsienid kdyttadvien ravintoloiden sienten

kdytto jakautuu taulukon 9 mukaisesti.

Taulukko 9. Joensuun ravintoloissa (15 kpl) vuosittain
kdytetyt metsédsienet.

Sienilajit Tuoreena Suolattuna Kuivattuna
(kg/v) (kg/v) (kg/v)

Sekasienet

(Pddlajina

haaparousku) - 4610 -
Kantarelli 436 - -
Keltahaarakas 3 - -
Korvasieni 219 - 75
Herkkutatti 20 - -
Lampaankddpa 10 - -
Tuorepaino 688 4610 750 |
YHTEENSA 6 048 kg/v l

Metsdsienistd 76.2 % hankittiin suolattuna, 12.4 % kuivattuna
ja 11.4 % tuoreena. Sienet ostettiin p&ddasiassa yksityisilta
poimijoilta, mutta myos jonkin verran keskus- ja

vdlitysliikkeiltd. Kolmasosa vastaajilta ilmoitti suosivansa



luonnonsienid ja ettd niiden kaytto seka kysynta ovat
lisdantyneet. Luonnonsienet valmistettiin yleensd kastikkeiksi
ja salaateiksi. Suoritetun Kkyselyn jalkeen on Joensuussa
avattu neljds pizzeria, 3Jjoka kdyttda muista poiketen myos

metsdsienid pizzoissaan.

4.3. Sienten kaupallinen poiminta ja sienikauppa

4.3.1. Sienineuvonta ja -koulutus

Katoaikana 1867-1868 valtiovalta jdrjesti sienikursseja seka
julkaisi opasvihkosia. T&alla vuosisadalla sienten kdayton
leviamiseen ovat vaikuttaneet talouskoulut, kansanopistot,
kurssit ja neuvontatilaisuudet sekd toisen maailmansodan

jdlkeen karjalainen siirtovaki (Talve 1973).

Ammattikasvatushallitus on kouluttanut vuodesta 1969 vuoden
1983 loppuun mennessa 1650 sienineuvojaa, Jjotka ovat
toimialueillaan kouluttaneet yli 50 000 kaupallista sienten
poimijaa. AKH:n rekisterissda oli wvuoden 1983 lopussa 1024
neuvojaa. Arviolta 2/3 poimijoista osallistuu kaupalliseen
poimintaan (Ammattikasvatushallitus 1984). Neuvojat levittadvat
myds yleistd sienitietoutta ja osa heistd toimii sienikaupan
ja -jalostuksen parissa. Sienineuvojia kouluttaa 22
sienitarkastajaa, Jjotka ovat sienialan asiantuntijoita.
Sienineuvojakurssit kestdvadt wviisi pdivda ja niille otetaan
20-30 henked. Neuvojille opetetaan kauppasienet Jja niiden
matkijat, myrkkysienet, sienten s3ilontdd ja kéasittelyd,

sienikaupan perusteita ja lainsdaadantoa seka kdytdnnon
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poimijakoulutusta. Valmiit sienineuvojat kurssittavat
poimijoita (7-8 kurssilaista), joille opetetaan enintdin kolme
kauppasienilajia pdivdn aikana. Lisdksi neuvotaan sienten
kerdilystrategiaa ja markkinointia. Koulutetut poimijat saavat

poimijakortin, jossa on henkildkohtainen poimijatunnus.

Koulutettuja sienineuvojia toimii mm. maatalouskeskuksissa, 4
H- ja Marttajarjestdissd. Pohjois-Karjalan maatalouskeskuksen
sienikurssitoiminta alkoi 1974 ja keskuksen sienineuvojat ovat
pitdneet 131 kurssia ja kouluttaneet n. 1200 poimijaa (Leena

Immonen, haastattelu).

Koko maailmassa ainutlaatuisen sienikoulutuksen tavoitteena

on, ettd kaikki markkinoitavat luonnonsienet olisivat

13dhtdisin ammattitaitoisilta poimijoilta. Ainoastaan
kauppasieniksi hyvaksyttyja ruokasienia saa myyda.
Ruokasieniasetuksessa kauppasienelld tarkoitetaan

elinkeinohallituksen myytdvdksi hyvaksymid ruokasienii.

4.3.2. Perussdilontdasemat ja sienten vastaanotto

Koska sienet pilaantuvat nopeasti, on moniin kuntiin
rakennettu perussdildontdasemia, Jjoissa sienet vastaanotetaan
ja esikdsitellddn. Perussdilontdasemiksi riittavat melko
vaatimattomat tilat. Tarvitaan l1dhinn& hyvdlaatuista juoksevaa
vettd, kunnollinen ilmanvaihto, wviiled sadilytystila seka
keitto-, kuivaus ja punnitusmahdollisuus. Esimerkkina
maanlaajuisesta sdilontdasemaketjusta ovat Meijerien

Keskusosuusliike Valion sieniasemat, Jjotka hoitavat sienten
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kdsittelyd ja Jjatkovalitysta. Valio aloitti metsdsienten
vastaanoton wvuonna 1970 (Mustonen 1974). Valion (antamien
tietojen mukaan silld oli v. 1984 Keski-Suomen 1ladnissa 8,
Kuopion 1l&danissa 3 ja Oulun 1lddnissd n. 16 sieniasemaa.
Pohjois-Karjalan lddnissa Valiolla ei ole lainkaan
sieniasemia. Nyky&dan Valion sienikaupan keskusvarastona toimii
Suonenjoen tehdas. Hankitut sienet yhtio myy
edelleenjalostukseen tai jalostaa itse. Markkinointi tapahtuu
keskitetysti markkinointiosaston kautta. Valiolla ei ole

tuoretavaran jakelukanavia (Uolevi Mildh, haastattelu).

Maaliskuussa 1985 lahetettiin Pohjois-Karjalan
elinkeinoasiamiehille sienitaloutta ja sen kehittamista
koskeva haastattelulomake (liite 1). Vastauksista kdy ilmi,
ettd 1l&ddnissd on toiminut sienikeittamoitd ainakin Kiteelld
(lopetti 1974), Nurmeksessa (1960-70-luvuilla), Polvijarvellad
(1970-1uvun lopussa) ja Tuupovaarassa (1978-1983). Polvijarven
Sotkumassa valmistui kesdlla 1984 uusi sientenkdsittelytila ja
hankkeilla on myOs pakastuslaitteisto. Kiteelld aloittaa v.
1985 sienikeittamd, jonka yhteydessd on myds tarkoitus kuivata
ja sdiloda metsdsienid (L. Kuronen, haastattelu). Joensuun
kaupungin talous- ja kuluttajalautakunnalla on tuoremehuaseman

yhteydessad toimiva sienikeittamd.

Pohjois-Karjalassa on ollut sienid ostavia Jja vadlittdvia
liikkeitd 1960-70-luvuilla 5-6 kpl. Tdlld hetkelld Joensuussa
toimii neljad yritystd, jotka harjoittavat sienten ostoa Jja
valitystd. Niistd suurin on Joensuun Tuote ja Vihannes Ky,

joka hoitaa noin nelj&dnneksen koko Suomen sienikaupasta. Liike



ostaa ympari vuoden kantarelleja, herkkutatteja,
haaparouskuja, korvasienid, lampaankdapdd sekd jonkin verran
karva- ja kangasrouskuja. Vuosina 1979-1984 sisddnostot ovat
vaihdelleet 73-226 tn/v, Jjoista noin 80 % on perdisin
Pohjois-Karjalasta. Toimitilojen kokonaispinta-ala on 1600 m’
ja varastointikapasiteetti n. 0.5-1 milj.kg/v. Lé&hivuosina
yritykselld on tarkoitus siirtya tuotekehittelyn ja
markkinointitutkimusten jdlkeen jatkojalostukseen. Pakastusta
voidaan harjoittaa jo nyt (Sulo Kauppinen, haastattelu).
Joensuussa toimivat muut sienten valittdjdt ovat Tukkumanni
Oy, Kerdilyliike V. Turunen ja Fresh Product Oy, joka aloitti

toimintansa toukokuussa 1985.

4.3.3. Kaupan vastaanottamat sienimddrat

Markkinoidut sienet on tilastoitu kotitarvekdyttéda paremmin.
Pellervo-Seuran Markkinatutkimuslaitos on kerdnnyt tietoja
sienten vuosittaisista kauppaantulomddristd vuodesta 1977
lahtien (kuva 9). Nama tilastot ovat melko luotettavia
vahimmdistietoja Jja ne helpottavat sienten kaupallisen
merkityksen arviointia ja tilastointia. Tiedot on saatu kaupan
keskusliikkeiltd, marja- Jja sienikauppaan erikoistuneilta

yrityksiltd ja teollisuudelta.

Tulokset eivat ole kattavia, silld kaikki myynti ei tapahdu
keskusliikkeiden tai muiden "virallisten" kanavien kautta.
Myyntid tapahtuu myds kiertdville ostajille, toreille Jja
suurkuluttajille. Torimyynti on tydldstd ja epdvarmaa ja se

soveltuu vain suurempien kulutuskeskusten ldhiympariston
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pikku-tuottajille ja kerdilijodille. Suurin osa
kerdilytuotteista (marjat/sienet) viedddn jalostamattomina
Etelda-Suomen jalostuslaitoksiin (Honkanen ym. 1976,

Kirjavainen ym. 1977, Kauppinen 1981).

Kauppaan tulleista sienistd (kantarelli, herkkutatti, rouskut)
suurin osa keradtddn Itd-Suomesta (Pohjois-Karjalan, Mikkelin,
Kuopion ja Kymen 1l&#3nit) (taulukko 10), ja poimintatuloista
yli 90 % ohjautuu It&d-Suomeen (taulukko 11 ja kuva 10). Vuonna
1984 86 2 kauppaan tulleista kantarelleista, 96 %
herkkutateista ja 89 % rouskuista oli poimittu It&d-Suomesta

(Kujala ym. 1985).

Taulukko 10. Itd-Suomesta poimittujen kantarellien,
herkkutattien ja rouskujen osuus (%) kauppaan tulleesta
sienimddrastd 1978-1984 (Kujala ym. 1985).

1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984
90.2 85.3 76.6 82.8 90.6 94.9 87.4

Vuosina 1978-1984 kauppa on vastaanottanut sienid keskimdidrin
418.9 tn/v, Jjosta keskimddrin 86.8 % on saatu Iti-Suomesta.
Korvasienen kauppaantuloa on Pellervo-Seuran
Markkinatutkimuslaitoksessa seurattu vuodesta 1983 lahtien.
1984 jarjestdytynyt kauppa vastaanotti 124 953 kg korvasientd,
maaran ollessa 20 000 kg edellisvuotta suurempi. 62 %
korvasienistd oli kerdtty Oulun ja Kainuun alueilta, 16 $
Itd-Suomesta, 20 % Lapista ja 1 % Lansi-Suomesta (Kujala ym.
1985). Pohjois-karjalaiset kauppiaat ovat ottaneet sienii

vastaan vuosina 1976-1981 taulukossa 12 esitetyt maarat.
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1983 1984

Kuva 10. Sienten poimintatulojen jakautuminen suuralueittain
vuosina 1983 ja 1984 (Kujala ym. 1984, 1985).

Lisdksi pohjois-karjalaiset ovat vieneet kauppaan vuosittain
tuhansia kiloja karvarouskua ja lampaankadpaa.

Enndtyksellisend sienivuotena 1981 saatiin Suomessa kauppaan



kantarelleja, tatteja 3ja rouskuja n. 650 000 kg (Kujala ym.
1985). Tadstd madrdstd Pohjois-Karjalan lddanin osuus oli n. 40

%.

Sienten keruuta myyntiin harrastettiin myo6s Pekkarisen ym.
(1980) mukaan vuonna 1977 eniten Pohjois-Karjalassa sekd Kymen
ja Lapin l&3neissd. Ahvenanmaalla sienid ei kerdtty lainkaan

myyntiin (kuva 11).

Kuva 1ll. Sienten Kker&aminen omaan kayttdodn ja myyntiin
l3dneittdin. Sienid kerdivien ruokakuntien osuus prosentteina
(Pekkarinen ym. 1980).



5. LUONNONSIENTEN JALOSTUS

Metsdsienten kulutuksen ja markkinoinnin lisdamisen

edellytyksena ovat nykyista korkeampi jalostusaste ja

tuotekehittely. Raaka-aineen toimittaminen ulkomaiselle
elintarviketeollisuudelle ei ole pitkalla tdhtdimelld
kannattavaa, ja siksi olisikin selvitettava omat
jatkojalostusmahdollisuutemme. Vain pitkéadlle jalostettu
sienivalmistevalikoima seka jalosteiden ympdrivuotinen

tarjonta mahdollistaa sienten kulutuksen kasvun (Kurkela
1972). Marjojen ja sienten kuivaus ja pakkaus,
maitohapposdildontd seka kotileivonta tarjoaisivat tyotd ja

lisdansioitd viljelijaperheille (Kauppinen 1981).

Sieniada Jjalostavan teollisuuden toimintaedellytyksia ovat
laadullisesti korkealuokkainen ja maardllisesti riittava
raaka-aine, sen oikea esikdsittely, edullinen ja tasainen
hintataso, kohtuulliset kuljetusetdisyydet sekd valmiit

markkinat (Aalto 1975).

Metsamarja- Jja sienitoimikunnan (Komiteanmietintd 1979:19)
mukaan jalostusta ja talteenottoa haittaavat mm. raaka-aineen
puute, toiminnan kausiluontoisuus, vastaanottoasemien
vahdisyys, suhteellisen suuret kuljetuskustannukset,
koulutettujen poimijoiden passiivisuus, informaation puute
sienten vastaanottajista, sienten hajaesiintyminen, kielteinen
asenne sieniin, sienten huono sdilyvyys, myrkkysienipelko,
epitasainen raaka-aineen laatu, tuotekehittelyn riitt&madttomat

resurssit sekad sienituotteiden vientimahdollisuuksien
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vahdisyys. Mikdli perustetaan suuria jalostusyksikoitd ovat
pitkdt raaka-aineen hankintaetdisyydet ongelmana. Toisaalta
prosessointivalineiden ja -tilojen rakentaminen useaan

paikkaan tulee kalliiksi.

Sienten keruun, kaupan ja jalostuksen elvytyskeinoina
toimikunta ehdotti mm. sienten vastaanottopisteiden ja niista
tiedottamisen lisdamistsd, sienikauppaa harjoittavien
kouluttamista, varastointikapasiteetin 1lisddmistd ja viennin

sekd tuotekehittelyn tehostamista

Lammin sienitaloudellinen seminaari (1975) esitti
markkinoinnin edistdmiskeinoksi kotimaisten sienten
asettamisen tuontisienten edelle. Ta&ama riippuisi paljolti
keskusliikkeiden asenteesta. Myods kotimaisten viljeltyjen
sienten kdayttoa ulkomaisten sijasta tulisi lisata.
Tolkkiherkkusienet olivat Raution (1980) tutkimuksen mukaan
laitostalouksien kayttdmistd sienistd toiseksi yleisimpia
sekasienten ja rouskujen Jjédlkeen vuosina 1975-77 Suomessa.
Kotimaisten viljeltyjen herkkusienten korkeista
tuotantokustannuksista johtuen niiden kilpailukyky on heikko
"halpoihin" tuontisieniin verrattuna. Herkkusienten suuriin
tuontilukuihin vaikuttavat myds niiden helppokdyttdisyys
ruoanvalmistuksessa. Purkkisienten kayttdo ei mydskdan edellyta

lajintuntemusta.

5.1. Jalostus ja tuotekehittely

Sieniteknologiassa on huomioitava sienten laadun erittdin
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nopea huononeminen heti poihinnan jdlkeen. Pitkat kuljetukset
eivdt ole mahdollisia, vaan tarvitaan hajasijoitettuja
kerdily- ja esikdsittelypisteitd. Mikdli sienid joudutaan
varastoimaan, ne tdytyy suolata, pakastaa tai kuivata (ns.
esijalostus). Lajikohtainen tuotekehittely on valttamitonta,
jotta parhaimmat lajiominaisuudet saataisiin hyddynnetyksi

(Kurkela 1972, Kurkela ym. 1980).

Sienille sopivia jalostusmuotoja ovat esim. kuivaus, pussitus,
sailonta ja leivonta. Sienivalmisteet tehd&dan tuoreista,
puhdistetuista ruokasienistd ja tavallisia sienivalmisteita
ovat: sienisdilykkeet vedessd, kuivatut sienet, sienirouhe,
sienijauhe, etikka- ja suolasienet, pakastetut sienet,
sieniuutteet ja ~-tiivisteet sekd@ kuivatut sienitiivisteet.
Muita monipuolisia sienijalosteita ovat sienimakkara,
sienileike, sienitahnat, hapansienet (maitohapposdilontd),
sieniliemet ja -suolat, sienipikkelsit sekd sienijuustot ja
-keitot (Korvenkontio 3ja Partanen 1974, Kauppinen 1981,

Kurkela ym. 1982).

Sienten kayttoa elintarvikkeissa sdadellédan lakiteitse.
Sienten pakastamisesta on saddetty pakastusasetuksessa
(797/77) Jja sen muutoksessa (750/80) seka kauppa- ja
teollisuusministerion paatoksessa (783/82) . Lisdaineiden
kdytto on madritelty elinkeinohallituksen pddtdksessa (988/79)
ja sen muutoksessa (675/80). Esimerkiksi suolasienissid saa
olla suolaa enintdédn 180 g/kg ja bentsoehappoa tai
natriumbentsoaattia enintdan 2 g/kg. Sienten jalostuksesta ja

tuotekehittelystd on eniten tietoja Valion Pitajanméen
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tuotekehittelyosastossa ja Riihimd@en ruokapakastetehtaassa
(Aalto 1974, 1975, Pystynen 1976) sekd@ Helsingin yliopiston
elintarvikekemian ja teknologian laitoksessa (mm. Kurkela ja

Holmstrom 1975a-c, Kurkela ym. 1982 , Ylinen 1982).

5.2. Nykytilanne - valmistajat ja tuotteet

Huhtikuussa 1985 ldhetettiin 27:1le sienid wvdalittavalle tai
jalostavalle yritykselle sienikauppaa Jja jalostusta koskeva
tiedustelu (liite 2). Kohteiksi oli valittu yritykset, jotka
Pellervo-Seuran Markkinatutkimuslaitoksen mukaan harjoittavat
marja- ja sienikauppaa Pohjois-Karjalaan. Yhdeksdn yritysta

vastasi (liite 4).

Kaksi yritysta (Oy Iglu Ab, S.W. Paasivaara-Yhtymd) ilmoitti,
etteivdat ne harjoita t&11& hetkelld lainkaan sienikauppaa, ja
kaksi (Kainuun Tuote, Kiantaman Jaloste Oy) ostavansa sienia
vain Oulun 1lddnin alueelta. Hyrynsalmelainen Kainuun Tuote
valmistaa tdyssdilykkeitd korvasienestd ja Kiantaman Jaloste
pakastaa sitd. Oy Iglu Ab:std kerrottiin yrityksen aloittavan
sienten vastaanoton ja jalostuksen kuluvana vuonna.
Vastaajista neljad (Jansa Oy, Joensuun Tuote ja Vihannes Ky,
Sauvon Sdilyke Oy, Talousosakekauppa) osti sienia
Pohjois-Karjalasta. Puolet sienikauppaa tehneistd (yhteensd 6
kpl) ilmoitti yrityksensd sienikaupan v&dhentyneen viimeisen
viiden vuoden aikana, ja puolet sen lisdantyneen.
Amminsaarelainen Kiantaman Jaloste Oy ja Sotkamolainen Jansa
Oy katsoivat syyssienten kauppaa vaikeuttavan Kainuuseen

varhain saapuvat hallat, joiden takia raaka-ainetta ei saada
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riittavasti (Viljo Potinkaré ja Eila Jansa, haastattelu).

Vastaajat pitivat sienikaupan, -jalostuksen ja tuotekehittelyn
suurimpina ongelmina vuotuisia satovaihteluja, pitkid kerdily-
ja kuljetusmatkoja, huonoa menekkid, korkeita
palkkakustannuksia, rajoitettuja kotimaanmarkkinoita ja kovaa
kilpailua vientimarkkinoilla. Vahingolliseksi n&htiin myoés
laajan hintahaitarin omaava hinnoittelupolitiikka sienten
ostossa. Esimerkiksi korvasienestd maksetaan ennen varsinaista
satoaikaa 40 mk/kg, ja runsaamman paivdsaaliin iltana vain 8
mk/kg, minkd todettiin vihastuttavan poimijat Jja sekoittavan
markkinat. Jatkojalostuksen edellytyksend niin sienissd kuin
muissakin tuotteissa ndhtiin raaka-aineen tasainen hintataso.
Kiertdvien ostajien toimintaa pidettiin haitallisena, silla
heidéan valittamansa tavaran todettiin olevan usein
ala-arvoista (suolaa ja vettd liikaa, astiat likaisia, painot

vaihtelevat).

Maamme sienten jalostajista suurin on Sauvon Sdilyke Oy.
Yritys sdil6o herkkusienid, korvasienid, keltavahveroita,
haaparouskuja, herkkutatteja ja suppilovahveroita. Mets&dsienia
on sdilotty v. 1983 ldhtien. Saatavana on myos
sienikuutiosdilyke, jossa on puolet viljeltyd herkkusientd Jja
puolet haapa- seka kangasrouskua. Sienikaupan osuus
liikevaihdosta on 45 % ja kysyntd naytti lisddntyvan kevaalla
1985. Yrityksen metsdsieniostot olivat vuosina 1983-1984 90

%:sti Pohjois-Karjalasta.

Muita t&mdn selvityksen aikana tietoon tulleita 3jalostajia
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ovat Reijo Tahtinen Ky Padasjoella, joka valmistaa pddasiassa
sienipikkelseja. Sienipikkelseihin kdytetdan suolattua haapa-,
karva- ja kangasrouskua. Tahtisen kolmen hengen perheyritys
tekee 1lisdksi, lahinna suurtalouksille, tdyssdilykkeiti
herkkutateista, suppilo- 3ja keltavahveroista. Saatavana on
myds kuivattua sientd. Yritys aloitti toimintansa v. 1980
(Anelma T&htinen, haastattelu). Liperin Ylamyllylla toimiva
Itd-Palvi Oy valmistaa kysynndn mukaan sienileikettad ja
-hyyteldda. Sienileike on tdyslihavalmiste, Jjohon 1lisdtaan
20-25 % suolattua haaparouskua, sipulia ja mausteita.
Sienihyyteld on vasikanhyyteldpohjainen tuote, jossa on 25 %
haaparouskua sekd mausteita (Leinonen 1983, Martti Puustinen,
haastattelu). Jorvaksen Langvikissa sijaitseva Auroran
Puutarhan Jalostamo sdild6 maitohappotekniikalla hapansienia
lasipurkkeihin (Michael Pax, haastattelu). Sienieineksia
valmistavat ainakin Helsingin Kauppiaat Oy (sienisalaatti),
Saarioinen Oy Tampereella (sienikdaryleet) ja Valion
Ruokapakastetehdas Riihimdelld (sienipydrykdt 3ja -pihvit).
Valio valmistaa Riihimdelld suurkeittiodille valmisruokia
korvasienesta. Tuotannossa ovat korvasienipaistos ja
viipaloitu naudanpaisti kerma/korvasienikastikkeessa (Marita

Paavola, haastattelu).

Syksylla 1976 aloitti Oy A. Halonen sienimakkaran
markkinoinnin Joensuussa, mutta makkaran valmistus jai
lyhytaikaiseksi yrityksen lopettaessa toimintansa. Vuonna 1978
sienimakkaraa alkoi valmistaa kotkalainen Wahlroosit Oy, mutta
markkinointi j&i vdhdiseksi tehtaan omistajan vaihdoksen ja

sitd seuranneen saneerauksen vuoksi (Leinonen 1983).



5.3. Sienitalouden ja jalostuksen kehittdmismahdollisuudet
Pohjois-Karjalassa

Pohjois-Karjalan elinkeinoasiamiehille l&hetetyn haastattelun
(liite 1) perusteella k&dvi ilmi, ettd yli puolet 1l&3nin
kunnista tuntee mielenkiintoa luonnontuotteiden hyvidksikdyttod
kohtaan. Edellytyksend toiminnalle nahd&&n kuitenkin kerdilyn,
jalostuksen ja markkinoinnin kehittdminen. Kyselyyn
vastanneista 44 .4 % ilmoitti, ettd kiinnostus sienten
hyvdksikayttod kohtaan oli wviimeisen viiden wvuoden aikana
lisddntynyt. Toisaalta sama maara vastaajia katsoi
kiinnostuksen sdilyneen ennallaan. Valtimolla kiinnostuksen
ilmoitettiin vdhentyneen ja Tohmajdrvelld kysymys jatettiin

avoimeksi.

Paikallisten sienten kayttoa laitosruokailussa pyritdan
lisdamdidn Juuassa. Myos Nurmeksessa voitaisiin sienid kayttii
kunnan laitoksissa. Polvijarvella aiotaan elvyttaa
luonnontuotteiden kayttda Jjarjestamdallada kursseja sienten ja
yrttien poimijoille ja edesauttamalla paikallisen
sienikeittdamdn toimintaa. Valtimon kunta on esittéanyt
tyovoimapiirille ja ammattikurssikeskukselle luonnontuotteiden
kerdilyn Jja jatkojalostuksen kurssin jdrjestdmistd. Sienten
viljelystd ovat kiinnostuneet Rddkkylan lisdksi Juuka, Nurmes
ja Tohmajarvi. Pyhdselan kunnassa sienten
hyvdksikdyttohankkeet ovat sortuneet yrittdjien taloudellisiin
vaikeuksiin ja tilakysymykseen. Kunta ilmoitti kuitenkin
halukkuutensa tarvittavan tilan jdrjestamiseen
luonnontuotealan yrittdjdlle vastaisuudessakin. Vdrtsildssa ja

Kiihtelysvaarassa tunnetaan mielenkiintoa alaa kohtaan, mutta
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konkreettiset suunnitelmat puuttuvat. Kehitystyossd pisimmdlla
on Ilomantsin kunta, jossa luonnontuotealan projektisihteeri

selvittdd myos sienten taloudellista hyvaksikayttoa.

Sienitaloutta 3ja sienten talteenottoa kunnissa voitaisiin

kehittdd ja lisdtd kyselyyn vastanneiden mielestd mm.

- lisddmdlla sienitietoutta tutkimuksen, valistuksen ja
koulutuksen avulla

- keskittdmdlld vastaanotto ja jalostus kuntakohtaiseksi
- keskitetylld markkinoinnilla

- jarjestdmdlla sienten jatkokuljetus poimijoilta

- takaamalla sienille varma ostaja

- liittdamidll3 sienten kerdily ja alkujalostus viljelijdiden
sivuelinkeinoksi

- kdynnistamdllid suora vienti vdlikdsien asemesta

- liittdam&dlld sienituntemus osaksi puolustusvoimien koulutusta
- osoittamalla kiistattomasti alan yritystoiminnan

kannattavuus

Suurimmiksi sienten hyvaksikayttod rajoittaviksi tekijodiksi
kunnissa 83.3 % vastaajista koki sopivien yritysten puutteen,
55.6 % tuotekehittelyyn ja jalostukseen riittamattomat
resurssit ja 44.4 % vastaanottajien vdhdisyyden (taulukko 13).
Kolmasosa vastaajista naki informaation puutteen
vastaanottajista rajoittavaksi tekijdksi. Merkittdvad oli
ettei yksikddn vastanneista kunnista katsonut hyvaksikdyton
esteeksi raaka-aineiden puutetta, eika kielteista

asennoitumista sieniin.
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Jalostustoiminnan edellytyksend ndhtiin kunnan ulkopuoliset
markkinat. Valmiiden vientituotteiden markkinoinnin uskottiin
olevan helppoa myds kotimaassa. Kolmasosa vastaajista uskoi
kuntaan perustettavan sienialan yrityksen tai
vastaanottoaseman tehostavan sienten hyvaksikdyttoa. Yhta
suurta Joensuussa toimivaa sienten valitysliikettd ei ndhty
alan kehittamisen kannalta myodnteisend. Juuassa pidettiin
mahdollisena, ettd esimerkiksi Kehitysaluerahasto voisi tutkia
perustettavien sienialan yritysten kannattavuustekijit ja

rahoitusmuodot.

Suuntaa-antavina voidaan pitdd vastaajien tietoja kunnissa
toimivista yrityksistd, joilla saattaisi olla mahdollisuuksia
liittdd toimintaansa sienten esikdsittelyd, Jjalostusta tail

tuotekehittelya (taulukko 14).

Lieksan kaupungin luonnonvarojen hyoédyntamisprojektin
esitutkimuksessa (Korhonen ja Tykkyldinen 1983) pidettiin
perusteltuna muodostaa kunnasta tehostetun kerdilytuotekaupan
kokeilukunta. Tutkimuksessa esitettiin mm. kunnallisen
kerdilytuoteneuvojan palkkaamista, joka hoitaisi alaan
liittyvdd tiedotusta. Muita toiminnan edellytyksia olisivat
kerdilyn organisointi myyjien, ostajien ja teollisuuden
kesken, matkapaketit ja nykyisen sienten viljelytiedon
hyddyntédminen. Jalostustoiminnan kehittamiseksi olisi
selvityksen mukaan kadynnistettdvda erillinen projekti, joka
pohjautuisi jo olemassaoleviin seka kdynnissa oleviin
tutkimuksiin. Yhteistyokumppaneiksi ehdotettiin Joensuun

yliopistoa, Metsdntutkimuslaitosta ja Kehitysaluerahastoa.



Taulukko 14. Yrityksid ja yhteisdjd, Jjoilla saattaisi olla
mahdollisuuksia 1liittdd toimintaansa sienten esikasittelya,
jalostusta tai tuotekehittelya.

KUNTA YRITYS TAI YHTEISO

Joensuu Joensuun Tuote ja Vihannes Ky
Fresh Product Oy (suolaus/purkitus/kuivaus)

Lieksa Eko-Kala Oy
Talouskauppa Nuutinen

Nurmes Nurmes-Nutria (purkitus/pakastus/sterilointi
Nurmeksen Osuunmeijeri (purkitys/pakastus/
sterilointi/hoyrytys)

Juuka 4 H-yhdistys (mehustus/pastérointi)
Kesdalahti Kalanjalostajat

Ruokkeen Lomakylad
erikoisviljelijat

Kiihtelysvaara Chymos Oy (Heindvaaran marjapakastamo)
Kitee Iglu Oy (marjapakastamo)

Polvijarvi Hakulisen sienikeittamo

Pyhdselka Palvilihan lihanjalostusyritys
Radkkyla Rdadkkylan Luonnontuote Ky

Vartsila erikoisviljelijat

6. SIENTEN VILJELY

Suomen sientenviljelyperinne on hyvin nuori Léansi-Eurooppaan
ja erityisesti Japaniin verrattuna, Jjossa l&dhes kaikki
ruokasienet tuotetaan viljelemdlld. Jotta sienten viljely
olisi kaikissa olosuhteissa varmaa, hallittavaa ja tuottavaa,
on viljeltdvien sienten kasvuedellytykset tunnettava tarkasti.
Viljelyn on oltava kaytantoon sovellettua mykologiaa.
Huomioitavista ymparistotekijoistd tarkeimmat ovat kosteus,

limpdtila ja ilmanvaihto. Kaikkien maailmassa viljeltyjen




sienten ja sienilajien mddrat ovat olleet jatkuvassa nousussa

(taulukko 15).

Taulukko 15. Viljeltyjen sienten arvioitu vuosituotanto
maailmassa 1982 (Ammattikasvatushallitus 1984).

Viljellyt sienilajit tn %
Herkkusienet (Agaricus spp.) 900 000 | 69.1
Siitake (Lentinus edodes) 200 000 | 15.4
Talvijuurekas (Flammulina velutipes) 70 000 5.4
Vinokkaat (Pleurotus spp.) 49 000 3.5
Tarhatuppisieni (Volvariella volvacea) 45 000 3.5
Nameko (Pholiota nameko) 18 000 1.4
Valkohytykka (Tremella fuciformis)

Puun korvat (Auricularia spp.) 18 000 4
Muut lajit 4 000 0.3

Erdiden kysyttyjen Jja hyvdnmakuisten metsédsienten, kuten
herkkutatin ja keltavahveron viljely kiinnostaa; mm.
Hollannissa on metsdsienten viljelyn tutkimuslaitos
(Rautavaara 1974). Kaikki nykyddn viljeltdvat sienet ovat
lahottajia. Mykoritsasienten rihmasto saadaan kasvamaan
laboratoriossa, mutta 1itidemid ei synny (Rautavaara 1974,

Mdkinen 1980).

VTT on aloittanut perustutkimukset mykoritsasienten
sienirihmastojen eristdmiseksi. Kelta- ja suppilovahveron,
vaalea- 3ja rusko-orakkaan rihmastot on jo eristetty.
Keltavahveron rihmaston eristys onnistui kahden vuoden tydn

jdlkeen. Kunkin sienilajin kohdalla selvitettdviin asioihin
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kuuluvat rihmastojen eristidmisen 1lisidksi kasvuvaatimusten
tutkiminen sekd itidemdn muodostumiseen liittyvat tekijat.
Tdlld hetkelld VTT:n elintarvikelaboratorion mikrobiologian ja
toksikologian jaostossa tyoskentelee nelja henkiloéa
sienitutkimusten parissa. Sieniryhmd on ollut Jjaostossa

vuodesta 1980 ldhtien (Markku Pellinen, haastattelu).

6.1. Herkkusieni

Suomessa tuotetaan nykydadn herkkusienid n. 150 tn vuodessa.
Tuotantoa voitaisiin helposti kaksin- tai kolminkertaistaa
korvaamalla ulkomaista tuontia, mutta esteend ovat tiedon ja
tehokkaan opetuksen puute (Ammattikasvatushallitus 1984).
Maamme ainoa merkittdva herkkusienten tuottaja on Piikkidssa

toimiva Sauvon Sdilyke Oy.

Syksylla 1985 perustetaan Outokumpu Oy:n tyhjiksi j&d&dviin
Vuonoksen kaivoksen maanpddllisiin rakennuksiin herkkusienia
viljelevd Vuonos Oy. Yritys tulee tuottamaan tuoreita
herkkusienid n. 500 000 kg vuodessa ja siitd tulee ndinollen
Suomen suurin tuoreen herkkusienen tuottaja. Yritysta on

tukemassa mm. Kehitysaluerahasto (Karjalainen 20.6.1985).

Herkkusienten viljelystd ovat Jjulkaisseet ohjeita ainakin

Rautavaara (1974) ja Ammattikasvatushallitus (1984).



6.2. Siitake

Valkoitidinen, Shii-puusta nimensd saanut siitake (Lentinus
edodes) on herkkusienen jdlkeen eniten viljelty sienilaji.
Japani on ylivoimaisesti suurin siitakkeen tuottaja. Muita
perinteisid tuottajia ovat Kiina, Etel&d-Korea ja Taiwan.

Vanhimmat viljelytiedot ovat n. 800 vuoden takaa Kiinasta.

Valtion teknillisen tutkimuskeskuksen
elintarvikelaboratoriossa alkoi wv. 1978 siitake-projekti.
Viljelykokeet tehtiin seka puupdlkyilla etta
sahanpurualustoilla. Puupdlkkyviljelyn maastokokeet jatkuvat
yhd maamme eri puolilla. Sahanpurualustaviljely saatiin
kdytdnndéssd toimivaksi ja ensimmdiset kaupallisesti tuotetut
sienet markkinoitiin Lounais-Suomessa vuonna 1983.
Siitake-sienen oikeudet siirtyivat 4.4.1985 Suomen Siitake Oy:
lle, joka vastaa tuotannosta. VTT toimii 1lahinna kouluttavana
tukiorganisaationa sekd siemenrihmaston tuottajana (Markku

Pellinen, haastattelu).

Suomessa oli kevdidlld 1985 15 siitakkeen wviljelijaa, kaksi
Keski-Pohjanmaalla, vksi Kaakkois-Suomessa seka
Pohjois-Karjalassa ja paaosa Lounais-Suomessa.
Pohjois-Karjalan rddkkyldldisen viljelijan lisdaksi kunnassa on
saanut kahdeksan muuta koulutuksen viljelyyn. Suomen Siitake
Oy:n tavoitteena on saada vuoden loppuun mennessa 40-50
viljelijaa, jotka valitaan arvioimalla halukkaiden

toimintamahdollisuudet.
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Siitakkeen viljelyssd kdytetdan yleisesti vanhoja navettoja
ym. tyhjentyneitd rakennuksia, Jjotka saneerataan viljelyyn
sopiviksi. Tuotantotiloissa on suoritettava lammdn ja
kosteuden eristyksen lisdksi ilmastointimuutoksia.
Rihmastonkasvatushuoneen ja sienten tuottotilan lisadksi
tarvitaan tilaa kasvatusalustojen uittamiseen Jja sienten

kdsittelyyn sekd pieni kylmio.

Kasvatuspdtkyjad valmistetaan t&118 hetkelld S&kyladssi ja
Kaustisilla. Uusia valmistuspaikkakuntia tulevat olemaan
Radkkyla ja Jaala (Maaseudun Tulevaisuus 15.6.1985). Alustojen
hinta on 5 mk/kpl ja niitd saa jonkin verran
koekilutarkoituksiin. Alustojen toimittaja on:

Suomen Siitake Oy

Toimitusjohtaja Risto Jaakkola

27800 SAKYLA puh. 938 - 70103
Vuoden 1985 tuotantotavoitteeksi on Suomen Siitake Oy:ssa
asetettu 8-10 tn, vuonna 1986 30 tn, jonka Jjdlkeen viiden
vuoden paassd oleva tavoite olisi 50-100 tn/v. Tutkija Markku
Pellisen mukaan Suomeen on markkinoitavissa siitaketta n. 200

tn/v, jonka tuottaisi muutama sata viljelija&a.

VTT:n toimeksiannosta on siitakkeesta tehty markkinaselvitys
Saksan liittotasavaltaan ja Ranskaan.
Markkinointimahdollisuudet ovat ilmeisesti t&lla hetkella
hyvat, silla toistaiseksi Euroopassa ei ole saatavissa
tuoretta sientd jatkuvasti. Tilanne voi kuitenkin muuttua jo
parin vuoden sisdlld kun viljelytekniikka Euroopassa kehittyy

ja kilpailu kiristyy.



7. VIENTI JA TUONTI

Sienten ja sienivalmisteiden osuus viennistamme on pieni,
johtuen mm. kovasta kansainvalisestd kilpailusta ja haluttujen
lajien vdhdsatoisuudesta. Myods tuontitullit vaikeuttavat
sienijalosteiden vientia. Markkinoille ei ole saatu
riittdvasti vientiin kelpaavia sienilajeja kilpailukykyisin
hinnoin. Esimerkiksi kantarelleja ja herkkutatteja olisi
mahdollista viedd satoja, jopa tuhansia tonneja suolattuina
tai kuivattuina (Aalto 1975, Suhonen 1975, Komiteanmietintd
1979:19). Vientiyrittdjilta puuttuu usein tarpeellista
kaupallista ammattitaitoa ja vientikokemusta. Suomen suurin
sienten valitysliike, Joensuun Tuote ja Vihannes Ky, vastaa n.
50-70 % koko viennistamme satovuodesta riippuen (Hannu
Lehtomdki, haastattelu). Yrityksen tarkeimmdt vientikohteet
ovat Saksan liittotasavalta ja Itdvalta (Sulo Kauppinen,

haastattelu).

1970-1uvulla sienten vienti oli alle 0.2 milj. kg vuodessa.
Metsdmarja- ja sienitoimikunta (Komiteanmietintéo 1979:19)
asetti 1980-1luvun tavoitteeksi vientimdarien

kymmenkertaistamisen 1970-luvun keskitasosta.

Ulkomaankauppa sienten osalta on voimakkaasti tuontivoittoista
(taulukko 16, kuva 12). Tuonnin arvo on vaihdellut viitena

viimeisend vuotena 5-16 milj.mk/v ja vienti 0.5-4 milj.mk/v.
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Taulukko 16. Sienten vienti- ja tuontimd@arat (tn) Jja niiden
arvo (milj.mk) sekd viennin osuus (%) tuonnista vuosina
1980-1984 (Ulkomaankauppatilastot 1980-1984).

TUONTI VIENTI VIENNIN 0SUUS

VUOSI TUONNISTA
tn milj.mk| tn | milj.mk| tn (%)| mk (%)
1980 803 5.280 | 107 | 2.554 13.3 ug . u
1981 1423 9.874 | 155 | 4.061 10.9 h1.1
1982 1034 8.977 32 | 1.090 3.1 12.1
1983 1646 | 15.268 39 | 0.535 2.4 3.5
1984 1654 | 15.908 (8 1 1.746 b7 11.0
YHT. 6560 | 55.307 | 411 | 9.986 0.3 18.1

Vuosien 1980-1984 yhteenlaskettu wvienti on wvain 6.3 %
tuoduista tonneista ja 18.1 % tuonnin arvosta. Pelkastaan
Kiinasta on tuotu viitenda vuotena sienid 34 milj.mk:lla.
Sienia tuovien valtioiden lukumaara on kasvanut
vientikohteiden pysyessd ldahes ennallaan. Tuonti on pddasiassa

kiinalaista ja taiwanilaista purkitettua herkkusienta.

7.1. Viennin ongelmat ja elvytyskeinot

Metsdmarja- ja sienitoimikunta (Komiteanmietintd 1979:19)
havaitsi viennissd ja sen edistdmisessd seuraavia puutteita ja
ongelmia:

- satovaihtelu ym. estdnyt pitkdaikaiset vientisopimukset

- Suomen sienisato on myohdssad Keski-Eurooppaa ajatellen

- kysytyimpid vientilajeja (herkkutatti, kantarelli) ei ole
riittavdasti kaupan

- puute laatuvaatimukset ja normit tdyttadvistd sienista

- punnitus- ja sidilontidmenetelmien erot Suomen vientikohteiden
valilla
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- sienituotteiden tuontitullit estdvdt vientid er&disiin maihin
- viennin ammattilaisten asiantuntemattomuus sienikaupassa
- ajoittain korkeat poimijahinnat heikentdvat kilpailukykya

- tullitilastot ovat liian ylimalkaiset, viennin seurantaa
ei harjoiteta

- SEV-maiden ja erdiden muiden maiden alhainen hintataso

- vientikohteiden sientenkdyttotottumuksia ei tunneta
riittdvan hyvin

Viennin lisdamiseksi olisi ilmeisesti parannettava
tuotekehittelya, jalostusastetta ja alennettava sienten
keraily- ja poimintakustannuksia. Poimintakustannusten
alentaminen ei saa kuitenkaan tapahtua kerdilypalkkioita
pienentdmdlld, muutoin tulee vaikeuksia sienten hankinnassa.
Tarkeimpien vientilajien kaupallista kerdilya olisi
erityisesti tehostettava. Markkinatutkimusten avulla tulisi
selvittda kohdemaiden sientenkdyttdtapoja, laatustandardeja,
lajikysymyksid, tulleja, hinnanmuodostusta Jja -vaihteluita,
raaka-aineiden kdsittelytapoja sekd sienijalosteiden

vientimahdollisuuksia (Komiteanmietinto 1979:19).

Satovaihteluita varten on luotava varastoja, mutta niiden
ylldpitdminen on taloudellisesti raskasta. Metsdmarjojen ja
-sienten varastointitukea varten on valtion budjetissa varattu
rahaa vuodesta 1981 ldhtien. Vuosien 1983-1984 aikana maa- ja
metsdtalousministerid maksoi korvauksia runsaat 1.1 milj. mk
13 yritykselle metsdmarjojen varastoinnista aiheutuviin
kuluihin. Kyseisend kautena ei tukea sienten varastointiin

katsottu tarpeelliseksi sadon pienuuden vuoksi (Helsingin
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Sanomat 8.11.1984).

Liikevaihtoveron v&dhennysoikeudesta on keskusteltu paljon
metsdmarjaviennin yhteydessa, mutta verotuskaytanto on
koskenut myos sienten vientia. On haluttu muutosta
verotuskdytdntodn, joka aiheuttaa eriarvoisuutta suomalaisten
ja ruotsalaisten viejien valille. Muutosta pidetdan

edellytyksend viennin jatkuvuudelle.

Ruotsi poisti lv-veroa vastaavan lisdarvoveron heindkuussa
1979, Jjonka seurauksena ruotsalaiset marja- ja sieniviejat
saivat merkittdvan n. 19 % vientiedun suomalaisiin n&hden.
Vieja kykeni alentamaan marjojensa Jja sientensid hintaa 19
%$:1la myyntikatteen alenematta. (Karjalainen 20.12.1984,

Kauppalehti 15.1.1985)

Valtio ryhtyy tukemaan heindkuun 1985 alusta metsdmarjojen Jja
sienten vientida 1liikevaihtoverojdrjestelmdn kautta. Tukea
maksetaan taannehtivasti heindkuun alusta 1lahtien, Kkunnes
eduskunta on hyvadksynyt hallituksen lakiesityksen. Tuki koskee
sienten osalta ulkomaille tuoreina, kuivattuina tai

suolattuina vietdvia sienid (Helsingin Sanomat 29.6.1985).

8. YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Metsdmarja- Jja sienitoimikunnan (Komiteanmietinto 1979:19)
asettamat tavoitteet sienten kerddmisen, kayton, markkinoinnin
ja viennin edistamiseksi ovat toteutuneet vain osittain

(Veijalainen 1983). Sienten ja muiden kerdilytuotteiden



kaupallista hyvaksikayttéa vaikeuttavat eniten raaka-aineen
laadun, hintatason ja saatavuuden suuret vaihtelut.
Raaka-ainepulaa, hintavaihteluita ja joidenkin vuosien
ylitarjontaa voidaan osittain kompensoida valtion tukemalla
perusvarastoinnilla. Satovaihtelujen tasaamiseen on kuitenkin
paneuduttava nykyistd enemmdn metsdsienten viljelytutkimusten
ja muiden raaka-aineen saatavuuden turvaamiseen t&ht&d&dvien
toimenpiteiden kautta. Mm. Suomen Akatemian sienitaloudellinen
tutkimus (Kurkela ym. 1980) on osoittanut, ettd monilla
alueilla Suomessa on mahdollista lis&dtd sienten kaupallista
poimintaa, kun keruu, vastaanotto , esikdsittely ja myynti

organisoidaan paikallisesti tehokkaammin.

Pohjois-Karjalan kunnissa on toiminut hyvin v&hdn sienten
vastaanottoasemia. Silti Pohjois-Karjalassa kaupan
vastaanottama sienimddrad (tn) on ollut 22-54 ¢ (1978-1981)
koko Suomessa vastaanotetuista sienistd (rouskut, tatit,
kantarelli), laskettuna Leinosen (1983) ja Kujalan ym. (1985)
antamista tiedoista. Joensuun Tuote ja Vihannes Ky vastaanotti
vuosina 1979-1981 keskimddrin 86.6 % kaikista ldaanissa
kauppaan tulevista sienistd. Useissa kunnissa haluttaisiin
toisaalta keskittaa sienten jalostus ja vastaanotto
kuntakohtaiseksi. Erdat kunnat nadkevdt jopa yhden ainoan
suuren valitysliikkeen olemassaolon haitalliseksi alan
kehittamisen kannalta. Yksikdadn kunta Pohjois-Karjalassa ei

katso sienten hyvdksikdyton esteeksi raaka-ainepulaa.

Pohjois-Karjalan 1&danin sienikaupassa kulkevat sienimddrat

ovat tarkimmin arvioitavissa ja ne ovat vaihdelleet yleensa
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100 000 - 300 000 kg/v (Leinonen 1983). T&hdn verrattuna
suoramyynti toreilla, ravintoloihin ja suurtalouksiin on
suoritetun kyselyn perusteella vadhdistd. Pekkarisen ym. (1980)
ja Salon (1984b, 1985) selvitysten mukaan kotitalouksien
kayttdamidt sienimddrdt Pohjois-Karjalassa ovat heikkonakin
sienivuotena yli 2 kg/ henkild. Vajaa kymmenen prosenttia
l3dnin kotitalouksista poimii sienid myyntiin (Pekkarinen ym.
1980, Salo 1984b, 1985). Em. perusteella poimitaan
Pohjois-Karjalassa sienid vuosittain n. 500 000 kg. Hyvina
sienivuosina maaran tdytyy olla paljon suurempi, silla
pelkdstdan kauppaan voi tuolloin tulla sienid n. 300 000 kg/v
(Leinonen 1983). Kerdtyista sienistd 1ldhes kaikki ovat
kauppasienid (Salo 1984b). Kerdtty sienimaara, n. 500 000 -
700 000 kg, vastaa n. 900 000 - 1 000 000 kg:n
kauppasienisatoa metsdssd. Kauppasienten perkaushdvikki on

Ohenojan (1980a) mukaan n. 30 % (kuva 13).

Pohjois-Karjalan metsien ja soiden biologinen kauppasienisato
ndyttdd vaihtelevan t&mdn selvityksen mukaan 6-22 milj.kg/v.
Useimpien arvioiden mukaan 1/10 sadosta on poimittavissa
(Rautavaara 1947, Salo 1984a). T&allodin poimittavissa oleva
kauppasienisato olisi 0.6-4.0 milj.kg/v. Kun
Pohjois-Karjalassa vuosittain kerdttdva sienimaara vastaa n. 1
milj.kg:n satoa, on alempi satoarvio (Koistinen 1977)
ilmeisesti 1liian pieni. Toisaalta sienten kasvupaikoista on
saavutettavissa l48nin alueella todenndkdisesti suurempi maara
kuin yleensa arvioidaan. Huttusen (1982) mukaan
Pohjois-Karjalassa on enda vain vahdn alueita, jotka ovat yhta

kilometrid kauempana l&himmidstd tiestd. T&amdn perusteella
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punikkitattien osuus kauppasienisadosta on suuri Jja t3lla
hetkella ne jadvat valtaosin kerdamdttd. Niiden lajien
kohdalla keruun laajentaminen olisi hyvin mahdollista ja
toivottavaa, kunhan tuotekehittelyssd huomioidaan 1lajien
ominaisuudet. My0s karva-, haapa- ja erityisesti kangasrouskua
voitaisiin kerata vuosittain nykyistd suurempia m&aria.
Lampaankaavan, vaaleaorakkaan, mustantorvisienen, leppdrouskun
ja suppilovahveron esiintyminen on 1l&3nissd satunnaista ja

suuresti vuosittain vaihtelevaa.

Sienitutkimuksen monitieteellisyyden vuoksi sitid on ollut
vaikeaa keskittdd mihinkddn olemassaolevaan tutkimusyksikkoon.
Nykyisellaadn voi henkilovaihdos keskeyttda alan tutkimukset.
Esimerkiksi Helsingin yliopiston elintarvikekemian ja
-teknologian laitoksen intensiiviset sienitutkimukset

raukesivat professori Rakel Kurkelan jaatya eldkkeelle.

Metsdmarja- ja sienitoimikunta (Komiteanmietintd 1979:19)
ehdotti sienitutkimuksen organisointia 1lyhyelld t&dhtdimelld
projektiksi saman johtoryhméan valvontaan kuin
luonnonmarjatutkimus. Pitkdlld tdhtdimelld tulisi toimikunnan
mielesta Metsantutkimuslaitokseen perustaa metsien
moninaiskayton tutkimusta varten oma toimintayksikko.
Metsantutkimuslaitos onkin asettanut ehdotuksen mukaisesti
metsamarja- ja sieniprojektin, Jjossa tyoOskentelee kaksi
pddtoimista tutkijaa. Tutkimusta tehdddn Joensuun, Rovaniemen
ja Kolarin tutkimusasemilla. Tutkimuksia hidastaa lis&dvirkojen
ja avustavan tutkimushenkildkunnan puute, josta karsii myds

tutkimusten laaja-alaisuus. Projektin yhteydestd on jouduttu
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poistamaan mm. varastointia, kauppaa, tuotekehittelyd,

jalostusta, vientid ja tuontia koskevat tutkimukset.

Metsdntutkimuslaitoksen Joensuun tutkimusasema sijaitsee
keskelld maamme tehokkaimmin hyddynnettyd sienialuetta ja
asemalla on lisdksi hyvat yhteydet Joensuun yliopistoon. T&méan
perusteella Joensuu sopii hyvin ruokasienitutkimuksen
keskukseksi. Alan kirjallisuus ja julkaisut tulisikin 1liittaa
tietopankiksi yliopiston yhteyteen, jossa ne olisivat

keskitetysti saatavana.
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Sienitaloudellinen kysely pohjois-karjalaisille elinkeinoasiamiehille

Sienet ja marjat ovat Pohjois-Karjalassa taloudellisesti merkitta-
vid elintarvikeryhmid ja niiden kaupallisen merkityksen selvitti-
minen palvelee koko maamme tarpeita.

Joensuun yliopiston, Metsdntutkimuslaitoksen ja Kehitysaluerahasto
Oy:n yhteistycnd on aloitettu 7.2.1985 projekti luonnonvaraisten
sienten satojen, kaupallisen poiminnan ja jatkojalostusmahdolli-
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henkildkohtaisen ndkemyksenne ja kokemuksenne perusteellé sekd ker-
tomaan oman k&dsityksenne sienitalouden kchittdmisestd kunnassanne,

Tutkimuksen tulokset julkaistaan syksylld-85 MetsAntutkimuslaitoksen
Tiedonantoja-sarjassa loppuraporttina, johon on koottu siemitalouden
nykytilanne, erityisesti juuri Pohjois-Karjalan osalta. Lihetimme ra-
portin kiitokseksi kaikille kyselyyn vastanneille., Toivottavasti sii-
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Luonnonvaraisten sienten satoja ja kaupallista poimintaa selvittédva

tutkimus/Joensuun yliopisto, Metsiintutkimuslaitos ja KERA Oy.
Metsﬁntutkimuslaitoé, Joensuun tutkimusasema

rl 68

80101 Joensuu

Tiedustelut kyseiystd: puh. 973-28%31/43 (J-P. Jdppinen)

SIENITALOUDELLINEN KYSELY POHJOIS-KARJALAN ELINKEINOASIAMIEHILLE

Kunnan nimi

Postiosoite ja puh.n:o

Vastaajan nimi, virkanimike

hunnan asukasluku

Elinkeinorakenne (erikseen maa- ja metsdtal. tyoskentelevit %)

1)

Kunnan metsipinta-ala (ha) metsdtyypeittidin

1. Onko kiinnostus sienten hyvdksikdyttod kohtaan viimeisend viitend
vuotena kunnassanne
lisddntynyt [:]
vdhentynyt D
pysynyt samana D ?

2. Mitd ja millaisia sieniraaka-ainetta kdyttdvid yrityksid on kunnas-

sanne®?

1) Kankaat: Lehdot (L), Tuoreet kankaat (MT), Kuivahkot kankaat (VT),
Kuivat kankaat (CT), Karukkokankaat (C1T) )
Suot: Rdme, Korpi, Neva
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3. Onko kunnassa yrityksi#, jotka voisivat 1iitt#i toimintaansa sienten
esikdsittely4d, jalostusta tai tuotekehittelyi (esim. purkitus, suolaus,
pakastus, kuivaus, sterilointi)? Miti#? Milli tavalla?

4. Onko kunnassa toiminut joskus aikaisemmin sienten vastaanotto-, perus-
sdilontdasemia, vdlitysliikkeitd, sienikeittadm©itd tai muuta vastaavaa
toimintaa? Jos on ollut, niin miti ja milloin?

5. PMitkd tekijdt rajoittavat eniten sienten hyviksikdyttdi kunnassanne?

puute raaka-aineesta E] kielteinen asenne sieniin []
puute poimijoista E] myrkkysienipelko

poimijoiden passiivisuus [:] heikko lajintuntemus Ej
sopivien yritysten puute Ej pitkdt kuljetukset [j
vastaanottajien vahdisyys E] sienten huono sAilyvyys Ej
informaation puute vastaanottajisL;] tuotekehittelyyn ja jalos- [:]

Jokin muu? tukseen riittdmidttomdt resurssit

6. Miten sienten taloudellista hyvdksikdyttdd voitaisiin lisitd ja tehos-
taa kunnassanne? Onko yritys- tai muita ideoita?

7. Miten sienten kerdilyd ja poimintaa voitaisiin mielestinne tehostaa?
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9. Onko kuntatasolla kiinnostusta sienten tai muiden luonnontuotteiden
hyvaksikdyttoon tai viljelyyn? Millaisia suunnitelmia?

10. Huomautuksia, mielipiteitd, vihjeitA:

KIITOS

P.S. Olkaa hyvd, jatkakaa tarvittaessa lomakkeen kd&ntdpuoclelle.



Joensuu

No
Viite

Asia
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METSANTUTKIMUSLAITOS
JOENSUUN TUTKIMUSASEMA

3.4.1985
Arvoisa vastaanottaja

Tiedustelu sienten ostomdidristd Pohjois-Karjalasta

Sienet ovat meille pohjois-karjalaisille merkittiva elintarvikeryhmi,
tuleehan keskimiirin 87% (1978-83) kauppaan ostetuista sienistd Itd-
Suomesta. Kerdilytuotteiden aluepoliittinen nerkitys on myds huomat-
tava, silld hyvinid satovuosina ne ovat suuri tulonlihde kehitysalueille.
Siksi sientenkin teollisen ja kaupallisen hyvdksikidyton tutkimunen ja
edistdminen on erittidin tarkeidi,

Joensuun yliopiston, Metsdntutkimuslaitoksen ja Kehitysaluerahasto Oy:n
yhteistyond kdynnistyi 7.2.1985 tutkimus luonnonvaraisten sienten sa-
doista ja kaupallisesta hyodyntsmisestd. Kohdealueeksi otettiin Ita-
Suomi, ensisijaisesti Pohjois-Karjalan 1Z3Zni., Tutkimusohjelmaan kuu-
luu mm. nykytilanteen kartoitus sienikaupassa ja koko Suomen jalostuk-
sessa.

Kysyisinkin Teiltd muutamia tilastotic¢toja Pohjois-Karjalan ldZnistid
ostamistanne sienistd vuosina 1982-84. Tietoja ei tulla jﬁlkaisemaan
yritys/liikekohtaisina, vaan koko l##nin osalta. Ohessa kyselylomake,
jossa kysymyksemmne on yksiloity paremmin.

Kaikille tiedot ja vastaukset lZhettdneille yrityksille ldhetdmme kii-
tokseksi vaivanndostd syksylld-85 Metsdntutkimuslaitoksen Tiedonantoja-
sarjassa julkaistavan loppuraportin. Toivottavasti siitd on apua tyos-
sidnne Suomen kerdilytuotteiden parissa. Toivottavasti tietojen kerda-
minen ei tuota suurta vaivaa.

Ystédvdllisin terveisin

- /(1 /&/{(/( 1/);,,‘4__

J kka-Pekka J4ppinen
Tutkimusassistentti/Joensuun yliopisto
puh. 973-283%1/43

Kyselyn vastaukset ldhetetidin osoitteella : J-P. Jédppinen

F'omosone Katuosoite
PL 6 Martikkalantie 7 Vaihde (973) 28311
80101 JOENSUU 10 80100 JOENSUU 10

Puhelin 1881063049—LB
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Metsfintutkimuslaitos, Joensuun tutkimusasema
Pl 68

80101 Joensuu
Tiedustelut kyselystd: puh. 973-283%1/43 (J-P. Jippinen)

SIENITALOUDELLINEN KYSELY POHJCIS-KARJALASTA CSTAVILLE YRITYKSILLE

Liikkeen/yrityksen nimi

Postiosoite ja puh.nro.

Vastaajan nimi, virkanimike

Yrityksen/liikkeen liikevaihto v. 1984

Sienten osuus liikevaihdosta v. 1984 (%)

1. Onko sienikauppa yrityksessdnne viimeisen viiden vuoden aikana

lisidantynyt O
vidhentynyt a
pysynyt samana O

2. Miksi hankitte sieniid juuri Pohjois-Karjalasta?

3, Mitkd ovat mielestdnne sienikaupan, -jalostuksen ja tuotekehittelyn suu-
rimmat ongelmat?

4. Omat sienijalosteenne ja niiden vuotuisct tuotantomddrat ?

Tuotteen nimi 1982 1983 1984
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6. Sieniostot Pohjois-Karjalasta vuosina 1982 - 19847

1982 mk
1983 mk
1984 mk

7. Mikdli ostatte ja tuotte maahan ulkomailta sienid, niin millaisia tuot-
teita ja miten paljon (netto kg)?S)

8. Huomautuksia, mielipiteitd, vihjeitd?

KIITOS.

P.S. Olkaa hyvd, kdayttdkdAd tarvittaessa lomakkeen kddntopuolta.

5) Sis#lt#3 myds purkitetut herkkusienet.



Sientenkayttokyselyyn osallistuneet
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Joensuun ravintolat:

Joensuun Teatteriravintola Ravintola Shemeikka
Ravintola Pohjois-Karjala Ravintola Wanha Jokela
Ravintola Takatasku Ravintola 0llie’s
Ravintola Kimmel Ravintola Niinikka
Ravintola Karelia Ravintola Kebab
Ravintola Karjalan Talo Asemaravintola Iddnpikajuna
Ravintola Kuriiri Ravintola Siltavouti
Ravintola Viehka Pizzeria Al Capone
Ravintola Ajuri Pizzeria Verona
Ravintola Puikkari Pizzeria Maxim
Ravintola Viinisilma

Sienitaloudelliseen kyselyyn osallistuneet kunnat ja niiden edustajat:

Kaupungit
Joensuu:
Lieksa:
Nurmes:
Outokumpu:
Muut kunnat
Ilomantsi:
Juuka:
Kesdlahti:
Kiihtelysvaara:
Kitee:
Kontiolahti:
Liperi:
Polvijarvi:
Pyhdaselka:
Raakkyla:
Tohmajdrvi:
Tuupovaara:
Valtimo:

Vartsila:

Eva Perdn, markkinointisihteeri,
Markku Vuorenmaa, elinkeinoasiamies,
Mika Kuusela, neuvonta-agronomi,
Pirjo Nikku, elinkeinoasiamies,
Pertti Jaakonaho, elinkeinoasiamies,
Erkki Kainulainen, projektisuunnittelija,
Kari Oksanen, elinkeinoasiamies,
Pekka Sillanpdd, elinkeinoasiamies,

Kauko Penttinen, maatalouselinkeinoasiamies,
Rauno Miannisto, elinkeinoasiamies,

Aarne Pennanen, maatalouselinkeinoasiamies,
Unto Pirinen, elinkeinoasiamies,

Pekka Tahvanainan, maatalouselinkeinoasiamies,
Pirjo Uusitupa, elinkeinoasiamies,
Liisa Laasonen, kunnan agrologi,

Juha Kolehmainen, vs. elinkeinoasiamies,

Kalle Timonen, elinkeinoasiamies,

Asko Vatanen, kunnanjohtaja,

puh.

973-201 632
975- 20 111
976-21 410
973- 5 921
974~ 22 111
976- 70 650
957-371 401
973- 79 001
973-416 206
973-731 271
973-651 611
973-631 601
973- 74 163
973-661 411
973-621 711
974- 51 311
976- 50 800
973-629 161
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Suoritetut haastattelut:

puh.

8.2.1985 Leena Immonen, kotitalousneuvoja

Pohjois-Karjalan Maatalouskeskus 973- 25 281
12.3.1985 Sulo Kauppinen, johtaja
14.5.1985 Joensuun Tuote ja Vihannes Ky 973- 23 742
19.2.1985 Hannu Lehtomdki, vientiasiamies
16.5.1985 Suomen Ulkomaankauppaliitto 973- 25 266
18.4.1985 L. Kuronen, tydnjohtaja

Kiteen sienikeittamo 973-429 719
24.4.1985 Markku J. Pellinen, tutkija

VTT, elintarvikelaboratorio 90-4565 170
9.7.1985 Martti Puustinen, toimitusjohtaja

Ita-ralvi Oy 973-851 851
17.7.1985 Anelma Tahtinen, yksit.yrittdja

Reijo Tdhtinen Ky 919- 2 606
19.7.1985 Michael Pax, konsulentti

Auroran Puutarhan Jalostamo 90-411 927
24.7.1985 Eila Jansa

Jansa Oy 986- 60 531
24.7.1985 Viljo Potinkara, johtaja

Kiantaman Jaloste 987- 12 670
24.7.1985 Uolevi Mildh, hankintapadallikko

Valio 90-5682 215
25.7.1985 Marita Paavola, tuotekehittelypaal-

1ikkd, Valion Ruokapakastetehdas 914-731 871

Sienitaloudelliseen kyselyyn vastanneet sienten valittdjat ja jalostajat:

Niilo Jansa Oy, toimitusjohtaja Kari Jansa puh.
88600 Sotkamo 986- 60 531
Joensuun Tuote ja Vihannes, johtaja Sulo Kauppinen,

Kuurnankatu 39, 80130 Joensuu 973- 26 921
Kainuun Tuote, konttoritoimihenkild Ulla Heikkinen,

89400 Hyrynsalmi 987- 41 514
Kesko Oy, tuoretavaraosasto, Aarne Leminen,

PL 135-6, 00161 Helsinki 90- 1 981
Kesko Oy, tuoretavaraostaja Seppo Aavamidki,

Penttildnkatu 21, 80220 Joensuu 973-302 292
Kiantaman Jaloste Oy, johtaja Viljo Potinkara,

89605 Siikaranta, Amminsaari 987- 12 670
Oy Iglu Ab, tuotantojohtaja Valtteri Pihlajanniemi,

Radiomiehenkatu 2, 20310 Turku 31 921-392 200
Sauvon Sailyke Oy, johtaja Toivo Saurén,

21500 Piikkio 921-725 522
S.W. Paasivaara-Yhtymda Oy, ostaja Heikki Seppd,

PL 254, 00101 Helsinki 90-642 662

Talousosakekauppa, Raimo Hyvarinen,Aabraham
Wetterintie 6, 00810 Helsinki 90-780 011



103

[ S 1e 11 2’8 hn 2’8 [ 6" gn 9€1 oné ¥TISIYYA
8'S h' gl A 8 € 16 07l WL 1Ly 108 196 € OWILTVA
gre 6°81 g1 6'6 0L h'e 16 h 9n 509 h96 ¢ VdvVAOdNNL
€h [NCH LT hL €8 €79 o€l 978t 2oL 612 9 TAYY [VWHOL
(A 6 h1 [ 6'¢ 172 0L 1711 [ oth 9%6 € YTANNY YH
M) [ %3 [ £9 66 171t 6791 2’92 082 ITEES ¥NTISYHAd
] £ 91 [ FALS 0'g €9 €9 2'es 108 150 9 TA¥Y CIATOd
0t 0°92 12 69 9°8 0'6 [SAT T°EE onl 0Gg Ot 143411
e [44 h'e 0°9 zot o1t 9711 270z 28l Thée 8 TLHYTOILINOX
972 I'gtl 1K [ z ot 8 L 602 8 1t 198 €l 11 FALIN
[ g6t [ 2’9 6 h L'9 g el 2L 98h €9¢ 2 VHVVASATIIHIIN
St 8 Gl 0'e hh 276 2’8 091 6 0h L8E LT € TLHYTYSaN
(33 (3RS 1 2 0°6 2’9 AE) AN #0S 1 [00L L VIOAT
[ 2" he 0'e [ h6 1L g 11 27 9¢ oLL 2 [299 8 ISINVNOTI
[} L7g1 91 L7S [ 69 LTEE 6712 6£6 nih 8 ON3
G2z 21 |€12 16 LYNNNY LANW

[ Z'1e h G 9" h 9701 L9 2 nt 1€ Shh 1€0 o1 NdWNYOLNO
[l 0t 0°E 6L h el [N 9791 L'92 909 1 [9l6 11 SAWUNN
[l S [NCH 2'e 29 172t 6L S'he [N Gzn £ |098 8t VSHEIT
62 hhE 6'n 176 691 8 L sT1e 6°1T 28 he6 Gh - NNSNEOS
gss ¢ |16E 98 LIDNNANVYN

TT 0752 0% 69 | L1t 8L g8t 9°fe 29l LT w09 LLT TNVY
e SOTET 75 T TG0 Fg 1T NIV LHYH-STOHO

uoj ejUTWIO] -uTwIo] snns| -psS3aW RTSIA UBWTT njyny VINOY

-ewajuny, anyaaTed |-sniyoyey |auudyjn | eddney |-snuuaey [-Trr03L|el -eel ele-eUTd|-8Ee)NSY
i muv omo_.ﬂ~w~ QLSAYA «>~zHoe Wmmﬁp<zz< .

*(GQ6T TJIS3ULTBYSTITRUUNY ‘033TTTRABEYNINSS UBTR[JIBY-STO[UOJ
essTijeuwwe el (BTSSA UBWTT ,mexv jeTe-ejutrd ‘gJnanTseqnse uaTiuny ueTelJae)-STOlfUyod

:3993URT)

‘(%) Q3S9BA BATWIO]









Joensuun tutkimusasemalla aikaisemmin ilmestyneet
Metsantutkimuslaitoksen tiedonantoja -sarjan julkaisut:

Nro 37 Kauko Salo (toim.). Metsdmarja- ja sienisatotutkimuksen me-
netelmaongelmia. 37 s. 1982.

Nro 43 Jari Parviainen. Metsapuiden taimien kasvatus ja istutus. Lu-
entosarja menetelmien biologisista perusteista ja vaikutuk-
sista taimiin. 114 s. 1982.

Nro 56 Matti Karjula, Simo Kaila, Jari Parviainen, Juhani Paivénen ja
Pentti K. Rasdnen. Metsanvilielyn vaihtoehtojen valintape-
rusteet kivennaismailla. Kirjallisuustarkastelu. 116 s. 1982.

Nro 78 Jaakko Virtanen. Helikopteri metsapalontorjunnassa. 20 s.
1982.

Nro 90 Kauko Salo ja Pentti Sepponen (toim.). Luonnonmarija- ja sie-
nitutkimuksen seminaari, osa l. 163 s. 1983.

Nro 91 Kauko Salo ja Pentti Sepponen (toim.). Luonnonmarja- ja sie-
nitutkimuksen seminaari, osa Il. 98 s. 1983.

Nro 124 Metsantutkimuspaiva Joensuussa 15. 11. 1983. Tavoittee-
na kehityskelpoinen taimikko — onko metsanuudistaminen
kaavamaista. 90 s. 1983.

Nro 131 Mikko Toropainen. Valtion avustukset kuntien alueldmpo-
investoinneissa. 79 s. 1984.

Nro 134 Jari Parviainen, Matti Ruotsalainen ja Seppo Sokkanen. Met-
sanvilielyn toimenpideketjuja vertaileva laskentaohjelma
""VILJO"'. 66 s. 1984.

Nro 138 Jouko Siira ja Jorma Tahvanainen (toim.). Lietelannoitus
energiapuun kasvatuksessa. 42 s. 1984.

Nro 150 Juha-Pekka Hotanen. Metsien tuoton alueellisista eroista se-
ka metsaveroperustemuutoksien vaikutuksista kunnittaisiin
tuottoeroihin Pohjois-Karjalassa. 58 s. 1984.

Nro 162 Mikko Toropainen. Aluelampdlaitosten polttoainevalintojen
kannattavuus. 1984. 117 s. + liitteet.

Nro 171 Kuutiopaakkutaimimenetelma. Jari Parviainen: Menetelméan
biologinen tausta ja yksivuotisten taimien kasvatuskokemuk-
sia. Pertti Harstela ja Leo Tervo: Tuotannon teknologia. 44 s.
1985.

Nro 179 Jari Parviainen, Seppo Sokkanen, Matti Ruotsalainen. Met-
sén uudistamisen vaihtoehtoja vertaileva laskentaohjelma
"VILJO". 93 s. 1985.

Nro 195 Leena Finér. Tuloksia Ruokolahden Eréjarvensuon lannoitus-
kokeesta. Fertilization results on an oligotrophic mire. 26 s.
1985.

Joensuun tutkimusaseman
osoite:

Metsantutkimuslaitos
Joensuun tutkimusasema
Yliopistokatu 7

PL 68

80101 JOENSUU

Puh. (973) 283 31 ISSN 0358-4283
Exprintti — Joensuu — 1985 'SBN 95 1 ’40'0908‘8
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