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در مقايسه با ( Adiantum capillus-veneris) اثر عصاره اتانولي گياه پرسياوشان بررسي
زا در محيط آزمايشگاه بيماري روي سه گونه باكتري جنتامايسين
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Objectives: Adiantum capillus-veneris is one of herbs that has been used in traditional medicine of Iran and has 
mucolytic and antipyretic effects.Antibiotic resistancy is developing against severe bacteria,due to irrational 
prescription. Therefore, we assessed Adiantum capillus-veneris effects as a medicinal herb on three common 
bacteria. Methods: Ethanolic extract of Adiantum capillus-veneris was prepared by a pharmacology company with 
perculation method and was diluted in distilled water to 1/2,1/4 and 1/8 concentration.blank discs were placed in 
extracts for one day.Then ,the bacteria were cultured in muller hinton agar plate and the discs were placed on 
them.We used Gentamicine disc as control.After incubation in 37° for 24 hour, the diameter of no growth hallo 
around the discs were read. Results: The ethanolic extract of Adiantum capillus-veneris herb has no antimicrobial 
effects on the bacteria. Conclusion: Results of this study suggested that ethanolic extract of Adiantum capillus-
veneris has no antimicrobial effects on this three bacteria mentioned above.Because this herb has been used in 
traditional medicine, we suggest more studies about it.  
Key words: ethanolic extract, Adiantum capillus-veneris,pathogenic bacterium. 
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شركتهاي داروسازي به روش پركولاسيون تهيه شد ودر چهار رقت خالص،
سوش هاي استاندارد باكتري هاي مورد نظر در محيط كشت مولرهينتون آگار كشت داده شدند
قطر هاله عدم رشد در اطراف ديسك ها

با توجه به آزمايشات انجام شده،عصاره اتانولي گياه پرسياوشـان هـيچ گونـه اثـر: يافته ها. 
اننتايج اين مطالعه حاكي از عدم اثربخـشي عـصاره اتـانولي گيـاه پرسياوشـ: نتيجه گيري

از آن جـايي كـه ايـن گيـاه در طـب .از سوي ديگر هر سه باكتري نسبت به ديسك آنتي بيوتيك جنتامايسين كاملا حساس بودند
.آن انجام شود
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 .وديسك هاي حاوي عصاره روي محيط قرار گرفتند .براي مقايسه از ديسك آنتي بيوتيك جنتامايسين استفاده شد

درجه خوانده شد 37رمخانه گذاري در دمايپس از يك روز گ
. ضدباكتريايي در مقابل باكتري هاي ذكر شده از خود نشان نداد

 .برباكتري هاي مذكور بود
پيشنهاد مي شود مطالعات بيشتري در مورد اثرات ضدباكترياييسنتي استفاده زيادي دارد،

اتان .ولي،باكتري بيماري زا،گياه پرسياوشانعصاره :واژه هاي كليدي
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                                                                                                                                           ٥٠ و همكاران مهسا بشارت                     علوم داروئي

عـضلاني-اسكـــــلتي ايجـاد عفونتهاي باكتريمي، عروقي، مقدمه - 1
.(7) كند مي شـيميايي و داروهـاي وجايگزيني استفاده از گياهان دارويي

بيوتيكهـــا در ميــان ســـويه هـــاي ـــه آنتــي شــيوع مقاومـــت ب بـرخلاف با داروهاي گياهي رو بـه افـزايش اسـت. صناعي
استافيلوكوكوس اورئوس از چالش هاي بـزرگ پـيش روي ارزش بـوده سنتي بـي كه معتقدند داروهاي عده اي تصور
پزشكان است ويـافتن داروي جديـد بـراي ايـن بـاكتري از شـواهد نمـود، تـوان در علـم نـوين از آنهـا اسـتفاده ونمي

برخوردار است. اهميت خاصي نشان دهنـده اثـرات درمـاني سنتي روي داروهاي تحقيقاتي
اسـهال ادراري،بيمـاري عفونتهـاي عامل مهم اشريشيا كلاي .(1) باشند اعجاب آور آنها مي
سمي وعفونتهاي صـفراوي سپتي مننژيت نوزادي، مسافرتي، سـانتيمتر اسـت 35 ارتفاع چوبي به گياه پرسياوشان گياهي

.(6) است بـه عنـوان آن خشك شده ريشه هاي ريزوم خزنده دارد . كه
در افرادي است كه در مراكـز عامل شايع پنوموني هم چنين آن در قاعـده از كـرك پوشـيده برگهـاي دارو كاربرد دارند .
(7).گرچـه ايـن باشـند مـدت مقـيم مـي نگهداري طولاني آلـپ جنوبي،كوههاي محل رويش گياه در اروپاي شده اند .
حـساس بـه آنتـي زاي يك عامل بيمـاري به عنوان باكتري .(2) وسواحل آتلانتيك وهمچنين ايران است
اخيـر ايجـــاد در طـي سـالهاي بيوتيـك شـناخته مـي شـــود، نـوعي سـرخس بـادوام اسـت كـه در ايــــن گياه در واقع

مقاومت در آن سير فزاينده داشته است. و در نزديكـــي ـــي از مـــواد آل ـــي محـــيط هـــاي مرطـــوب وغن
بيمارسـتاني ايجــــــــاد بيشتر عفونت هـاي سودوموناس رشـد مـي مانند ديوارهاي مرطـوب جويبارها ورودخانه ها
نظـــارت ومطالعـــات طبـــق اطلاعـــات مركـــز ملـــي كنـــد . مـــي .(3) گشنيز سبز است وشبيه كند
، 1992-1996 ــالهاي ــتاني در س ــاي بيمارس ـــت ه عفونـ ــيانيدونيس و ــامل فلاونوئيدها،پارونتوس ــاه ش ــات گي تركيب
سودوموناس ائروژينوزا در بخش هاي مراقبت ويژه دومـين اسـيد موسـيلاژ، هيدروكسي سيناميك اسيد استر،ماده تلـخ،
ــت ادراري ــل عفون ــارمين عام چه ــوني، ــايع پنوم ــل ش عام ين گياه خواص ا . مي باشد استر هيدروكربن و تانين، گاليك،
بود كه از جريـان خـون جـدا شـده بـود . وششمين باكتري داروي تقويتي،تـب بـرودر خلط آور داردو به عنـوان مـدر،
را منتقـل بيمارستاني قادرند اين باكتري بسياري از ابزارهاي در طـب .(3،2) بيماري هاي كبد وطحال مصرف مـي شـود

.(7) كنند به صورت دستگاه تنفسي بيماري هاي از آن در درمان سنتي
اين باكتري فرصت طلب ونسبت به اكثر آنتي بيوتيكها مقاوم شديد به شكل شربت استفاده مي شده در سرفه هاي و چاي
تواند مي باشد و بيمارستاني مي بوده و عامل اكثر عفونتهاي تقويـت است.همچنين به خاطر شباهت بـا مـوي سـر،براي
باعث عفونت گوش،دستگاه تنفسي،دستگاه ادراري ودستگاه در مـصرف ايـن رفت . مو ورشد مو به كار مي رنگ مشكي

.(6) گوارش گردد در دوران گـزارش نـشده اسـت ولـي گياه عوارض جـانبي
كـه در مطالعه حاضر از عـصاره اتـانولي گيـاه پرسياوشـان هـوايي گيـاه (2). تمـام بخـشهاي منع مصرف دارد بارداري
بـه روش پركولاسـيون واز يك شـركت داروسـازي توسط مورد استفاده است (3).
تهيه شده است استفاده شـد واثـر آن هوايي گياه بخش هاي روي موشهاي مونـث ونيـز زنـان باعـث در مطالعات باليني
استافيلوكوكوس 3 باكتري بيماري زاي مهم انساني، بر روي در مـصرف شـده اسـت . SHBG وافزايش FSHكاهش سطح
اشريــشياكلاي وســـودوموناس ائروژينـــوزا مـــورد اورئـــوس، داشـته ثـر هايپوگليـسميك نـر، خوراكي گياه در موش هاي

قرار گرفت. بررسي ودر خرگوش ها باعث تحريك قلب شده اسـت.در محـيط
كورنـــه اســـترپتوكوك پيـــوژن، آزمايـــشگاه اثـــر مهـــاري روي

مواد وروش ها -2 آسپرژيلوس فـلاووس باسيلوس سابتيلس و باكتريوم اويس،
1-2: تهيه عصاره بيماران مبتلا به آسـم عصاره گياه روي .(4 و 5 ) داشته است

يكي توسط گياه پرسياوشان بعد از جمع آوري گياه، عصاره .(3) داشته است اثرات بارزي
ــا روش ب ــستان ــتان گل اس ــازي ــاي داروس ــركت ه ش از محـسوب اورئوس از پاتوژن هاي مهم انساني استافيلوكوك

شد. پركولاسيون تهيه سندرم شوك توكسيك، مختلفي مثل مي شود وعفونت هاي
باكتريها 2-2: جداسازي ومـــسموميت غـــذايي، اســـتافيلوكوكي ســـندرم تـــاول جلـــدي

دانشگاه استاندارد از آزمايشگاه ميكروب شناسي سوش هاي دسـتگاه تـنفس، عفونتهـاي بافـت نـرم، پوست و عفونتهاي
PTCC 1399 شد كه شامل سوش گلستان تهيه علوم پزشكي عفونـــت داخـــل دســـتگاه ادراري، مركـــزي، دســـتگاه عـــصبي
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مـنظم فاصـله آن بـا روي ديسك هاي حاوي عصاره هـا را PTCC استافيلوكوكوس اورئوس و PTCC1431،اشريشياكلاي
قـرار پليت ها روي ساعت 24 گذاشتيم. ديسك ها به مدت سودوموناس ائروژينوزا بود. 1430

در صورت مشاهده هاله عدم رشد، قطر هاله انـدازه گرفتند. 3-2: آزمون عصاره
گيري شد. (1/2و1/4 و 1/8)توسـط  رقي ـق غلظت هاي مختلف گياهي

در غير اين صورت گياه فاقد اثـر ضـد بـاكتري بـر روي آن كننده مناسب(آب مقطر استريل) از عـصاره خـالص تهيـه و
درنظر گرفته مي شد.رقـت عـصاره،سويه بـاكتري و باكتري در عـصاره هـا قـرار چند دقيقه ديسك هاي بلانك به مدت

قطر هاله عدم رشد از متغيرهاي مطالعه بودند. سـپس تا عصاره گياهي جذب ديسك بلانك شـود. گرفتند
ديسك ها در محـيط اسـتريل خـشك وجهـت بررسـي اثـر

3- نتايج شدند. ضدميكروبي در داخل ويالهاي استريل نگهداري
 ـك روز در دمـاي 37با توجه به اينكه از آب مقطر استريل به عنوان حلال استفاده ي پس از قرار دادن ديسك ها به مدت نبود. نيازي به در نظر گرفتن گروه شاهد منفي درجه سانتيگراد، عصاره اتانولي گياه پرسياوشان در هيچ يكشد، در  عين حال4-2: گروه كنترل مثبت از خود نشان نداد. از رقت ها اثر ضدباكتريايي اشر يـشياكلايبا استفاده از ديسك  هـاي جنتامايـسين گـروه كنتـرل مثبـت ديسك انت ي  بيوتيك  جنتامايـسين،در بـاكتري در اسـتاف اورئـوس متوسـطاعمال شد. ، mm 19 قطر هالـه ميـانگين mm نـشاناثرات ضدميكروبي عصاره ها نيز به روش ديسك ديفيـوژن 20/33 mm 19/66 ودر سودوموناس ائروژينـوزا نتايج پس از مشاهده هاله عدم رشد ثبت گرديدند. 1).بررسي و داد (جدول شماره براي اين منظور باكتري را به طور يكنواخـت پـس از تهيـه
مك فارلند در محيط كشت داديم و 0/5 سوسپانسيون معادل

اثر بخشي گياه پرسياوشان در مقايسه با ديسك جنتامايسين جدول1.

پرسياوشان 1/8 پرسياوشان 1/4   پرسياوشان 1/2 پرسياوشان خالص جنتامايسين ديسك باكتري  
-   - - - mm19 اشريشياكلاي  
-   - - -  mm19/66 استافيلوكوكوس اورئوس  
-   - - -  mm20/33 سودوموناس ائروژينوزا  

ــد ــشاهده ش ــا م گرفت،م ــراق انج ــه در ع ك ــه اي در مطالع بحث و نتيجه گيري -4
ــشياكلاي،باسيلوس ، ــل اشر يـــ ــان در مقابـــ پرسياوشـــ نسبت بـه با توجه به نتايج بدست آمده هر سه گونه باكتري
ــرات ــدا  آلبيكــنس اث استافيلوكوكوس،ســودوموناس وكاندي ديــسك آنتــي بيوتيــك جنتامايــسين كــاملا حــساس بودنــد
بــه محــل انجــام مطالعــه بــا توجــه دارد (9). ضــدميكروبي در ساير وسودوموناس ائروژينوزا از سايرين حساس تر بود
منطقـه آن (عراق)،  اين امكان وجود دارد كه نوع گياه بـومي عـصاره خـالص مطالعات، با بررسـي اثـرات ضـدميكروبي
متفاوت باشد واثرات متفاوتي نسبت به عصاره استفاده شده پرس ياوشان، كـه در فـصل تابـستان، وعصاره فنول ي (طبيعي)

در مطالعه ما داشته باشد. پاييز وزمستان جمع آوري شده بود،روي باسيلوس سابت يلس
اثــر ضــدميكروبي عــصاره متــانولي ، Singh M در بررســي مشاهده شد. و اشرشياكلاي
 ـن كه گياه پرس ياوشان هم از اي Adiantaceae گياهان خانواده ـــاسيلوس ــته و بــــ داش ــرات ضــدميكروبي ــاه اث ــن گي اي

قرار گرفت. مورد بررسي خانواده است، (8)، در حاليكـه در بـود سابتليس حساستر از اشريشياكلاي
ــه از جمل ــي ــرم منف ــاكتري گ ب ــت، 6 ــرم مثب ــاكتري گ ب 5 گيــاه اثــر مطالعــه حاضــر عــــــــصاره اتانـــــــولي
شــدند. قــارچ بررســي اســتافيلوكوكوس اورئــوس مقــاوم و از خود نشان نداد. امكان دارد عدم تاثير عصاره ضدميكروبي
ــر ــشترين اث بي Adiantum venustum ــد از ــان بع پرسياوش مورد مطالعه به خاطر تفاوت در نحـوه ته يـه ع ــــــ ـصاره

را داشت (10). ضدميكروبي باشد.



                                                                                                                                           ٥٢ و همكاران مهسا بشارت                     علوم داروئي

ــات ــر روي حيوان ــي ب ــات تكميل ــت ومطالع ــدنظر داش م
آزمايشگاهي انجام داد.

تشكر وقدرداني - 5
نويسندگان مقاله در پايان مراتب قـدرداني خـود را از آقـاي
(مدير محترم شركت دارويي گياه دكتر محمدهادي سليماني
(كارشناس ارشد ميكروبيولوژي)، اسانس)، خانمها تينا دادگر
ــر آزاده ودكت ــوژي) ميكروبيول (كارشــناس ــواني صــديقه لي

دارند. (پزشك عمومي) اعلام مي سادات زنده باد
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