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ABSTRAK

Muhammad Nurman 2017. Pembelajaran Nasyid Acapella dalam Kegiatan
Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota BogorProgram Studi
Sendratasik Fakultas Basa dan Seni, Universitas Negeri Jakarta.

Tujuan penelitianini adalah untuk mefapatkan data yang mendalam tentang
PembelajaraiNasyidAcapelladalam Kegiatan Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor

Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kualitatif dengan
pendekatan kualitatif deskriptif. Penelitian dilakukan di Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor. Objek penelitian ini adalaMetode Pembelajaraftkstrakurikuler Nasyid
Acapella diMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor. Data yang dimuat merupakan hasil
dari kajian pustaka, observasi dan wawancara kemudian keabsahannya diuji dengan
triangulasi.

Hasil penelitian inidapat diketahui bahwaetode pembelajaran nasydapella
dalam kegian ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor sudah cukup
efektif. Hal ini dibuktikan dengan banyaknya prestasi yang telah diraih oleh nasyid
acapellaMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor melalui banyak perlombaan. Metode
yang dipakai juga efien. Dikatakan efisien karena pembelajaran dilakukan dengan
metode pembelajaran dengan kelas besar sehingga meminimalisir pemakaian biaya
waktu dan tempat.

Kata kunci :Pembelajaran, Ekstrakurikuler, Nasyid, Acapella
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ABSTRACT

Muhammad Nurman2017. Learning Nasyid Acapella in Extracurricular Activities in
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor. Study Program Sendratasik Faculty of
Languagesnd Arts, Jakarta State University.

The purpose of this research is to get deep data about Nasyid Kcapeakning in
Extracurricular Activities in Madrasah Aliyah Negeri 2 kota Bogor.

The research method used is qualitative research method with qualitative descriptive
approach. The research was conducted in Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor. The
object d this research is the Extracurricular Learning Method of Nasyid Acapella in
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor. The data contained is the result of literature
review, observation and interview then its validity is tested by triangulation.

The results othis study can be seen that the method of learning nasyid acapella in
extracurricular activities in Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor is quite effective. This
is evidenced by the many achievements that have been achieved by nasyid acapella
Madrasah Aliya Negeri 2 Kota Bogor through many competition. The methods used are
also efficient. It is said to be efficient because the learning is done by the method of
learning with large classes so as to minimize the use of time and place costs.

Keywords : Leaming, Extracurricular, Nasyid, Acapella
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Setiap manusia memiliki hak dan kewajiban untekajar. Proses belajar
akan terus berlangsung sepanjang hayat manusia. Mulai daraaalalsampai
yang tua, dari anak yang baru lahir ke dunia sampai meninggal dunia. Semua
yang hidup memiliki hak dan kewajiban untuk belajar sepanjang hayatnya.

Pembehjaran dilakukan secara formal dan nonformal. Pembelajaran
formal dilakukan di sekolah atau lembdgabaga pendidikan yang formal.
Sementara itu, pendidikan nonformal dilakukan di lingkungan keluarga dan
masyarakat.

Di dalam pembelajaran formal kegiatgembelajaran dibagi menjadi
pembelajaran intrakurikuler, pembelajaran ekstrakurikuler dan pembelajaran
kokurikuler. Pembelajaran kurikuler biasanya dilaksanakan saat jam pelajaran
berlangsung dan pelajarannya sudah ditentukBembelajaran ekstrakurikule
dilakukan setelah jam pelajaran selesai di luar pembelajaran kurikuler sementara
Pembelajaran kdurikuler dilaksanakan dengan aamemberikan penugasan
terhadapsiswa yang masih berkaitan dengan pembelajaran intrakurikuler agar
siswa lebih memperdalaneiajaran.

Pembelajaran  ekstrakurikuler biasanya lebih  terfokus  untuk

mengembangkan potensi, bakat, minat dan kemangsaa yang tidak termasuk



dalam pembelajaran intrakurikuler. Bentuk dari kegiatan ekstrakurikuler berupa
Krida, Karya limiah, Latihan @h bakat dan olah minat,eldlgamaan serta lain
sebagainya.

Dalam ekstrakurikuler latihan minat dan bakat siswa terdapat satu
ekstrakurikuler musik yang disebut nasydapella Dalam nasyidacapellg
musik dimainkansecara berkelompok tanpa diiringi afatisik. Seni musik ini
merupakan musik dari suara mulut yang meniru suaraaktitmusik lainya
seperti gitar, drum, perkusi dan lain sebagainya.

Perkembangan musik nasyatapellasemakin lama semakin pesat dan
saat ini sudah mulai berkembang mubgatbox sebagai iringarperkusi nya
Banyak yang belajar, bermain, menjadikan musik naagapellasebagai mata
pencaharian dan menjadikacapellasebagai kegiatan positif di sekolah.

Dalam musikacapellahal yang sangat sulit dilakukan adalgitch isse
atau mengontrol nada agar tidills. Kemampuan untuk peka terhadap suatu
nada sangat diperlukan karena dalacapellatidak ada instrumen musik yang
mengiringi sehingga tidak ada patokan nada yang bisa diikigpekaan dalam
mengontrol nada harus dimiliki oleh semua anggota dalam tim nasgjkella
karena jika ada satu anggota sggagmeleset dalam suatu nada maka harmoni
lagu akan langsung berubah atau bahidls. Salah satu sekolah yang memiliki
sebuahtim nasyid acapella dan memiliki banyak prestasi adalah Madrasah
Aliyah Negeri 2 Kota Bogor

NasyidacapellaMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor mulai aktif dalam

nasyid sejak 25 Juni 2008 dan terus berjalan sampai saat ini. Nasyid ini terdiri



dari kelanpok lakilaki dan kelompok perempuan dimana setiap kelas X, Xl, XlI
masingmasing memiliki grup nasyid. Sudah lebih dari 7 tahun nasyid di
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor memiliki regenerasi yang
berkesinambungan sehingga selalu ada penerus darrmak geitus.

Kegiatan yang dilakukan dalam pembelajaran nasgwhpella di
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor dilatih oleh pelatih yang tidak memiliki
latar belakang pendidikan musik dan hanya melatih berdasarkan pengalaman saja.
Latihan dilaksanakan diatam satu ruangan kelas oleh tiga atau empat tim nasyid
dan hal ini menjadikan suasana dalam ruangan menjadi kurang kondusif,
membuat pelatih kurang fokus pada magimasing tim. Idealnya untuk berlatih
satu grup nasyid dilakukan di dalam satu ruangankusaiu tim nasyid agar
pelatih bisa berfokus dan bisa mengembangkan potensi anggota satu tim nasyid
saja. meskipun pelatih dibantu oleh tim nasyid yang telah menguasai lagu yang
dipelajari, namun belum pasti semua siswa yang membantu pelatih memiliki
kompdensi yang sama dengan pelatihnya.

Banyak prestasi yang telah diraih oleh Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor, diantaranya adalah 24 besar Q Academy Indosiar, juara 2 nasyid nasional
juara 1 perlombaamcapella tingkat Sekolah Menengah Atas di Sekolah
Menengah Atas Negeri 5 Bogor, Sekolah Menengah Atas Negeri 7 Bogor dan
Madrasah Aliyah Negeri 1 Bogor. Nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor
juga telah memilikisingle ciptaan sendiri yaitu Jaga Lisan, Cinta dalam Ridho

Mu, Pelangi Cinta, Gapai Semua#® Muslim bersaudara dan Tahajjud Cinta.



Bagaimana metode yang digunakan untuk melatih tim nasyid yang banyak
dalam satu waktu dan satu tempat dalam nasgahpella Madrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor inilah yang menarik minat peneliti untuk melakukan
penelitian tentang Pembelajaran Nasyidapelladalam Kegiatan Ekstrakurikuler

di Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor.

B. Fokus Permasalahan

Untuk lebih terarah nyapembahasan penelitian ini maka penulis
membatasi bahasan Hal yang terkait dengan Metode Pembelajaran Nasyid
Acapella dalam Kegiatan Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota

Bogor.

C. Rumusan Masalah

Berdasarkan dari uraian dan pokoikok pemikiran pada latar belakang,
maka rumusan masal ah d a2Bhgaimangkahmetbdet i an
Pembelajaran  Nasyid Acapella dalam Kegiatan Ekstrakurikuler di

Madrasah Aliyah Neger.i 2 Kota Bogor ?0.

D. Manfaat Penelitian
Jika penelitian ini menuokkan hasil yang signifikan, maka hasil dari

penelitian ini diharapkan memberikan kontribusi langsung sebagai salah satu



alternatif  untuk  meningkatkan  mutu pembelajaraseni,budaya, dan
keterampilarantara lain sebagai berikut:
1. Manfaat Teoretis:

Hasil penelitian ini secara teoretis diharapkan mampu memberikan
sumbangan pemikiran dalam memperkaya wawasan konsep tentang
pembelajaran nasyi@lcapella

2. Manfaat Praktis

a. Bagi Siswa

Meningkatkarketerampilan memainkan musik secata&apella
dan terpacu unk berprestasi
b. Bagi Guru

Memberikan informasi tentang pembelajaran nasyid dan bisa
mengajar dengan lebih banyak wawasan tentang pembelajaran nasyid
acapella
c. Bagi Mahasiswa

Menjadi pertimbangan untuk mengkdgbih dalam berkenaan
dengan penerapan pembelajaran seni, budaya, dan keterampilan, serta
dapat dijadikan rujukan untuk memilih dan mengembangkan alternatif
metodepembelajaran yang sesuai untuk meningkatkan keterampilan

memainkan nasyidcapella



BAB Il
KAJIAN PUSTAKA
A. Landasan Konsep
1. Hakekat Pembelajaran
a. Pengertian Pembelajaran

Menurut Winkeldalam Sutiknopembelajararadalah seperangkat
tindakan yang disusun demi mendukung proses belajar peserta didik, yang
memperhitungkan hal eksternal, yang berperanan terhadap rangkaian
kejadiankejadian internal dan berlangsung di dalpesertalidik. *

Sementara itu Coreydalam Majid berpendapat bahwa
pembelajaran adalah suatu proses dimana lingkungan seseorang secara
disengaja dikelola untuk memungkinkan ia turut serta dalam tingkah laku
tertentu. Pembelajaran merupakan subjek khusus dari pendfdikan.

Muhammad Suryalalam Majidberpendapat bahwa pembelajaran
adalah suatu proses yang dilaksanakan oleh individu untuk memperoleh
suatu perubahan perilaku yang baru secara keseluruhan, sebagai hasil dari
pengalaman individu sendiri dalam interaksi dengan lingkungahnya.

Dimyati dan Mujiono dalam Sutiknomengartikan pembelajaran
sebagai kegiatan yang ditujukamtuk membelajarkan sisvla. Dalam

pengertian lain pembelajaran adalah usadeha yang terencana dalam

™M Sobry Sutikno, 201Evaluasi PembelajaraBandung: PT Remaja Rosdakarya, p. 31.
2 Abdul Majid, 2013Strategi Bmbelajaran Bandung: PT Remaja Rosdakaryd., p.

® Abdul MajidLoc.cit.,p.4.

‘M Sobry Sutikno,201Belajar dan Bmbelajaran Lombok: Holistica .B1.



memanipulasi sumbesumber belajar agar terjadi proses belajar dalam diri
siswa’

Gagne dalam Siregar dan Naranendefinisikan pembelajaran
sebagai pengaturan peristiwa secara seksama dengan maksud agar terjadi
belajar dan membuatnya berhasil gurBementara Miarsdalam Siregar
dan Naramengemukakan bahwa pembelajaran adalamaipendidikan
yang dilaksanakan secara digaja, dengan tujuan yang telah ditetapkan
terlebih dahulu sebelum proses dilaksanakan, serta pelaksanaannya
terkendali’

Berdasarkan pengertian pembelajaran di atas dapat dijelaskan
bahwa pembelajaran adalah suatu proses seorang individu dimana ia
berinteraksi dengan lingkungannya dan terjadi proses belajar dengan
memperhitungkan hal eksternal dan berperanan terhadap internal.

b. Metode Pembelajaran

1) Pengertian Metode Pembelajaran

fiMetode pembelajararadalah suatu cara yang digunakan
guru untuk menciptakan situasi yang memungkinkannya
terjadi interaksi antara guru dan siswa yang pada yang pada
akhirnya terjadi transformasi kemampuan dari guru kepada
siswa, baik yang bersifat kognitif, afékt maupun
psikomotoriko®
Menurut Pupuh Fathurrahmadalam Suyadi metode

adalah cara. Dalanpengertianumum, metode dapat diartikan

sebagai suatu cara atau prosedur yang ditempuh guru untuk

Y Sobry Sutikno, 200@embelajaran EfektiMataram: NTP Press.23.

®Eveline Siregar dan Hartini Nara, 20Tdori Belajar Dan Pembelajardggor: Ghalia Indonesial2.

"Eveline Segar dan Hartini Nara Loc.citl2.

®M S Sumantri dan Renti Oktaria, 20$trategi Pemblajarars . S1F 4AY w2 QAf t NAYy G Liomn®



mencapai tujuan pembelajaran. Sedangkan Djamaraldalam
Afandi berpendapat bahwa metode pembelajaran adalah suatu cara
yang dipergunakan untuk mencapai tujuan yang ditetaj¥kan.

Oemar Hamalikdalam Fananmenyatakan bahwa metode
adalah cara untuk menyampaikan materi pembelajai@am
upaya mencapai tujuan kurikuluthSementara itu Fred Percival
dan Ellington dalam Depdiknasnengatakan bahwa metode
pembelajaran adalah cara yang umum untuk menyampaikan
pelajaran kepada peserta didik atau mempraktikkan teori yang telah
dipelajari dalam rangka mencapai tujuan beltjar.

Berdasarkan pengertigmengertian metode pembelajaran di
atas dapat dijelaskan bahwa metode pembelajaran adalatacara
yang dipakai demi mencapai tujuan pembelajaran.

2) Macammacam metode pembelajaran
a) Metode Ceramah

fiMetodeceramahadalah penuturan bahan pelajaran secara

lisan. Metode ini senantiasa bagus jika penggunaannya

benarbenar disampaikan dengan baik, didukung alat dan

media serta memperhatikan baketéas kemungkinan
penggunanya®

QSuyadi, 2013Strategi Pembelajaran Pendidikan KarakteBandung: PT Remaja Rosdakary&bp.

O\Muhammad Aandi dkk, 2013, Model Dan Metode Pembelajaran Di Sekolah, Semdsaigsula FRess p

16.

YAhwan Fanang nMn Wa Sy 3dz2NF A YSNI yOdzZk y L &l Qfuind pepdidikdnd $3IA 51y a
islamvol. 8 no. 2 p.173.

12 Depdiknas 2006,Pendekatan Strategiash Metode Pembelajargrbepdiknas, .

*Ebook Direktorat Tenaga kependidikan 2088ateg Pembelgaran Dan Pemilihannya.13.



b) Metode Demonstrasi

Cardile menyatakan bahwa metode demonstrasi adalah
cara penyajian materi pelajaran melalui tindakan atau peragaan
yang diperjelas dengan ilustrasi, serta pernyataan secara oral
(lisan) dan visual (pandant).
C) Metode Diskusi

Diskusi merupakan cara penyajian mitpelajaran
dengan tukar menukar pendapat untuk mencari pemecahan
permasalahan tentang suatu topik terténtu.
d) Metode Dirill

Metode drill adalah metode latihan yang digunakan
untuk memperoleh suatu ketangkasan atau keterampilan yang
telah dipelajari®

e) Metode Peer Teachingtau tutor teman sebaya

fiMetode tutor teman sebaya adalah metode pembelajaran
yang dilakukan dengan cara memberdayakan siswa yang
memiliki daya serap yang tinggi dari kelompok siswa itu
sendiri untuk menjadi tutor bagi tem#mannyadimana
siswa yang menjadi tutor bertugas untuk memberikan
materi belajar dan latihan kepada ter@mannya ttee

yang belum paham terhadap materi atau latihan yang
diberikan guru dengan dilandasi aturan yang telah
disepakati bersama dalam kelompok teuselsehingga
akan terbangun suasana belajar kelompok yaaperatif
bukan kompetitit'’

 DepdiknaOp.cit.,p.68.

% |pid., p.55.

'® Ebook Diektorat Tenaga Kependidikan Op.qit29.

YwdzaSy2 ! NBFy3IIA RIY CAGAY {dZAINAKIGAYS wnmns WaSi2RS
Belajar Berdsarkan RegukriQ WdzNJy/ | £  a | 1 I NJ ol 14 Bod2Apl94. | dzY' | Yy A 2 NI
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2. Hakekat Nasyid
a. Pengertian Nasyid

Nasyid berasal dari bahasa Arab yang memiliki arti senandung.
Kata senandung mengalami penyempitan makna, dari senandung secara
umum menjadi senandung yang bercirikan islam. Senandung tersebut
digunakan untuk menyerukan ketakwaan terhadap All&tementara itu
Sholeh Fikri dan Rugayah Hj. Tibek menyatakan bahwa patannya
musik nasyid memiliki ritmik yang identik dengan lalgigu Arab*®

Adjie Esa Putradalam Mustagimmenjelaskan bahwa nasyid
adalah aliran musik yang membawakan l&gu pemujaan terhadap
Tuhan (dalam agama islam) maupun utusanNya dalam nuansaakhidm
khusyuk dan syahdu, dengan atau tanpa alat nfisik.

Berdasarkan pengertigoengertian nasyid diatas dapat dijelaskan
bahwa nasyid adalah seni musik yang bermelodi dan ritmik identik dengan
musik arab, bercorak Islam dan bersifat keagamaan.

b. BatasanBatasan Nasyid

Batasarbatasan nasyid denganrah musik lainnya menurut Al
Qordhawi dalam Mustagimadalah Syair tdak bertentangan dengan

syariat, @ya menyayikan lagu tidak mengandung maksiayanyian

B odzyl yRE wAT 1FZ HAMo I -SHONB DI Sakih RUsahunaEiztamatdn Bamparan 9
t SNI 1= YI 6dzLJ Ghyek MUSik Jurnglof2NR2, ¥ IBQ X

¥ Sholeh Fikri dan Siti RugdyHj. Tibek, 2014NasyidAsAn Islamic Alternative Entertaime@iournalof
Humanitiesand Social Sciengceol.19 issue 7 veNI p45.

0 Ahmad Mustagim, 2006vledia Komunikasi Sosial Sebagai Penunjang PronasgidNZukhrufSkripsi

Fakultas Sastrdan Seni Rupa, Universitas Sebelas Marét p.
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tidak disertai dengan sesuatu yang haraidak bkerlebihan dalam

mendengarkannya, daessiatu yag berkaitan dengan pendengarilya

c. Jenisjenis nasyid

Jenisjenis nasyid antara lain adalalcapella Mars Pop, Akustik,

Jazz World Music PerkusiR n B Rap RockdanCountry??.

1) Acapella

Acapellaciri utamanya adalah nyanyian tanpa alat musik
dan bunyi musiknya dibuat menggunakan suara masrCsigoh
grup nasyidnya adalah Gradasi, Snada, Mupla, Justice voice dan
Izzatukslam?
2) Mars

Mars biasanya dinyanyikan secara beramamiai dan
konstan. Contoh grup nasyid nya adalah Shoutul Harokah, Ruhul
Jadid, Generagtabbanidan BPM?*
3) Pop

Irama musik pop dalam nasyid terbagi dalam beberapa
cabang yaitu pgppopelectric,pop melayu, pop etnjkop
alternatif dan pop ballad@.
4) Akustik

Nasyidakustik memakai gitar atau sejenisnya saja. Tim

nasyid yang berjenis akustik adalah M30One dan Se/mic.

“bid., p.18-19.
“hid., p.20-23.

2 pid., p.20.
* Ibid., p.20.
% |pid., p.21.
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5) Jazz

Tim nasyid yang memiliki lagu beriranj@zz adalah
Shalika dan Snad3.
6) World Music

World Musicmerupakan salah satu jenis musik yang
musiknya menggunakan alafat musik serta perkusi dari berbagai
negara. Contohnya adalah Debu dan Far #ast.
7 Perkusi

Nasyid perkusi identik dengan dominasi kit perkusi
yang dimainkan. Contohnya adalah Nahawaite dan
Qatrunada®
8) RnNB

NasyidR n Bmemiliki irama dan vokal yang dinamik
contohnya adalaBaujana dan Rabbaifi
9) Rap

Nasyid rap bernyanyi dengan gaya seperti berbicara tapi
memiliki nad&". Contohnya adalah The Jenggots.
10) Rock

Nasyid yang yangnengusung aliran rock adalah Seruling

Daud??

% |bid., p.22.
“ Ibid., p.22.
%8 |bid., p.22.

“Ibid., p.22.
Dbid., p.22.
bid., p.22.

*bid., p.23.
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11) Country
Nasyid yang kentatlenganirama Country adalah Dawud
Wharnsby dari Canad.
3. Hakekat Acapella
a. PengertianAcapella

Acapella adalah menciptakan sebuah musik dengan menirukan
suara dari sebuah ban8eperti gitar, horn, gitar bass bahkan menirukan
drumset untuk mendukung solaf.

Acapella adalah penyanyi baik yangenyanyikan lagu dengan
mengandalkan suara mulut yang menghasilkan suara seperti alat°musik
Sementara itu Barker berpendapat batagapella adalah musik vokal
tanpa menggunakan instrumen atau alat miisik.

Berdasarkan pengertiaacapella di atas maka dapat dijelaskan
bahwaacapellaadalah nyanyian vokal tanpa diiringi alat musik.

b. Melodi Nasyid Acapella

Selain menggunakan melodi tangga nada yang umum dipakai
seperti tangga nada mayor dan minor, lagu nasyid juga memakai tangga
nada khas Arab ataMagam Magamadalah susunan nada yang terdiri

atas susunan melodi yang berdasarkan pada kunci tertentu slanasu

¥ Ahmad Mustaginioc.cit.p.23.

*Ebook Brody McDonald, 2012, Capella Pop, A Complete Guide To Contemporary A Capella,Siaging

Nuys : Alfred Music, p 16.

BCrREAT adzyl g6+ NI @l RAE KdZNEHzNRAM KT BAWY (0 F Ml 14m0zEp10. ! NI 6 Q  WdzN
®Barkerdalam Ar 2 AR&F YAYIANHZYS HAMcE WLISYRARALI yGredelNd 1 G SNJ RE £ |
musik jurnal vol. 3 no. 2 p.47.
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nada. Magam hanya memanfaatkan nadada yang dipilih dari

keseluruhan nada yang atia.

Beberapa contoMagamadalah sebagai berikut

9 Il |
Rast Hfas . oy O e - i |
b!r' = O {'1-3 O ] |
Gambar 2.Magam Rast.
Sumber: KadEdmund Prier SJ, Sejarah Musik 15p.
0
Bajati s = — o © !
\.jl O d [§] 1 |
Gambar 2. Magam Bajati.
Sumber: KadHEdmund Prier SJ, Sejarah Musik 15p.
0
Seh-gah l’\r'r\ S doy © Q — -~ ii
bﬂ/ PN (8] Il |
Gambar 2.3Magam Sefgah
Sumber: KadEdmund Prier SJ, Sejarah Musik 15p.
9 O n
Hidshcas Cﬂj} 4o 1O © o 9 = — i!
O] o e
Gambar 2.#MMagam Hidschas
Sumber: KadEdmund Prier SJ, Sejarah Musik 15p.
0
Saba ,”: ‘ bo ) bo — o !E
\Q_)V . HG [§ ] 1 |

Gambar 2.9Magam Saba

Sumber: KadHEdmund Prier SJ, Sejarah Musik 1, p.55.

¥ Fadil Munawwar manshur Op.cit., p.2.
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4. Hakekat Ekstrakurikuler
a. Pengertian Ekstrakurikuler

fEkstrakurikuleradalah kegiatan kurikuler yang dilakukan oleh

peserta didik di luar jalur jam belajar kegiatan intrakurikuler dan

ko kurikuler, di bawah bimbingan dan pengawasan satuan
pendidikan, bertujuan untuk mengembangkan potensi, bakat,
minat, kemampuan, kepribadiakerja sama dan kemandirian
peserta didik secara optimal untuk mendukung pencapaian tujuan
pendidikari®.

Achmad Katon Haryaggita berpendapat bahwa ekstrakurikuler
adalah kegiatan di luar jam sekolah agar lebih memperkaya dan
memperluas wawasan pengetahuan dan kemanipuéemudian Riko
Saputra dkk menjelaskan bahwa ekstrakurikuler adalah program kurikuler
yang alokasi waktunytidak ditetapkan dalam kurikuluffi.

Dengan demikian dapat dijelaskan bahwa ekstrakurikuler adalah
kegiatan kurikuler yang dilakukan diluar jam sekolah yang bertujuan untuk
mengembangkan potensi, bakat, minat, kemampuan kepribddiga,
samadan kepribadia.

b. Bentuk Kegiatan Ekstrakurikuler

Kegiatan ekstrakurikuler di sekolatisesuaikan dengan keadaan
masingmasing sekolah sehingga kegiatan ekstrakurikuler bisa bermacam
macam bentuknya Biasanya sekolah akan mengadakan kegiatan

ekstrakurikulersesuaidengan sumber daya (guru) yang ada di sekolah.

Namun dalam Permendikbud nomor 62 tahun 2014 telah ditetapkan bahwa

* permendikbud., nomor 62 tahun 2014 p.2.

¥AchmadKatoR HAMNE Wt SYoStF 2k NIy 91a0N | dzNR 1 dzAf SNI 5 NHZY . | YR
Y SRdzy 33| fJurhkl Redlidikah SeRdratasii. 3 p.27.

PWAT12 {FLWzIN} R11Z HAMAE WYSIAL G yEJOnkSéntihtdsidzNA | dzf S NI a dza
Universitas Mgeri Padangvol. 2 no 2. p.55.
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bentuk kegiatan ekstrakurikel antara lain adalah Krid&arya limiah,
Latihan olah bakat olah minatanKeagamaari*
c. Prinsip Kegiatan Ekstrakurikuler
fiKegiatan ekstrakurikuler pada satuan penduikiikembangkan
dengan prinsip (1)Partisipasi aktif yakni bahwa kegiatan
ekstrakurikuler menuntut keikutsertaan peserta didik secara penuh
sesuai dengan mindan pilihan masingnasing(2) Menyenangkan
yakni bahwa kegiatan ekstrakurikuler dilaksanakan dalam suasana
yang menggembirakan bagi peserta daffk.
d. Lingkup Kegiatan Ekstrakurikuler
fiLingkup Kegatan Ekstrakurikuler meliputi (1)ndividual yakni
kegiatan ekstrakurikuler yandjlakukan oleh peserta didik secara
perseorangari2) Kelompok yakni kegiatan ekstrakurikuler yang
dilakukan oleh peserta didik secdarkelompok dalam satu kelas
(klasikal), Berkelompok dalam kelas paraldan Berkelompok
antarkelas 3
e. Ekstrakurikuler Nasyid Acapella Madrasah Aliyah Negeri 2

Kota Bogor

Ekstrakurikulernasyid acapellaMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor merupakan sebuah ekstrakurikuler nasyid yang terbentuk pada
tanggal25 juni tahun 2008. Dalam proses rekrutmga nayid acapella
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor mengadakan audisi. Untuk
terbentuknya sebuah tim nasyid membutuhkan proses yang cukup panjang.
Proses awal dimulai dari Orientasi ASIMA (Asosiasi Seni Islam)
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor. Pada talmaalon anggota tim

nasyid menunjukkan kemampuannya dalam bernyanyi dengan

“! permendikbud Op.Cit. p.3.
“1bid.,p.3.
“bid.,p.3.
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menyanyikan satu lagu bebas langsuidhadapanpelatih, alumni dan
anggota tim nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor. Aspek yang
dinilai pada tahap ini adalah karakter, kempaian dan potensi yang
dimiliki calon anggota tim nasyid.

Satu minggu setelah Orientasi ASIMA (Asosiasi Seni Islam)
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor para calon anggotandsyid
mulai melakukan latihan rutin. Dalam setiap latihannya pelatih ditemani
oleh asisten pelatih dan mentor kaka kelas yang terlebih dahulu memiliki
tim nasyid. Pada tahap ini para calon anggota tim nasyid dibagi menjadi
dua sampai tiga kelompok semamat, dengan enam orang anggpt
masingmasing kelompok.

Format yang dipakai dalam satu tim nasyid Madrasaiyall
Negeri 2 Kota Bogor ntuk tim nasyid lakiaki adalahvokal utamavokal
harmonj bariton tenor, bass dan honey drumUntuk tim nasyid
perempuanvokal utama vokal harmoni alto, sopran bass dan honey
drum.

Bulan pertama setelah pembagian tim latihan, yang dilatih di masa
ini adalah Coaching dengan kegiatan berlatih voka$olfeggio dan
harmonisasi. Pada minggu pertama calon anggota &syidh berlatih
tentang bagaimana cara mengharmonisasi suara antara satu dengan yang
lain. Latihan harmonisasi yang dilakukan adalah dengan cara menyanyikan
potongan beberapa lagu naswdapellaterus menerus hingga konsisten

dengan nada yang dinyanyikam$mgmasing hingga terdengar harmonis.
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Masih di minggu pertama, selain latihan harmonisasi latihan lain
yang dilakukan adalah latihansolfeggio Solfeggio ini dilakukan untuk
melatih kepekaan calon anggota nasyid terhadap nada. Latliaggio
yang dipakai adalah pelatih memberikan tes kepada calon anggota nasyid
untuk mengikuti nada yang dimainkan alat musik atau nada yang
dinyanyikan. Selain itu para calon anggota diuji ketetapan temponya
dengan bernyanyi mengikuti ketukan pelatih. Latihaolfegio,
harmonisasi serta tempo ini terus dilakukan selama satu bulan.

Setelah dilatih selama satu bulan tentang bagaimana cara untuk
menyanyikaracapella maka barulah dibentuk satu tim nasyid tetap. Para
calon anggota tim nasyid yang telah dipantaunsalaatu bulan ini dipilih
enam orang per tindan mulai diberikan nama tim. Hal yang menjadi
pertimbangan pelatih untuk memilih calon anggota menjadi anggota tim
nasyid selain kemampuan dalam musiknya berupa kemansplfaggiq
kemampuan untuk memecah suadan harmonis dengan tim serta
ketetapan dalam tempo faktor lain yang dinilai ad&kdhsiplinandalam

menjalani latihan.
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B. Hasil Penelitian Relevan
Penelitian Relevan yang menjadi acuan untuk penelitian ini adalah
penelitian yang dilakukan oleh :

1. Munthe Duma Jayanti mahasiswa Universitas Negeri Jakarta tahun
2010 t ePembelajagan Bkstrakurikuler Musik Di Yayasan
Pendidikan Rawinala Condet Kramatjati Jakarta Timur Pada
penelitian ini dilakukampenelitiantentang ekstrakikuler pula, namun
lebih memfokuskan ke ekstrakurikuler musik secara umum.

2. Amanggi Herdiyanto mahasiswa Universitas Negeri Surabaya tahun
2014 tentangh Pe mb el aj ar an Ekstrakurikul er
Kristen YBPK Sidorejo, Paré Kediri sebagai sarana peningkatan
Prestasi Se i M uDalank genelitian ini dilakukan penelitian proses
pembelajaran vokal grup di SMP Kristen YBPK Sidorejo dan
menjelaskan tentang semua kegiatannya, mulai dari kegiatan
pembukaan inti dan penutup serta latifeihan yang dilakukan

dalam pembelajan.
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BAB Il
METODOLOGI PENELITIAN
A. Tujuan
Tujuan dari penelitian insesuai dengan rumusan masalah yang
telah dijelaskan di atas, yaitu untoiendapatkan data yang jelas tentang
metode pembelajaran yang digunakan pada pembelajaran aeapiella

dalam kegiatan ekstrakurikuler di Madad Aliyah Negeri 2 Kota Bogor.

B. Metode Penelitian
Penelitian inimenggunakan penelitian yang bersifat kualitatif
dan berjenis deskriptif yang menjelaskan apa yang terjadi di dalam
proses pembelajaran nasyadapelladi Madrasah Aliyah Negeri 2

Kota Bogor.

C. Lingkup Penelitian
Lingkup penelitian ini adalah tentangmbelajaran ekstrakurikuler
nasyid yang dilaksanakan di sekolah Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor. Lingkup ter kecilnya adalah tentang teknik atau metode

pembelajaran nasyi@capelladi Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor.

21
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D. Waktu dan Tempat
Waktu penelitian ini dilaksanakan mulai dari bulan maret 2017
sampai dengan bulan juli 2017 dan bertempat di Madrasah Aliyah Negeri
2 Kota Bogor. Adapun alasan peneliti memilih Madrasah Aliyah Negeri
2 Kota Bogor sebagai tempat penelitian adalah karenardyed hal
berikut ini:

1. Ekstrakurikuler nasyidacapella di Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor memiliki konsistensi serta regenerasi yang berkesinambungan
juga memiliki banyak prestasi dalam bidang perlombaan dan memiliki
singlelagu milik sendiri.

2. Ekstrakuikuler nasyidAcapellaMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor
dilatih oleh pelatih yang tidak memiliki latar belakang pendidikan musik
sertaekstrakurikuler nasyidicapella Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota

Bogor bisa lebih berpotensi untuk lebih maju.

E. Objek Penelitian
Objek penelitian ini adalah Metode Pembelajaran Nagyidpella

dalam Kegiatan Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor.

F. Teknik Pengumpulan Data
Pengumpulan data dilakukan selama proses penelitian berlangsung.

Adapandatadata diperoleh dengan menggunakan:
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1. Observasi

Datadata dari hasil observasi langsung di Madrasah Aliyah Negeri
2 Kota Bogor dikumpulkan oleh peneliti guna membantu penelitian ini.
Obsservasyang dilakukan oleh peneliti adalah sebanyak 13 kali di mulai
pada bulan maret dan berakhir pada bulan juni 2017. Adapidrahghng
diobservasi oleh peneliti adalah sebagai berikut:
a. Waktu latihan

Waktu latihan nasyidcapelladi Madrasah Aliyah Nege Kota
Bogor rutin di laksanakan setiap hari selasa dan hari kamis di mulai pada
pukul 15.3017.30 WIB.
b. Proses pembelajaran

Peneliti melakukan pengamatan tentang kejadian apa saja yang
terjadi saat pembelajaran berlangsung mulai dari persiapan, proses samp
akhir dari kegiatan pembelajaran.
c. Interaksi antara pelatih dengan anggota tim nasyid

Peneliti melakukan pengamatan tentang pendekatan dan metode
apa saja yang dilakukan oleh pelatih selama proses pembelajaran
berlangsung
d. Keadaan lingkungan latihan

Peneliti memperhatikan tempat serta sarana dan prasarana yang

dipakai saat kegiatan latihan dilaksanakan.
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e. Faktor penghambat dalam latihan

Dalam latihan tidak selalu berjalan lancar dan peneliti
memperhatikan faktor apaja yang menjadi penghambat dakegiatan
pembelajaran.
2. Wawancara

Wawancara dilakukan guna nmaperoleh data tentang

pembelajaan nasyidacapelladi Madrasah Ayah Negeri 2 Kota Bogor.

Adapun wawancara dilaksanakan kepada tiga narasumber yaitu sebagai

berikut:
a. Pelatih yaitu Darmawan, S.Pd dan M Hilman Sulaeman tentang:
1) Profil dan sejarah nasyatapellaMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor
2) Rekrutmen sampai terbentuk suatu tim nasyid
3) Kegiatan yang dilakukan selarpambelajaran
4) Metode yang dipakai selama pembelajaran
5) Hambatan yang ada selama proses pembelajaran
6) Prestasi yang pernah diraih
b. Wakil ketua nasyicacapellaMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor
yaitu PrasetyoWawancara dilakukan untuktosschecldengan hasil
wawancara pelatih dan isi wawancaranya adalah tentang:
1) Kegiatan yang dilakukan selama pembelajaran
2) Metode yang dipakai selama pembelajaran

3) Hambatan yang ada selama proses pembelajaran
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4) Prestasi yang peah diraih
c. Wawancara dengan pakar nasyid Indonesia yaitu Teddy Tardiana
tentang:
1) Langkah dan metode pembelajaran naagapella
2) Bagaimana nasyidcapellayang benar.
3. Dokumentasi
Datadata dokumentasi diperoleh demi mendukung data obseravasi
dan wawancar. Data dokumentasi yang dipakai berupa foto latihan dan

rekaman wawancara.

G. Analisis Data
Analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini menggunakan
analisis data interaktif menurut Miles dan Huberman Adapun komponen
analisis data menurut Miles daluberman adalah sebagai berikut :
1. Reduksi Data
Datadata yang telah diperoleh melalui, observasi, dokumentasi
dan wawancara dirangkum dan dipilih @l pokoknya serta
memfokuskan terhadap hal yang berkaitan dengan pembelajaran nasyid

acapellasaja.
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2. Penyajian data

Datadata hasil wawancara, observasi dan dokumenatsi yang telah
direduksi kemudian disajikan. Data dipilih sesuai dengan kategori dan
diuraikan dengan uraian yang singkat didasarkan pada fokus penelitian
yaitu tentang metode pembelajarasyidacapella
3. Penarikan Kesimpulan dan Verifikasi

Data yang telah direduksi dan disajikan kemudian diambil
kesimpulannya. Kesimpulan yang telah diambil kemudian dilakukan

verifikasi guna mendapat data yang kredibel.

H. Pemeriksaan Keabsahan Data

Guna mendukung keabsahan data maka dilakukan pemeriksaan
keabsahan data. Pemeriksaan keabsahan daat dalam penelitian ini
dilakukan dilakukan dengan teknik triangulasi. Teknik Triangulasi yang
dipakai adalah triangulasi sumber data. Yaitu dengasscheckhasil
wawancara pelatih dan wakil ketua ekstrakurikuler nasyeapella
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor dengan temuan yang diperoleh
selama observasi. Hasil penelitian kemudiarcratischeck kembali

dengan wawancara pakar terhadap pakar nasyid Indones



BAB IV
HASIL PENELITIAN
A. Profil Nasyid AcapellaMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor

Nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor awalnya terbentuk dari
inisiatif Darmawan selaku alumni tahun 2004 untuk membentuk sebuah tim
nasyidacapella Darmawan yang saat itu tidak memiliki teman sebaya yang bisa
diajak untuk membuat tim nasyid mengajak sisigava dari Madrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor untuk ikut bergabung membentuk sebuahatapella
Hingga pada suatu waktu tim nasyadgpella yang dibentuk oleh Darmawan
mengikuti perlombaan yang diadakan oleh Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor
tanpa mengatasnamakan nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor,
melainkan sebagai Solid Voice yaitu sebuah tim nasyid yang umum dan berada di
luar sekolah.

Setelah mengikuti perlombaan untuk pertama kali di Madrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor, tim nasyid Solid Voice mengikuti perlombaan kedua
mereka yang dilaksanakan di Sekolah Menengah Atas Kesatuan. Pada perlombaan
kali tim nasyid Solid Voice yag mengikuti perlombaan seluruhnya merupakan
siswa Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor tanpa adanya Darmawan. Pada
perlombaan kedua ini Solid Voice berhasil menjadi peringkat satu.

Kabar bahwa ada siswsswanya yang berhasil menjuarai perlombaan
nasyid smpai ke pihak sekolah. Kemudian pihak sekolah menanyakan lebih
lanjut tentang siapa yang memprakarsai tim nasyid di Madrasah Aliyah Negeri 2

Kota Bogor. Dipanggillah Darma Syahdan oleh pihak sekolah yang pada
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akhirnya ia diangkat menjadi pelatih nasyidMiadrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor.

Tepat pada tanggal 25 Juni tahun 2008 naagapellaMadrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor resmi menjadi ekstrakurikuler sekolah bersamaan dengan
dibentuknya ekstrakurikuler Marawis dan Qasidah. Karena memiliki kesamaan
yaitu sameasama merupakan jenis kesenian Islam maka dibentuklah Asosiasi Seni
Islam Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor agar tidak terlalu banyak
ekstrakurikuler. Bersama dengan ekstrakurikuler Marawis dan Qasidah, nasyid
akhirnya menjadi bagian dari Asiasi Seni Islam Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor.

Resminya nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor menjadi sebuah
ekstrakurikuler sekolah membuat Solid Voice sering mengikuti perlombaan dan
sering memenangkan perlombaan yang diikiuti. Salah sastgsi yang diraih
oleh tim nasyid Solid Voice saat itu adalah menjadi Sembilan besar pada Festival
Nasyid Pemuda Indonesia yang diselenggarakan oleh Asosiasi Nasyid Nusantara
Pusat. Prestasi yang diraih ini menjadikan nasyid yang pada saat itu hanya tim
laki-laki menarik minat perempuan untuk membentuk tim nasyid perempuan.

Meski pada awalnya pelatih kesulitan untuk melatih tim nasyid
perempuan, namun akhirnydibentuk lah sebuah tim nasyid perempuan.
Walaupun pada saat itu nasyid perempuan masih diantggdap dan tidak
diperbolehkan namun tim nasyid perempuan Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor tetap berlatih secara rutin. Tidak adanya arena membuat tim nasyid

perempuan lama kelamaan hampir bubar, namun setelah dibentuknya tim nasyid
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perempuan bernama Atioice 1 pada tahun 2010 yang memiliki kualitas yang
bagus akhirnya membuat tim nasyid perempuan tetap bertahan dan mulai
mengikuti perlombaaperlombaan nasyid.

Nama tim nasyid Solid Voice dan Azmi Voice menjadi ciri dari tim naysid
Madrasah Aliyah Nege® Kota Bogor dan terus diwariskan secara tetemurun
sampai tahun 2016. Nama tim dibedakan menwemessi nya dengan
penambahan angka dibelakang namaresyid Tim nasyid lakilaki memiliki
delapan generasi yaitu Solid Voice. Mulai dari Solid ¥al¢ Solid Voice 2, Solid
Voice 3, Solid Voice 4, Solid Voice 5, Solid Voice 6, Solid Voice 7 dan Solid
Voice 8. Sementara tim nasyid perempuan memiliki enam generasi, yaitu Azmi
Voice 1, Azmi Voice 2, Azmi Voice 3, Azmi Voice 4 dan Azmi Voice 5.

Pada awiatahun 2014 nama Solid Voice dan Azmi Voice sudah tidak
dipakai lagi untuk menamai tim nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor.
Alasan nama Solid Voice dan Azmi Voice tidak dipakai lagi adalah karena
kepentingan media sosial dan untuk memudahkan dalembuat sebuah karya.
Jika nama dari tim nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor semuanya sama
maka akan sulit untuk dralkan.

Setelah nama Solid Voice dan Azmi Voice tidak dijadikan sebagai ciri
khas dari tim nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kotagg®&p maka tim nasyid
dinamakan berbedaseda pada setiagenerasi nyaMulai dari nasyid tim yang
dibentuk tahun 2014 yaitu Nagwapelladan Nawaitu, 2015 yaitu Dava Nasyid

Acapellg Khansanada dan Kelena Voice dan angkatan 2016 yaitu Nasyira, Dinda
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Squad dn Kawan. Jadi total tim nasyid yang aktif saat ini ada tiga angkatan,
yaitu mulai dari angkatan 2014, 2015 dan angkatan 2016.
Banyak sekali prestasi yang telah diraih oleh tim nasyid Madrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor baik dari tim nasyid ldkki maypun dari tim nasyid
perempuan. Beberapa prestasi yang paling meonjol adalah sebagai berikut:
1. Juara 2 nasyid tingkat nasional di Islamic Book Fair yang diraih oleh
tim nasyid Solid Voice
2. Juara 3 Pasanggiri Nasyid tingkat Jawa Barat yang didapatkan oleh
Azmi Voice yang dalam hal ini merupakan juara 1 grup nasyid setelah
juara 1 dan juara 2 diraih oleh Solo Nasyid
3. 24 besar Q Academy Indosiar yang diraih oleh Nagypella
4. Juara 1 nasyid pada acara DMD Show Special MNCTV
Selain prestagirestasi tersebut terdapat puluhan prestasi tingkat
sekolah yang berhasil diraih Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor.
Tidak hanya memiliki prestasi dibidang perlombaan, nasyid Madrasah
Aliyah Negeri 2 Kota Bogor juga berkarya dengan meag&gh single musik
nasyid. Beberapa lagu yang telah diciptakan antara lain adalah sebagai berikut:
1. Pelangi Cinta- Azmi Voice
2. Jaga Lisan Solid Voice
3. Cinta dalam ridhomii Solid Voice
4. Muslim bersaudaraNajwacapella

5. Gapai Semua Asa Nawaitu
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B. Metode Pembelajaran NasyidAcapellaMadrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor

Pembelajaran nasyi@dcapella di Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor rutin dilaksanakan setiap hari selasa dan hari kamis dimulai dari pukul
15:30 sampai dengan pukul 17:30.. Pembatitihannya adalah untuk hari
selasa dilakukan latihan untuk nasyid perempuan sementara hari kamis
dilaksanakan latihan untuk nasyid Hki.

Berikut ini adalah tahapahap latihan dan metode yang digunakan
dalam pembelajaran nasyadapelladi Madrasah Ayah Negeri Kota Bogor:

1. Pembukaan

Dalam pembukaan, kegiatan yang dilakukan adalah membaca salam
dilanjutkan dengan pembacaan doa. Salah satu dari anggotaasiyid
memimpin pembacaan doa sekaligus menjadi pembawa acara dalam latihan
tersebut. Setiap latihan yang memimpin doa serta yang menjadi pembawa
acara berganti secara bergiliran. Hal ini dimaksudkan untuk melatih anggota
tim nasyid supaya terbiasa taingidepan umum.

Setelah pembacaan salam dan doa, kegiatan yang dilakukan selanjutnya
adalahsharing informasi seputar nasyid. Informasi yadipahasbiasanya
berupa informasi lomba daventnasyid yang sedang dan akan berlangsung.
Selesai berbagi informasdi mulailah latihan nasyid dengan melakukan
latihan pernafasan, vokalisi atau pemanasan suara. Latihan pada kegiatan
pembukaan dilakukan bersama seluruh tim nasyid yang latihan pada waktu

yang sama. Latihan yang dilakukan ablaabagai berikut:
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Pernafasan

Kegiatan yang dilakukan dalam melatih pernafasan adalah dengan
melakukan pemanasan lari mengelilingi sekolah. Setelah pemanasan
berlari mengelilingi sekolah latihan pemanasan yang dilakukan berikutnya
adal ah me ny anyaninkda ryangddkahan dgekuatnya sampai.
Dalam setiap minggunya durasi nada yang dinyanyikan harus terus

bertambah. Contoh pada gambar 4.1

ad lib

® j"\:)
S

Gambar 4.1
Latihan Pernafasan

Metode yang digunakan oleh pelatih dalam melatih pernafasan
siswa adalah menggurek metode sebagai berikut:
Metode Demonstrasi

Dalam  melatih pernafasan pelatih  terlebih dahulu
mendemonstrasikan lagu yang akan dinyanyikan dan setelahnya langsung
diikuti siswa kemudian setelahnya pelatih memperhatikan siswa.
Metode Drill

Agar siswamemiliki teknik pernafasan yang baik dan bisa lebih
panjang dalam menyanyikan nada maka latihan dilakukan dengan latihan

pernafasan.
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b. Vokalisi
Latihan vokalisi dilakukan agar suara terdengar dengan jelas serta

untuk melatih kepekaan terhadap nada dan méunkeya suara yang stabil.

Beberapa vokalisi yang dilakukan adalah :

1) Menyanyikan nada do re mi fa sol la si do, di mulai dari do = C sampai

do = G, latihan ini dilakukan agar terbiasa dengan tangga nada. Contoh

pada gambar 4.2

r} F ./ |
3 o ——a
RS ] & I
L - ]
do re mi fa 50l la 5 do
Gambar 4.2
Vokalisi

2) Menyanyikan na na na na na na na na di mulai dari do = C sampai do =

G, latihan ini dilakukan supaya terbiasa mengambil nada yang susah

Contoh pada gambar 4.3

f)
‘ a | |
(o e e S =
. - | -
Na Na Na Na Na Na Na Na
Gambar 4.3

Vokalisi
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3) Menyanyikan ma ma ma ma ma ma ma madnmulai dari do = C
sampai do = G, latihan dilakukan agar peka terhadap nada. Contoh

pada gambar 4.4

I
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F e e
{ n 7 | ,_!J &

,:" 0

ma ma ma ma ma ma ma ma ma ma ma...

Gambar 4.4
Vokalisi
4) Menyanyikan lagu kekasih Allah untuk tim yang sudah menguasai,
seperti pada lampiran 3.
Metode yang digunakan oleh pelatih dalarokalisi sebagai
berikut:
a) Metode Demonstrasi
Pelatih memimpin vokalisi dengan memainkan alat musik gitar
atau keyboard kemudian seluruh tim menyanyikan vokalisi yang
dimainkan. Vokalisi tidak selalu dilakukan dengan iringan alat musik
agar siswa peka teatdap nada yang dinyanyikan. Jika vokalisi tidak
dilakukan diiringi alat musik maka dipakpitch pipeatau aplikaspitch
pipe di handphoneuntuk menentukan nada dasar atau nada yang
dimainkan. Vokalisi yang dinyanyikan biasanya dua lagu dalam satu

pertenuan.
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b) Metode Drill
Untuk menunjang kemampuan dalam bermaaapellg latihan
vokalisi dilakukan secara berulantang. Pengulangan yang dilakukan
adalah apabila terjadi kesalahan dalam membunyikan nada, maka pelatih
akan melatih bagian yang salamgaitidak terjadi kesalahan.
c. Pemanasan untuk melatih artikulasi
Pemanasan melatih artikulasi dilakukan dengan tujuan agar siswa
terbiasa melafalkan lagu dengan jelas dan artikulasi yang baik. Contoh

latihan artikulasi terdapat pada gambar 4.5

0
F N
Fi K L/ fi] ] ] L ]
[ K/
RS
.
A I U E O
Gambar 4.5

Latihan artikulasi
Metode yang digunakan dalam pemanasan artikulasi adalah:
1) Metode Demonstrasi
Latihan artikulasi dilakukan hampir sama seperti vokalisi yaitu
pelatih mengiringi dengan iringan alat musik gitar atau keyboard
kemudian siswa menyanyikan ladengan memperhatikan pelafalan lagu.
2) Metode Dirill
Latihan dilakukan berulanglang sampai bunyi artikulasi baik dan

terasa bulat.
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d. Pemanasan untuk melatih dinamika
Latihan dinamika yang dilakukan adalah menyanyikan lagu dengan
memakaiCresscendalan Decresscendaintuk melatih keras lembutnya

suara dalam bernyanyi. Contoh pada gambar 4.6

fi —_— EE—
- 5N
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=
D) FEW =
A‘% J.%--- J.% --------------
Gambar 4.6

Latihan dinamika
Metode yang digunakan dalam pemanasan dinamika adalah:
1) Metode Demonstrasi
Latihan dinamika dilakukan hampir sama seperti vokalian
pemanasan artikulasi yaitu pelatih mengiringi dengan iringan alat musik
gitar atau keyboard kemudian siswa menyanyikan lagu dengan
memperhatikan keras dan lembutnya lagu.

2) Metode Drill
Pemanasan dinamika dilakukan dengan terus dan dilatih sampai
terasa ada perbedaan antara keras dan lembutnya lagu.
Setelah selesai kegiatan pembukaan dengan melakukan kegiatan
pemanasan seperti dijelaskan di atas maka berlanjutlah kepada tahap kegiatan

berikutnya yaitu kegiatan inti.
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2. Kegiatan Inti
Pada kegiatannti latihan yang dilakukan berfokus pada materi
lagu dan penampilan. Setelah pada kegiatan pembukaan latihan dilakukan
dengan kelompok besar maka pada kegiatan inti latihan dilakukan secara
terpisah dalam tiga atau empat kelompok sesuai dengan tim nasyid
masingmasing. Masingnasing satu kelompok yang berlatih didampingi
oleh senior untuk membantu pelatih melatih materi dan penampilan lagu.
Dalam satu bulan latihan, kegiatan inti dibagi ke dalam empat
kegiatan berbeda setiap minggunya. Berikut ini ddalacian kegiatan
inti yang dilakukan dalam pembelajaran nasgahpelladi Madrasah
Aliyah Negeri 2 Kota Bogor:
a. Minggu pertama
Pada minggu pertama kegiatan yang dilakukan adalah menentukan
lagu yang akan dilatih. Setelah lagu ditentukan maka tahapjuteian
adalah mendengarkan dan membedah lagu secara beyaaraalLagu
yang diperdengarkan adalah lagu asli dari penyanyi nasyid atau lagu yang
sudah di aransemen terlebih dahulu. Sumber lagu biasanya didapat dari
internet dan juga lagu yang telah di aemen sendiri oleh tim pelatih.
Kegiatan latihan yang dilakukan berupa latihan harmonisasi, syika,
latihan artikulasi dan dinamika. Latihan selesai apabila materi yang dilatih

selesai pada reff pertama lagu yang dipelajari.
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Minggu ke dua

Pada minggu kedulatihan yang dilakukan berupa latihan lanjutan
dari latihan yang telah dilaksanakan di minggu pertama. Setelah selesai
menyanyikan lagu sampai reff pertama latihan harmonisasi, syika,
artikulasi dan dinamika lagu dilanjutkan sampadalagu.
Minggu ke tiga

Setelah semua materi lagu tersampaikan pada minggu pertama dan
kedua, maka di minggu ke tiga yang dilatih adalah penyempurnaan lagu.
Selain melatih dari sisi materi lagu, di minggu ke tiga ditambah latihan

penampilan, koreografi dan penghayatan lagu.

. Minggu ke empat

Hasil dari tiga minggu masa latihan sebelumnya berupa latihan
materi lagu dan penampilan kemudiditampilkandi minggu ke empat
dalam latihan gabungan seluruh tim nasyid. Pada minggu keempat ini hasil
latihan setiap tim akan ditampilkaan diapresiasi oleh pelatih dan sesama
tim nasyid lainnya.

Berikut ini adalah materi latihan dan metode yang digunakan
dalam pembelajaran nasyatapelladi Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor:

Metode Latihan harmonisasi

. Harmonisasi yang dilatih tergamig lagu yang dimainkan, contoh

seperti latihan lagu Kekasih Allah dari Awan nasyid berikut pada gambar

4.7.
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Gambar 4.7
Latihan harmonisasi
Metode latihan harmonisasi yang dipakai adalah sebagai
berikut:

a) Metode Peer Teaching

Metode Peer Teachingatau metode tutor sebaya yang dilakukan

adalah setiap tim nasyid yang berlatih tidak langsung dilatih oleh pelatih

inti, melainkan dibantu oleh satu atau dua siswa yang telah menguasai lagu

yang sedang dilatih.

b) Metode Demonstrasi

Pelatih  memberikan demsimasi tentang bagaimana cara

menyanyikan bagian sebuah lagu satu persatu, mulai dari vokal harmoni,

bariton / alto, tenor / sopran, bass yang benar kemudian diikuti oleh

anggota tim nasyid. Mengharmoniskarantara satu suara dengan suara

yang lain dilakkan dengan cara memasangkan anggota tim nasyid agar
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bernyanyi secara bergantian antara vokal harmoni dengan baritone / alto,
vokal harmoni dengan tenor / sopran dan baritone / alto dengan tenor /
sopran setelah semua suara mengetahui bagian amaasigg maka di
mulailahlatihan harmonisasi bersama.

MetodeDrill

Dalam melatihpitch siswa agar peka terhadap nada dder
harmonisasiatihan dilakukan dengan mengulang bagian lagu sapifohi
yang dinyanyikan konsisten. Apabila ada siswa yang kurang mexguas
nada maka akan dibantu oleh pelatih untuk menyanyikan bagian yang ia
nyanyikan saat melakukan harmonisasi dan jika dirasa cukup.

Kemudian latihan harmoni dilakukan dengan berlatih berpasangan
terlebih dahulu antara vokal harmoni dengan baritone , Viokahoni
dengan tenor dan baritone dengan tenor kemudian vokal harmoni, bariton
dan tenor bernyanyi bgama.

Metode Latihan Dinamika

Selain melatih harmonisasi, hal yang dilakukan dalam kegiatan inti
adalah melatih dinamika bernyanyi. Latihan dinamyiag dilakukan
adalah mengontrol suara pengiring agar tidak melebihi vokal utama dan
mengontrol keras lembutnya suara pada balégian tertentu sebuah
lagu.

Contoh penggunaan dinamika dalam lagu, suara vokal utama lebih
keras dibandingkan dengatapellairingan. Contoh pada gambar 4.8

dibawah ini.



41

12 3
e a1, mp
T = i — s * 7z ]
[ I o W ko 7 1 1 1 1 1 & 1 T ]
\.jl' b 14 ' 1 1 { ]
ya ha bi ba llah tung tung
.4 —3— mp |
VH |5 irr—a—# e # F e 2 !
NS4 bl W] [ T I | I W] [ 1
D) — Y
ya ha bi ba llah tung tung tung
3
Out.  p— S | p—
F v T N | I | I LN I | r J &
VUl 7 o & o & ¢ I — o ———fF»
v i | e e | | { ]
ya ha bi ba llah sof lla llo hu a lai ka
s 3 , mp
J LT y ¥ ¥y | | I I ]
B[' ¥ 4 ;‘l P IV N I { I AI } } I
%ﬁ_‘_i = I 7 i
ya ha bi ba llah tung tung
- 3 mp
B Slte— T . t — I |
g —— —f — ] i
u s ©® g @ 7]
dm dm dm dm dm dm dm
i e o e e XE
HD | - i :'Hi‘ i ]
= ==E—L== ———a
Q =‘==—L= -
14 btttkt t tbtttkkR bsttftktttbtttkettt
Gambar 4.8

Latihan dinamika lagu
Metode latihan dinamika yang dipakai antara lain ialah:
a) Metode Demonstrasi
Pelatih  memberikan demonstrasi tentang bagaimana cara
mengontrol dinamika lagdalamsetiap bagianagu untuk masingnasing
suara.
b) MetodeDrill
Latihan untuk bisa mengaplikasikan dinamika lagu dilakukan per
bagian atau transisi saat dinamika berubah seperti lembut, sedang dan

keras. Latihan dilakukan berulg sampai pelatih merasa cukup.
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3) Metode Latihan teknik memakai Microfon atau Micing
Dalam kegiatan inti dilakukan juga latihamicing. Latihan

dilakukan agar dapat mengontrol suara saat bernyanyi bersama saat
bernyanyi memakasound system Metode yang digunakan dalam
melatih  micing adah metode demonstrasi, yaitu pelatih
mendemonstrasikan teknikicing dan siswa mencontoh apa yang
didemonstrasikan oleh pelatih. Tekmnikcingdidemonstrasikan yaitu:

a) Vokal utama dan vokal harmoni memakac berjarak 4 jari tangan di
depan mulut

b) Baritoneatau alto memakamic berjarak 2 jari tangan di depan mulut

c) Tenor atau sopran memakaic berjarak 5 jari tangan atau lebih di
depan mulut

d) Bass memakaiic di depan hidung, bila karakter bass belum terlalu
bagus. sementara bassis yang sudah mahir memékeaienempel di
mulut.

e) Honey drum memakanicrofonsesuai kebutuhan dan sesuai seleranya
sendiri.

4) Metode Latihan Cengkok atauMagam lagu
Salah satu hal yang membedakan antara musik nasyid dengan

musik lainnya adalah dengan adanya cengkok yang dipengdetmhi
musik Arab. Dalam menyanyikan nasyid terdapat beberapa bagian
lagu yang dinyanyikan dengan memanjangkan satu suku kata dan

disertaidengan cengkok.
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Berikut ini adalah contoh lagu nasyid yang dilatih di nasyid
acapella Madrasah Aliyah Negeri 2 Kot&8ogor yang memakai
cengkok dalam lagu Kekasih Allah dari Awan Nasyid ditandai dengan

kotak warna hitam.
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Pada pada vokal utamadalam gambar 4.10 di atas terlihat
pemakaianMagam Rast Magam Rast tersebut dinyanyikan sebagai
improvisasiuntuk memperindah nyanyiatalam lagu Kekasih Allah.

Metode yang dilakukan untuk melatih syika laglalah sebagai berikut:
Metode Peefeaching

Metode Peer Teachingatau metode tutor sebaya yang dilakukan
adalah setiap tim nasyid yang berlatih tidak langsung dilatih oleh pelatih
inti, melainkan dibantu oleh satu atau dua siswa yang telah menguasai lagu

yang sedang dilatih.

b) Metode Demortsasi

Pelatih  memberikan demonstrasi tentang bagaimana cara
menyanykan cengkok lagu dengan menyanyikan cengkaju secara
perlahan terlebih dahulu agar cengkok yang dinyanyikan tgadgelas
dan semakin lama cengkatinyanyikan sesuai tempo asli lagang
dilatih. Kemudian siswa mengimitasi langkah demi langkah apa yang

didemonstrasikan oleh pelatih.

c) Metode drill

Untuk mendapatkacengkoklagu yang benar diperlukan banyak
pengulangan, karena terkadartgrdapat siswa yang susah dalam
menyanyikancengkok Cengkokakan terus dilatih sampai nada yang

dinyanyikan sudah sesuai.
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6)
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Metode Latihan Penampilan dan ekspresi

Dalam melatih penampilan, kegiatan yang dilakukan adalah
dengan menyusun gerakan untuk koreografi. Koreografi yang dipakai
merupakan karya i nasyid beserta tim pelatih. Sementara latihan
ekspresi dilakukan di depan kaca dengan mencoba menirukan berbagai
ekspresi, mulai dari sedih, marah, senang, kecewa dan lain sebagainya.
Metode yang digunakan adalah metodengaplikasiandimana siswa
bebas mengeksplorasi koreografi dan ekspresi dalam memaknai sebuah
lagu.
Metode Aransemen Lagu

Untuk berlatih satu lagu yang baru, selain berlatih menggunakan
aransemen yang sudah jadi terkadang latihan juga memakai aransemen
baru dan dibuatransemen nyaaat kegiatan intoerlangsung. Metode
yang digunakan dalam mengaransemen lagu adalah metode diskusi. Yakni
siswa dan pelatih mengutarakan ide masiraging untuk aransemen dan
memutuskan secara bersama aransemen yang dipakai.
Kegiatan Penuup

Langkah terakhir dalam latihan nasyid di Madrasah Aliyah Negeri
2 Kota Bogor adalah penutupan. Dalam kegiatan ini pelatih mengevaluasi
selurun tim yang melakukan kegiatan pada hari latihan. Pelatih
menyebutkan tentang kekurangegkurangan untuk dipertkd pada

latihan selanjutnyadan pelatih memberikaapresiasiyang baik jika



latihan yang telah di jalankan memiliki perkembangan yang baik. Latihan

kemudian diakhiri dengan doa dan salam.
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C. Kegiatan Latihan Nasyid Acapella Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota

Bogor

Berikut ini adalah tabel latihan tim nasyid Madrasah Aliyah Negeri

2 Kota Bogor.

N | Nama Keterangan
Waktu Kegiatan Metode
o| Tim Latihan
1 | Nasyira| 7/3/2017 Pembukaan| Pernafasan Drill
Vokalisi Demonstrasi
Inti Harmonisasi| Peer Teaching
Cengkok Record yourself
Penutup Evaluasi Diskusi
21/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Inti Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
30/3/2017 | Latgab Performing
Pengaplikasian
Appreciating
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Micing
4/4/2017 Pembukaan| Pernafasan Drill
Vokalisi Demonstrasi
Artikulasi Peer Teaching
Isi Harmonisasi| Record yourself
Cengkok Diskusi
Evaluasi
18/4/2017 | Pembukaan| Pernafasan
_ Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Isi Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
27/4/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
2/5/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Dinamika
Demonstrasi
artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Penutup Evaluasi
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9/5/2017 Pembukaan| Pernafasan
Artikulasi
Drill
Sinamika
Demonstrasi
Vokalisi
Peer Teaching
Isi Dinamika
Record yourself
Artikulasi
Diskusi
Ekspresi
Penutup Evaluasi
Dinda | 7/3/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Squad
Demonstrasi
Vokalisi
Peer Teaching
Inti Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Penutup Evaluasi
21/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Vokalisi
Drill
Inti Dinamika
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Ekspresi
Record yourself
Penutup Evaluasi
Diskusi
30/3/2017 | Latgab Performing

Appreciating
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Micing
4/4/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Evaluasi
18/4/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Isi Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
27/4/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
2/5/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Dinamika
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Penutup Evaluasi
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9/5/2017 Pembukaan| Pernafasan
Artikulasi
Drill
Dinamika
Demonstrasi
Vokalisi
Peer Teaching
Dinamika
Record yourself
Artikulasi
Diskusi
Ekspresi
Evaluasi
Khansa| 7/3/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
nada
Demonstrasi
Vokalisi
Peer Teaching
Inti Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Penutup Evaluasi
21/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Inti Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
30/3/2017 | Latgab Performing

Appreciating

Pengaplikasian
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Micing
4/4/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Evaluasi
18/4/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Isi Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Recordyourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
27/4/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
2/5/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Dinamika
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Recordyourself
Cengkok
Diskusi
Penutup Evaluasi
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9/5/2017 Pembukaan| Pernafasan
Dinamika
Drill
Artikulasi
Demonstrasi
Vokalisi
Peer Teaching
Isi Dinamika
Record yourself
Artikulasi
Diskusi
Ekspresi
Penutup Evaluasi
Kelena | 7/3/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Voice
Demonstrasi
Vokalisi
Peer Teaching
Inti Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Penutup Evaluasi
21/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Inti Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
30/3/2017 | Latgab Performing

Appreciating

Pengaplikasian
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Micing
4/4/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Evaluasi
18/4/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Isi Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
27/4/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
2/5/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Dinamika
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Penutup Evaluasi
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9/5/2017 Pembukaan| Pernafasan
Dinamika
Drill
Artikulasi
Demonstrasi
Vokalisi
Peer Teaching
Isi Dinamika
Record yourself
Artikulasi
Diskusi
Ekspresi
Penutup Evaluasi
Najwa | 7/3/2017 Pembukaan| Pernafasan
Capella Drill
Vokalisi Demonstrasi
Inti Harmonisasi| Peer Teaching
Cengkok Record yourself
Aransemen Diskusi
Penutup Evaluasi
21/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan Drill
Vokalisi Demonstrasi
Inti Dinamika Peer Teaching
Artikulasi Record yourself

Ekspresi

Diskusi
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Aransemen
Penutup Evaluasi
30/4/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
Kawan 9/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan Drill
Vokalisi Demonstrasi
Inti Harmonisasi| Peer Teaching
Cengkok Record yourself
Penutup Evaluasi Diskusi
23/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Inti Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
30/3/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
6/4/2017 Pembukaan| Pernafasan Drill
Vokalisi Demonstrasi
Artikulasi Peer Teaching
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Isi Harmonisasi| Record yourself
Cengkok Diskusi
Evaluasi
20/4/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Isi Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
27/4/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
18/5/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Dinamika
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Penutup Evaluasi
Nawait Pembukaan| Pernafasan Drill
9/3/2017
u Demonstrasi
Vokalisi Peer Teaching
Inti Harmonisasi| Record yourself
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Cengkok Diskusi
Aransemen
Penutup Evaluasi
23/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Vokalisi Drill
Inti Dinamika Demonstrasi
Artikulasi Peer Teaching
Ekspresi Record yourself
Aransemen | Diskusi
Penutup Evaluasi
30/3/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
DNA 9/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan Drill
Vokalisi Demonstrasi
Inti Harmonisasi| Peer Teaching
Cengkok Record yourself
Penutup Evaluasi Diskusi
23/3/2017 | Pembukaan| Pernafasan Drill
Vokalisi Demonstrasi
Inti Dinamika Peer Teaching
Artikulasi Record yourself
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Ekspresi Diskusi
Penutup Evaluasi
30/3/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
6/4/2017 Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Artikulasi
Peer Teaching
Isi Harmonisasi
Record yourself
Cengkok
Diskusi
Evaluasi
20/4/2017 | Pembukaan| Pernafasan
Drill
Vokalisi
Demonstrasi
Isi Dinamika
Peer Teaching
Artikulasi
Record yourself
Ekspresi
Diskusi
Penutup Evaluasi
27/4/2017 | Latgab Performing
Appreciating| Pengaplikasian
Micing
18/5/2017 | Pembukaan| Pernafasan Drill
Dinamika Demonstrasi
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Artikulasi Peer Teaching
Isi Harmonisasi| Record yourself
Cengkok Diskusi

Penutup Evaluasi

1/6/2017 Pembukaan| Pernafasan

Drill
Dinamika
Demonstrasi

Artikulasi

Peer Teaching

Isi Harmonisasi

Record yourself

Cengkok

Diskusi

Penutup Evaluasi

Tabel 1.1

D. Faktor Yang Mendukung Keberhasilan Ekstrakurikiler Nasyid

Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor

1.

Internal

Proses terbentuknya sebuah tim nasyid di Madrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor melalui proses yang cukup panjang. Mulai dari
seleksi kemudianCoaching dan pada akhirnya terbentuk satu tim
nasyid tetap menjadikan tim nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor memiliki kualitas yang bagus. Kedisiplinan dan komitmen untuk
terus berlatih menjadi kunci kekompakan dan keharmonisan.

Niat dalam menjadikan musik nasyid sebagai syiar juga

berpengeuh terhadap ketulusan siswa untuk belajar nasyid. Setiap lagu
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nasyid yangdibawakanselalu dinyanyikan dengan penyampaian yang
tulus penuh penghayatan di tambah dengan harmonisasi suara yang
menyatu. Bakat siswa yang dari awal sudah bagus kemudian dilatih
dengan konsistemenambaltkualitas nasyidacapellaMadrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor menjadi semakin maju.

Kemampuan kontrol suara para anggota tim nasyid juga menjadi
pendukung berkembangnya tim nasyédapella Madrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor. Dalam latihan yang menggunakan kelas besar
dan banyak tim berlatih di saat yang sama, anggota tim nasyid tetap
bisa mengontrol suara masintasing dan menjaga keharmonisan
suara.

2. Eksternal
a. Pelatih dan Asisten pelatih

Pelath nasyidacapella Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor adalah Darmawan. Pengalaman yang telah ia peroleh selama
bertahuatahun dalam nasyi@capellg baik sebagai pelatih, juri
dan penampil mendukung nasyigcapella Madrasah Aliyah
Negeri 2 Kota Bogor menjadi lebih baik. Peran serta Hilman
sebagai asisten pelatih pun sangat membantu eksistensi nasyid
acapella Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor. Status sebagai
guru kesenian Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor dan
ditunjang oleh pergjaman dalam dunia musik kareme#ah terlatih

di sanggar seni.
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b. Sarana dan Prasarana
Ruangan yang dipakai cukup luas dan jauh dari kebisingan
membuat ruangan latihan nasyid Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota
Bogor nyaman. Fasilitas yang cukup lengkap sepettnd system,
gitar, keyboard dan pitch pipe mempermudah dalam berlatih

nasyid.

E. Hasil Keabsahan Data

Hasil keabsahan data yang diperoleh dari hasil observasi dan

wawancara terhadamrasumber dan pakar adalah sebagai berikut:

1. Datadata yang diperolepeneliti saat wawancara terhadap pelatih
dan siswa yang terlampir dalam lampirantentang metode
pembelajaran yang dipakai saat latihan sesuai deaganyang
ditemukan peneliti selantaelakukan observasi.

2. Hasil wawancara dan observasi yang telah didapatudian di
crosschecklengan pakar nasyid. Hasilosscheck/ang didapatkan
sesuai antara pendapat pakar dengan apa yang didapatkan peneliti
saat observasi. Yaitu untuk melatih sebuah grup nasyid perlu
rekrutmentterlebih dahulu dan menyamakan tujuartagan satu
anggota dengan anggota lainnya.

Sudah benar pula langkah awal melatih adalah dengan melatih
pitch sensedan solfeggio kemudian mulai melatih harmonisasi

serta aransemen lagu. Metode yang dilakukan untuk mghaiid
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dipakai saat berlatityaitu dengan melatih terus sampai menguasai
lagu dan saling membantu satu dengan lainnya atau juga disebut

metode drill dan tutor teman sebaya.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penelitian selesai dilaksanakan dapat disimpulkan bahwa
metode pembelajaran nasymtapella dalam kegiatan ekstrakurikuler di
Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Bogor sudah cukup efekti ini dibuktikan
dengan banyaknya prestasi yang telah dirééih masyidacapellaMadrasah
Aliyah Negeri 2 Kota Bogor melalui banyak perlombaan.

Metode yang dipakai juga efisierDikatakan efisien karena
pembelajaran dilakukan dengan tode pmbelajarandengan kelas besar

sehingga meminimalisir pemakaibmmyawaktu dan tempat.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti
tentang Pembelajaran Ekstrakurikuler Nasydapella Di Madrasah
Aliyah Negeri 2 Kota Bogor maka peneliti memberikan saran antara lain:

1. Untuk lebih fokus terhadapitch issuemasingmasing anggota, maka
pelatih dapat menggunakan pemakaian kelas kecil.

2. Pelatih dapat menggunakan metode pembelajaran dengan iringan alat
musik. Nasyid diiringi alat musik pada awalnya agéch terkontrol
kemudian iringan diberhentikdreberapa saat setelah lagu dimulai.

3. Untuk pihak sekolah selalu mendukung, baik berupa moril maupun materil

agar siswa dan pelatgdemakin termotivasi berprestasi.

63
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Kot a

TEMPAT METODE INSTRUMEN SUMBER DATA
Sekolah MAN 2 | Observasi Panduan Kondisi dan
Kota Bogor Observasi situasi MAN 2

Kota Bogor
Ruang Tata Usahi Studi Dokumen | Pencatatan Catatan tentang
MAN 2 Kota Observasi sekolah
Bogor
Ruanglatihan Observasi Panduan Keadaan dan
MAN 2 Kota Observasi situasi ruang
Bogor latihan
MAN 2 Kota Wawancara Panduan Pelatih dan
Bogor Wawancara Asisten pelatih

nasyid MAN 2

Kota Bogor

Bogc



Lampiran 2
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Pedoman Wawancara

No

Narasumber

Topik Wawancara

Prasetyo

. Bagaimanakah proses pembelajaran nas

. Bagaimanakah metode yang dipakai dala

acapelladi MAN 2 Kota Bogor

nasyidacapelladi MAN 2 Kota Bogor

Darmawan, S.Pd

M Hilman S

. Bagaimanakah proses pembelajaran nas

. Bagamanakah metode yang dipakai dala

. Apa saja yang dilatih dalam nasyidapella

. Apa yang menjadi ciri khas nasyagapella

. Bagaimanakah metode yang dipakai dala

acapelladi MAN 2 Kota Bogor

nasyidacapelladi MAN 2 Kota Bogor

di Bagaimanakah proses pembelajaran

nasyidacapelladi MAN 2 Kota Bogor

nasyidacapelladi MAN 2 Kota Bogor

Teddy Tardiana

. Apa saja yang haruklatih dalam nasyid

. Bagaimana langkah atau proses yang be

acapella

dalam pembelajaran nasyadapella
Metode apa yang harus digunakan dalam

pembelajaran nasy@acapella




Lampiran 3

Bulan

Tempat dan waktu : Ruang Latihan Nasyid MAN 2 Kota Bogor pukul

Pedoman Observasi

:Maret sampai Juni

68

15.301 17.30
Pelatih : Darmawan, S.Pd
No | Objek Observasi Keterangan
1 | Proses Pembelajara a. Kegiatan pembukaan
b. Kegiatan inti
c. Kegiatan penutup
2 | Metode a. Demonstrasi
pembelajaran b. Drill
c. Diskusi
d. Peer Teaching
3 | Media Media dan pemanfaatan media yang dipakai
4 | Siswa Partisipasi dan sikap siswa dalam berlatih serta
kendala yang dialami
5 | Pelatih Kemampuan pelatih mengelola kegiatan latihan.
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Lampiran 4

Kekasih Allah

Awan Voice

Arr Dava Nasheed Acapella
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