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RESUMEN

Obijetivo: Esta investigacion tiene como objetivo principal comparar el neurodesarrollo de
nifios de 2 a 6 afios con anemia por deficiencia de hierro que tuvieron buena adherencia al
tratamiento con los que no lo completaron en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa en
Arequipa 2022.

Métodos: Se realiz6 un estudio de cohorte, transversal, observacional y analitico a partir de
un muestreo probabilistico aleatorio simple. Este estudio se realizé a 30 nifio/as tratados por
anemia en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa, a los cuales se les aplico el test de
WPPSI-1V, con el cual es posible la valoracion del neurodesarrollo en nifios de 2 afios a 6
afios. El procesamiento y clasificacion de los datos se realiz6 mediante matrices en el
programa Excel. El analisis de los datos se realizd mediante el software estadistico R y su
entorno virtual de desarrollo RStudio. Se describen las variables Coeficiente Intelectual,
Severidad de la anemia y el tratamiento completado mediante tablas de frecuencias y gréaficos
de barras. Se utilizaron pruebas no paramétricas de comparacion. ademas de aplicar la prueba
U de Mann Whitney y se obtienen sus respectivos tamafios del efecto (r) para el coeficiente

Intelectual y sus dimensiones.

Resultados: En la variable Coeficiente Intelectual, se observa que la mayoria de los
participantes se encuentra en el nivel medio (36.67%), seguido por medio bajo (26.67%) y
limite (16.67%), ademas no existe diferencia estadisticamente significativa entre grupo de
nifos con poca adherencia al tratamiento y nifios con tratamiento completo, con un tamafio de
efecto moderado. La variable Severidad de Anemia, indica que la mayoria de los participantes
se encuentra en los niveles leve y moderado. En la distribucion de la variable Tratamiento
recibido, se observa que el 53.33% ha recibido el tratamiento completo y el resto (46.67%) no

lo completd.

Conclusiones: No existe diferencia estadisticamente significativa en el Coeficiente Intelectual
entre ambos grupos comparados. Sin embargo, se observa que los nifios del estudio realizado
presentan niveles de clasificacion de Coeficiente Intelectual clasificado en medio, medio bajo

y limite.

Palabras claves: Anemia, Deficiencia de hierro, Coeficiente Intelectual, Neurodesarrollo,

Tratamiento
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ABSTRACT

Objective: The main objective of this research is to compare the neurodevelopment of
children aged 2 to 6 years with iron deficiency anemia who had good adherence to treatment
with those who did not complete it at the Victor Radl Hinojosa Health Center in Arequipa
2022.

Methods: A transversal, observational and analytical cohort study was carried out using
simple random probabilistic sampling. This study was carried out on 30 children treated for
anemia at the Victor Raul Hinojosa Health Center, to whom the WPPSI-1V test was applied,
with which it is possible to assess neurodevelopment in children aged 2 to 6 years. years. The
processing and classification of the data was carried out using matrices in the Excel program.
Data analysis was performed using the statistical software R and its virtual development
environment RStudio. The variables 1Q, Severity of anemia and completed treatment are
described using frequency tables and bar graphs. Non-parametric comparison tests were used.
in addition to applying the Mann Whitney U test and their respective effect sizes (r) for the 1Q

and its dimensions are obtained.

Results: In the Intellectual Coefficient variable, it is observed that the majority of the
participants are in the medium level (36.67%), followed by low medium (26.67%) and limit
(16.67%), in addition there is no statistically significant difference between groups. of
children with poor adherence to treatment and children with complete treatment, with a
moderate effect size. The Severity of Anemia variable indicates that most of the participants
are at mild and moderate levels. In the distribution of the Treatment received variable, it is
observed that 53.33% have received the complete treatment and the rest (46.67%) did not

complete it.

Conclusions: Iron deficiency anemia negatively influences the neurological development of

children, even in those who received adequate treatment.

Keywords: Anemia, Iron deficiency, Intellectual Coefficient, Neurodevelopment, Treatment
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