ABSTRAK

Pada dasarnya kehamilan dan persalinan merupakan proses alamiah yang
pasti dilewati oleh wanita normal, masalah utama sering dihadapi dalam maternal
care yaitu dengan tingginya angka kematian ibu dan angka kematian bayi. Tujuan
dari laporan tugas akhir ini untuk memberikan asuhan kebidanan sehingga dapat
mengurangi AKI dan AKB.

Metode yang digunakan studi kasus dengan pendekatan secara continuity
of care. Di PMB Vivi Umamiyanto Surabaya. Waktu pelaksanaan mulai dari
tanggal 22 Maret 2020 — 13 Mei 2020. Kunjungan hamil dilakukan sebanyak 2
kali, kunjungan bersalin 1 kali, kunjungan nifas dan bayi baru lahir 4 kali, dan
kunjungan keluarga berencana 2 kali. Pengumpulan data dilakukan secara primer
yaitu dengan melakukan wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik terhadap
Ny.T.

Hasil asuhan kebidanan Ny “T” pada kehamilan didapatkan perut ibu
mulai kenceng-kenceng namun belum sering, persalinan berjalan fisiologis, nifas,
bayi baru lahir tidak ada komplikasi.

Simpulan dari laporan tugas akhir ini didapatkan asuhan kebidanan pada
Ny.T sejak masa hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir serta pemilihan kontrasepsi
tidak ada kesenjangan dan berlangsung fisiologis. Oleh karena itu diharapkan
klien dapat menerapkan anjuran bidan yang telah diberikan selama dilakukan
kebidanan dan di era pandemi COVID-19 seperti ini pasien Ny. T diajarkan untuk
tetap menerapkan protocol kesehatan dirumah maupun di lingkungan luar.
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