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Resumen

El problema de investigacion se oriento a determinar de qué manera de relaciona
la metacognicion, la motivacién y la comprension lectora en estudiantes de
secundaria. La metodologia empleada fue el método inductivo, con enfoque
cuantitativo, de tipo basica y disefio correlacional de corte transversal. La muestra
estuvo compuesta por 761 estudiantes del VI Ciclo de educacién secundaria de las
instituciones educativas de El Agustino. Se emplearon encuestas para las dos
primeras variables y una prueba de conocimiento para la Ultima de ellas. Para
determinar la confiabilidad del instrumento se empleo el alfa de Cronbach y el Kr20,
los resultados conseguidos fueron de ,947 ,865 y ,820 respectivamente. Para el
analisis de datos se recurrié a la prueba de Z(1-a/2) que arrojé6 un nivel de
correlacion de 6.044487. En cuanto al estadistico de normalidad se utilizé la prueba
de normalidad (Kolgomorov-Smirnov), la misma que presenta valores de
p=0.000<0.05. Se concluye que, La metacognicién y la motivacion se relacionan
significativamente con la comprension lectora de los estudiantes de El Agustino,
Lima 2021.

Palabras clave: Metacognicion, motivacion, comprension lectora.
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Abstract

The research problem aimed to determine how metacognition, motivation and
reading comprehension are related in high school students. The methodology used
was the inductive method, with quantitative approach, basic type and cross-
sectional correlational design. The sample was composed of 761 students of the VI
Cycle of secondary education of the educational institutions of El Agustino. Surveys
were used for the first two variables and a knowledge test for the lasta one. To
determine the reliability of the instrument, Cronbrach's alpha and Kr20 were used;
the results obtained were .947, .865 and .820 respectively. For data analysis, the
Z(1-0/2) test was used, which yielded a correlation level of 6.044487. As for the
normality statistic, the normality test (Kolgomorov-Smirnov) was used, which
presents values of p=0.000<0.05. It is concluded that metacognition and motivation
are significantly related to the reading comprehension of the students of El Agustino,
Lima 2021.

Key words: Metacognition, motivation, reading comprehension.
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Resumo

O problema da pesquisa teve como objetivo determinar como 0 metacognicéo, a
motivacdo e a compreensdo de leitura estdo relacionados nos alunos do ensino
médio. A metodologia utilizada foi o método indutivo, com uma abordagem
quantitativa, basica e com um projeto correlacional transversal. A amostra consistiu
de 761 alunos do sexto ciclo do ensino médio nas instituicbes de ensino de El
Agustino. Foram usadas pesquisas para as duas primeiras variaveis e um teste de
conhecimento para a Ultima. Para determinar a confiabilidade do instrumento, foram
utilizados os alfa Cronbach e Kr20, e os resultados obtidos foram .947, .865 e .820,
respectivamente. Para analise dos dados, foi utilizado o teste Z(1-a/2), que resultou
num nivel de correlacdo de 6,044487. Quanto a estatistica de normalidade, foi
utilizado o teste de normalidade (Kolgomorov-Smirnov), que mostrou valores de
p=0,000<0,05. Se colige que o0 metacognicio e a motivacdo estao
significativamente relacionados a compreensdo de leitura dos alunos de El
Agustino, Lima 2021.

Palavras-chave: Metacognicdo, motivacdo, compreenséo de leitura.



.  INTRODUCCION

La lectura constituye un importante medio para acceder al conocimiento, sin
embargo, leer, no se traduce necesariamente en comprender lo leido, esta
percepcion equivocada, ha regido los programas educativos desde mucho tiempo
atras, partiendo del supuesto que una vez alcanzada la alfabetizacion (aprender a
leer), se comprendia de manera automatica, este supuesto habria dificultado la
incorporacion de nuevas metodologias para la ensefianza y aprendizaje, ejemplo
de estas practicas las encontramos presentes, en el énfasis excesivo que se le
otorgaba al modelo de ejercicio, instituido como Unica alternativa metodologica para
potenciar la comprension de textos, lo cual, segun Pinzas (2001), resultaba
improductivo, toda vez que las teorias modernas demandaban una formacién que
supere dicho modelo, pues el conocimiento es sistematico, regulado, congruente y
situacional. Afortunadamente, dicha concepcion ha cambiado, la alfabetizacion ya
no es vista Unicamente como una destreza adquirida en tempranas etapas
formativas, sino por todo un cumulo de saberes, habilidades y recursos que los
sujetos edifican durante su vida y en variados escenarios ocasionales, como
resultado del intercambio social (Conejos et al., 2017).

Por otro lado, desde siempre ha estado presente la necesidad de
comprender aquellas fuerzas que operan para que un individuo obre de una
determinada manera, en el escenario escolar, dichas preocupaciones se trasladan
en pretender descifrar el rol que asume la motivacién en el aprendizaje, dado que,
hasta el apego por un area en particular, la satisfaccion de realizar una tarea, y la
activacion de los procesos metacognitivos requeririan de una conducta motivada,
Orellana & Baldwin (2018), al respecto, aseveraron que existen pruebas
inequivocas del alcance del factor cognitivo y emocional en la mejora comprensiva
textual. Asimismo, afiadieron que, la tarea debe focalizarse por determinar el nivel
de variabilidad existente, a partir de la presencia de esta variable. De igual modo,
se requiere ademas profundizar en los procesos metacognitivos inmersos en la
comprension lectora, Erivelton (2020), sobre el particular, sefiala que, el lector debe
ejecutar una gama de destrezas que le conduzcan a reflexionar sobre la naturaleza
de la lectura, en forma sistematica y lGcida. La importancia por amplificar la
capacidad comprensiva lectora en las escuelas, pasaria inadvertida por el estado,
de no ser por la necesidad de participar en el Programa Internacional de Evaluacién
de los Alumnos (PISA) y las Evaluaciones Censales Estudiantiles (ECE), en los
cuales se ve reflejado el escaso desarrollo comprensivo textual que poseen los
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estudiantes, principalmente de educacién secundaria. Ejemplos de ello, lo
evidenciamos en el reporte de resultados PISA, del afio 2018, elaborado por
Schleicher (2018), donde China aparece colocada en la parte superior del ranking
mundial, alcanzando 555 puntos, seguido de Singapur, 549, Macao (China),525 y
Hong Kong (China),524; mientras que, en esta parte del continente, Chile se sitla
en el puesto 43, seguido de Uruguay, mientras que Peru se ubicé el puesto 64.
Asimismo, a partir de los ultimos resultados de las ECE, durante el afio 2019, se
pudo advertir que, el grupo estudiantil del segundo grado de educacién secundaria,
en el nivel Satisfactorio, alcanzé un 22,5% en Lima Metropolitana, superior a
regiones como Ucayali (4,8%), San Matrtin (6,9%) e Ica (15,6%), pero, inferior a los
resultados obtenidos por estudiantes de Moquegua (24,6%) y Tacna (27,0%).

Por otra parte, en cuanto a las instituciones educativas de la UGEL 05 (San
Juan de Lurigancho y El Agustino), se aprecié que, en los resultados de la prueba
anteriormente aludida, en dicho grupo etario, en el nivel de logro Satisfactorio, la
REI 01 alcanzo6 un 23%, REI 02, un 22%, REI 03 (22%), REI 04, (22%), REI 05,
(18%), REI 06, (17%), REI 07 (13%), REI 08, (18%), REI 09, (13%), REI 10, (18%),
REI 11, (15%), REI 12, (22%), REI 13, (15%), REI 14, (16%) y REI 15, (12%).
Considerando que nuestro estudio se circunscribe en estudiantes de educacion
secundaria, de El Agustino, y que estos a su vez, forman parte de las ultimas REI
apreciadas, se desprende en consecuencia, la necesidad de abordar los
componentes vinculados al mejoramiento de la comprension lectora, tales como la
metacognicion y la motivacion, a partir de todo lo anteriormente expuesto,
planteamos el siguiente problema: ¢Cual es la relacibn que existe entre
metacognicion, motivacion y la comprension lectora en estudiantes de educacion
secundaria de El Agustino, Lima 2021, de igual forma, en cuanto a los problemas
especificos estan los siguientes: ¢Cual es la relacibn que existe entre la
metacognicion, la motivacién y el nivel literal de la comprension lectora en
estudiantes de educacion secundaria de El Agustino, Lima 20217, ¢cudl es la
relacion que existe entre la metacognicion, la motivacion y el nivel inferencial de la
comprension lectora en estudiantes de educacion secundaria de El Agustino, Lima
20217? y ¢cual es la relacion que existe entre la metacognicion, la motivacion y el
nivel critico de la comprensién lectora en estudiantes de educacion secundaria de
El Agustino, Lima 20217?. Todo sistema educativo aspira a que el estudiante sea
auténomo, lo cual supone reunir una serie de competencias y habilidades basicas,
entre estas, el poder comprender eficazmente cualquier informacion textual. De ahi
que, la presente investigacion, desde el punto de vista tedrico, procura coadyuvar
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al conocimiento sobre la vinculacién entre la metacognicion, la motivacion y la
comprension lectora, aproximando a la comunidad docente, a conceptualizaciones
propias de cada una de ellas, asi como de las teorias que fundamentan su
presencia, para asi, constituirse en referente informativo a futuras indagaciones
sobre dichas variables, toda vez que, en la literatura existente, principalmente, la
nacional, aun resultan insuficientes. De igual forma, posee justificacion
metodoldgica, puesto que, se empleara el disefio correlacional, a fin de establecer
el nivel de interrelacion existente entre las variables referidas, en los estudiantes
del nivel de secundaria, del sétimo ciclo de la educacion bésica regular (cuarto y
quinto de educacion secundaria), de quienes se espera, presenten los recursos
necesarios para enfrentar tareas o actividades ligadas a la capacidad sefalada. Del
mismo modo, los instrumentos elegidos se dirigen a medir el grado de mejoramiento
de dichas variables. Adicionalmente, posee justificacion practica, pues proporciona
aportes que permiten la elaboracion e incorporacion de estrategias de ensefianza
y/o aprendizajes orientados al mejoramiento de la comprension lectora de los
estudiantes de educacion secundaria. En relacion al objetivo general de la
investigacion, este se orienta a determinar la relacion existente entre la
metacognicion, la motivacion y la comprensién lectora en estudiantes de educacion
secundaria, de El Agustino, Lima 2021, en cuanto a los objetivos especificos estan
encaminados a determinar la relacion existente entre la metacognicién, motivacion
y el nivel literal de la comprension lectora en estudiantes de educacion secundaria,
de El Agustino, Lima 2021, de igual forma, determinar la relacion existente entre la
metacognicion, la motivacion y el nivel inferencial de la comprension lectora en
estudiantes de educacién secundaria, de El Agustino, Lima 2021 y determinar la
relacion existente entre la metacognicion, la motivacion y el nivel critico de la
comprension lectora en estudiantes de educacién secundaria, de El Agustino, Lima
2021. En el presente trabajo se plantea la siguiente hipétesis general: Existe
relacion entre metacognicion, motivacion y la comprension lectora en estudiantes
de educacién secundaria, de El Agustino, Lima, 2021. Asimismo, en cuanto a las
hipotesis especificas tenemos los siguientes: Existe relacion entre metacognicion,
motivacion y el nivel literal de la comprension lectora en estudiantes de educacion
secundaria, de EIl Agustino, Lima, 2021, asimismo, existe relacion entre
metacognicion, motivacion y el nivel inferencial de la comprension lectora en
estudiantes de educacion secundaria, de El Agustino, Lima, 2021 y existe relacién
entre metacognicion, motivacién y el nivel critico de la comprension lectora en los
estudiantes de educacién secundaria, de El Agustino, Lima, 2021.



Il.  MARCO TEORICO

En esta seccion, se dara cuenta de las investigaciones nacionales y foraneas que
han sido desarrolladas sobre las variables elegidas, asi como de las teorias que
fundamentan dicho estudio. En cuanto a los antecedentes nacionales,
consideramos a Escalante (2020), quien efectué una exploracién en Lima, cuyo
objetivo se orientd a determinar la interrelacion de la motivacion para el aprendizaje
y la comprension lectora en alumnos del segundo grado de secundaria de una
escuela privada de Chorrillos, Lima. El estudio se caracterizd por ser aplicado, de
nivel descriptivo y no experimental, de disefio transaccional, correlacional
descriptivo. El criterio de seleccion incluyéo a 140 estudiantes de la escuela
sefalada. Los instrumentos empleados fueron un test de comprension lectora y un
cuestionario de Estrategias de Aprendizaje y Motivacién. El estudio reveld
relaciones significativas entre ciertas dimensiones de la variable motivacion para el
aprendizaje y la comprension lectora. Asimismo, Huillca (2019) desarroll6 una
investigacion en la capital del Peru, cuyo objetivo pretendio establecer una relaciéon
entre las estrategias metacognitivas y la comprension lectora de los estudiantes del
sexto ciclo, del nivel secundario. El estudio fue correlacional y transaccional. El
grupo poblacional estuvo constituido por un centenar de alumnos del sexto ciclo de
educacion secundaria, de una escuela ubicada en Santa Anita. La muestra
poblacional estuvo conformada por 80 estudiantes, del nivel anteriormente
mencionado. Para dicha indagacién se recurrié al Inventario de estrategias
metacognitivas y pruebas de comprension lectora. Como resultado del estudio, se
establecié un nivel de correlacién moderado y positivo, entre la metacognicion y la

comprension lectora de 0,568.

De igual modo, Sanchez (2021) efectlo un trabajo orientado a determinar el
empleo de las estrategias metacognitivas y la comprension de textos de inglés, en
estudiantes de secundaria, de una escuela de Chimbote, 2021. Para tal fin, este
investigador optd por un enfoque cuantitativo, de corte correlacional, con una
muestra de ciento quince alumnos de ese nivel. Asimismo, para materializar el
estudio, recurrio a dos cuestionarios. Como producto de esta indagacion, llego a la

conclusién de que existe una correlacion positiva y débil (0,279) entre ambas
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variables. En la misma direccion, Pachas (2019) llevo a cabo un trabajo en la ciudad
de Lima, para determinar la relaciéon entre la metacognicion y la comprension
lectora de los estudiantes, del ultimo afio de secundaria, en una institucion
Educativa localizada en San Martin de Porres — Lima. El disefio fue correlacional y
el grupo poblacional lo conformaron 30 estudiantes del segundo grado de
secundaria, de la entidad mencionada. La poblacién estuvo constituida por 450
estudiantes y en cuanto a los instrumentos, se utilizaron fichas de observacién
construidas en la escala de Likert para ambas variables. Como parte de sus
hallazgos, arrib6 a la conclusion que, la metacognicion muestra una relacion
positiva y altamente significativa (r=0,9465) con la comprensién lectora textual. Asi
también, Seguil (2019) realiz6 un trabajo en Lima, con la finalidad de determinar la
relacion existente entre la motivacion y la Metacognicién en el VI ciclo del nivel de
secundaria de la IL.LE.P General Ollantay, Carabayllo, para ello, recurri6 a
cuestionarios (escala de Likert). El tipo de investigacién fue basica, de nivel
correlacional, y de disefio no experimental transversal. La poblacién lo
constituyeron 80 estudiantes del VI ciclo de secundaria de la escuela citada, como
producto de sus conclusiones, reportdé que, la motivacion manifiesta una relacion
positiva y significativa (r = 0.859), con la metacognicion en los alumnos del VI ciclo

de secundaria de dicha institucion educativa.

Se cuenta igualmente, con los hallazgos de Poma (2019), quien ejecut6 una
exploracién en la ciudad de Pasco, con el objetivo de establecer la relacién entre la
motivacion académica y la comprension lectora, en estudiantes de la I.E. General
Coérdova de Santa Ana de Tusi — Daniel Alcides Carrion — Pasco — 2019. El disefio
fue no experimental, correlacional y el grupo poblacional lo integraron el conjunto
de estudiantes de ese claustro educativo. Asimismo, la muestra incluyé a 21
estudiantes del segundo grado de educacién secundaria. Los instrumentos elegidos
fueron la encuesta, el cuestionario con escala de Likert y la ficha de observacion.
Este investigador concluyd que hay relacion significativa media entre motivacion
académica y comprension lectora en los alumnos de la escuela sefialada. Con un
nivel de significancia de 0,05., y 0,672. Zt (1.99) < Zc (6,43). Se han considerado
ademas, los hallazgos de Carita (2019), quien llevd a cabo un trabajo en Lima,



buscando delimitar la relacion entre las estrategias metacognitivas y la lectura de
textos escritos en inglés, en estudiantes de secundaria, de la Institucion Educativa,
“Micaela Bastidas”. Se optd por un disefio correlacional y transversal. El cuadro
poblacional lo integraron 180 estudiantes de secundaria, mientras que la muestra
quedd establecida en 123, de esos sujetos. Se recurrio a la encuesta, el
cuestionario con escalamiento de Likert y la ficha de observacion. Como resultado
del estudio, se encontr6é una correlacion de tau_b de Kendall, positiva considerable
y significativa (0.575**), entre las estrategias metacognitivas y la lectura de textos
escritos en inglés. Adicionalmente, Rodriguez (2018) ejecut6 un trabajo en Lima, al
tratar de establecer una relacion entre estrategias metacognitivas y la comprension
lectora, en estudiantes de secundaria, en la institucién educativa publica N.2 024,
Rosa Irene Infante de Canales, del distrito de San Miguel. El disefio fue no
experimental, descriptivo correlacional. La poblacién estuvo conformada por 61
estudiantes del nivel secundario, del claustro educativo sefialado. El instrumento
utilizado fue el cuestionario. Como resultado, en la prueba de hipoétesis, se obtuvo
el Rho de Spearman =.721, con un p valor = .000 (< .05), lo cual permitié concluir la
existencia de relaciones significativas entre la estrategia metacognitiva y la

comprension lectora, en estudiantes de secundaria, del centro educativo aludido.

Otro antecedente incluido, es el de Angulo (2017), quién efectud un trabajo
en el oriente del Peru, a fin de explicar la relacion entre la motivacion de logro y
la comprension lectora, en los estudiantes de segundo grado de secundaria, de
una institucién educativa de Amazonas. El enfoque fue cuantitativo, de disefio
correlacional. La poblacién y muestra se delimité en 60 alumnos, del grupo de
jovenes de ese ciclo formativo. Los instrumentos fueron la escala de motivacién
de logro y la ficha pedagdgica que evalla la comprension lectora en la dimension
literal, inferencial y critica (MINEDU). Como producto de sus indagaciones,
encontré una relacion significativa entre la motivacion de logro y la comprension
lectora de los estudiantes. Por otro lado, con respecto a los antecedentes
internacionales, Katsantonis, (2020) efectu6 un estudio en Grecia, cuyo objetivo
fue determinar los efectos de aspectos del aprendizaje autorregulado (SRL)

como la metacognicion y la motivacién en comprension lectora. Se consider6 a



una muestra representativa a nivel nacional (N = 6.403), de adolescentes griegos
de 15 afios, de la base de datos PISA 2018. Este autor recurrié al modelado de
ecuaciones estructurales para evaluar los efectos predictivos y mediadores entre
la motivacion, metacognicion y comprension lectora. Los resultados indicaron
gue las experiencias metacognitivas, el conocimiento metacognitivo y la
motivacion intrinseca de la tarea predicen la comprension lectora. Una
investigacion adicional en esta parte del continente lo constituyen las
exploraciones de Soto et al., (2019), quienes efectuaron un estudio en Chile, con
el objetivo de determinar como el conocimiento metacognitivo de los lectores se
relaciona con su nivel de comprension, en multiples niveles (lingtistico, textual y
de situacion), en nifios de ensefianza media. El disefio fue correlacional y se
empled la Escala de Conciencia Lectora (ESCOLA) y el Test de comprension
lectora. La muestra estuvo constituida por 87 estudiantes de 7° y 8° grado. Los
resultados combinados a los que arribaron sugieren la importancia de las
habilidades inferenciales, asi como del conocimiento metacognitivo de las
estrategias de lectura, en especial de la evaluacion del aprendizaje. Asimismo,
concluyeron también, que los lectores deberian ser capaces de comprender
mejor mientras leen y tener mejores capacidades de regulacion para guiar sus

esfuerzos futuros.

En relacion al marco tedrico que da soporte al presente trabajo, con
respecto a la primera variable, en la década de los 70, se plantea por primera vez
un modelo metacognitivo, cuya autoria se atribuye a Flavell (citado en Mayor,
Suengas, y Gonzéales, 1995), dicho término se utilizé6 preliminarmente a la
memoria y luego pasaria a ampliarse a otras areas particulares del conocimiento,
entre ellas, la lectura. El modelo de Flavell, distingue cuatro componentes
principales: los objetivos cognitivos, las experiencias metacognitivas, el
conocimiento y las estrategias, al respecto de éstas ultimas, este investigador,
las reconoce como aquellas que representan el aprendizaje de capacidades y
modos de actuar para alcanzar nuestros objetivos. Flavell etal., (2002)
concebian, asimismo, al conocimiento, como un segmento del discernimiento del

orbe, interrelacionado al raciocinio humano y sus correspondientes acciones,



mientras que la experiencia metacognitiva esta referida al estado consciente y el
sentir de una persona con respecto a una situacion problematica. De igual forma,
en lo referente a las habilidades metacognitivas, este psicologo adelanté que
estas juegan un rol en variados modos de accién cognitiva, como la comprension
lectora, la atencion y la memoria, a proposito de ello, Riney, (2021) afirmo que
no se debe mermar el influjo de la metacognicion, ya que esta posibilita descifrar,
no solo a las capacidades del pensamiento de los sujetos, sino también, la
manera como estos dirigen sus alcances de orden cognitivo, lo cual a su vez,
les permitira analizar las actuaciones y el correspondiente nivel de competencia
alcanzado. Otro reconocimiento atribuible a Flavell, es el de haber sentado los
cimientos del aprendizaje autorregulado, al que denomino “monitoreo cognitivo”,
(Israel et al., (2005). Este componente metacognitivo es reconocido como uno de
los procesos medulares en todo ejercicio reflexivo y del que Pesout & Nietfeld,
(2021) indicaron también que constituye un aspecto sustancial para el progreso
académico y la generacion de procesos autoevaluativos, en los alumnos del nivel

de secundaria.

La literatura existente acerca de la metacognicion considera indesligables
a dos procesos: la conciencia, que se podria definir como un estado de alerta del
pensamiento y la autorregulaciéon, dichos componentes se hallan presentes en
la propuesta de Baker & Brown (1980), quienes concibieron a la metacognicion,
como el entendimiento y dominio sobre el pensamiento y los ejercicios de
aprendizaje, entre ellos, el acto lector. Estas autoras, en la misma linea del
modelo cognitivo de Flavell, implementaron un programa de estrategias
metacognitivas, que incluia a los propadsitos de la lectura (planificacidn), registro
y rastreo a la ejecucion de actividades (monitoreo) y la autocontemplacién para
escudrifiar el alcance de los propdsitos (evaluacion), asi como también, la
escogencia de pautas correctivas, al equivocarse (autorregulacion). Asimismo,
adelantaron la posibilidad de amplificar los procesos metacognitivos, mediante la
instruccion o explicitacion de procedimientos, posicidbn que es compartida
también por Kung & Aziz, ( 2020), quienes al explorar los impactos de la induccion

de estrategias lectoras metacognitivas, dieron cuenta de un incremento



considerable del discernimiento de los estudiantes, esta elevacion coincidio
también con los hallazgos de Bedir & Dursun, (2019), quienes aseguraron que,
se pueden obtener resultados relevantes, a partir del mecanismo instruccional

como metodologia de ensefianza.

Resultan de igual forma significativos, los aportes de Tracey & Mandel
(2017), para quienes la metacognicion, aplicada al &rea lectora, facilita una
comprensién provechosa del acrecentamiento de esta, reconociendo ademas al
esfuerzo que conlleva dicho ejercicio, lo cual es respaldado igualmente, por
Oztiirk & Aydogmus, (2021), puesto que, para ellos, la metacognicién es una
actividad duradera a lo largo del texto (previo, durante y posterior al acto lector),
y la frecuencia de su utilizacion, aseguraria, a su entender, el apoderamiento de
los procesos de autocontrol. Zhang (2018), correspondiendo con gran parte de
las formulaciones anteriores, concibe a la metacogniciéon, como el conjunto de
procesamientos y elaboraciones cognitivas, incorporando la autoevaluacion del
propio discernimiento, asimismo, recogiendo lo establecido por Jacob y Paris
(citado en Zhang, 2018), se reconocen a tres etapas estratégicas: a) La
planificacion, caracterizada por la adecuacién del modo particular y el éxito
comprensivo, en virtud a las finalidades preestablecida por las consignas, b) La
evaluacion, donde se miden los niveles comprensivos; y ¢) La regulacion, en la
gue se inspeccionan los procesos lectores, y consecuentemente, se revisa lo
planificado, cabe recalcar ademas que el éxito metacognitivo radicaria en el
trabajo simultdneo de cada uno de estos procesos, aunque como lo sefiala Qi
(2020), la estrategia de control es a la que menos recurren los jovenes
estudiantes, este investigador agregdé también, que el empleo eficiente de la
metacognicion en la comprension, alusion y condensacion, asegura logros
provechosos, mientras que por el contrario, la memorizacién mecanica devendria
por el contrario, en efectos desfavorables, de ahi que, se aspire a la optimizacion
de dichos procesos metacognitivos, reduciendo al minimo, la préactica de lo
segundo, ya que segun Drigas & Mitsea, (2020), existen vestigios de que las
capacidades cognitivas y metacognitivas se desarrollan progresivamente, en

virtud a la voluntad manifiesta del individuo ejecutante.



Otro autor, cuyas aportaciones guardan marcada correspondencia con los
lineamientos primigenios de Flavell, es Olsen (2017), quien declar6 que la
metacognicion puede ser entendida como el acto pensante sobre el
discernimiento dirigido a la optimizacion de los aprendizajes, afiadiendo ademas,
gue la regulacién metacognitiva no se incluye en la ensefianza, y siempre que se
acude a ella, engloba el planificar, vigilar, elaborar juicios, reflexionar y evaluar,
declaracion que guarda correspondencia con lo afirmado por Deri & Shamsudin,
(2029), en cuanto a que la existencia de problemas comprensivos, obedece a la
moderada gama de estrategias por parte de los educandos, asi como al relativo

control de la comprension individual.

Pero, no solo lo personal debiese ser tomado en cuenta, puesto que como
se sefald antes, se debe dirigir la atencién a otros factores relacionados, como
por ejemplo el contexto situacional y publico, en el que se encuentra implicada la
practica del maestro, la misma que segun Williamson, (2015), se ha replanteado,
en el intento por asegurar el procesamiento autorregulador en el alumnado, de
ahi que, ademas de las preocupaciones anteriormente sefialadas, se deba
procurar también ubicar al tipo de ejercicio didactico mas idéneo. Tal como se
puede ver, el caracter contextual también cobra vigencia en este tipo de
procesos, ello seria confirmado igualmente por Riney, (2021), al manifestar que,
en el momento actual, se requiere de una criticidad coherente, por lo que debe
apostarse por la implementacién de habilidades metacognitivas orientadas al
rumbo eficaz, en el futuro mediato. Bajo el mismo marco, Dori y Mevarech (2018)
aseguraron que, la reflexion y la metacognicion constituyen actos lucidos y
meditados, los mismos que operan para hacer destacada a una manifestacion
respectiva, afirmacion que pareciese inscribirse dentro de los postulados del
constructivismo pedagodgico, remarcandose ademas, en la importancia que
reviste la conciencia, posicién que es compartida también por Velzen (2016), al
concebir a la metacognicion como el discernimiento general sobre el camulo de
experiencias de aprendizaje del alumno. Wilson y Conyers (2016) , en la misma

linea, defendieron que la metacognicion, no solo implica percibir una nocién o
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razon, sino que se debe dirigir al afinamiento de los diferentes modos al aprender.
En relacion a esto ultimo, Swartz (2018), aun cuando asiente a lo referido por los
autores descritos, advierte ademas, sobre la necesidad de saber manejar este
recurso, con la finalidad de efectuarlo exitosamente, lo cual permitira obtener

ciudadanos pensantes, libres e independientes.

Resulta evidente que en el estudio de la metacognicibn han surgido,
propuestas de abordamiento, entre los diferentes exploradores, entre los que, de
acuerdo con Hope, (2002), existen asentimientos comunes, en aspectos como el
discernimiento y la capacidad regulativa de la cognicion, precisando ademas que,
en la mayor parte de los discursos académicos, se identifican tres habilidades
esenciales: La Planificacion, caracterizada por la eleccion estratégica y la
asignacion de recursos que afectan al producto. La Supervisién, o grado de
percepcion de la comprensién, y La evaluacién, expresada en juicios sobre los
resultados, resulta evidenciable en consecuencia, del aporte favorable de la
metacognicion en las diferentes areas del aprendizaje, sin embargo, para
algunos autores como Norman (2020), la metacognicion pudiese acarrear
también situaciones adversas, por ello, recomienda el escudrifiamiento
anticipado de la complejidad que implica la tarea, asi como las capacidades
intelectuales intervinientes y los sentimientos metacognitivos involucrados,
salvaguardando de una posible autoevaluacion negativa, que, segun su opinién,
podria afectar el estado emocional del individuo, se desprende una vez, la
necesidad de contemplar todos aquellos factores relacionados a la comprension
textual, entre estos, los que son objeto de estudio, como la metacognicién y la
motivacion, a propdsito de ambas variables, Carrasco & Javaloyes (2015),
sefialan que la metacognicién por si misma ya abarca componentes incitadores,
remarcando con ello, el caracter interconectado que liga a la metacognicion y
motivacion en relacion a los logros académicos que presenta cada estudiante,
estos autores enfatizan ademas, en el modo como la persona percibe su propio
aprendizaje, concluyendo que, la naturaleza del aprendizaje, segun las pautas
gue exige la metacognicion, tiene caracter motivador puesto que se reviste de

relevancia.
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Se asume, en funcién a lo descrito, que un estudiante debe ser consciente
de cédmo aprende o por el contrario, que le impide hacerlo, pero obtener ello,
supone reconocer antes, los procesos implicados en el desarrollo de este
conocimiento y mas aun, en la capacidad de actuar estratégicamente en relacion
a dichos procesos, toda vez, que el manejo eficaz de los mismos, le reportara
satisfaccion personal, y el correspondiente deseo por seguir aprendiendo, de ahi
que, resulte oportuno para la investigacién encaminada, el conocer los aportes
relevantes que se han dado en torno a la variable motivacién. En relacion a ella,
se han considerado las aportaciones de Ryan & Deci (2017), quienes
defendieron la teoria de la autodeterminacién, la cual constituye una propuesta
de base real, sobre el caracter actitudinal de la persona y la correspondiente
maduracion de su caracter. Estos autores circunscriben su andlisis a nivel de la
psique, diferenciando los tipos motivacionales, en un trayecto que va, desde lo
externo (controlado), hasta lo autbnomo (interno). Como parte de sus estudios,
ubicaron dos tipos de motivacion: a) La Intrinseca, definida como el cimulo de
actuaciones que se ejecutan por interés individual y cuyo acicate se cimenta en
los sentimientos subitos de eficacia y placer que acompafian a dichas conductas
y b) La Extrinseca, entendida como el conjunto de acciones, de naturaleza
instrumental para alguna consecuencia disociable, como por ejemplo, una
retribucion exodgena, el reconocimiento social, eludir una sancién, o la

consecuciéon de un resultado determinado.

Sobre el tema, Smith (2019) asegura que se ha extralimitado el empleo de
este Ultimo tipo motivacién en las instituciones educativas, lo cual se deberia a la
idea predominante, de que todo esmero deba reconocerse externamente,
suponiendo que resulta tan agobiador, y no genera interés por si mismo, en el
estudiante. Pese a ello, esta dimensiébn se encuentra latente y no existen
acuerdos absolutos que justifiquen su mantenimiento, Fischman (2014), al
respecto, considera que, dicho sostenimiento podria explicarse en la renuencia
de la persona para modificar algo, de lo que se obtiene logros verificables. En

funcion al tema , Indrayadi, (2021), declar6 que las motivaciones externas
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incidian en mayor medida, en el empuje comun de los alumnos para ejecutar la
lectura, postura que es compartida también por Locher et al., (2019), al concluir
que la mayoria de reportes porcentuales de la dimension extrinseca han
demostrado ser relativamente mayores a los de la motivacién interna, estas
conclusiones parecen coincidir también con las de Lau, (2019), quien en virtud a
sus hallazgos, aseverd también, que la autoefectividad y la motivacién externa
pudieron vaticinar positivamente el valor de actuacién lectora estudiantil, de ahi
gue, considerando esto ultimo, independiente de los cuestionamientos de los que
podria seguir siendo objeto la dimension motivacional extrinseca, ambas estan
presentes y requieren seguir siendo analizadas, para comprender integralmente

a la motivacion en general.

Otra formulacién tedrica que se ha asumido para soportar al estudio
efectuado, es la de Weiner (1986), quién planted la teoria de la atribucién causal,
remarcando que, esta ha sido una constante en el recorrido historico y en
civilizaciones disimiles. Los estudios de este autor develaron un sinnimero de
asignaciones causales en los dominios motivacionales, y vinculaciones
diferentes, sin embargo, algunas de ellas, especificamente la desenvoltura y el
afan en el manejo de logros, se mantienen en el pensamiento causal. Para
analizar e interpretar componentes causales como los referidos, en el ambito
sefialado, se identific6 a los aspectos que guardaban similitud o entidades
presentes. Tres de estas dimensiones causales examinadas, fueron la locacion,
estabilidad y controlabilidad, asi como la intencionalidad y globalidad, capaces
de llegar a ser probables entidades causales, la propuesta de este autor, sefiala
ademas que, la regularidad de un elemento causal impactaria en la eventualidad
subjetiva de alcance, a partir de una conquista o fracaso previo, asimismo, las
causalidades vislumbradas como recurrentes, incrementan la confianza de que
la obtencion anterior se dara en el tiempo. Esta propuesta, aun cuando goza de
reconocimiento, resulta sin embargo discutible, en términos de la asociacion
entre lo que uno cree y la posibilidad de que se materialice, principalmente si se

le juzga desde el marco légico o racional.
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Estrada (2018), en la busqueda por ampliar los alcances sobre el
tema, definié a la motivacion, como aquella potencia que conduce e impulsa un
actuar, sosteniendo ademas que, al hablar del aspecto emocional, se puede
reconocer: a) La Motivacion Intrinseca, materializada en revelaciones
impetuosas o certezas subjetivas que las personas materializan, generando, en
ocasiones, impresiones autosuficientes, efectivas, vinculantes, razonables y
dentro de un marco de salud mental positiva y b) Motivacion Extrinseca,
caracterizada por la adhesiébn a los estimulos, privilegios o productos
ambientales. Tal como se puede ver, este autor enfatiza en particular, en la
intensidad y duracion de ese estado, preocupaciones muy propias de la
motivacion en general. Sin embargo, cabria detenerse en la naturaleza particular
gue adopta la primera de las dimensiones sefialadas, puesto que, pareciese
sencillo el reemplazo o incremento de la misma, lo cual dista de la realidad, al
respecto, Moraine, (2014) declar6 que, esta tipologia motivacional no puede
cambiarse con sencillez, puesto que, es particular, de ahi que, lo ideal pasaria
por lograr que el individuo se guie, en virtud a sus predilecciones naturales, es

decir, circunscribiéndose a sus areas dominantes.

En el intento por demarcar los limites de las dimensiones propias de una
variable como la motivacién, no se debe dejar de lado los aspectos que van mas
alla del individuo mismo y que en muchas casos resulta dificil de controlar, como
por ejemplo la fuerza y variabilidad del aspecto contextual, ya Deckers (2018), lo
sefialé al declarar que, el ambito es un impulsador constatable de motivacion,
afiadiendo que por variables de corte situacional, se conciben a aquellas sefales,
retribuciones y encauzamientos que resultan atractivas o se las aparta. De lo
afirmado, cabe la reflexion pertinente en torno a las repercusiones que tienen
dichas dimensiones en el individuo, desde afectar la autoestima hasta su
contribucion en generar bienestar e independencia, de ahi, el marcado interés
por propiciar su mejor desarrollo en las aulas. Las contribuciones de Reeve
(2010), al igual que otros ya vistos, han sido de utilidad para esta indagacion,
puesto que este autor entiende también a la motivacion, como producto del

dinamismo y rumbo que asume la conducta, posiciones anélogas a otras ya
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apreciadas. Asimismo, sostiene que se puede reconocer dos tipos de motivacion:
a) Motivacion Intrinseca, manifestada por la proclividad a intereses intimos en
funcién a sus propias potencialidades, y b) Motivacion extrinseca, definida como
aquello que surge del acicate y resultantes del medio, como loas,
condecoraciones, subvenciones, galardones, golosinas, calificaciones y diversos
tipos de estimulos. Tal como puede advertirse, y de acuerdo a las fuentes
consultadas, existiria algun tipo de vinculacién entre estas dos primeras
variables, de hecho, Mokhtari (2017), indica que, variables como la motivacion,
la propension, la capacidad demostrada y las certezas atribucionales, influirian

en el desarrollo metacognitivo.

En virtud a lo afirmado, se constata que, la presencia de la motivacion en
el aprendizaje, esta ampliamente demostrado, prueba de ello, viene a estar dado
por lo descubierto por Karahan, (2021), quien llegé a la determinar que el
componente motivacional opera decisivamente en el mejoramiento lector, asi
como también en el entendimiento correspondiente, de esta manera,
considerado dicho componente, las indagaciones, se han dirigido ademas de
promover la motivacién, en buscar formas de como prolongar dicho estado, asi
como el mantenimiento de la energia que acompafia a la misma. De ahi que,
incluir frecuentemente a la motivacion en el desempefio pedagdgico, supone
considerar ademas, una serie de aspectos como el factor emocional, conductual
y la orientacion hacia una ruta predeterminada, puesto que de acuerdo, con Ruiz
(2020), referirse a la motivacion sin una finalidad no seria plausible. De igual
modo, debemos considerar que desde una postura tradicional, si un estudiante
no presentaba interés, la responsabilidad se atribuia al docente o al alumno, mas
si se cambia el enfoque y se aprecia a la falta de motivacion no como un movil,
sino como un resultante, producto del acoplamiento entre el desafio y la
habilidad, nos encontrariamos ante una evidente muestra, de que tanto el
profesor como el discente deban optar por algo diferente (Dylan, 2018). Las
nuevas concepciones pedagogicas distan considerablemente de las posturas
conductistas, por ello, se habla en la actualidad, de una cultura de aprendizaje,

a partir del error, este tipo de apertura ha dado lugar a nuevos emprendimientos
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por profundizar en los factores asociados al aprendizaje, de ahi que el estudio de
la motivacion haya cobrado nuevos impulsos. Tal como puede evidenciarse, se
optd por considerar en la linea de estudio, a otra variable igualmente compleja
pero, cuya literatura sugiriera la relacion que existe con la antes referida, aunque
en términos de objetividad, se deben impulsar estudios que posibiliten encontrar
estas conexiones, por ello Hong (2018) sugiere apostar por la busqueda de
puntos de vista globales, para asi poder obtener analisis mas fidedignos de las
formulaciones tedricas de la motivacion, aun cuando observen conexiones
enmarafiadas de hechos, de ahi que, resultaria 6ptimo, obtenerlas de manera
mas cercana a la realidad. En lineas generales, la motivacion, requiere ser
abordada en funcion a sus mudltiples efectos, los cuales estan ampliamente
refrendados, ello parece confirmarlo Zhang etal. (2020), al sefialar que, la
incidencia fundamental de la motivacion promedio, en la etapa escolar, sobre el
rendimiento lector, resulta palpable, ademas de agregar que, la motivacién
debiese ser incluida al momento de disefar las experiencias de aprendizaje y

Mas aun si estas consideran actividades ligadas a la comprension textual.

En funcién a esta ultima variable, debemos partir de, Kintsch (1998), quien
defendi6 el modelo de situacién o de integracion de la construccién, consistente
en que se comprende textos, edificando un modelo mental, mediante
interrelaciones entre elementos disimiles tales como el contenido informativo
textual y los saberes anteriores. La comprension supone, conformar
representaciones congruentes, con propiedades globales, a partir de
manifestaciones perceptivas y conceptuales. Dicho modelo ha sido influyente y
sirvié de base a conceptualizaciones posteriores, aunque reclama la atencién el
hecho de que este autor haya omitido al nivel critico reflexivo, toda vez que dicha
propuesta solo alcanza al nivel literal e inferencial. Coincidiendo con las
posiciones de los investigadores citados, Sole etal. (2019) consideran a la
comprension textual como una habilidad para conferir una significacién propia,
en base a la interrelacion entre el contenido informativo y los conocimientos
previos almacenados y que actian como tamiz en la lectura. Esta autora, enfatiza

en que la mayor parte de las propuestas contemporaneas, sobre comprension
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lectora, se basan en el modelo clasico de Kintsch, en el cual se dan tres niveles
representativos al leer: a) Superficial, o de recuerdo poco profundo del texto,
caracterizado por reproducir literalmente la informacion textual; b) Nivel texto
base, representa la informacion literal textual, con un grado de desarrollo
inferencial relativo y ¢) Nivel de modelo de situacién, que implica poner en juego
los saberes previos del lector, mediante la ejecucion de diversidad de inferencias,
este nivel exige del lector, una mayor demanda cognitiva. Dado que se enfatiza
el rol de las inferencias, se debe tomar en cuenta que, estas ejecutadas con test
restringidos, pueden devenir en imprecisiones, de ahi, la necesidad de que los
maestros, a través del modelado, ensefien a sus estudiantes como reconocerlas,
empleando instrumentos validos y fiables para favorecer la obtencion de
conclusiones sélidas, (Stobaugh, 2019).

Considerando los aspectos sefalados, se puede constatar que, en la
mayoria de los autores, se establece la naturaleza creciente que asume la
comprension textual, desde un menor a mayor esfuerzo cognitivo. Doughererty
et al. (2020), ampliando lo anterior, sugieren que la comprension manifiesta una
naturaleza multifactorial; es decir, considera la inclusion de variados factores que
actian articuladamente en la interpretacion de algo, que va desde la
identificacion rudimentaria de ideas simples hasta la elaboracién de juicios sobre
el producto textual, asi como la generacion de inferencias para profundizar el
texto. Estos autores advierten también la presencia de tres niveles comprensivos
en funcién a los cuales se pueden elaborar preguntas que respondan a cada uno
de ellos, asi tenemos: a) Preguntas literales, caracterizadas por la alusion de
elementos concretos y explicitos en el texto, b) Preguntas inferenciales, que
surgen de las vinculaciones a partir de los elementos que ofrece el texto y ¢) Las
preguntas criticas, donde se establecen evaluaciones sobre la lectura. Se puede
evidenciar que, se resaltan aun mas el papel de las preguntas en relacion a
niveles comprensivos, sin embargo, cabe considerar que no necesariamente
estos responden a una complejidad tacita, puesto que, una pregunta literal puede
tornarse compleja en el estudiante, ello, porque la dificultad no estriba

necesariamente en el nivel, sino en la forma coémo esté redactada la interrogante.
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En el intento por entender esta variable, se han configurado modelos
ascendentes y descendentes de la comprensidn, hasta llegar segun lo indica
Rodrigo (2019), al modelo interactivo, caracterizado por la atribucion de
significatividad al texto, como resultado de la informacion preliminar que posee
el lector. Conejos et al. (2017), circunscribiéndose en los aportes de la psicologia
cognitiva, considera a la comprension como un procedimiento resolutivo, en el
gue intervienen muchos rasgos propios del sujeto lector, como la competencia
de empleo del idioma, la memoria de trabajo, la emocién y otros ajenos a él,
como la situacion lectora, la configuracién textual o la actividad postrera derivada
de la lectura. Estos autores manifiestan ademas, que, al examinar las pruebas
PISA, la comunidad académica, distribuye dichos factores en tres grandes
categorias: a) Acceso y obtencion, en la cual las manifestaciones van desde
situar y recabar informacion explicita, hasta acceder a los datos textuales menos
precisados, b) Integracion e interpretacion, lo cual supone analizar la informacién
hasta hallar el sentido interno textual y el establecimiento de significaciones
propias, y c) Reflexion y valoracion, que exige del lector, el distanciamiento del
texto a fin de efectuar diferentes operaciones mentales como el relacionar y
disentir hasta el establecimiento de valoraciones segun aspectos exteriores del
texto. Tal como se observa, estas categorias guardan similitud con los niveles
anteriormente sefialados, sin embargo, en lo concerniente a las examinaciones,
debemos sefalar un cuestionamiento frecuente a las mismas, y es que
comunmente se parte de la idea errébnea de que aplican para todos, desdefiando
con ello, la naturaleza particular de que cada individuo, ya que este posee un
estilo y una cultura en particular, los mismos que podrian influir igualmente en su

rendimiento comprensivo.

Por su parte, Lastarria (2019), afiade ademas que, la comprension
lectora es el proceso mas enrevesado que supone la practica del empleo de la
lengua, toda vez que, supone la recurrencia paralela de todas las unidades
expresivas. Asi también, afirma que, esta se materializa en variados niveles: a)
Nivel literal, concebida como la comprensiéon ubicada en texto en si, b) Nivel

inferencial, entendido, como la comprension global lograda, a partir de una
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interaccion profunda entre lo manifestado por el autor y lo traducido por el lector,
c) Nivel critico valorativo, consistente en las evaluaciones individuales, de
sentimientos, y pareceres del lector, en relacion al contenido informativo y d)
Nivel metacognitivo, entendido, como el nivel superior al acto propio del ejercicio
de lectura. Reconociendo con ello, el rol que pudiese ejercer la metacognicion en
la comprension textual. Adviértase que el autor considera mas niveles
comprensivos de los ya apreciados, y la consideracion al nivel metacognitivo, es
decir a la consciencia y regulacién al leer, aunque sin perder de vista las
capacidades béasicas de lectura, entre ellas, la decodificacion, al respecto,
Quijada y Contreras (2014), amplian lo sefialado, en cuanto a que las
capacidades bésicas lectoras, deberian ser desarrolladas debidamente en las
personas para de esta manera, establecer descifrados idéneos de todo contenido
escrito, coincidiendo ademas con otros autores ya apreciados, en que en esta
intrincada elaboracién cognitiva, se pueden vislumbrar tres niveles de lectura: a)
Literal, caracterizado por la reproduccion manifiesta de la informacién explicita
del texto, b) Inferencial, considerado como la interpretacion informativa y c)
Analdgico critico e interpretativo critico, materializado en la aplicacion del
conjunto de estrategias aprendidas en los niveles anteriores, ademas del empleo
uso del pensamiento analdgico, el cual permite interrelacionar diferentes

aspectos contextuales.

En la construccidén de conceptualizaciones e interpretaciones de un
fendmeno, los autores se sirven de las indagaciones existentes, la lectura
comprensiva no es ajena a ello, tal es asi que se han resultado enriquecedores
los aportes de la linguistica, la pragmatica, y principalmente de la psicologia
cognitiva, , desde esta Ultima, defiende la idea de la generacion de nuevos
sentidos como producto de la interaccién y transaccién conjunta del factor
exdgeno (texto), enddgeno (sujeto lector) y el contextual (atmdsfera), Garcia,
(2015), asimismo, de acuerdo a Pérez y Sayas (citado en Garcia, 2015) se
distinguen aspectos enmarcados en los procesamientos lectores como: a) La
obtencidn de la informacion, caracterizada por identificar datos segun el propdsito

del lector b) Desarrollo comprensivo, donde se ubica el enunciado general del
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asunto del texto, c) La inferencia, manifestada como elaboracion de relaciones
textuales d) La reflexidbn sobre el contenido del texto, caracterizando por la
relacién de la informacion que ejecuta el lector con los conocimientos previos que
posee de otras fuentes y e) La reflexion sobre la forma, en la que el individuo

reconoce las estructuras y tipologias textuales, el referente social, entre otros.

Resulta natural, la preocupacién de cada gobierno por ampliar el
desarrollo comprensivo de los jovenes estudiantes, es mas, seguin Lemov (2016),
la mayoria de sistemas educativos aspiran a asegurar que el individuo atribuya
significacién a la informacién textual de una determinada area del conocimiento
para de esta manera avanzar en su formacién, pero esta progresion debe
considerar a otros componentes anexos, asi como dejar de lado las percepciones
erréneas, otro aspecto a considerar es lo sostenido por Jiménez et al. (2020), al
sefialar que uno de los aspectos que obstaculiza la normal revisibn en materia
de comprension lectora, es el hecho de que se cree que existe una vinculacion
directa entre situaciones externas y cognicion, es decir que a mas materiales,
recursos, experiencias de aprendizaje, material bibliografico, etc., se dara una
mayor cognicion, lo cual no es correcto, puesto que, segun estos autores entre
las manifestaciones o acciones externas sefialadas y el aprendizaje se presenta
un peldafio medio constituido por la metacognicion y uno final que le corresponde
a las emociones. Se advierte de todo lo anterior, el enorme potencial que reviste
en el estudiante, la capacidad de reflexionar por si mismo y la emocion que
acompafia a este acto, aun cuando no siempre vayan en la misma direccion, de
ahi que, se desprende de nuestro estudio, la necesidad de ampliar su

recurrencia, principalmente en los escenarios formativos.
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. METODOLOGIA

En el presente apartado se abordara el tipo y disefio de investigacion, el
desarrollo y operacionalizacion de las variables, remarcando la poblaciéon y
muestra. De igual modo, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, asi

como también los aspectos éticos que garantizan la investigacion.

3.1Tipo y disefio de investigacion

La investigacion es de tipo basica, ya que se orienta a profundizar conocimientos
mediante el entendimiento de los rasgos esencial de un determinado fenémeno, de
las situaciones visibles y las vinculaciones entre las entidades (CONCYTEC, 2018).
De igual forma, el estudio corresponde al enfoque cuantitativo, que segun
Hernandez y Mendoza (2019), responde a la seleccién informativa de manera
numeérica y a la realizacibn de mediciones estadisticas en virtud a los
descubrimientos de una variable. Asimismo, es descriptiva, ya que comprende los
detalles, relaciones, el estudio y los aspectos constitutivos y estructura de algun
fendmeno, asimismo, esta se caracteriza por el trabajo, a partir de datos tangibles

y rasgos béasicos que posibiliten una conclusion acertada (Quezada, 2010).

En cuanto al disefio, es no experimental, ya que su desarrollo supone el que
no se parta de la intencion por manipular intencionalmente a alguna variable, al
respecto, este particular disefio sugiere que, segun (Valderrama, 2002), ”...al
observar los fendmenos en su entorno caracteristico para describir o medir los
grados de correlacién, o intentar describir la causalidad y el efecto, y en ciertas
circunstancias predecir alguna problematica futura” (p. 178). Tal como se puede ver
No supone experimentos previos, sino establecer relaciones. De igual forma, es de
corte transversal, puesto que segun, Velasquez y Rey (2007), este tipo de
indagaciones, focaliza su analisis en un punto determinado del objeto de
investigacion, y es correlacional, pues segun Pino (2007), en este tipo de
indagaciones, se presentan interrelaciones entre las variables de estudio, sin
escudrifiar con exhaustividad el aspecto causal de las mismas, de ahi que se ha
pretendido establecer la relacién entre la metacognicion, la motivacién en la
comprension lectora; el cual obedece al siguiente esquema:
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Figura 1

Esquema de Investigacion

0,
0,
\Or

M

Donde:

M= Muestra de estudiantes del nivel secundaria de El Agustino
01, 02, O3: Observacion de las variables de las muestras.
O1= Variable N° 1: Metacognicion

O2= Variable N° 2: Motivacion

O3= Variable N° 3: Comprension Lectora

r = Posible relacion entre las variables.

3.2 Operacionalizacion de variables

Operacionalizar constituye en dispersar los elementos constitutivos de naturaleza
contextual o abstracta de las variables, asi como las idealizaciones en subtérminos
conocidos como indicadores, representados con las preguntas y escalas

respectivas (Hernandez y Mendoza, 2018).

Para Mejia (2012), toda definicion operacional, se ofrece desde una
localizacién espacial y eventual, orientandose a hacer visible un concepto. Este
autor, ademas sefiala, que las variables no son entidades de la realidad, toda vez
gue no se expresan fuera de la mirada del explorador, ya que, son entendidas como

abstracciones que son edificadas por el examinador para poder hacer mencién con

22



estos, acerca de ciertos fenOmenos o eventos de la realidad. En cuanto a las
variables trabajadas en la investigacion ejercida, tenemos que, Segun Flavell et al.
(2002), a la Variable 1 Metacognicion, se la conceptualiza como el discernimiento
que poseemos acerca del conocimiento y de cdmo administrarlo, en cuanto a la
segunda variable, Ryan & Deci (2017), concibieron a la motivacion como la
totalidad de factores que inciden en el comportamiento humano, los cuales pueden
ser sujetos de control o gozar de autonomia y finalmente en lo concerniente a la
variable de comprension lectora, o competencia lectora, tal como lo sefiala la OCDE
(2017), esta es entendida como la integracién de la informacion textual en las

estructuras de conocimiento del lector.

3.3Poblacion, muestray muestreo

Naupas et al. (2015), conceptualizan a la poblaciéon, como la plenitud de
objetos, acontecimientos y sucesos que van a ser objeto de estudio con las
técnicas existentes. Este autor ademas sostiene que, en los trabajos sociales,
se pueden apreciar dos clases de poblacion: la poblacion objetivo, que esta
dada por la poblacién global, aunque como es de suponer, no disponible y la
poblacion accesible, que es aquella predispuesta y en la que se puede
materializar la indagacion. Ademas, cabe considerar que, la obtencion de
logros mas coherentes, representa que los sujetos de la poblacién, deban
presentar caracteristicas similares. El concepto de poblacion se asemeja al

de agrupacién y esté fijado por el explorador, de acuerdo a su criterio.

En el contexto apreciado, la investigacion impulsada se orient6 a establecer
la correlacién de la metacognicion, motivacion y la comprension lectora en los
estudiantes del nivel secundaria, los cuales fueron seleccionados como unidad
de estudio, estando la misma conformada por 916 estudiantes, ubicados en el
VIl ciclo de educacion secundaria. Ello, porque para efectos de una investigacion,
las unidades en observacion deben presentar atributos especificos establecidos
por el explorador, de acuerdo a las delimitaciones pretendidas, (Flores, 2011).
De esa poblacion anteriormente sefalada, se optd por contar con 271
estudiantes de 4° y 5° de secundaria, tomando en cuenta su nivel de desarrollo

cognitivo y emocional.
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Para el presente estudio se empleé una muestra probabilistica,
determinada a partir de la informacién recogida del personal directivo de las
instituciones educativas de El Agustino y los datos recogidos del Sistema de
Consultas del Ministerio de Educacion (SCALE). Ademas, se recurrio al empleo
del aplicativo de analisis estadistico STATS, el mismo al que, luego de haberle

suministrado la informacién, genero la siguiente muestra:

Figura 2

Determinacion de muestra con el STATS
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3.3.1 Criterios de seleccion:

Tabla 1

Muestra estratificada de la poblacion sujeta de estudio

Tamafio de Tamario de
Estrato la la
poblacion Muestra

IE N° 01 127 127 (271/916) = 38
IE N° 02 129 129 (271/916) = 38
IE N° 03 57 57 (271/916) = 17
IE N° 04 123 123 (271/916) = 36
IE N° 05 315 315 (271/916) = 93
IE N° 06 66 66 (271/916) =20
IE N° 07 99 99 (271/916) = 29
TOTAL 916 271

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica empleada fue la encuesta y el cuestionario su instrumento, asi como
la prueba de conocimientos, con los que se obtuvo la informacion para la
investigacion. Segun Naupas et al. (2015), el cuestionario es un manifestacion
de la técnica de la encuesta y se caracteriza por el establecimiento de un conjunto
ordenado de proposiciones enunciativas, las cuales guardan correspondencia

con las hipotesis de estudio y variables e indicadores presentes en la exploracion.

Para recoger informacion sobre “Metacognicion” se utilizd una encuesta
qgue presenta 33 items, divididos en 6 dimensiones: Conocimiento, Control y

Supervision, Planificacion, Experiencias, Evaluacion y Estrategias.

Para estudiar la variable de Motivacion, se empled una encuesta que posee
32 items, divididos en dos dimensiones: Motivacion intrinseca y motivacion

extrinseca.

Por otro lado, segun lo expresado por De La Lama (2019), las pruebas de

conocimiento evaluan el nivel de conocimiento o habilidades cognoscitivas de la
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poblacién estudiada y su preocupacion fundamental estriba en alcanzar que los
items materialicen diferentes niveles de complejidad. Para el estudio de la
comprension lectora, se utilizo la prueba de conocimientos, dicho instrumento de

medicion contoé con un total de 20 items desprendidos de 5 textos.

3.4.1 Validez

Ugarriza (1998), expresa que, la validez responde a la interrogante de si
realmente se esta registrando aquello que se desea observar”. Para asegurar la
adecuada construccién de los instrumentos, se recurre a profesionales de
reconocida experticia en areas diversas del conocimiento, para el estudio

propuesto, se ha contado con los validadores que se sefala en la siguiente tabla.

Tabla 2

Relacién de validadores

Validador Grado Académico Resultado
Rodriguez Galan, Darién Doctor Aplicable
Félix Farfan Pimentel Doctor Aplicable
Jorge Diaz Dumont Doctor Aplicable
Hugo Chumpitaz Caycho Doctor Aplicable
Santiago Crispin Rodriguez Doctor Aplicable
Maritza Rosales Sanchez Doctora Aplicable

3.4.2 Confiabilidad

Para Vara (2012), la fiabilidad es el grado en que el empleo reiterado de un
instrumento al mismo individuo, entidad o contexto, produce similares resultados.
Resulta visible el hecho de emplear los instrumentos mas de una vez, no solo
para pulirlos o enriquecerlos, sino para asegurar su efectividad, dentro de los

objetivos trazados por el investigador.
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3.5 Procedimientos

Desarrollar la presente investigacion supuso analizar las diferentes
probleméticas existentes, asi como la situacion contextual, de manera que para
recoger la informacién se dispuso elaborarlos en formularios Google Drive, los
mismos, que previa autorizacion de las autoridades de las respectivas
instituciones, se les aplico a los estudiantes de El Agustino. Sin embargo, como
parte de los protocolos propios que deben reunir las investigaciones, se
realizaron las coordinaciones necesarias para aplicar pruebas piloto en
estudiantes de la misma jurisdiccion y del grupo etario previsto. Por ello se
determino el alfa de Cronbach para determinar la fiabilidad de los cuestionarios,
asi como el Test kr 20.

Tabla 3

Confiablidad de los Instrumentos de Investigacion

Variable Prueba N de Resultados
elementos
L, Alfa de
Metacognicion Cronbach ,947 32 Muy buena
Comprension KR-20 865 20 Buena
Lectora
Motivacion Alfa de ,820 33 Buena
Cronbach

3.6 Método de analisis de datos

Analizar los datos, representé el empleo del programa Statistical Package for the
Social Sciencies (SPSS) 25.0, para Window. Asimismo, las variables se
analizaron a través del calculo de frecuencias y porcentajes. De igual modo el
analisis se efectué de manera descriptiva e inferencial. A nivel descriptivo, se
diseflaron tablas de frecuencia y graficos de barras para apreciar el
comportamiento de las variables, objeto de estudio, mientras que, a nivel
inferencial, se efectu6 la estadistica no paramétrica, por corresponder la medida
de los datos, en una escala ordinal.
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3.7 Aspectos éticos

La investigacion se llevé a cabo considerando los principios éticos universales y
de criterio, expresados en el mantenimiento la reserva de identidad de cada uno
de los individuos intervinientes. Asimismo, pese al marco coyuntural, producto de
la pandemia, el estudio se efectud, respetando los protocolos formales y de rigor
que exigen las investigaciones cientificas, para lo cual se emplearon las
referencias y citas, de acuerdo a lo dispuesto por las normas de la American
Psychological Association (APA), garantizando de esta manera la propiedad
intelectual. Por otro lado, como parte del desarrollo del trabajo se solicitd
autorizacion al personal directivo de las instituciones educativas, para efectos de
aplicar los instrumentos correspondientes, mediante una carta de presentacion.
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IV. RESULTADOS
4.1 Resultados descriptivos

Figura 3

Diagrama de barras de los niveles alcanzados en la Metacogniciéon
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Como se observa en la figura N° 3; en la muestra de estudiantes, respecto a su
Metacognicién se puede observar que es baja el 32.8%, media el 13.3% vy alta el
53.9%.

Figura 4

Diagrama de barras agrupadas de los niveles alcanzados en la metacognicion
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Como se observa en la figura N.° 4; en las dimensiones de conocimiento, monitoreo,
planificacion, experiencias, evaluacion y experiencias de la metacognicion en la

poblacion de estudiantes prevalece un nivel de alta.
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Figura

Diagrama de barras de la Motivacion
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Como se observa en la figura N.° 5; en la muestra de estudiantes, respecto a su

motivacion se puede observar que es baja el 10.0%, media el 31.0% y alta el 59.0%.

Figura 6

Diagrama de barras agrupadas de las dimensiones de la motivacion
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Como se observa en la figura N° 6; en las dimensiones de motivacion intrinseca y

motivacion extrinseca prevalece un nivel alto.
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Figura 7

Diagrama de barras de los niveles de comprension lectora
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Como se observa en la figura N° 7; en la muestra de estudiantes, respecto a los
resultados de la evaluacion de comprension lectora alcanzados por los estudiantes
se puede observar que en un nivel de inicio se encuentran el 7.7%, proceso el
37.3%, satisfactorio el 49.4% y destacado el 5.5%.

Figura 8

Diagrama de barras agrupadas de las dimensiones de la Comprension Lectora
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Como se observa en la figura N° 8; en las dimensiones literal, inferencial y critico
de la comprensién lectora en la poblacién de estudiantes prevalece un nivel de

proceso.
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42 Pruebade normalidad

Hipotesis de normalidad

Ho: La distribucion de la variable de estudio no difiere de la distribucion normal.

Ha: La distribucion de la variable de estudio difiere de la distribucidon normal.

Regla de decision;

Si Valor p > 0.05, se acepta la Hip6tesis Nula (Ho)

Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipotesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha

Tabla 4

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.

Metacognicion ,069 271 ,003
Conocimiento ,058 271 ,000
Monitoreo ,060 271 ,003
Planificacion ,065 271 ,000
Experiencias ,048 271 ,001
Evaluacion ,044 271 ,000
Estrategias ,071 271 ,000
Comprensién Lectora ,087 271 ,000
Nivel literal ,098 271 ,000
Nivel Inferencial ,064 271 ,000
Nivel Critico ,075 271 ,000
Motivacion ,089 271 ,023
Motivacion Intrinseca ,092 271 ,014
Motivacion Extrinseca ,074 271 ,033

Fuente: SPSS vr 22

La prueba de normalidad de las variables, presenta valores de p=0.000<0.05

(Kolmogorov-Smirnov n=>50). Luego, Siendo en todos los casos, el valor p<a

cuando a= 0.05.

En base a las evidencias obtenidas se refuta la Ho y se concluye que los datos de

las variables no provienen de una distribucion normal, por lo cual se justifica la

utilizacién de estadisticos no paramétricos.
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4.3 Pruebade hipotesis general y especifica
Prueba de hipétesis general y especifica

Hipotesis General

HG: La metacognicion y la motivacion se relacionan significativamente con la
comprension lectora de los estudiantes de El Agustino, Lima 2021.
HO: La metacognicion y la motivacion no se relacionan significativamente con la

comprension lectora de los estudiantes de El Agustino, Lima 2021.

Tabla 5

Correlacion de orden entre la metacognicion, motivacion y la comprension lectora

Correlacion orden 1: Parametros.
Variables orden O 1,2,3) N =271
Rho
Spearman
Metacognicion; Motivacion 0.758 0 tipico0.01875
Metacognicion; Comprension 0.638 0.723667 Zcalculado
Lectora 4.087742
Motivacion; Comprension Lectora 0.775 Z(1-0/2) 1.96

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De los resultados de la tabla 5, se tiene la relacion de orden 0 entre la
Metacognicion y la Motivacién se manifiesta un grado de correlacion alto de 0.758
y la Metacognicion y la Comprension Lectora, un nivel alto de correlacion de 0.638
y la correlacion entre la Motivacion y la Comprensioén Lectora es de 0.775 indicando
una alta relacion; asi mismo, se tiene la correlacion de orden 1 entre la
Metacognicion, la Motivacion y la Comprension Lectora que arroja el 0.723667 que

muestra una relacion alta positiva entre estas tres variables.

En cuanto a la prueba de hipétesis se tiene el estadistico de prueba de Z(1-a/2) que
representa 1.96 frente al Z calculado = 4.087742; lo que indica que Z(1-0/2) < Z
calculado. A un nivel de significacion del 0.05 y confianza del 95%; se rechaza la

hipétesis nula por lo que se puede afirmar que: La metacognicion y la motivacion
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se relacionan significativamente con la comprension lectora de los estudiantes de
El Agustino, Lima 2021.

Hipotesis especifica 1

HE1: La metacognicién, la motivacién se relaciona significativamente con el nivel
literal de los estudiantes de educacion secundaria, de El Agustino, Lima
2021.

HO: La metacognicién, la motivacion no se relaciona significativamente con el
nivel literal de los estudiantes de educacion secundaria, de El Agustino, Lima
2021.

Tabla 6

Correlacion de orden entre la metacognicion, la comprension lectora y el nivel literal

Correlacion orden 1: Parametros.
Variables orden O (1,2,3) N=271
Rho
Spearman
Metacognicion; Motivacion 0.758 O tipico0.02399
Metacognicién; Nivel Literal 0.663 0.776000 Zcalculado
3.056942
Motivacion; Nivel Literal 0.907 Z(1-0/2) 1.96

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De los resultados de la tabla 6, se tiene que la relacion de orden O entre la
Metacognicion y la Motivacion presentan un nivel de correlacion alta de 0.758 y la
Metacognicion y el Nivel Literal un nivel alto de correlacion de 0.663 y la correlacion
entre la Motivacién y el Nivel Literal es de 0.907 indicando una alta relacion; asi
mismo, se tiene la correlacion de orden 1 entre la Metacognicion, la Motivacion y el
Nivel Literal que arroja el 0.776000 que reporta una relacion alta positiva entre estas

tres variables.

En cuanto a la prueba de hipétesis se tiene el estadistico de prueba de Z(1-a/2) que

representa 1.96 frente al Z calculado = 3.056942; lo que indica que Z(1-a/2) < Z
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calculado. A un nivel de significacion del 0.05 y confianza del 95% se rechaza la
hipétesis nula por lo que se puede afirmar que: La metacognicion, la motivacion se
relaciona significativamente con el nivel literal de los estudiantes de educacion

secundaria, de El Agustino, Lima 2021.

Hipotesis especifica 2

HE2: La metacognicion, la motivacion se relaciona significativamente con el nivel
inferencial de los estudiantes de educacién secundaria, de El Agustino, Lima
2021.

HO: La metacognicion, la motivacion no se relaciona significativamente con el
nivel inferencial de los estudiantes de educacion secundaria, de El Agustino,
Lima 2021.

Tabla 7

Correlacion de orden entre la metacognicion, la comprensién lectora y el nivel
inferencial.

Correlacion orden 1: Parametros.
Variables orden O (1,2,3) N =271
Rho
Spearman
Metacognicion; Motivacion 0.758 O tipico0.04585
Metacognicion; Nivel 0.787 0.785333 Zcalculado
Inferencial 6.044487
Motivacion; Nivel Inferencial 0.811 Z(1-a/2) 1.96

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Considerando los resultados de la tabla 7 se tiene que la relacion de orden 0 entre
la Metacognicion y la Motivacion presentan un nivel de correlacion alta de 0.758 y
la Metacognicion y el Nivel Inferencial un nivel alto de correlacion de 0.787 y la
correlacién entre la Motivacion y el Nivel Inferencial es de 0.811 indicando una alta
relacion; asi mismo, se tiene la correlacion de orden 1 entre la Metacognicion, la
Motivacién y el Nivel Inferencial que arroja el 0.776000 que muestra una relacion

alta positiva entre estas tres variables.
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Con respecto a la prueba de hipétesis se tiene el estadistico de prueba de Z(1-a/2)
gue representa 1.96 frente al Z calculado = 6.044487; lo cual indica que Z(1-a/2) <
Z calculado. A un nivel de significacion del 0.05 y confianza del 95% se refuta la
hip6tesis nula por lo que se puede afirmar que: La metacognicion, la motivacion se
relaciona significativamente con el nivel inferencial de los estudiantes de educacion

secundaria, de El Agustino, Lima 2021.
Hipotesis especifica 3

HE3: La metacognicion, la motivacion se relaciona significativamente con el nivel
critico de los estudiantes de educacion secundaria, de El Agustino, Lima
2021.

HO: La metacognicién, la motivacion no se relaciona significativamente con el
nivel critico de los estudiantes de educacion secundaria, de El Agustino,
Lima 2021.

Tabla 8

Correlacion de orden entre la metacognicion, la comprension lectora y el nivel
critico.

Correlacion orden 1: Parametros.
Variables orden O (1,2,3) N=271
Rho
Spearman
Metacognicion; Motivacion 0.758 0 tipico0.33457
Metacognicion; Nivel Critico 0.747 0.758333 Zcalculado
5.243353
Motivacion; Nivel Critico 0.770 Z(1-a/2) 1.96

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De los resultados de la tabla 8, se tiene que la relacion de orden 0 entre la
Metacognicion y la Motivacion presentan un nivel de correlacion alta de 0.758 y la
Metacognicion y el Nivel Critico un nivel alto de correlacién de 0.747 y la correlacion
entre la Motivacion y el Nivel Critico es de 0.770 indicando una alta relacién; asi

mismo, se tiene la correlacion de orden 1 entre la Metacognicion, la Motivacién y el
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Nivel Critico que arroja el 0.758333 que muestra una relacion alta positiva entre

estas tres variables

En cuanto a la prueba de hipoétesis se tiene el estadistico de prueba de Z(1-a/2) que
representa 1.96 frente al Z calculado = 5.243353; lo que indica que Z(1-a/2) < Z
calculado. A un nivel de significacion del 0.05 y confianza del 95% se rechaza la
hipotesis nula por lo que se puede afirmar que: La metacognicion, la motivacion se
relaciona significativamente con el nivel critico de los estudiantes de educacion

secundaria, de El Agustino, Lima 2021.
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V. DISCUSION

Entre las limitaciones que se presentaron durante la ejecucion del estudio, podemos
mencionar al contexto particular caracterizado por la COVID 19, toda vez que el
recojo de la informacion se efectu6 de forma virtual, a través de formularios Drive,
lo que pudiese haber derivado en dificultades para verificar que el grupo etario,
comprendido en la investigacidbn conteste Unicamente dichos instrumentos.
Asimismo, pueden considerarse también limitantes, a las restricciones propias de
los medios virtuales sefalados, pues si bien facilitan la sistematizacion de los
resultados, impiden, sin embargo, monitorear el tiempo destinado al desarrollo tanto
de los cuestionarios, como de la prueba de conocimientos. De igual modo, otro
factor restrictivo vendria a estar determinado por el hecho de que, aun cuando se
eligié un ciclo caracterizado por la mayor madurez y desarrollo cognitivo, el marco
particular descrito con anterioridad pudiese haber repercutido también en la poca
predisposicion de algunos estudiantes para llenar los datos solicitados, lo cual se

veria reflejado en las respuestas.

Debemos considerar también que, la exploracion efectuada no se agota en
si misma, puesto que no constituye la Unica via para el fortalecimiento de la
comprension lectora, toda vez que hablamos de una variable compleja y
multivariada, la misma que, de acuerdo a las investigaciones actuales, incluye
consideraciones de orden linguistico, cultural, cognitivo. De ahi que, una
investigacion como la realizada no puede catalogarse de determinante, aun asi,
estaria en posibilidades de brindar aproximaciones significativas de como contribuir
a su potenciacion, gracias al mejor conocimiento de las variables asociadas a

aquella y que se han elegido como objeto de estudio.

Por otro lado, no menos importante, representa también considerar el hecho
de un factor, que aun cuando no se ha terminado de aceptar, pudiese estar presente
en algunos de los sujetos que componen la unidad de analisis, nos referimos a lo
que, Burdn (1993), denomind metaignorancia, que se traduciria segun este autor,
en la incapacidad para tomar conciencia de que no se entiende algo que se ha
leido, es decir, una ausencia plena de metacognicion, la misma que podria derivar
en generar falsos triunfalismos de que se conoce y revestidos de esa falsa y
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excesiva confianza pudiese haberlos conducido a registrar datos de forma
inadecuada o distante de lo esperado. Otro aspecto restrictivo que merece ser
tomado en cuenta viene a estar constituido por la falta de experticia en ciertos
estudiantes, al momento de llenar los cuestionarios sefialados (formularios Drive),
asi como también a las dificultades propias de la falta de conectividad y a la
disponibilidad de acceso a los dispositivos, los cuales, en determinados casos,
podrian también haber impedido un llenado mas coherente de los formularios

alcanzados.

Finalmente, en términos de limitaciones observadas durante el proceso de
investigacion efectuado, cabe sefialar el hecho de la presencia de investigaciones
que han antecedido a la presente, pero de las que desafortunadamente, no se
cuenta con informacién completa en los repositorios consultados, esto porgue se
encuentran embargadas o poseen acceso restringido, lo cual dificulta el acceso al
contenido sobre las descripciones especificas relacionadas a las dimensiones de

cada una de las variables estudiadas.

Por otro lado, en cuanto a los resultados descriptivos obtenidos, se puede
advertir que, el estudio efectuado encontré que, los estudiantes presentan un nivel
alto de metacognicion (53.9%), indicador inferior al reportado por Sanchez (80,9%),
y que difiere a su vez de lo obtenido por Carita (32,5%), si consideramos eficiente
empleo de estrategias como un concepto equivalente, igualmente, no dejan de ser
representativas las constataciones efectuadas por Seguil (30,0%), aunque el
registro se considere moderado, al igual que lo advertido por Huillca (para este
investigador sélo un 15% posee un nivel alto) , un aspecto adicional a tomar en
cuenta , representa el hecho que para este investigador, el grupo mayoritario se
ubico en el nivel medio (78.8%); lo cual guarda distancia de lo que reporta el trabajo
efectuado; por otra parte, en lo referido a la motivacion, los porcentajes obtenidos
han sido anélogos a lo obtenido en la primera variable; es decir, predominé un nivel
alto (59%), que se asemeja a los resultados obtenidos por Angulo (53,33%), pero,
distanciandose de lo alcanzado por Seguil (31,7%), en cuanto a las dimensiones
de la motivacion, predominé en nuestro trabajo, una mayor presencia de la
motivacion extrinseca (54%), sobre la extrinseca (51%), cifras que se diferencian

relativamente de las fuentes y trabajos consultados, en los que se advierte que es
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la extrinseca la predominante. Asimismo, en relacion a la comprension lectora, se
muestra que el nivel de logro destacado es el que presenta menor nivel en cuanto
a alcances comprensivos (5.5%), resultado alentador si consideramos lo declarado
por Huillca (ningun estudiante alcanz6 dicho rango). Por otro lado, en términos del
nivel comprensivo mas elevado, reclama particular atencion, lo registrado por
Rodriguez, cuyos hallazgos sefialan un porcentaje de 25% en dicho nivel, dicho
resultado se torna mayor en Carita (32,5%), y mucho mas alto en Sanchez (80,9%
);de igual modo, en los datos hallados se aprecia que los estudiantes se encuentran
en su mayoria en los niveles de logro satisfactorio (49,4%) y de proceso (37.3%)
respectivamente, resultados analogos a los encontrados por Huillca (32.5% vy
56.3%), se advierte ademas que, en el nivel literal, inferencial y critico, la mayoria
de estudiantes se encuentran en el nivel de proceso ( 35%, 38% y 39% ), registros
aproximados a los que enuncié Huillca (este autor denominé logro previsto), y en
este se registra 47.5%, 43.8% y 37.5% respectivamente, y también a los sefialados
por Pérez (59% de los estudiantes se encuentran en el nivel medio de la
comprension inferencial) y de igual forma a los descubrimientos de Angulo, quien
describié que los estudiantes se encontraron en un rango equivalente (denominado
basico por la autora) en los niveles comprensivos referidos, y que sefialan la
obtencién de un 25%, 50% y un 26.67% respectivamente. Cabe agregar, ademas
que los resultados alcanzados guardan similitud con los obtenidos por los
estudiantes, en las diferentes evaluaciones internacionales, nacionales o locales,
lo cual nos brinda alcances aproximativos sobre la consistencia de los instrumentos

de medicion elegidos.

En cuanto a los hallazgos y del analisis de los resultados, respecto al objetivo
especifico 1, se tiene que la relacion de orden 0 entre la Metacognicion y la
Motivacion presentan un nivel de correlacion alta de 0.758 y la Metacognicion y el
Nivel Literal un nivel alto de correlacion de 0.663 y la correlacion entre la Motivacion
y el Nivel Literal es de 0.907, indicando una alta relacion; asi mismo, se tiene la
correlaciéon de orden 1 entre la Metacognicién, la Motivacion y el Nivel Literal que
arroja el 0.776000 que ofrece una relacion alta positiva entre dichas variable y la
dimension compresiva sefialada. En cuanto a la prueba de hipétesis se tiene el

estadistico de prueba de Z(1-a/2) que representa 1.96 frente al Z calculado =
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3.056942; lo que indica que Z(1-a/2) < Z calculado. A un nivel de significacion del
0.05 y confianza del 95% se rechaza la hipotesis nula por lo que se puede afirmar
que, la Metacognicion y la motivacion se relacionan significativamente con el nivel

literal de los estudiantes de educacién secundaria, de El Agustino, Lima 2021.

Estos resultados concuerdan con el trabajo de Pachas (2019), quien
coincidiendo con el trabajo efectuado, encontrd una correlacion elevada (r=0.9127)
entre la metacognicion y la comprension textual o literal, asi como también por lo
manifestado por Soto, et al.(2019), quienes, de acuerdo a la correlacion de orden
0, detectaron igualmente relaciones significativas (0,62) entre la metacognicion y el
nivel texto base, que de acuerdo a la teoria de Kintsch, equivale al nivel literal de
comprension textual; a su vez registramos coincidencias con las averiguaciones de
Carita (2018 ), quien hallo un coeficiente de correlacion de ,606 entre las variables
precitadas; de igual modo, ratifican lo descubierto por Huillca (2019), quien declaré
haber localizado una relacion significativa entre la metacognicion y el nivel literal de
la comprension lectora, aunque en menor incidencia si consideramos el hecho de
gue nuestro estudio reporté un grado de correlacion mas alto (0.776000), en
relacion al del autor anteriormente sefialado, el cual, declar6 haber obtenido solo
un nivel de correlaciéon de ,528; es decir, moderado, esta relacién relativa se puede
evidenciar también en lo hallado por Soto, quien en una correlacién de orden cero
entre las diferentes estrategias metacognitivas y el texto base(denominacion
propuesta por Kintsch y equivalente al nivel literal), identific6 valores de ,13,17 y ,15
respectivamente. En cuanto a la correlacion entre motivacion y el nivel literal,
Angulo, hallé una relacion significativa x2=27,214, lo cual es significativa, al igual

gue la indicada por nuestro estudio.

Igualmente, de los resultados hallados y del analisis de los mismos, con
relacion al objetivo especifico 2, en lo referido a la prueba de hipétesis, se tiene el
estadistico de prueba de Z(1-0/2), que representa 1.96 frente al Z calculado =
6.044487; lo que indica que Z(1-a/2) < Z calculado. A un nivel de significacion del
0.05 y confianza del 95% se rechaza la hipotesis nula por lo que se puede afirmar
que: La Metacognicion y la motivacién se relacionan significativamente con el nivel
inferencial de los estudiantes de educacion secundaria, de El Agustino, Lima 2021.

En cuanto a la prueba de hipotesis se tiene el estadistico de prueba de Z(1-a/2) que
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representa 1.96 frente al Z calculado = 6.044487; lo que indica que Z(1-a/2) < Z
calculado. A un nivel de significacion del 0.05 y confianza del 95% se rebate la
hipotesis nula por lo que se puede aseverar que, la Metacognicidn y la motivacion
se relacionan significativamente con el nivel inferencial de los estudiantes de

educacion secundaria, de El Agustino, Lima 2021.

Los resultados apreciados coinciden con los descritos por Pachas (2019),
cuyo trabajo hallé una correlacion significativa y elevada, esto es de r=0.8937, entre
la metacognicion y la comprension inferencial analitica. Asimismo, refuerzan
nuestro estudio, las conclusiones a las que arribaron Soto, et. al. (2019), quienes,
en la medicién de correlacion de orden 0, identificaron una correlacion de 0.22, que
dista, sin embargo, del nivel de significancia encontrado como parte de nuestro
trabajo; de igual forma, secundan también nuestro estudio, los resultados
alcanzados por Carita (2018), la cual indico haber hallado un coeficiente de
correlacién de ,275. Asimismo, nuestros descubrimientos van en consonancia con
lo registrado por Huillca (2019), quien encontré también relaciones significativas
entre la metacognicion y el nivel inferencial de la comprensiéon (,527), es decir,
moderado, mucho mas marcados, resultan, sin embargo, las averiguaciones de
Sanchez (,279). Finalmente, en cuanto a la correlaciéon entre motivacion y el nivel
literal, Angulo, hallé una relacion significativa x2=58,214, la cual es mucho mas
significativa con respecto al nivel literal. De la misma manera, en los resultados de
Soto, se puede evidenciar, en relacién a la planificaciébn, monitoreo y evaluacion,

una correlacion, a nivel inferencial de ,22, 10 y ,31 respectivamente.

De los hallazgos encontrados y del analisis de los resultados, respecto al
objetivo especifico 3, se tiene que la relacion de orden 0 entre la Metacognicién y
la Motivacion presentan un nivel de correlacion alta de 0.758 y la Metacognicion y
el Nivel Critico un nivel alto de correlacion de 0.747 y la correlacion entre la
Motivacién y el Nivel Critico es de 0.770 indicando una alta relacion; asi mismo, se
tiene la correlacion de orden 1 entre la Metacognicién, la Motivacion y el Nivel
Critico que arroja el 0.758333 que demuestra una relacion alta positiva entre estas
tres variables. En cuanto a la prueba de hipétesis se tiene el estadistico de prueba
de Z(1-a/2) que representa 1.96 frente al Z calculado = 5.243353; lo que indica que

Z(1-0/2) < Z calculado. A un nivel de significacion del 0.05 y confianza del 95% se
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rechaza la hipotesis nula por lo que se puede afirmar que: La Metacognicion y la
motivacion se relacionan significativamente con el nivel critico de los estudiantes

de educacion secundaria, de El Agustino, Lima 2021.

Estos resultados son coherentes con los hallazgos obtenidos por Pachas
(2019), quien encontré una correlacién entre la metacognicién y la comprension
Critica, expresada en el valor de r=0.8628, asimismo, resultan coincidentes con los
de Carita (2018), quien hallé un coeficiente de correlacion de ,606 entre la variable
y la dimensién de la comprension sefialada, de igual forma, van en la misma linea
de Huillca (2019), quien reveld una relacion entre la metacognicién y el nivel critico
comprensivo textual (reflexion y evaluacion de las formas del contenido y texto), de
4,74, es decir moderado, si tomamos en cuenta los registros obtenidos y que se
han descrito preliminarmente, y aun cuando en teoria es uno de los niveles mas
elevados de comprension, los datos obtenidos guardan también similitud con los
hallazgos de Angulo, quien descubrié una correlacién entre motivacion y el nivel

critico de x?2=88,573, es decir significativa.

De los resultados obtenidos y del andlisis de estos, respecto al objetivo
general, se tiene que la relacion de orden 0 entre la Metacognicién y la Motivacion
presentan un nivel de correlacion alta de 0.758 y la Metacognicion y la Comprension
Lectora un nivel alto de correlacién de 0.638 y la correlacion entre la Motivacion y
la Comprension Lectora es de 0.775 indicando una alta relacion; asi mismo, se tiene
la correlacion de orden 1 entre la Metacognicién, la Motivacion y la Comprension
Lectora que arroja el 0.723667 que muestra una relacion alta positiva entre estas
tres variables. En relacion a la prueba de hipoétesis, se tiene el estadistico de prueba
de Z(1-a/2) que representa 1.96 frente al Z calculado =4.087742; lo que indica que
Z(1-0/2) < Z calculado. A un nivel de significacion del 0.05 y confianza del 95%; se
rebate la hipotesis nula, de ahi que, se puede afirmar que: La metacognicion y la
motivacion se relacionan significativamente con la comprension lectora de los

estudiantes de El Agustino, Lima 2021.

En base a estos ultimos hallazgos, resultan confirmatorias las presunciones
preliminares que se tenian, al pretender relacionar las variables, objeto de estudio,

de ahi que, se corrobora lo planteado por Escalante (2020), puesto que,
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coincidimos con el autor, al afirmar que existe relacion significativa entre la
motivacion y la comprension lectora. De igual forma, resultan compatibles los
resultados expresados por Encarnacion (2019), quien también hall6 relacion
significativa alta entre las variables de la motivacion y la comprension lectora
(0,846). Contribuyen igualmente en nuestro estudio, los descubrimientos de Poma
(2018), quien encontrdé una relacion significativa media (0,672). Sin embargo, a
diferencia de este autor, y a partir del tratamiento estadistico de la informacion,
nuestras indagaciones han reportado un nivel de significatividad mas alto de 0,776
(Orden 1,123), lo cual es apoyado por Seguil (2019), puesto que este autor encontrd
también relacion significativa entre la metacognicion y la motivacion, dato adicional
constituyen los niveles de correlacion de la dimensién intrinseca y extrinseca,
expresado en Rho de Spearman (0,833 y 0,782 respectivamente), registros
concordantes con los encontrados en nuestra exploracion y que ratifican nuestros
supuestos en cuanto la correlacion de estas variables, las mismas que hemos

pretendido relacionar con la comprension lectora.

Los hallazgos obtenidos parecieran seguir la misma direccion de los reportes
vertidos por Katsantonis (2020), de ahi que concordamos con lo sefialado por dicho
autor, en cuanto a que los niveles de significancia entre motivacion y comprension
lectora pudiesen predecir el éxito de la segunda, agregando, ademas, que la otra
variable (metacognicion), estaria en condiciones de poder predecir igualmente,
logros exitosos en los niveles de comprension lectora, resultan Gtiles ademas los
registros de correlacion que obtuvo el autor, entre el conocimiento metacognitivo
del entendimiento y la memorizacion de ,758, asimismo, no deja de ser ilustrativa,
para efectos indagatorios, la matriz de correlacion latente de la motivacion
intrinseca por la tarea expresada en ,403, que aunque moderada, no deja de estar

presente.

Se puede igualmente encontrar correspondencia con las conclusiones
asumidas por Pachas (2018), quién declar6 que entre la metacognicién y la
comprension se presenta una relacion positiva y significativa (r=9465),
consideramos ademas que resulta evidenciable lo afirmado por dicha autora, que
a mejor metacognicion, mayor comprension lectora, toda vez que, los resultados

pudiesen apoyar dicha prediccion, a lo cual debemos sumar también la variable
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motivacion, puesto que en conjunto se encuentran relacionadas. Coincidimos
igualmente con las conclusiones de Rodriguez quienes descubrieron correlaciones
significativas entre dichas variables (0,721 y 0,735 respectivamente), aunque
creemos, a partir de las muestras elegidas por estos dos autores, que, aplicados a
poblaciones mayores, se alcanzarian resultados mucho mas objetivos. De la
misma, manera, aun cuando se trate de otra lengua, resultan ilustrativos para el
estudio, los hallazgos a los que arribé Carita (2018), quien también encontrd
relacion significativa entre las estrategias metacognitivas y la comprensién lectora
(0.575) y los aportes de Pérez (2019), quien al igual que nuestra investigacion,
declaro, respaldado en sus exploraciones, que existe una relacién significativa entre

la motivacioén y la autorregulacion metacognitiva.

Por otro lado, en cuanto a las teorias que dan soporte al presente estudio, el
modelo metacognitivo, asi como cada una de las dimensiones que la constituyen
se encuentran al parecer relacionados al aumento del nivel comprensivo, los
resultados permiten apreciar la presencia de las mismas, aunque cabe enfatizar
gue la dimension del conocimiento es la que exhibe un nivel mas bajo en relacion
a los demas, ello podria deberse al aun débil empoderamiento del estudiante, en
materia de procesos de conciencia. Asimismo, es preciso reconocer, en términos
de alcances indagatorios, que no se ha terminado por delimitar el rol pleno de la

metacognicion en relacion a otras expresiones o manifestaciones del pensamiento.

Por otra parte, en cuanto a los teorias de la variable motivacién, nuestros
hallazgos no permiten apreciar la linea divisoria entre la motivacion intrinseca y
extrinseca, y aun cuando se afirma que la primera es la que debe favorecerse de
sobremanera en las escuelas, es decir habituar a los estudiantes a que realicen las
tareas o actividades por si mismos, los indices encontrados en cuanto a la
motivacion extrinseca, nos hacen apreciar que gran parte de los estudiantes
desarrollarian actividades, entre estas, la de efectuar una lectura comprensiva, a
partir del sentido de aprobacion del maestro, o de las valoraciones que este efectta
y dado que el efecto esta demostrado, no se explicaria del todo, las razones para

proponer su extincion.

45



Finalmente, en cuanto a las teorias que sustentan la comprension lectora, se
considera que los hallazgos encontrados respaldan la propuesta, aun vigente de
Kintsch, o una de las mas influyentes en cuanto a considerar la idea de un modelo
mental al comprender, y el caracter interactivo que esta representa, sino también
porque la ejecucion misma, supone acceder a diferentes niveles que se van
alcanzando progresivamente. Sin embargo, discrepamos en cuanto a que en dicho
modelo deja de lado aspectos muy importantes como la imaginacion o creacion, a

partir de la comprension misma.

De igual modo, coincidimos con la postura de la OCDE y de las pruebas
PISA, por cuanto estas consideran no solo diferentes niveles, que van desde
identificar, hasta acabar en la reflexion a partir del texto, sino también por el marco

cognitivista en el que se apoyan.
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

La presente investigacion respecto a la hipotesis especifica 1,
demuestra que la metacognicidon, la motivacion se relaciona
significativamente con el nivel literal de los estudiantes de educacion
secundaria, de El Agustino, Lima 2021., lo que se evidencia en la
correlacion de orden 1 (1,2,3) entre la metacognicion, la motivacion
con el nivel literal que arroja el 0.776 lo que muestra una relacién alta

positiva entre estas tres variables.

La presente investigacion respecto a la hipotesis especifica 2,
demuestra que la metacognicidon, la motivacion se relaciona
significativamente con el nivel Inferencial de los estudiantes de
educacion secundaria, de El Agustino, Lima 2021., lo que se evidencia
en la correlacion de orden 1 (1,2,3) entre la metacognicion, la
motivacion con el nivel Inferencial que arroja el 0.785 lo que muestra

una relacion alta positiva entre estas tres variables.

La presente investigacion respecto a la hipotesis especifica 2,
demuestra que la metacogniciéon, la motivacion se relaciona
significativamente con el nivel critico de los estudiantes de educacién
secundaria, de El Agustino, Lima 2021, lo que se evidencia en la
correlacion de orden 1 (1,2,3) entre la metacognicion, la motivacion
con el nivel critico que arroja el 0.758 lo que muestra una relacion alta

positiva entre estas tres variables.

La presente investigacion respecto a la hipétesis general, demuestra
gue la metacognicion y la motivacion se relacionan significativamente
con la comprensién lectora de los estudiantes de El Agustino, Lima
2021, lo que se evidencia en la correlacién de orden 1 (1,2,3) entre la
metacognicion, la motivacion con la comprension lectora que arroja el
0.723 lo que muestra una relacién alta positiva entre estas tres

variables.
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Vil.  RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

A la Direccion Regional de Lima Metropolitana, que proponga en sus
acciones reguladoras o de apoyo al docente, la implementacion de
estrategias que impulsen a la metacognicion, la motivacion y la
comprension lectora, de forma tal que se obtengan mejores niveles de
logro en las evaluaciones PISA, ECE, EPI, EPMT, EPF ademéas de
otras formas de comprobacién del nivel comprensivo textual del

estudiante.

A las Unidades de Gestion Educativa Local, capacitar o promover
asistencias técnicas en temas de como favorecer el desarrollo de la
metacognicion, la motivacion y la comprension lectora, desde el aula,
efectuando seguimientos al trabajo que desarrolla el docente del area

de Comunicacion de El Agustino.

A los docentes del area de Comunicacion, del nivel secundaria, incluir
en el disefio de sus experiencias de aprendizaje, actividades,
estrategias metodoldgicas y técnicas que posibiliten fortalecer la
metacognicion, la motivacion y el nivel literal, inferencial y critico de la

comprension lectora de los estudiantes.

Al profesorado en general, se sugiere replicar la presente
investigacion a otros niveles escolares (VI ciclo) y poblaciones
escolares, con la finalidad de profundizar y consolidar los resultados
obtenidos, para asi promover el empleo permanente de la
metacognicion, motivacion y del trabajo comprensivo textual de los

estudiantes de educacion secundaria.
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Vill.  PROPUESTA

. Generalidades

Titulo: “Propuesta de un modelo de explicitacion instruccional de la metacognicion
y la motivacion en la comprension lectora de estudiantes del nivel secundario”.
Ubicacion geografica: Instituciones educativas publicas del nivel secundario de El
Agustino, Lima.

Beneficiarios: Estudiantes del VII Ciclo del nivel de secundaria de instituciones

educativas publicas de El Agustino.

[I. Justificacion

La propuesta surge como respuesta a una demanda vigente en cuanto a la
necesidad de incrementar los niveles de logros en las evaluaciones de lectura, ya
sean nacionales o internacionales, teniendo en cuenta el empleo estratégico de la
metacognicion y la motivacion durante la ejecucion lectora, con el propdsito de
elevar el nivel comprensivo y por ende facilitar el aprendizaje autbnomo de los

estudiantes del nivel secundaria.

[ll. Descripcion de la problematica

Los esfuerzos por impulsar el desarrollo de la comprension lectora se han visto
materializados en numerosas acciones, proyectos de lectura, disefio de programas
y cursos de lectura comprensiva, implementacion de modulos y guias de lectura,
Pese a las motivaciones y bien intencionadas de las mismas, su impacto ha
resultado moderado, pues aun se cuenta con un numeroso grupo de estudiantes
gue no ha alcanzado un nivel de logro satisfactorio en la comprension textual, de
esto dan fe las evaluaciones internacionales (PISA), nacionales (ECE) , regional
(EPLEPMT Y EPF) y locales (exadmenes de la institucién educativa). Ello, podria
obedecer principalmente al hecho de que la lectura y su comprension, constituyen
un problema sumamente complejo y multifactorial, cuyo abordamiento requiere del
conocimiento profundo de los factores y variables que inciden en su desarrollo. Dos
de los componentes constitutivos y que podrian estar relacionados al desarrollo de

la capacidad comprensiva lectora, son la metacognicion, que segun Meza &
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Lazarte, (2007), constituye todo acto y procedimiento para orientar y controlar la
comprension textual, y la motivacion, las cuales, pese al relativo conocimiento de
la incidencia por parte del docente, se trabajan en el aula, de una manera
desagregada, inconexa y circunstancial, es decir, no se las incorpora debidamente
en la experiencia aulicas. De ahi que, proponemos una metodologia, basada en la
adopcion de estrategias instruccionales que permiten potenciar estos componentes

en las diferentes sesiones de lectura.

IV. Impacto de la propuesta en los beneficiarios

La implementacion de estrategias que incluyan progresivamente a la metacognicion
y la motivacién en el trabajo de la comprension lectora, determina toda una linea
de trabajo innovadora, que parte de la necesidad de brindar explicitacion
instruccional y modelado por parte del maestro a fin de que los estudiantes
consoliden mecanismos metacomprensivos (metacogniciéon en la lectura) y
motivacionales en los estudiantes, del VI ciclo de educacion secundaria, lo cual no
solo repercutira en su aprendizaje, sino que ademas se vera reflejado en su
autonomia, cometido final en donde descansa toda intencionalidad educativa. Asi
también, permitira que los docentes, principalmente del area de Comunicacion,

incorporen nuevas practicas y metodologias de apoyo al mejoramiento lector.
V. Objetivos
a) Objetivo general:

Establecer una propuesta metodologica para incorporar la metacognicion vy
motivacion en el trabajo de lectura comprensiva, en las instituciones educativas

publicas del nivel secundario, de El Agustino.

b) Objetivos especificos:

o Alcanzar mejores niveles de logro esperado o satisfactorio en las diversas
examinaciones de lectura.
o Incluir a los procesos de metacognicion y la motivacion como parte del

proceso metodolégico en las sesiones de aprendizaje.
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o Propiciar la incorporacién de nuevas estrategias y recursos para trabajar

la comprension

secundario.

lectora en las

instituciones educativas del

nivel

VI. Modelo Propuesto: Estrategia de explicitacion instruccional
interrogativa de la metacognicién y motivacion en la lectura

Para promover la metacognicién de lectura comprensiva

Planificacion

Monitoreo

Evaluacion

¢, Qué es lo que ya conozco
acerca de la lectura?

¢ Establezco predicciones
antes de iniciar la lectura?
¢Exploro del inicio hasta el
final del texto las imagenes,
cuadros y demas recursos
para darme una idea global
del texto?

¢, Soy capaz de darme una
idea del contenido a partir
de la lectura de los titulos y
subtitulos del texto?

¢, Qué pretendo lograr
aprender de esta lectura?
¢, Qué metas y objetivos
busco en esta lectura?

¢, Qué tareas identifico en la
lectura de este libro?

¢, Qué recursos requiero
para aprovechar al maximo
la lectura de este texto?

¢ Qué pasos o técnicas
debo tomar en cuenta para
comprender mejor el texto?
¢, Cuénto tiempo me tomaria
en finalizar la lectura?

¢, Qué resultados puedo
predecir al término de la
lectura?

¢,Puedo identificar el desarrollo
de cada tarea de lectura?

¢ Mientras leo soy consciente de
lo que voy captando?

¢, Reviso con facilidad las
estrategias, los procesos y los
contenidos de lectura?

¢Al leer voy respondiendo las
preguntas que estableci al iniciar
la lectura?

¢, Puedo darme cuenta de si mis
deducciones iniciales eran
correctas o no?

¢Mientras leo, me apoyo en lo
que sé para apoyar mis
predicciones?

¢Mientras leo adecuo mi ritmo y
velocidad al leer?

¢Al leer vuelvo a ciertas partes
especificas del texto para
asegurar su comprensiéon?

¢ Existe algo que no comprenda?
¢ Puedo resolverlo sin ningun
apoyo?

¢, Qué ideas son las mas
esenciales?

¢,De qué manera soy capaz de
recordar lo leido hasta este
momento?

¢, Puedo comparar
los procesos y
resultados
desarrollados de
acuerdo a las metas
y objetivos?

¢ Soy capaz de
resaltar los puntos
principales y darme
cuenta si los
aprendi?

Al final del texto
soy capaz de darme
cuenta de porque
hice buenas y malas
predicciones?

¢,he comprendido y
recordado todo?

¢, Qué estrategias de
lectura han sido
efectivas esta vez?
¢,Como puedo leer
de mejor manera la
préxima
oportunidad?

Para promover la motivacion en la lectura comprensiva

suscita al iniciar este texto?

¢ Elaboro animadamente
autoafirmaciones para iniciar la
lectura con éxito?

¢, Me interesa relacionar o
contextualizar la lectura con lo

Antes Durante Después
¢, Conozco mis motivaciones ¢ Estimulo mi curiosidad | ¢ Celebro la culminacion
personales para leer un texto? al leer? de la lectura,
¢ qué tipo de emociones me ¢ Me recompenso por recompensandome

cada logro comprensivo
a lo largo del texto?

¢ Soy capaz de
hacerme preguntas
abiertas y de
recompensarme

verbalmente por haberla
completado y
comprendido?

¢Acepto con madurez y
resiliencia si necesito
trabajo adicional para
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que ya conozco de ella para
comprenderla mejor?

¢, Me entusiasma valorar la lectura
antes de iniciarla, reconociendo
su estructura y contenido?

¢ Me apasiona destinar ser libre
de establecer un tiempo para mi
lectura, asi como determinar
acuerdos o compromisos
personales para acabarla?

¢, Soy consciente de mis
capacidades de lector antes de
iniciar la lectura?

¢, Me divierte formularme con
facilidad preguntas que me
ayuden a identificar el tipo de
texto y lo que espero del mismo?
¢Me dispongo a asumir una
mentalidad abierta y optimista
sobre la tarea de lectura

verbalmente por cada
logro obtenido?,

¢Me alegra saber que
mi atencion se
mantiene firme al leer?
¢Mantengo una imagen
positiva de mi rol como
lector durante todo el
proceso de lectura?

¢ Soy capaz de
identificar y solucionar
las dificultades de
lectura sin la ayuda de
mi docente?

¢ Me satisface ir
generando imagenes
para comprenderlo
mejor?

¢ Me satisface poder
dirigir y controlar mi

culminar mis objetivos y
metas de lectura?

¢,Me motiva poder
finalizar con éxito mi
lectura?

¢ Me interesa resumir el
texto, relacionarlo
transformarlo a mis
formas particulares de
aprender?

¢ Me anima poder
establecer reflexiones,
juicios y opiniones al
finalizar la lectura?

¢, Disfruto compartir lo
gue aprendi del texto
con mis compafieros,
amigos o integrantes de
mi familia?
¢Experimento con

propuesta? motivacién para leer el | satisfaccion reacciones
texto? al terminar la lectura?
¢Me esfuerzo ¢Me gusta asumir
individualmente para ir | nuevas lecturas sin
verificando el logro de necesidad de las
los objetivos recomendaciones de mi
determinados en la maestro?
lectura? ¢ Me describo como un
lector competente y
compruebo mis logros?
VIl. PRESUPUESTO
L I . : : Precio
Descripcion del requerimiento Cantidad | Precio unidad Total
01 servicio
Uso de la plataforma de basico S/56.00 S/ 672.00
Videoconferencias Zoom
mensual
Volantes de difusion y propaganda Imillar S/ 79,90 S/ 79,90
Elaboracion de separatas 03 S/10.00 S/ 30.00
Total S/ 781.9

VIIl. Evaluacién de la propuesta

Se evaluara progresivamente en funcion a los resultados obtenidos en las

diferentes formas de evaluacion de la comprension lectora disponible.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

ANEXOS

Problema Objetivos Hipotesis Metodologia Poblacion  Técnicas e

y Muestra  Instrumentos
Problema principal: Objetivo general: Hipotesis general:
¢Cudl es la relacion que Determinar la relacion Existe relacion entre Tipo 916 Cuestionario
existe entre la entre que existe entre metacognicion, Basica 271 Cuestionario
metacognicién, motivacion metacognicion, motivacion y la Prueba de
y la comprension lectora en  motivacion y la comprensién lectora en Comprension
estudiantes de educacion comprension lectora en estudiantes de educacion Disefio
secundaria, de El Agustino, estudiantes de educacién secundaria, de El No

Lima, 20217

Problemas especificos:

¢Cudl es la relacion que
existe entre la
metacognicion, motivacion
y el nivel literal de la
comprension lectora en los
estudiantes de educacion
secundaria, de El Agustino,
Lima, 2021?

¢Cudl es la relacion que
existe entre la
metacognicion, motivacion
y el nivel inferencial de la
comprension lectora en los
estudiantes de educacion
secundaria, de El Agustino,
Lima, 20217

¢Cuél es la relacion que
existe entre la
metacognicién, motivacion
y el nivel critico de la
comprension lectora en los
estudiantes de educacion
secundaria, de El Agustino,
Lima, 20217

secundaria, de El
Agustino, Lima, 2021.

Objetivos especificos:

relacion
entre

Determinar la
existente
metacognicion,
motivacion y el nivel literal
de la comprension lectora
en estudiantes de
educacién secundaria, de
El Agustino, Lima 2021.

relaciéon
entre

Determinar la
existente

metacognicion,
motivacion y el nivel
inferencial de la
comprensién lectora en
estudiantes de educacién
secundaria, de El
Agustino, Lima 2021.

relaciéon
entre

Determinar la
existente
metacognicion,
motivacién y el nivel
Critico de la comprensién
lectora en estudiantes de
educacion secundaria, de
El Agustino, Lima 2021.

Agustino, Lima, 2021.

Hipotesis especificas:

La metacognicién y la
motivacién se relacionan
significativamente con el
nivel literal de Ila
comprensién lectora en
estudiantes de educacion
secundaria, de El
Agustino, Lima 2021.

La metacognicién y la
motivacién se relacionan
significativamente con el
nivel Inferencial de la
comprensién lectora en
estudiantes de educacién
secundaria, de El
Agustino, Lima 2021.

La metacognicién y la
motivacién se relacionan
significativamente con el
nivel Critico de la
comprension lectora en
estudiantes de educacién
secundaria, de El
Agustino, Lima 2021.

experimental

Nivel
Correlacional

Método
Hipotético
deductivo

Enfoque
Cuantitativo




Anexo 2. Operacionalizacion de la variable 1: Metacognicion

Variables de
estudio

operacional

Dimension

Indicadores

Metacognicion

Grado de uso

procesos de
autorregulacion

aprendizaje.

Conocimiento

Control y
supervisién

Planificacion

Experiencias

Evaluacion

Estrategias

Conocimiento
sobre la tarea

Conocimiento
sobre la
persona

Verificacion de
las estrategias
Rectificacion de
estrategias
Planificacion de
acciones
Regulacion de
acciones

Pensamientos,
emociones,
sensaciones y
sentimientos
Contrastacién
de resultados

Empleo de
acciones

items Escala de
Valoracion
1,3,4,5
2,6,7,8,9
10,11,12,
13,14
17,19,
15,16,18  Nunca (1),
veces (2),
20,21,22, Siempre
23,24 3)
25,26,27,28
29,30
31,32,33




Anexo 3. Operacionalizacion de la variable 2: Motivaciéon

Variables

Definicién Dimension Indicadores items Escala de
de operacional valoracion
estudio
Motivacibn es  Motivacion Reconoce su 1,2,3456y7 Nunca (1), Casi
el nivel de Intrinseca capacidad de nunca (2),
interés en la trabajo y Frecuentemente
ejecucion de rendimiento en (3), Casi
una tarea. el colegio. siempre (4),
Demuestra 8,9,10,11,12,23y Siempre (5)
predisposicion 14
para el
aprendizaje.
Identifica sus 15,16,17,18,19 y
actitudes e 20
intereses hacia
el estudio.
Motivacion Motivacion Muestra 21,22,23,24y 25
Extrinseca  ambiciones de
obtener

reconocimiento
de los demas.
Manifiesta
ansiedad
positiva que
resulta
facilitadora del
rendimiento.

26,27,28,29,30,31
y 32




Anexo 4. Operacionalizacion de la variable 3: Comprension Lectora

Variables Definicién Dimension Indicadores items Escala de
de operacional valoracion
estudio
Nivel de entendimiento  Nivel literal Obtiene e integra 1,2,3 Correcto=1
al leer para recuperar informacion que se y4 Incorrecto=0
el sentido textual. encuentra en
diversas partes del
texto
Nivel Infiere informacion  5,6,7,
Inferencial deduciendo 8,9,1
caracteristicas de 0,11
Compren seres, objetos, y 12
sion hechos y lugares,
Lectora significado de las
palabrasy
expresiones
Interpreta el
sentido global del
texto.
Explica diferentes
puntos de vista 'y
algunas metaforas
del texto.
Nivel Critico Reflexiona sobre 13,14
Valorativo ideas y hechos del ,15,1
texto. 6,17,
Reflexiona sobre el 18,19
uso de recursos y 20

textuales en el
texto.




Anexo 5. Cuestionario que mide Metacognicion

INSTRUCCIONES: Con el objeto de apoyarte para que mejores tus aprendizajes, a continuacion, te presentamos un
conjunto de afirmaciones que te solicitames encarecidamente respondas por completo, en la forma mas honesta
posible. Recuerda, no hay respuestas buenas o malas.

OPCIONES DE RESPUESTA: S=Siempre, A=A vaces y N= Nunca

Ne DIMENSIONES | items s A N
v
1 E= bueno descomponer un problema en partes mas pequefias para resolverlo.
2 Pienso en diversas maneras para resolver un problema v luego escojo la mejor.
3 Imagino el problema para saber como resalverlo.
4 Decido lo gue necesito hacer antes de comenzar una tarea.
[ Sé gué pasos debo seguir para resolver un problema.
[ Vaoy revisando los cbjetivos para saber si los estoy logrando.
T Lo gque aprendo me sirve para comprender ofras cosas.
3 Me doy cuenta que aprendi cuando puedo explicar otros hechos.
9 Me puedo dar cuenta cuando no aprendo.
10 Cuando voy d comenzar una tarea, me pregunio gueé quiero lograr.
11 Me propongo objetivos con cada tarea.
12 Me pregunto =i lo estoy haciendo bien.
13 Controlo el tiempo para saber si terminaré todo mi trabajo en clases.
14 Cuando termina la clase me pregunto si pude poner atencion a lo mas importante.
15 Para comprender mejor, leo vy vuelvo a leer.
16 Mecesito leer mas lento cuando el texto ez dificil.
17 Creo que ez bueno dizefiar un plan antes de comenzar a resolver una tarea.
18 Cuando no entiendo el significado de una palabra la paso por alto.
19 Me siento mas seguro (a) si planifico algo antes de hacerlo.
20 Para mi es dificil poner atencion en clases.
FE] Me resulta mas dificil que a mis companeros aprender matematica.
22 Sé gue mi memoria es fragil por lo gue se me olvidan algunas cosas.
23 Me distraigo con facilidad en clases.
24 Si aprendo de memoria se me olvida facilmente.
25 Me enoja no enfender en la clase.
26 Cuando cometo un eror me gustaria que me lo hagan saber.
27 Mo me gusta quedar con dudas en una clase.
28 Cuando me saco una mala nota trato de mejorara después.
29 Confio en lo gue soy capaz de aprender.
30 Me preccupo de saber i aprendi.
3 Subrayo porque asi aprendo mas facilmente.
32 Se me hace mas facil recordar cuando subrayo.
33 Si no entiendo algo, prefiero preguntarles a mis companeros.




Anexo 6. Cuestionario que mide Motivacién

INSTRUCCIONES: A continygcion encontrards sfirmaciones scbre maneras de pensar, sentir y actuse. Lee cada ung_on mucha
atencion; luego, marca la respuesta que mejor te describe conuna X segln coresponda. Recuerds, no hay respuestas buenas, ni

malas. Contesta todas las preguntas con honestidad.

OPCIONES DE RESPUESTA:

Siempre

Casi siempre
Frecusntements
Casi Mumca
Humca

'|1
[T T T TR )

PREGUNTAS

G5

GN

Me esfuerzo mas que la mayoria de mis compafieros.

Cuando trabajo en equipo rindo mas gque mis compafieros.

Me responzabilizo de tanto trabajo gue no tengo tiempo ni para dormir.

Creo que mi capacidad de trabajo es mayor de lo normal.

La verdad que, =i alguien me busca, lo mas probable es que me encuentre haciendo
tareas o estudiando.

Dedico varias horas para profundizar los temas que me parecen interesantes.

Generalmente, en clases, aporto con mis puntos de vista v conocimientos previos.

Me gustz aprender cosas nuevas v llegando a casa nvestigo mas sobre el tema,

Me siento contento cuando aprendo cosas dificiles.

Me gusta ir al colegio porque siempre se aprende cosas nuevas.

Para mi es mas importante aprender que obtener alzuna recompensa.

Me gusta aprender cosas que puedo aplicar en la practica.

Me gusta hacer mas de lo que lo gue me pide ella profesor(a)

Me zusta saber qué tema desarrollaremos en la siguiente clase para ir investigando v
asistir preparado a clases.

Empiezo cosas que despuds no terming.

Tengzo poco éxito en el colegio por mi falta de voluntad.

Yo me calificaria a mi mismo(a) como vago(a)

Me distraigo ficilments cuando hago mis tareas.

Como maximo puedo hacer lo que me pide le profesor, pero no mas.

Me esfuerzo mucho por aprender.

Siempre e muy importante para mi, sacar buenas notas

31 obtengo buenas notas mis padres estaran contentos.

Me gusta que mis profesores hablen bien de mi cuando obtengo buenas calificaciones

Me pustz competir con mis compafieros en los coneursos para obtener alzin premio

Me gusta comparar mis notas con las de mis compafieros.

Cuando estoy nervioso generalmente rindo mejor

581 siento tensidn antes de una prueba o exposicion, eso me avuda a prepararme mejor

Antes de los examenes siempre estoy nervioso, pero cuando empiezo a resolverlos se
e pasa

Sov de esas personas que casi siempre dejan todo para ultimo momento, pero es ahi
cuando mejor rindo

El estar lizeramente nervioso me ayuda a concentrarme mejor en lo que hago.

3.

Alcanzo mejores resultados en situaciones criticas

krl

Las situaciones dificiles no me paralizan, sino que me estimulan a trabajar mejor




Anexo 7. Prueba que mide Comprension Lectora
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Anexo 8. Prueba piloto de la variable Metacogn

Gréficos

Ventana

=
=

Utilidades

Editar Ver Dafos Transformar  Analizar
oo Bpdl SN

chivo

Ayuda

Marketing directo

5
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“

N de elementos

Alfa de Cronbach
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n

el
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Anexo 9. Prueba piloto de la variable Motivacion

Gréficos

Ayuda
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Anexo 10. Prueba piloto de la variable Comprensién Lectora

SUJETOS

A1 AZ A3 A4 AR AE AT AR A AID ANT AIZ AIT AN AIE AIE AIT ANE AR AZD

0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 a

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 a

0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 a

1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 a

1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 a

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 a

0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 a

1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 a

1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 a

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1

0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 a

0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 a

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a

030 00 017 027 027 023 013 047 027 023 023 013 017 027 023 023 010 020 027 0.23

070 08k 083 073 073 077 0BT 083 073 077 077 06T 083 073 077 077 020 060 073 0.7

021 008 014 020 020 018 01Z 014 020 018 018 012 014 020 018 018 008 016 020 0.18
COEFICIENTE KR-20= 0.8E5




Anexo 11. Certificado de validez de instrumentos
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