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RESUMEN

El proposito general Determinar en qué medida el juego libre se relaciona
con las habilidades sociales en los nifios de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos. En
el trabajo de investigacion se desarroll6 mediante el enfoque cuantitativo, con el

disefio correlacional transversal.

Cuya muestra se conformo 25 estudiantes de educacion inicial. Se aplico el
instrumento en un solo momento. Al contrastar las conjeturas a través del
examen de Kolmogorov - Smirnov determinandose se trata de una prueba no
paramétrica de RHO Spearman y se realiz6 el respectivo contraste en la hipotesis
general, se evidencia que el valor de r =,757 con un nivel de significatividad de
,001 se evidencia la correlacion positiva perfecta (p < 0.01). en consecuencia; se
tiene que rechazar la hipotesis nula, y se debe de aceptar la hipétesis alterna, por
lo tanto, se confirma existe relacién significativa del juego libre con las habilidades
sociales en los nifios de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos.

Palabras clave: el juego libre en los sectores, las habilidades sociales, la

autoestima, asertividad.
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ABSTRACT
The general purpose is to determine to what extent free play is related to social
skills in 5-year-old children from IE 7066 - Chorrillos. In the research work, it
was developed through the quantitative approach, with the cross-

sectional correlational design.

Whose sample was made up of 25 initial education students. The instrument
was applied in a single moment. When contrasting the conjectures
through the Kolmogorov - Smirnov test, determining it is a non-parametric
RHO Spearman test and the respective contrast was carried out in the
general hypothesis, it is evidenced that the value of r = .757 with a significance
level of .001 the perfect positive correlation is evidenced (p <0.01).
Consequently, the null hypothesis must be rejected, and the alternative
hypothesis must be accepted, therefore, it is confirmed that there is a
significant relationship between free play and social skills in 5-year-old children
from IE 7066 - Chorrillos.

Keywords: free play in sectors, social skills, self-esteem, assertiveness.
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I. INTRODUCCION

Eljuego libre en los nifios actualmente estamos observando la ausencia de
situaciones de juego, ya no utilizan los juegos clasicos en su tiempo libre, porque
ahora disputan la preferencia de la televisién, manipulando celulares de sus
padres o se dedican a los juegos de su Tablet. A simple vista, son estas
actividades mas divertidas y entretenidas para los estudiantes de educacion
inicial, facilitando de esta manera el trabajo diario a los padres, que prefieren
sus hijos se entretengan en los dispositivos electrénico que estar en contacto
colectivo con ellos. Sin embargo, frente a esta situacion no permite desarrollar
relaciones personales, intrapersonales para coadyuvar en la comunicacion
asertiva y, por ende, no adquieren destrezas sociales o tampoco realizan
interacciones grupales para ejercitar actividades colectivas, por el contrario, se
vuelven individualistas. Asumiendo la situacién observada, es preocupante para
los docentes de los tres niveles en nuestro sistema educativo. Y el mismo
escenario es una realdad a nivel mundial, porque se puede observar que el
juego como estrategia pedagdgica, para ayudar al nifio a desarrollar destrezas
psicomotrices fina y gruesa para una formacion integral, cada vez es imposible
de lograr. Los padres, al ser el primer agente educativo, prefieren asumir
actitudes de desconocimiento del papel que asume en los nifios el juego,
prefieren en el nifio haga uso inadecuado de la television, el celular y la Tablet,
los consideran el uso de estos recursos tecnoldgicos indispensables para su
desarrollo cognitivo, creyendo por ello, que estan activando su coeficiente de
inteligencia y con esto le crean dependencia de la tecnologia a los nifios. Segun
Carrasco y otros, (2017). Sefialan que la OREAL y la UNESCO. En Santiago de
Chile (2019), estan desarrollando un proyecto en dénde se asume a las familias
en el proceso de la escolaridad de sus hijos los propdsitos es establecer las
actividades ludicas es trascendente en educacion inicial, y planean que los
padres deben de entender y comprender que las actividades psicomotrices
ayudan a mejorar las habilidades sociales de los nifios. En consecuencia, el
siglo XXI, en los nifios es estimular cada vez los juegos colectivos mientras mas

pequefos se inicien en las relaciones sociales



reciprocas de confianza y empatia con los demas. Segun la UNICEF (2018) en
su articulo sostiene que; el marco conceptual sirve como punto de partida para
reflexionar y realizar el trabajo en equipo, pensando siempre en el bien superior
del nifio, seguln sus caracteristicas, necesidades, intereses, expectativas para
lograr desarrollar competencias sociales con éxito. Los docentes del siglo XXI
preparados, activos, organizan los espacios para los juegos libres en los lugares
mas apropiados para lograr, el buen desenvolvimiento de los estudiantes en las
actividades ludicas, asegurando una educacién de calidad, demostrando que el
aprendizaje temprano apoyado en actividades psicomotrices ayuda a
proporcionar la base critica y apropiada para el éxito del desarrollo de las
destrezas y competencias colectivas en la escuela.

Segun el Ministerio de Educacion (2009), citado en Robles (2016) Sefialo
que el juego es una actividad que motiva placer y que es innata a las actividades
de los nifios, gracias a que hace uso de su imaginacién, es que transforma la
realidad partiendo desde su propia experiencia practica, promoviendo un dialogo
reflexivo con el mundo exterior, ellos son los actores de sus guiones en el juego.
Con lo antes planteado afirmamos que las actividades ludicas deben ser
espontaneas, segun la edad y las caracteristicas sociales del nifio y su entorno,
libre que lo involucra a la toma de decisiones, segun sus necesidades e
intereses, asumiendo como propdsito lograr sus aprendizajes significativos
segun los criterios de evaluacion formativa. Para el Minedu (2010), jugar en
sectores libres es garantizar y “asegurar que hay un aspecto positivo en el juego,
siempre que el juego, sea alegre, ameno. Eso significa que es impredecible y es
flexible al mismo tiempo, no siempre debe de saberse cual es el desenlace del
juego como actividad ludica después del inicio” (p. 47). También Tapia, (2017)
sefialo que las competencias sociales son ese conjunto de habitos vy
comportamientos de las personas, que nos brinda relaciones reciprocas y
satisfactorias. Estas destrezas permiten que el estudiante logre prosperar en un
contexto individual e intrapersonal, expresando de forma apropiada segun la
situacion y el contexto del medio donde se circunscribe el juego. También existen
habilidades o competencias sociales especificas, que son indispensables y

necesarias para garantizar de manera competente actividades interpersonales.
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Cuando las destrezas se entrenan desde la infancia con éxito, son esenciales

para la personalidad sana, cuando evolucione a la edad adulta.

En la Institucion Educativa Inicial 7066 de Chorrillos, se observé que, en la
hora de los juegos en los estudiantes tienen grandes dificultades para
relacionarse mutuamente y manifestar sus destrezas y competencias sociales,
les agrada hacer juegos individuales, demostrando egoismo y hay ausencia de
la solidaridad, les es muy dificil compartir los juguetes con sus compafieros, por
lo general este individualismo no es bueno, porque las personas agentes sociales
gue interactuamos de forma colectiva. En muchos casos, porque los padres
como primer centro de formacién de habitos, no les ensefian en casa a compartir,
en consecuencia, les cuesta compartir y hacer actividades colectivas. Es un
factor relevante para contribuir en las relaciones sociales sean favorables, o
desfavorables, por lo tanto, es asi que se plantea el problema ¢, En qué medida el
juego libre se relaciona con las habilidades sociales de los estudiantes de 5 afios
de la IE 7066 — Chorrillos? Y como problemas especificos: ¢De qué manera la
planificacion del juego libre se relaciona con las habilidades basicas, de los
estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos?, ¢De qué manera la
organizacién del juego libre se relaciona con las habilidades avanzadas, en los
estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos?, ¢ De qué manera la ejecucion
del juego libre se relaciona conlas habilidades relacionadas con los sentimientos
estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos?, ¢De qué manera el orden en
el juego libre se relaciona con las habilidades alternativas frente a la agresion
estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos?, ¢De qué manera la
socializacion del juego libre se relaciona con las habilidades frente al estrés,
estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos?, ¢De qué manera la
representacién del juego libre se relaciona con las habilidades de planificacion,
estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos?.

La investigacidbn nos permite evidenciar la justificacion teorica porque
determinara la relacion de las variables juego libre en los sectores y las destrezas
sociales en estudiantes de 5 afios de lal.E 7066 — Chorrillos. Sirve para ampliar

elconocimientode las variables cuyos resultados son factibles de utilidad practica
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como fuente bibliografica para nuevas investigaciones, también, tiene una
justificacion metodoldgica, porque los instrumentos elaborados y aplicados
tienen validez y confiabilidad otorgada en un alto nivel de confiabilidad para su
aplicacion pudiendo ser utilizados por los docentes en las actividades ludicas
libres en los sectores con las competencias sociales, también, tiene una
justificacion practica porque los resultados del estudio seran puestos a
disposicion de la direccion de la institucion educativa, para que realicen las
acciones necesarias en beneficio del bien superior del nifio de 5 afios de la I.E
7066 — Chorrillos. En ese sentido tendra como objetivo general, Determinar en
gué medida el juego libre se relaciona con las habilidades sociales estudiantes
de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos. Y como objetivos especificos: Establecer
de qué manera la planificacion del juego libre se relaciona con las habilidades
bésicas, estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos., determinar de qué
manera la organizacion del juego libre se relaciona con las habilidades
avanzadas, estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos, Establecer de qué
manera la ejecucion del juego libre se relaciona con las habilidades relacionadas
con los sentimientos estudiantes de 5 afos de la IE 7066 — Chorrillos, determinar
de qué manera el orden en el juego libre se relaciona con las habilidades
alternativas a la agresion estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos,
Establecer de qué manera la socializacion del juego libre se relaciona con las
habilidades frente al estrés, estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos,
determinar de qué manera la representacion del juego libre se relaciona con las
habilidades de planificacion, en los nifios de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos.
Finalmente como hipotesis general: Existe relacion significativa del juego libre
con las habilidades sociales en los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos, en las hipétesis especificas, Existe relacién significativa de la
planificaciéon del juego libre con las habilidades basicas, en los estudiantes de 5
afos de la IE 7066 — Chorrillos, Existe relacion significativa de la organizacion
del juego libre con las habilidades avanzadas, de los estudiantes de 5 afios de la
IE 7066 — Chorrillos, Existe relacion significativa de la ejecucion del juego libre
con las habilidades relacionadas con los sentimientos de los estudiantes de 5

afnos de la IE 7066 — Chorrillos, Existe relacion significativa del orden en el juego
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libre con las habilidades alternativas a la agresiéon de los estudiantes de 5 afios
de la IE 7066 — Chorrillos, Existe relacion significativa de la socializacion del juego
libre con las habilidades frente al estrés, de los estudiantes de 5 afios de la IE
7066 — Chorrillos, Existe relacion significativa de la representacion del juego libre
con las habilidades de planificacion, delosestudiantes de 5 afios de la IE 7066 —

Chorrillos.
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I.MARCO TEORICO
Se ha realizado para reconocer los antecedentes tedricos en las variables
de estudio y hemos encontrado que en la Investigacion en los antecedentes
internacionales
Albornoz, (2019) en la revista Conrado vol.15 N° 66 Cienfuegos, las
actividades ladicas y la evolucion de la creatividad en los estudiantes del nivel
inicial de la escuela Benjamin Carrion. El juego en educacion inicial, nos
coadyuva y permite adquirir el lenguaje natural y flexible en las actividades que
los estudiantes nos proporcionan donde ellos pueden expresar sus, sentimientos
y permite crear los vinculos de amistad de los estudiantes con los adultos, con
quienes interactia de forma efectiva. Por ende, el juego facilita la evolucion del
pensamiento y la creatividad porque genera una relacion frente a las diferentes
situaciones que el nifio tiene con los materiales que esta a su alcance. En este
contexto, la investigacion es relevante porque permite que se desarrolle la
creatividad, se aplico el trabajo de campo, es de tipo descriptivo, el enfoque es
cuantitativo, la poblacion lo constituyeron 25 estudiantes, 8 docentes 'y 25 padres
de familia. La técnica es la entrevista, el instrumento el cuestionario, y la ficha de
observacién. Los resultados nos permiten proyectarnos a realizar el proceso de
sensibilizacion a los actores educativos que tienen relacion con los nifios,
brindandole atencion y facilitando los espacios, que sea necesario para el
desarrollo del pensamiento creativo dando lugar a la imaginacion, la fantasia
mediante el uso del juego, tenido en cuenta las estrategias validas para la

vinculacién de la creatividad en la educacion inicial.

También se tiene a Solis, (2018) en su investigacion tiene un enfoque
cualitativo, la misma que tomo como poblacion a 80 nifios, nifias y 3 docentes
del nivel inicial Ambato — Ecuador, usando como instrumento la entrevista y
ficha de observacion para el recojo de informacién, teniendo como objetivo
general analizar el juego de grupo en los estudiantes. Los resultados de la
propuesta reflejan un resultado positivo. Esto se debe que hombres y mujeres
interactlan en un juego cooperativo, mostrando inicialmente una incomodidad

superada por las interacciones de género y alcanzando los objetivos
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establecidos. La conclusién es que se formula el concepto de género, ya que
los nifios participan en juegos estereotipados de género, no se trabaja la
desestructuracion, integracion ni dialogo en ese sentido; los juegos escolares
tradicionales no permiten interacciones de género y los nifios se resisten al uso

de juguetes por parte del sexo opuesto.

Sefiala Vera, (2018) en su investigacion tiene un enfoque
preexperimental, la misma que tomo como poblacién los estudiantes de
educacion inicial, utilizando como instrumento la lista de cotejo. De igual forma,
en el campo de la educacion infantil, se ha propuesto la idea de que las
estrategias didacticas promueven la creatividad de los nifios y nifias. Del mismo
modo, la actividad de crear habilidades y destrezas para generar nuevas e
interesantes cosas tomando como punto de partida las ideas, es decir, la
capacidad de analizar, evaluar y resolver problemas que surgen en elproceso.
Proceso de la vida humana, problemas que surgen en la existencia, en el
aprendizaje por descubrimiento en su contexto de vida familiar y escolar. Se
demuestra que mas del 75% de estudiantes del grupo experimental sefialan las
diferencias sustantivas en el logro de destrezas matematicas en relacion con el
grupo control luego que se aplicase el programa de juegos en los sectores

libres.

Como nos dice Males, (2017) en su investigacion su metodologia fue
Inductivo— Deductivo, la misma que tomo como poblacién a los estudiantes de
3,4y 5 afnos del nivelinicial Il ciclo en Quito, Ecuador, teniendo como proposito en
identificar el rol de genero presente en cada uno de los juegos simbolicos de bs
estudiantes. La metodologia es el estudio guiado, esta dirigida a mujeres desde
edad temprana, teniendo en cuenta los contextos socioculturales y sociales e
histéricos determinados por el género y la masculinidad de las mujeres segun las
estructuras de género, como pauta definida para las actividades ladicas que
confirma la tendencia a separar a los estudiantes con respecto a sus
caracteristicas de género, vale decir que los resultados de la encuesta aplicado

a los docentes y la observacion dirigida a los estudiantes, evidencia que el
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constructor de género es aun de caracter dicotdmico segun las conclusiones que

las personas deben de cumplir en educacion inicial afirmando su identidad.

Segun Duarte, (2016) en su investigacion tiene un enfoque
cuasiexperimental, la misma que tomo poblacion de 89 estudiantes de 6to grado
de Yucatan — Meéxico, usando como instrumento de evaluaciones del
comportamiento asertivo, pasivo y agresivo. Como conclusion, las relacionesde
género, los analisis de varianza univariante mostro asertividad en mujeres y
hombres. Entre los hombres, las mujeres mostraron este comportamiento con

mayor frecuencia, pero no observaron diferencias en el comportamiento.

En los antecedentes nacionales tenemos las tesis que a continuacién se detalla

Estrada & Guardales, (2021) en la revista Conrado vol.17 N° 82 Cienfuegos
La eficiencia del programa de juegos en los sectores libres en el desarrollo de las
competencias comunicativas. El propdsito en la investigacion fue determinar la
eficacia del programa de los juegos en los sectores para lograr desarrollar las
competencias comunicativas en los estudiantes de 5 afos de la I.E. Virgen del
Carmen. El enfoque fue cuantitativo, el disefio experimental y el tipo es el pre
experimental. La muestra fue de 30 estudiantes de 5 afios. Los resultados nos
muestran las evidencias en la aplicacion de las actividades de juego, para el
66,7% en nifios adquieren sus competencias comunicativas, mientras que el 20%
tienen bajo nivel y el 13,3% adquieren un nivel alto en la aplicacién. Segun el
proceso de contraste de inferencias, el p valor de la t de Student fue inferior al
nivel de significancia 0,000 < 0,05 por lo que, podemos inferir que los puntajes
del pretest y el post test tienen la presencia significativa. Y se concluye que la
adecuada aplicacion del programa jugando en los sectores es eficiente, porque
permite lograr el logro de las competencias comunicativas en los estudiantes de

educacion inicial.
Figueroa, Yrma & Figueroa, Maritza (2019) en la revista de investigacion y

cultura, vol. 8, num. 3, las actividades libres en los sectores promoviendo la

autonomia en estudiantes de cuatro afios, en la IEP. Santa Ana School — Chiclayo
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— 2018, cuyos fundamentos tedricos en la etapa del desarrollo de la autonomia
asume los postulados del enfoque de Piaget, considerando que los nifios son los
gue adquieren determinados valores mediante el proceso de socializaciéon dando
asi lugar a la autonomia y asume también el enfoque de Maria Montessori quien
sefiala que el nifio para que aprenda de forma dinamica segun su edad debe
hacer uso del juego, mediante la estimulacién de las diversas estrategias que le
permitan el logro de los aprendizajes. La metodologia es pre-experimental, y
cuya investigacion es aplicada, Los resultados permiten llegar a la conclusion
gue con la aplicacién de las 20 acciones de las actividades libres en los sectores
en el post-test se obtuvo el 100% de nivel de logro; y los resultados del contraste
de inferencias, de las actividades libres en los sectores influyen de forma

significativa para desarrollo de la autonomia en estudiantes de 4 afos.

Cuya, Gabriela, (2018), en su tesis titulada: Las actividades ludicas y la
relacion en el aprendizaje de los estudiantes de educacion inicial de la I.E. N°
395 en Belén de la region Ayacucho. En la conclusion el 58% de alumnos
adquieren el aprendizaje eficaz, por la experiencia pedagogica mediante las
actividades ludicas. El nivel de significancia en el contraste de hipétesis con la
Chi cuadrado, el valor de P < 0.05, se determina que las actividades ludicas
tienen relacion directa y proporcional con el aprendizaje de los estudiantes. La
significancia de la prueba no paramétrica de la Chi cuadrado con el P < 0.05, se
determina en cada una de las dimensiones en las actividades ludicas se

relacionan con el aprendizaje de los estudiantes.

Villanueva, Lilian (2018), en su tesis: los juegos recreativos como estrategia
para el desarrollo de los aprendizajes en los alumnos de la IE. N° 123 Bafios del
Inca- Cajamarca. Llega a la conclusion que mediante la aplicacion del programa
se logré una ganancia pedagogica de 11.245 puntos, luego de haber logrado la
diferencia de las medias, habiéndose aprobado la disminucion relacion a la
dispersién de 0.951, y con la homogeneidad del coeficiente de variacion de
38.10% tanto en el pre test y de 17.38% en el post test. Finalmente se menciona

gue la adecuada aplicacion del programa de juegos recreativos permite hacer
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eficiente el aprendizaje en el area de matematicas.

Callupe, Oswaldo (2019), en su tesis titulada: Las actividades ludicas en el
aprendizaje del &rea de matematica en los estudiantes del 2do grado de
educacion primaria en la |.E nuestra Sefiora de Fatima. Se desprende que las
actividades ludicas influyen en el proceso del aprendizaje; en el contraste de las
hipotesis comprobandose la hipotesis mediante la Chi- cuadrado en la que el
valor de significancia del valor de p = 0.000 < 0.05 donde la hipotesis nula se
debe de rechazar y se tiene que aceptar la hipotesis de trabajo. Por ende, se
infiere la existencia de una relacién positiva de las actividades ladicas como
estrategia de aprendizaje en el area de matematicas en los estudiantes de

educacion de educacién primaria.

Segun Silva (2019) citando a Callois, (1958) afirmé que: la actividad ludica
es un medio y recurso de comunicacion trascendental para los estudiantes y
permite formas de comunicacion con el entorno a través de las actividades
recreativas. El juego les otorga a los nifios el sentido, segin sean sus procesos
de ensefianza como experiencia grata para el aprendizaje, En tal sentido el juego
es una ruta o camino de los nifios; para expresar sus inquietudes, deseos, sus
fantasias y los conflictos con los cuales es el juego simbdlico. El juego reflejaen
los nifios segun el nivel de percepcion en relacion con las demas personas de su

entorno (p. 22).

Segun Silva, (2019) citando a Callois, (1958) afirm6 que: con el juego los
nifios realizan actividades para lidiar con el pasado y el presente, y se van
preparando hacia el futuro. Las actividades del juego simbdlico en los sectores
estimulan los érganos sensoriales en los nifios. El juego esta demostrado permite
enriguecer la imaginacion, la creatividad, y contribuye utilizar una gran cantidad
de energia mental, fisica y productiva. El juego es una actividad psicomotriz
divertida, porque les permite a los nifios recordar las actividades aprendidas

cuando estas le divierten segun su experiencia personal (p. 24)
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Segun Silva, (2019) citando a Segun Callois, (1958) afirmd que: El juego
ayuda para lograr el proceso de ejecuciéon y desarrollo de las actividades fisicas
para sujetar, desarrollar acciones corriendo, trepando, y luego balancearse. Por
ende, el habla y el lenguaje como el balbuceo, hasta el proceso para tener que
contar los cuentos. En consecuencia, las destrezas de cooperacion, negociacion,

competicion, se ejecutan segun reglas y segun el turno que les toca (p. 25)

Para el logro del aprendizaje, en él se establece la relacién con su cuerpo y
las habilidades son elementos u objetos. La personalidad para asumir los
intereses, preferencias de las personas, en la que se presentan las expectativas,
para conducirse en el juego. Es asi que el medio ambiente sirve para explorar
las posibilidades de reconocimiento y los limites mismos de la sociedad, el medio
sociocultural y los valores asumidos para el dominio de la perseverancia, donde
la solucién a los problemas debe de implementar estrategias para el juego, en tal
sentido la toma de decisiones reconoce las diferentes opciones, para escoger,

lidiar con las diferentes consecuencias.

Segun el Minedu, (2016) afirmé que: El juego libre es la actividad de forma
voluntaria, no se debe de imponer. Le da lugar a los estudiantes representar
mediante actividades de lo que sucedera a su alrededor, consensuando diversos
medios para la comunicacion con sus pares, teniendo en cuenta el lenguaje que
sirve de medio para expresar sus emociones y gestos, por medio de acciones
dialogadas establecidas en situaciones cuya imaginacion seran compartidas con
sus comparieros; asimismo permite aprender mediante los mecanismos de
socializacion teniendo en cuenta las reglas de juego, los roles que deben de
cumplir, generando consenso y afirmando su identidad individual dando lugar a
los gustos, preferencias e intereses personales en el proceso de interaccioncon

los adultos y su medio social (p.29).
Segun el Minedu (2016) afirmé que: los sectores del aula es una nueva

propuesta pedagodgica en la planificacion de acciones pedagdgicas para el

aprendizaje debe hacerse asumiendo las expectativas, de los nifilos, generando
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ambientes agradables para los aprendizajes, el nifio requiere un espacio que le
posibilite lograr desarrollar satisfacciones segun sea su necesidad para
desplazarse y pueda moverse sin mediar los obstaculos, teniendo en cuenta un
ambiente que este libre, sin impedir su desarrollo, para lograr satisfacer su
inquietud para producir actividades conflictivas, ademas el ambiente debe tener

las condiciones elementales de ventilacién e iluminacion (p. 45)

Segun el Minedu (2016) citando a Callois, (1958) afirmé que: El proceso de
estimulacién de los érganos sensoriales para repetir los colores. A los 3 afios se
desarrolla mediante el movimiento fisico, es ahi donde se origina el juego
imaginativo, asi también el juego en acciones paralelas del juego social
desarrollado mediante ciertas reglas, los juegos complementados con
actividades pedagogicas, dados por interés personal, y con independencia del

juego colaborativo, altamente competitivo (p. 28).

Segun el Minedu (2016) citando a Callois, (1958) afirmd que: ayudando a
desarrollar el aprendizaje por medio del juego, el area a utilizar debe estar limpio
y bien organizado, debe tener comodidad, iluminacién, ventilacién, y el espacio
debe de ser seguro y supervisado por los adultos. Los nifios juegan con los
adultos y logran desarrollar su creatividad cotidiana observando que ellos
descubren sus habilidades y preferencias ayudandolos a afiadir niveles de
complejidad (p. 30)

Segun Velasquez, J. (2018), cita a Froebel, (1987) afirmo que: “teniendo en
cuenta los diferentes aportes de algunos filésofos y pedagogos antes del siglo
XX los que coinciden en sus conjeturas, sobre el juego porgque estos responden
a la necesidad e interés social de los estudiantes; en consecuencia: deben de
interesarle segun las actividades exclusivas segun la potestad y posibilidad para
controlar segun sean los fines de la estrategia y de las actividades del juego con
los nifios de forma colectiva (p.32).

La caracteristica de la planificacion anticipada permite clasificar la actividad
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del juego, asumiendo que, como fendmeno pedagdgico, este se utiliza en medio
de un sistema estructurado, en el aprendizaje. Se sabe que el sistema asume un
enfoque artificial y rigido que no asume ni contempla todas sus dimensiones y
sus potencialidades para la actividad del juego teniendo en cuenta las teorias

valoradas, en la Educacion inicial.

Segun Velasquez, J. (2018), cita a Froebel, (1987) afirmo6 que: ElI método
ladico asumido por Froebel, sentencia que adquirié en las diversas modalidades,
las que pueden considerarse la utilizacion de roles de los juegos de
representacién cuyos papeles de los nifios de educacion inicial, deben de
emplear argumentos diversos en el que estuvieran implicadas las habilidades

para los juegos (p. 33).

Se conoce existen diversas y variados enfoques tedricos sobre el juego libre
segun el nifo pueda asumir, pues el juego perderia de forma inmediata su

caracter como acto de diversion atractivo y de gozo permanente.

Segun Velasquez, J. (2018), cita a Huizinga, (1987), afirmé que: en el caso
de la teoria psicogenética, de Piaget, el juego es la expresion y la condicion para
lograr implementar el aprendizaje de los nifios, donde en cada etapa esta
vinculado de forma indisoluble con determinadas caracteristicas y tipos de juego,
como suele observarse en cada una de las sociedades y de una persona a otra
sufren modificaciones segun sea la edad de origen de cada uno de los juegos.
Segun Piaget, el juego es una verdadera técnica o herramienta que nos revela

la evolucion mental de las personas (p.35).

Segun Velasquez, J. (2018), cita a Huizinga, (1987), afirmé que: La
diversidad de las actividades de juego influye en la formacién de la psiquis y esta
va acompafada de ciertos niveles de variabilidad que se van logrando en ciertas
épocas a otras, o de una sociedad a otra. Por ejemplo, en las sociedades
antiguas, la oposicién del trabajo y el ocio o juego estaba lejos a como eran en

las sociedades industrializadas en el siglo XVIII, se valora por ende el trabajo
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productivo en detrimento de la ocupacion que se considera como improductiva

para las personas (p.37).

Segun Villanueva, (2018) citando a Vygotsky, (1990) afirmé que: este
enfoque se centra los niveles para pensar, expresar su comunicacion verbal,
usando en ciertos momentos la memoria para las actividades ludicas. Por
ende, el juego tiene un fondo social y su propésito sera el comprender el mundo
de los adultos, en contacto con sus diversas relaciones, en la organizacion y

la comunicacion de las personas (p. 85).

El juego es como tal un elemento o un factor vital y basico que permite
el desarrollo de la adquisicion de habilidades y conocimientos concretos, en
consecuencia, es el nacleo en funcién alos roles que estan representados por

los nifios en la interaccion social en cada actividad cotidiana que realizan.

Segun Villanueva, (2018) citando a Vygotsky, (1990) afirm6 que: Mediante el
juego al nifio puede explorar las actividades de los médicos, maestros, policias, etc.
Vygotsky se interesa menos por el apegoy mas le interesa como adquieren los nifios
sus nuevas capacidades cognitivas, sociales mediante las actividades compartidas

con adultos y otros nifios, para que le brinden ayuda en la mejora de sus actividades
(p. 86).

En consecuencia, para Vygotsky el juego da origen a la accion y el
sentido social de las diversas acciones que lo caracteriza como la actividad
lGdica siempre adquiere un fondo social colectivo e individual.

Segun Villanueva, (2018) citando a Vygotsky (1979) afirmé que: “En elcaso
del aprendizaje, es un proceso con el que el aspecto social, cultural e individual
se interrelaciona de forma asertiva entre las personas y constituyen como el
conocimiento es un medio en el contexto social y cultural donde se

desenvuelven” (p.44)

La funcidén cognoscitiva es la que se presenta en dos planos diferentes:
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primero en el aspecto social y después en un plano psicoldgico o intrapersonal,
a través del proceso que permite interiorizar con la comunicacion y el lenguaje
para cumplir doble funcibn como medio social, en donde el individuo comunica
el intercambio y el propésito para contrastar sus opiniones, dando lugar al
conocimiento de las técnicas y estrategias que el individuo realiza para organizar
Su pensamiento, convirtiendo en el proceso cognitivo superior de los estudiantes

en las actividades ludicas..

Segun Villanueva, (2018) citando a Vygotsky (1979) afirm6 que: intentar
explicar el aprendizaje, desde el concepto de zona de desarrollo préximo, es lo
asumido por la distancia o anclaje en el nivel de desarrollo real del estudiante,
segun sean sus capacidades para afrontar las dificultades de forma
independiente, y el nivel de desarrollo potencial, como la capacidad para lograr
interactuar resolviendo los problemas orientados o mediados por parte de un
adulto o en colaboracion con sus pares que estan en mejores condiciones de

aprendizaje (p. 26)

La ZDP suele entenderse como un espacio que no cambia, sin embargo, es
social y dindmico porque esta en constante proceso de cambios, mediante las
interacciones o mediaciones de la persona, demostrando la capacidad para
hacer con la ayuda o la mediacion un aprendizaje significativo que luego se

consolida de forma auténoma al hacerlo.

Segun Ministerio de Educacion del Peru (2016) citando a Piaget (1981),
afirmé que: El juego es una accion que permite el aprendizaje y siempre se ha
conseguido desarrollar y transformar las actividades ludicas en los sectores
pedagogicos teniendo en cuenta las iniciativas de la lectura, segun sean estas
ocupaciones ordinarias que se presentan como desagradables.” Piaget por lo

tanto ha realizado una clasificacion valida de los juegos:

Juegos de ejercicio. Son los que tienen origen en el periodo sensorio motriz,
es el que se repite en las actividades donde se ponen en practica las actividades
motrices, desde un inicio tiene un fin adaptativo pasando a realizarse por placer

segun el ejercicio funcional sirviendo para consolidar lo adquirido. Muchas de las
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actividades sensoriales y psicomotrices se convierten en una actividad agradable y
es de carécter individual y social para que los estudiantes realicen con los adultos.

Los juegos simbdlicos, desde los 3 a los 7 afios, tiene el caracter para utilizar
diferentes simbolos por medio de la imitacion, que el nifio trata de reproducir en
las diferentes situaciones con acontecimientos de la vida cotidiana en la familia,

modificandolos segun el contexto de sus necesidades. (p. 49)

Es asi que los trozos de papel pueden convertirse en billetes para jugar a la
tienda familiar o a la compra venta, la caja de cartones se puede convertir en un
camion, el palito puede ser una jeringa utilizada por el médico, un palo entre las
piernas se convierte en un caballo. Muchos de los juguetes constituyen en el
apoyo para ejercitar las diferentes actividades ludicas. El nifio siempre ejercita los
roles sociales de las actividades que ordena el maestro, el chofer, el policia, el
abogado, el médico, etc.

Segun Ministerio de Educaciéon del Peru (2016) citando a Piaget (1981),
afirmé6 que: Juego mediante el uso de ciertas reglas. Durante el juego simbdlico
el nifio ira utilizando un sin nimero considerable de normas y reglas de juego, y
muchos de ellos pueden ser descubiertos mediante una estructura muy
compleja. Es a partir de los 6y 7 afios donde el nifio empieza a realizar diferentes
tipos de juegos que necesariamente son de tipo social los que definen el propio
juego. Son las normas del juego que todos los participantes se retnen para
colaborar, porque sin la labor cooperativa no hay actividades ludicas y menos la

competencia (p. 56)

Segun Pereira-Guizzo, et al, (2018) Citando a Michelson, et al, (1983), afirmo
gue las competencias colectivas son las que se adquieren, mediante el proceso
para aprender. Por lo tanto, las habilidades sociales incluyen las conductas de

caracter comunicativo y gestual, las especificas y discretas. Las habilidades
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sociales supone que existan iniciativas o respuestas de forma efectiva, apropiada
acrecentando el proceso para reforzar de forma colectiva mediante actividades

positivas segun sea el medio social de las personas (p. 35)

Segun Pereira-Guizzo, et al, (2018), citando a Michelson, et al, (1983), afirmd
gue: Las habilidades sociales son de caracter reciproco por su naturaleza supone
un nivel de correspondencia de forma efectiva y apropiada, es asi que la
reciprocidad y los comportamientos especificos permiten que las competencias
colectivas se incluyan segun las necesidades del medio. Vale decir, que los
factores de la edad, el sexo y el estatus social, logran afectar los niveles de la
conducta social de la persona. Los excesos y los déficits de las conductas

sociales pueden ser objetivadas con el proposito de intervencion (p. 35)

Es necesario afirmar que la opinién de los autores, en el caso de las
habilidades sociales permiten ser apropiadas mediante la observacion, por los
procesos de imitacion, mediante la adquisicion de la informacién, y por ende
podemos inferir que las habilidades se aprenden en interacciéon con el medio
social y natural de forma positiva, teniendo en cuenta los niveles de reciprocidad

segun sean las conductas con sus semejantes.

Segun Ontoria, M. (2018), citando a Caballo, (1987) afirmo que: La conducta
puede ser socialmente habil como en el cumulo de conductas producidas por las
persona en un determinado contexto ya sea interpersonal que puede ser
expresado mediante los sentimientos, las actitudes, las inquietudes, los deseos,
las opiniones ya sean de forma adecuada a la situacion tal, respetando
obviamente las conductas de sus pares, porque de forma general estas permiten
resuelvan los problemas en determinadas situaciones mientras es probable se

pueda reducir la probabilidad que puedan aparecer futuros conflictos. (p. 14)
Segun Betancourth, et al, (2017) las habilidades sociales, han permitido

establecer su trascendencia para que las personas se permitan expresar y tener

relaciones de tipo sentimental, amical y social de forma estable, lo que es en
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buena cuenta la empatia como proceso de mucha importancia para el que se
pueda acceder al funcionamiento de la vida social. Algunos investigadores
sefalan que toda conducta que sea social y haga uso de las habilidades son las
gue contribuyen de forma efectiva en los aspectos profesionales, académicos, a
nivel laboral en la persona, posibilitando establecer, mejoras en cada una delas

relaciones interpersonales en las personas de forma saludable (p. 22)

Segun Reyes, M. (2016); citando a Katz & Mc Clellan, (1991) afirmé que: El
desarrollo social de las personas, tiene como origen en el proceso de los
primeros afos de vida del infante y por ende se considera es conveniente y
apropiado que existan programas dirigidos a la nifiez, infancia donde se incluya
evaluaciones constantes, de caracter formal e informal, sobre el progreso en el
logro de la adquisicién de ciertas habilidades sociales , asumiendo el proyecto

de vida de forma eficiente y resiliente (p. 29)

En las distintas investigaciones se sefiala que no existe un acuerdo para
tener en cuenta la conducta social y las habilidades; como Caballo asume que la
habilidad social tiene que estar en el contexto de las acciones culturales
propuesto, segun las formas de comunicacién asertiva y segun el proceso
intercultural dentro de una misma civilizacion o sociedad, que este en
concordancia de un cumulo de aspectos o factores que tengan que influir en la
educacién estableciendo por lo tanto determinados patrones de conducta social

de los nifios y personas.

Segun Reyes, M. (2016); citando a Roca, (2005) afirm6é que: las
competencias colectivas son el cumulo de acciones a nivel de las conductas,
formas de pensar y manifestar sus sentimientos y emociones positivas, nos
permiten mejorar en nuestras relaciones reciprocas, para sentirnos bien,
logrando lo que deseamos, y consiguiendo lo que otros no nos impidan, con el

proposito de lograr nuestros deseos (p. 23)
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Segun Betancourth, et al, (2017) citando a Caballo (1995) afirmé que: Las
competencias sociales y asertivas nos ayudan a tener relaciones reciprocas con
nuestros semejantes educando para la vida, facilitando a los estudiantes las
estrategias y los instrumentos indispensables que les permita ser capaces para
lograr una adecuada autoestima, y que al adoptar decisiones sean responsables,
relaciondndose de forma asertiva resolviendo las dificultades de forma positiva y

adecuada. (p. 35)

En el caso de los diferentes elementos que interactian como aspectos
determinantes para el ejercicio y el logro del éxito en el manejo de las
competencias colectivas con sus dimensiones de la autoestima, el asertividad, la
comunicacion fluida, la adecuada toma de decisiones, la resiliencia, las que
deben de tenerse en cuenta con la ayuda del docente para que los estudiantes

logren.

Segun Betancourth, et al, (2017) citando a Martinez, (2001), afirmé que: La
autoestima se relaciona con el autoconcepto como valor conferido y percibido,
con los que se considera al valor afectivo como el mas importante, y por ende,
es una accion psicolégica activa, que al constituirse el autoconcepto y la
autoestima forman la unidad cognoscitiva y afectiva de gran utilidad para el
desarrollo individual y los caracteres personales que se van adquiriendo como
un potencial para permitir regular la conducta con mayor relevancia segun los

estados emocionales de las personas (p. 13)

Si logramos abordar de una manera adecuada la autoestima entonces esta
sera alta y permitird que el sentimiento sea suficientemente capaz y preparado
para actuar de forma asertiva en diferentes contextos, con el animo de afrontar
la vida y cada uno de sus propésitos; reducir la baja autoestima como medio de
insatisfaccion en las necesidades humanas. Haciendo frente al rechazo y el
desprecio, pudiendo tener en cuenta se concreticen ciertas actividades

propuestas segun el sentimiento de incapacidad para concretizarse.
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Segun Betancourth, et al, (2017) citando a Martinez, (2001), afirmé que: la
autoestima es una expresion de actitudes para la aprobacién y la aceptacion de
la capacidad si mismo, es asi que el autoconcepto refiere a las actitudes y las
concepciones que existen acerca de nosotros mismos que son de vital
trascendencia para la persona en relacion a sus relaciones interpersonales, es
asi que el autoconcepto y la autoestima asumen como referencia la imagen que

uno tiene de si mismos. (p. 14)

Segun Betancourth, et al, (2017) citando a Martinez (2001) afirm6 que: al
conceptualizar el asertividad es aquella capaz de expresar los sentimientos, las
actitudes, los deseos y las opiniones de esas conductas resolviendo de forma
adecuada los posibles dificultades o problemas que puedan surgir. La
comunicacién asertiva; es una capacidad que implica una adecuada disposicion
hacia la comunicacién sinceray abierta realizando un adecuado trabajo individual
de los tres aspectos fundamentales al negativo: que es la ira, el resentimiento y

el miedo o el temor (p. 14)

El aprendizaje como medio para adquirir las competencias colectivas, se da
mediante un complejo proceso de interaccion social de las personas segun las

variables personales, medioambientales y socioculturales.

Segun Betancourth, et al, (2017) citando a Riso (1988), afirmé que: la familia,
el grupo social de personas, en donde se dan lugar a producir los intercambios
de conducta social y afectiva constituyen el subsistema para aprender el
intercambio de relaciones entre pares. Por otro lado, los padres permiten trasmitir
ciertos valores segun la conducta social, mediante el acceso a la informacién, a
los refuerzos discriminativos, a los castigos y a las sanciones, segun sea el

modelo de conductas interpersonales (p. 27)
Existen diferentes enfoques o teorias que estan logrando influir y definieren

los diferentes aspectos en las habilidades sociales de las personas. No resulta

nada facil, existen diversas fuentes literarias para abordar el tema, encontramos

28



diferentes defunciones importantes que nos ayudaran a abordar con objetividad
la investigacion.

Segun Schneider & Andretta, (2017) citando a Riso, (1988) afirmé que:
existen tres razones importantes: para denominarlas como el paradigma y segun
sea como se conceptualiza de forma tedrica, son siempre diversas las
dimensiones que se le permite dar a la conducta, y la eficacia de la conducta
humana (p. 37)

Por lo que se desprende que las habilidades sociales cuyo tema es central
en la investigacién, nos permite mencionar sobre algunos aspectos relevantes
gue nos dara una vision general de forma objetiva teniendo en cuenta la
trascendencia del estudio, asumiendo que en concordancia a la interaccion ocia

de los grupos permitird tener mayor énfasis en los aspectos teoricos.

Segun Schneider & Andretta, (2017) citando a Caballo, (1987) afirma que:
Las competencias colectivas, han sido analizadas por diferentes investigadores
segun las diferentes escuelas, y uno de los que mejor ha analizado es Solter, el
padre de la terapia de la conducta, quien introdujo la categoria con el propésito
y necesidad de aumentar los niveles de expresividad en las personas, teniendo
en cuenta las sugerencias que en la actualidad se utilizan. Desde esa época
hasta la actualidad existen disimiles y distantes formas de abordar y se ubica al
exponente como Caballo, que en el afio de 1987 emite un criterio con el que la

mayoria de investigadores se dedican al tema de las habilidades sociales (p. 16)

Segun este enfoque podemos afirmar entonces que las habilidades sociales
tienen lugar a surgir segun la necesidad de aumentar los niveles de expresion de
los nifios, los estudiantes, pero también segun el tiempo existirdn diferentes

opiniones discrepantes.
Segun Schneider & Andretta, (2017) citando a Skinner (1938) afirmo que: en

el proceso de adquisicion de la conducta que estda planteada segun las

situaciones del entorno con el que se asume las conductas. Desde la apreciacion
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se logra el aprendizaje en el modelo es de la forma tal: los estimulos y las

respuestas y la consecuencia sean positivas o negativas (p. 67)

Segun Schneider & Andretta, (2017) citando a Skinner (1938) afirmé que: las
habilidades sociales son adquiridas mediante el reforzamiento positivo segun las
habilidades se logran adquirir mediante aprendizaje de caracter observacional, a
través de la retroalimentacion interpersonal con el desarrollo de las expectativas

de caracter cognitivo segun las situaciones interpersonales (p. 68)

El autor hace referencia a las competencias colectivas de las personas, estas
se logran mediante los reforzadores de aprendizaje, tal como plantea el
conductismo, donde estas se logran mediante la observacion y a través de las
expectativas de caracter cognitivo.

Segun Pereira-Guizzo, et al, (2018) citando a Fernandez & Carrobles, (1981)
afirm6 que: en el caso de las competencias colectivas y asertivas es una
capacidad para adquirir o poseer en cada persona el proceso para poder percibir,
comprender, analizar y responder a los diferentes situaciones emotivas y
sociales, especialmente aquellos los que provienen de la conducta individual y

colectiva (p. 568)

Segun Pereira-Guizzo, et al, (2018) citando Argyle, (1978), afirmé que: en el
enfoque explicativo atribuido a la inhabilidad social o la falla en la discriminacién
en diferentes situaciones sobre los comportamientos sociales si resulta ser
adecuado o no. La persona tiene la necesidad de tener conocimiento y también
de tener en cuenta la respuesta adecuada, en qué contexto, cuando y cdmo esta
conducta debe de ser emitida. Es por ende una habilidad de tener una lectura del
medio social. A esta habilidad se le conoce como la percepcion social de la

persona (p. 78).

Por lo antes expuesto, se explica del porque las actividades que promueven

competencias asertivas mediante procesos de entrenamiento asertivo se deben
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permitir integrar un cumulo de estrategias y técnicas, que ayuden a modificar las
conductas de las personas eliminado el estrés social y modificando los procesos

cognitivos de los estudiantes en la educacion inicial.

Segun Reyes, M. (2016) citado a Argyle, (1978) afirmé que: se destaca en
el enfoque de las competencias colectivas en la seleccion de los conocimientos
gue las personas logran realizar en los procesos de interaccion social segun sea
la interpretacion que realiza de la informacion. Esta habilidad para la lectura en
el medio social, determina los acuerdos y convenciones individuales del contexto,
entendiendo los mensajes encubiertos o abiertos de sus pares, percibiendo las
emociones como las intenciones de sus interlocutores, a esto se denomina

percepcion social. (p. 24)

Segun Reyes, M. (2016) citado a Argyle, (1978) afirmo6 que: al observar, el
modelo de las habilidades sociales de manera multidimensional, los diferentes
autores destacan y enfatizan los diferentes factores que se encuentran
involucrados en este contexto. Es de larga data que para determinar las acciones

relativas en la adquisicion del cumulo de elementos que interactian entre pares
(p. 25)

Se plantea que las competencias asertivas tienen multiples dimensiones en

las personas que estan en proceso de aprender a interactuar con los demas.

Segun Pereira-Guizzo, et al, (2018), citando a Wolpe, (1958) afirmo6 que:
Desde el enfoque de la Psicologia Clinica, las relaciones Interpersonales son las
gue poseen una relevancia, y estas utilizan una serie de defunciones para hacer
referencia a las competencias colectivas desde épocas inmemorables con el
enfoque de las habilidades sociales, por lo que se utiliza el concepto de
asertividad (p, 67).

Segun Reyes, M. (2016) citado a Bellack & Morrison, (1982) afirmé que: en

el caso de este modelo el déficit es por la falta de un aprendizaje de cada uno de
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los componentes de comunicacién gestual que son indispensables para lograr
un determinado comportamiento social que sea competente. La persona no habil,
es la que carece de determinados repertorios conductuales o utiliza respuestas

inadecuadas porque estas han sido aprendidas de forma inadecuada (p. 28).

Segun Bellack & Morrison, (1982) afirmé que: en el caso del entrenamiento
dirigido por la adquisicion de conductas sociales con los modelos terapéuticos,
permite el entrenamiento asertivo orientado a aprender de las habilidades de las
conductas requeridas a través de los procedimientos conductuales, modelando

las practicas e instrucciones de respuestas a las del terapeuta (p. 29).
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lI.LMETODOLOGIA
3.1. Tipoydisefiode investigacion

La investigacion es basica, descriptiva, explicativa, responde al enfoque
cuantitativo, método hipotético deductivo, la observacion en base a la recoleccion
de datos, revisando a profundidad, holistica, flexible y de riqueza interpretativa,
se prueban hipotesis para darle relacion con los hechos. (Hernandez — Sampieri,
R. & Mendoza, C. 2018).

Disefio: es no experimental, y busca conocer su concepcion de los hechos,
esta investigacion consta del disefio descriptivo, correlacional y transversal, ya
gue no se manipula ninguna variable, se observa y describe para luego hacer el
analisis posterior.

El diagrama de las variables.

(V. 1)

/() B
M r
\) . (V -

M = Poblacién representada por los estudiantes de 5 afos del aula “C”

Dénde

X = Variable 1: Juego libre en los sectores
Y = Variable 2: Habilidades sociales
r = Relacion de las variables

3.2. Variables y operacionalizacion

Tabla 1: Juego libre en los sectores

Variable Dimensiones Indicadores Items Rangos

Planificacion
Juego libre 123 Inicio
en los Organizacion 4,5,6,7

sectores  Ejecucion 8 9. 10 Proceso

Orden 11,12, 13 Logrado
e 14, 15, 16,
Socializacion
17,

Representacion 18, 19, 20
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Definicion de juego libre en los sectores. Segun Silva (2019) citando a Callois,

(1958) afirmé que: la actividad ladica es un medio y recurso de comunicacion

trascendental para los estudiantes y permite formas de comunicacion con el

entorno a través de las actividades recreativas. El juego les otorga a los nifiosel

sentido, segun sean sus procesos de ensefianza como experiencia grata para el

aprendizaje, En tal sentido el juego es una ruta o camino de los nifios; para

expresar sus inquietudes, deseos, sus fantasias y los conflictos con los cuales el

juego simbadlico.

Definicién operacional. Esta variable tiene seis dimensiones: de planificacion,

organizacion, ejecucion, orden, socializacion y representacion, con un total de 20

items, que se recopilan datos y la percepciéon del tema que consideramos

muestras de investigacion.

Tabla 2: Habilidades sociales

Variable Dimensiones Indicadores items Rangos
Habilidades basicas 123
Habilidades avanzadas 4,56, 7
Habilidades
relacionadas a los
sentimientos 8. 9. 10

Habilidades Habilidades

sociales alternativas a la Inicio
agresion 11,12,13  Proceso
Habilidades para hacer
frente al estrés. 174’ 15, 16, Logrado
Habilidades de
planificacion. 18 19 20
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Definicion conceptual. Define (Tapia ,2017) que las competencias colectivas
incluyen un conjunto conductas, que nos brinda relaciones interpersonales
satisfactorias. Estas habilidades permiten que el sujeto prospere en un contexto
individual o interpersonal, expresandose de manera apropiada a la situacion y
contexto. También hay habilidades sociales especificas necesarias pararealizar
de manera competente tareas interpersonales.

Cuando las habilidades se entrenan con éxito a una edad temprana, son

esenciales para una personalidad sana en la edad adulta.

Definicion operacional. Esta variable tiene seis dimensiones: las destrezas
béasicas, destrezas avanzadas, destrezas relacionadas con los sentimientos,
destrezas alternativas frente a la agresion, destrezas para hacer frente al estrés,
destrezas de planificacion con un total de 20 items, que se recopilan datos y la

percepcion del tema que consideramos muestras de investigacion.

3.3. Poblacion (criterios de seleccidn), poblacion, muestra, muestreo,
unidad de analisis

3.3.1. Poblacién

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010). “La poblacion es el conjunto de los

elementos del objeto de estudio, coinciden con un conjunto de especificaciones”

(p.175). Asi la poblacién son los 82 estudiantes de 5 afios de educacion inicial

Tabla 3

Poblacién nifos de la I.E 7066 - Chorrillos

N° Seccion Cantidad

1 5“A” 30

2 5“B” 27

3 54C” 25
TOTAL 82

Fuente: |.E 7066
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3.3.2. Muestra
La muestra de estudio es realizar una encuesta, conformada de 25 estudiantes

de 5 anos del aula “C” de la |.E 7066 - Chorrillos. La muestra se considera

censal

porque se selecciond a 25 estudiantes que es una muestra

representativa. Por lo tanto, segin Ramirez, (1997) establece que la muestra

censal es donde las unidades, se consideran como muestra.
Tabla 4

Poblacion nifios de la I.E 7066 - Chorrillos
N° Seccion Cantidad
1 5“C” 25
TOTAL 25

Fuente: |.E 7066

Unidad de Analisis

La poblacion de 25 estudiantes de 5 afios, porque se resolvio decidir y

escoger la muestra de clase no probabilistica intencional, porque para el tipo de

investigacion se requiere un entendimiento preliminar por las caracteristicas

mismas que poseen los instrumentos el objeto de estudio.

Criterios de Inclusion y Exclusion

Criterio de inclusion:

1.

ok~ W

Los estudiantes de 5 afios

Los estudiantes que no asistieron. Criterio de exclusion:

No intervienen los maestros, tampoco el personal administrativo
No interviene estudiantes de otras aulas de 5 afos.

Técnicas e instrumentos para recopilar los datos

Segun Cordoba, (2019) la técnica se entiende como un conjunto de

procedimientos para construir herramientas de evaluacién o para medir, su

aplicacion y uso depende de las caracteristicas. La encuesta o la observacion

participante implica diferentes enfoques y estrategias metodoldgicas.
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Lista de cotejo
Esta es una herramienta de evaluacion util para evaluar destrezas y
conocimientos, y no brinda ayuda para determinar la existencia de

comportamientos observables de los estudiantes de 5 afios. Para utilizar esta

herramienta, se tiene que especificar los indicadores de salida para la evaluacion y

nos permiten comunicar de mejor manera las opiniones.

Instrumento

Son herramientas que se utilizan en las investigaciones para recopilar
informacion (Sanchez y Reyes, 2017).

Las herramientas utilizadas es una lista de cotejo del juego libre en los
sectores que consta de 20 items y otra lista de cotejo sobre el desarrollo de
habilidades sociales que tiene 20 items, fueron organizadas segun sus

dimensiones con las escalas dicotomicas, para ser aplicadas simultaneamente.

TABLA S

Ficha 1 Juego libre en los sectores

Ficha Técnica 1

Instrumento Lista de cotejo

Autora Madeleine Haydee Rivera Cuzco

Objetivo Determinar el juego libre en los sectores en los nifios
de la I.E 7066 — Chorrillos.

Aplicacion: Individual

Duracién: 20 minutos por estudiante.

Ambito de aplicacion  Nifios de la I.E 7066 - Chorrillos

Finalidad: Percepcion sobre el juego libre en los sectores

Dimensiones: Planificacion, organizacion, ejecucion, orden,
socializaciéon y representacion

Descripcion El instrumento que se utiliza es una lista de cotejo con
20 items de medicion dicotémica.
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TABLA 6

Ficha 2 Habilidades sociales

Ficha Técnica 2

Instrumento Lista de cotejo
Autora Madeleine Haydee Rivera Cuzco
Objetivo Determinar las habilidades sociales en los nifios de la
I.E 7066 — Chorrillos.
Aplicacion: Individual
Duracion: 20 minutos por estudiante.

Ambito de aplicacion Nifios de la I.E 7066 - Chorrillos
Finalidad: Percepcion de las habilidades sociales

Dimensiones: Habilidades sociales bésicas, avanzadas,
relacionadas alos sentimientos, alternativas a la
agresion, para hacer frente al estrés, deplanificacion.

Descripcion El instrumento es una lista de cotejo de 20 preguntas
de medicion dicotomica.

34. Procedimientos

Se solicité el permiso al director de la Unidad Educativa 7066 — Chorrillos para
realizar el recojo de informacién a los padres de familia de los estudiantes que se
aplicé esta prueba individual de 20 minutos a cada nifio para obtener
informacion y luego se registré en las herramientas de procesamiento
respectivos. También solicite el consentimiento del autor de instrumento para
ser aplicado en la recopilacion de datos en la investigacion. En la estadistica
inferencial, por otro lado, se utiliza para el contraste de las hipétesis, mediante

pruebas no paramétricas como la RHO de spearman.

35. Meétodo de anélisis de datos
Se procesaran y sistematizaran los datos obtenidos, utilizando el paquete Office
Excel 2016 e IBM SPSS Statistics version 25; los gréficos se utilizaran para

representar graficamente los resultados de la informacion recopilada.
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Confiabilidad de las variables
TABLA 7
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
881 20

El instrumento es confiable y es aplicable.

3.6. Aspectos éticos

Estos son requisitos imprescindibles para la investigacion (Lerma, 2019).
Siendo responsable la accidén del investigador (Palomino, Pefia, Zevallos y
Orizano, 2019).

De acuerdo a los mecanismos éticos de la Universidad de César Vallejo (2017),
se respeta el trabajo intelectual de cada autor citado en este trabajo de
investigacion con el fin de evitar el plagio, para ello se gestiona la respectiva
autorizacion con el autor de las herramientas utilizadas para medir las variables,
por lo que se debe obtener autorizacion para brindar informacion al director de

la I.E y consentimientos de los padres de familia.
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IV.RESULTADOS
4.1. Estadistica descriptiva
Tabla 8

El juego libre en los sectores

Fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 2 0.08 2 0.08
Logrado 23 0.92 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 1 El juego libre en los sectores

El juego libre en los sectores

92%
25

20
15

10

P

Inicio Proceso Logrado

Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 8 y en la figura 1, se
identifica el nivel de juego en los sectores en nifios y niflas de 5 afos de la
Institucion educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0 % de
nifios se ubica en inicio, mientras que para el 8% de nifios se ubica en proceso,
mientras que para el 92% de nifios se ubica en logrado en las actividades ludicas
y libres en los sectores pedagdgicos.
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Tabla 9
Planificacion en el juego

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 3 0.12 3 0.12
Logrado 22 0.88 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 2 Planificacion en el juego

Planificacion en el Juego
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Inicio Proceso Logrado

Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 9 y en la figura 2, se
identifica en proceso la planificacion de los juegos en nifios y nifias de 5 afios de
la Institucion educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de
nifios se ubica en inicio en la planificacion de los juegos, mientras que para el
12% de nifios se ubica en proceso la planificacién de los juegos, mientras que

para el 88% de nifios se ubica en logrado la planificacion de los juegos.
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Tabla 10

Organizacion en el juego

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 3 0.12 3 0.12
Logrado 22 0.88 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 3 Organizacion en el juego

Organizacion en el Juego
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Inicio Proceso Logrado

Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 10 y en la figura 3, se
identifica en la organizacion en el juego en nifios y niflas de 5 afios de la
Institucion educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios
se ubica en inicio en la organizacion en el juego, mientras que para el 12% de
nifios se ubica en proceso organizacion en el juego, mientras que para el 88% de

niflos se ubica en lograda organizacién en el juego.
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Tabla 11
Ejecucion en el juego

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 3 0.12 3 0.12
Logrado 22 0.88 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 4 Ejecucion en el juego

Ejecucidon en el Juego
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 11y en la figura 4, se
identifica en la ejecucién en el juego en nifios y nifias de 5 afios de la Institucién
educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios se ubica
en inicio en la ejecucion en el juego, mientras que para el 12% de nifios se ubica
en proceso ejecucion en el juego, mientras que para el 88% de nifios se ubica en

lograda en la ejecucion en el juego.
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Tabla 12

Orden en el juego

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 2 0.08 2 0.08
Logrado 23 0.92 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 5 Orden en el juego

Orden en el juego
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 12 y en la figura 5, se
identifica en el orden en el juego en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios se ubica
en inicio en el orden en el juego, mientras que para el 8% de nifios se ubica en
proceso el orden en el juego, mientras que para el 92% de nifios se ubica en
logrado el orden en el juego.
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Tabla 13
Socializacién del juego

Fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 3 0.12 3 0.12
Logrado 22 0.88 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 6 Socializacién del juego

Socializacion del juego
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 13 y en la figura 6, se
identifica en la socializacion en el juego en nifios y niflas de 5 afios de la
Institucion educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios
se ubica en inicio en la socializacion en el juego, mientras que para el 12% de
niflos se ubica en proceso la socializacion en el juego, mientras que para el 88%

de nifios se ubica en logrado en la socializacion en el juego.
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Tabla 14
Representacion del juego

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 3 0.12 3 0.12
Logrado 22 0.88 25 1.00
Total 25 1
Figura 7

Representacion del juego
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 14 y en la figura 7, se
identifica en la representacién en el juego en nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios
se ubica en inicio en la representacion en el juego, mientras que para el 12% de
niflos se ubica en proceso representacion en el juego, mientras que para el 88%

de nifios se ubica en logrado en la representacion en el juego.
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Tabla 15
Habilidades sociales

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 3 0.12 3 0.12
Logrado 22 0.88 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 8 Habilidades sociales

Habilidades sociales
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 15y en la figura 8, se
identifica de las habilidades sociales en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios se ubica
en inicio en las habilidades sociales, mientras que para el 12% de nifios se ubica
en proceso de las habilidades sociales, mientras que para el 88% de nifios se

ubica en logrado en las habilidades sociales.
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Tabla 16

Habilidades basicas

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 2 0.08 2 0.08
Logrado 23 0.92 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 9 Habilidades basicas
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 16 y en la figura 9, se
identifica de las habilidades basicas en nifios y nifias de 5 afios de la Institucién
educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios se ubica
en inicio en las habilidades basicas, mientras que para el 8% de nifios se ubica
en proceso de las habilidades basicas, mientras que para el 92% de nifios se
ubica en logrado en las habilidades basicas

48



Tabla 17

Habilidades avanzadas

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 2 0.08 2 0.08
Logrado 23 0.92 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 10 Habilidades avanzadas
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 17 y en la figura 10, se
identifica en las habilidades avanzadas en nifios y niflas de 5 afios de la
Institucion educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios
se ubica en inicio en las habilidades avanzadas, mientras que para el 8% de
nifios se ubica en proceso de las habilidades avanzadas, mientras que para el
92% de nifios se ubica en logrado en las habilidades avanzadas.
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Tabla 18

Habilidades relacionadas con los sentimientos

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 2 0.08 2 0.08
Logrado 23 0.92 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 11 Habilidades relacionadas con los sentimientos
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 18 y en la figura 11, se
identifica en las destrezas de las actividades sentimentales, en nifios y nifias de
5 afos de la Institucidon educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que
el 0% de nifios se ubica en inicio, mientras que para el 8% de nifios se ubica en
proceso, mientras que para el 92% de nifios se ubica en logrado en las destrezas
de las actividades sentimentales.
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Tabla 19

Habilidades alternativas a la agresion

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 2 0.08 2 0.08
Logrado 23 0.92 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 12 Habilidades alternativas a la agresion
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 19 y en la figura 12, se
identifica en las habilidades como alternativas a la agresion, en nifios y nifias de
5 afos de la Institucidon educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que
el 0% de nifios se ubica en inicio en las habilidades como alternativas a la
agresion, mientras que para el 8% de niflos se ubica en proceso de las
habilidades como alternativas a la agresién, mientras que para el 92% de nifios
se ubica en logrado en las habilidades como alternativas a la agresion.
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Tabla 20

Habilidades frente al estrés

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 3 0.12 3 0.12
Logrado 22 0.88 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 13 Habilidades frente al estrés
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 20 y en la figura 13, se
identifica en las habilidades frente a estrés, en nifios y niflas de 5 afios de la
Institucion educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios
se ubica en inicio en las habilidades frente a estrés, mientras que para el 12% de
niflos se ubica en proceso de las habilidades frente a estrés, mientras que para

el 88% de nifios se ubica en logrado en las habilidades frente a estrés.
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Tabla 21

Habilidades de planificacion

fi % Fi %
Inicio 0 0 0 0
Proceso 2 0.08 2 0.08
Logrado 23 0.92 25 1.00
Total 25 1

FIGURA 14 Habilidades de planificacion
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Teniendo en cuenta los datos procesados en la tabla 21 y en la figura 14, se
identifica en las habilidades de planificacion, en nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion educativa 7066 — Chorrillos, en general, se observa que el 0% de nifios
se ubica en inicio en las habilidades de planificacién, mientras que para el 8% de
niflos se ubica en proceso de las habilidades de planificacion, mientras que para

el 92% de nifios se ubica en logrado en las habilidades de planificaciéon
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4.2. Estadistica inferencial
Tabla 22

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

El juego libre

en los Habilidades
sectores sociales
N 25 25
Parametros normales?® Media 17,3600 17,8400
Desviacion estandar 1,86815 1,79536
Maéaximas diferencias Absoluta ,234 261
extremas Positivo 127 ,120
Negativo -,234 -,261
Estadistico de prueba ,234 ,261
Sig. asintoética (bilateral) ,001¢ ,000°

a. La distribucién de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Correccion de significacion de Lilliefors.

En la tabla 22 se observa que el estadistico de prueba de Kolmogorov

Smirnov, los resultados denotan que se trata de una prueba no paramétrica

porque los resultados son menores a ,500 y por ende; en el contraste de las

inferencias debe aplicarse la RHO de Spearman
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Hipotesis general

HO. No es cierto que exista relacion significativa del juego libre con las
habilidades sociales de los estudiantes de5 afios de la IE 7066 — Chorrillos

H1. Existe relacion significativa del juego libre con las habilidades sociales de
los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos

En el proceso de que el valor de p=valor 20.01 se tiene que aceptar la hipotesis

de trabajo

En el proceso de que el valor de p = valor < 0.01 se tiene que rechazar la

hipbtesis negativa

Tabla 23
Correlacion Juego libre en los sectores y habilidades sociales

El juego libre Habilidade
en los sectores s sociales

Rho de El juego libre en Coeficiente de 1,000 757"
Spearman los sectores correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 25 25
Habilidades Coeficiente de 757" 1,000
sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 25 25

** La correlacion cuya significancia es el nivel 0,01 a nivel bilateral.

En la tabla 23 se muestran los resultados de la correlacién por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacidon significativa (p < 0.01) y directa
(rho=0,757) entre el juego libre con las habilidades sociales de los estudiantes
de 5 afos de la IE 7066 — Chorrillos.
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Hipotesis especifica 1

HO. No es cierto que exista relacion significativa de la planificacion del juego
libre con las habilidades basicas, de los estudiantes de 5 afios de la IE 7066
— Chorrillos.

H1 Existe relacién significativa de la planificacion del juego libre con las
habilidades basicas, de los estudiantes de 5 afios de la |E 7066 — Chorrillos.

En el proceso de que el valor de p = valor 2 0.01 se tiene que aceptar la hipotesis

de trabajo

En el proceso de que el valor de p = valor < 0.01 se tiene que rechazar la

hipotesis negativa

TABLA 24

Planificacidon del juego libre con las habilidades basicas

Planificacion  Habilidades
del juego libre basicas

Rho de Spearman  Planificacion  del Coeficiente de 1,000 , 759"

juego libre correlacién

Sig. (bilateral) : ,000

N 25 25
Habilidades Coeficiente de , 759" 1,000
basicas correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 25 25

** La correlacién cuya significancia es el nivel 0,01 a nivel bilateral

En la tabla 24 se muestran los resultados de la correlacion por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacion significativa (p < 0.01) y directa
(rho=0,759) entre la planificacion del juego libre con las habilidades basicas, de

los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos.
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Hipotesis especifica 2

HO. No es cierto que exista relacion significativa de la organizacion del juego libre

con las habilidades avanzadas, de los estudiantes de 5 afos de la IE 7066

— Chorrillos.

H1. Existe relacion significativa de la organizacién del juego libre con las

habilidades avanzadas, de los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 —

Chorrillos.

En el proceso de que el valor de p=valor = 0.01 se tiene que aceptar la hipotesis

de trabajo

En el proceso de que el valor de p = valor < 0.01 se tiene que rechazar la

hipotesis negativa
Tabla 25

La organizacion del juego libre con las habilidades avanzadas

Organizacion Habilidades
del juego libre avanzadas
Rho de Spearman  Organizacion  del Coeficiente  de 1,000 , 758"
juego libre correlaciéon
Sig. (bilateral) ,000
N 25 25
Habilidades Coeficiente  de ,758™ 1,000
avanzadas correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 25 25

** La correlacion cuya significancia es el nivel 0,01 a nivel bilateral

En la tabla 25 se muestran los resultados de la correlacion por rangos de

Spearman. Alli se evidencia una relacién significativa (p < 0.01) y directa

(rho=0,758) entre la organizacion del juego libre con las habilidades avanzadas,

de los estudiantes 5 afos de la IE 7066 — Chorrillos
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Hipotesis especifica 3

HO. No es cierto que exista relacidn significativa de la ejecucion del juego libre

con las habilidades relacionadas con los sentimientos de los estudiantes de
5afos de la IE 7066 — Chorrillos

H1. Existe relacion significativa de la ejecucion del juego libre con las habilidades

relacionadas con los sentimientos de los estudiantes de 5 afios de la IE

7066 —Chorrillos

En el proceso de que el valor de p = valor =2 0.01 se tiene que aceptar la hipotesis

de trabajo

En el proceso de que el valor de p = valor < 0.01 se tiene que rechazar la

hipotesis negativa
Tabla 26

La ejecucion del juego libre con las habilidades relacionadas con los

sentimientos

Habilidades
Ejecucion relacionadas
del juego con los
libre sentimientos
Rho de Ejecucion del Coeficiente de 1,000 757"
Spearman juego libre correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 25 25
Habilidades Coeficiente de 7577 1,000
relacionadas con correlacion
los sentimientos  Sig. (bilateral) ,000 .
N 25 25

** La correlacién cuya significancia es el nivel 0,01 a nivel bilateral

En la tabla 26 se muestran los resultados de la correlacion por rangos de

Spearman. Alli se evidencia una relacion significativa (p < 0.01) y directa

(rho=0,757) entre laejecucidn del juego libre con las habilidades relacionadas con

los sentimientos de los estudiantes de 5 afios de la|E 7066 — Chorrillos
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Hipotesis especifica 4

HO No es cierto que exista relacion significativa del orden en el juego libre con
las habilidades alternativas a la agresion de los estudiantes de 5 afios de
la IE 7066 — Chorrillos.

H1. Existe relacion significativa del orden en el juego libre con las habilidades
alternativas a la agresion de los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos

En el proceso de que el valor de p=valor =0.01 se tiene que aceptar la hipotesis

de trabajo

En el proceso de que el valor de p = valor < 0.01 se tiene que rechazar la

hipotesis negativa

Tabla 27

Orden en el juego libre con las habilidades alternativas a la agresion

Orden del Habilidades
juego libre alternativas

Rho de Socializacién del Coeficiente de 1,000 , 756"
Spearman juego libre correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 25 25
Habilidades Coeficiente de ,756" 1,000
alternativas correlacién
Sig. (bilateral) ,000 .
N 25 25

** La correlacion cuya significancia es el nivel 0,01 a nivel bilateral

En la tabla 27 se muestran los resultados de la correlacion por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacién significativa (p < 0.01) y directa
(rho=0,759) entre el juego libre con las habilidades alternativas a la agresion de

los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos
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Hipotesis especifica 5

HO No es cierto que exista relacion significativa de la socializacion del juego
libre con las habilidades frente al estrés, de los estudiantes de 5 afios de la
IE 7066 —Chorrillos.

H1. Existe relacion significativa de la socializacién del juego libre con las
habilidades frente al estrés, de los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos

En el proceso de que el valor de p=valor = 0.01 se tiene que aceptar la hipotesis

de trabajo

En el proceso de que el valor de p = valor < 0.01 se tiene que rechazar la

hipotesis negativa

Tabla 28
La socializacion del juego libre con las habilidades frente al estrés

Habilidades
Socializacién frente al
del juego libre estres
Rho de Socializacién del Coeficiente de 1,000 , 758"
Spearman juego libre correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 25 25
Socializacion del Coeficiente de , 758" 1,000
juego libre correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 25 25

** La correlacion cuya significancia es el nivel 0,01 a nivel bilateral

En la tabla 28 se muestran los resultados de la correlacion por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacidon significativa (p < 0.01) y directa
(rho=0,759) entre la socializacion del juego libre con las habilidades frente al

estrés, de los estudiantes de 5 afios de la |IE 7066 — Chorrillos.
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Hipotesis especifica 6

HO. No es cierto que exista relacion significativa de la representacion del juego
libre con las habilidades de planificacion, de los estudiantes de 5 afios de la
IE 7066 —Chorrillos

H1. Existe relacion significativa de la representacion del juego libre con las
habilidades de planificacion, de los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos

En el proceso de que el valor de p=valor = 0.01 se tiene que aceptar la hipotesis

de trabajo

En el proceso de que el valor de p = valor < 0.01 se tiene que rechazar la

hipotesis negativa

Tabla 29
La representacion del juego libre con las habilidades de planificacién

Represent Habilidades
acion del de
juego libre planificacion

Rho de Spearman Representacion del Coeficiente de 1,000 757"

juego libre correlacion

Sig. (bilateral) : ,000

N 25 25
Habilidades de Coeficiente de 757" 1,000
planificaciéon correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 25 25

** La correlacion cuya significancia es el nivel 0,01 a nivel bilateral

En la tabla 29 se muestran los resultados de la correlacion por rangos de
Spearman. Alli se evidencia una relacion significativa (p < 0.01) y directa
(rho=0,759) entre la representacion del juego libre con las habilidades de

planificacién, de los estudiantes de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos.
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V. DISCUSION

Al realizar el contraste de la conjetura general, se evidencia que el valor de Rho
Spearman de r =, 757 con un nivel de significancia de ,001 se contrasta que la
correlacion positiva perfecta (p < 0.01). en consecuencia; se debe de rechazar la
conjetura negativa, y se tiene que necesariamente la conjetura de trabajo, por
ende, se confirma existe relacion significativa del juego libre con las habilidades
sociales en los nifios de 5 afos de la IE 7066 — Chorrillos. Esta en relacion con
el aporte internacional de Albornoz, (2019) en la revista Conrado vol.15 N° 66
Cienfuegos, El juego y el desarrollo de la creatividad de los nifilos/as del nivel
inicial de la escuela Benjamin Carrion. El juego en el nivel de educacion inicial,
permite lograr un lenguaje natural y flexible en las acciones de los nifios; nos
proporciona que puedan expresar sus emociones, sentimientos y permite crear
los vinculos de amistad con los nifios y los adultos con quienes interactia. y
también tiene relacion con la tesis nacional de Figueroa, Yrma & Figueroa,
Maritza (2019) Juego libre en sectores para promover autonomia en nifios de
cuatro afos, en la IEP. Santa Ana School — Chiclayo — 2018, cuyos fundamentos
tedricos en la etapa del desarrollo de la autonomia asume los postulados del
enfoque de Piaget, considerando que los nifios son los que adquieren
determinados valores mediante el proceso de socializacién dando asi lugar a la
autonomia y en la discusién de los resultados de la contrastacion de hipétesis,
del juego libre en sectores influye de manera significativa en el logro de la
autonomia en nifilos de 4 afios. Y esta de acuerdo con la teoria de Jean Piaget,
donde el juego es una accién que permite el aprendizaje y se ha conseguido
desarrollar y transformar el juego libre en los sectores teniendo en cuenta las
iniciativas de la lectura, segin sean estas ocupaciones ordinarias que se
presentan como desagradables.” Piaget por lo tanto ha realizado una
clasificacion valida de los juegos y del mismo modo esta en concatenaciéon con
la teoria del aprendizaje social de Skinner en el proceso de adquisicion de la
conducta que esta regulada segun las consecuencias del medio con el que se
asume el comportamiento. En el esquema de como se logra el aprendizaje enel

modelo es de la forma tal: estimulo — respuesta -consecuencia positiva.
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Al realizar el contraste de la conjetura especifica 1, se evidencia que el valor de
Rho Spearman de r =, 759 con un nivel de significancia de ,001 se contrasta que
la correlacion positiva perfecta (p < 0.01). en consecuencia; se debe de rechazar
la conjetura negativa, y se tiene que necesariamente la conjetura de trabajo, por
ende, se confirma existe relacion significativa de la planificacion del juego libre
con las habilidades basicas, en los nifios de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos.
Esta en relacion con la tesis de Estrada & Guardales, (2021) en la revista
Conrado vol.17 N° 82 Cienfuegos La eficacia del programa jugando en los
sectores para el desarrollo de las competencias comunicativas orales. Y se
concluye gue la adecuada aplicacién del programa jugando en los sectores es
eficiente, porque permite lograr el desarrollo delas competencias comunicativas
en los nifios de educacion inicial. Y del mismo modo con la tesis nacional de
Villanueva, Lilian (2018), en su tesis: Juegos Recreativos como Estrategia
Pedagdgica para Desarrollar Aprendizajes Significativos en los estudiantes de la
IE. N° 123 Bafios del Inca- Cajamarca. El resultado obtenido luego de la
diferencia de medias, también se aprecido una disminucién con respecto a la
dispersion de 0.951, y la homogeneidad dada por el coeficiente de variacion de
38.10% para el pre test y de 17.38% para el post test respectivamente.
Finalmente mencionamos que la aplicacién del programa basado en juegos
recreativos es efectiva e incremento el aprendizaje significativo en el area de
matematicas. Y esta en relacion con el aporte que el juego es un lenguaje
trascendental para los nifios y permite formas de comunicacion con el entorno a
través del juego. El juego refleja en los nifios segun el nivel de percepcién en
relacion con las demas personas de su entorno, también con el aporte del Minedu
(2016) afirmé que: los sectores del aula es una nueva propuesta pedagdgica en
la organizacion de las actividades de aprendizaje que debe hacerse teniendoen
cuenta los intereses y necesidades de los nifios, generando ambientes
agradables para los aprendizajes, y asume la postura de Vygotsky, porque el
enfoque se centra en el pensamiento, el lenguaje, la memoria y el juego. Por
ende, el juego tiene un fondo social y su propésito sera el comprender el mundo
de los adultos, en contacto con sus diversas relaciones, en la organizacién y la

comunicacién de las personas Yy con el enfoque de la psicologia
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social: teoria de roles, donde el caso de las habilidades sociales es una
capacidad que adquiere o posee cada persona al percibir, comprender, analizar
y responder a los diferentes estimulos sociales, especialmente aquellos los que
provienen del comportamiento individual 'y  colectivo. Al realizar
la contrastacion de la hipotesis especifica 2, se evidencia que el valor de Rho
Spearman de r =, 758 con un nivel de significancia de ,001 secontrasta que la
correlacion positiva perfecta (p < 0.01). en consecuencia; se debe de rechazar la
hipétesis negativa, y se tiene que necesariamente la hipétesis de trabajo, por
ende, se confirma existe relacion significativa de la organizacién del juego libre
con las habilidades avanzadas, en los nifios de 5 afios de la IE 7066 — Chorrillos.
Del mismo modo tiene relacion con la investigacion de Albornoz, (2019) en la
revista Conrado vol.15 N° 66 Cienfuegos, El juegoy el desarrollo de la creatividad
de los nifios/as del nivel inicial de la escuela Benjamin Carrién. El juego en el
nivel de educacion inicial, permite lograr un lenguaje natural y flexible en las
acciones de los nifilos; nos proporciona que puedan expresar sus emociones,
sentimientos y permite crear los vinculos de amistad con los nifios y los adultos
con quienes interactda. y también tiene relacion con la tesis nacional de Figueroa,
Yrma & Figueroa, Maritza (2019) Juego libre en sectores para promover
autonomia en nifios de cuatro afios, en la IEP. Santa Ana School — Chiclayo —
2018, cuyos fundamentos tedricos en la etapa del desarrollo de la autonomia
asume los postulados del enfoque de Piaget, considerando que los nifios son los
gue adquieren determinados valores mediante el proceso de socializacion dando
asi lugar a la autonomia y en la discusién de los resultados de la contrastacion
de hipotesis, del juego libre en sectores influye de manera significativa en el logro
de la Autonomia en nifios de 4 afios. Segun Ministerio de Educacion del Pera
(2016) citando a Piaget (1981), afirm6 que: Juego mediante el uso de ciertas
reglas que durante el juego simbdlico el nifio ira utilizando un sinnimero
considerable de normas y reglas de juego, y muchos de ellos pueden ser
descubiertos mediante una estructura muy complejay también se tiene en cuenta
el modelo de la psicologia social: teoria de roles, donde las habilidades sociales
es una capacidad que adquiere o posee cada persona al percibir, comprender,

analizar y responder a los diferentes estimulos sociales,
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especialmente aquellos los que provienen del comportamiento individual y

colectivo.

Al realizar el contraste de la conjetura especifica 3, se evidencia que el valor
de Rho Spearman de r =, 757 con un nivel de significancia de ,001 se contrasta
gue la correlacion positiva perfecta (p < 0.01). en consecuencia; se debe de
rechazar la conjetura negativa, y se tiene que necesariamente la conjetura de
trabajo, por ende, se confirma existe relacion significativa de la ejecucién del
juego libre con las habilidades relacionadas con los sentimientos en los nifios de
5 afios de la IE 7066 — Chorrillos. Y tiene relacion con la tesis internacional de
Estrada & Guardales, (2021) en la revista Conrado vol.17 N° 82 Cienfuegos La
eficacia del programa jugando en los sectores para el desarrollo de las
competencias comunicativas orales. Y se concluye que la adecuada aplicacion
del programa jugando en los sectores es eficiente, porque permite lograr el
desarrollo de las competencias comunicativas en los nifios de educacion inicial.
Y del mismo modo con la tesis nacional de Villanueva, Lilian (2018), en su tesis:
Juegos Recreativos como Estrategia Pedagogica para Desarrollar Aprendizajes
Significativos en los estudiantes de la IE. N° 123 Bafios del Inca- Cajamarca. El
resultado obtenido luego de la diferencia de medias, también se aprecié una
disminucién con respecto a la dispersion de 0.951, y la homogeneidad dada por
el coeficiente de variacion de 38.10% para el pre test y de 17.38% para el post
test respectivamente. Finalmente mencionamos que la aplicacion del programa
basado en juegos recreativos es efectiva e incrementé el aprendizaje
significativo. Segun Ministerio de Educacién del Peru (2016) citando a Piaget
(1981), afirmo que: Juego mediante el uso de ciertas reglas que durante el juego
simboalico el nifio ira utilizando un sinnamero considerable de normas y reglas de
juego, y muchos de ellos pueden ser descubiertos mediante una estructura muy
compleja y también se tiene en cuenta el modelo de la psicologia social: teoria
de roles, donde las habilidades sociales es una capacidad que adquiere o posee
cada persona al percibir, comprender, analizar y responder a los diferentes
estimulos sociales, especialmente aquellos los que provienen del

comportamiento individual y colectivo.
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Al realizar el contraste de la conjetura especifica 4, se evidencia que el valor de
Rho Spearman de r =, 759 con un nivel de significancia de ,001 se contrasta que
la correlacion positiva perfecta (p < 0.01). en consecuencia; se debe de rechazar
la conjetura negativa, y se tiene que necesariamente la conjetura de trabajo, por
ende, se confirma existe relacion significativa del orden en el juego libre con las
habilidades alternativas a la agresion en los nifios de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos. Del mismo modo tiene relacién con la investigacion de Albornoz,
(2019) en la revista Conrado vol.15 N° 66 Cienfuegos, El juego y el desarrollo de
la creatividad de los nifios/as del nivel inicial de la escuela Benjamin Carrion. El
juego en el nivel de educacion inicial, permite lograr un lenguaje natural y flexible
en las acciones de los nifios; nos proporciona que puedan expresar sus
emociones, sentimientos y permite crear los vinculos de amistad con los nifios y
los adultos con quienes interactla. y también tiene relacidén con la tesis nacional
de Figueroa, Yrma & Figueroa, Maritza (2019) Juego libre en sectores para
promover autonomia en nifios de cuatro afos, en la IEP. Santa Ana School —
Chiclayo — 2018, cuyos fundamentos tedricos en la etapa del desarrollo de la
autonomia asume los postulados del enfoque de Piaget, considerando que los
nifios son los que adquieren determinados valores mediante el proceso de
socializacion dando asi lugar a la autonomia y en la discusion de los resultados
de la contrastacion de hipotesis, del juego libre en sectores influye de manera
significativa en el logro de la Autonomia en nifios de 4 afios. Segun Ministerio de
Educacion del Peru (2016) citando a Piaget (1981), afirm6 que: Juego mediante
el uso de ciertas reglas que durante el juego simbadlico el nifio ira utilizando un
sinnumero considerable de normas y reglas de juego, y muchos de ellos pueden
ser descubiertos mediante una estructura muy compleja y también se tiene en
cuenta el modelo de la psicologia social: teoria de roles, donde las habilidades
sociales es una capacidad que adquiere o posee cada persona al percibir,
comprender, analizar y responder a los diferentes estimulos sociales,
especialmente aquellos los que provienen del comportamiento individual y

colectivo.
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Al realizar el contraste de la conjetura especifica 5, se evidencia que el valor
de Rho Spearman de r =, 759 con un nivel de significancia de ,001 se contrasta
gue la correlacion positiva (p < 0.01). en consecuencia; se debe de rechazar la
conjetura negativa, y se tiene que necesariamente aceptar la conjetura de
trabajo, por ende, se confirma existe relacion significativa de la socializacion de
las actividades ludicas libres con las destrezas frente al estrés, en los nifios de 5
afos de la IE 7066 — Chorrillos. Albornoz, (2019) en la revista Conrado vol.15 N°
66 Cienfuegos, El juego y el desarrollo de la creatividad de los nifios/as del nivel
inicial de la escuela Benjamin Carrion. El juego en el nivel de educacién inicial,
permite lograr un lenguaje natural y flexible en las acciones de los nifios; nos
proporciona que puedan expresar sus emociones, sentimientos y permite crear
los vinculos de amistad con los nifios y los adultos con quienes interactia. y
también tiene relacién con la tesis nacional de Figueroa, Yrma & Figueroa,
Maritza (2019) las actividades ludicas en los sectores para promover autonomia
en niflos de cuatro afos, en la IEP. Santa Ana School — Chiclayo — 2018, cuyos
fundamentos tedricos en la etapa del desarrollo de la autonomia asume los
postulados del enfoque de Piaget, considerando que los nifios son los que
adquieren determinados valores mediante el proceso de socializacién dando asi
lugar a la autonomia y en la discusion de los resultados de la contrastacion de
hipotesis, del juego libre en sectores influye de manera significativa en el logro
de la Autonomia en nifilos de 4 afios. Segun Ministerio de Educacién del Peru
(2016) citando a Piaget (1981), afirmé que: Juego mediante el uso de ciertas
reglas que durante el juego simbodlico el nifio ira utilizando un sinndmero
considerable de normas y reglas de juego, y muchos de ellos pueden ser
descubiertos mediante una estructura muy compleja y también se tiene en cuenta
el modelo de la psicologia social: teoria de roles, donde las habilidades sociales
es una capacidad que adquiere o posee cada persona al percibir, comprender,
analizar y responder a los diferentes estimulos sociales, especialmente aquellos

los que provienen del comportamiento individual y colectivo.
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Al realizar el contraste de la conjetura especifica 6, se evidencia que el valor
de Rho Spearman de r =, 759 con un nivel de significancia de ,001 se contrasta
gue la correlacion positiva perfecta (p < 0.01). en consecuencia; se debe de
rechazar la conjetura negativa, y se tiene que necesariamente la conjetura de
trabajo, por ende, se confirma existe relacion significativa de las actividades
lidicas con las destrezas de planificacion, en los nifios de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos. Esta en relacion con el aporte internacional de Albornoz, (2019) en la
revista Conrado vol.15 N° 66 Cienfuegos, El juegoy el desarrollo de la creatividad
de los nifios del nivel inicial de la escuela Benjamin Carrion. El juego en el nivel
de educacidn inicial, permite lograr un lenguaje natural y flexible en las acciones
de los nifios; nos proporciona gue puedan expresar sus emociones, sentimientos
y permite crear los vinculos de amistad con los nifios y los adultos con quienes
interactta. y también tiene relacion con la tesis nacional de Figueroa, Yrma &
Figueroa, Maritza (2019) Juego libre en sectores para promover autonomia en
nifios de cuatro afos, en la IEP. Santa Ana School — Chiclayo — 2018, cuyos
fundamentos tedricos en la etapa del desarrollo de la autonomia asume los
postulados del enfoque de Piaget, considerando que los nifios son los que
adquieren determinados valores mediante el proceso de socializacion dando asi
lugar a la autonomia y en la discusion de los resultados de la contrastacion de
hipotesis, del juego libre en sectores influye de manera significativa en el logro
de la autonomia en nifios de 4 afios. Y esta de acuerdo con la teoria de Jean
Piaget, donde el juego es una accion que permite el aprendizaje y se ha
conseguido desarrollar y transformar las actividades ludicas en cada sector,
teniendo en cuenta las iniciativas de la lectura, segun sean estas ocupaciones
ordinarias que se presentan como desagradables.” Piaget por lo tanto ha
realizado una clasificacion valida de los juegos y del mismo modo estd en
concatenacion con la teoria del aprendizaje de Skinner en el proceso de
adquisicién de los comportamientos regulados segun sea el contexto o medio
con el que se asume las destrezas. En el proceso de cOmo se logra el aprendizaje
en el modelo es de la forma tal: los estimulos — las respuestas — y las

consecuencias positivas o negativas.

68



VI.

CONCLUSIONES

. Se presenta en los hallazgos de la investigacion de la hipétesis general, se

confirma que existe una relacion significativa del juego libre con las
habilidades sociales en los nifios de 5 afios de la I.E 7066 — Chorrillos.

Se representa en los hallazgos de la investigacion de la hipotesis especifica 1,
se confirma que existe una relacion significativa, de la planificacion del juego
libre con las habilidades basicas, en los nifios de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos.

Se representa en los hallazgos de la investigacion de la hip6tesis especifica 2,
se confirma que existe una relacién significativa de la organizacién del juego
libre con las habilidades avanzadas, en los nifios de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos.

Se representa en los hallazgos de la investigacion de la hipotesis especifica
3, se confirma que existe una relacion significativa de la ejecuciondel juego
libre con las habilidades relacionadas con los sentimientos en los nifios de 5
afos de la IE 7066 — Chorrillos.

Se representa en los hallazgos de la investigacion de la hipotesis especifica
4, se confirma que existe una relacion significativa del orden en el juego libre
con las habilidades alternativas a la agresion en los nifios de 5 afios de la IE
7066 — Chorrillos.

Se representa en los hallazgos de la investigacion de la hipotesis especifica
5, se confirma que existe una relacion significativa de la socializacion del
juego libre con las habilidades frente al estrés, enlos nifios de 5 afios de la |E
7066 —Chorrillos.

Se representa en los hallazgos de la investigacion de la hipétesis especifica 6,
se confirma que existe una relacion significativa de la representacion del juego
libre con las habilidades de planificacion, en los nifios de 5 afios de la IE 7066

— Chorrillos.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda que en las instituciones de educacion infantil los directivos
deben de crear espacios seguros, ventilados, implementando actividades de
juego libre con diversos materiales para los estudiantes de 5 afios, porque el
juego es un medio vital para el aprendizaje.

2. Se recomienda que en las instituciones de educacion infantil se aplique la
planificacion del juego libre de los sectoresa través de las destrezas bésicas, en
los estudiantes de 5 afios porque es una estrategia de aprendizaje significativa
y los docentes deben de potenciar las propuestas de los nifios(as),
promoviendo la creatividad para generar nuevas situaciones de juego y por
ende desarrollar sus habilidades.

3. Se recomienda que en las instituciones de educacion inicial se aplique la
organizacion del juego libre en los sectores mediante las destrezas
avanzadas, en los estudiantes de 5 afios porque es vital para el aprendizaje
de los nifios y sensibilizar a los padres de familia la importancia del juego a
través de talleres, invitandoles a elaborar materiales para implementar los
sectores de trabajo.

4. Se recomienda que en las instituciones de educacion inicial se aplique la
ejecucion del juego libre de los sectores con las destrezas relacionadas con
los sentimientos en los estudiantes porque estas son valiosas para el
aprendizaje del nifio.

5. Se recomienda que en las instituciones de educacion inicial se aplique el
orden en el juego libre con las destrezas alternativas a la agresion en los
nifios de 5 afos de la IE 7066 — Chorrillos, porque mediante el juego el
aprendizaje de los nifios es significativo y relevante.

6. Se recomienda que en las instituciones de educacion inicial se aplique la
socializacion del juego libre en los sectores mediante las destrezas frente al
estrés, en los nifios de 5 afos porque de hecho el juego es determinante para
el aprendizaje de los nifios en educacion inicial.

7. Se recomienda que en las instituciones de educacién inicial se aplique la
representacién del juego libre en los sectores a través de las destrezas de
planificacién, en los nifios de 5 afios, porque se evidencia que el juego es una

estrategia de trabajo que coadyuva al aprendizaje de los nifios(as).
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ANEXO



PROBLEMAS
INVESTIGACION
Problema general
¢En qué medida el juego librese
relaciona  con las habilidades
sociales de los estudiantes de 5
afios de la IE 7066 — Chorrillos?
Problemas especificos
¢De qué manera la planificacion
del juego libre se relaciona con
las habilidades bésicas, de los
estudiantes de 5 afios de la IE
7066 —Chorrillos?,
¢,De qué manera la organizacion
del juego libre se relaciona con
las habilidades avanzadas, enlos
estudiantes de 5 afios de la IE
7066 —Chorrillos?,
¢;De qué manera la ejecuciéon
del juego libre se relaciona con
las habilidades relacionadas con
los sentimientos estudiantes de 5
afios dela |IE 7066 — Chorrillos?,
¢De qué manera el orden en el
juego libre se relaciona con las
habilidades alternativas frente a
la agresion estudiantes de 5afios
delalE 7066 — Chorrillos?,
¢De qué manera la socializacion
del juego libre se relaciona con
las habilidades frente al estrés,
estudiantes de 5 afios de la IE
7066 — Chorrillos?
¢De qué manera la
representacion del juego libre se
relaciona con las habilidades de
planificacion, estudiantes de 5
afos de la IE 7066 — Chorrillos?

DE

MATRIZ DE CONSISTENCIA

OBJETIVOS DE
INVESTIGACION
Objetivo general
Determinar en qué medida el juego
libre se relaciona con las habilidades
sociales estudiantes de 5 afios de la
IE 7066 — Chorrillos.
Objetivos especificos

Establecer de qué manera la
planificacion del juego libre se
relaciona con las habilidades

bésicas, estudiantes de 5 afios de la
|E 7066 —Chorrillos.,

determinar de qué manera la
organizacion del juego libre se
relaciona con las habilidades
avanzadas, estudiantes de 5 afios
de la |IE 7066 — Chorrillos,
Establecer de qué manerala
ejecucion del juego libre se relaciona
conlas habilidades relacionadas
con los sentimientos estudiantes de
5 afios de la IE 7066 — Chorrillos,
determinar de qué manera el orden
en el juego libre se relaciona conlas
habilidades alternativas a la
agresion estudiantes de 5 afios de
la IE 7066 —Chorrillos,

Establecer de qué manera la
socializacion del juego libre se
relaciona con las habilidades frente
al estrés, estudiantes de 5 afios de
la IE 7066 —Chorrillos,

determinar de qué manera la
representacion del juego libre se
relaciona con las habilidades de
planificacion, en los nifios de 5 afios
de la IE 7066 — Chorrillos.

HIPOTESIS

Hipétesis general

Existe relacion significativa del
juego libre con las habilidades
sociales en los estudiantes de 5
afios de la IE 7066 — Chorrillos,
Hipotesis especificas

Existe relacion significativa de la
planificacion del juego libre con
las habilidades bésicas, en los
estudiantes de 5 afios de lade la
|IE 7066 —Chorrillos,

Existe relacion significativa dela

organizacion del juego libre con
las habilidades avanzadas, delos
estudiantes de 5 afios de la IE
7066 —Chorrillos,

Existe relacion significativa de la
ejecucion del juego libre con las
habilidades relacionadas con los
sentimientos de los estudiantes
de 5 afios de la IE 7066 -
Chorrillos,

Existe relacién significativa del
orden en el juego libre con las
habilidades alternativas a la
agresion de los estudiantes de 5
afos de la IE 7066 — Chorrillos,
Existe relacion significativa de la
socializacion del juego libre con
las habilidades frente al estrés,
de los estudiantes de 5 afios de
la|IE 7066 — Chorrillos,

Existe relacion significativa de la
representacion del juego libre
con las habilidades de
planificacion, de los estudiantes
de 5 afios de la IE 7066 —
Chorrillos

VARIABLES E
ITEMS
Juego libre de los
sectores
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
11,12,13,4,15,16,17,
18,19,20

Habilidades sociales
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
11,12,13,4,15,16,17,
18,19,20

METODO

Tipo y disefio de investigacion
La investigacion es basica, descriptiva, explicativa,
responde al enfoque cuantitativo, método hipotético
deductivo, la observacién en base a la recoleccion de
datos, revisando a profundidad, holistica, flexible y de
riqueza interpretativa, se prueban hipétesis para darle
relacién con los hechos. (Hernandez — Sampieri, R. &
Mendoza, C.2018).
Disefio: es no experimental, y busca conocer su
concepcién de los hechos, esta investigacion consta
del disefio descriptivo, correlacional y transversal, ya
que no se manipula ninguna variable, se observa y
describe para luego hacer el andlisis posterior.
El diagrama de las variables.
Poblacién (criterios de seleccién), poblacién,
muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacion
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010). “La
poblacién es el conjunto de los elementos del objeto
de estudio, coinciden con un conjunto de
especificaciones” (p.175). Asi la poblacién son los 82
estudiantes de 5 afios de educacion inicial
Poblacién (criterios de seleccion), poblacién,
muestra, muestreo, unidad de andlisis

Poblacion
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010). “La
poblacién es el conjunto de los elementos del objeto
de estudio, coinciden con un conjunto de
especificaciones” (p.175). Asi la poblacién son los 82
estudiantes de 5 afios de educacion inicial
Procedimientos
Se solicité el permiso al director de la Unidad
Educativa 7066 — Chorrillos para realizar el recojo
de informacién y a los padres de familia de los
estudiantes que se aplicé esta prueba individual de
20 minutos a cada nifio para obtener informacion y
luego se registr6 en las herramientas de
procesamiento respectivos. También solicite el
consentimiento del autor de instrumento para sea
aplicado en la recopilacion de datos en la
investigacion. En la estadistica inferencial, por otro
lado, se utiliza para el contraste de las hipotesis,
mediante pruebas no paramétricas como la RHO
de spearman.
Método de analisis de datos
Se procesaran y sistematizaran los datos obtenidos,
utilizando el paquete Office Excel 2016 e IBM SPSS
Statistics version 25; los gréficos se utilizaran para
representar graficamente los resultados de la
informacion recopilada.



Variables y operacionalizacién

Tabla 1: Variable 1: Juego libre en los sectores

Variable Dimensiones Indicadores Items Rangos

Planificacion
Juego libre 123 Inicio
en los Organizacion 4,5, 6,7

sectores  Ejecucion 8.9 10 Proceso

Orden 11,12,13  Logrado
o, 14, 15, 16,
Socializacion
17,

Representacion 18, 19, 20




Tabla 2: Variable 2: Habilidades sociales

Variable Dimensiones Indicadores items Rangos
Habilidades basicas 1,23
Habilidades avanzadas 4,5,6,7
Habilidades
relacionadas a los
sentimientos 8.9, 10
Habilidades Habilidades
sociales alternativas a la Inicio
agresion 11,12,13  Proceso
Habilidades para hacer
14, 15, 16, Logrado

frente al estrés.

Habilidades de

planificacion.

7,

18, 19, 20




ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

LISTA DE COTEJO DE JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES

I. E: 7066 — Chorrillos.
NOMBRE:
EDAD: SEXO:

VARIABLE: JUEGO LIBRE EN LOS
SECTORES

DIMENSION: PLANIFICACION

ITEMS

Sl

NO

1.- Expresa sus ideas para elegir el
sector donde jugara.

2.- Decide lo que desea jugar.

3.- Propone acuerdos, normas para el
juego.

4.- Respeta las ideas de sus comparieros al
planificar el juego.

VARIABLE: JUEGO LIBRE EN LOS
SECTORES

DIMENSION: ORGANIZACION

ITEMS

Sl

NO

5.- Demuestra autonomia al elegir con que
jugar.

6.- Conversa con sus compafieros que
eligieron el mismo sector sobre los roles que
van a asumir en el juego.

7.- Respeta su turno para jugar en el sector
que eligié

VARIABLE: JUEGO LIBRE EN LOS
SECTORES

DIMENSION: EJECUCION

ITEMS

Sl

NO

8.- Comparte los materiales con
sus comparieros.

9.- Interactta con sus compaferos al jugar en
Sus sectores.

10.-Coopera con sus compafieros al construir su proyecto de
juego

VARIABLE: JUEGO LIBRE EN LOS
SECTORES

DIMENSION: ORDEN

ITEMS

Sl

NO




11.- Al finalizar el juego guarda los
materiales que utilizo.

12.- Ayuda a guardar los materiales del
compafiero.

13.- Expresan agrado al guardar los
materiales.

VARIABLE: JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES

DIMENSION: SOCIALIZACION

ITEMS

Sl

NO

14.- Expresa lo que mas le agrado del juego.

15.- Expresa lo que menos le agradé del juego.

16.- Muestra agrado al escuchar a sus
compafieros al socializar sus
experiencias.

17.- Comenta las dificultades que tuvo
durante el juego

VARIABLE: JUEGO LIBRE EN LOS
SECTORES

DIMENSION: REPRESENTACION

ITEMS

Sl

NO

18.- Comparte con sus comparieros los
materiales para realizar la
representacion del juego.

19.- Representa a través del dibujo o modelado
lo que ha jugado.

20.- Expresa a sus compaiieros la
vivencia representada en su dibujo o
modelado.




LISTA DE COTEJO DE HABILIDADES SOCIALES
I.E: 7066 — Chorrillos.

NOMBRE:
EDAD:
SEXO:
VARIABLE: HABILIDADES
SOCIALES
DIMENSION: HABILIDADES SOCIALES BASICAS
P S N
ITEMS | o
1.- Presta atencion a la persona que se comunica
con él/ella.
2.- Establece comunicacién con sus comparieros
al momento de jugar
3.- Agradece cuando es ayudado por un
comparfiero durante el desarrollo del juego.
VARIABLE: HABILIDADES
SOCIALES
DIMENSION: HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS
i S| N
ITEMS Il o

4.- Pide ayuda cuando tiene alguna dificultad al
momento de jugar.

5.- Muestra predisposicién para
disculparse cuando comete alguna
falta.

6.- Participa y se integra al grupo de juego con
facilidad.

7.- Da su opinién durante el juego y acepta la opinién de sus compafieros.

VARIABLE: HABILIDADES

compafieros.

SOCIALES
DIMENSION: HABILIDADES SOCIALES RELACIONADAS A LOS SENTIMIENTOS
TEMS N
8.- Expresa lo que siente al jugar con sus

9.- Demuestra afecto hacia otros nifos, a través de
diferentes medios (verbal, no verbal, corporal, etc.)

10.- Muestra agrado por las actividades que realiza durante
el juego.




VARIABLE:
HABILIDADES
SOCIALES

DIMENSION: HABILIDADES SOCIALES ALTERNATIVAS A LA AGRESION

ITEMS

S
I

oz

11.- Demuestra satisfaccion al compartir sus
juguetes con sus comparieros.

12.- Participa en juegos grupales respetando
las reglas y normas de seguridad.

13.- Maneja sus emociones al controlar su ira
en una situacion dificil de su juego.

VARIABLE:
HABILIDADES
SOCIALES

DIMENSION: HABILIDADES SOCIALES PARA HACER FRENTE AL ESTRES

ITEMS

S
I

oz

14.- Muestra agrado por haber participado de
un juego.

15.- Identifica situaciones que le provocan
verglenza.

16.- Tolera frustraciones durante sus actividades
de juego.

17.- Disfruta de ejercicios de relajacion durante las actividades.

VARIABLE:
HABILIDADES
SOCIALES

DIMENSION: HABILIDADES SOCIALES DE PLANIFICACION

ITEMS

—(n
oz

18.- Propone ideas para participar en juegos
grupales.

19.- Toma decisiones antes de comenzar una
tarea.

20.- Muestra organizacién antes de realizar una
actividad.




Chorrillos 03 de noviembre del 2021

patudio
%equsy

Srta. Ruth Angélica Chicana Becerra
Coord. General de Programas de Posgrado Semipresenciales

Universidad Cesar Vallejo. De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para responder a la misiva que en dias
pasados nos envid, donde nos presenta a su estudiante del programa de
maestria, HURTADO SANDOVAL, SILVIA MONICA; y nos pide facilitar
informacion como parte de su tesis JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES Y
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA I.E—
CHORRILLOS.

En este sentido, comunicamos a usted, que aceptamos con mucho gusto
a su estudiante Silvia Mdnica Hurtado Sandoval y nos comprometemos a
brindar todas las facilidades para que pueda concluir con éxito su trabajo de
investigacion.

Hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de
nuestra mayor consideracion.

Atentamente




CONSENTIMIENTO INFORMADO
El propodsito de esta ficha de consentimiento es dar a los participantes de esta
investigacion una clara explicacion de la misma, asi como de su rol de participante.
La presente investigacion es conducida por Silvia Moénica Hurtado Sandoval, estudiante
de Posgrado de la Universidad Cesar Vallejo. El objetivo de esta investigacion es
determinar la relacion que existe entre el juego libre y habilidades sociales de los nifios y
nifias de 5 afios de la 1.E 7066 — Chorrillos.
Si Ud. Accede a que su menor hija o hijo participe de este estudio en el que se aplicara
unas listas de cotejo de 20 y 20 items. Esto tomara aproximadamente 20 minutos de su
tiempo. La participacion de este estudio estrictamente voluntaria. La informacién que se
recoja sera estrictamente confidencial siendo codificados mediante un numero de
identificacion por lo que seran de forma andnima, por Gltimo, solo serd utilizada para los
propositos de esta investigacion. Si tiene alguna duda de la investigacion puede hacer las
preguntas que requiera en cualquier momento durante la participacion de su menor hijo.
Igualmente puede dejar de participar sin que esto le perjudique.
De tener preguntas sobre la participacion de su hija o hijo en este estudio puede contactar
a Silvia Monica Hurtado Sandoval, al teléfono 955940326 o0 correo
silviah1372@hotmail.com

Agradecida desde ya por su valioso tiempo.

Atentamente
Nombre del autor: Silvia Mdnica Hurtado Sandoval
Firma del autor:
A dnctS
(PO ——
Yo acepto preciso haber sido

informado/a respecto al propdsito del estudio y sobre los aspectos relacionados con la
investigacion.

Acepto mi participacion en la investigacion cientifica referida titulada Juego libre enlos
sectores y habilidades sociales en los nifios y nifias de la I.E 7066 — Chorrillos.

F1rma y nombre del padre 0 apoderado


mailto:silviah1372@hotmail.com

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N° de elementos
Cronbach
881 20

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N° de elementos
Cronbach

881 20




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

N° DIMENSIONES / items Pertinencial | Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES BASICAS Si No Si No Si No
Presta atencion a la persona que se comunica con él/ella. z o &
Establece comunicacién con sus comparieros al momento de jugar % P L
Agradece cuando es ayudado por un compariero durante el desarrollo del juego. i
Emplea normas basicas de comunicacion y normas de cortesia: saluda, pide |
gal:bra, da lassgracias e ceseny SElEARlNe e v /
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS Si No Si No Si No

5 Pide ayuda cuando tiene alguna dificultad al de jugar. P L
6 Muestra i icién para disculparse cuando comete alguna falta. 2 Vi P
T Participa y se integra al grupo de juego con facilidad vz P
8 Acepta la opinién de sus compafieros pero a la vez hace respetar su opinion / i
durante las actividades del juego.
DIMENSION HABILIDADES SOCIALESRELACIONADAS A LOS SENTIMIENTOS Si No Si No Si No
9 Expresa lo que siente al jugar con sus fi 2 L [ P

10 Demuestra afecto hacia otros nifios, a través de diferentes medios (verbal, no / o e
verbal, corporal, etc.

11 Muestra satisfaccion por las actividades que realiza durante el juego. A P P

12 Expresa verbalmente sus emociones cuando se siente alegre, triste, enojado, / / o
temeroso

DIMENSION HABILIDADES SOCIALES ALTERNATIVAS A LA AGRESION Si No Si No Si No

13 | Demuestra satisfaccion al compartir sus juguetes con Sus Companeros. > o~ Vi

14 Participa en juegos grupales respetando las reglas y normas de seguridad v ot

15 | Controla su caréacter en alguna situacion dificil de su_juego P 2

48 Recuerda las narmas v ine ariardas nara racnlvar conflictne e 7

I~ DIMENSION HABILIDADES SOCIALES PARA HACER FRENTE AL ESTRES Si No Si No Si No

17 | Muestra agrado por haber participado de un juego P v v

18 | Identifica situaciones que le provocan vergtenza P

19 | Decide lo que quiere jugar cuando sus companeros hacen otra cosa. - i

20 | Se da cuenta lo que hizo mal en su juego y lo intenta nuevamente d

DIMENSION HABILIDADES SOCIALES DE PLANIFICACION Si No Si No Si No

21 | Propone ideas para participar en juegos grupales. e P iz

22 | Toma decisiones antes de comenzar una tarea A 7 P

23 | Muestra organizacion antes de realizar una actividad. 4 /d

24 | Muestra deseo e iniciativa frente a las actividades de su interés .l /

Obser i hay suncienciar___ (x4 (€ e 1A LGN

Opinidn de aplicabilidad:  Aplicable

y del juez vali Dy/Mg: A /"/Z/‘Z('/Z;( /,4[//

Aplicable después de corredir [ 1

No aplicablt

(9o

%),

DNI:

&G 2285050

‘Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
i i ara al

del vali 3 7 {/@WOé/O

El item es ]

P
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso,

exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.




CERTIFICAOO DE VALI OEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTS QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCtALES

N DIMENSIONES / Pertinen Relevancla Clartdad Sugerenc
° items cia' * * 1as
OIMENSION HA BIiLIOADES SOCIALES B ASICA S S N 5 N S N
P 0 P 0 [ 0
1 Presfa alenc an a la persona que se comunica con él/ella. o o
1 Establece cOmunicac\on con sus compafieros al mOmen to de Sugar 7
3 trade 80_ a ampae dump a'o - o s
stcasu e rted a
5 OIMENEION HABILIDA DES SO0 CIA LES AVANZADAS Vf N ‘/S N 2 N
o i o ) o
& R
M Fide ayuda cuando tiene afguna dificuJtad at momenlo de jugar. - ,
M Muestra predisposition para disculparse cuando comele alguna Malta. - P
Ld 174 v

Parlicipa y se Integra at grupa de juego con facilidad

Acepta la opiniOn de sus campaneros pero a la vez haoe respetar su opnén
durante las actividades del juego

DIMENSTONHABILIDADES SOCTALESRE/_ACIONAUAS A US S N S N S N
SENTIMIENTOS I t [¢] 0

S| EXpress la que siente alNagar con sus companeroG.

T nugmuesfra afecto hacta ofros linos, a traves de diferentes med<os (verbal, ]
0
’ MVestra satisfaccian par 1as actividadea que realize aurante el Juego. P
U Wopresa verbaknente sus emomones cuando se siente aiegre, tris\e. P 2 »
g enajado,
DIUENSTON HABILIDADES SOCIALES ALTERNATtVAS A LA AGRESION % g S N S t
r o < ]
é Demuestra sati3faccion al comparur sus juguetes Con sus compafieros.
Lll Panioipa en juegos grupaies respetanda las reglas y normac de segur\dad
T3 Controls au caracter en alguna situacon drficil de su juego
DIMENSION HABILIDADEC SOC/ALES PARA HACEA FRENTE AL ESTRE! S v S T S v
i 0 i u ) 0
0
% N4uesta agrado por hzberpaniepadode uo;ue@o
é Identifier situaciortes que le provocan vergDenza
% Oecide To que quiers jugar cuando sts companeros hacen a I a cost.
§ Se da cuenta la que hizo mal en su juego y la intenta nuevamence
—o0'leusion HaelLi0<0zS SOC>CES 0e RmXIric cion $ F] § S ¥
2 luo t
1
% Tom a decisianes antes de comenzar una tarea
4 VIUEEUd * & 23 CTOU dIMmEsS de TedZST uria acnviuaa. [Z4
g’ r/iuestra deseo e iniciativa frente a las actividades de su interés :// 5 »
4 el Ed
Observaciones (precisar si hay suficiencia): 6X U k/‘ ‘:,1&%&[{6(,/'((/7
Opinién de aplicabilidad: Aplicame/pﬁ Aplicable después de corregir [ ] No aplicable | ]
-
’ 2 pm

A ittt =<

Apellidos y nombres del juez validado IE)rf Mg:

A7,
Especialidad delvalidador:....u,.z.é.. {

‘Pertinencia:E 1item corresponde:at concapto tea<ich focmulaao
“RelevanCia: El item es aorooiada para represeniar al componente a

dimension especifica del conslructa
‘Claridad: Seenfiende sindificultad alguna elenunciadodelitem, es

concise exacto y dirécto

kota: Sutcenda sedcesutden:a ouandolositemsjanlaados - 3
Fi"rma del Experto Informante.
sonsotmenteopafamedladmenson



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

TMENSTONES 77te -
=t rtems Perti nenc
a

Set

enancia*

Clarioa
a*

-sugerenc
+As

OWIWS W UAU:O»OESSOCEZSSENSC S

Fresra alencion a la persona que se comunica gon Sheila.

Estabiece comuntcacion con sus companeros al moments de Jjugar

A TAUETE CUAITUUES ay UZato-poT U COTMPaTTeTU T e & T UESaTO[U et
juego

umplea normas bas<cas de comunicacion y normas de conesi-a saluda, plde la

T HABICIDADES SOUCIALES AVANZADAS S N

5 P de ayuda cuanQo tiene alguna dificultaQ ar momeni o de jugar

N Muestra preBlsposﬁlon para d<scu p aree cuando comete aiguna aia.

MR

7 Pariicipa y Se inlegre ar grupo de juego con facihdad

©l Acepta [a opinion de sus companeros pero a la vez hace respetar su opinion
durante las actividades del juego

NG

OYLWSU .
aReuocAosssocAzasaerAclowRAoAsasosSsswi, vsw,o0s p P

9 npm vmu ee’'=evgvgax «vvwmpa enm
|=7 ue: Cl a NosS, a liav e ailerenies medaios (verbal, no
verbal corporal etc)

Muesfra salista ccion por 1as actividaoee que rea KKza durente €4 Juego

i

Spreea verBalmenEe Sus emociones cuando se sienle alegre, TISEe ~enoJado 74

OIKIENS ON HUE 00OES SOCHfCeS LTENUZ [V<S < In <CNesIoN

NO

Qemuestra satistaction al comparur Sus Jugueles con cue compazeroa

Partclpaenquegosgpaleerespetendo T asegTasy normas de sequndad

Conmole su cardcler en alguna sil uacicn dricil 0e su Juego

0[UCUSJOI"I NAE€ CIOEOES socases PARA nAcze eRenie Ac estRus

T MugesIra agraoo par haber pa cipado de uo Diego

s p

T8 T dentr2cas fleaclones g we ie p rovocan BergPenta

\\\\G

Decide 1o que quiere jugar cuando SUS companeros hacen otra cosa.

20 da cuenla 1o que Mzo mal en su Juego y la intenta nuevamente

St NO

O +aeustou neeluio#0zs socwLes oe Pvnir ¢ cion

NGO

4

NO

<1 Propone ideas ptara pertic/p ar en juegos grupales.

<L Tom a deemloner antes de comeuar una urea

23 Muesira organizacion antes de realizar Une actvidad 7

<5 Mueslra deseo e inletaliva Wren ie a Tae aclividades de su interns

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 6}( @ k“ &J%;ﬁf((la/,aﬂ

Opinién de aplicabilidad: Aplicable)}d Aplicable despueés de corregir [ ] No aplicabfe/j‘ 1

Apellidos y nombres del juez validadog g,

7
Especialidad del validador:...“,,,?...z...

‘Per tinencia: El ilem corresponde at concepto teorico formulado
°Reteuar'cia:E1litemesapropiadopsrarepresentaralcomponenlea
dimension especifica del conMruclo

’C ioridaad: Se entlende sindificuliad algunaeienunciado deliiem es
conciso, exacto y directo

Nala. Suficiencia. sedice suficiencya cuandolositemsplan teados
son suficientes para medir la dimension

,7%/{‘54//7%416203@42 DNL:....

79250 1<

. R
iirmad el Ex pe rto | nfarm an ta.




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia? Claridad3 Sugerencias
DIMENSION PLANIFICACION Si No Si | No | Si No
1 | Expresa sus ideas para jugar. < [ v
2 | Propone acuerdos y normas para el juego. ¥ v 2
3 Decide que es lo que desea jugar. / v I
4 | Respeta las ideas de sus i al planificar su juego. 7/ A
DIMENSION ORGANIZACION Si No Si No Si No
§ | Para jugar Elige el sector de su preferencia. v v P4
6 | Demuestra autonomia al elegir su sector para el juego 4 [ v
7 | Conversa con sus compaiieros que eligieron el mismo sector sobre los roles v v
que van a asumir en el juego
8 | Espera su tumno para jugar en el sector que eligi /
DIMENSION EJECUCION Si No Si No Si No
9 | Expresalo que le gusta y disgusta del juego. e 4 v
10 | Comparte los iales con sus cc 3 4 v g
11| Interactua con sus comparieros al jugar en sus sectores. / v 4
12| Coopera con sus compafieros al conslruir su proyecto de juego I’ 4 Vv
DIMENSION ORDEN Si No Si No Si No
13 | Guarda los iales que utilizo después del juego. % v v
14 | Ayuda a guardar los iales del fi Y [ v
15 | Expresan sus opiniones al ordenar sus [ v v
16 | Mencionan si su sector esta ordenado o no. e 4 v
RIENICIAN CARTAT AR o - - ~ =
17_| Expresa lo que mas le agradé del juego. s v I
18 | Expresa lo que menos le agradé del juego. e Vv 7
19 | Muestra agrado al har a sus al socializar sus 4 Vv ¥
20 | Comenta las dificultades que tuvo durante el juego rd i v
DIMENSION REPRESENTACION Si No Si No Si No
21 | Comparte con sus compaferos los materiales para realizar la representacion v P2
del juego. v
22 Exp_resa a sus compafieros la vivencia representada en su dibujo o modelado v v Vv
del juego realizado.
23 | Representa a través del dibujo lo que ha jugado 4 ¥ 4
24 | Utiliza diferentes formas de representacion. 7/ / /
Observaci (precisar si hay suficienci 51 /’Mf/ .M(’/&VICI'(&
Opinion de aplicabilit Aplicabl [)d Aplicable di de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: .HLUTZ:PGI’A)IO Senne. Luz on:. 0960597 &
Especialidad del vali "(g?sl‘mlagla Educativa

'Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension Firma del Expérto Informante.



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

N° DIMENSIONES / items Pertinencial | Relevancia? Claridad? Sugerencias
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES BASICAS Si No Si No Si No
1 Presta atencion a la persona que se comunica con él/ella. A |4 [
2 comunicacién con sus comparieros al momento de jugar ¥ A v
3 Agradece cuando es ayudado por un compariero durante el desarrollo del j juego. ¥ P4 v
4 Emplea normas basicas de comunicacion y normas de cortesia: saluda, pide la v / /
palabra, da las gracias
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS Si No Si No Si No
5 | Pide ayuda cuando tiene alguna dificultad al momento de jugar. E 4 %4
6 Muestra predisposicion para disculparse cuando comete alguna falta. v 7 4
7 Participa y se integra al grupo de juego con facilidad 4 o A
8 | Acepta la opinion de sus comparieros pero a la vez hace respetar su opinion / 4 v
durante las actividades del juego.
DIMENSION HABILIDADES SOCIALESRELACIONADAS A LOS SENTIMIENTOS Si No Si No Si No
9 | Expresa lo que siente al jugar con sus compafieros. P P v
10 | Demuestra afecto hacia otros nifios, a través de diferentes medios (verbal, no / / 174
verbal, corporal, etc.)
11| Muestra satisfaccion por las actividades que realiza durante el juego. (4 4 v
12 | Expresa verball sus i cuando se siente alegre, triste, enojado, v / /
temeroso
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES ALTERNATIVAS A LA AGRESION Si No Si No Si No
13 | Demuestra satisfaccion al compartir sus juguetes con sus companieros. v 7 P
14 | Participa en juegos grupales respetando las reglas y normas de seguridad 4 T K
15 | Controla su caréacter en alguna situacion dificil de su juego v 4 4
46 | Dariarda lae narmas v ine e 7 ARR v .. A
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES PARA HACER FRENTE AL ESTRES Si No Si No Si No
17 | Muestra agrado por haber participado de un juego d L 4
18 | Identifica situaciones que le provocan vergiienza P rd 4
19 | Decide lo que quiere jugar cuando sus comparieros hacen otra cosa. 7 / ¥
20 | Se da cuenta lo que hizo mal en su juego y lo intenta nuevamente y d 4 v
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES DE PLANIFICACION Si No Si No Si No
21 | Propone ideas para participar en juegos grupales. 7 v/ v
22 | Toma decisiones antes de comenzar una tarea P4 /. ¥
23 | Muestra organizacién antes de realizar una actividad. 7 7/
24 | Muestra deseo e iniciativa frente a las actividades de su interés d / v
Observaciones {precisar si hay ienci é i ha \1 S el &
Opinidn de aplicabilidad:  Apli d és de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y del juez vali Dr/ Mg: RJ!L(PQ.(RVD Tvonne.. luiz oN:.QT4L S Y76
Especialidad del valid Hgmsiw\paxc\ Edacativa

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
congiso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firma

....de...........del 20...

del Experto Informante.




CERTIFICA DO DE VA | |pEZ DE CONTEND O DEL INSTR UMENTO QUE MIDE LAS HA BILIDA DES SOCIALES

e DIMENSIONES / items Perti n erein Fleevaneiie Sune_rencias
— DIMENSION HABILIDADES SOCIALES BASICAS 5i No 51 No 51 No,
1 Presta atencion a la persona que se comunica con él/ella ’ Ed
—Establece comunicaciéon con sus companeros al momento de jugar “r - Ed
Agradece cuanoo cs ayudaoo pOr un compare —a auranle el desarrotio del juego 7 -
Bgl‘;bIF; ‘g:‘lgg‘gli(mmzm de comurucasig) v normas de cortex in* saluaa. Yee ia Vd /
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS S No Qi No S No
u Fride ayvuda cuando tiene aiguna dviiculrad a i momenlo de jugar s
N vuestra predisposician 97 8 «IP* se cuando comete aiguna ladyva s e v
—7 Participa y se integra al grupo de juego con facihdad -~ P
8 ICCp 11 OpInion CIC s COTOPANCIoN pero @ 14 vez My 105 (e far su opinion V4 Iz y
duran e Jas actividades del jueoo
— DIMENSION HABILIDADES SOCIALESRELACIONADAS A LOS SENTIMIENTOS Si wo Si No S Nn.
——Expresa lo que siente al jugar con sus companeros ~ -
—10—Demuestra afecto hacia olros ninos, a través de diferentes me dios User bal, 1o / s o
verbal corporal cic ) .
TICKITA Saa=lcCCian o (s G vidades que Tediiza Ouramnic o juepo - ~ —
iz Expresa verbalmente 5us cmocioncs cuanda s¢ sienlc alcgre, triste. eno ado S Vs 7
lemeroso
DIMENSION HABILIDADES SOCIALES ALTERNATIVAS A LA AGRESION
4.3 Uemuestra satisfaccion al compartir Sus juguetes con sus companeros -
14 Porthwpa en Suegoa Yrupalea respetando las rial v norm as de seguridad Vs e Y
15 “17 e ceracter en a isuna s'«uacion dirica de su juego s P =
18 Recierda las nnrmac v Ine ar wrdns nara resalver conflictng . -
" DIMENSION HABILIDADES SOCIALES PARA HAGER FRENTE AL ES S1 No S1 No S No
J—i?—Mueslra agrado por haber participado de un juego e - pd
] 18 Identifica situaciones que le provocan verguenza | -
[ Dcrine 1o 9ne q mere Sugar Coanao sis COMPaacros mices o Cos a. 2 - P
| 20 SCoenema [T SR T mal on s Ceco o iruenia nuevamenic Ve i y
J‘DIMENSION HABILIDADES SOCIALES DE PLANIFICACION S1 | Neo 11 No 351 No.
[21 PTOpane 0eas e e air O jueEos Brpates - P 7
| 22 FoTT @ occisiones ar o dc CoTmoTi - 7 ]
| 23 Sucs ma orvanizacion 00IPS dR T actvidad. I e
£4 Muestra deseo ¢ inicialiva frenle a tac aMividades de su interns s 7

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [y] Aplicable después de corregir [ 1
Apellidos y nom bres oel juez validador. Dr/ tvjg-

Mpecia iiaad de val:daoor . Wra

Pertinencia: El i lem corresponde ai concepto teérico rormuiadp.
‘Relev a IClat EI T tel 98 apropiado para representar al componente a
dimension especifica del conslruclp

CTaridad: Se entiende sin dificuilad algun a el enunciado del iiem. es
conciso, exacto y clirecto

Nota- Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items plan leados
son suficientes para medlIr la dimension

No aplicable [ ]

Firm a dell Epprothfafioran te.




Validez de contenido de juicio de expertos del cuestionario del juego libre en los sectores.

Tabla 3
Expe Calificacion
rto
Dr. Mitchell Alarcén Diaz. Aplicable
Mg.Luis Enrigue Huaringa Tello Aplicable
Mg. Ivonne Luz Ruiz Pelayo Aplicable

Fuente: Br. Madeleine Haydee Rivera Cuzco

Validez de contenido de juicio de expertos del cuestionario Habilidades Sociales Tabla 4

Expe Calificacion
rto
Dr. Mitchell Alarcén Diaz. Aplicable
Mg.Luis Enrique Huaringa Tello Aplicable
Mg.lvonne Luz Ruiz Pelayo Aplicable

Fuente: Br. Madeleine Haydee Rivera Cuzco
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AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES
Datos Generales
Nombre de la Organizacién: [ RUC:
|.E 7066 “Andrés Avelino Caceres”
Nombre del Titular o Representante legal: director

Nombres y Apellidos DNI:
1 Jo:_g‘e. AnZonis  Hyamaeh gt/‘/ﬂri/ 085/ 706€
Consentimiento:

De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, literal “I" del Codigo de Etica en
Investigacion de la Universidad César Vallejo ), autorizo [ x ], no autorizo [ ] publicar LA
IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en la cual se lleva a cabo la investigacion:

Nombre del Trabajo de Investigacion

Juego libre en los sectores y habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afios en la | E
7066 — Chorrillos.

Nombre del Programa Académico:

Maestria en Psicologia Educativa
Autora: Nombres y Apellidos DNI:
Silvia Ménica Hurtado Sandoval 09868216

En caso de autorizarse, soy consciente que la investigacion sera alojada en el Repositovio
Institucional de la UCV, la misma que sera de acceso abierio para los usuarios y podra ser
referenciada en futuras investigaciones, dejando en claro que los derechos de propiedad
intelectual corresponden exclusivamente al autor (a) del estudio.
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(‘)Cécl.odetua en Mmd&-d-huuﬁwﬂm Cesar Vallejo-Articulo 72, Iteral * f * Para difundir o publicar los resuitados de un
- mmumuumt»d-nm-mdmhm

wummhhmmmluhmomb.u io dolow-nl-dda,p.odnd
sus




