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RESUMEN

La investigacién tiene como objeto principal la correlacién entre las variables
Campaiia gréafica sobre nutricion y la percepcion visual en los nifios de 8 a 10 afios
del colegio Juan Velazco Alvarado Lima—Comas, 2021. La muestra fue de 116
alumnos para llevar a cabo su andlisis estadistico, con una poblacion de 200
estudiantes. Se aplic6 como técnica la encuesta con escala de Likert conformado
por 13 preguntas y el instrumento de recoleccion de datos fue el cuestionario. Los
datos obtenidos fueron procesados en el programa IBM STATISTICS 25, donde el
alfa de Cronbach arroj6 un resultado muy confiable de ,951. De la misma forma se
hizo el procedimiento para los resultados e hipétesis donde dio un valor de
significancia menor al 0,05 acertando la hipotesis de investigacion y desestimando
la hipotesis nula. Se concluy6 que la campaiia grafica acerca de la nutricion tiene
correlacién con la variable percepcion visual en los nifios, debido a que las piezas

gréaficas tuvieron mayor impacto.

Palabras Clave:
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ABSTRACT
The main objective of the research is the correlation between the variables Graphic
campaign on nutrition and visual perception in children between 8 and 10 years of
age at the Juan Velazco Alvarado Lima-Comas school, 2021. The sample consisted
of 116 students to carry out their analysis statistical, with a population of 200
students. The Likert scale survey made up of 13 questions was applied as a
technique and the data collection instrument was the questionnaire. The data
obtained were processed in the IBM STATISTICS 25 program, where Cronbach's
alpha yielded a very reliable result of .951. In the same way, the procedure was
carried out for the results and hypotheses where it gave a significance value of less
than 0.05, correcting the research hypothesis and rejecting the null hypothesis. It
was concluded that the graphic campaign about nutrition has a correlation with the
visual perception variable in children, because the graphic pieces had a greater

impact.

Keywords:

Graphic Campaign, visual perception, nutrition.

viii



l. INTRODUCCION

Se ha demostrado que los productos denominados “chatarras” son
mayormente preferidos entre los jovenes estudiantes, sin embargo, existen
diferentes productos saludables que pueden evitar el consumo excesivo de la
comida chatarra. Diversas organizaciones promueven los productos saludables,
pero hace falta dar mas charlas informativas, que cambien estos malos habitos en
los estudiantes que estan en pleno crecimiento, ya que en esa etapa estan en
proceso de busqueda de identidad, donde definen sus gustos temporales o
definitivos.

Segun la OMS (organizacion mundial de la salud), menciona que 52 millones
de menores a 5 afios padecen de emaciacion, 17 millones presentan emaciacion
grave, 155 millones tienen problemas en su crecimiento y 41 millones con
sobrepeso o sufren de obesidad. ElI 45% de las muertes son relacionadas a la
desnutricibn que en su mayoria registran paises bajos y medianos. Y a la vez,
aumentan significativamente la taza de sobrepeso y obesidad en la nifiez (2021,
parr.3y 4).

Las campafas graficas publicitarias son el resultado previo en busca de
mejores actividades en compromiso con los estudiantes y su formacién profesional,
nuestro pais se proyecta a nuevos futuros, pero aun le falta mucho por recorrer y
hacer que sea posible estos cambios en las distintas zonas del pais y sobre todo
en las zonas rurales donde la falta de nutricion en los pequefios es mayor.

En el Perd, en consonancia a los antecedentes estadisticos del INEI (instituto
naciéon de estadistica e informatica), manifiesta que, del afio 2020 la mala nutricion
cronica refiere el 12,1% a menores de cinco afos, dentro del area urbana afecto al
7,2% y en el &rea rural un 24,7%; en relacion a los datos obtenidos con respecto a
la Encuesta Demografica y de Salud Familiar-ENDES, que ejecuta el INEI (2020,
parr.1).

Por ello, el Ministerio de Salud impuso reglas para terminar con estos malos
habitos que esta haciendo que los nifios crezcan en un margen de error,
ocasionando problemas en su crecimiento, de esta manera se cre0 los octdgonos
nutricionales, donde se indica en cada empaque el alto valor nutricional y el alto

porcentaje de grasas que puedan contener los productos dafinos.



A nivel local, segun la Municipalidad de Comas, se manifiesta un 42.1% de
anemia y mala alimentacion en los nifios haciendo el cuarto lugar a Nivel de todo
Lima Metropolitana y siendo el segundo en Lima Norte seguido de San Martin de
Porres, para este sentido se viene erradicando todo mal habito de la alimentacién
(2019, pérr.8).

El distrito de Comas es una poblacion donde los estudiantes consumen un
alto nivel de comidas chatarras, siendo estas las ocasionantes de enfermedades
tales como la anemia, sobrepeso en los nifios y hasta llegar a tener problemas de
aprendizaje.

Para erradicar estos malos habitos es necesario cortarlos de raiz y fomentar
la comida saludable tales como las frutas y verduras. Se observé que dentro de la
institucion educativa Juan Velazco Alvarado existe un kiosco, pero no venden
comidas saludables, por lo que el nifio a la hora de su recreo no hace otra cosa
mas que comprar lo que perciben en el momento, y peor aun cuando es salida a
las afueras del establecimiento, se retnen todos los ambulantes para venderles a
los niflos dulces mas no comidas saludables.

Ante lo expuesto, tenemos la siguiente problematica: ¢Qué relacion existe
entre la campafa grafica sobre nutricion y precepcion visual en estudiantes de 8 a
10 afios en una I.LE. Comas, Lima, 2021? Donde tendremos que buscar posibles
soluciones e incentivar a los nifios a comer sano.

El objeto de la investigacion es establecer si hay correlacion entre la campafia
grafica acerca de la nutricién y percepcion visual en alumnos de 8 a 10 afios en una
I.E. Comas, Lima, 2021. Para ello, se disefiaron las siguientes piezas graficas:
banner, afiche y un diptico de gran formato con mensajes que puedan brindar
informacion a los nifios y ayudar acabar con los problemas de desnutricion que
existen en el pais. Por lo tanto, esta investigacion trabajard enfocandose en la
percepcion visual de los nifios a través de una campafa grafica donde su fin, no
sera comercial, sino de un bien comun.

Por ende, esta investigacion da a conocer a través de la campafia como
alimentarse de manera sana, para que de esta manera los nifilos crezcan
saludablemente sin tener que recurrir a los productos chatarras.

La presente investigacion calcula con los medios disponibles para dirigir el

plan que se tiene programado con los nifos, restableciendo de esta manera sus



conocimientos previos acerca de lo que es la nutricion y sobre toda la importancia
gue se debe tener al consumir productos saludables.

Los Ministerios de Salud dan posibles soluciones en cuanto a la erradicacion
de la desnutriciéon; sin embargo, la solucion a esta problematica aiin no se ha dado,
ya que sigue existiendo nifios con problemas de alimentacion, es por ello que
nuestra campafia ayudara directamente a mas nifios incentivando las buenas
practicas alimenticias, ayudando a la poblacién a disminuir este terrible problema.

Dentro de la campafia grafica se quiere dar a conocer a los alumnos de la
institucion educativa Juan Velazco Alvarado la importancia de llevar una buena
alimentacion, ayudandolos con su crecimiento, y desarrollando la relacién que
existe entre la campafia grafica sobre nutricion y percepcién visual en estudiantes
de 8 a 10 afios en una I.E Comas, Lima, 2021.

La institucion educativa destaca por la buena ensefianza que les dan a los
estudiantes, los docentes emplean todos los dias didacticas nuevas para que los
nifios puedan interactuar. EI nombre de nuestra Campafa grafica se llamara
“Nutriaccion”, que promueve las buenas practicas alimenticias para complementar
la buena nutricion en los estudiantes, como base tenemos un banner con el
personaje de la campafia y un mensaje sobre nutricion, seguido del afiche que
habla sobre los beneficios de la naranja, por ultimo, tenemos un diptico que nos
habla de la buena y mala alimentacion, como también las recomendaciones

necesarias de como alimentarse durante el dia.

Ante esta problematica, planteamos las siguientes interrogantes, siendo la general:
¢, Qué relacion existe entre la campanfa grafica sobre nutricion y percepcion visual
en estudiantes de 8 a 10 afios en una |.E. Comas, Lima 20217

De igual forma planteamos las interrogantes especificas.

¢, Qué relacion existe entre la campafia grafica sobre nutricion y percepcion de la
forma en estudiantes de 8 a 10 afios en una |.E. Comas, Lima 20217?

¢, Qué relacion existe entre la camparfia grafica sobre nutricion y percepcion del color

en estudiantes de 8 a 10 afios en una |I.E. Comas, Lima 20217

Por otro lado, tenemos la justificacion del estudio:

La importancia de la investigacion es trascendental, por ello la campafia grafica



permitira darles importancia a los alimentos saludables. Por tal motivo las diferentes
organizaciones realizan charlas informativas acerca de los malos habitos de los
estudiantes al consumir chatarra en exceso, logrando asi mantener a nuestros
chicos sanos y libres de enfermedades.

Ademas, el proyecto hard una campafia grafica sobre la nutricion en la
institucion educativa Juan Velazco Alvarado, mediante piezas graficas que
ayudardn a que los chicos perciban el mensaje que se quiere transmitir,
ayudandonos de esta forma con los colores, formas, estructuras entre otros.

El trabajo de investigacion tiene impacto social, ya que desarrolla una
campafa gréafica sobre nutricion donde los estudiantes percibiran el mensaje a
través de piezas graficas, logrando su objetivo principal que es la de persuadir.

La presente investigacion dara una motivacion a otras instituciones para que
se sumen con el gran cambio, logrando que los estudiantes reduzcan su consumo
de comida chatarra. Por lo tanto, demostraremos nuestro compromiso con la
institucion educativa, llevando a cabo una buena campafa, contando con todos los

materiales necesarios y financiamiento suficiente.

Como objeto general tenemos: Determinar la relacién que existe entre la campafia
gréafica sobre nutricion y percepcion visual en los estudiantes de 8 a 10 afios en una
I.E. Comas, Lima, 2021. Siendo los objetivos especificos:

Determinar la relacidbn que existe entre la campafa grafica sobre nutricion y
percepcion de la forma en estudiantes de 8 a 10 afios en una |.E. Comas, Lima,
2021.

Determinar la relacibn que existe entre la campafa gréfica sobre nutricion y

percepcion del color en estudiantes de 8 a 10 afios en una I.E. Comas, Lima, 2021.

Por otra parte, tenemos a la hipotesis general:

H1: Existe relacion entre la campafa gréafica sobre nutricion y percepcion visual en
los estudiantes de 8 a 10 afios en una I.E. Comas, Lima, 2021.

Ho: No existe relacion entre la camparia grafica sobre nutricion y percepcion visual
en los estudiantes de 8 a 10 afios en una I.E. Comas, Lima, 2021.

Siendo las hipotesis especificas.

H1: Existe relacion entre la campafa grafica sobre nutricion y percepcion de la



forma en los estudiantes de 8 a 10 afios en una I.E. Comas, Lima, 2021.

Ho: No existe relacion entre la campafia grafica sobre nutricion y percepcion de la
forma en los estudiantes de 8 a 10 afios en una I.E. Comas, Lima, 2021.

H2: Existe relacidén entre la campafa grafica sobre nutricion y percepcion del color
en los estudiantes de 8 a 10 afios en una I.E. Comas, Lima, 2021.

Ho: No existe relacion entre la campafa gréafica sobre nutricion y percepcion del

color en los estudiantes de 8 a 10 afos en una |.E. Comas, Lima, 2021.

ll.  MARCO TEORICO

La finalidad de esta investigacién es recaudar los principales datos posibles
relacionando a las variantes campafia grafica y percepcién visual, para ello se
revisé diversas fuentes que nos aportaran con el tema de investigacion.

Entre las nacionales tenemos los siguientes datos recolectados:

Asencios (2018) en su tesis “Disefio de piezas gréaficas sobre la nutricion y la
percepcion en estudiantes de 5to y 6to grado de primaria de tres Instituciones
Educativas de Independencia, Lima 2018”. Tiene por objeto general la
determinacion de la conexion entre el disefio de piezas graficas acerca de la
nutricion y la percepcion en alumnos de nivel primaria. El estudio esta conformado
en una metodica cuantitativo, de disefio no experimental con nivel correlacional y
con un tipo aplicada. La muestra se llevo a cabo con 271 alumnos de la poblacion
conformada por 912 estudiantes. La herramienta que utilizé fue el cuestionario con
un instrumento que fue la encuesta, arrojando una hipotesis que desestima a la
nula, por ende, se aprueba la hipétesis, donde se encuentra una relacién entre el
disefio de las piezas mostradas sobre la nutricion y la percepcién en alumnos de
nivel primaria de las diferentes Instituciones Educativas en Independencia, Lima
2018. Puesto que hay conexién asertiva entre las dos variables. De esta manera,
se deduce que lo datos obtenidos responde al objetivo general del presente
proyecto y que el material gréfico de la nutricion fue aceptado de manera asertiva

por los alumnos.

Berrospide (2020) en su tesis “Campafia Gréafica sobre el Covid-19 y la
sensibilizacion en Adultos de 25 a 35 Afos, Cercado de Lima, 2020”. Tiene por



objetivo general medir la correlacién que se genera entre la campafia grafica acerca
del COVID - 19 y la sensibilizacion en personas mayores de edad, Cercado de
Lima, 2020. El estudio se bas6é en una metddica cuantitativa, de disefio no
experimental con nivel correlacional y con un tipo aplicada. Obtuvo como poblacién
a 150 individuos y como muestra a 108 personas. La herramienta que utilizé fue el
cuestionario y con un instrumento que fue la encuesta conformada por 12 preguntas
de escala de Likert. Obteniendo resultados positivos, donde se desestima a la nula
y por ende, se aprueba la hipotesis. Se determina que, la campafia grafica acerca
del COVID-19 por medio de sus piezas mostradas logré sensibilizar a la poblacién

de tomar conciencia de lo peligroso que es la pandemia.

Choque (2017) en su tesis “Campafia sobre el cuidado del agua y la percepcion
visual de nifos de 3°, 4° y 5° grado de primaria de dos |.E. del distrito de Los Olivos-
Lima, 2017”. Tiene como objeto la conexion entre la campafia sobre el cuidado del
agua y la percepcion visual incentivando al estudiante la importancia que se debe
tener. Su metddica es cuantitativa, de disefio no experimental con nivel
correlacional y con un tipo aplicada. Su poblacion es de 928 alumnos de nivel
primaria, obteniendo la muestra de 272 estudiantes. La técnica que se realiz6 es la
encuesta conformada por 10 preguntas. Logrando como resultado la hipotesis
positiva, rechazando la nula, por ende, existe conexion entre la campafa acerca de
los cuidados del agua en la percepcion visual de menores de nivel de primaria de
dos I.E. del distrito de Los Olivos-Lima, 2017.

Garcia (2017) en su tesis “Campafa publicitaria sobre habitos alimenticios y la
percepcion en los estudiantes de cuarto, quinto y sexto grado de primaria de tres
Instituciones Educativas de Comas, 2017”. Tiene como objetivo general resolver la
conexién que existe entre campafa publicitaria acerca de los habitos de nutricion y
la percepcion en los alumnos incentivando las buenas practicas alimenticias. Su
metodica cuantitativa, de disefio no experimental con nivel correlacional y con un
tipo aplicada. La poblacion esta compuesta de 966 alumnos de nivel primario, la
muestra fue de 276 alumnos. Para hallar la confiabilidad se usé el SPSS, donde
arrojo un alto nivel de confianza, siendo 0.840 la respuesta. La técnica utilizada es

la encuesta, conformada por 18 interrogantes, donde se concluy6 que hay conexion



asertiva en la campafa publicitaria y su otra variable percepcion.

Penas (2017) en su tesis “Relacion entre la Campafa Grafica de reciclaje de papel
y el consumo responsable en nifios de 4° a 6° de primaria de dos colegios en Comas
Lima-Norte-2017”. Tiene como objeto general encontrar la relacién de la campafia
grafica de reciclaje de papel en su consumo responsable en menores de nivel
primaria en dos colegios en Comas- Lima-Norte-2016. Su metddica cuantitativa, de
disefio no experimental con nivel correlacional y con un tipo aplicada. Su poblacién
es finita de 1000 alumnos entre las edades de 7 a 13 afios, con una muestra de
278 alumnos. La técnica utilizada fue la encuesta, compuesta por 12 preguntas en
escala de Likert. Por ende, se resaltdé que hay una relacion asertiva media entre las
variantes. De tal forma, se deniega la hipétesis nula y se confirma la hipotesis de la

investigacion.

Pereira (2019) en su tesis “Campafa grafica sobre el Bullying y la percepcion de
alumnos de primaria de dos I.E., Villa el Salvador - Lima, 2019”. Tiene como objetivo
general establecer una correlacion elocuente en las variantes campafia grafica y la
percepcion en estudiantes de dos colegios de Villa el Salvador. Su metddica
cuantitativa, de disefio no experimental con nivel correlacional y con un tipo
aplicada. Su poblacién fue compuesta por 950 alumnos, obteniendo como muestra
274 estudiantes. La técnica utilizada fue la encuesta, compuesta por 15 preguntas
en escala de Likert. Los resultados obtenidos mediante el “chi cuadrado de
Pearson”, arroj6 un valor inferior que 0,05, aceptando la hipotesis general de

correlacion de la campafia gréfica y de la percepcion.

Gonzalez (2014) en su tesis “Alimentacion saludable del adulto mayor en el Centro
de Salud Boca de Cairia, del Cantén Samboronddn 2014 - 2015. Propuesta: Disefio
y elaboracién de una camparfia publicitaria impresa para fomentar la alimentacion
saludable en el adulto mayor”. Tiene como objeto general proveer al dispensario de
Salud Boca de Cafla una incentivacion que fomente la buena nutriciébn en los
adultos mayores. El enfoque es mixto. La poblacion fue de 170 personas del Centro
de Salud Boca de Cafia de una muestra pequeiia de 63, con muestreo

probabilistico. Las técnicas usadas fueron la observacion, entrevista, encuesta y



documentacion bibliograficas. Como datos obtenidos en el Centro de Salud Boca
de Cafia, se observd que no tienen los medios disponibles para comunicar a los

adultos mayores acerca de la relevancia de mantener una buena nutricion.

Regalado (2019) en su tesis “La comunicacion visual y su incidencia en la difusion
de las actividades de la asociacion de moradores del recreo “el nifio y la familia”.
Propuesta: Elaboracién de una campafa digital”. Tiene como objeto general
examinar el dominio de la comunicacién visual en la propagacion de tareas
comunitarias en la Asociacion de Moradores del Recreo “El Nifio y la Familia”. El
enfoque es mixto con un nivel descriptivo y explicativo, con un disefio no
experimental y de un tipo aplicada. Su poblacion es de 230 socios habitantes con
una muestra pequefia de 146, con muestreo probabilistico. Las técnicas a utilizar
fueron la entrevista y la encuesta con escala de Likert. De los resultados se obtuvo
la comprobacion de la ausencia de contenidos visuales acerca de las tareas de la
Asociacion de Moradores de El recreo promovio que la organizacion no sea del

todo conocida por sus residentes.

Centeno (2015) en su tesis “La campanfa publicitaria “yo prefiero, lo sano, justo y
soberano” y su incidencia en los servidores publicos de Riobamba en los meses de
enero a julio de 2014”. Tiene como objeto general establecer la repercusion de la
campafna publicitaria “Yo Prefiero, lo sano, justo y soberano” en los sectores
publicos de Riobamba dentro de los meses enero-julio del 2014. El enfoque es
mixto con una poblacién de 16 426 empleados publicos de Riobamba, la muestra
sali6 333. La técnica usada fue la encuesta con escala de Likert. Como resultados
se obtuvieron que la hipétesis se comprueba de manera positiva, ya que en este
trabajo de tesis se ha determinado en que la campana publicitaria “Yo Prefiero, lo
sano, justo y soberano” influye en aquellos habitos de consumo de alimentos del

grupo objeto de estudio.

Espinoza (2015) en su tesis “Campafa publicitaria anti bullying y su incidencia en
los estudiantes de instituciones educativas particulares y fiscales del sector urbano
de la ciudad de Riobamba durante el periodo académico 2013 -2014”. Tiene como

objetivo general delinear una Campafia Publicitaria ante el bullying en su



repercusion en los alumnos de las distintas instituciones educativas fiscales de
sectores urbanos de la ciudad de Riobamba durante la etapa académica 2013-
2014. El enfoque es mixto con una poblacién de 11 137 alumnos de 8vo. 9no y
10mo nivel béasico. La muestra salio 383. La técnica usada fue la encuesta. Los
datos obtenidos como resultado identificaron los divisores que influyen en el
bullying en los alumnos, determinando las posibles causas que se puedan dar ante
la violencia escolar de los nifios, asi mismo, se buscé un resultado ante la

problematica y la ejecucion de una campafia social.

Esta investigacion tiene como aspectos, campafa grafica sobre nutricion y
percepcion visual de los estudiantes de 8 a 10 afios en una I.E. Comas, Lima, 2021.
Para ello se tomaron diversas fuentes de diferentes autores para el reforzamiento
de esta investigacion. En cuanto a una definicién clara sobre campafa gréfica
tenemos a Tena (2017), por otro lado, el concepto de nutricion lo respaldara Abu
(2016). Por ultimo, la definicién sobre percepcion visual tenemos a Alberich, Gomez
y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016).

En relacion al primer aspecto la campafa grafica, segun Tena (2017), menciona
gue, el objeto fundamental acerca de la publicidad grafica es fijar un proyecto en
corto tiempo, mediante la problemética del comunicado hacia un publico objetivo.
En su mayoria los servicios acerca de publicidad provienen muchas veces del
Departamento de Marketing del anunciador. Por ello, la comunicativa publicitaria
desempeniia el oficio del marketing (precio, producto, plaza y promocion). En
cambio, se logra realizar el uso frecuente de la publicidad en la direccion de
gerencia del centro de una constitucion, lo que puede tener como objetivo a mayor
tiempo (p.41).

En contexto, se establece el qué, el cuando, el dénde, el porqué y el para qué se
desean ejecutar actos de conviccion. La importancia de la camparfia radica en la
capacidad que tiene la creatividad para usar todos los métodos practicos como las
figuras de conviccibn, no de menos importancia es la técnica que tiene la
comunicacién para informar un concepto y alcanzar el objeto que se quiere

comunicar (Tena, 2017, p.42).



Tena (2017), define al primer aspecto en tres temas: Creatividad, mensaje

publicitario y objetivo de informacion.

Siendo el primer tema, la creatividad segun Tena (2017), es parte de los divisores
gue da a la campafia una excelente relevancia y lograr llegar a los objetos de
estrategia. La creatividad es significativa para transmitir el concepto y establecer
sentido al significado de la comunicacion, en relacién al pablico, nos declararé el

rendimiento que se espera (p. 43).

El primer tema tuvo como relevancia dos elementos importantes: Informacion y

mensaje grafico publicitario.

La informacion segun Tena (2017), debe indicar el mensaje a trasmitir de manera
Optima, sin problemas de comprension. Debe ser concreto y conciso. En tal sentido,
vamos a analizar en él las explicaciones mas significativas de la elaboracion de una
pieza gréafica publicitaria (p. 50).

El mensaje grafico publicitario segun Tena (2017), es algo que se hace al
representar una definicion a través de representaciones graficas o audiovisuales
gue estimulan al publico en tal sentido que se dé notar la comunicacién publicitaria.
Esta representa el simbolo que se da a través de un relacion narrativo 0 no
narrativo. Quiere decir que, la empleabilidad del mensaje gréfico publicitario
adquiere una forma de relato o, por lo otro, una exposicion no narrativa de

percepciones (p. 45).

Siendo el segundo tema, mensaje publicitario, segun Tena (2017), es la mediacion
que se realiza por los denominados medios convencionales o0 no convencionales,
e incluso analdgicos o digitales. De manera general, cuando se conciernen los
medios publicitarios posibles para la difusidon de una campafa publicitaria se piensa
en los siguientes: prensa, radio, television, packaging, branding, publicidad directa,
etc. Si nos adelantamos a cada uno de estos medios, se logran identificar varias
estructuras formales y caracteres argumentativos que se adhieran a la

comunicacion de las piezas graficas (p. 46).
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El segundo tema tuvo como relevancia dos elementos importantes: Piezas graficas

y medios publicitarios.

Las piezas graficas segun Tena (2017), se debe colocar formalmente, de forma
clara, el eje principal de la estrategia de comunicacion. Por tal motivo, cada uno de
los elementos formales deben tener similitud absoluta con el concepto que se
quiere lograr transmitir; tener una similitud en tal sentido que debe estar configurado
de una forma que aporte el mismo significado (p. 51).

Las piezas gréaficas son los catalogos, los folletos y, de forma general, cualquier
producto grafico que tenga como fin la buena estructura de la campafa a realizar.
En tales sentidos, los componentes determinados en productos gréaficos
publicitarios, deberan responder a las llamadas cuestiones comunicativas de forma
general de cualquier mensaje gréafico: captacion de atencién, transmision de
contenidos (Tena, 2017, p. 52).

Los medios publicitarios segun Tena (2017), nos menciona que las pancartas o
carteles son parecidos a los avisos gréficos publicitarios. La desigualdad entre las
dos determinaciones puede ser que para las pancartas se deja la parte mas estricta
con un fin comercial y para los carteles la de mas decoracion. En cualquier caso, y
desde la nocion del mensaje grafico, las pancartas y carteles son medios
publicitarios en los que la distribucién de los componentes gréficos se adhiera a una
absoluta relevancia (p. 50).

Siendo el tercer tema, objetivo de informacion, segun Tena (2017), son los que
sigue la publicidad y, de manera especial, la publicidad grafica. Si bien es cierto, la
publicidad considera aumentar las ventas, este seria un objeto en relacion con el
marketing y ya no tanto de comunicacion. Por ende, el objetivo de la informacion

debe ser claro, conciso, directo y no muy largo (p. 55).

El tercer tema tuvo como relevancia dos elementos importantes: Publicidad y

publicidad grafica.

La publicidad segun Tena (2017), describe las diferentes formas de como hay que

hacer y que no hacer para la conversion de limitacion de la comunicacion de un
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cliente con su publico en oportunidades y, también, realizarlo de tal manera que
sea ventajosa para este. Por ende, existe una parte del plan estratégico, a su vez,
también existe, una parte de habilidad (p. 42).

La publicidad grafica segun Tena (2017), es cuanto, a sus caracteres, en ficciébn o
representacion de simbolo de un producto, servicio o marca. Es sencillo la
observacion de los avisos audiovisuales el contenido de narrativa, por consiguiente,

también forma parte de los avisos graficos publicitarios (p. 45).

Apoyando el tema de Tena tenemos a tales autores como:

Segun Ramédn y Priego (2018) menciona que, se implementdé como una estrategia
para prever y chequear el sobrepeso y la diabetes donde los propésitos son: dar
iniciativa acciones para el crecimiento de habilidades personales para el buen
funcionamiento del cuerpo (promocion de una nutricion adecuada), actos de
humanidad (actividades en areas publicos) y exploracion temprana de factores de
riesgo de enfermedades, a través de un método de monitoreo que proporciona

referencia de salud y cuidado médico efectiva (pérr. 6).

Segun Brookins (2019) menciona que, Las campafas publicitarias ayudan a los
duefios de negocios y sus equipos esbozar las mejores estrategias y tacticas para
promover el productos y servicios de la empresa (p. 15).

Como bien lo explica Brookins, tenemos que tener en cuenta ciertos puntos para

llevar a cabo una buena campafa publicitaria.

En relacién al segundo aspecto sobre nutricién, segin Abu (2016), el ser humano
encuentra todos los nutrientes que necesita en los alimentos. La mayoria de
alimentos naturales brindan varios tipos de nutrientes, aunque en su composicion
destaquen mas que otros. Una dieta variada y balanceada, junto con un buen estilo
de vida, aporta todo lo necesario para protegernos y obtener los beneficios de los

nutrientes y se dividen en micronutrientes y macronutrientes (p.08).
Abu (2016), define al segundo aspecto en: Clasificacion de nutrientes.

Segun nuestra autora la clasificacion se divide en dos elementos: micronutrientes

y macronutrientes.
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Siendo el primer elemento, micronutrientes segun Abu (2016), sefiala que; son las
vitaminas y los minerales, que son usados en menor proporcion, pero N0 menos
importante para la salud, indispensable para los procesos metabdlicos del

organismo ya que sin ellos moririan (p.09).

Las vitaminas segun Abu (2016), indica que son sustancias organicas muy
presentes en alimentos que son sumamente importantes para las funciones vitales.
Las vitaminas deben ser consumidas en cantidades considerables para el
funcionamiento fisiologico (p.09).

Los minerales segun Abu (2016), son esenciales para el organismo como parte
fundamental y necesaria de los procesos para el cuerpo. No pueden ser
minimizados y deber formar parte de la nutricién diaria (p.09).

Siendo el segundo elemento, macronutrientes segun Abu (2016), sefala que; se
requieren diariamente en grandes cantidades, y existen buenas reservas de ellos
en el cuerpo, es decir, los almacenamos. Ademas, generalmente, es necesario que
los nutrientes atraviesen algunas modificaciones en su estructura quimica para que
puedan llegar a la sangre y cumplir con sus funciones. Estos cambios ocurren de
forma natural durante la digestion y en las células de los diferentes 6érganos y tejidos
del cuerpo (p.10).

Los carbohidratos segun Abu (2016), son las biomoléculas o conocidos también
como hidratos de carbono, glicidos, azlUcares o sacaridos; siendo los dos primeros
los més usados. Las moléculas estan formadas por: carbono, hidrégeno y oxigeno.
La mas importante funcién es la de almacenamiento y retencién de energia rapida
en el cerebro y sistema nervioso (p.10).

Las proteinas segun Abu (2016), son la clase elemental de la molécula que estan
ubicadas en las células vivas. Una proteina esta compuesta de una o mas cadenas
de aminoacidos, cuya secuencia corresponde al ADN. Son también importantes
para la dieta (p.10).

Las grasas segun Abu (2016), son una parte esencial de la alimentacion y la fuente

de energia mas abundante. Son insolubles al agua y contienen vitaminas A, D,D Y
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K transmitiendo al organismo &cidos grasos importantes, elementales para

sustancias como hormonas y enzimas (p.10).

Apoyando el tema de Abbu tenemos al autor:

French Food in the US (2015) indica que, para llegar a los objetivos fundamentales
de esta investigacion (reducir la grasa, incentivar los ejercicios, aumentar las
buenas practicas alimenticias, disminuir la prevalencia de trastornos nutricionales)
se establecieron distintas campafias graficas, muy reconocidas por el usuario final

(pérr. 1).

The National Center for Biotechnology Information (2014) define que la gran
promesa de las campafias entre los medios abundantes de comunicacion, radica la
facultad para difundir mensajes bien definidos enfocados en el comportamiento a
grandes audiencias repetidamente, a lo largo del tiempo, de manera incidental y a
un bajo costo por persona (parr. 4).

Segun The National Center for Biotechnology Information (2012) define que, las
campafias de salud publica para una alimentacion mas saludable han tenido un
impacto limitado hasta la fecha. El mercadeo social sugiere que las campafias
comerciales exitosas de mercadeo de alimentos pueden proporcionar lecciones
utiles para las actividades del sector publico (parr. 2).

Segun Corvalan (2019) menciona que, los alimentos liquidos, cantidades de
energia, azlcares saturados. Las grasas y el sodio en 100 ml de leche de vaca se
utilizaron como puntos de corte. Para los alimentos solidos, los valores dentro del
rango del percentil 90-99 para energia y nutrientes criticos se seleccionaron como
limite dentro de una lista de alimentos naturales. Una sefial de stop que dice "Alto
en "Fue elegido como advertencia etiqueta para reguladas envasados alimentos (p.
09).

En relacion al tercer aspecto sobre percepcién visual segun Alberich, Gobmez y
Ferrer (2013) citado por Galindo (2016) indica que, este tipo de percepcién es
entendida como la entrada del conjunto de sensaciones visuales, tales como forma,
color, etc., de objetos, lugares y otros fenOmenos fisicos, cuyo andlisis, integracion

y asociacion se presenta cuando las sefiales nerviosas envian la informacion a
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diferentes partes de la corteza donde se almacenan nuestros recuerdos perceptivos
(p.34).

Alberich, Gomez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), define al tercer aspecto

en dos temas: Percepcion de la forma y percepcion del color.

En relacion al tercer aspecto sobre percepcion visual segun Alberich, Gémez y
Ferrer (2013) citado por Galindo (2016) indica que, este tipo de percepcion es
entendida como la entrada del conjunto de sensaciones visuales, tales como forma,
color, etc., de objetos, lugares y otros fenomenos fisicos, cuyo analisis, integracion
y asociacion se presenta cuando las sefiales nerviosas envian la informaciéon a

diferentes partes de la corteza donde se almacenan nuestros recuerdos perceptivos
(p.34).

Alberich, Gomez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), define al tercer aspecto

en dos temas: Percepcion de la forma y percepcion del color.

Siendo el primer tema la percepcion de la forma segun Alberich, Gbmez y Ferrer
(2013) citado por Galindo (2016), define lo siguiente; La percepcion visual es
orientaciéon espacial, limites, contexto y esqueleto de fuerzas visuales. Sentimos
esto como un esquema total, no como una suma analitica de partes. Percibimos
sobre todo los rasgos salientes de una forma (redonda, angulosa, simétrica, roja,
apaisada, etc.). La percepcion de la forma también se ve influenciada por la

complejidad y la estructura (p.34).

El primer tema tuvo como relevancia tres elementos importantes: Forma,

complejidad y estructura.

La forma segun Alberich, Gomez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), es una
sucesion cerebral especifica (en relacion principal con las areas V1, V2 y V5 del
coértex cerebral), sin este contexto no nos podemos encontrar en un mundo visual
sin formas tal y como solemos entenderlas. Existe una patologia, dentro de las

llamadas agnosias visuales, que impide reconocer las cosas como esquema total.
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Quien la padece puede seguir los contornos y los detalles de las cosas (por ejemplo,
de una ventana cuadrada), pero no percibe la forma como tal (no percibe el
cuadrado) (p.35).

La complejidad segun Alberich, Gébmez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016),
define que percibimos un entorno, habitualmente complejo, interpretandose como
un conjunto de formas lo mas simples posibles. Esto nos permite reconocer,
diferenciar y comprender lo que nos rodea. Las formas visuales simples son
aquellas que se perciben como esquemas sencillos (p.36).

La estructura segun Alberich, Gomez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016),
define que; la mayoria de formas que percibimos son mas complejas que un
triangulo, también la imposicion perceptiva de esqueletos estructurales es mas
compleja en ellas. A una misma forma puede corresponderle mas de un esqueleto
estructural y a distintas formas les puede corresponder el mismo esqueleto. Por
tanto, el esqueleto estructural incide en la forma percibida pero no es el Unico

elemento de su percepcion (p.39).

Siendo el segundo tema la percepcion del color segun Alberich, Gomez y Ferrer
(2013) citado por Galindo (2016), define que; es fundamental el contexto. Variar de
contexto un objeto sin que cambie la incidencia de la luz en él puede provocar que
lo percibamos de un color diferente, y al revés, un cambio en las condiciones de
iluminacion, pero conservando el contexto puede ser que modifique poco nuestra
percepcion del color de un determinado objeto. En ello juega un papel fundamental
el &rea de asociacion visual que ha evolucionado para que percibamos un entorno

estable. Estos fendmenos son cruciales en la préctica del trabajo grafico (p.60).

El segundo tema tuvo como relevancia dos elementos importantes: Luz y color.

La luz segun Alberich, Gomez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), son ondas
electromagnéticas. Si tiramos una piedra en un recipiente con agua se forman olas
gue se propagan hasta sus limites. Estas olas forman crestas y valles respecto a la
superficie del agua. Las ondas electromagnéticas son algo parecido. Un campo
electrostatico dinamico induce un campo magnético dindmico que a la vez induce

otro campo electrostatico dinamico, formando una secuencia que se auto propaga
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en ondas alejandose de la fuente (p.51).

El color segun Alberich, Gomez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), menciona

gue; la luz estimula la retina, pero es notable constatar que de hecho el color no es

luz. Los diversos colores son conceptos perceptuales que usa nuestro cerebro para

distinguir entre los muchos estimulos recibidos. Los objetos, y otros cuerpos

materiales,

no tienen un color propio, sino solamente la capacidad de sus

superficies de absorber o reflejar determinadas longitudes de las ondas

electromagnéticas de la luz visible (p.59).

METODOLOGIA

3.1Tipo y disefio de investigacion

3.1.1

3.1.2

3.1.3

Tipo de lainvestigacién

Esta investigacion es de tipo aplicada, puesto que; con nuestros
conocimientos se realizé una campafa grafica y de esta manera se
mostré a los nifios de la institucién educativa de Comas, que si perciben
nuestras piezas graficas logrando alcanzar nuestro objetivo (Baena,
2017, p. 18).

Enfoque de lainvestigacion

En esta investigacion se visualiza un enfoque cuantitativo, debido a que
se recolecto los datos para su analisis de estadistica, parte de un
concepto que va delimitdndose, se resuelven preguntas y determinan
variables, para luego llegar a las conclusiones (Hernandez et al. 2014,
p. 04).

Disefio de la investigacion

La investigacion es de disefio no experimental, ya que no se hace la
manipulacién de ninguna variable, es decir lo que se realiza en la
investigacion es mirar los fendmenos tal cual y como estan

estructurados (Hernandez et al. 2014, p. 152).
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3.1.4 Nivel de la investigacién
La investigacion es de nivel correlacional, puesto que, se relacionan
dos variables, en este caso campafa gréfica y percepcion visual. Para
saber el grado de correlacion entre ambas variables, lo principal es la
medicion de ambas variables, posteriormente se hallan, se estudian y

implantan vinculos (Hernandez et al. 2014, p. 93).

3.2 Variables y operacionalizacion

3.2.1. Identificacion de Variables

La investigacion comprende de dos simples variables, como principal
tenemos a la campafia grafica (X) y la segunda es percepcion visual
(Y), recalcando que no dependen una de la otra, buscando solo la
relacion entre ambas variables.

Segun Arias (2012), las variables cualitativas también llamadas
categodricas, se presentan de forma verbal y no mediante palabras (p.
58).

Variable X: Camparfa gréafica
La campafia grafica, segun Tena (2017), es la publicidad gréfica es fijar
un proyecto en corto tiempo, mediante la problematica del comunicado
hacia un publico objetivo. En su mayoria los servicios acerca de
publicidad provienen muchas veces del Departamento de Marketing del
anunciador. Por ello, la comunicativa publicitaria desempefia el oficio
del marketing (precio, producto, plaza y promocion). En cambio, se
logra realizar el uso frecuente de la publicidad en la direccién de
gerencia del centro de una constitucion, lo que puede tener como
objetivo a mayor tiempo (p.41).

Variable Y: Percepcion visual
La percepcion visual segun Alberich, Gémez y Ferrer (2013) citado por
Galindo (2016) indica que, este tipo de percepcion es entendida como
la entrada del conjunto de sensaciones visuales, tales como forma,

color, etc., de objetos, lugares y otros fendbmenos fisicos, cuyo analisis,
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integracion y asociacién se presenta cuando las sefiales nerviosas
envian la informacion a diferentes partes de la corteza donde se

almacenan nuestros recuerdos perceptivos (p.34).

Tabla 1. Identificacion de variables segun categoria, naturaleza y escala.

VARIABLE TIPO SEGUN SU ESCALA
NATURALEZA

X: Campana Indepen Cualitativa Nominal

Afi omina
Gréfica diente

Y: Percepcién Indepen Cualitativa .

_ _ Nominal

visual diente

Fuente: Elaborada por el autor

3.2.2 Operacionalizacion
Para una mayor organizacion se efectué a cabo un cuadro con las
variables donde se detalla los conceptos basicos, esta definicion me
llevo a obtener las dimensiones logrando tener una definicion
operacional, de esta manera obteniendo los indicadores siendo muy

importante para formar el cuestionario. Revisar anexo 1.

3.3 Poblacién, muestray muestreo

3.3.1 Poblacién

Hernandez et al. (2014), conceptualiza al habitad en un sector de todos
los acontecimientos donde se relaciona con una serie de determinacion
(p.174).

La poblacion de esta investigacion es de 200 estudiantes entre 8 a 10

anos de edad de la institucion educativa Juan Velazco Alvarado.
Criterios de inclusion

Se tomod en cuenta a los nifos de 8 a 10 anos, es decir de tercero a

qguinto aflo de primaria del colegio Juan Velazco Alvarado, para la
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aplicacion de este cuestionario acerca de la nutricion.

Criterios de exclusion

No se considerd a nifios menores de 8, ni mayores de 10, dado que el
cuestionario de preguntas no esta relacionado para el rango de esa
edad.

3.3.2 Muestra
Con respecto a Arias (2012), nos cuenta que es un grupo limitado que
fue obtenido de la poblacion en conjunto. La cual obtuvimos de una
formula finita una muestra de 116 estudiantes (p. 83).

La investigacion seréa hallada con la siguiente formula:

z2. N.p. q

ne d2(N - 1)+ Z2p. q

136,125

0,4975 + 0.680625

136,125
n = 1.178125

115,54376

S
I

n = 116

N= Poblacion de 200

Tamafno de la muestra

Nivel de confianza, z= 90% / z= 1.65
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pP= Verosimilitud de éxito = 0,5

q= Verosimilitud de fracaso, 1-p => 1-(0.5) = 0,5

d= Desacierto maximo permitido es el 5% e= 0,05

Tabla 2. Muestra

Fuente: Elaborada por el autor

3.3.3 Muestreo

Segun Arias (2012), determina la unidad de analisis/muestreo en los
componentes objetos, acontecimientos o sociedades de estudio, lo cual
difiere del planteamiento y los alcances del proyecto (p.83). En la
investigaciéon la unidad de andlisis seran los estudiantes de la
institucion educativa de Comas donde se usoO la formula de tipo

probabilistico con un muestreo aleatorio simple.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.4.1

3.4.2

Técnica
Para la investigacion se us6 como técnica la encuesta dirigida a alumnos
de 3°, 4° y 5° de nivel primaria de la institucion educativa de Comas para

obtener la recoleccién de datos (Arias, 2012, p. 67).

Instrumento

Se aplicé como instrumento el cuestionario, mediante un formulario de
Google compuesta de 13 interrogantes con escala de Likert que seran
respondidas a través de nuestras piezas graficas (Arias, 2012, p. 68).

Revisar anexo 3.
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Totalmente
de acuerdo

De

acuerdo

Ni de En
acuerdo ni | desacuerdo
en
desacuerdo

Totalmente en
desacuerdo

Tabla 3. Escala de Likert

Fuente: Elaborada por el autor

3.4.3

Validez

Es el proceso en el cual nuestra investigacion es evaluada mediante un

Tabla 4. Prueba binomial

juicio de expertos (Arias, 2012, p. 79). Revisar anexo 4.

Significacion
Categoria |N Prop. observada |Prop. de prueba [exacta (bilateral)

Magaly Grupo 1l |Si 10 91 ,50 ,012

Grupo 2 |No 1 ,09

Total 11 1,00
Martel Grupo 1 |Si 10 91 ,50 ,012

Grupo 2 |No 1 ,09

Total 11 1,00
Yturrizaga |Grupol |Si 10 ,91 ,50 ,012

Grupo 2 |No 1 ,09

Total 11 1,00

Fuente: IBM SPSS Statistics 25

3.4.4

Tabla 5. Cuadro de fiabilidad

Confiabilidad

Para la investigacion aplicamos la técnica de medicion Alfa de Cronbach,

a través de nuestro programa SPSS Statistics 25, mediante el cual nos

ayudd analizar cada uno de nuestras preguntas (Hernandez, et al. 2014,

p. 200). Revisar anexo 5.
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Alfa de Cronbach N° de elementos
,951 13

Fuente: IBM SPSS Statistics 25

Tabla 6. Recopilacion de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 116 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 116 100,0
a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Fuente: IBM SPSS Statistics 25

Del andlisis de Alfa de Cronbach se obtuvo como respuesta un 0,951, lo
gue constata que la herramienta es acertado.

Al respecto George y Mallery (2003) citado por Frias (2021), mencionan
las posteriores evaluaciones para llevar analizar los coeficientes de Alfa
de Cronbach (p. 10).

Tabla 7. Coeficientes de Alfa de Cronbach

-Coeficiente alfa >.9 a .95 es excelente
- Coeficiente alfa >.8 es bueno
-Coeficiente alfa >.7 es aceptable

- Coeficiente alfa >.6 es cuestionable

- Coeficiente alfa >.5 es pobre

- Coeficiente alfa <.5 es inaceptable

Fuente: Elaborada por el autor

3.5 Procedimientos
Se realizaron piezas graficas como: afiche, diptico y un banner que
acompafaron a la encuesta dirigida a nifios de 8 a 10 afios de la
institucion educativa Juan Velazco Alvarado en la zona de Comas. A
través de un formulario que se envié mediante la plataforma zoom. Este

formulario se cre6 a través de la plataforma de Google forms. Una vez
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obtenidos los datos en el Excel, realizamos un sorteo mediante la
plataforma App sorteos, para hallar la muestra requerida. Finalmente,
hallamos todos los datos estadisticos en el SPSS Statistics 25. Revisar

anexo 6.

3.6 Método de analisis de datos
En base a los estudios anteriores, los resultados obtenidos mediante la
encuesta, fueron pasados al programa SPSS Statistics 25, obteniendo las

tabulaciones y datos respectivos para la investigacion.

3.6.1 Analisis descriptivo
Mediante el cuestionario formado por 13 preguntas obtuvimos los resultados

de los 116 alumnos.

Gréfico 1: Indicador informacion

1. ¢La informacion sobre nutricion logré llamar tu

atencioén?
Totalmente Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni de acuerdo
desacuerdo en

desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor
Interpretacion: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 4 estan en desacuerdo, 9 no estan
de acuerdo ni en desacuerdo, 57 respondieron estar de acuerdo y 45 respondieron
gue estan totalmente de acuerdo que la informacién sobre nutricion logré llamar su
atencion.

Gréfico 2: Indicador mensaje gréafico publicitario
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2. ¢El mensaje sobre nutricidn fue entendible?

4'--

Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor
Interpretacion: En el siguiente gréfico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 1 estan en desacuerdo, 12 no estan
de acuerdo ni en desacuerdo, 53 respondieron estar de acuerdo y 45 respondieron

gue estan totalmente de acuerdo que el mensaje sobre nutricién fue entendible.

Grafico 3: Indicador piezas graficas

3. éTe gusto el afiche que se mostré en la campaiia?

Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni en de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor
Interpretacién: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 2 estan en desacuerdo, 11 no estan
de acuerdo ni en desacuerdo, 64 respondieron estar de acuerdo y 38 respondieron
gue estan totalmente de acuerdo que les gust6 el afiche que se mostré en la

campanfa.
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Gréfico 4: Indicador medios publicitarios

4. ¢{Te resulto atil el afiche sobre la naranja?

-~ - B

Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor

Interpretacion: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios

encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 2 estan en desacuerdo, 9 no estan

de acuerdo ni en desacuerdo, 59 respondieron estar de acuerdo y 45 dicen estar

de acuerdo y les resulto util el afiche sobre la naranja.

Gréfico 5: Indicador publicidad

5. éTe gustd la publicidad acerca de la nutricion?

Totalmente Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor

Interpretacion: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios

encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 2 estan en desacuerdo, 9 no estan

de acuerdo ni en desacuerdo, 48 respondieron estar de acuerdo y 56 respondieron

gue estan totalmente de acuerdo que les gusté la publicidad acerca de la nutricion.
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Grafico 6: Indicador publicidad gréafica

6. ¢Te gusto el mensaje de la campaia
Nutriaccion?

Totalmente Ni de De acuerdo Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni de acuerdo
desacuerdo en
desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor
Interpretacion: En el siguiente gréfico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 1 estan en desacuerdo, 10 no estan
de acuerdo ni en desacuerdo, 55 respondieron estar de acuerdo y 49 respondieron

gue estan totalmente de acuerdo que les gusté el mensaje de la campafia

Nutriaccion.

Grafico 7: Indicador macronutrientes

8. éLa informacidn del diptico contiene los
macronutrientes que necesitas?

,-ll

Totalmente en  Nide acuerdo De acuerdo Totalmente de
desacuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor
Interpretacién: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios

encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 14 no estdn de acuerdo ni en
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desacuerdo, 66 respondieron estar de acuerdo y 35 respondieron que estan
totalmente de acuerdo que la informacion del diptico contiene los macronutrientes

gue necesitan.
Gréafico 8: Indicador micronutrientes

9. ¢La informacion del diptico contiene los
micronutrientes que necesitas?

-

Totalmente en  Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Fuente: Elaborada por el autor

Interpretacién: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 14 no estan de acuerdo ni en
desacuerdo, 57 respondieron estar de acuerdo y 44 respondieron que estan

totalmente de acuerdo que la informacion del diptico contiene los micronutrientes

gue necesitan.

Grafico 9: Indicador forma

7. éLa forma del diptico llama tu atencién?

4'4—-

Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo  acuerdo ni de acuerdo
desacuerdo en
desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor
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Interpretacién: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 1 estan en desacuerdo, 13 no estan
de acuerdo ni en desacuerdo, 52 respondieron estar de acuerdo y 49 respondieron

gue estan totalmente de acuerdo que la forma del diptico llama su atencion.

Grafico 10: Indicador complejidad

10. éLa elaboracion del banner fue visualmente
entendible?

Ni de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
en desacuerdo acuerdo

Fuente: Elaborada por el autor

Interpretacion: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 14 no estan de acuerdo ni en desacuerdo, 58 respondieron estar de
acuerdo y 44 respondieron que estan totalmente de acuerdo que la elaboracion del

banner fue visualmente entendible.
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Grafico 11: Indicador estructura

11. ¢La forma visual del afiche logré llamar tu atencién? Fuente:
Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo ni en de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Elaborada por el autor

Interpretaciéon: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 1 estan en desacuerdo, 19 no estan
de acuerdo ni en desacuerdo, 49 respondieron estar de acuerdo y 46 respondieron
gue estan totalmente de acuerdo que la forma visual del afiche logré llamar su
atencion.

Gréfico 12: Indicador luz

12. ¢Te gusta la combinacion de los tonos del diptico?

”-

Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor

Interpretacién: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 1 estan en desacuerdo, 13 no estan

de acuerdo ni en desacuerdo, 59 respondieron estar de acuerdo y 42 respondieron
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gue estan totalmente de acuerdo que les gusta la combinacién de los tonos del

diptico.

Grafico 13: Indicador color

13. éLos colores que se usé en la campaiia fueron de tu
agrado?

”-

Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo  acuerdo ni de acuerdo
desacuerdo en

desacuerdo

Fuente: Elaborada por el autor
Interpretacién: En el siguiente grafico se observa que, de los 116 nifios
encuestados, 1 esta totalmente en desacuerdo, 1 estéan en desacuerdo, 13 no estan
de acuerdo ni en desacuerdo, 58 respondieron estar de acuerdo y 43 respondieron
gue estan totalmente de acuerdo que los colores que se us6 en la campafa fueron

de su agrado.

3.6.2 Analisis inferencial
Aqui hallamos el estudio de la hipotesis general seguido de las especificas.

Donde también se obtendré la prueba de normalidad.

Tabla 7. Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov2 Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
SUMATORIA_CAMPANA ,202 116 ,000 ,809 116 ,000
SUMATORIA_PERCEPCIO ,160 116 ,000 ,891 116 ,000
N
Percepcion forma D1 V2 ,149 116 ,000 ,904 116 ,000
Percepcion_color D2 V2 231 116 ,000 ,844 116 ,000

Fuente: IBM SPSS Statistics 25
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Interpretacién: Para la prueba de normalidad correspondiente a Kolmogorov-
Smirnov, segun la muestra que es 116 nifios del colegio Juan Velazco Alvarado,
nos dio como consecuencia el nivel de Sig. Asintética 0,000, siendo menor a 0,05,

por lo tanto, se deduce que la prueba es normal y usaremos el chi cuadrado.

Hipotesis general:

H1: Existe relacion entre la campafa grafica sobre nutricion y percepcion visual en
los estudiantes de 8 a 10 afios en tres I.E. Comas, Lima, 2021.

Ho: No existe relacion entre la campafia grafica sobre nutricion y percepcién visual

en los estudiantes de 8 a 10 afos en tres |.E. Comas, Lima, 2021.

Tabla 8. Correlacion de campafia grafica y percepcion visual

Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
Valor df asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 708,9852 240 ,000
Razon de verosimilitud 286,162 240 ,022
Asociacion lineal por lineal 88,864 1 ,000
N de casos validos 116

Fuente: IBM SPSS Statistics 25

Interpretacion: Como resultado de la Chi cuadrado se deduce que la estimacion
de la sig. Asintética es 0,000, siendo inferior a 0,05, por lo cual, denegamos la
hipétesis nula y reconocemos la hipétesis general, por lo tanto, hay conexion en la
Campafa grafica sobre nutricion y Percepcion visual, teniendo un grado de

confiabilidad alto.

Contrastaciéon de hipdtesis especificas 1

H1: Existe relacion entre la campafa grafica sobre nutricion y percepcion de la
forma en los estudiantes de 8 a 10 afios en tres |.E. Comas, Lima, 2021.

Ho: No existe relacion entre la campafa grafica sobre nutricion y percepcion visual

en los estudiantes de 8 a 10 afios en tres |I.E. Comas, Lima, 2021.

Tabla 9. Correlacion de hipétesis especificas 1

Pruebas de chi-cuadrado
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Significacién
Valor df asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 584,794 165 ,000
Razon de verosimilitud 266,206 165 ,000
Asociacion lineal por lineal 85,160 1 ,000
N de casos vélidos 116

Fuente: IBM SPSS Statistics 25

Interpretacién: Como resultado de la Chi cuadrado se deduce que la estimacion
de la sig. Asintética es 0,000, siendo inferior a 0,05, por lo cual, denegamos la
hipotesis nula y reconocemos la hipétesis general, por lo tanto, hay conexion en la
Campaiia gréafica sobre nutricion y Percepcion de la forma, teniendo un grado de

confiabilidad alto.

Contrastacion de hipoétesis especificas 2

H2: Existe relacion entre la campafa grafica sobre nutricion y percepcion del color
en los estudiantes de 8 a 10 afios en tres I.E. Comas, Lima, 2021.

Ho: No existe relacién entre la campafa grafica sobre nutricion y percepcién del

color en los estudiantes de 8 a 10 afios en tres |.E. Comas, Lima, 2021.

Tabla 10. Correlacion de hipétesis especificas 2
Pruebas de chi-cuadrado

Significacién
Valor df asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 449,8352 90 ,000
Razén de verosimilitud 166,130 90 ,000
Asociacion lineal por lineal 78,154 1 ,000
N de casos vélidos 116

Fuente: IBM SPSS Statistics 25

Interpretacién: Como resultado de la Chi cuadrado se deduce que la estimacién
de la sig. Asintética es 0,000, siendo inferior a 0,05, por lo cual, denegamos la
hipétesis nula y reconocemos la hipétesis general, por lo tanto, hay conexion en la
Campafa gréfica sobre nutriciébn y Percepcién del color, teniendo un grado de

confiabilidad alto. Revisar anexo 5.

3.7 Aspectos éticos
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El proyecto cumple las guias establecidas impuestas por la universidad,
manteniendo la ética. Para su desarrollo se us6 el manual Apa con aportes de
algunos autores que respaldaran la investigacion. A su vez el instrumento que
ha sido validado por expertos fue encuestada a los estudiantes de forma
voluntaria, presentando las piezas gréaficas correspondientes. De esta
manera, llevandolos al programa SPSS 25 para que sean analizados y

confiables con la prueba de similitud mediante el Turnitin.

V. RESULTADOS

Los datos obtenidos de la investigacion fueron pasados al programa IBM
SPSS 25, y como resultado se obtuvieron el analisis descriptivo e inferencial

de nuestras 13 preguntas.

5.1 Resultados del Analisis Descriptivo

5.1.1 Resultados descriptivos de la pregunta 1

De los datos obtenidos de la primera pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 45 respondieron que estan totalmente de acuerdo que
la informacion mostrada de la campafia gréfica sobre nutricion llama su
atencion, mientras que, 57 respondieron estar de acuerdo, porgue la
informacion fue elaborada especialmente para los nifios, se escogio temas
concisos y claros para llevar a cabo esta campafa. Fueron muy pocos los que
no estuvieron de acuerdo con la informacién mostrada, posiblemente porque

no se logré captar su atencion.

5.1.2 Resultados descriptivos de la pregunta 2

De los datos obtenidos de la segunda pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 45 respondieron que estan totalmente de acuerdo que
el mensaje gréafico publicitario logré persuadirlos, mientras que, 53
respondieron estar de acuerdo, porque el mensaje fue elaborado de fuentes

confiables que nos dieron las pautas necesarias para llevar a cabo su
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entendimiento. Fueron muy pocos los que no estuvieron de acuerdo con el

mensaje mostrado, posiblemente porque no lograron entender el tema.

5.1.3 Resultados descriptivos de la pregunta 3

De los datos obtenidos de la tercera pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 64 respondieron estar de acuerdo que las piezas
graficas como el afiche fueron de su agrado, mientras que, 38 respondieron
estar totalmente de acuerdo, ya que, la pieza grafica como el afiche se escogi6
un tema acerca de la naranja que facilité la comprension. Fueron muy pocos
los que no estuvieron de acuerdo con la pieza mostrada, posiblemente porque

el tema no fue de su agrado.

5.1.4 Resultados descriptivos de la pregunta 4

De los datos obtenidos de la cuarta pregunta, se obtuvo un nivel de aceptacion
alto, ya que 45 respondieron que estan totalmente de acuerdo que el medio
publicitario mostrado de la campafa gréafica sobre nutricion les resulté util,
mientras que, 59 respondieron estar de acuerdo, porque el medio publicitario
a traveés del afiche resulté ser muy informativo, puesto que habla del alto valor
nutricional sobre la naranja. Fueron muy pocos los que no estuvieron de
acuerdo con el medio publicitario mostrado, posiblemente porque la naranja

no es su fruta favorita.

5.1.5 Resultados descriptivos de la pregunta 5

De los datos obtenidos de la quinta pregunta, se obtuvo un nivel de aceptacién
alto, ya que 56 respondieron que estan totalmente de acuerdo que la
publicidad de la campafia gréafica sobre nutriciéon fue de su agrado, mientras
que, 48 respondieron estar de acuerdo, porque la publicidad acerca de la
nutricion, habla de como un nifio debe alimentarse. Fueron muy pocos los que
no estuvieron de acuerdo con la publicidad mostrada, posiblemente porque ya

llevan un estilo de vida saludable.

5.1.6 Resultados descriptivos de la pregunta 6
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De los datos obtenidos de la sexta pregunta, se obtuvo un nivel de aceptacion
alto, ya que 49 respondieron que estan totalmente de acuerdo que la
publicidad grafica sobre nutricion se logré entender el mensaje, mientras que,
55 respondieron estar de acuerdo, porque la publicidad grafica desarrolla
distintas estrategias para que una campafia sea amigable. Fueron muy pocos
los que no estuvieron de acuerdo con el medio publicitario mostrado,

posiblemente porque el tema no fue muy conciso.

5.1.7 Resultados descriptivos de la pregunta 7

De los datos obtenidos de la séptima pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 63 respondieron que estan de acuerdo que la
informacion del diptico contiene los macronutrientes que necesitan, mientras
que, 35 respondieron estar totalmente de acuerdo, porque el diptico habla
sobre los buenos y malos habitos alimenticios. Fueron muy pocos los que no
estuvieron de acuerdo con la informacion del diptico acerca de los

macronutrientes que necesitan, posiblemente porque no les agrado el tema.

5.1.8 Resultados descriptivos de la pregunta 8

De los datos obtenidos de la octava pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 57 respondieron que estan de acuerdo que la
informacion del diptico contiene los micronutrientes que necesitan, mientras
que, 44 respondieron estar totalmente de acuerdo, porque el diptico habla
sobre los buenos y malos habitos alimenticios. Fueron muy pocos los que no
estuvieron de acuerdo con la informacién del diptico acerca de los
micronutrientes que necesitan, posiblemente porque el mensaje mostrado no

logré cautivarlos.

5.1.9 Resultados descriptivos de la pregunta 9

De los datos obtenidos de la novena pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 49 respondieron que estan totalmente de acuerdo que
la forma del diptico llama su atencion, mientras que, 52 respondieron estar de
acuerdo, porque el diptico fue estructurado con las buenas y malas practicas

alimenticias. Fueron muy pocos los que no estuvieron de acuerdo con la forma
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del diptico, posiblemente porque no les agrado los temas que se presentaron.

5.1.10 Resultados descriptivos de la pregunta 10

De los datos obtenidos de la décima pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 58 respondieron que estan de acuerdo que la
elaboracion del banner fue visualmente entendible, mientras que, 44
respondieron estar totalmente de acuerdo, porque el banner fue creado con
un mensaje entendible para que los nifios lleven una buena alimentacion.
Fueron muy pocos los que no estuvieron de acuerdo con la elaboracién del

banner, posiblemente porque no se logro trasmitir el mensaje.

5.1.11 Resultados descriptivos de la pregunta 11

De los datos obtenidos de la onceava pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 46 respondieron que estan totalmente de acuerdo que
la forma del afiche fue visualmente entendible, mientras que, 49 respondieron
estar de acuerdo, porque la forma del afiche mantiene una estructura de tal
forma que los nifios lo entiendan. Fueron muy pocos los que no estuvieron de
acuerdo con la forma del afiche, posiblemente porque no llegaron a entender

su forma visual.

5.1.12 Resultados descriptivos de la pregunta 12

De los datos obtenidos de la doceava pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 59 respondieron que estan de acuerdo que les gusta
la combinacién de los tonos del diptico, mientras que, 42 respondieron estar
totalmente de acuerdo, porque los tonos del diptico fueron escogidos del
circulo cromatico, de tal manera que tengan combinacién. Fueron muy pocos
los que no estuvieron de acuerdo con los tonos del diptico, posiblemente

porque la gama que se us6 no fue combinable.

5.1.13 Resultados descriptivos de la pregunta 13
De los datos obtenidos de la treceava pregunta, se obtuvo un nivel de
aceptacion alto, ya que 58 respondieron que estan de acuerdo que los colores

gue se uso en la campafia fueron de su agrado, mientras que, 43 respondieron
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estar totalmente de acuerdo, porque los colores anaranjado, verde, rojo que
fueron los que mas resaltaron, hicieron llamativos la campafia gréafica. Fueron
muy pocos los que no estuvieron de acuerdo con la elaboracion del banner,

posiblemente porque no les gusté los colores que se combinaron.
5.2 Resultados del Analisis inferencial
5.2.1 Resultados de hipo6tesis general

De los datos obtenidos de la prueba Chi cuadrado se deduce un valor inferior
a 0,05 por lo cual desistimos de la hipotesis nula y acertamos la hipotesis
general, confirmando de esta manera que hay una correlacién entre la
campafa grafica acerca de la nutricion y la percepcion visual en los nifios. De
esta manera podemos decir que la camparfia tuvo mayor relevancia sobre el

tema de nutriciéon y que tuvo dinamica.
5.2.2 Resultados de hipotesis especifica 1

De los datos obtenidos de la prueba Chi cuadrado el valor significativo es
inferior a 0,05, por lo tanto, desestimamos la hipotesis nula y acertamos la
hipotesis general, confirmando de esta manera que hay una correlacion entre
la campafa grafica acerca de la nutricion y la percepcion de la forma en los
nifios. De esta manera podemos decir que la campafa obtuvo una buena
aceptacion a través de las diferentes formas en las que fueron representadas

las piezas gréficas tales como: afiche, diptico y banner.
5.2.2 Resultados de hipotesis especifica 2

De los datos obtenidos de la prueba Chi cuadrado el valor significativo es
inferior a 0,05, por lo tanto, desestimamos la hipétesis nula y acertamos la
hipétesis general, confirmando de esta manera que hay una correlacion entre
la campafia grafica acerca de la nutricion y la percepcioén del color en los nifios.
De esta manera podemos decir que la campafa tuvo agradables colores en

cuanto a sus piezas graficas.
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V. DISCUSION

Los antecedentes usados hablan sobre campafia grafica, campafa social,
campafa publicitaria que informan acerca de la nutricion. Los autores lo relacionan

con el aspecto percepcién visual.

5.1. Discusidn descriptiva

Pregunta N-01 La informacion sobre nutricion logré llamar tu atencion

De los 116 nifios encuestados se obtuvo que 57 respondieron estar de acuerdo que
la informacion sobre nutricion logro llamar su atencion. De forma similar, Berrospide
(2020), obtuvo como resultado a 70 personas, (65%) estan a favor que la campafia
gréafica trasmite la informacion adecuada. Gonzales (2014), menciona que un 75%
esta a favor con la ausencia de informacion acerca de la adecuada alimentacion de
parte de sus protectores, haciendo que la nutricidbn cotidiana no contenga el
suficiente nivel nutricional. Al mismo tiempo, Regalado (2019), obtuvo en sus
resultados un 36% que indicaron no estar nada informados acerca de las tareas
gue se llevan a cabo en la Asociacion Moradores del Recreo. De tal forma, los
resultados negativos son similares a los autores mencionados. La poblacion que
utilizan los autores es similar a la investigacion, usando un muestreo probabilistico
aleatorio simple. En todos los casos se utiliza diversas piezas graficas como:
volante, afiche, banner, tripticos, sirviendo de apoyo para dar la informacion de la
campafa. De esta manera corroborando la teoria de informacion segun el autor
base, Tena (2017), nos dice que, la mejor manera de comunicarse es que la
informacion sea directa y precisa, para llevar las explicaciones mas significativas a
un nivel que se pueda entender a través de una pieza grafica publicitaria (p. 50).
Segun (Drapkina et al. 2019, pg. 09), menciona que la informacion es la clave de
una buena campafia para llevar un mensaje determinado. En este sentido se
desarroll6 una buena informacion a través de las piezas gréficas del afiche, banner
y diptico, donde se habla acerca de las caracteristicas de la naranja, buenas y

malas practicas alimenticias y como llevar una buena nutricion diaria.
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Pregunta N-02 El mensaje sobre nutricion fue entendible

Por consiguiente, la segunda pregunta tuvo como resultados de los 116 nifios
encuestados de la institucion educativa de Comas, donde 53 respondieron que el
mensaje grafico publicitario sobre nutricion fue entendible. De forma similar,
Berrospide (2020), obtuvo como resultados 49 personas, (45,37%) estan a favor
gue mediante la campafia se logra comprender el mensaje transmitido. Asimismo,
Garcia (2017), obtiene un resultado de 78.6% estan muy a favor en recordar que
las buenas préacticas alimenticias son importantes para cuidar la salud. Penas
(2017), menciona que el 87% estd muy de acuerdo que se le hizo entendible el
mensaje de la camparfa. Por otro lado, tenemos a Centeno (2015), que el 65% de
las personas encuestadas sefialan que la idea que comunica es la de alimentos
saludables. De tal forma, los resultados negativos son similares a los autores
mencionados. En todos los casos se usan piezas graficas tales como, diptico,
volantes, afiches, etc. También aplican charlas informativas que hablan sobre como
alimentarse de manera saludable. Por ende, nuestro autor base Tena (2017), nos
explica que el mensaje gréafico publicitario, son los conceptos mediante la forma
grafica que estimula al publico objetivo a llevar un mensaje (p. 45). De acuerdo con
(Rosenblatt et al. 2019, pg. 09), define que un mensaje grafico tiene mas relevancia
cuando se emplean textos y graficos que llamen la atencion, asi mismo se hicieron

pruebas a los nifios, para constatar si los productos alimenticios se percibieron.

Pregunta N-03 Te gusto el afiche que se mostr6 en la campafa

De los 116 nifios encuestados del colegio Juan Velazco Alvarado, se obtuvo como
resultados que 64 respondieron estar de acuerdo que el afiche que se mostro en la
campanfa fue de su agrado. De la misma forma Berrospide (2020), menciona que
un 50% estan a favor que los elementos graficos son didacticas y sobre todo
comprensibles. Seguido de Choque (2017), define que un 93 respondieron que el
orden de los objetos en las piezas graficas se permite comprender el mensaje sobre
los cuidados del agua. Al mismo tiempo Pereira (2019), en relacién a la pregunta
sobre piezas graficas lo define en: volante, afiche y diptico con un resultado del 52-

94% estan totalmente de acuerdo que las piezas permiten reforzar el conocimiento,
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entender el texto y fondo y comprender la informacidn respectivamente. Finalmente,
Regalado (2019), menciona que, el 34% califica como muy buena la figura que se
muestra en la Asociacion de Moradores El Recreo. De tal forma, los resultados
negativos son similares a los autores mencionados. La poblacion que utilizan los
autores es similar a la investigacion, usando un muestreo probabilistico aleatorio
simple. En todos los casos se utiliza diversas piezas graficas como: volante, afiche,
banner, dipticos que ayuden a comprender la campafa grafica sobre nutricion. Al
respecto nuestro autor base, Tena (2017) menciona que, las piezas gréficas que
seran mostradas deben cumplir con ciertos requisitos como las formas en las que
se representa, congeniando con el concepto que se quiere transmitir (p. 51).

Segun (Ambrose, Harris y Ball, 2019, pg. 10) menciona que, las piezas graficas son
la elaboracion visual para un determinado publico, en la cual proporcionamos
diversos formatos de acuerdo a las necesidades del cliente, las piezas con las que
trabajamos fueron un afiche en A3, un banner de ochenta por sesenta centimetros

y por ultimo un diptico en A4.

Pregunta N-04 Te resulto util el afiche sobre la naranja

En relacion al grafico segun los encuestados que fueron 116 nifios del colegio Juan
Velazco Alvarado de Comas, 59 respondieron estar de acuerdo que les resulté util
los medios publicitarios en nuestro caso el afiche sobre las caracteristicas y
beneficios de la naranja. Asimismo, Berrospide (2020), sefiala que, el 50.93% estan
a favor que los medios publicitarios de la camparfia estan bien sintetizados. Garcia
(2017), en relacién a la pregunta sobre medios publicitarios lo define en charlas y
dipticos con un resultado de 60-62% estan muy de acuerdo que la informacion fue
agradable y el diptico los contribuyé a comprender acerca del asunto. Regalado
(2019), menciona que, 64,38% esta totalmente de acuerdo con extender por los
medios sociales las tareas realizadas en la Asociacion de Moradores El recreo,
puesto que este medio se adapta a la era moderna y cumple con el proceso
comunicativo. Centeno (2015), define que, el 45% logro ver el slogan de la campafia
por medio de la television. Finalmente, Espinoza (2015), sefiala que, el 40% de los
estudiantes usan el internet como medio publicitario para informarse acerca del

bullying. De tal forma, los resultados negativos son similares a los autores
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mencionados. Al respecto nuestro autor base Tena (2017) menciona que, los
medios publicitarios son los canales donde podemos lanzar mensajes, por lo tanto,
tendremos dos grandes distinciones: los medios de publicidad convencionales
(radio, prensa, television, etc.) y los no convencionales (anuncios impresos) (p. 50).
De acuerdo con (Mikhaleva, 2019, pg. 04) indica que, los medios sociales son las
herramientas vitales a la hora de comunicar, ya sea mediante las redes las sociales
0 por escrito, estos a su vez ayudan a tener una comunicacion eficaz, la campafia

se realiz6 a través de la plataforma zoom, donde se interactu6 con los nifios.
Pregunta N-05 Te gusto la publicidad acerca de la nutricién

De los 116 niflos encuestados del colegio Juan Velazco Alvarado de Comas, 56
respondieron que estan totalmente de acuerdo que la publicidad acerca de la
nutricion fue de su agrado. Asimismo, Berrospide (2020), sefala que, 45,37% (49
personas) de los encuestados estan a favor que la campafia tiene una publicidad
apropiada. Gonzales (2014), menciona que un 91% (49 personas) estan muy de
acuerdo que se ponga en practica una campafia publicitaria para que de esta
manera los adultos mayores tengan una buena nutricion. Regalado (2019), define
que, 50,68% (74 personas) respondieron estar totalmente a favor de realizar un
compromiso para una mayor propagacion publicitaria en relacion a las tareas que
se efectian en la Asociacion de Moradores de El Recreo. De tal forma, los
resultados negativos son similares a los autores mencionados. La poblacion es
parecida a los autores en mencion, aplicaron una muestra probabilistica. Los tres
autores tienen piezas graficas parecida a la nuestra. Al respecto nuestro autor base
Tena (2017) menciona, como hay que hacer y no hacer una adecuada publicidad
manteniendo una limitacion de comunicacién del cliente con su publico, por lo tanto,
hay una parte de estrategia, pero, también, una parte de tactica (p. 42). Segun
(Fazli-Salehi, et al., 2021, pg. 10) indica que, por medio de la publicidad podemos
trasmitir diferentes formas de comunicaciébn a través de las piezas gréficas
incentivando las buenas practicas alimenticias, llegando al objetivo principal que es

la nutricion.

Pregunta N-06 Te gusté el mensaje de la campafia Nutriaccion
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En relacién al grafico segun los encuestados que fueron 116 nifios del colegio Juan
Velazco Alvarado de Comas, 55 respondieron en relacion a la dimension publicidad
gréfica que estan de acuerdo que les agrado el mensaje de la campafia Nutriaccion.
Asimismo, Berrospide (2020), sefala que, 45,37% (49 personas) de los
encuestados estan totalmente a favor que esta campafia fomenta una misiva
publicitaria sobre como prevenir el covid-19. Gonzales (2014), menciona que un
91% (49 personas) estdn muy de acuerdo que se lleve a cabo una campafia de
publicidad gréafica a fin de incentivar la nutricibn sana en los adultos mayores.
Centeno (2015), define como resultados que el 62% de los servicios publicos no
correlaciona ningun tipo de campafa publicitaria relacionada con la actividad del
MAGAP. De tal forma, los resultados negativos son similares a los autores
mencionados. La poblacion que utilizan los autores es similar a la investigacion,
usando un muestreo probabilistico. En todos los casos se utiliza diversas piezas
graficas como: volante, afiche, banner y hasta charlas informativas, sirviendo de
apoyo para la campafa. De esta manera corroborando la teoria de informacion
segun el autor base, Tena (2017), nos dice que, la publicidad gréfica se representa
por diferentes medios visuales ya sea escrito o por web, estas pueden ser vallas
publicitarias, carteles, afiches, volantes, post y tantas formas en las que se presenta
la publicidad (p. 45). Segun Chaoi, et al., (2020) define que, la publicidad grafica son
los diferentes medios para la comunicacion, estas se representan por medio de
piezas gréaficas, su objetivo es que la publicidad llegue a los usuarios de manera

gue los incentive segun el mensaje que se quiere transmitir (pg. 08).

Pregunta N-07 La informacion del diptico contiene los macronutrientes que

necesitas

Por consiguiente, la segunda pregunta tuvo como resultados de los 116 nifios
encuestados de la institucion educativa de Comas, 66 respondieron estar de
acuerdo que la informacion del diptico contiene los macronutrientes que necesitas.
Al respecto, Asencios (2018), menciona que el 70,5% respondieron estar
totalmente de acuerdo con la informacidon de los macronutrientes que se
presentaron en las piezas graficas fueron entendible. Garcia (2017), define un
76,4% estan muy a favor en que los nutrientes sanos incrementan su energia. Los

resultados negativos son similares a los autores mencionados. Los autores
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comparten una poblacion parecida a la nuestra. De esta manera corroborando la
teoria de los macronutrientes segun la autora base, Abbu (2016), nos dice que, son
vitales ya que nos generan energia y un excelente funcionamiento en nuestro
cuerpo, se constituye en proteinas, grasas y carbohidratos (p.35). Segun Arencibia
y Manninen, (2021) define que, los macronutrientes llevados a un régimen dietético
son el balance para tener buena energia, conllevan a la perdida de grasa de manera

saludable (pg. 06).

Pregunta N-08 La informacién del diptico contiene los micronutrientes que

necesitas

En relacién al grafico segun los encuestados que fueron 116 nifios del colegio Juan
Velazco Alvarado de Comas, 57 respondieron estar de acuerdo que la que la
informacion del diptico contiene los micronutrientes que necesitas. Por
consiguiente, Asencios (2018), menciona que el 70,5% respondieron estar
totalmente de acuerdo con la informacion de los micronutrientes que se presentaron
en las piezas gréaficas fueron entendible Por otro lado, Garcia (2017), define un
54,7% de alumnos que estan muy a favor en que las frutas durante el dia son vitales
para una excelente nutricion. De tal forma, los resultados negativos son similares a
los autores mencionados. Los autores comparten una poblacion parecida a la
nuestra. De esta manera corroborando la teoria de los micronutrientes segun la
autora base, Abbu (2016), define a los micronutrientes como las vitaminas y
minerales requeridos para el cuerpo humano y su funcionamiento vital. Segun
Kochetkova, et al., (2021) menciona que, los micronutrientes es la fuente saludable
de ingerirse como alimentacion, las proporciones son pequefias, y el papel que

cumple es muy importante en la transformacion fisiolégica.
Pregunta N-09 La forma del diptico Ilama tu atencién

De los 116 nifios encuestados del colegio Juan Velazco Alvarado de Comas, 52
respondieron estar de acuerdo que la forma del diptico llama su atencion. De forma
similar, Asencios (2018), menciona que el 70,5% respondieron estar totalmente de
acuerdo con las formas que se mostraron en las piezas gréficas. Asi mismo,
Choque (2017), define un 46,7% de alumnos que estdn muy de acuerdo en que la

figura rectangular le facilita visualizar las conductas de los menores acerca de como
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deben cuidar el agua. Espinoza (2015), menciona que, un 40% en relacion a la
pregunta forma de vestir, los estudiantes visten a la moda. De tal forma, los
resultados negativos son similares a los autores mencionados. Los autores
comparten una poblacion parecida a la nuestra. De esta manera corroborando la
teoria de informacion segun el autor base, Alberich, Gomez y Ferrer (2013) citado
por Galindo (2016), nos menciona que, la figura en la que uno desarrolle un proceso
gréafico debe ser analizado en todos los ambitos, ya que de ello depende como sea
estructurado la campafia, es un proceso cerebral especifico, cabe sefialar que, si
no existieran las figuras en su maxima expresion, entonces no se podria entender
el concepto visual (p.35). Asi mismo, De Lange, et al., (2018) define el valor de la
forma en la que se ve el mundo, puesto que sus distintas partes conforman la parte

de un todo, de ello depende como se veran las piezas graficas (pg. 09).

Pregunta N-10 La elaboracion del banner fue visualmente entendible

De los 116 nifios encuestados del colegio Juan Velazco Alvarado de Comas, 58
respondieron estar de acuerdo que la elaboraciéon del banner fue visualmente
entendible. Asencios (2018), menciona que el 58,3% en relacion a la dimension
complejidad respondieron que estan totalmente a favor en que las piezas
mostradas tienen informacion acerca de los macronutrientes. Asi mismo, Pereira
(2019), define que, el 65% logr6 entender del todo que no deberian cometer
acciones que perjudiquen a sus compairieros. De tal forma, los resultados negativos
son similares a los autores mencionados. Los autores comparten una poblacion
parecida a la nuestra. De esta manera corroborando la teoria de informacion segun
el autor base, Alberich, Gémez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), nos dice
que, la complejidad que percibimos en un marco demasiado dificultoso, tales como
una serie de figuras o técnicas que nos rodea, se presentan de mil maneras, pero
la idea tiene que ser clara y entendible para el anunciante, permitiendo asi que haya
una intenciéon de comunicacion (p.36). Segun Turner y Baker (2019) menciona que,
la complejidad es la percepcién visual adaptadas al dominio y orden desconocido,
pero con un buen entendimiento y forma de representacion se comprende el

mensaje transmitido (pg. 10).

Pregunta N-11 La forma visual del afiche logré llamar tu atencion
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De los 116 nifios encuestados del colegio Juan Velazco Alvarado, se obtuvo como
resultados que 49 respondieron estar de acuerdo que la forma visual del afiche
logré llamar su atencion. Asencios (2018), menciona que, 56,5% de alumnos estan
totalmente de acuerdo que se alcanza a reconocer la similitud de las proporciones
de las piezas gréficas en la piramide realizada por el autor. Pereira (2019), define
gue, 65.7% pudo identificar que a través de las piezas mostradas podran prever el
tema principal que es el bullying. Regalado (2019), define un 64,38 de las personas
encuestadas estan totalmente a favor en propagar mediante las diferentes fuentes
visuales sobre las tareas que se llevan a cabo en la Asociacion de Moradores El
recreo. De tal forma, los resultados negativos son similares a los autores
mencionados. Los autores comparten una poblacién parecida a la nuestra. De esta
manera corroborando la teoria de informacion segun el autor base, Alberich, Gomez
y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), menciona que, la estructura son las
partes de un todo, los diferentes elementos que hacen un conjunto de una
terminacion de la realidad o sistema, en la investigacion se cre0 una estructura
bastante sencilla y entendible para nifios, de tal manera que ellos puedan llevar una
vida saludable (p.39). Segun Goings, et al., (2018) menciona que, la estructura es
dependiente de la dinamica que se quiere transmitir en sus diferentes
representaciones, tales como: afiche, banner, diptico y entre tantas piezas graficas

gue existen (pg. 15).
Pregunta N-12 Te gusta la combinacién de los tonos del diptico

En relacion al gréfico segun los encuestados que fueron 116 nifios del colegio Juan
Velazco Alvarado de Comas, 59 respondieron estar de acuerdo que fue de su
agrado la combinacion de los tonos del diptico. Choque (2017), define en relacién
a la dimension Luz que un 55,9% de alumnos estan de muy de acuerdo que las
piezas mostradas les facilite el entendimiento acerca de los cuidados del agua. De
tal forma, los resultados negativos son similares a los autores mencionados. Los
autores comparten una poblacién parecida a la nuestra. De esta manera
corroborando la teoria de informacion segun el autor base, Alberich, Gomez y
Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), la luz es la representacién de la energia a
través de las ondas electromagnéticas, estas se reflejan, por ejemplo: cuando

nuestra piel es expuesta al sol y cambian de color, la luz tiene mucha relevancia ya
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gue esta es importante para representar un color (p.51). Segun Partanen y Tulkki,
(2021) menciona que, la luz no es nada mas que la energia dependiente del tiempo,
en donde las ondas se dispersan a distintas velocidades que generan rayos de luz

y por ende percibimos los colores (pg. 11).
Pregunta N-13 Los colores que se uso en la campafia fueron de tu agrado

De los 116 niflos encuestados del colegio Juan Velazco Alvarado de Comas, 58
respondieron estar de acuerdo que los colores que se uso6 en la camparia fueron
de su agrado. Asencios (2018), menciona que, 68,3% de alumnos estan totalmente
de acuerdo que la gama de colores empleados en las piezas mostradas facilita el
entendimiento acerca de la buena alimentacion. Por consiguiente, Choque (2017),
define que un 53,3% de alumnos estan de muy de acuerdo en que los colores del
banner les parecen atractivos. Espinoza (2015), define que el 50% de aprobacion
es el color claro, continuamente por el color oscuro y azulado segun los colores
mas identificativos. De tal forma, los resultados negativos son similares a los
autores mencionados. Los autores comparten una poblacion parecida a la nuestra.
De esta manera corroborando la teoria de informacion segun el autor base,
Alberich, Gomez y Ferrer (2013) citado por Galindo (2016), indica que, el color es
la percepcion visual representada por la luz, gracias a las diferentes sefiales
nerviosas que se captan mediante los receptores que estan localizados en la vista
(p.59). Segun Stokley (2018), menciona que, el planeta esta conformado por los
colores, es decir, donde hay luz existira siempre el color, se transmite a traves de
nuestros sentidos aportando sensaciones como frio, calor, limpio o sucio, liso 0

rugoso y entre otros factores (pg. 07).
5.2 Discusion inferencial

Discusién entre las variantes campafia gréafica sobre nutricion y percepcién

visual

De los datos obtenidos de la prueba Chi cuadrado se deduce un valor inferior a 0,05
por lo cual desistimos de la hipétesis nula y acertamos la hipotesis general,
confirmando de esta manera que hay una correlacién entre la campafa grafica
acerca de la nutricién y la percepcion visual en los nifios. De esta manera podemos

decir que la campafia tuvo mayor relevancia sobre el tema de nutricion y que tuvo
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dinamica en relacion a sus piezas graficas tales como afiche, banner y diptico,
logrando llevar a cabo el objetivo principal de una buena alimentacion en una etapa

muy esencial de la nifiez.

Por consiguiente, el autor Pereira (2019), mantiene un resultado similar a la
investigacion en donde la prueba de Chi-cuadrado dio como resultado un valor de
significancia inferior a 0,05, por ende, se acepta su hipétesis base que es campafia
grafica ante el bullying y la percepcién visual en nifios de nivel primaria. De la misma

forma el autor empled diferentes piezas graficas para llegar al objetivo propuesto.
Discusién de especificacion N-01

De los datos obtenidos de la prueba Chi cuadrado el valor significativo es inferior a
0,05, por lo tanto, desestimamos la hipotesis nula y acertamos la hipétesis general,
confirmando de esta manera que hay una correlacion entre la campafa gréfica
acerca de la nutricion y la percepciéon de la forma en los nifios. De esta manera
podemos decir que la campafia obtuvo una buena aceptacion a través de las
diferentes formas en las que fueron representadas las piezas graficas tales como:
afiche, diptico y banner. Estas fueron representadas en diferentes formatos, siendo
el afiche un tamafio A3, el banner de tamafio 80x60 y el diptico en formato A4.
Todas estas piezas contribuyeron al manejo de una buena informacion, siendo

aceptado por los estudiantes del colegio Juan Velazco Alvarado.

De esta manera la autora Berrospide (2020), mantiene un resultado similar al
nuestro ya que los valores obtenidos son inferiores al nivel de significancia 0,05
acertando la hipotesis de investigacion donde la campafa grafica y la percepcion
visual tienen una correlacion. En cuanto a sus piezas graficas también fueron
mostradas en diferentes formatos, manteniendo el manejo de una buena

informacion, y sobre todo corto y de facil entendimiento.
Discusién de especificacion N-02

De los datos obtenidos de la prueba Chi cuadrado el valor significativo es inferior a
0,05, por lo tanto, desestimamos la hipotesis nula y acertamos la hipoétesis general,
confirmando de esta manera que hay una correlacion entre la campafa gréfica

acerca de la nutricion y la percepcién del color en los nifios. De esta manera
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podemos decir que la campafia tuvo agradables colores en cuanto a sus piezas
gréficas, en donde el afiche se emplearon colores anaranjados, igual a los colores
de las caracteristicas de la naranja, para el diptico, se manejaron varios tonos
colores pasteles, ya que demuestran ser amigables para la explicacion de las frutas
y verduras, por ultimo tenemos al banner donde se manejaron mas los colores
naranjas y verdes parecidos al logo con un mensaje que logre llamar la atencion de

los nifos.

Por ende, Choque (2017), mantiene un resultado similar al nuestro ya que los
valores obtenidos son inferiores al nivel de significancia 0,05 acertando la hipotesis
de investigacién entre la campafia acerca de prudencia que se debe tener con el
agua y la percepcion visual en los nifios tienen una correlacion. De la misma forma
el autor empled diferentes colores en sus piezas gréaficas para llevar a cabo el

objetivo principal.

VI.  CONCLUSIONES
Como terminacion de esta investigacion se concluye que hay una significativa
relacion entre la campafa grafica acerca de la nutricion y la percepcion visual en
los nifios del colegio Juan Velazco Alvarado, donde se obtuvo un nivel de
significancia menor a 0,05 en el cual acertamos la hipotesis general. La campafa
grafica tuvo mucha relevancia en cuanto a su aceptacion de los elementos
mostrados como: afiche, banner y diptico, cada una de ellas contenia informacion
acerca de las caracteristicas de la naranja, las buenas y malas préacticas
alimenticias y por ultimo un mensaje en el banner para que los nifios incentiven la
buena nutricion. Los nifios se divirtieron mucho con las dindmicas empleadas para
contestar las preguntas del cuestionario, asi mismo se pudo entender el mensaje

gue se trasmitio de cuidar la salud y no comer comidas chatarras en exceso.

Por consiguiente, en la segunda conclusion obtuvimos que hay correlacion entre la
campafia grafica acerca de la nutricion y la percepcion de la forma, en los nifios del
colegio Juan Velazco Alvarado, donde se obtuvo un nivel de significancia menor a
0,05 en el cual acertamos la hipdtesis de investigacion. La campafa llamada

“NUTRIACCION” presentd ciertos atrayentes que contribuyeron en determinar
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problemas de mala alimentacién, asi mismo, los nifios pudieron aprender que
comer chatarra los puede llevar a tener problemas de aprendizaje. Todo esto
sumado a la correcta manipulacion de las buenas préacticas alimenticias facilitaron
gue el nifio pueda percibir y por ende comprender. Las piezas graficas que se
mostraron fueron: un afiche en tamafio A3 que logré llamar su atencién e identificar
cudles fueron las caracteristicas de la naranja, como segunda pieza mostrada fue
un diptico en tamafo A4 donde se logr6 comprender como un nifio debe
alimentarse de manera sana, por ultimo, se mostré un banner de tamafio 80x60
donde se visualizé un mensaje final “Eres lo que comes, que te gustaria ser”.

En definitiva, en la tercera conclusion obtuvimos que hay correlacion entre la
campafa grafica acerca de la nutricién y la percepcion del color, en los nifios del
colegio Juan Velazco Alvarado, donde se obtuvo un nivel de significancia menor a
0,05 en el cual acertamos la hipétesis de investigacion. La campafa llamada
“NUTRIACCION” presentd diferentes piezas gréaficas con colores como: el verde,
anaranjado, amarillo entre otros para llamar la atencidén de los nifios, ya que estas
representan una funcion muy importante que es la de persuadir. Entre las que mas
destaca es el diptico con los tonos pasteles que les fueron muy agradables a los
nifios, seguido del banner y luego el afiche. Los nifios pudieron percibir los colores
por medio de sensaciones. Para finalizar, podemos acotar que la conexion entre
los colores se identificO por medio de los tipos de alimentos que existen, el
significado que encierra la campafia, la encuesta realizada y las charlas expuestas.

VIl. RECOMENDACIONES

En recomendacion se debe tomar en cuenta que al efectuar una campafa es vital
gue las piezas que seran mostradas deban tener una buena composicion, de facil
entendimiento, para que de esta manera los nifios puedan captar mejor el mensaje.
Es necesario que una pieza contenga tipografia legible, textos cortos, diferentes
tamafios en representacion, colores llamativos, puesto que la audiencia son nifios
menores de 10 afos, es decir, si no logramos cumplir con los requisitos no
tendremos captacion por parte de ellos.

De igual manera, se recomienda que el disefio que se empleen en la campafia

mantenga una buena investigacion es por ello que, al momento de hacer el afiche,

50



se pensoO en poner las caracteristicas de una sola fruta y no todas, para que los
nifios conozcan un poco mas de las vitaminas, de igual manera se hizo con las
demas piezas graficas, ya que nuestro publico objetivo son los nifios y ellos son los
gue pierden el interés rapidamente si lo que perciben no logra llamar su atencién.
Por otro lado, se recomienda que no solo se empleen una pieza gréfica, sino varias
para poder llamar la atencion del usuario, es por ello que se realizo 3 propuestas
para llevar a cabo una campafia agradable y sobre todo entendible. También es
necesario que, al momento de iniciar la charla, sepamos interactuar con los nifios
preparando unas dindmicas divertidas.

Sabemos que por la pandemia todo ha sido mostrado de forma virtual, por
consiguiente, se debe pensar a futuro si las piezas graficas seran impresas, ya que
se debe ver los acabados y el tipo de material que seran usados, y de esta manera
se logre representar en toda la escuela.

Para finalizar, se recomienda a todos los docentes que la charla tratada acerca de
la nutricion deberia ser fomentado por cada uno de los tutores hacia sus
estudiantes, de esta manera se les haria de forma habitual a los nifios las buenas

practicas alimenticias.
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ANEXOS

Anexo N° 1 Matriz de Operacionalizacion de variables.

DEFINICION DEFINICION DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONMCEPTUAL OPERACIOMNAL DIMENSIONES OPERACHIMNAL INDICADORES OPERACIONAL ITEMS ESCALA
Debe ser elocuente | 1, Informacion ila
Analizaremos la para informar el | (Tena, 2017, p.50) | Debe ser directo y | informacion
dimension creatividad concepio vy  dar preciso. sobre nutricion
a través de los Creatividad sentido al logré llamar tu
indicadores COMmo: (Tena, 2017, significado del atencion?
informacitn y p.43) mensaje grafico
La esencia de la men_sr_aje ] grafico publicitario. Cumplira Ia
campaiia esta en la | publicitario. 2. Mengaje funcion de | (El  mensaje (1)
capacidad que tiene grafico tramsmitir un | sobre nutricion | 1otalments
la creatividad para publicitario mensaje  acerca | fue d &n rd
Campata ;ﬁ'?; ua;ﬁf'as f‘””‘:ﬁ (Tena, 2017, p.45) | de la nutricidn. entendible? e?gf'é?l o
Grafica menos  importante desacuerdo
zi-ﬂrf;aﬁ iig?ﬁﬂﬂ:ﬂ Se consideran los 3. I':‘iezas Cumple la T:unc:iéln ;iTe gustd el alfjer:l-:j:?]i
425 ) para iransmitic un Analizaremos la . medios publicitarics graficas de interaccion. aﬁche} que se en
dimension mensaje Mensaje tales como: afiches, | (Tena, 2017, p.52) mostré en la
concepto v lograr los e . i dipticos banner P, desacuerdo
objetivos de | PY h!lml_ano atraves dg Publicitaric \ . _ campana? (4} De
comunicacian Iqs |nd|u:adn[es COmo: {Tena, 2017, etc. De i esta 4, I'u_l'le_dlcrs ) L acuerdo
establecidos (Tena, | PIS2as graficas ¥ p.48) manera, permiten la publicitarios Mediante el | iTe resultd dtil (5)
2017, p.42) ' | medios publicitarios. comunicacion de las (Tena, 2017, p.50) afiche, diptico v | el afiche sobre | o4 anie
piezas graficas. : - P banner. la maranja? de acuerdo
Analizaremos la 5. Publicidad Cumple la funcion | ;Te gustd la
dimension  objetivos Son los gue | (Tena, 2017, p.42) | de wuna buena | publicidad
de informacion a Objetivos de persigue Ia publicidad. acerca de la
través de los informacion publicidad v, de nutricion?
indicadores comao: (Tena, 2017, manera especifica, 6. Publicidad Cumple la funcién
pubdicidad ¥ p.55) la publicidad grafica. grafica de un mensaje ;Te gustd el
publicidad grafica. (Tena, 2017, p.45) | entendible en este | mensaje de la
caso para nifios. campana

Mutriaccion?




Nutricidn
(Abu,
2016, p. 8)

Es el proceso
biolagico en el cual
se  asimilan los
glimentos vy los

liquidos para el
optime
funcionarmiento
vital.

Lz nutrientes ze
dividen en dos
grandes grupos:
micronutrientes vy
macronutrientes.

(Abu, 2016, p. 8)

Analizaremos la
dimensicn
clasificacion de
nutrientes a través de
los indicadores:
macronutrientes v
micronutrientes.

Clasificacion
de nutrientes
{Abu, 2016, p. )

Lo clasificamos en
dos partes. macro y
micro de los
nutrientes

Los La informacion
T. macronutrientes del diptico
Macronutrientes | sonlasvitaminasy | contiene  los
(Abu, 2016, p. 90 | los minerales macronutriente
5 que
necesitas
Los
8. micronutrientes
Micronutrientes | son los | La informacion

{Abu, 2016, p. 10)

carbohidratos, las
proteinas vy las
grasas

del diptico
contiene  los
micronutriente
5 que
necesitas




Anexo N° 2 Matriz de Consistencia

p. 59)

DEFINICION DEFIMICION DEFINICION DEFINICION ESCALA
VARIABLE | ~oNcEPTUAL | OPERACIONAL | DIMENSIONES | npepacional |  INDICADORES OPERACIONAL ITEMS
Percepcion de 9, Forma
la forma (Alberich, Gomezy | Es el modelo de un | ila forma del diptico
Ferrer, 2013 citado | disefic gque quieres | llama tu atencion?
Analizaremos la {Alberich, La complejidad v | por Galindo, 2016, | representar.
La percepcién dimensian Gamez v Ferrer, | la estructura haran p. 35)
visual es la percepcion de la 2013 citado por | que el proyecto de 10. Complejidad iLa elaboracion del
capacidad de forma a través de Galindo, 2016, | investigacion (Alberich, Gomezy | Es el nivel de | banner fue | (1) Totalmente
inferpretar la los indicadores p. 34) encuentre la forma | Ferrer, 2013 citado | organizacion que | visualmente en desacuerdo
informacion  de como. forma, que se quiere | por Galindo, 2016, | aplicas a tu disefio. entendible? (Z)En
Percepcion | los efectos de la complejidad y lograr con la p. 36) desacuerdo
Visual luz a través de la estructura. campana. 11. Estructura (3) Nide
percepcion  del (Alberich, Gomez y | Es la diagramacion del | ;La forma visual del |  acuerdo nien
[Alberich, color ¥ la Ferrer, 2013 citado | disefio de campafia. afiche logrd llamar tu desacuerdo
Gomez v | percepcion de la por Galindo, 2016, atencion? {4) De acuerdo
Ferrer, 2013 | forma. p. 39) {5} Totalments
citado  par de acuerdo
Galindo, [(Albench, Percepcion del
2016, p. 34) | Gomez v Ferrer, color El color no existe 12. Luz Solo podemos verlaluz | iTe gusta la
2013 citado por en la realidad | (Alberich, Gomezy | que se refleja a traves | combinacion de los
Galindo, 2016, Analizaremos la {Alberich, fisica, Onicamente | Fermer, 2013 citade | de los colores gue se | tones del diptico?
p. 34) dimension Gomez y Ferrer, | observamos la | porGalindo, 2016, | usaran en la campana.
percepcion del color | 2013 citado por | varabilidad de la p. 51)
a traves de los Galindo, 2016, | onda de luz 13. Color
indicadores coma: p. 60} vigible. {Alberich, Gomezy | Los distintos  tonos | ;Los colores gue se
luz y color. Femer, 2013 citado | dentro  del  circulo | usd en la campafia
por Galindo, 2016, | cromatico. fueron de tu agrado?




PROELEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMEMSIONES INDICADORES .
ITEMS METODOLOGIA
Problema Ohjetivo Hipotesis General Informiacion
general general [Tena, 2017, p. 50) 1
Hi: Existe relacion entre ka camparia grafica sobre Creatividad
£ uE relacidn Determinar |2 nutricion ¥ percepcian visual en los estudiantes de (Tena, 2017, p. 43)
existe enfre la relacion que £ & 10 ancs en una | E. Comas, Lima 2021. Mensaje grafico
carmparia gréfica existe enire la Ha: Existz mediana relacion enire la camparia publicitario 2
sobre nutricion y | camparia grafica grafica sobre nutricidn y percepeion visual en los {Tena, 2017, p.
percepcion sobre nutrician y estudiantes de & a 10 afios en uns |LE. Comas, 45)
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Lima 20217 una |.E. Comas, Limia 2021. 42) T P 017 . & investigacion:
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estudiantes de & a 10 afios en una | E. Somas,
Limia 2021.

Percepcion
Visual
{AlbericH Gomez
y Ferrer, 2013

citado por Galinda,

2018, p. 34)

Formia
Percepcion de la {Aberich, Gamez y )
forma Femer, 2013 citado
(Aloerich, Gdmez y | por Galinde, 2018, p.
Ferrer, 2013 citado 35)
por Galindo, 2016, p.
34)
Complejidad
[&Bberich, Gdmez y 10
Ferrer, 2013 citado
por Galimdo, 2016, p.
38)
Estructura
{Adberich, Gomez y 1
Ferrer, 2013 citado
por Galimdo, 2016, p.
38)
Luz
[Adberich, Gomez y
Ferrer, 2013 citado 12
por Galimdo, 2016, p.
Percepcion del 51}
color
{(Alberich, Gamaz y Calor
Femer, 2013 citado |:_.|'-‘q.l:||z|'ig:!"|I Samer y
por Galinde, 2015, p. | Ferrer, 2013 citado 13

B0}

por Galimdo, 2016, p.
a8}




Anexo N° 3 Instrumento de recolecciéon de datos

7 /‘H

Estimados alurnnos, los invito 3 llenar 2ste cuestionario, por ello
pido su colaboracion marcando con una “x" la respussta que

considerzs acertada, siendo 5 la respuestz mas alta v 1 Iz mas

i Leyends
1 Totalmente em desacusrdo
2 En desacusrdo
5 Wi de acuerdo ni
en desacuerdo
4 De acusrdo @
5 Totalmente de acuerdo

baja.

N ITEMS 2 {3 |a]s
1
;L3 Informackdn mostrada lama fu atencien?
2
; Comprendiste &l mensaje de 13 campafia Nutiacolen?
3
; Te gustd &l afiche Que 58 MOsd en 13 campafia?
Fl
; Te resuld Ot el afiche sobre 13 naran|a’?
5
; Te qusit 13 publicidad acerca de 13 campafia Mutrlackn?
[
; Te qustt el mensale de la campafia Mutracskin?
Fi
;L3 Informacian gel diptico contiens los macranutientas que necesias?
B
;L3 Informacidn gel diptico contiens los micronuinentes que necesias?
9
;La forma del banner Biama fu atencien?
10 ; L3 elaborackin del banner fue visuaiments entendible?
11 ;L forma visual del efiche logrd lamar tu alenclin?
12 ; Te qusta 13 combinacian de ks foncs deal diptico?
13 ; Los colores gue se usd en |3 campafia fueron de tu agrada?
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CAMPANA NUTRIACCION

Ya no se aceptan mas respuestas en el formulario CAMPANA NUTRIACCION.
Prueba a ponerte en contacto con el propietario del formulario si crees que se trata de un
error.

Seguir recopilando respuestas (solo los editores de formularios pueden ver este enlace).

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google. Notificar uso inadecuado - Términos del Servicio -
Politica de Privacidad

Google Formularios

Anexo N° 4 Prueba binomial

& Resultado1.spv [Documento?2] - IBM SPSS Statistics Visor

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar Insertar  Formato  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

;%l%@@@ﬁ = =5 B¢

B {&] Resultade
@ Registro
& {&] Pruebas NPar Pruebas NPar
] [ConjuntoDatos3]
- Prueba binomi
------ @ Registro H H
Prueba binomial
& {& Fiabilidad
e [ Significacion
Prop. Prop. de exacta
EY Conjunto de da Categoria I observada prueba (hilateral)
El Escala: ALL WA Magaly Grupo 1 Si 10 a1 50 012
Titulo Grupn 2 Mo 1 .09
-[& Resumen
-5 Estadistica Total " 1.00
------ (8 Registro Martel Grupo1  Si 10 A1 50 012
&-{El Frecuencias H Grupo2 Mo 1 00
-+ Titulo — " 100
Motas ] !
- Estadisticos Yturrizaga  Grupo1  Si 10 91 50 012
&--{&] Tabla de frecue Grupo 2 No 1 09
Tiulo Total 11 1,00
~[& ¢La inform
- LE ¢El mensa
L eTe qust DATASET ACTIVATE ConjuntoDatosl.
- ¢Te result
(B ¢Te gusté RELIABILITY
@ +Te gustd /VARIABLES=Informacién Mensaje_Grafico Publicitario Piezas Graficas Medios P
- ¢Laforma ublicitarios
@ slaforma Publicidad Publicidad Grafica Forma Forma 2 Forma 3 Complejidad Estructura
@ ¢laforma Luz Color
-~ ¢Laslabo /SCALE ('ALL VARIAELES') ALL
[ ¢Laformal
& iTa anstal ™ /MODEL=RLPHA.
[P 3 Al
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TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: MARTEL FIGUEROA, ANA MARIA
Titulo ywo Grado: MAGISTER EN DOCENCIA UNIVERSITARLA ¥ GESTION EDUCATIVA

Ph.D.. () Doclar... () | Magisler. . (%) | Licenciada.._ | ) | OIros. Especies

Universidad gue labora: Universidad César Vallejo
Fecha: 16 / 09 § 2021

TITULO DE LA INVESTIGACION

Campafa gréfica sobre nuincidn y percepciin visual en estudiantes de 8 & 10 afos en tres
I.LE. Comas, Lima 2021

kediante la @ibla para evaluacion de experios, usted Sene ja facultad de evaluar cada una de las preguntas
marcando con “x en las columnas de Sl o NG, Asimismao, le exhortames &n lacomeccion de ks Hemes ndicando
s olservacon:ss yWo sugerencias, con la finalidad de mejorar la cohersnoa de las pregunitas sobre clima

organizacional.

ITEME PREGUNTAS HO  OBSERVACIONES

1 LEI insiuimenio 4 necokecosen g dados lene relackda oom el
tiulo o inssessligacadn ¥

2 LEN @l insmumentn o recolbociin o dals ¢ MEncanan as
variabies oe invesbgaciin?

3 SEl nsiumenia de recclecoitn de daws. facilar o kgro de
4o CEjetves 0 la investigactn?

4 LEl insirumsainin oF reooleordn o daits S reacona Lon Bs
vanables de estlido?

5 LA redancedn 4 S prequnias g5 oo semids cohename ™

oM oM | x o= @

;Cada una de las pregunias del instrumenio de medcdn, se

8 Felacionan CoN Caa una OF 06 eRMENDs 08 ks INscadoes? )

T LEl disefo cel nsrumenio de medcion Taciiara o analss y
PIOCESMMENs o aitaT X

] 2 Dl instrumenic de medicion los dalos sérdn objetvas? —

g (Dol nsmumenin de medicadn, usied atadna  akuna »
preguta?

0 | iEl insrumenio de medicion serd accesible a la poblacion |

by de estadn T

4 El insirumemo die meisidn &5 darm, precise, v senclio par
11 Que Comesien y de £sta manen chiener ke datcs requendos? | X

Torar 1 1
SUGERERNOAS:
Firma del experio vy I-'l
M7 e documento .-',lr_ I N
{ Mol Frioenall.

Aok, Tatn
OWE OLkGITFT



Apellidos v nombres del experto: ITURRIZAGA URBINA CESAR

Titulo ylo Grado: MAESTRO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION CON MENCION EN
DOCENCIA SUPERIOR E INVESTIGACION

Eh. D... (L Cocior... ) Magister... {1 Licenciado... [. } Ofros. Espacngee
Universidad que labora: Universidad César Vallejo Lima Morte
Fecha: 19/09/21

TITULD DE LA INVESTIGACION

Campana grafica sobre nutricion y percepcion visual en estudiantes de 8 a 10 afos en tres

| E. Comas, Lima 2021

Mediantz Iz tabla para evaluacion de expertos, usied tiene |z facultad de evaluar cads uns de las pregunias
marcando con "% enlas columnas de Slo NO. Asimismo, le exhortamaos en la correccion de los items indicando
sus obssrvaciones y'o sugerencias, can la finalidad d= mejorar 1a coherencia de las prepuntas sobre clims
organizacional.

ITEM 3

PREGUNTAS

A El Instrumenio o2 recoleccln oe datos flene relacion con el
ftihala de 13 InveEdigacion?

2 .En el Instrumenta de reccleccldn de daios 62 menclonan las
warlables de Imvesikgackn?

3 ¢ Elinsrumenta de recalecclon de dalos, facliiara el logro oe los
abjethvos de 1a Investigackin?

4 LEl Insfrumento de recolecckin de dafos se relackona con las
warlables de estudlin?

5 ;L& redaccién de las pregunias €6 con sentido coherente?
;Cada una de 135 pregunias del Instrumento de mediclon, e

g relacionan con cada una de os elementos o2 los Indicadares?

7 i El disafa del Insbumenic de medickin faclliara el anallsls y
procesamlento de dalos?

3 i D&l Insumenic de medichin. los daios seran objethaos?

g ; Dl Insrumenio de medician. wsied afiadira alguna pregunia™

10 i Elinstrumenta de mediclan serd accaElble 3 13 poblacitn sujein
de esfudia¥
L El Instrumenic de medickdn es claro, preciso, y sencllio para

11 que contzstan y de e5ta manera obtener ks datos requeridos?

TOTAL
SUGERENCIAS:

Firma del experio

APRECIA
5l NO
x
X
X
X
x
X
X
X
X
10 1

OBSERVACIONES
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Umivensnan TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Cisial VaLoim

Apelidos y nombres del experto: | dgar, %uﬂ }fﬂn.b, D icion

Titulo yio Grado:

Ph.D.._( ) Doctor... 8 | Magister.. | ) | Lcenciado. | ) | OI08. Especibes
Universidad que labora: Universidad Ceésar VWallejo Lima MNorie
Fecha: J"fa"l,-"'ﬂ! [ 2oz o

TITULO DE LA INVESTIGACION

Campafia grafica sobre nutricidn y percepcion visual en estudiantes de 8 a 10 afios en fres

I.LE. Comas, Lima 2021

Mediame [a tabla para evaluacidn de experios, usied bene la facultad de svaluar cada una de s pregunias
marcanda con “x” &n las columnas de Sl o 0. Asimismo, le exbofamos =n la correcadn de los ibems indicando
sus ohservaciones WwWo sugerencias, con la firaidad de mejorar la coherenca de ka3 pregunias sabre clima

organizacioral.
APRETLA
ITEMS PREGUNTAS 8l WO | OBSERVACIOMES

1 LBl insinamenio die recobkscnitn de daios ens relscicn con &l X
titdo de la investigacidn?

2 2Eri & insinamenin de retleccion de dalns s& meEncionan las X
warables de inseshigackn™

3 LB insinamenie die recolecosin de datos, faciliard el kogno de X
los objetivos G la inveshigaciin?

4 2B instnamenin die recolscoon de daios S8 nelagona oon las x
waiabkes de eshdioT

5 {4 La redacckdn o las pregunias &5 oon sentido coherenie? x
JCada una de las pregunias oel insrumenio de mecdiodn, s X

B relacioran oon cada uno de ks ekemenios delos indcadores™

T LBl disefie del instrumenio de mesdcon faciliars & andlisis y X
profEsaTients de datos T

a £ Dl insfrumento de mediciin, los datos serdin objefvos T

g L0l instumenio de medicdn, Sed afadicla  algora X
preqgunia’

10 LE instnamenio de medicion serd accesibie o la poblacin
Sieio de esiudio?

LBl irsinomenio de medicdn es clarn, preciso, ¥ sencillko para
11 gus conlesten y de eska manerm oblener los  dalos
PEQUETosT
10 1
TOTAL

SUGERENCIAS:

Firma del expernto /



Anexo N° 5 Prueba de fiabilidad

& Resultado1.spv [Documento2] - IBM SPSS Statistics Visor

Archive  Editar Ver Datos Transformar Inserttar Formato  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

F) I - T
SHER VM e« EEt 2 e
B Resultado = sHE L

f Registro /SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
=& Prue /MODEL=RLPHA.
=
[ Fiabilidad
L& Prueba binomi
EREQ'SW [ConjuntoDatosl] C:\Users\Lore\Desktop\DESARRCLLC DEL PROYECTC DE INVESTIGACICN X\RESULTADCS\NUTRIACCICN.sav
=2 Fiabili
- Escala: ALL VARIABLES
+-L[§ Conjunto de da
- [E] Escala: ALL V4|
Titulo esumen de procesamiento de
A R dep to d
+-Lf Resumen casos
[ Estadistic:
N %
-8 Reqistro
&1 {E] Frecuencias Casos  Valido 116 100,0
+IE] Tiulo Excluido® 0 0
[ Notas
Lo Total 116 100,0
=] |§| Tabla de frecug a.La eliminacidn por lista se basa en
.. Titulo todas las variables del
@ iLainform procedimiento.
L8 ¢El mens3

- ¢Te gustd o

- iTe result Estadisticas de

-[@ ¢Te qustd fiabilidad

L cTe gusts Alfa de N de
% ¢Laformal Cronbach elzmentos
¢laformal e

-Lf ¢Laforma 851 13

-8 ¢La elabo

-L@ ¢Laforma

~ FREQUENCIES VARIABLES=Informacidn Mensaje Grafico Publicitario Piezas Graficas
1 3

Anexo N° 6 App Sorteo

€2 Appsorteos Apbcaciones v Pracios  Ayuda v m s

CAMPANA NUTRIACCION

Generados aleatoriamente por app-5orteos.com
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%33| 130




Anexo N° 7: Brief

BRIEF CAMPANA GRAFICA SOBRE NUTRICION Y PERCEPCION VISUAL

O Datos de Identificacion

Cliente: Institucion Educativa Juan Velazco Alvarado - Comas
Fecha: Setiembre 2021 a diciembre 2021

Campafia: NUTRIACCION

Titulo: Campafa gréafica sobre nutricion y percepcion visual

[ Publico Objetivo

La campafa gréfica, va dirigido a estudiantes de 8 a 10 afios de la Institucion
Educativa Juan Velazco Alvarado, la cual, mediante las piezas graficas y juegos
dinamicos, se informaréa a los nifios los buenos habitos alimenticios, recordando
los cinco grupos de nutricién y su importancia.

Para la presente campafia utilizaremos distintas piezas graficas (Banner y afiche)
gue seran mostrados a través de la plataforma zoom, a su vez compartiremos

los dipticos haciendo llegar el mensaje que se quiere lograr.

[ Habitos:

Los estudiantes del colegio Juan Velasco Alvarado, por lo general consumen
productos chatarras, por lo cual con el tiempo puede generar problemas en la
salud.

0 Estilos de vida:

Los estudiantes normalmente cuentan con bajo presupuesto, esto hace que
compren golosinas por ser de un valor minimo, convirtiéndose en clientes
frecuentes.

0 Actitudes:

En lo negativo, observamos que los estudiantes compran compulsivamente
productos chatarras sin importar el riesgo que ponen en su salud. Para ello,
informaremos acerca de como llevar las buenas practicas alimenticias.

En lo positivo, como ya lo habiamos dicho, haremos una pequefia charla sobre
cémo debemos alimentarnos mediante las piezas graficas como el banner, afiche
y diptico.



0 Tono de la comunicacion:

Es importante, ya que creara la imagen favorable sobre las buenas practicas
alimenticias.

0 Eje de la campana:

La campafa Nutriaccion, se llevard a cabo mediante piezas gréficas y juegos
dinamicos, el cual permitira conectarse con los alimentos ricos en vitaminas.

0 Concepto de la campafa:

La campafa Nutriaccion, permitird reducir los productos chatarras de forma
eficaz, logrando un cambio en los estudiantes, motivando siempre las buenas
practicas alimenticias.

Los medios visuales que usaremos son:

Banner

Afiche

Dipticos

O Slogan: Nutriaccion

El slogan guarda relacion con la nutricion y el entusiasmo de los nifios, logrando

ﬂ?ﬁw—ﬁ%ﬂ@ﬁ% Futura Medium BT

accion

transmitir un mensaje asertivo que cambie los malos habitos.



Personajes usados en la campaia

Ennque
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Anexo N° 8 Piezas Graficas

AFICHE: TAMANO A3 /

ANEMIA
Ayuda a la absorcion
del hierro para
combatir la anemia.

ANTIOXIDANTE
La vitamina C es
recomendadacomo
buen antioxidante

natural.

DEFENSAS

Por su altocontenido
en vitamina C
aumenta las defensas y
protege frente a
los resfriados.

ANTIAGING
La vitamina C ayuda
a mantener en buen estado
y repara los tejidos
internos de la piel.




Anexo N° 9 Piezas Gréaficas

DIPTICO: Tamano A4 /
Material papel bond

BUENA f
ALIMENTACION vo

‘ del cobello Las problemes de visidn y un desarrolo fsko y mental
Inedecusdo son frecuentes, ol iual que enfermarse con mds faclded-




Anexo N° 10 Piezas Gréficas

BANNER:
Tamano 8o X 60 (M




Anexo N°11 Turnitin

Y Feedback Studio - Google Chrome - 08 X
& ev.tumitin.com/app/carta/es/?student_user=180=17226975308&u=1124386962&lang=es8is=1 Q
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