UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA

Habilidades Sociales y Rendimiento Académico

de Comunicacion en estudiantes de tercer grado de la

Institucion Educativa N° 7056, Lurin 2021.

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE :
Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:
Casas Bruno, Luz Magali (ORCID: 0000-0002-5257-7843)

ASESOR:
Dr. Vega Vilca, Carlos Sixto (ORCID: 0000-0002-2755-8819)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion integral del infante, nifio y adolescente

LIMA — PERU

2021



Dedicatoria

Dedico este trabajo a
mis hijos, que son mi
inspiracion  para mi

superacion profesional.



Agradecimiento
Agradezco a Dios por
cuidarme y bendecirme

todo este tiempo.



Indice de contenidos

Paginas

(D L<T0 [[07=1 (0] {F- PR ii
F Yo | = (o [Tt 41 T=T o] (o J SRR iii
INICE A CONENIAOS ..ot e et e e e e et e e e eseeeese s eaeseseseseseneseneeeens iv
TNAICE T TADIAS ..ot e et e e et e e e e e e e e e eseeeeseeeeseesesenseseesesensesesesens v
INAICE T FIGUIBS ... .oeeveeeeee ettt vi
Y 810 0 1= I Vii
JAY 1Y = [t AT TR viii
L. INTRODUGCCION ...ttt ettt en sttt 1
H.IMARCO TEORICO ..ottt e et e e areese e e e et eaeeaeeaeeseeeeneenesressennens 5
1. METODOLOGIA .ottt e et e eae et et et e e ereese e e e eeeereenennenes 12

3.1 Tipo y diSefio de iNVESTIZACION ...vvvvuriiiiiitiicerree e e e e e e e e e e e eeeeeeeeaeeaaeens 12

3.2 Variables y operacionalizaCion............uueeeeeeieiiiiiiiiieeiiieeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeaeens 13

3.3 Poblacion, muestra,

(0 LE 4 =T TR 113

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos ........ceveeeveeeeeerieiiieieeiee e, 14

S T ad o Yot =Y [T a n11=] 0} ¥ TN 16

3.6.MEtodo de anAliSis A atOS.....ceeueieeeeieee et e e et r e e e e enas 16

3.7 ASPECLOS BLICOS...cevvivrrreerreeiriirrrirrirr e sseeeseeeeeeeeeeeeeaseseeeesesaeeeseeens 16
IV . RESULTADOS . ...ttt e e e e ettt eere e e e e e et eeaa e eeseeeeraesaaaeseeeeeees 17
V1. CONCLUSIONES. ...t e et eee e e e e e e e e eareaeeseeaanes 29
VI. RECOMENDACIONES. ... oottt e e e e e et aree e e e e eeeees 31
REFERENCIAS ... e ettt e e e e e e e e e et eeeeeeeeeeae e e eeeaaeaee 32
AN X O S e e et e e e e e et e e e e e e et e e ———aeeaeeetta———————————_ 38



Tabla

a b~ W DN

10

11

12

indice de tablas

Ficha técnica de la variable habilidades sociales

Validez de contenido mediante jueces expertos
Confiabilidad de las escalas de medicién

Frecuencias de las habilidades sociales y dimensiones
Frecuencias del rendimiento académico de comunicacion y
sus dimensiones

Correlacion entre habilidades sociales y rendimiento
académico de comunicacién

Correlacién entre habilidades sociales basicas y rendimiento
académico de comunicaciéon

Correlacién entre habilidades sociales avanzadas y
rendimiento académico de comunicacion

Correlacién entre habilidades relacionadas con los
sentimientos y rendimiento académico de comunicacion
Correlacion entre habilidades alternativas a la agresion y
rendimiento académico de comunicacion

Correlacion entre habilidades para hacer frente al estrés y
rendimiento académico de comunicacion

Correlacion entre habilidades de planificacion y rendimiento

académico de comunicacion

Paginas
14
15
16
17
18
19
19
20
20
21

22

22



Figura

indice de figuras

Paginas
Disefio de investigacion 12
Niveles de habilidades sociales y dimensiones 16
Niveles de rendimiento académico de comunicacion y 17

dimensiones

vi



Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre
habilidades sociales y rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de
tercer grado de la Institucion Educativa N° 7056, Lima 2021. La investigacion fue
de tipo bésica, disefio no experimental y alcance correlacional, participando 70
estudiantes, encontrando como resultado que existe relacion directa significativa
entre habilidades sociales y rendimiento académico de comunicacién (rho = .846).
Ademas, se encontro relacion entre rendimiento académico de comunicacion y las
dimensiones de habilidades sociales: basica (rho = .718), avanzadas (rho = .461),
relacionadas con los sentimientos (rho = .545), alternativas a la agresion (rho =
.533), para hacer frente al estrés (rho = .584) y de planificacion (rho = .523). Se
concluye que las habilidades sociales y el rendimiento académico de

comunicacion se relacionan entre si.

Palabras clave: habilidades sociales, rendimiento académico, comunicacion,

primaria.
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Abstract

The main objective of this research was to determine the relationship between
social skills and academic communication performance in third-grade students of
the Educational Institution No. 7056, Lima 2021. The research was of a basic
type, non-experimental design and correlational scope, with 70 participating
students, finding as a result that there is a significant direct relationship between
social skills and academic communication performance (rho = .846). In addition,
a relationship was found between academic communication performance and the
dimensions of social skills: basic (rho = .718), advanced (rho = .461), related to
feelings (rho = .545), alternatives to aggression (rho = .533), to cope with stress
(rho = .584) and planning (rho = .523). It is concluded that social skills and

academic communication performance are related to each other.

Keywords: social skills, academic performance, communication, primary.
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|. INTRODUCCION

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021) menciona que a causa de los
acontecimientos producidos por la COVID-19 se han presentado dificultades en
cuanto a la gestion de las emociones y las competencias sociales, por lo cual,
de acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020) los distintos paises se ha preocupado por
implementar acciones que contribuyeron a mejorar el aspecto psicoemocional de
las personas.

En ese sentido, considerando que la nifiez es un periodo esencial de
desarrollo (Duncan et al., 2017), ya que en el transcurso de los primeros afios de
vida se puede estimular el aprendizaje (Lo et al., 2017) y aspectos tanto fisicos
como psicolégicos de manera adecuada (Almaraz et al., 2019; Wentzel, 2017)
donde una capacidad importante a nivel psicoldgico son las habilidades sociales
(Culbert, 2019; Morris et al., 2017).

Respecto a ello, considerando el contexto internacional Sanchez-Gémez
et al. (2021) realizaron un estudio identificando que una de las habilidades
socioemocionales que es importante desarrollar en todo nifio es la habilidad
interpersonal. Asimismo, Almaraz et al. (2019) encontraron que la posibilidad de
generar un buen repertorio de habilidades sociales contrarresta conductas
violentas de los infantes lo cual es importante tomar en cuenta. En esa misma
linea, Mendoza y Maldonado (2017) indicaron que la carencia de recursos
positivos de interaccidn social por el contrario se asocia con la aparicion de acoso
escolar.

En cuanto al ambito nacional, Guerra (2020) encontré que el 5.5% de
estudiantes, genero la creencia de poseer dificultades de interrelacion lo cual
dificultaba su aprendizaje en el aula. Por su parte, Valerio (2017) identificé la
relevancia del fortalecimiento de los recursos adecuados a nivel social a fin de
generar un buen ambiente escolar, asi como adecuadas calificaciones (Tan et
al., 2018; Jurkowski & Hanze, 2017; Zach et al., 2016).

De esta manera, un individuo que tiene desarrollada adecuadamente las
habilidades sociales dificilmente puede presentar conductas de agresividad o
retraimiento (Goldstein, 1989), lo cual podria favorecer a una buena performance
a nivel académico (Bartholomeu et al.,, 2019), considerando que una buena

performance de estudiantes en las labores escolares les permite afrontar



problemas de la vida cotidiana (Luong et al., 2017)

Resaltando que, en el Perd, el progreso de los educandos se mide por
competencias y capacidades, las cuales se expresan en niveles que son inicio,
proceso, logrado esperado y logro destacado.

A nivel local, se ha identificado de manera recurrente que en la I.E. N°
7056, los estudiantes de tercer grado, presentaron debilidades al desarrollar las
habilidades sociales, porque son timidos, les cuesta relacionarse, tienen
dificultades al expresar sus deseos, opiniones y algunos son egocéntricos por
ser hijos unicos o ultimos, ademas tienen limitaciones para trabajar en equipo,
como dificultades de empatia y asertividad. Considerando que la empatia
manejada de una forma positiva puede ayudar a inhibir conductas sociales
inadecuadas como la agresividad (Richaud, 2016) y si a esto se suma que a los
nifos se le propicie un ambiente adecuado y asertivo (Sanchez, 2021) podran
mejorar sus interacciones sociales.

De acuerdo con lo mencionado una de las causas de las deficientes
interacciones sociales, problemas al trabajar en equipo, coherencia al dialogar
puede ser debido a la poca estimulacion de dicha capacidad de parte del entorno
mas proximo (Gresham, 2016; Sharma et al., 2016). Por tanto, las consecuencias
son la carencia de habilidades sociales y/o dificultades académicas en los
estudiantes para relacionarse sin tener un apropiado repertorio de recursos en
el momento de interrelacionarse con los demas. Por ello, la finalidad del presente
estudio es que se genere una concientizacion de las autoridades en el @mbito
educativo a fin de que se considere la relevancia y trascendencia de las
habilidades sociales como uno de los componentes principales que faciliten el
adecuado transcurrir de las etapas a nivel académico en los estudiantes.

De lo mencionado se formulé el siguiente problema general: ¢De qué
manera las habilidades sociales se relacionan con el rendimiento académico de
comunicacién en estudiantes de tercer grado de la Institucién Educativa N° 7056,
Lurin 2021? En esa misma linea se consideraron problemas particulares a
considerar, a) ¢ De qué manera el componente basico de las habilidades sociales
se relaciona con el rendimiento académico de comunicacion?; b) ¢De qué
manera el componente avanzado las habilidades sociales se relaciona con el
rendimiento académico de comunicacion?; c) ¢De qué manera el componente

relacionado a los sentimientos de las habilidades sociales se relaciona con el



rendimiento académico de comunicacién?; d) ¢De qué manera el componente
alternativas a la agresiéon de las habilidades sociales se relaciona con el
rendimiento académico de comunicacion?; e) ¢De qué manera el componente
para hacer frente al estrés de las habilidades sociales se relaciona con el
rendimiento académico de comunicacion?; f) ¢De qué manera el componente
planificacion de las habilidades sociales se relaciona con el rendimiento
académico de comunicacion?

Por consiguiente, el estudio presente tiene un considerable relevancia y
se presta a generar una pertinente justificacion ya que a nivel tedrico aporto en
la profundizacion del conocimiento de la literatura cientifica en relacion a los
constructos estudiados, ademas permitié que se incremente el estado del arte
de futuras investigaciones, considerando que para el constructo habilidades
sociales se toma como referencia el aporte teérico de Goldstein (1989) y para
constructo rendimiento académico se considerd lo planteado por Chadwick
(1979). En cuanto al aspecto practico, la presente investigacion aporta mediante
el conocimiento del nivel de interrelacién que subyace en relacién a las variables
habilidades sociales y rendimiento académico de comunicacion que futuros
estudios puedan proponer o disefiar talleres o moédulos psicoeducativos que
permitan fortalecer o desarrollar en los estudiantes las habilidades sociales y con
ello generar una mejora en el rendimiento académico. Respecto al aspecto
metodoldgico, la presente investigacion aporta en cuanto a la verificacion de los
procedimientos cientificos pertinentes a fin de obtener conocimiento que sea
riguroso y valido, ademas permitio la corroboracion de la validez y confiabilidad
de las escalas psicoldgicas consideradas para el analisis de las variables y la
poblacidn de estudio elegida. Finalmente, a nivel social, en cuanto a la educacion
primaria, se resaltdé la importancia de la estimulacion de las capacidades o
recursos destinados a generar una adecuada interrelacion interpersonal para la
formacién de futuros ciudadanos con sdélidas conductas responsables,
democraticas e inclusivas.

De acuerdo a lo expuesto, se formula el siguiente objetivo general:
Determinar la relacion entre las habilidades sociales y el rendimiento académico
de comunicaciéon en estudiantes de tercer grado de la Institucion Educativa N°
7056, Lima 20217, considerando los siguientes objetivos especificos: a)

Determinar la relacion entre el componente basico de las habilidades sociales y



el rendimiento académico de comunicacién; b) Determinar la relacién entre el
componente avanzado de las habilidades sociales y el rendimiento académico
de comunicacion; c) Determinar la relacion entre el componente relacionado a
los sentimientos de las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacion; d) Determinar la relacion entre el componente alternativas a la
agresion de las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacion; e) Determinar la relacion entre el componente para hacer frente
al estrés de las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacion; f) Determinar la relacion entre el componente planificacion de las
habilidades sociales y el rendimiento académico de comunicacion.

También, se formulé la siguiente hipétesis general: Existe relacion
significativa entre las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacién en estudiantes de tercer grado de la Institucion Educativa N° 7056,
Lima 2021. Considerando las siguientes hipotesis especificas: a) Existe relacion
significativa entre el componente basico de las habilidades sociales y el
rendimiento académico de comunicacion; b) Existe relacién significativa entre el
componente avanzado las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacion; c) Existe relacion significativa entre el componente relacionado a
los sentimientos de las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacion; d) Existe relacion significativa entre el componente alternativas a
la agresion de las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacién; e) Existe relacién significativa entre el componente para hacer
frente al estrés de las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacion; f) Existe relacion significativa entre el componente planificacion

de las habilidades sociales y el rendimiento académico de comunicacion.



Il. MARCO TEORICO

Se consider6 como antecedentes internacionales los aportes de Macias (2021),
quien desarrollé una investigacion estableciendo el objetivo de evaluar la
relacion entre estilos parentales y habilidades sociales, utilizando para ello una
orientacion no experimental con perspectiva transversal y nivel correlacional, con
la participacion de 29 familias llegando a concluir la inexistencia de correlacion
significativa entre los variables en estudio.

Por su parte, Ibarra (2020) plante6 una investigacion con la finalidad de
identificar la prevalencia de habilidades sociales, en nifios de entre 6 y 8 afos,
mediante disefio no experimental y alcance descriptivo, encontrando como
resultado que algunas de las habilidades basicas se usan muy poco, ademas de
conductas agresivas que trajeron como consecuencia no lograr otras
habilidades.

Ademas, Ledn y Lacunza (2020) ejecutaron un estudio teniendo como
objetivo relacionar el autoestima y habilidades sociales en nifios que oscilan
entre 9y 11 afios, el método utilizado fue descriptivo correlacional, teniendo una
muestra no probabilistico intencional, concluyendo que la asociacion es inversa
entre la autoestima y las habilidades sociales.

También, Maleki et al (2019), gener6 una investigacion con la finalidad de
analizar el nivel de las habilidades sociales desde la perspectiva de los maestros,
mediante un orientacion no experimental y nivel de correlacién, con la
participacion de 546 nifios, obteniendo como conclusién que las habilidades
sociales se asociaron estadisticamente con las experiencias de como ensefian
los maestros, la educacion de la madre y la relacion con la madre.

Asimismo, Vieira et al. (2018), hizo una investigacion estableciendo el
objetivo de conocer la influencia de las habilidades sociales y percepcion de
estresores escolares como predictores del rendimiento académico, mediante
disefio predictivo, en una muestra de 214 nifios, concluyendo que, las
habilidades sociales y los factores estresantes predijeron en 18% el rendimiento
académico.

En la parte de antecedentes nacionales, Carranza (2021) tuvo como
objetivo analizar las diferencias en cuanto al nivel de habilidades sociales entre
dos Instituciones Educativas, mediante disefio no experimental y alcance

descriptivo comparativo, participando 120 estudiantes, encontrando que el 75%



presentd habilidades sociales normales, identificando como hallazgo la
presencia de diferencias significativas en el nivel de habilidades sociales (p <
.05).

Por su parte, Guevara (2019), al realizar su investigacion determiné como
objetivo establecer el nivel de logro de habilidades sociales en estudiantes de
sexto grado de dos Instituciones Educativas, mediante disefio no experimental y
alcance descriptivo comparativo, participando 100 estudiantes, encontrando que
hay ligeras diferencias en cuanto al nivel de habilidades sociales en general y en
sus dimensiones (p < .05).

Asimismo, Carrillo (2018), en su estudio se propuso identificar la
asociacion entre las habilidades sociales y el logro de aprendizaje en el area de
comunicacion, mediante disefio no experimental y alcance descriptivo
correlacional, participando 92 estudiantes, encontrando que existe relacidon
directa entre habilidades de interrelacion y logro en el aprendizaje en el area de
comunicacion.

Benavides (2017), aplicé una investigacion en estudiantes de primaria,
teniendo como finalidad la de precisar la asociacion existente entre habilidades
Sociales y rendimiento académico, mediante disefio no experimental y alcance
descriptivo correlacional, participando 262 estudiantes, encontrando entre las
variables de estudio existio relacion directa significativa.

Igualmente, Villamares (2017), en su investigacion generd la finalidad de
hallar el nivel de asociaciéon existente entre las habilidades sociales y el logro de
aprendizaje, mediante disefio no experimental y alcance descriptivo
correlacional, participando 154 estudiantes, encontrando como hallazgo relaciéon
directa entre habilidades sociales y el logro en el aprendizaje.

En cuanto a las teorias direccionadas con los constructos objeto de
estudio, existen posturas tedricas (Pequefio et al., 2017), sin embargo, se eligio
para la variable habilidades sociales, lo formulado por Goldstein (1987), quien la
defini6 como la agrupacion de conductas efectivas con interacciones con otras
personas, resaltando que al aprender estas conductas serd mas facil la relaciéon
con otros, reclamar sus derechos como de los demas, enfrentar una nueva
situacion o dificil elude las ansias, ademas que permite ser mas comunicativo y
resolver problemas.

Por su parte, Villareal et al. (2010) menciona que es la facultad para



mantener afables relaciones con las personas, ademas de estar relacionado con
las actitudes de la persona que los lleva a afrontar exitosamente desafios
existentes en la vida. Tomando adecuadamente las decisiones que le permitiran
desenvolverse, ajustando las relaciones con la sociedad y enfrentando desafios.
Todo esto para tener confort en el aspecto fisico, mental y en la sociedad, por
medio de una conducta acertada, accesible en relacion con su entorno.

Dongil y Cano (2014) definieron a las habilidades sociales como una
integracion de aptitudes y facultades que facilitan la relacion con nuestros pares,
al hacerlo nos permite manifestar lo que sentimos, pensamos, opinamos,
deseamos 0 necesitamos en cualquier momento o lugar, de manera pausada,
sin tensiones 0 emociones que nos dafien.

Caballo (2007), consideré que las habilidades sociales se tienen en
cuenta dentro de una sociedad especifica, y la manera de relacionarse varian
segun las culturas, esta dependera de la edad, sexo, condicion social y la
formacion. Asimismo, que son una agrupacion de comportamientos realizados
por la persona en un contexto con otras que permiten emitir lo que siente, piensa
y desea adecuadamente, como los derechos, respetando los de los demas,
resolviendo situaciones problematicas inmediatas y amenorando futuras.

Las habilidades sociales tienen que ver con el desenvolvimiento que
necesitamos para relacionarnos con las demas personas de manera positiva y
satisfactoria (Pefafiel, 2010). Cabe mencionar que esta variable se dividié en
seis dimensiones de acuerdo a la clasificacion que propuso Goldstein (1987):

La primera dimension son las habilidades sociales basicas, permiten
iniciar las relaciones grupales con facilidad, comenzar una conversacion,
mantener una conversacion, formulacion de preguntas, agradecer, presentar a
uno mismo y a otras personas, hacer cumplidos y escuchar a los demas
(Goldstein, 1987). Asimismo, Mufioz (2011) la entiende como las cualidades a
nivel social que se van adquiriendo en los primeros afios de vida a fin de
interrelacionarse.

La segunda dimension es referida a las habilidades sociales avanzadas
que involucra en las interacciones mas elaboradas, las cuales son: disponer de
apoyo social, participacion, recibir y gestionar pautas u orientaciones, solicitar
perddn a los demas y convencer a los demas (Goldstein, 1987). Ademas, Mufioz

(2011) menciona que dichas habilidades se relacionan con capacidades mas



complejas y que requieren una practica mas fluida y con presencia de
autoeficécia a nivel social.

La tercera dimension es referida a las habilidades relacionadas con los
sentimientos referidas a la gestion conveniente de las emociones, las cuales se
aceptan de acuerdo a las reglas de una sociedad, involucrando la capacidad de
reconocer y expresar emociones, entender a los demas y dar afecto (Goldstein,
1987). También, Mufioz (2011) expresa que dichas habilidades corresponden
con la posibilidad de generar un adecuado entendimiento a nivel afectivo tanto
interno  como externo expresando emociones y sentimientos, asi como
recepcionandolas.

La cuarta dimension son las habilidades alternativas a la agresion que nos
sirven para relacionarnos con los demas con el fin de lograr un resultado
deseado, estando relacionada a la generacién de recursos tales como ser cortes,
mostrar amabilidad, tener tolerancia ante la presion social o evitar agredir
(Goldstein, 1987). Por su parte, Sanchez y Wong (2018) mencionan que dichas
habilidades corresponden a aquellas conductas de orden social las cuales
permiten lograr objetivos utilizando respuestas alternativas o poco
convencionales.

La quinta dimension es referida a las habilidades para hacer frente al
estrés que ayuda a la persona a enfrentar momentos tensos, de disgustos o
desacuerdos con sensatez y prudencia, procurando desarrollar recursos como
expresar malestar, enfrentarse ante los problemas, afrontar situaciones
interpersonales dificiles (Goldstein, 1987). Al respecto, Huamani (2018) refiere
gue estas habilidades permiten que la persona pueda generar un estado de
calma o serenidad frente a exigencias o presiones a nivel social.

La sexta dimension son las habilidades de planificacion que involucra la
precaucion evitando problemas, organiza el tiempo resolviendo dificultades y
tomando decisiones, incluyendo comprender una dificultad, generar objetivos y
metas y concentrarse en los pasos a desarrollar (Goldstein, 1987). Para Diaz et
al. (2012) consiste en generar una accion que esta orientada a prever o anticipar
situaciones futuras buscando generar lograr un objetivo planteado.

Las habilidades sociales se aprenden por experiencia directa puesto que
al estar en relacion con las personas un nifio aprendera de las acciones

ratificadas, pero si es ignorada se extingue perjudicando aprender otras



conductas; tomado por observacion, los nifios poseen modelos significativos
como son los padres, profesores, familia, etc., de los cuales aprenden
conductas; con el aprendizaje oral o de instruccion, los nifios y nifias aprenden
con preguntas, instrucciones, incitaciones, incentivos, aclaraciones; por
retroalimentacion interpersonal, el nifio al realizar conductas percibe la reaccion
de con quien se relaciona. Caballo (1986) sostiene que para saber cOmo y
cuando se aprende las habilidades sociales no que existe informacién
determinante sin embargo una etapa decisiva es la nifiez. (p.10)

Asimismo, Pefafiel (2010) afirma que las habilidades sociales no mejoran
solo con observaciones como lo demuestran maltiples estudios sino es necesario
actividades educativas para lograrlo. También los niflos que presentan
problemas en sus habilidades sociales no son suficiente la exposicion al
comportamiento de los demas nifios. En consecuencia, el adiestramiento y
formacion de estas sea incluido como un area curricular dentro de la escuela.

En relacién a las teorias planteadas sobre las habilidades sociales existen
varias propuestas como la teoria de la inteligencia social la cual propone que la
raza humana tiene la capacidad y el conjunto de recursos a fin de poder
comprender la manera como relacionarse adecuadamente con los demas
procurando a causa de ello generar un comportamiento pertinente, ademas esta
capacidad posibilita que un individuo pueda generar una tendencia a sintonizar
0 empatizar con el mundo interno de otra persona (Thorndike, 1929).

Otra teoria relacionada a las habilidades sociales es la teoria socio
histérica la cual plantea que las habilidades de los individuos se originan y
desarrollan en base a la interaccion social donde se van aprendiendo cada vez
mas capacidades las cuales posibilitan que en el futuro la persona pueda
desenvolverse cabalmente (Vigotsky, 1978). Asimismo, se entiende que al estar
en relacion con las personas se incita la inteligencia, suscita estimulacion a las
funciones mentales, obteniendo un alto conocimiento para desenvolverse
eficientemente.

Por su parte, la teoria de las inteligencias mudltiples genera una
clasificacion de los tipos de inteligencia que poseen las personas, donde las
habilidades sociales estan expresadas a través de la inteligencia interpersonal y
la inteligencia intrapersonal las cuales posibilitan que las personas puedan

manifestarse de manera interna y externa de la mejor manera (Gardner, 1994).



La segunda variable elegida para este estudio fue el rendimiento
académico que segun Steiman (2020) plantea que el rendimiento académico es
el nivel obtenido de conocimiento relacionado a una temética de estudio. Por su
parte, Coll et al. (1994) mencionan que la evaluacion de los estudiantes de
manera académica se puede realizar en base a 3 elementos: declarativa, referido
al saber el qué de algo, es decir, es la adquisicion de una serie de datos,
definiciones o principios los cuales se pueden declarar o expresar mediante el
lenguaje; procedimental, referido al saber hacer o saber procedimientos, es
decir, es la generacion de pasos, estrategias, técnicas o procedimientos
ordenados dirigidos al logro de una meta y actitudinal, la cual es la predisposicion
o tendencia relativamente constante dirigida a actuar ante una tematica o
evaluacion.

Por otra parte, PRONABEC (2013) define como la medicion de las
suficiencias de los estudiantes manifestando su aprendizaje adquirido a través
de un proceso de formacién recibida. En ese sentido, el Ministerio de Educacién
(MINEDU, 2016) refiere que el rendimiento académico es llegar a alcanzar un
nivel de logro 6ptimo de las competencias, las cuales han sido dadas para cada
grado en el programa curricular actual. De esta manera, el rendimiento
académico se puede analizar en base a los siguientes niveles: a) logro
destacado, que se entiende que se logrado los conocimientos esperados
evidenciando un desempefio muy favorable en actividades sugeridas, b) logro
esperado, que muestra los aprendizajes programados en el momento esperado,
c) proceso, entendido como el estado en el que el estudiante se encuentra en
camino a lograr los objetivos, empleando un tiempo adecuado para lograrlo y d)
inicio, donde el estudiante tiene mayor necesidad de acompafiamiento,
determinado por su ritmo y estilo de aprendizaje, ademas esta empezando a
mostrar sus aprendizajes evidenciando dificultades para aprender.

Adicionalmente, Kaya et al. (2015) mencionan que el rendimiento
académico esta ligado en cierta medida con la inteligencia a manera de factor
condicionante. Mientras que en cuanto a nivel familiar se ha identificado que el
apoyo de los padres en las tareas de sus hijos posibilita un mayor éxito
académico (Gewertz, 2008; Mo y Singh, 2008), incluyendo también las
expectativas que puedan tener los padres sobre sus hijos (Davies-Kean, 2005;

Ou y Reynolds, 2008). Otro elemento que puede afectar es en cuanto al aspecto
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econémico, ya que quienes presentan dichas dificultades pueden tener
problemas en el desempefio académico (McLeod y Owens, 2004).

Para Chadwick (1979) considera de manera particular que el rendimiento
académico es entendido como la manifestacion de las capacidades y recursos
psicoldgicos del estudiante, el cual se actualiza a partir del proceso ensefianza-
aprendizaje permitiendo un adecuado performance y desarrollo académico
durante un periodo de tiempo determinado generando de manera final un
calificativo que simboliza el nivel alcanzado. De manera particular en el presente
estudio se abordara el rendimiento académico de comunicacion, el cual presenta
tres dimensiones (MINEDU, 2016):

La primera dimension es oralidad, es la capacidad de comunicarse de
manera adecuada en la lengua materna.

La segunda dimensién es escritura, es la capacidad de leer diferentes
clases de textos escritos en la lengua originaria 0 materna.

La tercera dimension es lectura, es la capacidad de escribir una diversidad

de contenidos textuales en su lengua o idioma de origen.
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IIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

El estudio presente tiene un tipo basico considerando que busca responder a
interrogantes para incrementar el conocimiento o que ellos sean aplicados en
otros estudios. Rios (2017), nos dice que la investigacion basica es abstracta
buscando generalizar conocimientos teoricos, principios y leyes, ademas sirve

de fundamentacion en investigaciones practicas, pero no las desarrolla.

El disefio es no experimental, lo cual esta relacionado a que las variables no se
varian de manera premeditada, es decir, se observa o mide elementos de estudio
para analizarlas en el contexto natural tal como se dan (Hernandez-Sampieri,
2018).

El enfoque es cuantitativo porque recolectdé informacién de datos de los
estudiantes referidos a las variables de estudio: habilidades sociales y
rendimiento académico, la cual posteriormente se analizé usando la estadistica
para comprobar hipotesis. Como indican Hernandez et al. (2014) con un disefio
establecido se comprueban las hipotesis, midiendo en un contexto dado las
variables, con métodos estadisticos se analizan las mediciones obtenidas

llegando a conclusiones.

En el presente estudio se enfoca a un nivel de tipo descriptivo correlacional, ya
gue su propdsito es entender la interaccion o la clase de relacién que se da entre
dos a mas constructos o fenomenos en un determinado contexto o muestra
(Hernandez et al., 2014)

El disefio es el siguiente:

Figura 1. Disefio de investigacion

M= muestra
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O1= Habilidades sociales
0O2= Rendimiento académico de comunicacion
R= Correlacién

3.2 Variables y operacionalizacion
La variable habilidades sociales es conceptualizada como aquellas
caracteristicas particulares de la comunicacién tales como generar vinculos

interpersonales, expresar ideas o agradecer favores (Goldstein, 1989).

Asimismo, la variable habilidades sociales sera medida a traveés de 6
dimensiones las cuales son basicas, avanzadas, relacionadas con los
sentimientos, alternativas a la agresion, para hacer frente al estrés y de
planificacion. Ademas, presenta total de 50 items. Ademas, la escala de medicién
a utilizar es ordinal.

La variable rendimiento académico es definida conceptualmente por
Chadwick (1979) como la manifestacion de las capacidades y recursos
psicoldgicos del estudiante, el cual se actualiza a partir del proceso ensefianza-
aprendizaje permitiendo un adecuado performance y desarrollo académico
durante un periodo de tiempo determinado generando de manera final un
calificativo que simboliza el nivel alcanzado.

Asimismo, la variable rendimiento académico sera medida a través de 3
dimensiones las cuales son oralidad, escritura y lectura. Ademas, la escala de

medicion a utilizar es ordinal.

3.3.  Poblacién, muestra, muestreo

La poblacion del estudio presente estuvo integrada por 108 estudiantes
pertenecientes al 3° grado de primaria de la I.E. N° 7056. Al respecto, Rios
(2017) menciona que la poblacién esta definida por su particularidad, que es un

grupo o total de elementos, casos u objetos investigados.

La muestra es de 70 estudiantes obtenida de manera no probabilistica
por conveniencia, considerando que la muestra es una cantidad de elementos
representativa de una poblacién (Herndndez et al., 2014). Asimismo, es no
probabilistica por conveniencia debido a que para la seleccion de los sujetos de
estudio se opto por elegir aquellos a los cuales se tuvo mayor acceso o se dieron
las condiciones esperadas para su participacion (Naupas et al., 2018)
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La unidad de analisis es un estudiante varébn o mujer de 3° grado de
primaria de la I.E. N° 7056

Asimismo, se consider6 los siguientes criterios:
Criterios de inclusién

- Pertenecer a la institucién educativa seleccionada
- Pertenecer al 3° de primaria

- Servardén o mujer
Criterios de exclusion:

- No pertenecer a la institucion educativa seleccionada
- No pertenecer al 3° de primaria

- No desear participar del estudio

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica elegida para la realizacion del estudio presente es la encuesta,
considerando que Hernandez et al. (2014) la definen como un estructurado
programa de modos de proceder que llevan a acopiar datos con una intencion
particular.

A fin de analizar la variable habilidades sociales de manera cuantitativa
se considerd pertinente utilizar el cuestionario de habilidades sociales,
conformado por 50 items y 6 dimensiones, mediante escala de Likert. En ese
sentido, con la intencion de recaudar informacion de los sujetos de estudio, se
utilizé en un cuestionario o grupos de interrogantes que se disefian de manera
predeterminada. (Bernal,2010)

Tabla 1

Ficha técnica de la variable habilidades sociales

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS DETALLES
Autor: Adaptado de Dr. Arnold P. Goldstein
Lugar: Institucién Educativa N° 7056 San

Martin de Porres, Lurin

Fecha de aplicacion: 24/11/21

Objetivo: Recolectar informacion de la variable
habilidades sociales

Administrado a: Estudiantes de tercer grado
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Tiempo: 1 dia

Forma de aplicacion: Virtual, mediante uso de Cuestionario
Google

Dimensiones: 6 dimensiones y 50 items

Escala de medicion: Ordinal y 5 niveles

Fuente: Elaboracién propia

Con respecto a la variable rendimiento académico, se usaron las notas de
los estudiantes registrados por la institucion educativa para medir el rendimiento
académico de comunicacion siendo validados por Minedu, ya que con ellos se
reporta de parte de las instituciones educativas los logros de los aprendizajes.

Para la validacion del instrumento referente a las habilidades sociales fue
sometida a juicio de expertos, quienes mediante una lista de cotejo evaluaron y
analizaron los items. Segun Hernandez-Sampieri (2018), debemos asesorarnos
con investigadores que conozcan la variable para percibir si el universo es

efectivamente tomado en cuenta.

Tabla 2

Validez de contenido mediante jueces expertos
N° Grado Apellidos y nombres Juicio
1 Doctor Zevallos Zavaleta Ricardo Aplicable
2 Doctora Gonzales Sanchez Aracelli Aplicable
3 Doctor Vega Vilca, Carlos Sixto Aplicable

Fuente: Ficha analitica de expertos

Antes de aplicar el instrumento, por medio de una prueba piloto, se
comprobd la fiabilidad del mismo. Considerando que confiabilidad es el nivel de
precision que tiene un instrumento en cuanto a la posibilidad de obtener los
mismos resultados en diferentes momentos (Hernandez et. al., 2014). Mediante

un estudio piloto con 20 estudiantes, se obtuvieron los resultados siguientes.
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Tabla 3

Confiabilidad de las escalas de medicion

Variables a N° de

items
Habilidades sociales 0,951 50
Rendimiento académico 0,989 3

En base a lo mencionado, a través del estudio de confiabilidad se
muestran los efectos de las variables de analisis. Demostrando que las variables

en estudio tienen una alta confiabilidad.

3.5. Procedimiento

Seguidamente de haber determinado los objetivos de la investigacion, se integro
la teoria que respalda a las variables en estudio, siendo determinante para la
operacionalizacion de variables, lo cual permiti6 adaptar el instrumento
relacionado a las habilidades sociales, validado por jueces y calculando la
confiabilidad mediante una prueba piloto. Asimismo, a través de una solicitud
dirigida a la persona responsable de la institucion educativa, se pidié para la
investigacion la autorizacion correspondiente para la ejecucion y recoleccion de
los datos. Ademas, se envié a los padres el consentimiento informado, el cual
detalla los objetivos de la investigacién. La informacion fue recibida por medio de
un formulario Google. Obtenida la informacion necesaria, se elaboré una base

de datos para analizarlos estadisticamente.

3.6. Método de andlisis de datos

Mediante la realizacion del andlisis orientado al area descriptiva e Inferencial se
caracterizaron los datos. Ademas, a través del software estadistico SPSS 26 se
realizo el procesamiento y analisis de la informacién, permitiendo elaborar las

tablas y figuras dando respuestas a los objetivos formulados.

3.7 Aspectos éticos

En el estudiado desarrollado se tuvo respeto a los aportes de los conceptos y
teorias de los autores, citando a su autoria, ademas de evitar la transcripcion
similar a la original, ademas se utiliz6 las normas APA. Se contd con el permiso
y conocimiento de parte de la institucion educativa como de los responsables de

los estudiantes. La informacién se mantuvo de manera confidencial.
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IV. RESULTADOS
4.1. Analisis descriptivo
Tabla 4

Frecuencias de las habilidades sociales con sus dimensiones

Habilidades Habilidade Habilidade

i o Habilidade relacionada S S para Habilidades
Habilidade Habilidade . de
s sociales s basicas S S con alternativas hacer planificacio
avanzadas sentimiento ala frente al n
s agresion estrés

% f % f % f % f % f % f %
0 0 0 2 2.9 2 2.9 0 0.0 3 4.3 0 0

o

Bajo
Normal 1 14 2 29 68 971 3 4.3 4 5.7 2 2.9 0 0

Bueno 5 7.1 8 114 O 0 4 57 66 943 6 8.6 11 157

Excelent 64 914 60 857 O 0 61 871 O 0.0 59 843 59 843
e

Total 70 1000 70 100 70 100 70 100 70 1000 70 100 70 100

Figura 2
Niveles de las habilidades sociales y dimensiones
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~
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Se presenta la tabla 4 y figura 2, donde se aprecié una mayor cantidad en
el nivel excelente para las habilidades sociales en un 91,4%, asimismo, en
relacion a las habilidades sociales basicas en un 85,7%, en cuanto a las
habilidades sociales avanzadas estas se encuentran en un normal nivel con

97,1%, en relacién a las habilidades relacionadas con los sentimientos con 87,1
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en excelente nivel, las habilidades alternativas a la agresion estan en 94,3% en

buen nivel, las habilidades para hacer frente al estrés estan en un excelente nivel

con 84,3% y finalmente las habilidades de planificacion en un excelente nivel con

un 84,3%.

Tabla 5

Frecuencias del rendimiento académico de comunicacion y sus dimensiones

Rendimiento académico de comunicaciéon Oralidad Lectura Escritura

% f % f %

En inicio 4 5.7 4 57 4 57 4

En proceso 7 10.0 7 100 7 100 7
Logrado 28 40.0 28 40.0 28 400 28
Logro destacado 31 44.3 31 443 31 443 31
Total 70 100.0 70 100.0 70 100.0 70

%
5.7

10.0
40.0
44.3

100.0

Figura 3
Niveles del rendimiento académico de comunicacién y dimensiones
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M Inicio Proceso Logrado Logro destacado

Se presenta la tabla 5 y figura 3, donde se aprecié una mayor frecuencia

en el logro destacado con un 44,3% en relacion al rendimiento académico de

comunicacion.
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4.2. Analisis inferencial

Hipotesis general

Ho: Las habilidades sociales no se relacionan significativamente con el
rendimiento académico de comunicacion.

Hai: Las habilidades sociales se relacionan significativamente con el rendimiento

académico de comunicacion

Tabla 6
Andlisis de correlacién entre habilidades sociales y rendimiento académico de

comunicacion

Rendimiento académico
de comunicaciéon

Habilidades sociales rho ,846™
D ,000
N 70

Se presenta la tabla 6, donde el Rho de Spearman es de 0,846 al mismo
tiempo el nivel de significancia fue de 0,000 < 0.05, siendo esta una relacion

positiva muy fuerte, de acuerdo con ello, hay aceptacion de la hipétesis alterna.

Hipotesis especifica 1

HO: Las habilidades sociales basicas no se relacionan significativamente con el
rendimiento académico de comunicacion.

H1: Las habilidades sociales basicas se relacionan significativamente con el

rendimiento académico de comunicacion.

Tabla 7
Andlisis de correlacién entre habilidades sociales basicas y rendimiento

académico de comunicacion

Rendimiento
académico de
comunicacion

Habilidades sociales rho 718"
basicas
p ,000
N 70

Se presenta la tabla 7, donde el Rho de Spearman es de 0,718 al mismo tiempo
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el nivel de significancia fue de 0,000 < 0.05, siendo esta una relacién positiva

muy fuerte, de acuerdo con ello, hay aceptacion de la hipétesis alterna.

Hipotesis especifica 2

Ho: Las habilidades sociales avanzadas no se relacionan significativamente con
el rendimiento académico de comunicacion

Hai: Las habilidades sociales avanzadas se relacionan significativamente con el
rendimiento académico de comunicacion

Tabla 8

Andlisis de correlacion entre habilidades sociales avanzadas y rendimiento

académico de comunicacion

Rendimiento
académico de
comunicacion

Habilidades sociales rho 461"
avanzadas
p ,000
N 70

Se presenta la tabla 8, donde el Rho de Spearman es de 0,461 al mismo tiempo
el nivel de significancia fue de 0,000 < 0.05, siendo esta una relacién positiva

moderada, de acuerdo con ello, hay aceptacion de la hipotesis alterna.

Hipodtesis especifica 3

Ho: Las habilidades sociales relacionadas con los sentimientos no se relacionan
significativamente con el rendimiento académico de comunicacion.

Hi: Las habilidades sociales relacionadas con los sentimientos se relacionan

significativamente con el rendimiento académico de comunicacion

Tabla 9
Andlisis de correlacion entre habilidades relacionadas con los sentimientos y

rendimiento académico de comunicacion

Rendimiento académico de
comunicacion
Habilidades relacionadas con rho ,545™
los sentimientos

p ,000
N 70
Se presenta la tabla 9, donde el Rho de Spearman es de 0,545 al mismo tiempo

20



el nivel de significancia fue de 0,000 < 0.05, siendo esta una relacién positiva

fuerte, de acuerdo con ello, hay aceptacion de la hipétesis alterna.

Hipotesis especifica 4

Ho: Las habilidades alternativas a la agresion no se relacionan significativamente
con el rendimiento académico de comunicacion.

Hi: Las habilidades alternativas a la agresion se relacionan significativamente

con el rendimiento académico de comunicacion

Tabla 10
Analisis de correlacion entre habilidades alternativas a la agresion y rendimiento

académico de comunicacion

Rendimiento
académico de
comunicacion

Habilidades alternativas a la rho ,533"
agresion
p ,000
N 70

Se presenta la tabla 10, donde el Rho de Spearman es de 0,533 al mismo tiempo
el nivel de significancia fue de 0,000 < 0.05, siendo esta una relacién positiva

fuerte, de acuerdo con ello, hay aceptacion de la hipotesis alterna.

Hipotesis especifica

Ho: Las habilidades para hacer frente al estrés no se relacionan
significativamente con el rendimiento académico de comunicacion.

Hai: Las habilidades para hacer frente al estrés se relacionan significativamente

con el rendimiento académico de comunicacion

Tabla 11
Analisis de correlacién entre habilidades para hacer frente al estrés y rendimiento

académico de comunicacion

Rendimiento
académico de
comunicacion

Habilidades para hacer frente rho ,584™
al estrés
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p ,000
N 70

Se presenta latabla 11, donde el Rho de Spearman es de 0,584 al mismo tiempo
el nivel de significancia fue de 0,000 < 0.05, siendo esta una relacion positiva

fuerte, de acuerdo con ello, hay aceptacion de la hipétesis alterna.

Hipotesis especifica 6

Ho: Las habilidades de planificacién no se relacionan significativamente con el
rendimiento académico de comunicacion.

Hi Las habilidades de planificacion se relacionan significativamente con el

rendimiento académico de comunicacion

Tabla 12
Andlisis de correlacidon entre habilidades de planificacion y rendimiento

académico de comunicacion

Rendimiento
académico de
comunicacion

Habilidades de rho ,523"
planificacion
D ,000
N 70

Se presenta latabla 12, donde el Rho de Spearman es de 0,523 al mismo tiempo
el nivel de significancia fue de 0,000 < 0.05, siendo esta una relacién positiva

fuerte, de acuerdo con ello, hay aceptacion de la hipétesis alterna.
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V. DISCUSION

El presente estudio presentd como hipétesis principal que existe relacion entre
las habilidades sociales y el rendimiento académico de comunicacion en
estudiantes de tercer grado de la Institucion Educativa N° 7056, Lurin 2021
identificando relacidén directa alta (rho = .846, p = .00). En ese sentido, los
resultados sugieren la aceptacion la hipotesis del investigador, es decir, existe
relacion significativa entre las habilidades sociales y el rendimiento académico
de comunicaciéon en estudiantes de tercer grado de la Institucion Educativa N°
7056, Lurin 2021. Este resultado es similar el obtenido por Benavides (2017),
quien también identificé relacibn moderada entre ambas variables (rho = .577, p
= .00). Esto se sustenta de acuerdo a lo expresado por Villareal et al. (2010)
guienes mencionan la facultad para mantener afables relaciones con las
personas, genera actitudes que lleva a afrontar exitosamente desafios existentes
en la vida, ademas de ajustar las relaciones con la sociedad y enfrentando
desafios a fin de tener confort en el aspecto fisico, mental y en la sociedad, por
medio de una conducta acertada, accesible en relacion con su entorno.
Adicionalmente, Caballo (2007), sostiene que las habilidades sociales se tienen
en cuenta dentro de una sociedad especifica, y la manera de relacionarse varian
segun las culturas, esta dependera de la edad, sexo, condiciéon social y la
formacion. Asimismo, que son una agrupacion de comportamientos realizados
por la persona en un contexto con otras que permiten emitir lo que siente, piensa
y desea adecuadamente, como los derechos, respetando los de los demas,
resolviendo situaciones problematicas inmediatas y amenorando futuras.
Ademas, Penafiel (2010) refirio que las habilidades sociales tienen que ver con
el desenvolvimiento que necesitamos para relacionarnos con las demas
personas de manera positiva y satisfactoria. Desde su punto de vista, Goldstein
(1987), sostiene que son una agrupacion de conductas efectivas con
interacciones con otras personas, resaltando que al aprender estas conductas
sera mas facil la relacion con otros, reclamar sus derechos como de los demas,
enfrentar una nueva situacion o dificil elude las ansias, ademas que permite ser
mMAas comunicativo y resolver problemas. Esto quiere decir que las caracteristicas
particulares de la comunicacién tales como generar vinculos interpersonales,

expresar ideas o agradecer favores (Goldstein, 1989) tiene relacion directa con
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la manifestacion de las capacidades y recursos psicolégicos del estudiante, el
cual se actualiza a partir del proceso ensefanza-aprendizaje permitiendo un
adecuado performance y desarrollo académico durante un periodo de tiempo
determinado (Chadwick, 1979).

Asimismo, se plante6 una primera hipoétesis especifica la cual fue que
existe relacion entre el componente basico de las habilidades sociales y el
rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de tercer grado
identificando relacion directa alta (rho = .718, p = .00). En ese sentido, los
resultados sugieren la aceptacion de la hipotesis de investigador, es decir, existe
relacion significativa entre el componente basico de las habilidades sociales y el
rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de tercer grado. Este
resultado es similar al reportado por Villamares (2017) quien identific6 que el
38.3% de estudiantes que tuvo un nivel alto de habilidades basicas también tuvo
nivel de logro adecuado en su rendimiento académico. Esto es sustentado por
Dongil y Cano (2014) quienes mencionan que las habilidades sociales facilitan
la relaciébn con nuestros pares y al hacerlo nos permite manifestar lo que
sentimos, pensamos, opinamos, deseamos 0 necesitamos en cualquier
momento o lugar, de manera pausada, sin tensiones 0 emociones que nos
dafien. Esto quiere decir que aquellas habilidades que permiten iniciar las
relaciones grupales con facilidad, como: al comenzar una conversacion,
mantener una conversacion, formulacion de preguntas, agradecer, presentar a
uno mismo y a otras personas, hacer cumplidos y escuchar a los demas
(Goldstein, 1989) tiene relacién directa con la manifestacion de las capacidades
y recursos psicologicos del estudiante, el cual se actualiza a partir del proceso
enseflanza-aprendizaje permitiendo un adecuado performance y desarrollo
académico durante un periodo de tiempo determinado (Chadwick, 1979).

Ademas, se planted una segunda hipoétesis especifica la cual fue que
existe relacion entre el componente avanzado las habilidades sociales y el
rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de tercer grado
identificando relacion directa moderada (rho = .461, p = .00). En ese sentido, los
resultados sugieren la aceptacion de la hipétesis de investigador, es decir, existe
relacion significativa entre el componente avanzado las habilidades sociales y el
rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de tercer grado. Este

resultado es similar al reportado por Carrillo (2019) quien también identifico
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relacibon moderada entre ambas variables (rho = .606, p = .00). Esto es
sustentado por Caballo (1986) quien menciona que las capacidades
interpersonales son una agrupaciéon de comportamientos realizados por la
persona en un contexto con otras que permiten emitir lo que siente, piensa y
desea adecuadamente, como los derechos, respetando los de los demas,
resolviendo situaciones problematicas inmediatas y amenorando futuras. Esto
quiere decir que, las interacciones mas elaboradas, las cuales son: tener la
flexibilidad de solicitar ayuda, participacién, consignar y ser orientado en base a
indicaciones, tener la disposicion de aceptar errores ante los demas y llegar a
persuadir a los personas de su alrededor (Goldstein, 1989) tiene relacion directa
con la manifestacion de las capacidades y recursos psicolégicos del estudiante,
el cual se actualiza a partir del proceso ensefianza-aprendizaje permitiendo un
adecuado performance y desarrollo académico durante un periodo de tiempo
determinado (Chadwick, 1979).

También, se planted una tercera hipotesis especifica la cual fue que existe
relacion entre el componente relacionado a los sentimientos de las habilidades
sociales y el rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de tercer
grado identificando relacién directa moderada (rho = .545, p = .00). En ese
sentido, los resultados sugieren la aceptacion de la hipétesis de investigador, es
decir, existe relacion significativa entre el componente relacionado a los
sentimientos de las habilidades sociales y el rendimiento académico de
comunicacién en estudiantes de tercer grado. Este resultado es similar al
encontrado por Vieira et al. (2018) quien identificé que las habilidades sociales
predijeron el 18% de la variabilidad del rendimiento académico. Esto lo sustenta
por Goldstein (1987) quien menciona que las habilidades sociales posibilitan
enfrentar una situacién nueva o dificil eludiendo las ansias, ademas permitiendo
ser mas comunicativo y con la disposicién de resolver problemas. Esto quiere
decir que, las habilidades referidas al manejo conveniente de las emociones, las
cuales se aceptan de acuerdo a las reglas de una sociedad, involucrando la
capacidad de reconocer y expresar emociones, entender a los demas y dar
afecto (Goldstein, 1989) tiene relacién directa con la manifestacion de las
capacidades y recursos psicolégicos del estudiante, el cual se actualiza a partir
del proceso ensefianza-aprendizaje permitiendo un adecuado performance y

desarrollo académico durante un periodo de tiempo determinado (Chadwick,
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1979).

Ademas, se planted una cuarta hipoétesis especifica la cual fue que existe
relacion entre el componente alternativas a la agresion de las habilidades
sociales y el rendimiento académico de comunicacién en estudiantes de tercer
grado identificando relacién directa moderada (rho = .533, p = .00). En ese
sentido, los resultados sugieren la aceptacion de la hipotesis de investigador, es
decir, existe relacion significativa entre el componente alternativas a la agresion
de las habilidades sociales y el rendimiento académico de comunicacion en
estudiantes de tercer grado. Este resultado es similar al encontrado por Carrillo
(2019) quien identifico relacion moderada entre ambas variables (rho = .698, p =
.00). Esto lo sustenta Sanchez y Wong (2018) quienes mencionan que dichas
habilidades corresponden a aquellas conductas de orden social las cuales
permiten lograr objetivos utilizando respuestas alternativas o poco
convencionales. Esto quiere decir que, aquellas habilidades que sirven para
relacionarnos con los demas con el fin de lograr un resultado deseado, estando
relacionada a la generacion de recursos tales como ser cortés, mostrar
amabilidad, tener tolerancia ante la presion social o evitar agredir (Goldstein,
1989) tiene relacion directa con la manifestacion de las capacidades y recursos
psicoldgicos del estudiante, el cual se actualiza a partir del proceso ensefianza-
aprendizaje permitiendo un adecuado performance y desarrollo académico
durante un periodo de tiempo determinado (Chadwick, 1979).

También, se planted una quinta hipétesis especifica la cual fue que existe
relacion entre el componente para hacer frente al estrés de las habilidades
sociales y el rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de tercer
grado identificando relacién directa moderada (rho = .584, p = .00). En ese
sentido, los resultados sugieren la aceptacion de la hipotesis de investigador, es
decir, existe relacion significativa entre el componente para hacer frente al estrés
de las habilidades sociales y el rendimiento académico en estudiantes de tercer
grado. Este resultado coincide con lo encontrado por Villamares (2017) quien
identifico que el 40.3% de los estudiantes con nivel alto de habilidades para hacer
frente al estrés tenian un nivel alto de rendimiento académico. Esto lo sustenta
por Huamani (2018) quien refiere que estas habilidades permiten que la persona
pueda generar un estado de calma o serenidad frente a exigencias o presiones

a nivel social. Esto quiere decir que, aquella habilidad que ayuda a la persona a
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enfrentar momentos tensos, de disgustos o desacuerdos con sensatez y
prudencia, procurando desarrollar recursos como expresar malestar, enfrentarse
ante los problemas, afrontar situaciones interpersonales dificiles (Goldstein,
1989) tiene relacion directa con la manifestacion de las capacidades y recursos
psicoldgicos del estudiante, el cual se actualiza a partir del proceso ensefanza-
aprendizaje permitiendo un adecuado performance y desarrollo académico
durante un periodo de tiempo determinado (Chadwick, 1979).

Finalmente, se plante6 una sexta hipétesis especifica la cual fue que
existe relacion entre el componente planificacion de las habilidades sociales y el
rendimiento académico de comunicacién en estudiantes de tercer grado
identificando relacién directa moderada (rho = .523, p = .00). En ese sentido, los
resultados sugieren la aceptacion de la hipétesis de investigador, es decir, existe
relacion significativa entre el componente planificacion de las habilidades
sociales y el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado. Este
resultado es similar a lo encontrado por Carrillo (2019) quien también identifico
relaciébn moderada entre ambas variables (rho = .572, p = .00). Esto lo sustenta
por Diaz et al. (2012) quienes mencionan que dicha habilidad social permite
generar una accion que esta orientada a prever o anticipar situaciones futuras
buscando generar lograr un objetivo planteado. Esto quiere decir que, la
habilidad que involucra la precaucion evitando problemas, organiza el tiempo
resolviendo dificultades y tomando decisiones, incluyendo comprender una
dificultad, generar objetivos y metas y concentrarse en los pasos a desarrollar
(Goldstein, 1989) tiene relacién directa con la manifestacion de las capacidades
y recursos psicologicos del estudiante, el cual se actualiza a partir del proceso
enseflanza-aprendizaje permitiendo un adecuado performance y desarrollo
académico durante un periodo de tiempo determinado (Chadwick, 1979).

De esta manera, se puede resaltar que las habilidades sociales son un
conjunto de caracteristicas psicoemocionales, las cuales son importantes dentro
del repertorio de toda persona, de manera particular en los nifios, los cuales al
iniciar su periodo de aprendizaje en la escuela requieren de la expresion de
comportamientos que les permitan relacionarse adecuadamente con el entorno
y a su vez poder rendir de manera Optima en la escuela, por ello un buen
repertorio de habilidades sociales permitira que los nifios puedan generar un

adecuado nivel de rendimiento con respecto al area de comunicacion
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consolidando con ello un gran avance en el aprendizaje de una de las areas
dentro de la escuela la cual a su vez permite que el nifio se desempefie
adecuadamente en las demas areas o asignaturas que llevara en su periodo de
aprendizaje durante sus primeros anos de vida en la escuela.

Por consiguiente, el estudio realizado muestra implicancias importantes a
nivel tedrico, practico, metodoldgico y social ya que a nivel tedrico aportd en la
profundizacién del conocimiento de la literatura cientifica en relacion a los
constructos estudiados, ademas permitié que se incremente el estado del arte
de futuras investigaciones, considerando que para el constructo habilidades
sociales se tomd como referencia el aporte teérico de Goldstein (1989) y para
constructo rendimiento académico se consideré lo planteado por Chadwick
(1979). En cuanto al aspecto practico, la presente investigacién aporté mediante
el conocimiento del nivel de interrelacién que subyace en relacién a las variables
habilidades sociales y rendimiento académico de comunicacion que futuros
estudios puedan proponer o disefiar talleres o moédulos psicoeducativos que
permitan fortalecer o desarrollar en los estudiantes las habilidades sociales y con
ello generar una mejora en el rendimiento académico. Respecto al aspecto
metodoldgico, la presente investigacion aportd en cuanto a la verificacion de los
procedimientos cientificos pertinentes a fin de obtener conocimiento que sea
riguroso y valido, ademas permitio la corroboracion de la validez y confiabilidad
de las escalas psicologicas consideradas para el analisis de las variables y la
poblacién de estudio elegida. Finalmente, a nivel social, en cuanto a la educacién
primaria, se resaltdé la importancia de la estimulacion de las capacidades o
recursos destinados a generar una adecuada interrelacion interpersonal para la
formacion de futuros ciudadanos con sdlidas conductas responsables,

democréaticas e inclusivas.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Las habilidades sociales se relacionan de manera significativa con el
rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de tercer grado de la
Instituciéon Educativa N° 7056, Lurin 2021 (rho = .846, p = .00). Esto hace
suponer que la integracién de aptitudes y facultades que facilitan la relacién con
nuestros pares tienen un vinculo positivo con el rendimiento académico de

comunicacion.

Segunda: Existe relacion significativa entre el componente basico de las
habilidades sociales y el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado
(rho =.718, p = .00). Esto hace suponer que las habilidades que permiten iniciar
las relaciones grupales con facilidad, comenzar una conversacion, mantener una
conversacion, formulacién de preguntas, agradecer, presentar a uno mismo y a
otras personas tienen un vinculo positivo con el rendimiento académico de

comunicacion

Tercera: El componente avanzado de las habilidades sociales tiene asociacion
significativa con el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado (rho =
461, p = .00). Esto hace suponer gque las habilidades que involucran
interacciones mas elaboradas, las cuales son: disponer de apoyo social,
participacion, recibir y gestionar pautas u orientaciones, solicitar perdén a los
demas y convencer a los demas tienen un vinculo positivo con el rendimiento
académico de comunicacion.

Cuarta: El componente relacionado a los sentimientos de las habilidades
sociales y el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado muestran
relacion positiva significativa (rho = .545, p = .00). Esto hace suponer que las
habilidades de gestiébn conveniente de las emociones, las cuales se aceptan de
acuerdo a las reglas de una sociedad, involucrando la capacidad de reconocer y
expresar emociones, entender a los demas y dar afecto tienen un vinculo positivo

con el rendimiento académico de comunicacion.

Quinta: El componente de alternativas a la agresion de las habilidades sociales

y el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado muestran relacion
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positiva significativa (rho = .533, p = .00). Esto hace suponer que las habilidades
gue sirven para relacionarnos con los demas con el fin de lograr un resultado
deseado, estando relacionada a la generacién de recursos tales como ser cortés,
mostrar amabilidad, tener tolerancia ante la presion social o evitar agredir tienen

un vinculo positivo con el rendimiento académico de comunicacion.

Sexta: El componente para hacer frente al estrés de las habilidades sociales y
el rendimiento académico en estudiantes de tercer grado muestran una
asociacion positiva significativa (rho = .584, p = .00). Esto hace suponer que las
habilidades que ayudan a la persona a enfrentar momentos tensos, de disgustos
o desacuerdos con sensatez y prudencia, procurando desarrollar recursos como
expresar malestar, enfrentarse ante los problemas, afrontar situaciones
interpersonales dificiles tienen un vinculo positivo con el rendimiento académico

de comunicacion.

Séptima: ElI componente planificacion de las habilidades sociales y el
rendimiento académico en estudiantes de tercer grado muestran una asociacion
positiva significativa (rho =.523, p = .00). Esto hace suponer que las habilidades
que involucran la precaucion evitando problemas, organiza el tiempo resolviendo
dificultades y tomando decisiones, incluyendo comprender una dificultad,
generar objetivos y metas y concentrarse en los pasos a desarrollar tienen un

vinculo positivo con el rendimiento académico de comunicacion.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda la realizacion de talleres o programas psicoeducativos
a fin de desarrollar y/o fortalecer las habilidades sociales en los estudiantes de

tercer grado.

Segunda: Se recomienda estimular en los estudiantes habilidades como iniciar
las relaciones grupales, comenzar una conversacion, mantener una
conversacion ya que tienen un vinculo positivo con el rendimiento académico de

comunicacion.

Tercera: Se recomienda desarrollar en los estudiantes habilidades que
involucran interacciones como disponer de apoyo social, recibir y gestionar
pautas u orientaciones, solicitar perdon a los demas y convencer a los demas ya

que tienen un vinculo positivo con el rendimiento académico de comunicacion.

Cuarta: Se recomienda el desarrollo de habilidades de gestion de las emociones,
asi como la capacidad de reconocer y expresar emociones, puesto que tienen

un vinculo positivo con el rendimiento académico de comunicacion.

Quinta: Se recomienda estimular en los estudiantes la generacion de recursos
tales como ser cortés, mostrar amabilidad, tener tolerancia ante la presion social
o evitar agredir ya que aportan con el buen rendimiento académico de

comunicacion.

Sexta: Se recomienda desarrollar en los estudiantes habilidades que ayuden a
enfrentar momentos tensos, enfrentarse ante los problemas, afrontar situaciones
interpersonales dificiles puesto que se relacionan con el buen rendimiento

académico de comunicacion.

Séptima: Se recomienda estimular en los estudiantes habilidades que
involucren, organizacion del tiempo resolviendo dificultades y tomando
decisiones, incluyendo comprender una dificultad, generar objetivos y metas y
concentrarse en los pasos a desarrollar ya que aportan con el buen rendimiento

académico de comunicacion.
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Anexo N° 1: Operacionalizacion de variables

Operacionalizacion de la variable Habilidades Sociales

interaccion mas elaborada y la
combinacion de normas de
comportamiento social. Refieren
la capacidad para pedir ayuda,
para integrarse a un grupo, para
disculparse y para persuadir,
para seguir instrucciones y para
brindar  explicaciones  sobre

determinada actividad.

Dar instrucciones.

Explicas con claridad a los
deméas cémo realizar una
tarea especifica

Segquir
instrucciones.

Prestas atenciones a las
instrucciones

Disculparse.

Pides disculpas a los
demés por haber hecho

DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES ITEM ESCALA INSTRUMENTO TECNICA
HABILIDADES Goldstein  (1989) |Habilidades sociales | Escuchar Prestas atenciones a la
SOCIALES propone la | basicas. Son las destrezas que persona que esta | Escala de | Lista de chequeo Encuesta

siguiente permiten un desenvolvimiento hablando. Likert de Goldstein
clasificacion de | social elemental. Incluyen | Iniciar una Inicias conversaciones con
las habilidades | aspectos basicos de | conversacién. otras personas. Nunca
sociales: comunicacion, de | Mantener una Hablas con otras personas
habilidades establecimiento de los primeros | conversacion. sobre temas que interesan Casi
sociales bésicas, |vinculos interpersonales, a ambos. Nunca
habilidades identificacion y expresion de los | Formular una Pides informacién que
sociales propios intereses, asi como de |pregunta. necesitas.
avanzadas, formas de mostrar A veces
habilidades agradecimiento  por  favores | Dar las gracias Cuando te hacen un favor
sociales recibidos. agradeces. Casi
relacionadas con |Goldstein (1989) Presentarse. Te presentas a los demas | Siempre
el manejo de por si solo
sentimientos, Presentar a otras | Ayudas a que los demas se
habilidades personas. conozcan entre si. ,
alternativas a la Siempre
agresion,
habilidades para Hacer un Das halagos a los demas.
hacer frente al cumplido.
estrés, y |Habilidades sociales | Pedir ayuda. Pides que te ayuden
habilidades avanzadas. cuando lo necesitas
sociales de | Destrezas de desenvolvimiento | Participar. Eliges la mejor forma para
planificacion. social que implican  una participar en una




tareas especificas.
Goldstein (1989

algo mal

Convencer a los
demas.

Intentas convencer a los
deméas de que tus ideas
son mejores.

Habilidades sociales
relacionadas con el manejo
de sentimientos.

Son las destrezas relativas
a un manejo adecuado de
las propias emocionesy a su
expresion socialmente
aceptada, de acuerdo a las
normas de comportamiento
de una determinada
sociedad o grupo social.
Aglutinan las capacidades
para comprender, reconocer

Conocer los
propios
sentimientos.

Conoces las emociones
gue sientes.

Expresar los
sentimientos.

Demuestras tus
sentimientos a los demas.

Comprender los
sentimientos de
los demas.

Intentas comprender lo que
sienten los demas.

Enfrentarse con el
enfado de otro.

Intentas comprender el
enojo de la otra persona

y expresar las propias | Expresar afecto. Expresen lo que sientes.

emociones y las de los _ _ _ _

demas, preocuparse por Resolver el miedo. |Piensas porqué estas

otros, y recompensarse por asustado.

una buena accion.

Goldstein (1989) Autorrecom- Cuanto  haces cosas
pensarse. agradables mereces un

premio.

Habilidades alternativas a Pedir permiso. Reconoces cuando es

la agresion. necesario pedir permiso

Son las destrezas de para hacer algo.

interaccion social que | Compartir algo Te ofreces para compartir

implican la busqueda de
vias diversas de abordaje
para lograr el efecto
deseado. Hacen referencia
a la capacidad para
compartir, ayudar, conciliar,
defender los propios
derechos, autocontrolarse,
resolver conflictos y solicitar
autorizaciones.

Goldstein (1989)

algo que es apreciado por
los demés.

Ayudar a los Ayudas a quien lo

demas necesita.

Negociar Propones soluciones que
a todos les gusta.

Empezar el Controlas tu caracter de

autocontrol modo que no se te

“escapan las cosas de la
mano”




Defender los
propios derechos

Defiendes tus opiniones
frente a los demas.

Responder a las
bromas.

Te las arreglas sin perder
el control cuando los
demas te hacen bromas.

Evitar los
problemas con los
demas.

Te mantienes fuera de
situaciones que te pueden
ocasionar problemas.

No entrar en

Encuentras otras formas

peleas. para resolver situaciones
dificiles sin tener que
pelearte.
Habilidades para hacer | Formular una Les dices a los demas

frente al estrés.

Hacen referencia al modo como
una persona puede enfrentar con
ecuanimidad y mesura
momentos de tension, de
contrariedad o de discrepancia,
como son sentirse rechazado o
apenado, enfrentar los propios
errores 0 la injusticia, recibir
criticas y reconocer el mérito de
otros.

Goldstein (1989)

queja.

cuando han sido ellos los
responsables de originar
un determinado problema.

Responder a una
queja.

Cuando se guejan
respondes
adecuadamente.

Demostrar
deportividad

Expresas un halago
sincero a los demas por la

después de un forma en que ha jugado.
juego.

Resolver la Haces algo que te ayude a
verglienza. sentir menos vergienza.

Arreglarselas
cuando le dejan de
lado.

Si te dejan de lado haces
algo para sentirte mejor
frente a esta situacion.

Defender a un

Manifiestas a los demas

amigo. que han tratado
injustamente a un amigo
Responder a la Las personas de tu

persuasion. alrededor influyen sobre ti,
Responder al Comprendes la razén por
fracaso. la cual has fracasado en

una determinada situacion

Enfrentarse a los
mensajes
contradictorios.

Reconoces la confusién
gue se produce cuando los
demas te explican una




cosa pero dicen o hacen
otras que se contradicen

Responder a una
acusacion.

Comprendes por qué te la
han hecho una acusacion.

Prepararse para
una conversacion
dificil.

Planificas la mejor forma
para exponer tu punto de
vista antes de una
conversacion
problemaética.

Hacer frente a las
presiones del

grupo.

Decides lo que quieres
hacer cuando los demas
quieren que hagas otra
cosa distinta

Habilidades sociales de
planificacién.

Implican la prevision para evitar
problemas y dificultades, para
optimizar el tiempo, para la
resolucion de problemas y para la
toma de decisiones.

Goldstein (1989)

Tomar iniciativas.

Resuelves la sensacion de
aburrimiento iniciando una
nueva actividad
interesante

Discernir sobre la
causa de un
problema.

Reconoces que has
tenido responsabilidad
por alguna situacion.

Establecer un
objetivo.

Tomas decisiones
acertadas sobre lo que
eres capaz de realizar
antes de comenzar una
tarea

Determinar las

Eres realista cuando debes

propias dilucidar cémo puedes

habilidades. desenvolverte en una
determinada tarea

Recoger Resuelves qué necesitas

informacion. saber y como conseguir la
informacion

Resolver los Determinas de forma

problemas segun realista cuadl de los

su importancia. numerosos problemas es
la mas importancia
solucion.

Tomar una Consideras las

decision. posibilidades y eliges la

gue te hara sentir mejor




Concentrarse en Te preparas para facilitar la ‘

una tarea. ejecucion de tu trabajo
Operacionalizacion de la variable Rendimiento Académico
VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES | ITEM ESCALA
DE
MEDICION
RENDIMIENTO | Es entendido como la manifestacion de las capacidades y recursos psicolégicos Registro Logro
ACADEMICO del estudiante, el cual se actualiza a partir del proceso ensefianza-aprendizaje Oralidad de destacado
permitiendo un adecuado performance y desarrollo académico durante un periodo notas
de tiempo determinado generando de manera final un calificativo que simboliza el
nivel alcanzado. Chadwick (1979) Logro
esperado
Lectura En
proceso
Escritura

Inicio







ANEXO N° 2: Instrumento de recoleccién de datos: habilidades sociales

Encuiesta sobre habilidackes sociales ;

Estimados estudiantes sus repuestas son muy importantes para la investigacion W
Correo” A
Correo valido m

Este formulario regitra os correos, Cambiar confiquracion

o0

Sinitulo




Estimado estudiante tus respuestas son muy importantes para la investigacion.

1: NUNCA usas esta habilidad

3: AVECES usas esta habilidad

LISTA DE CHEQUEO DE HABILIDADES SOCIALES

5: SIEMPRE usas esta habilidad

Prestas atenciones a la persona que est4 hablando.

Inicias conversaciones con otras personas.

Hablas con otra persona sobre temas que les interesan a ambos.

Pides informacion que necesitas.

Cuando te hacen un favor, agradeces.

Te presentas a los demas por si solo.

Colaboras para que las personas se conozcan,

Elogias a los demas.

Pides que te ayuden cuando lo necesitas.

10.

Eliges la mejor forma para participar en una determinada actividad.

11.

Explicas con claridad a los deméas cémo hacer una tarea especifica.

12.

Prestas atenciones a las instrucciones.

13.

Pides disculpas a los demés por haber hecho algo mal.

14.

Intentas convencer a los demas de que tus ideas son mejores.

15.

Puedes reconocer tus emociones.

16.

Demuestras tus sentimientos a los demas.

17.

Intentas comprender lo que sienten los demas.

18.

Intentas comprender el enojo de la otra persona

19.

Permites que otras personas expresen lo que sienten.

20.

Cuando piensas que estas asustado(a) haces algo para disminuir tu miedo.

21.

Cuanto haces cosas buenas mereces un premio.

22.

Conoces cuando es necesario pedir permiso para hacer algo.

23.

Te ofreces para compartir algo que es apreciado por los demas.

24.

Ayudas a quien lo necesita.

25.

Das soluciones que a todos les gusta.

26.

Controlas tu emocién de enojo manteniendo todo en calma.

27.

Defiendes tus opiniones frente a los demas.

28.

Soportas sin perder el control cuando los demas te hacen bromas.

2: CASI NUNCA usas esta habilidad

4: CASI SIEMPRE usas esta habilidad




20.

Te mantienes fuera de situaciones que te pueden ocasionar problemas.

30.

Encuentras otras formas para resolver situaciones dificiles sin tener que
pelearte.

31.

Les dices a los demas cuando han sido ellos los responsables de originar un
determinado problema.

32.

Cuando se quejan respondes adecuadamente.

33.

Expresas un elogio sincero a los demas por la forma en que ha jugado.

34.

Haces algo que te ayude a sentir menos vergiienza.

35.

Si te dejan de lado haces algo para sentirte mejor frente a esta situacion.

36.

Manifiestas a los demas que han tratado injustamente a un amigo.

37.

Las personas de tu alrededor influyen sobre ti.

38.

Comprendes la razén por la cual te ha salido mal una determinada situacion.

39.

Reconoces la confusion que se produce cuando los demas te explican una
cosa pero dicen o hacen otras que se contradicen.

40.

Comprendes porque te han acusado.

41.

Piensas lo que vas a decir antes de una conversacion dificil.

42.

Decides lo que quieres hacer cuando los demas quieren que hagas otra cosa
distinta.

43.

Cuando sientes que estas aburrido(a) inicias una nueva actividad
interesante.

44,

Reconoces que has tenido responsabilidad por alguna situacion.

45.

Tomas decisiones acertadas sobre lo que eres capaz de realizar antes de
comenzar una actividad.

46.

Eres sincero cuando debes explicar cémo puedes desenvolverte en una
determinada actividad.

47.

Sabes cémo recoger informacion.

48.

De varios problemas, sabes cual es el que deberias solucionar primero.

49.

Consideras las alternativas y eliges la que te hara sentir mejor.

50.

Te preparas para realizar mejor tu trabajo.
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ANEXO N° 4: Base de datos habilidades sociales

Base de datos (1) [Modo de compatibilidad] - Excel (Error de activacién de productos)

B a e

Iniciar sesién

VISTA

REVISAR

DATOS

Fl FORMULAS

DISEFIC DE PAGINA

INSERTAR

INICIO

wa we wc wn e

AT A mtwe an e we

WK AL an n a0 GF | Ro AR Rs

aas

Bs A

A e Rc A RE ar

Rendimiento academico

Habilidades sociales

05:13 p.m.
3111272021

|lr




ANEXO N° 5: Base de datos de rendimiento académico de comunicacién

= = Datos - Excel (Error de activacién de productos) T EH - x
IMNICIO INSERTAR DISERIO DE PAGINA FORMULAS DATOS REVISAR VISTA Iniciar sesién
A B C D E F G H | J K L M M o] -
oralidad  Lectura Escritura Comunicacidn h1 h2 h3 h4 hs hé Habilidades sociales

2 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

3 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

4 3 3 3 9 40 29 28 45 A48 32 222

El 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

6 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

T 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

8 2 2 2 B 39 30 35 43 60 40 247

9 3 3 3 9 39 30 35 45 60 40 249

10 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

11 3 3 3 9 39 30 35 45 60 40 249

12 2 2 2 [ 40 28 21 41 60 34 224

13 3 3 3 9 39 30 28 45 60 32 234

14 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

15 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

16 3 3 3 9 37 30 35 43 60 40 245

17 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

18 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

19 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

20 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

21 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

22 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

23 3 3 3 9 39 30 35 45 60 40 249

24 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

25 2 2 2 6 39 30 35 45 48 40 237

26 2 2 2 6 39 30 35 45 60 40 249

27 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

28 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

29 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250

30 4 4 4 12 40 30 35 45 60 40 250 -

i M -———+ 0%

0517 p.m.
311272021
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ANEXO N° 6: Confiabilidad

Habilidades sociales

Alfa de Cronbach

N° elementos

951

50

Rendimiento académico

Alfa de Cronbach

N° elementos

.989

3




ANEXO N° 7: Validez de los instrumentos

Habilidades sociales

N ey

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: HABILIDADES SOCIALES

A
TERSVSUN & RASIUDADES SOCIALES BASICAS

OMENSIONSS | itwrte

-

No

5

Pertizencial El-unr\v

Ne

s

Crirudad?

Ne

Scgerencus

Hrasias alancon 2 la persons gue 2sis hablanso.

NICAS COMErsacones con otras personas,

Hatias con ciras perscnas sotre 2Mas que iniaresan a amocs.

Pdes imcmacon que necastas,

Cuando te kazen un favor agrad:

e presenias a os demas por 5 solo

Cosbcras para que las parsonas se conozoan.

BB B E B R

| | ] | ] ] ]

| | ] ] ] ] ]

Elogies 2 lps demas

CMENSUN = HASLIDADES SOCALES AVANIACAS

@

Ao

LY

1Y

L

Pdes que te ayaden cuando lo necestas

P

™

Eiges la mecr forms pers paricpar &n una Jeissmimads
actradad

B

| -

-

Capicas con clandad = ios demas como sealyer yns tarms
especiica

=

Hasjes alesone 8 [ae nsirucaones

Tdes ciscupas 5 o3 demas por hacer hecho Sac mal

nienias convenczer a los demas de gue %S 13eas =on mejores
TAVENSIN 3: FABILOADGES SELACOMADAS CON LOS SENTIMIENTCS,

8| | =] =

Puedes reconocer s emosicnes

Cemyesiras 3s senimenio: a los cemes,

menias comprender lo qua sienten los damas.

mienias compeender el enco de Ia cira per=ona

Penmpes que oires personas expresen o gue siemen.

Cusndo piensas que esias asusiado (o) haces sigo pare
disminuir 2 miado.

B B B

Cusnio haces cosas busras meneces un pramio,

CIMENSION 4: HABILIDAGES ALTERNMATIVAS & LA AGRESIDR

Concces cuando 3 necesano pedir panmac pans hacer aigo

& ofreces pars comparar 52 SUe &3 30reG 530 COr s cemas

&yudes = quien lo necesés.

Ums sguziones que s fodos les gusta,

Corirclas by emocon de ency> manieniendo fodo en cama.

Uetendes fu3 cpnones frene & jos cemeas,

BRI B

| ] ]| -

| ] ]| -

Soporias sn perder el control cuando los cemas = hacen
Eromas

e mameanes fuers de snuacicnes que te pusden ccasicnsr
problemas,

Cncienyas ovas formas para resciser sitaaniones dRGIes =n

tener que palears.
c-zéﬁu HASILIDADES PARA HACER PAEATE AL ESTRES

L

Les dices s los demas cusndo han =0 2ics o responsabes
de criginar un defermnado problema.

Cuando =& quejan respondes alecusiamene.

Sapresas un slogic sincens 2 lox Semes por (s forme &0 gue hs
jugade.

Haces 890 gue i= syude a sanir menos vesouenza.

Sife dean de Iado haces 5igo  para sanhrie mejer freme a
ests sfuscion

Manfesias 8 ics demas que man a%ado inusisment 8w
amigo

Las perscnas ce % sredador infuyes scbee b

=l 2

No

Comprendes & raxon por ls cusl %= ha =aido mel uns
delermnada sfuscicn

Reconcces I contasion que e produce cusndo los demas
exphzan una cosa perc dicen o kacen ciras gue 32 coniradican

Comprendes por que i= han acusado

Piensas |a meor iorma para exporer fu punio de vais antes de
una conversacicn prcbiematcs.

LCecdes © que queres racer cuando kos demas quieren que
hagas oira cosa distinks

TIVENSLN - FABILDADGES 0€ PLAMPICAC TN

No

Xo

Cusndo %= semes stumndo(s] micies una nueve achadsd
ineresante.




Reconoces gque has tendo responsabifdad por elgune
shuscon

4 | Tomas dagmiones acertndas sobee ip que eres capaz de realzar
ames de comanzar une aciwdad

4t | Cr=sresists cusndo Sebes explicar come pusdes desanvctveris X
en una deferminade acindad

& | Sates come recoger mommaccn 5

# | De varcs problemas, ssbas cusl es o qus debenas .
solucicner prinern

4 | Consgeras jas sfiemasves y shges s gue 32 hars semir megcr 1

5 | e precaras pam reskzar mere du trabay ¥

Obcarvaolonec (precicar ¢l hay cufiolenole):

EL NSTRUMENTO E§ BUFRICIENTE PARA 3ER AFLICADO.

Opinion de aplicabllidad: Aplicable X ] Aploable decpuéc de comegir [ ] No aploable [ ]

Apellidoc y nombres dol juez validador. Zewalos Zavaleta Roardo

Ecpeolaliidad del validador: Dr. En Peloologls - Poledicgo eduoativo

Pertrarca 3 am compece 8 corcects elres emaess
Falwarce: & W= o KIS [OT NNCET § ITooretis o
Cewmalr mgect o el czmaais

"Curced: Se erderde ar Soles aganr o enroes: o et @
T, waso y drecte

Fote Soizence 30 2o aAsenoe cards o TeTa pereecoy o
3Tl poe Tl g 2vea

B8k 26564158
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CéWICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: HABILIDADES SOCIALES

UIMENSIONSS | itwrte

TEENSON - FASIIDADES SOTALES BASICAS

=

No

5

Persisencia! Eu-v.mrw

Ne

Clhrudad!

s

Sagerencus

Xeo

Presias alancion 8 |a perscna gue 231s hablanso.

NIGAS COMErsacones con olras personas,

Hablas con clras parsonas sobre %amas que mieresan & ambcs.

FPdes imcmaccn qua nacastas,

Cuandd = hacen un favor agrad:

i'e presenias a los demas por 5 solo

Combcras pars que ks paraonas se conczoan.

[ Elogies = o= demas

CEEVSON & MASLIDADES SOCIALES AVARIAGAS

Ao

L

Pdes que te ayaden cusndo lo necestas

Ciges Ia mecr forma pers parcpar en uns deleminads
actraded

Capicas con candad & los damas como reshzar una tares
especiica

Presias stergon & las netruzaones

Fides cisculpas & los demas por hater hecho sloo mal

mienias convencer 8 los demas de que 43 1Jeas =on mejores

TIVENSLN 3. FABILUDADES RECACOMADAS CON LOS SENTWIENTCS

No

Husdes reconocer s emoscnes

UCenyestras 3s semmienios 5 jos demas,

miantas comprender o que ienten los demas,

mientas comprender el encyd de |a civa par=ons

Hanmpes que oYas persomes expresen o que siemen,

Cusndo piensas que esias asusiado (o] heces sigo pars
dismiruir & miado.

I&

Cuanio hazas cosas busras meneces us pramio,

CIMENSION 4: HABILIOACES ALTENATIVAS A LA AGRESION

LOncces cuando &3 Nacasano cedir parmao para hacer aigo

uf o

& ofreces pars companr /o0 QUE €5 BXreG 30 £OT oS Cemas.

.
=

Zyudas = quien lo nacesia.

Uss sounicnes que & jodos es gusia.

Corfrcias ty emocon de encyo manieniendc fodo en cama

L1 R i

Uetendes {23 cpnones freme a los demas,

Soporias sn perder e conbrol cuando los demes fe hacen
Eromas

e mamenes fuera de snuacicnss qus te pusden ccamcnar
problemas,

Encsenyas ovas fomras pam rescher staacione: docies sr

bener que pelearte.
:-:_\gau'x'n'm‘u.mou PARA HACER PASNTE AL ESTRES.

No

Neo

Les does a los demas cusndo han =0 Sics los responsables
de cnginar un determnado pecbleme.

Cuando se quejen respondes alecusdamene.

E:p‘enund:gnﬂmnlx:emprlnfcms que ha
jugade.

Haces 8ig0 gue 2 syude & senir manos vesguenza

Siie dejan de Iado haces 5igo  pare sechrie mejor frems 8
ests shuscion

Mannesias 8 ics demas que han #aado inusiamenie 8 ue
amgo

Las perscnas de 35 sredador imiuyen scbee b

Comprendes ‘= raxcn por Is cusl %= ha =addo mel uns
defermnade siuscicn

Rezoncces i2 contason que 32 prodace cusndo los demas i
expican una cosa perg dizen o hacen cirms que 3= coniradicen

Comprendes por que je han acusado

Fensas |a meor lorma para exporer tu purio de wiia antes de
una conversacicn pecblematica.

‘Cecides o que queres racer cuando kos demas quieren que
hagas o ocsa distinks

DIVENZCN I MAZIIDADII I FLAMITICACION

No

S

No

Cusndo = semes atundols] mcies una nueve actradsd
ireresarie.




“ | Raconcoes que has tendo responeabiided por algure
shiscion

4 | Tomas deguiones acartasas sobve jo qua eres capaz de raskzar [
armes de comanzar una achivdad

& | rms reansia cusndo Sebas explicar como pusdes desenwctiee [ «
en una determinada acividad

4 | Sakes como recoger miomacicn X
%] De varce poblamas, ssbas cusl es o que debenas g
slucicner primern
# | Consgeras |as flematvas y edges Ia gue 4 hara semrmege |« ' :
% | Te precaras pars peskzar megr u trabay X ' 0
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: HABILIDADES SOCIALES

A

UMENSIONSS | itwrts
TRSNS 0N - RASIUDADES SOCIALES BASICAS

No

st

Pertisencts’ Plolevance’
=

Ne

Crarudad!

s No

Segerencus

Hresias al=ngon 8 I8 persons gue 2sia hablandc.

NCAS COMUersaconas con olras parsonas.

Hablas con ciras parscnas sotre =mas gue misresan s ambcs

Fdes imcomacon qua nacestas,

Cuando f= kacen un favor agrad

e presanias a kos demas por = 0l

Cosbcras pars que las parsonas se conozoan.

oo | oof | o] o] o] =

Clogias & los demas

| o] s o] ] ] ] e

w| o] se] o] ] ]| o]

CREVSON & RASILIOADES SOCIALES AVANZAGAS

L]

)

o)
b4
o

Pudes que te ayaden cusndo lo necestas

-

-

Eages la mer forms para parbcper en una delewmrads
actradad.

=

-

Capicas con canded 8 kos damas oomo reskzar una tares
especiiica

Presias alangon 8 las nstrucaones

Pdes cizculpas & bos demas por hader hacho slgc mal

nientas convencer a los demas de gue %S 1deas son mejores
TIVENSTN 3 FABILOAGES RECACOMADAS CON LOS SENTIVISNICS

Bl =] =] =

Ko

Puedes reccnocer s emocicnes

Cemuesiras s senimienio: & los cemas.

mienias compeender |o qua mianien los damas,

mienias compeender el encyd de Ia cirs persona

Permfes que OYes personas expresen 1o que siemen.

Cusndo piansas que esias asysiado (=] hates sigo pars
dismicur 2 misdo

B I I I I

Cusnio haces cosas buenas mereces un pramio.

CIMENSION 4: HABILIDAGES ALTEINMATIVAS A LA AGRESION

Loncces cuando &5 nacesano cedir parmao pans hacer sigo

Te ofreces para compartir slgc que es azreciado por los demas

~yudes 8 quen o nacesfa.

Urs sguniones que & jodos ‘s gamea.

Corfrclas tu amocon de enced manieniendo fodo en cama

r:uu:r:|

Uretendes s cpnoneas frems a los demas.

B S IS I I

| o] o] ]

| ]| o] ] -

Soporias sn perder el conbrol cusndo los demas {2 hacen
Eromas

e mamenes fuere Je =puacicnss que te pusden ccascnar
problemas,

Erc.enves ovas fowras pars reschier Shaciones RGeS 0

bener que palears.

CRENSUN S MASILIDADES PARA HACER FAERTE AL ESTRES.

Ko

s No

n

Les does s joz demas cusndo men =do 2lkcs ios responsabies
de chginar un determinado prcbiems.

ul 1

Cuando s guejen resoondes e,

Capeesas un alogio sincanc & los demas por a forma en que ha
jugade.

Haces 8igo que 12 syude 8 senir meanos vesgienza

Stie deyan de Iado haces 890 pare serhrie mejor freme 8
esis shyscion

iy

Mannesias 5 ics demas que Pan ¥eado inusiamants 8 un
amgo

“

Las perscnas ce $s sirededor infuyen schee b,

No

5 No

Comprendes = »a20n por s cusl %= ha =aido mel uns
defermnada skuscicn

Reconcces |a comuson que 52 produce cusndo o demas i
exphzan una ccsa perc dicen o hacen clras que se contradicen

Lomprandes pcr gue i= han acusado

Pensas [a meor ioma pars exporer fu punto de visis actes de
una coaversacicn prcblematica.

Cecides o que querss racer cusndo los demas queren que
hages oira cose distinta

TIVENSN £ MAS= (D LDTI OF FLisaricLcion

Ko

Tusndo = senes sbonao|s] izies ns nosve achsdsd
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“ | Reconoces que has terido resporsabiidad por diguna | X X

4 | Tomas decisionss acedadas sobee lo que eres capaz de realizar| * X x
antes de comenzar wia actividad

4 | Eres realista cuando debes explicar como pusdes desenvolveda | \ \
en un3 determnads actvidad

41| Sabss como recogzt informacion X X X

% | De varios problemas, ssbes cudl es el que deterias | ° X X

SOMCIONSP PRMESD.
% | Consideras I35 atematvas y eliges |a que te hara serfe mejor | X X X
@ | Te preparss pars realzar meine tu trabaj X \ '

Obaervaclones (prectssr sl hay suflclenclg): ........ccocvvceiim—

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X] Aplicable después de corragir[ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del Juez validador: Dr. CARLOS 3IXTO VEGA VILCA
Especialidad del validador: METODOLOGO Y ESTADISTICO

‘Pertinenaia: El itam covesponze of concepty teddcs famuied,
$Relevanoia:  ten o2 sppiato pare representey o componente 0
drensiin espaciica del consiuc

iClanidag: e emsarde 3n dfzated sgute & eruncieds del flam, es
concieg, Mmcto y drecty

Neta: Batciencia, 52 dee vufclencls cusedd o3 flems piameedos son
suicientes pavs mask la dreensidn

DNI: 03826463

7 de noviembre del 2021

Firma del Expsrto Informants.




ANEXO N¢ 8: Solicitud de autorizacién a la institucién educativa para realizacion
del estudio

Lurin, 24 de noviembre de 2021

Sefiores,
PADRES DE FAMILIA DEL TERCER GRADO
I.LE. N° 7056 SAN MARTIN DE PORRES

Reciba usted mi cordial saludo.

Por medio de la presente me permito solicitar su autorizacién y consentimiento para la
participacién de su hijo(a) en la de investigacién cuyo titulo es: Habilidades
sociales y rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de
la institucion educativa N° 7056 de Lurin - Lima, 2021.

Dicha investigacion cuenta con las siguientes caracteristicas:

Objetivo:
¢ Como se relaciona las habilidades sociales y el rendimiento académico en estudiantes
de tercer grado de la |. E. N® 7056 San Martin de Porres de Lurin, 20217

Procedimiento:

Previa autorizacién de la institucion y consentimiento informado por los padres de
familia, debidamente firmado, se procedera a aplicar el siguiente instrumento de
manera anénima en los estudiantes de tercer grado de la institucion educativa en
mencién, cuya contestaciéon dura aproximadamente 1 hora. Para la realizacion de esta
investigacion se requieren la participacion de minimo 70 estudiantes de entre 89 y 10
afios de edad.

Agradeciendo su atencion,

Atentamente,

{ af"j f“/'(l;uv_‘
/)' 7 (2:,2{!.?:,‘; 2

Lic.'Magali Casas Bruno
Profesora de 3° grado

Se adjunta: Formato de consentimiento informado




ANEXO N° 9: Autorizacion de realizacion de investigacién
“Afio del Bicentenatio del Pert: 200 afios de independencia”

INSTITUCION EDUCATIVA N ° 7056

%CZM/@/@ %mfd "’

Jr. Castilla s/n lera cuadra teléfono 922286051

% &
%,
Gy
Lorin

CONSTANCIA

El que suscribe la directora de la I.E. N © 7056 “San Martin de Porres” de la UGEL N ° 01
San Juan de Miraflores.

HACE CONSTAR:

Que, la docente LUZ MAGALI CASAS BRUNO identificada con DNI N © 09524153
perteneciente al Programa de Maestria en PSICOLOGIA EDUCATIVA de la Universidad
César Vallejo con codigo de estudiante N © 7002536123 se le otorga la constancia en
mérito a su aplicacion de la encuesta dirigida a estudiantes del nivel primaria de nuestra
Instituciéon Educativa, asi como se detalla:

FECHA TEMA DIRIGIDO
Del 24 al 29 de noviembre | HABILIDADES Estudiantes de 3er grado
SOCIALES

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que crea
conveniente.

DIRECTOR
| : ‘ LE W 7056 “San Mart) de Porran™
: - v



“Afo del Bicentenario del Peru: 200 afos de Independencia”

Lurin, 24 de noviembre del 2021

Comunicado

Estimados padres de familia del tercer grado.

Les comunicd que la Lic. Luz Magali Casas Bruno, docente que labora en la institucién
educativa, aspirante a Magister ha solicitado permiso para realizar una investigacién cuyo
titulo es Habilidades sociales y rendimiento académico en estudiantes de
tercer grado de la institucion educativa N° 7056 de Lurin - Lima, 2021, para
ello necesita realizar una encuesta en los mencionados estudiantes, la cual ya revisé, trata
sobre la relacidn entre estos temas, sus resultados nos los brindard a la institucion lo que
nos permitira fortalecer nuestro desempeiio académico.

Comparto los enlaces para que conozcan la informacién.

https://docs.google.com/forms/d/1SLKvaeC4NXacdwhcdaTsTLYWKh7ZNxG5cU5MwClqMO0/edit

Si alguno de ustedes no desea que se utilice la informacién de su menor me informa.

Atentamente,

[}

\ Np‘_’.n;' % ’f LE N* 7056 “San Mart) de ""l"
N i . .C)A «

NI~
Directora


https://docs.google.com/forms/d/1_DNUrcC0LQ9bFKAxDmrjwWbkEMG29xLXQFudNJyP-yQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1_DNUrcC0LQ9bFKAxDmrjwWbkEMG29xLXQFudNJyP-yQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1SLKvaeC4NXacdwhcdaTsTLYWKh7NxG5cU5MwClqM0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1SLKvaeC4NXacdwhcdaTsTLYWKh7NxG5cU5MwClqM0/edit

ANEXO N° 10: Consentimiento informado

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Nosotros, , identificada con  DNI  N°
madre y , identificado con

DNI N°® padre de
.estudiante del tercer grado , deseamos

manifestar a través de este documento, que fuimos informados suficientemente y
comprendemos los objetivos, los procedimientos y las posibles molestias implicados
en la participacién de nuestro hijo(a), en el proyecto de investigaciéon: Habilidades
sociales y rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de la institucion
educativa N° 7056 de Lurin - Lima, 2021., que se describe a continuacion:

Responsable de la investigacion
Lic. Luz Magali Casas Bruno.

Objetivo:
¢, Cémo se relaciona las habilidades sociales y el rendimiento académico en estudiantes
de tercer grado de la |. E. N® 7056 San Martin de Porres de Lurin, 20217

Procedimiento:

Contestar una encuesta de manera anénima y confidencial, cuya contestacién dura
aproximadamente una hora. Nuestro hijo(a) se compromete a contestar sinceramente
para que la investigacion arroje resultados validos.

Participacion Voluntaria

La participacion de nuestro hijo(a) en este estudio es completamente voluntaria, si él o
ella se negara a participar o decidiera retirarse, esto no le generara ningin problema, ni
tendra consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo desea, nuestro
hijo(a) informaria los motivos de dicho retiro al responsable de la investigacion.

Riesgos De Participacion
El riesgo por participar en este estudio es nulo. Porque todo se realizara de manera
anénima y confidencial.

Confidencialidad

La informacién suministrada por nuestro hijo(a) sera confidencial. Los resultados
podran ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin
revelar su nombre o datos de identificaciéon. Se mantendran la encuesta y en general
cualquier registro en un sitio seguro.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en el distrito de Lurin, el

dia , del mes de
Nombre: Nombre:
DNI N®: DNI N°:
MADRE PADRE







