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RESUMEN 

Esta investigación tuvo como principal objetivo comprobar la relación entre acoso 

sexual callejero y bienestar psicológico en mujeres jóvenes de Lince, Lima.  

El presente estudio se desarrolló dentro del enfoque cuantitativo, de diseño 

descriptivo-correlacional, no experimental y de corte transversal; con una muestra 

conformada por 385 mujeres jóvenes del distrito de Lince, con edades de los 18 a 

45 años.  

Los instrumentos empleados fueron el cuestionario de acoso sexual en vía pública 

de Persíngola y Zanotti y la escala de bienestar psicológico para adultos (BIEPS-

A), los cuales permitieron comprobar que existe correlación inversa significativa a 

nivel de p<.01, entre las variables con un valor de (Rho=-.200**). 

Por lo tanto, se infiere que, a mayor acoso sexual callejero, menor será el bienestar 

psicológico en las mujeres. 

Palabras clave: acoso sexual, acoso sexual callejero, bienestar psicológico. 
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ABSTRACT 

This research had as main goal to verify the relationship between street sexual 

harassment and psychological welfare in young women from Lince, Lima.  

It was developed within the quantitative approach of descriptive-correlational 

pattern, non-experimental and of cross-section. The sample was conformed by 385 

young women from the district of Lince with ages from 18 to 45 years old.  

The instruments used were the questionnaire on sexual harassment in public road 

by Persingola and Zanotti and the psychological well-being scale for adults (BIEPS-

A), which allowed verifying that there is a significant inverse relationship at p<.01, 

between the variables with a value of (Rho=-.200**) 

You can say that this is what indicates that the more street sexual harassment, the 

lower the psychological welfare in women.  

Keywords:   sexual harassment, street sexual harassment, psychological welfare. 
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I. INTRODUCCIÓN

Conforme han transcurrido los años, las mujeres conviven con una 

problemática que se presenta a nivel mundial pero que lamentablemente la mayoría 

de ellas han normalizado, el acoso sexual en espacios públicos ha tomado como 

principal víctima al sexo femenino ocasionando que tengan temor al salir solas por 

el riesgo que esto representa a ser agredidas.  

El acoso sexual callejero es uno de los tantos tipos de violencia que existe; solo 

que este, está catalogado dentro del daño físico, psicológico y sexual, el cual 

comprende escuchar palabras inadecuadas o vivenciar tocamientos y silbidos que 

para la población se viene convirtiendo en actitudes normales; asimismo, esta 

“naturalización” ha favorecido su “invisibilización”. Ya que, el machismo sigue 

imperando en el desarrollo conductual de la sociedad, esto porque el hombre 

piensa que la mujer provoca el maltrato verbal; es por ello, que esta situación debe 

considerarse como un problema de gran magnitud. Esto se debería a la gran 

permisividad que tienen estas acciones dentro de los ciudadanos, afectando hacia 

las mujeres que no merecen y menos buscan este tipo de maltrato refieren Medina 

y Zapana (2016). 

Dentro del marco de la investigación el estudio se realizó con una población cuyas 

edades oscilan entre los 18 y 45 años de edad, periodo que comprende a la adultez 

temprana, el cual se considera como el ciclo vital que más se recuerda, fenómeno 

que se conoce como “sacudida de la reminiscencia” (Janssen et al., 2007), ya que 

es donde adquieren estabilidad los rasgos y estilos de personalidad, por lo que 

sucesos como los que se vienen analizando; pueden generar cambios 

trascendentales. Por ello, es  de suma relevancia que este tipo de agresión obtenga 

mayor reconocimiento, ya que no es posible que las mujeres se sientan inseguras 

al estar en las calles (Plan Internacional, 2018), ya que estas se han vuelto en 

personas susceptibles a esta violencia ejecutada por hombres que realizan estas 

demostraciones de poder con el propósito de reforzar su pertenencia al grupo, 

puesto son acciones unidireccionales que sin consideración ni esperar una 

respuesta generan en las mujeres la obligación de mantenerse “alerta” a cualquier 

conducta física o verbal de connotación sexual por uno o más individuos. 
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(Observatorio contra el acoso callejero, 2015) Asimismo, las féminas deberían 

tener la certeza que denunciando estos casos serán sancionados; sin embargo, 

lamentablemente estos hechos solo quedan en experiencias que alimentan la 

inseguridad en ellas, puesto que a pesar del daño hacia sus derechos de libertad y 

el impacto negativo que este genera, no se brinda la atención necesaria por parte 

de las autoridades. Esto se puede evidenciar en un seguimiento a ordenanzas 

contra el acoso sexual realizado en el 2019, en donde la ex - ministra Marisa Glave 

manifestó que en muchas ocasiones los serenos que deben brindar su apoyo ante 

estos casos son hombres que mantienen conductas machistas y no cuentan con la 

capacidad de actuar adecuadamente ante estos hechos o incluso no tienen 

conocimiento de las normas contra esta situación (Prensa de Congreso, 2019). Es 

por ello que como investigadoras motivamos a que se ejecuten futuros estudios 

donde se analice esta variable, para así visualizar cual es el impacto que se genera 

en el bienestar psicológico de toda víctima, ante el abuso expresado bajo estas 

causales.  

Es por ello, que este tipo de violencia se ha analizado en los aportes que 

brinda la Organización de las Naciones Unidas Mujeres ([ONU Mujeres], 2020), 

donde se manifiesta que en el Oriente Medio y Norte de África el 40% y el 60% del 

sexo femenino sufren acoso sexual en las calles. De acuerdo con los estudios 

realizados las mujeres indican que al salir se siente observadas con lascivia. Por 

otro lado, los varones reconocen que realizan dichos actos y se evidencia que 

aquellos que han sufrido violencia en su infancia tienen mayor tendencia a cometer 

ese tipo de agresión en las calles. 

El Instituto YouGov (2016) realizó una encuesta en Brasil, India, Tailandia y 

el Reino Unido a 2500 mujeres mayores de 16 años, la cual dio como resultados 

un alto índice de acoso en espacios públicos. En Brasil, el 86% han experimentado 

dichos actos de violencia en público, pero la mayor preocupación que resalta en 

esta problemática es que el 84% de las mujeres acosadas informaron que los 

agresores eran policías. Por otro lado, el 79% de mujeres en las principales 

ciudades de la India manifestaron ser acosadas sexualmente y el 44% de ellas 

indicaron que fueron manoseadas en público. También, el 86% de Tailandia y el 

75% en Inglaterra fueron víctimas de acoso en público en sus ciudades. 
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En nuestro país, la Defensoría del Pueblo ([D.P], 2019) manifiesta que, 

según reportes realizados en Lima, algunos de sus distritos presentan medidas 

para contrarrestar esta problemática, pero no todos cuentan con dicho dictamen 

que pueda detener o enfrentar este tipo de agresión, entre los distritos que 

conociendo sobre la ley de prevención del acoso sexual, no la ponen en práctica 

tenemos los siguientes distritos: Ancón, Breña, Carabayllo, Chorrillos, 

Independencia, La Molina, La Victoria, Miraflores y Pachacamac. La lista incluye a 

Pucusana, Punta Negra, Rímac, San Bartolo, San Juan de Lurigancho, San Luis, 

San Martín de Porres, Santa María del Mar, Santa Rosa y Villa María del Triunfo y 

Los Olivos. 

Este tipo de violencia se ha convertido en algo habitual para las mujeres ya 

que, se ha formalizado como una creencia, como algo común o inofensivo, lo que 

comprueba que se ha normalizado esta problemática y al ser interpretada de 

manera distinta por las mujeres, suelen creer que un comentario que les dicen en 

las calles no es considerado como acoso, sino como piropo. Por ello, se precisa 

que el acoso sexual callejero es aquel comportamiento de naturaleza sexual, ya 

sea de forma física o verbal el cual se realiza en contra de otra persona, el cual es 

rechazado o ignorado puesto que se considera como un agravio a su integridad, 

haciendo que la víctima desarrolle hostilidad, rebajamiento o humillación en 

ambientes de espacios públicos (Defensoría del Pueblo, 2019). 

Es por ello, que para sancionar los actos de acoso sexual en todas sus 

modalidades y brindar una protección integral a las víctimas de esta problemática 

se cuentan con las siguientes leyes: la Ley N° 27942 del 2019, denominada Ley de 

prevención y sanción del hostigamiento sexual, el cual hace referencia a este acto 

de connotación sexual o sexista como una conducta no deseada por la persona a 

la que va dirigido, generando un ambiente intimidatorio, hostil o humillante; así 

como lo menciona el artículo 4 de dicha Ley; además se cuenta con la Ley N° 

30314, ley para prevenir y sancionar el acoso sexual en espacios públicos, la cual 

busca castigar esta conducta que perjudica los derechos de las personas en 

especial en las mujeres publicado en el diario El peruano (2015). Ya que, 7 de cada 

10 féminas confirman sufrir o ser víctima de acoso sexual callejero (ASC).  

A su vez se cuenta con el Decreto Legislativo N°1410 que agrego artículos 
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al Código Penal ya que tiene la misma finalidad de la ley anterior mencionada, El 

Art 176.B acoso sexual hace referencia a cualquier forma de agresión percibida por 

las féminas, tales como; que te persigan, hostiguen, asedien, vigilen, busquen 

cercanía con otro individuo, sin haber recibido el consentimiento de la persona, 

relacionado a actos de connotación sexual, por lo tanto, el individuo infractor debe 

ser sometido  a una pena privativa de libertad no menor de 3 años, ni mayor de 5 

años. Esto se suscribe en los incisos 5,9,10,11 del Art 36 de la ley referida (Pretell, 

2015). 

 Se puede corroborar que estos actos de violencia contra la mujer generan 

grandes repercusiones en el bienestar psicológico de las mismas: por ello, en el 

estudio realizado por Smith et al., (1999) en Canadá, se evidenció que las mujeres 

víctimas de este tipo de situaciones generan emociones y sentimientos negativos, 

en donde la tercera parte manifiestan haber sentido “miedo”, el 20% declaró haber 

sentido “cólera” y el 7,4% expreso sentirse “violada”. De la misma manera, en 

Egipto Guillen (2014) en su estudio revela que las mujeres que sufren acoso sexual 

callejero experimentan emociones como angustia, desconcierto y humillación. 

 Así mismo, la fundación de Thomson Reuters en el 2014 refiere que las más 

afectadas son las mujeres, teniendo como consecuencia el sentimiento de 

inseguridad al estar en las calles, e incluso Ana Jara, Ex ministra de la mujer y 

poblaciones vulnerables de Perú, llegó hasta sugerir a las mujeres que lleven en su 

poder armas blancas o punzo cortantes, para sentirse protegidas; ya que, en 

muchas ocasiones se ha evidenciado que las autoridades ante este tipo de 

violencia, no reaccionan o lo hacen lentamente, no validando el sentimiento de 

frustración ante el hecho por la victimas (Moloney, 2014). 

 La organización Lima cómo vamos, desarrolló una encuesta teniendo como 

tema a la percepción sobre la calidad de vida en Lima y Callao, en la que se obtiene 

que el 25.6% y 30.8% en Lima y Callao sufren de acoso sexual en el transporte 

público (Alata et al., 2019). 

 En el distrito de Lince, según la información que brinda la municipalidad, 

refiere que bajo la ordenanza N°374-2016-MDL. Se busca contrarrestar este tipo 

de agresión, para así poder prevenir, prohibir o sancionar el acoso sexual en 

lugares públicos y contra quienes transiten por la zona del distrito de Lince (El 
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Peruano, 2016). 

 Este estudio se enfocó en abordar este tipo de violencia que atenta el 

bienestar psicológico de las mujeres jóvenes, puesto que se ha evidenciado que 

son las principales víctimas, generando serias consecuencias en su salud mental. 

En base a lo mencionado, se formuló el siguiente problema: ¿Cuál es la relación 

entre acoso sexual callejero y bienestar psicológico en mujeres jóvenes del distrito 

de Lince, Lima, 2021? 

 Por consiguiente, se justifica que la investigación presenta una relevancia 

social, ya que se permitirá visibilizar y concientizar el impacto negativo del acoso 

sexual callejero y como este perjudica en el bienestar psicológico de las mujeres 

que son las principales víctimas de este tipo de violencia. Asimismo, dentro de 

implicancias prácticas, se permitirá brindar orientaciones hacia la fase preventiva y 

promocional de las variables. Por otro lado, se corroborará el valor teórico obtenido 

para la investigación y se permitirá consolidar si los instrumentos son válidos y 

confiables, así como también se evidenciará si el procedimiento estadístico es el 

adecuado.  

 A partir de lo expuesto, esta investigación planteó como objetivo general 

determinar la relación, a modo de correlación, entre acoso sexual callejero y 

bienestar psicológico en mujeres jóvenes del distrito de Lince, Lima, 2021. Los 

objetivos específicos fueron a) Determinar la relación, entre acoso sexual callejero 

con las dimensiones de bienestar psicológico expresados en aceptación/control de 

situaciones, autonomía, proyectos y vínculos sociales; b) Determinar la relación, 

entre bienestar psicológico con las dimensiones de acoso sexual callejero 

expresado en acoso verbal/gestual, acoso indirecto y acoso físico/invasivo; c) 

Describir  el acoso sexual callejero de manera general, d) Describir bienestar 

psicológico de manera general, e)Comparar el acoso sexual callejero de manera 

general y por dimensiones expresado en acoso verbal/gestual, acoso indirecto y 

acoso físico/invasivo según rango de edad; y por último, f) Comparar el bienestar 

psicológico de manera general y por dimensiones expresado en aceptación/control 

de situaciones, autonomía, proyectos y vínculos sociales según rango de edad. 

 Por otro lado, se planteó como hipótesis general que el acoso sexual 

callejero y bienestar psicológico se relacionan de manera inversa y significativa, en 
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mujeres jóvenes del distrito de Lince, Lima,2021.  

 Además, las hipótesis específicas fueron a) El acoso sexual callejero se 

relaciona de manera inversa y significativa, con las dimensiones de bienestar 

psicológico y b) El bienestar psicológico se relaciona de manera inversa y 

significativa, con las dimensiones de acoso sexual callejero. 
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II. MARCO TEÓRICO

En el siguiente apartado se evidencian los antecedentes para fundamentar esta 

investigación y demostrar que el acoso sexual callejero en la vía pública afecta en 

el desarrollo adecuado del bienestar psicológico de la persona que lo experimenta 

en este caso participantes del sexo femenino del distrito de Lince. Para ello se 

efectuó revisiones nacionales e internacionales relacionadas a las variables de 

estudio; sin embargo, es necesario mencionar que al ser un tema no muy estudiado 

las investigaciones serán bajo el mismo contenido o similares. 

A nivel nacional, García (2021) en su estudio correlacional simple, de diseño 

experimental con una muestra de 305 participantes; cuyos resultados indican que 

no existe una relación significativa entre ambas variables. Para este autor la 

variable acoso no altera el bienestar ni la salud emocional de quienes lo 

experimentan, Sin embargo, si se encontró relación significativa entre las variables 

de acoso sexual y bienestar, así como también entre la variable propósito de vida 

y acoso sexual. Lo que significa que a mayor propósito de vida menor será el acoso 

que se perciba.  

 Llerena (2016) se enfocó en determinar la percepción y actitudes frente al acoso 

sexual callejero en una población de 227 estudiantes mujeres siendo su 

investigación de tipo descriptivo y de corte transversal, en donde se encontró que 

el 91% de las participantes sufrieron algún tipo de violencia y casi la mitad han 

sufrido dicho acoso en el transporte público. 

Por otra parte, Medina y Zapana (2016) en su estudio de enfoque cualitativo que 

llevo a 14 mujeres de la ciudad de Puno a analizar las representaciones sociales 

que deja en ellas el acoso sexual callejero. De esta investigación se obtuvo como 

resultado que la violencia callejera es un problema que no se ve en la sociedad, y 

que la censura verbal, no verbal y expresiva no es un piropo agradable para ellas y 

vienen por parte de los hombres, demostrando así su poder sobre las mujeres y 

afectando negativamente en la dignidad que sufre el sexo femenino y representa 

un problema social. 

Como aporte a la investigación Loaiza et al., (2015) en su estudio fue de diseño 

descriptivo – correlacional, no experimental y de corte trasversal; se contó con una 

muestra de 40 participantes mujeres de Lima y Callao, de 19 a 25 años de edad. 
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Se concluye que el bienestar tiene una relación positiva y moderada en percepción 

al acoso. Lo que significa que, a menor bienestar, se presentan mayores cambios 

en las conductas de quienes experimentan acoso.  

 A nivel internacional, Fiona et al., (2020), realizaron una investigación cualitativa 

en la que se tuvo como objetivo posicionar el acoso callejero como forma distinta 

de violencia contra las mujeres y las niñas al explotar la comprensión de las mujeres 

indias sobre sus experiencias. El estudio se basó en experiencias vividas 

analizando la experiencia de 4 mujeres solteras entre 25 a 35 años y 4 madres de 

35 a 50 años. En el que se obtuvo como resultados las distintas experiencias de las 

participantes acarreando en ellas se presenta estrés, aislamiento emocional, 

pérdida del sentido de agencia, conflictos de identidad, llegando a la conclusión que 

las damas sufren trastorno de estrés postraumático. 

Además, Aladro (2020) en su estudio de enfoque cuantitativo, diseño descriptivo y 

corte transversal realizado en Argentina; se buscó identificar las medidas que se 

pueden adoptar frente a hechos de acoso sexual callejero en relación con el 

victimario. El cual se aplicó en 44 mujeres participantes, de dicha investigación 

resaltó, que las damas deben ser escuchadas y resolver esta situación, ya que esta 

problemática afecta en sus vidas. 

Así mismo, Quiñones (2020) hizo un estudio sobre acoso sexual callejero en 

transportes públicos en Bogotá desde un enfoque de método mixto, es decir, se 

realizó un cuestionario y entrevistas semiestructuradas en profundidad, en donde 

se logró encontrar como resultados que los episodios de acoso sexual son muy 

poco reportados, además que se manifiesta una percepción generalizada de que 

informar o reportar estos casos es en vano, lo cual está respaldado por 

manifestaciones de mujeres que indican que al tratar de denunciar este tipo de 

incidentes se enfrentan a muchas dificultades. Por otra parte, se evidenció que en 

muchas ocasiones se culpa a las víctimas en lugar de juzgar al verdadero 

responsable. 

Ante ello se realizó un estudio en Italia sobre las víctimas sexualizadas por parte 

de un extraño, considerando el papel moderador del autoritarismo de derecha. En 

dicha investigación, se reveló que el moderador del autoritarismo de las personas 

se sincroniza con la sexualización de la víctima para moldear la atribución de culpa. 
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Las personas que cuentan con un nivel medio y alto de autoritarismo de derecha 

tienden a culpa en mayor medida a la víctima sexualizada por un extraño, mientras 

que las atribuciones de culpa no cambiaron según la sexualización de la víctima 

para personas con un bajo nivel de autoritarismo. (Spaccatini et al., 2019). 

Por otro lado, Del Greco y Christensen (2020) realizó un estudio que tuvo como 

finalidad tratar los efectos del acoso sexual callejero como problemática de salud 

pública, ya que incorpora actos como persecuciones, actos e incluso comentarios 

abiertos hacia las mujeres. Pero dicho trabajo comprobó que también los hombres 

sufren este tipo de violencia callejera e incluso daños en el lado psicológico, cuyos 

resultados indican que en EE. UU. el 65% de mujeres sufren este tipo de acoso, de 

la misma forma, el autor reconoce que al ser acosadas sufren daños colaterales en 

su estado emocional. Demostrando que el acoso se relaciona positivamente con la 

ansiedad y la depresión. 

En Nepal, se realizó un estudio sobre el acoso callejero en estudiantes del valle de 

Katmandú, en el que se enfocó en identificar la prevalencia del acoso en el 

transporte público y sus consecuencias en dichos estudiantes, para lo que hizo uso 

de un cuestionario estructurado para la recolección de información y modelos de 

regresión logística univariante y multivariante. La investigación concluyó que el 

acoso sexual en vía de transporte resultó ser significativamente mayor en las 

estudiantes que viven solas y que viajan con más frecuencia por la noche (Gautnam 

et al., 2019).  

Por otra parte, Jehangir y Khatri (2018) el propósito de esta investigación es 

examinar la seguridad de las mujeres en la ciudad metropolitana de Mumbay, la 

muestra se realizó con 300 mujeres, bajo el enfoque cualitativo exploratorio 

mediante la entrevista, enfocándose en la recopilación de datos en tres periodos. 

En la primera fase se realizó oralmente, por consiguiente aplicaron un enfoque 

cualitativo exploratorio a través de la entrevista, y por último los promotores 

adaptaron lugares concurridos en distintos parámetros que pueden obstaculizar la 

seguridad del sexo femenino, se encontró como resultado que el 91% de las 

mujeres sufren dicha violencia. En conclusión, las mujeres en la India son 

consideradas diosas, hasta son veneradas, pero al mismo tiempo son 
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discriminadas por ser empresarias y padecen de acoso por parte del sexo 

masculino. 

En Ecuador, Vázquez y Palacios (2017) en su estudio de tipo cualitativo y 

exploratorio, se empleó una entrevista semi - estructurada a una muestra 

compuesta de 10 mujeres estudiantes de la Universidad de Cuenca. Las preguntas 

se dividen en las siguientes tres áreas, desde la percepción de las víctimas sobre 

el acoso recibido, los efectos que se generaron en ellas y los aspectos para tener 

en cuenta para el diseño de los programas de prevención. Con esta investigación 

se logró identificar al acoso sexual callejero como una conducta que altera la 

dinámica y relaciones entre hombres y mujeres. 

La macro teoría que evidencia la relación entre acoso sexual callejero y el bienestar 

psicológico se sostiene en el trabajo postulado por Bandura (1975). Según en su 

teoría del aprendizaje social se refiere que por medio de la observación a las 

personas de nuestro entorno o con las que nos relacionamos se aprenden 

comportamientos ya sean buenos o malos, ya que el ser humano nace con una 

tendencia a copiar nuevas conductas. Asimismo, Bellver (2021) consideró que los 

factores conductuales y cognitivos de la teoría de Bandura, se centran en el 

aprendizaje vicario, reflejado en el comportamiento aprendido y modificado en el 

entorno social (Rotter y Bandura, 2018) 

De igual modo, se tuvo en cuenta a la teoría de objetivación (Fisher et al., 2017). 

La cual refiere que al estar en una sociedad donde las mujeres son "cosificadas" 

sexualmente, esto ocasiona que la mujer genera una perspectiva interna de un 

observador sobre su propio cuerpo, dando como resultado que manifieste una 

imagen corporal disfuncional y consecuencias negativas en la salud mental 

(Fairchild y Rudman, 2008). 

Según Sánchez et al., (2016) quien hace mención que la teoría feminista busca 

examinar la desigualdad que hay entre hombres y mujeres. Dentro de ello, es 

necesario entender a la violencia como bloques de construcción como lo describe 

el filósofo Michel Foucault, con el dispositivo sexual que pertenecemos a un grupo 

sexual, a la sociedad, al sistema de fuerza que aplica al sexo, el cuerpo de la vida 

y su causa, el bienestar, el linaje, la orientación sexual y el poderío que ejerce el 

sexo opuesto dice mucho (Campos, 2010).  
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En cuestión de interpretaciones de poder, Allen (1999), mencionó que dentro de la 

teoría se evidencia 3 tipos de poder, el primero es como recurso, el segundo  

como poder sobre y por último el poder para. En el poder sobre, se deduce como 

la capacidad de una persona o grupo de limitar otras opciones mediante un conjunto 

de factores sociales, culturales, institucionales y estructurales. Lo cual se ve 

continuamente en el acoso sexual callejero ya que, se presentan conductas      que 

controlan, dominan y reproducen la desigualdad de las mujeres. 

Por ello la terminología violencia se considera a la conducta en la cual, a través de 

amenazas o insultos causan daños psicológicos y físicos a otra persona, de igual 

manera la OMS menciona que es el uso deliberado de la fuerza, ya sea física, real 

o amenazante en contra de uno mismo u otro individuo provocando lesiones de

muerte, traumas psicológicos, trastorno del desarrollo o privación (Espín et al., 

2008).  

El instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) hace mención que la 

violencia contra la mujer tiene una fuerte envergadura; ya que, vulnera los derechos 

humanos en diferentes culturas, sin importar las condiciones sociales, el nivel 

educativo, religión, raza y edad. Perú es el país de américa latina que tiene el mayor 

número de casos de dicha problemática e incluso suicidios registrados, los cuales 

forman parte de un problema independientemente al espacio público; bien se puede 

dar en el colegio, en la casa, trabajo e incluso en la calle. 

Al revisar la literatura, sobre las variables de este estudio, se encontró a Bowman 

(1993), quien menciona que el acoso sexual callejero responde a las siguientes 

características “Los abusadores son varones; siendo personas desconocidas para 

las perjudicadas y el acoso que ejecutan ocurre en entornos públicos como calles, 

aceras, autobuses, taxis u otros puntos de libre acceso”. Es decir, el acoso sexual 

se da en las calles como comportamientos ejecutados por personas extrañas, 

quienes provocan incomodidad y malestar en las víctimas que lo sufren, las cuales 

en su mayoría son mujeres. 

Además, Billi (2015) evidencian que todo lo relacionado a los vínculos sexuales, 

siendo explícita o implícita, procede de una persona desconocida, contemplando 

un sentido único, que acontece en vías de libre acceso y que causa malestar   en 

la afectada. 
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Un estudio que se realizó en el Observatorio contra el acoso sexual callejero de 

Nicaragua (2015) clasificó las manifestaciones de acoso sexual callejero en lo 

siguiente: Acoso no verbal-verbal; es cualquier síntoma relacionado con gestos 

lascivos, silbidos, sonidos, frases morbosas, ya sean, los silbidos y otros sonidos 

obscenos, miradas y gestos lascivos, acotaciones inadecuadas u insultos hacia el 

cuerpo de la fémina, comentarios concernientes al acto sexual. Todo ello ocurre 

frecuentemente. Acoso físico, los síntomas de acoso callejero cuando el agresor 

usa su cuerpo o el de la víctima: tocar, frotar sexualmente o abrazar a otros. Acoso 

grave; que es la acechanza y aproximaciones amenazadoras, usando la 

persecución a través del transporte público o en una zona libre, donde se ven las 

ostentaciones y las masturbaciones públicas que se observan.  

La investigación de Gómez et al., (2018). consideró las siguientes características 

como, el acto de connotación sexual el cual se entiende como cualquier actividad 

que se relacione directa o indirectamente con las emociones y comportamientos 

relacionados en la vida sexual humana, ya sea verbal, gestual, escrito y contacto 

físico que se pueda expresar. Las emociones que son producidas por el acoso 

sexual, que tienen que ver con el bienestar el cual se vincula con el desarrollo del 

ser humano, teniendo como importancia las relaciones sociales y la capacidad de 

sentirse seguros y libres sin ser amenazados. Por ello, es necesario que sean 

reconocidas la dignidad y los derechos para que no sea afectada la salud mental. 

Efectos individuales sociales: el malestar es una acción que muchas veces el piropo 

en algunas mujeres es considerado como algo positivo, pero no es así, la 

autoestima es la que se afecta, pero también hace mención el autor que depende 

de las culturas y ámbitos que se encuentran (Jara, 2014).  

Gómez et al., (2018) realizaron la construcción de un cuestionario que evalúa el 

acoso sexual callejero percibido por mujeres y se realizó la validación. La población 

con la que se trabajó estuvo constituida por 498 mujeres entre 18 y 45 en la ciudad 

de Asunción y Departamento Central que transitan en la vía pública. Su 

metodología tuvo un enfoque cuantitativo no experimental, transversal de tipo 

instrumental, en donde se obtuvo como resultados en la prueba de Kaiser Meyer y 

Olkin un valor de .951 muy bueno, llegando a la conclusión del cuestionario que 
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evalúa dicho constructo ya mencionado, que reúne las condiciones de validez y 

confiabilidad para ser usado en otras investigaciones. 

Al mismo tiempo la incomodidad que sufren en relación con las violaciones 

sexuales que ocurren en las calles, genera el aumento de emociones que dañan el 

estado emocional del individuo, trayendo a colación el miedo a la intimidación, 

estrategias de afrontamiento y el auto culpa que sufren las mujeres al ser acosadas 

(Arancibia et al., 2015). 

En cuanto al bienestar psicológico, (García et al., 2000) planteó que es un elemento 

básico que expresa actitudes positivas y racionales sobre el ser humano, 

determinadas por sus capacidades cognitivas, en otras áreas relacionadas con el 

funcionamiento físico, mental y social. Considerando que la felicidad tiene un 

impacto positivo que combina el estado emocional con una parte fija que refleja 

comprensión y evaluación.  

(Romero et al., 2007) hacen mención que la teoría humanista se toma en cuenta 

los aportes de Maslow, Rogers y Allport, ellos se enfocaron en el crecimiento 

personal para alcanzar el bienestar del ser humano. De acuerdo con Maslow, cada 

persona se basa en la autorrealización y seguir cumpliendo los ideales 

programados. Rogers enfatiza que la salud es un factor importante para crecer y 

experimentar la plenitud y, por último, Allport contribuye que siendo maduros 

psicológicamente demuestran un crecimiento hacia las habilidades para la vida y 

que muchas personas no tienen ese conocimiento. 

En relación con el estudio de Vielma y Alonso (2010) hacen mención sobre las 

dimensiones del bienestar psicológico, siendo estas la aceptación, que es la 

capacidad de distinguirse con una postura real o con una valoración buena de sí 

mismo, reconociendo sus límites y sintiéndose mejor consigo mismos; el control de 

situaciones, el cual se define como la capacidad del individuo para controlar 

condiciones que apoyen,  satisfaciendo las necesidades y preferencias individuales, 

cuando las personas controlan el medio ambiente en gran medida, disfrutan 

dominando el mundo y sienten que pueden afectar el medio ambiente; la autonomía 

son aquellas cualidades para mantener actitudes en diversos temas sociales, en la 

medida en que creen en la preservación de la libertad y la autodeterminación 



14 

durante mucho tiempo; y por último, los vínculos sociales y proyectos que 

representan la capacidad de entablar y mantener buenas relaciones con los demás. 

Casullo (2002) plantea una teoría sobre la satisfacción dentro del bienestar 

psicológico, conformada por factores emocionales, cognoscitivos y afectivos-

cognitivos, que según la intensidad y frecuencia en la que se manifiestan generan 

consecuencias dependiendo de la situación del ser humano. Es decir, el bienestar 

psicológico se da por la valoración propia de experiencias durante la interacción, lo 

cual fue señalado por Casullo y Castro (2000). 

También, para Ryff y Keyes (1995) refieren que el bienestar psicológico es una 

variable con múltiples dimensiones, que se manifiesta en afectos y pensamientos. 

Por lo que, Ryff (1989) propone en modelo multidimensional del bienestar 

psicológico, el cual permite comprender y evaluar dicha variable en las personas a 

través de componentes personales y sociales que se adquieren a lo largo de la 

vida, para lograr la autorrealización y obtener autoaceptación, seguridad e 

independencia. Sin embargo, puede verse alterado por experiencias en alguna 

etapa del ciclo vital. 
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo y diseño de investigación 

Tipo:  

Esta investigación corresponde al tipo aplicada; ya que, se enfocó en conservar los 

conocimientos y ponerlos en práctica, asimismo se sostiene en estudios científicos, 

con el propósito de descubrir posibles mejoras en la vida cotidiana (Gerena, 2013). 

A su vez, se ajusta al tipo descriptivo- correlacional, ya que describe la recolección 

de datos sobre componentes del fenómeno a investigar y correlacional, porque así 

se puede determinar la relación entre dos o más variables (Hernández y Mendoza, 

2018). 

Diseño: 

Se ajustó al diseño de investigación no experimental, de corte transversal ya que 

se realizó sin alterar deliberadamente variables y solo se enfocó en observar a 

dichas variable en su ambiente natural para que posterior a ello se puedan analizar 

(Hernández y Mendoza, 2018). 

3.2 Variables y operacionalización 

Constructo 1. Acoso sexual callejero (Acoso sexual en vía pública de Persíngola y 

Zanotti) 

Definición conceptual: Esta variable hace referencia a toda práctica explícita o 

implícita con connotación sexual, proveniente de uno o más individuos que se da 

de manera unidireccional en lugares públicos que tienen la capacidad de causar 

incomodidad (Gómez y Zanotti,2018). 

Definición operacional: El cuestionario de acoso sexual en vía pública de Persíngola 

y Zanotti (2018) consta de 25 reactivos y 3 dimensiones como el acoso verbal 

(9.3.13.18.10.25.1.2.19.14.21.23), acoso indirecto (7.16.8.15.17.12.11.22), acoso 

físico (5.4.6.20.24) 

En la escala de medición: su puntuación es de tipo Likert, cuyos valores 

establecidos fueron 0= nunca;1= raras veces;2 = solo algunas veces; 3= de manera 

frecuente y 4 = muy frecuente (Anexo 3). 
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Constructo 2: Bienestar Psicológico 

Definición conceptual: Se manifiesta como el estado de ánimo positivo de un 

individuo que permite relacionarse adecuadamente en su entorno, seguro de sí 

mismo; haciendo referencia a como los individuos definen o valoran sus vidas 

(Casullo. 2002). 

Definición operacional: Se utilizó la Escala de bienestar psicológico para adultos 

(BIEPS-A) de Casullo (2002). La cual se encuentra conformada por 13 ítems y 4 

dimensiones, las cuales son aceptación (2.11.13), autonomía (4.9.12), proyectos 

(1.3.6.10) y, por último, vínculos psicosociales (5.7.8). 

Escala de medición: Se empleó una puntuación tipo Likert, teniendo como valores 

establecidos 1 = de acuerdo; 2 = ni de acuerdo, ni en desacuerdo; y 3 = en 

desacuerdo (Anexo 3). 

3.3 Población, muestra y muestreo 

Población: 

La población que se utilizó, según el Comité distrital de seguridad ciudadana Lince, 

está conformada por 25 987 personas correspondientes al sexo femenino del 

distrito de Lince, Lima (CODISEC, 2018). 

(Pineda, 1995 citado en López, 2004) refiere que es un grupo de personas que se 

requiere como participes de un estudio. 

Muestra: 

La muestra se definió como el subconjunto representativo de una población porque 

presenta características de dicha población (Valderrama, 2015). De acuerdo con lo 

anterior, la muestra que se utilizó está conformada por 385 personas del sexo 

femenino del distrito de Lince, según los resultados de la fórmula de poblaciones 

finitas (Gabaldon, 1980 citado en Vásquez,2013). 

Tabla 1 

Distribución poblacional según sexo 

Distrito Total de mujeres Total de la muestra 

Lince 25987 385 

Fuente: CODISEC, 2018 
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Muestreo: 

El muestreo que se empleó fue no probabilístico, siendo este un subgrupo de la 

población que fue seleccionado por las cualidades de la investigación y no está 

sujeto a probabilidad (Hernández et al., 2018). En ese sentido es el proceso de 

identificación de características específicas de la muestra que se estudiara (Supo, 

2014; Guillén y Valderrama, 2015). En donde se tuvo en cuenta un nivel de 

confianza del 95% con una probabilidad valida de 50% de 0,5 y un error del 5%. 

En cuanto a los criterios de inclusión, se tuvo en consideración lo siguiente: 

● Mujeres que acepten participar voluntariamente, que residan en el distrito de 

Lince en Lima. 

● Féminas que se encuentren dentro del rango de edades de 18 y 45 años.  

● Las colaboradoras que completen correctamente las respuestas 

Los criterios de exclusión son los siguientes: 

● Personas del sexo masculino. 

● Participantes que sesguen sus respuestas. 

● Colaboradoras que presenten alguna dificultad física o cognitiva que les 

impida responder el cuestionario. 

 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de dato 

Técnica: 

Según Hernández (2012), la encuesta por muestreo es una técnica que nos 

permitirá adquirir datos de personas según cualidades específicas necesarias para 

obtener datos efectivos. 

Instrumentos: 

Para cuantificar el acoso sexual callejero se aplicó el siguiente instrumento: 

Nombre: Cuestionario de acoso sexual en la vía pública 

Autores: Gómez Persíngola Laura, Zanotti Cavazzoni 

Alessandra  
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Procedencia: Paraguay 

Año de construcción: 2018 

Dirigido: Individuos de 12 a 64 años  

Administración: 10 minutos aproximadamente 

Objetivo: Medir el acoso sexual callejero percibido por 

mujeres 

Dimensiones:  acoso verbal/gestual, acoso indirecto, acoso 

físico/invasivo  

Reseña histórica: 

El cuestionario de evaluación fue elaborado por Gómez y Zanotti (2018), que tuvo 

como objetivo principal construir y validar que evalúa el acoso sexual callejero 

percibido por mujeres, conformada por 498 mujeres de entre los 18 y 45 años.  

Consigna de aplicación 

Los participantes deben leer atentamente y marcar con una cruz la alternativa más 

adecuada a lo sucedido en su desenvolvimiento en el último mes. 

Calificación de instrumento 

Se puntúa por medio de respuestas múltiples, siguiendo la siguiente escala: 

0=Nunca; 1=Raras veces; 2=Solo algunas veces; 3=De manera frecuente; 4=Muy 

frecuente. 

Propiedades psicométricas originales 

El instrumento de Gómez y Zanotti (2018) demostró en la consistencia interna el 

alfa de Cronbach de .80, en la primera dimensión acoso verbal/gestual obtuvieron 

el .926, en la segunda dimensión acoso indirecto con el alfa de Cronbach .867, en 

la tercera dimensión acoso físico/invasivo alcanzó su confiabilidad de .814; se 

constituye de 3 dimensiones con un valor del 58% en la varianza general y en el 

test KMO y Olkin  obteniendo como resultado de KMO .951 y la prueba de 

esfericidad de Bartlett tiene una significancia 0.000. 
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Propiedades psicométricas del piloto 

De acuerdo con la recolección de datos de uno de los cuestionarios de nuestro 

estudio, se realizó mediante el criterio de jueces la validación de contenido, el cual 

evaluó el instrumento 25 ítems por 5 especialistas profesionales, encontrando un 

nivel de significancia de 1, de acuerdo con el coeficiente V de Aiken (Corral, 2009), 

(Anexo 8, tabla 9). Dicha prueba piloto constó de 80 mujeres y se abordó la 

validación de cuestionario realizando el alfa de Cronbach y el Mc Donald ordinales 

cuyos valores son (.994) y (.968) respectivamente (Tabla 13). Se puede evidenciar 

la falta de la consistencia interna debido a que no es factible, ya que la muestra no 

cumple con lo necesario (tamaño muestral suficientemente grande) para su 

aplicación tamaño (Mavrou,2015). 

Para medir el bienestar psicológico se utilizó el siguiente instrumento: 

Nombre: Escala de bienestar psicológico para adultos 

(BIEPS.A) 

Autores: María Martina Casullo 

Procedencia: Argentina 

Año:  2002 

Dirigido: Individuos de 12 a 64 años  

Tiempo de administración:  10 minutos aproximadamente 

Objetivo: Evaluación el bienestar psicológico basado en la 

teoría de la satisfacción elaborada por Ryff y 

Reyes (1995)  

Dimensiones:  autonomía, aceptación/control de situaciones, 

proyectos, vínculos sociales 

Reseña histórica: 

La escala fue creada por Casullo (2002) teniendo como objetivo principal el 
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identificar el bienestar psicológico en individuos mayores de 18 años, este 

instrumento está conformado por 13 ítems y cuatro dimensiones denominadas 

como, aceptación/control de emociones, autonomía, vínculos y proyectos. 

Consigna de aplicación  

Los participantes deben leer atentamente y marcar con una cruz la alternativa más 

adecuada a lo sucedido en su desenvolvimiento en el último mes. 

Calificación de instrumento 

Se puntúa por medio de respuestas múltiples, siguiendo la siguiente escala: 3=De 

acuerdo; 2=Ni de acuerdo/ni en desacuerdo; 1=En desacuerdo. 

Propiedades psicométricas originales 

El instrumento que se utilizó fue elaborado por Casullo (2002); el cual se efectuó 

previamente a 359 colaboradores argentinos de edades entre los 19 y 61 años, 

donde se obtuvo una fiabilidad de Alfa de Cronbach (α=.70), que se constituye de 

4 dimensiones con un valor del 53% en la varianza general.  

Propiedades psicométricas peruanas 

Domínguez (2014), ejecutó una revisión de la literatura a 222 estudiantes de 

psicología, obteniendo un alfa de Cronbach en sus dimensiones y en la escala total 

de .80. De acuerdo con las dimensiones, su consistencia interna fue 

aceptación/control de situaciones de .826, autonomía de .871, vínculos y proyectos 

.90. Además, logró constatar con la validez de contenido a través de V de Aiken, 

obteniendo Alfa de Cronbach total de .842 y coeficiente omega de McDonald de 

.849 (Robles,2020) 

Propiedades psicométricas del piloto 

Con respecto al cuestionario mencionado anteriormente se realizó mediante el 

criterio de jueces la validación de contenido para nuestra investigación, en el cual 

se evaluó el instrumento de 13 ítems por 5 especialistas profesionales, encontrando 

un nivel de significancia de 1, de acuerdo con el coeficiente V de Aiken (Corral, 

2009) (Anexo 8, Tabla 10). Dicha prueba piloto constó de 80 mujeres y se abordó 

la validación de cuestionario realizando el alfa de Cronbach y el Mc Donald 

ordinales cuyos valores son (.809) y (.974) respectivamente (Tabla 13). Se puede 
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evidenciar la falta de la consistencia interna debido a que no es factible, ya que la 

muestra no cumple con lo necesario (tamaño muestral suficientemente grande) 

para su aplicación tamaño. (Mavrou, 2015) 

3.5 Procedimientos 

Primero, se identificó el propósito de dicho estudio para el cual fue dirigido la 

recolección de datos. Posterior a ello, se procedió a seleccionar los instrumentos 

en relación con las variables establecidas, las cuales fueron respaldadas bajo un 

soporte teórico y evidencias de validez y confiabilidad. 

Una vez seleccionados los instrumentos, se procedió a solicitar los permisos 

correspondientes a sus respectivos autores para la aplicación de estos. 

Luego, se establecieron hipótesis, objetivos y se seleccionó la muestra bajo ciertos 

criterios que deberán cumplir para la investigación. La aplicación de la prueba piloto 

permitió llegar a conclusiones significativas. 

3.6  Método de análisis de datos 

De acuerdo con esta investigación, se aplicó pruebas psicométricas del acoso 

sexual callejero en vía pública y bienestar psicológico en mujeres del distrito de 

Lince. Asimismo, se realizó la base de datos y procesos estadístico para obtener 

los resultados requeridos. 

Posterior a ello, se empleó la estadística descriptiva para poder conocer las 

variables en torno a la investigación y se obtuvo las frecuencias (moda, media y 

mediana) de las tablas y así describir los datos encontrados. 

Además, se utilizaron los datos estadísticos bivariados con el propósito de 

determinar si son pruebas paramétricas o no paramétricas y evaluar si los 

resultados se adaptan a la distribución de normalidad. Se pasaron los resultados 

obtenidos por la prueba de Kolmogorov-Smirnov o Shapiro Wilk, dependiendo de 

la muestra. También se utilizó Kruskal Wallis, la cual evalúa tres grupos 

categóricos. 

3.7 Aspectos éticos 

Este estudio respetó los derechos del investigador y examinó los aspectos éticos 

de los estándares de la Declaración que fue indicada por American Psychological 
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Association (APA,2020), según corresponda para citar y considerar las citas 

respectivas. Así como también el Colegio de psicólogos (2017), hace mención que 

el psicólogo como científico, debe dirigir con un adecuado juicio para evitar o reducir 

cualquier riesgo de falta de ética o vínculos que afecten su objetividad. 

Además, se utilizó el programa Turniting para demostrar la originalidad del estudio, 

que revelará posibles copias o plagios con otros estudios. 

Asimismo, se respetó los principios bioéticos como la autonomía, valores y 

decisiones de los estudiantes que participen en dicho estudio; las actividades 

tuvieron como objetivo recopilar datos y no abusar de los principios de justicia.
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IV. RESULTADOS

Con la finalidad de evidenciar si los datos se ajustan o no a la distribución normal y 

poder saber si se emplea una prueba paramétrica o no paramétrica, fue necesario 

someter los datos a la prueba de Kolmogorov y Smirnov (K-S) 

Tabla 1 

Prueba de normalidad para las variables de acoso sexual callejero y bienestar 
psicológico. 

Variable y 

dimensiones 

Kolmogorov – Smirnov Shapiro Wilk 

Estadístico gl p Estadístico gl p 

Acoso verbal / 

gestual 
.173 385 .000 .849 385 .000 

Acoso indirecto .194 385 .000 .838 385 .000 

Acoso físico / 

invasivo 
.194 385 .000 .838 385 .000 

Acoso sexual callejero .176 385 .000 .855 385 .000 

Aceptación / 

Control de 

situaciones 

.182 385 .000 .830 385 .000 

Autonomía .175 385 .000 .834 385 .000 

Proyectos .238 385 .000 .867 385 .000 

Vínculos 

sociales 
.182 385 .000 .784 385 .000 

Bienestar psicológico .182 385 .000 .863 385 .000 

Nota: gl: grados de libertad; p: nivel de significancia 

En la tabla 1, se observa las probabilidades obtenidas luego de haber aplicado la 

prueba estadística Kolmogorov – Smirnov, tanto para las variables en estudio como 

para sus respectivas dimensiones, estas fueron (p< .05), lo que confirma que no se 

ajusta a la distribución normal; por lo que se tendría que usar pruebas no 

paramétricas. Según Pedrosa et al., (2015), es relevante elegir adecuadas y 

ajustadas pruebas estadísticas y así reducir errores por lo que se seleccionó la 

prueba de K-S, esta se encarga de comparar la distribución teórica como la 
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empírica. como también calcular el valor de discrepancia máxima entre ambas 

distribuciones. Por consiguiente, se empleó las pruebas estadísticas no 

paramétricas; excluyendo así, la prueba estadística Shapiro Wilk puesto que, los 

valores obtenidos no cumplen con la curva de distribución normal. 

Tabla 2 

Correlación entre acoso sexual callejero y bienestar psicológico. 

Variable Bienestar psicológico

Acoso sexual callejero

Rho de Spearman -.200
**

P .000

𝑟2 .04

N 385

Nota: La correlación es significativa al nivel .01 (bilateral). Rho de Spearman

En la tabla 2, se observa que entre acoso sexual callejero y bienestar psicológico 

(Rho=-.200**) si existe correlación, es significativa a nivel de (.01), y además es 

inversa y de efecto pequeño. Es decir, que a mayor acoso sexual callejero menor 

será el bienestar psicológico en las mujeres. Dicha asociación es media débil.

De acuerdo con Kelley y Preacher (2012). Expresan que el tamaño del efecto hace 

referencia a la reflexión cuantitativa de la magnitud de algún fenómeno para evaluar 

un aspecto de interés. Por otro lado. según el criterio de Cohen (1988) el tamaño 

del efecto se define como: r entre; .01 es considerado tamaño pequeño, .10 

mediano y .25 indica un tamaño de efecto grande.  
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Tabla 3 

Correlación entre acoso sexual callejero y los componentes de bienestar 

psicológico. 

Variable Estadístico Aceptación Autonomía Proyectos Vínculos

Acoso 

sexual 

callejero

Rho -.259
**

-.202
**

-.229
**

-.150
**

P .000 .000 .000 .003

𝑟2 .067 .041 .052 .023

N 385 385 385 385

Nota: 𝑟2: tamaño del efecto; p: nivel de significancia; n: muestra 

En la tabla 3, se observa que los resultados evidencian relación inversa y es 

significativa a nivel de .01, entre acoso sexual callejero y aceptación/control (Rho=-

.259**). Además, se observa que existe relación inversamente significativa y de 

efecto mediano entre acoso sexual callejero y autonomía (Rho=-.202**); proyectos 

(Rho=-.229**) y vínculos sociales (Rho=-.150**), y el tamaño de efecto mediano. 

siendo el rango que oscila entre .01 al .10 en la muestra estudiada (Cohen. 1988). 

Tabla 4 

Correlación entre bienestar psicológico y los componentes de acoso sexual 

callejero. 

Variable Estadístico
Acoso 

verbal/gestual

Acoso 

indirecto
Acoso físico

Bienestar 

psicológico

Rho -.202
**

-.202
**

-.170
**

P .000 .000 .001

𝑟2 .041 .041 .029

n 385 385 385

Nota: 𝑟2: tamaño del efecto; p: nivel de significancia; n: muestra 

En la tabla 4, se observa que los resultados evidencian correlación inversa y 

significativa a nivel de 0.01, entre bienestar psicológico y acoso verbal/gestual 



26 
 

(Rho=-.202**); acoso indirecto (Rho=-.202**) y acoso físico invasivo (Rho=-.170**), 

y el tamaño de efecto pequeño. 

Tabla 5 

Frecuencia del acoso sexual callejero de manera general en mujeres jóvenes del 

distrito de Lince, 2021. 

Niveles 
Acoso sexual callejero 

F % 

Bajo 75 19.5 

Moderado 97 25.2 

Alto 213 55.3 

Total 385 100.0 

Nota: F: frecuencia, %: porcentaje 

 

En la tabla 5, se observa el 55,3% de las mujeres jóvenes del distrito de Lince han 

sufrido acoso sexual callejero en un nivel alto; mientras que un 19,5% lo padeció 

en un nivel bajo. 

 

Tabla 6 

Frecuencia del bienestar psicológico de manera general en mujeres jóvenes del 

distrito de Lince, 2021. 

Niveles Bienestar psicológico 

  F % 

Bajo 164 42.6 

Moderado 101 26.2 

Alto 120 31.2. 

Total 385 100.0 

Nota: F: frecuencia, %: porcentaje 

 

En la tabla 6, se observa que el 42.6% de mujeres jóvenes del distrito de Lince 

presentan un nivel bajo de bienestar psicológico; en tanto que solo el 31.2% reflejó 

un nivel alto.   
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Tabla 7 

Comparación de acoso sexual callejero de manera general y por dimensiones 

según el grupo etario. 

Variables y 

dimensiones 

Edad 

(Agrupada) 
N 

Rango 

promedio 

Prueba 

estadística 

Effect 

size 

Acoso sexual 

callejero 

18-25 137 200.46 H= 2.719 

gl= 2 

p=.257 

- 26-34 124 198.10 

35-45 124 179.66 

Acoso verbal 

18-25 143 72.00 H=345.005 

gl=2 

p=.000 

.898 26-34 147 217.00 

35-45 95 338.00 

Acoso indirecto 

18-25 143 72.00 H=345.005 

gl=2 

p=.000 

.898 26-34 147 217.00 

35-45 95 338.00 

Acoso físico 

18-25 144 72.50 H=345.243 

gl=2 

p=.000 

.895 26-34 146 217.50 

35-45 95 338.00 

Nota: N: muestra; H: Kruskal Wallis; gl: grados de libertad; p: significancia 

La diferencia existente entre los rangos promedios de la dimensión acoso verbal, 

respecto a las edades de 35 – 45, seguidas por las edades de 26 – 34, y finalmente 

las edades de 18 – 25. Así como también, se evidencia diferencia entre los rangos 

promedios de las edades ya mencionadas con las dimensiones acoso indirecto y 

físico. 
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Tabla 8. 

Comparación de bienestar psicológico de manera general y por dimensiones según 

el grupo etario. 

Variables 

dimensiones 

Edad 

(Agrupada) 

N Rango 

promedio 

Prueba 

estadística 

Effect 

size 

Bienestar 

psicológico 

18-25  176 88.50 H= 337.027 

gl= 2 

p=.000 

.878 

26-34 83 218.00 

35-45 126 322.50 

Aceptación 18-25 187 105.74 H=279.511 

gl=2 

p=.000 

.759 

26-34 74 203.94 

35-45 124 328.67 

Autonomía 18-25 204 106.96 H=291.333 

gl=2 

p=.000 

.759 

26-34 53 224.61 

35-45 128 317.04 

Proyectos 18-25 179 94.09 H=318.181 

gl=2 

p=.000 

.816 

26-34 87 216.60 

35-45 119 324.53 

Vínculos 18-25 179 94.09 H=318.181 

gl=2 

p=.000 

.829 

26-34 87 216.60 

35-45 119 324.53 

Nota: N: muestra; H: Kruskal Wallis; gl: grados de libertad; p: significancia 

 

En los resultados de la prueba H de Kruskal Wallis, se puede observar que si hay 

diferencia entre los rangos promedios (p=0.00), siendo su tamaño de efecto 

mediano según (Cohen 1992).  

Las mujeres que colaboraron en esta investigación. constan de categorías por las 

variables y sus dimensiones ya mencionadas en la tabla 8, entre estas tenemos:  

las edades de 35 – 45, seguidas por 26 – 34, y finalmente 18 – 25.  
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V. DISCUSIÓN 

El propósito de esta investigación fue determinar la relación a modo de correlación 

entre acoso sexual callejero y bienestar psicológico en mujeres jóvenes del distrito 

de Lince, Lima, 2021. En el que se evidenció una vez realizado los análisis para los 

objetivos propuestos que existe una correlación inversa (Rho=-.200**), entre acoso 

sexual callejero y bienestar psicológico. De ello se interpreta que a mayor nivel de 

acoso sexual callejero presente en mujeres del distrito de Lince, menor será el 

bienestar psicológico que ellas presentan. Este resultado evidencia que el acoso 

genera una repercusión negativa en las mujeres. ocasionando que realicen 

cambios en su baja autoestima, daño emocional en las personas agredidas, temor 

al establecer relaciones sociales en su vida cotidiana; tal como, menciona Falú 

(2011) las mujeres tienden a cambiar ciertos aspectos para brindarse seguridad 

como evitar el tránsito por lugares donde existan predisposición masculina (grifos, 

casas de cambios, etc.), realizar algunas actividades o incluso cambiarse de 

residencia; ya que, las situaciones que experimentas estas víctimas les generan 

estados de ansiedad, con expresiones de agitación y palpitación así como también 

el sentimiento de sentirse humilladas (Fahmy et al.,  2014); y ocasiona que las 

víctimas se auto perciban como objetos (Dhillon y Bakaya. 2014). 

 Como respuesta al análisis de correlación de variables se encontró en la presente 

investigación el resultado (rho=-.200**; p<.01) que demuestra que existió una 

relación inversa y significativa entre las variables de estudio a diferencia del análisis 

realizado por García (2021), quien hace referencia que el acoso sexual callejero 

que sufren las mujeres jóvenes, no deteriora su bienestar psicológico; puesto que 

los resultados que este obtuvo fueron (rho= -.058), lo que demuestra que la 

correlación es inversa, pero no significativa para el estudio realizado. Sin embargo, 

al aumentar una de las variables la otra debe disminuir; por lo mismo al observarse 

mayor acoso sexual el bienestar tiende a decaer. 

En relación con el objetivo específico que analiza la relación de la variable acoso 

sexual callejero con las dimensiones de bienestar psicológico expresados en 

aceptación, autonomía, proyectos y vínculos psicosociales, los resultados 

obtenidos fueron (Rho=-.259**; -.202**; -.229**; -.150**; p<.01). Por lo tanto, se observa 

que si existe correlación con un nivel de significancia de .01; esta es inversa y 
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significativa lo que demuestra que a mayor acoso sexual callejero realizado a las 

féminas repercuten en su autonomía, en aceptar las situaciones, ejecutar proyectos 

y vincularse socialmente con sus pares. No obstante, los resultados a los que hace 

referencia García (2021) en su investigación; demuestran que la correlación 

encontrada entre la variable y las dimensiones es inversa mas no significativa; lo 

que significa que mientras se presente mayores situaciones de acoso sexual, esto 

ha de generar que el bienestar de las mujeres disminuya.  

Así mismo, la relación entre el bienestar psicológico con las dimensiones de acoso 

sexual callejero expresado en acoso verbal/gestual, acoso indirecto y acoso 

físico/invasivo se evidenció una correlación inversa con valores (Rho=-.202**; -

.202**; -.170**); demostrando que, a menor bienestar psicológico, mayor es la 

repercusión del acoso sexual callejero. Lo cual es incongruente con el hallazgo de 

Lozano y colaboradores (2015) donde se encontró que, si existe relación entre la 

variable y sus dimensiones; sin embargo, dicha relación no es significativa.  

En relación a los niveles de acoso sexual callejero, se evidencia que de la población 

total; solo el 55,3% de mujeres jóvenes experimentan situaciones donde se sienten 

humilladas por personas del sexo opuesto en el distrito de Lince; mientras que solo 

el 19,5% lo percibe en un nivel bajo, es decir que las vivencias que experimentan 

no son consideradas como expresiones violentas o no afectan en su desarrollo. A 

diferencia de los resultados obtenidos por Llerena (2016) que refiere que el 48% 

del total de su muestra no concuerda con las preguntas establecidas en el 

cuestionario de agresión sexual; por ello se evidenció que solo el 13% de las 

estudiantes del 4 año presentó un nivel alto de acoso y solamente 7,9% lo presentó 

en el 6to año de la carrera de medicina. De igual importancia; es la referencia 

porcentual que se realiza en el informe técnico sobre acoso sexual (2020 – 2021), 

realizado por la plataforma meacosaron.pe. El cuál evidencia que el 37% de 

participantes de una muestra de 400 féminas; se sienten humilladas por las 

agresiones recibidas y de esta población el 97% no denuncias los hechos 

percibidos. 

A la vez se evidencian los resultados de la relación entre bienestar psicológico y 

acoso sexual según los niveles, encontrándose que el nivel moderado consta de un 

26,2% y lo más resaltante en la investigación viene hacer el 42,6% de la población 



31 

evidencia un nivel bajo de bienestar. Igualmente, Loaiza et al., (2015) refiere en su 

investigación que a menor bienestar; mayor es la percepción de acoso sexual 

callejero en su muestra de 40 mujeres estudiantes universitarias, considerando que 

esta población ha sido víctima de acoso sexual en los últimos 6 meses. Lo que 

demuestra que en ambas investigaciones las personas víctimas de agresiones 

verbales y tocamientos siempre se verán afectadas en lo que corresponde a su 

bienestar. Se obtuvo que el 42,6% de mujeres del distrito de Lince son víctimas de 

acoso sexual callejero en un nivel bajo; mientras que el 26,2% lo padece en un nivel 

bajo.  

Al comparar la variable acoso sexual de manera general y sus dimensiones según 

la edad se observó que si existe diferencias significativas entre acoso verbal, acoso 

indirecto y acoso físico a diferencia del acoso sexual que no presenta diferencia en 

sus porcentajes según la edad. De igual forma Llerena (2016) concluye que las 

mujeres de su muestra si perciben el acoso sexual callejero, resaltando que el grupo 

de 22 años es el más afecto frecuentemente.  

Por otra parte, al comparar el bienestar psicológico de manera general y sus 

dimensiones según el rango de edad, se evidencia que, si existe relación 

significativa en la aceptación, autonomía, proyectos, vínculos sociales y la variable 

ya mencionada. Asimismo, Casullo y Castro (2000) refiere que todo ser humano sin 

distinción de edad con un alto nivel de bienestar; experimenta satisfacción al 

sentirse realizado, al establecer nuevas relaciones amicales, así como también al 

realizar sus actividades cotidianas. 

Con respecto a las limitaciones que se encontraron durante el desarrollo de la 

investigación, debido a la coyuntura de aislamiento por COVID-19 se complicó el 

acceso directo para obtener la muestra; no obstante se pudo completar con éxito 

gracias a las herramientas tecnológicas. Además, se evidencia la falta de 

investigaciones previas tanto nacionales como internacionales, donde se 

relacionen las dos variables de nuestro estudio. 
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: Con este estudio se puede evidenciar que, a mayor presencia de acoso 

en la vía pública, las féminas evidencian dificultades para volver a realizar sus 

actividades de forma cotidiana, lo que debilita su salud emocional ocasionando 

dificultades en su aceptación personal y sus vínculos sociales. 

SEGUNDA: En lo que corresponde a los resultados de la correlación entre la 

variable acoso y las dimensiones del bienestar se encontró como resultado una 

relación inversa, media débil y con un efecto pequeño.  Lo que significa que a mayor 

comportamiento de connotación sexual que perciban las mujeres en la vía pública, 

menor será las repercusiones de la valoración positiva de sí misma. 

TERCERA: En cuanto a los resultados de la correlación de la variable bienestar y 

las dimensiones de acoso en el sexo femenino, se determina una relación inversa 

con efecto pequeño. Entendiéndose que cuanto menor seguridad en sí misma 

mayor será el abuso verbal y sexual que ellas perciban. 

CUARTA:  Se evidencia que una de cada dos mujeres presenta un nivel alto de 

acoso; lo cual denota que la mitad de las colaboradoras son afectadas por las 

expresiones morbosas, intimidaciones, tocamientos y gestos lascivos en lugares 

públicos; lo que genera cambios en su personalidad como ansiedad e inseguridad. 

QUINTA: En cuanto al nivel de afectación en su bienestar psicológico los resultados 

demuestran que una de cada cuatro mujeres presenta un nivel bajo en su bienestar, 

lo que denota consecuencias negativas tanto en su desarrollo personal, como en 

sus relaciones al formar vínculos con sus pares. 

SEXTA: Se observa que el rango de edad de 18 a 25 años es el que más se ve 

afectado por el acoso sexual callejero; debido a que normalizan estas situaciones 

de abuso y se muestran más vulnerables dentro de la sociedad machista en la que 

nos encontramos,  

SÉPTIMA: De acuerdo con los resultados del grupo etario, se evidencia que las 

participantes de 35 a 45 años; manifiestan un mayor índice de bienestar 

psicológico. Esto se debe a la adecuada valoración e independencia que muestran 

en el desarrollo de sus acciones; así como, la capacidad de planificar y establecer 

adecuados vínculos sociales.  
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VII. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Realizar más investigaciones con respecto al acoso sexual callejero y 

bienestar psicológico en los diferentes distritos y regiones del país para poder 

obtener más información acerca de las variables. ya que no es tan estudiada a 

pesar de que es la forma más frecuente de violencia. 

SEGUNDA: Debido a su relevancia, es necesario realizar estudios con una muestra 

más amplia para comparar resultados y obtener mayor precisión sobre el tema, 

asimismo ejecutarlo en un contexto presencial o libre de confinamiento, con el fin 

de contrastar si los resultados son similares o discrepan significativamente en otro 

entorno. 

TERCERA: Las futuras investigaciones tendrán la misión de dar a conocer los 

nuevos instrumentos creados para medir el acoso sexual callejero y el bienestar 

psicológico en poblaciones con diversos rangos de edad. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de consistencia 
Problema Hipótesis Objetivo Variables Método 

¿Existe 

relación entre Acoso 

sexual callejero y 

bienestar psicológico en 

mujeres jóvenes del 

distrito de Lince. 2021? 

   Diseño seccional 

descriptivo. limitado a 

una observación 
General General Variable 1: Acoso sexual callejero 

Acoso sexual callejero y bienestar 

psicológico se relacionan de manera 

inversa y significativa. en mujeres 

jóvenes del distrito de Lince. 

Lima.2021. 

Determinar la relación. a modo de correlación. entre 

acoso sexual callejero y bienestar psicológico en 

mujeres jóvenes del distrito de Lince. Lima. 2021 

Instrumento Dimensiones Ítems Población - Muestra 

Cuestionario de 

Acoso sexual en vía 

pública de 

Persíngola y Zanotti 

Acoso verbal / gestual 

9.3.13.18.10. 

25.1.2.19.14. 

21.23 

498 personas 

Acoso indirecto 
7.16.8.15.17. 

12.11.22 
Tipo: Básico 

Específicos Específicos 

Acoso físico / invasivo 5.4.6.20.24 

Diseño: Cuestionario 

H1. El acoso sexual callejero se 

relaciona de manera inversa y 

significativa. con las dimensiones de 

bienestar psicológico. 

O1. Determinar la relación. a modo de correlación. 

entre acoso sexual callejero con las dimensiones de 

bienestar psicológico expresados en 

Aceptación/control de situaciones. Autonomía. 

Proyectos y vínculos sociales. 

Enfoque cualitativo - 

cuantitativo 

Variable 2: Bienestar psicológico 

Instrumento Dimensiones Ítems Población - Muestra 

Escala de Bienestar 

psicológico para 

adultos (BIEPS-A) 

(Casullo.2002)- 

(Argentina 

Aceptación / Control de 

situaciones 
2.11.13 

222 estudiantes de 

psicología 

H2. El bienestar psicológico se 

relaciona de manera inversa y 

significativa. con las dimensiones de 

acoso sexual callejero. 

O2. Determinar la relación. entre bienestar 

psicológico con las dimensiones de acoso sexual 

callejero expresado en Acoso verbal/gestual. acoso 

indirecto y acoso físico/invasivo. Autonomía 

 
4.9.12 

Método: 

instrumental 

 

 

 

 

O3. Describir acoso sexual callejero de manera 

general y por dimensiones expresado en acoso 

verbal/gestual. acoso indirecto y acoso 

físico/invasivo 

O4. Describir bienestar psicológico de manera 

general y por dimensiones expresado en 

aceptación/control de situaciones. autonomía. 

proyectos y vínculos sociales. 

Proyectos 1.3.6. 10 

O5. Comparar acoso sexual callejero de manera 

general y por dimensiones expresado en acoso 

verbal/gestual. acoso indirecto y acoso 

físico/invasivo según rango de edad. 
Vínculos sociales 5.7.8 

O6. Comparar bienestar psicológico de manera 

general y por dimensiones expresado en 

aceptación/control de situaciones. autonomía. 

proyectos y vínculos sociales según rango de edad. 



 

Anexo 2. Matriz de operacionalización de variables 

Operacionalización de la variable acoso sexual callejero y bienestar psicológico 

 

Variable(s) Definición conceptual Definición operacional DIMENSIONES Ítems Instrumento 

 
 
 

V1: 
Acoso sexual 
callejero 

Se define como acciones. 
gestos y manifestaciones 
de naturalezas sexuales y 
misóginas. no consentidas 
y habituales que hombres 
desconocidos dirigen 
hacia las mujeres en los 
espacios públicos la 
intimidación 
(Espinoza. 2014. p. 66). 

Esta variable es medida a través 
del cuestionario de acoso sexual 
en la vía pública de Persíngola y 
Zanotti. 2018; la cual cuenta con 
25 ítems. con puntaje directo 

Acoso verbal/ 
Gestual 

9.3.13.18.10.2
5.1.2.19.14.21.
23 

 

 
Cuestionario de Acoso 

sexual en vía pública de 

Persíngola y Zanotti 

Acoso Indirecto: 
 

7.16.8.15.17.1

2.11.22 

Acoso Físico / 
Invasivo:  

5.4.6.20.24 

 
 
 
 
 
 
 

 
V2 
Bienestar psicológico 

 
 
 

 
Se define como el estado 
de ánimo positivo de la 
persona. siendo este 
pleno. sin manifestar a 
menudo emociones de 
enojo y/o tristeza; y hace 
referencia a como los 
individuos definen o 
valoran sus vidas (Casullo. 
2002). 

Esta variable es medida a través 
de la Escala de Bienestar 
psicológico BIEPS- A de Casullo 
col. 2002; la cual consta de 13 
ítems. Tomando en cuenta las 
puntuaciones directas. se 
considera que. si estas son 
menores a 28. con un percentil 5. 
indican un nivel muy bajo. si oscila 
entre 33. con un percentil 25. 
indican un nivel bajo. si su 
puntuación menor a 35. con un 
percentil 50. indican un nivel 
medio. Si el puntaje es menor de 
37. con un percentil de 75. indican 
un nivel alto. Si su puntaje oscila 
entre 39 y con un percentil de 95. 
indican un nivel muy alto se 
considera un nivel alto de 
bienestar psicológico. 

Aceptación / Control 
de situaciones 

2.11.13  
Escala de Bienestar 

Psicológico para 
adultos - BIEPS-A 

Autonomía  4.9.12 

Proyectos 1.3.6. 10 

  

Vínculos sociales 5. 7. 8 

Variables 
Sociodemográficas 

edad, sexo 



Anexo 3. Instrumentos de evaluación 

Cuestionario de Acoso sexual en vía pública de Persíngola y Zanotti (2018) 

Instrucciones: A continuación, se presentan una serie de afirmaciones con 
respecto a situaciones que podrían ocurrirte. A las que deberás contestar 
escribiendo un aspa “X” según la alternativa que mejor describa tu opinión.  

N = Nunca 

RV = Raras veces  SAV = Solo algunas veces 

DMF = De manera frecuente MF = Muy frecuente  

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas. sólo interesa conocer la forma 
como tú percibes esas situaciones. 

ITEMS N RV SAV DMF MF 

1. He recibido comentarios sobre partes de mi cuerpo.

2. He recibido ofensas sexuales.

3. Me han mirado de manera morbosa.

4. Se han tocado los genitales frente a mí.

5. Me han rozado con sus partes íntimas
intencionalmente.

6. Me han mostrado sus partes íntimas

7. Han fotografiado partes de mi cuerpo sin mi permiso.

8. Me he sentido perseguida o arrinconada con
intenciones sexuales.

9. Me han piropeado de una manera incomoda.

10. He recibido comentarios sexuales por mi manera de
vestir.

11. Me han pedido tener relaciones sexuales.

12. Escuché rumores o comentarios acerca de mi vida
sexual.

13. He recibido silbidos u otros sonidos (bocinas de
autos).

14. Han hecho comentarios sexuales acerca de mi
aspecto físico.

15. He sentido que se me han acercado excesivamente.

16. Han filmado partes de mi cuerpo sin mi
consentimiento.

17. Me han cerrado el paso de manera intimidante.

18. Sentí que se quedaron mirando alguna parte de mi
cuerpo.

19. Escuché a otros murmurar obscenidades acerca de
mí.

20. Me han rozado partes no íntimas del cuerpo (manos.
hombro. cintura. cabello)

21. Me han hecho gestos de índole sexual.

22. Me han ofrecido subirme a un auto.

23. Han rozado mis partes íntimas intencionalmente.

24. Me ha incomodado que traten “levantarme” o
“conquistarme”.

25. Me han pedido mi número de teléfono con fines de
“levante”



Escala BIEPS-A (Adultos) de Casullo (2002) 

Adaptado por Domínguez (2014) 

Edad: __________ 

Le pedimos que lea con atención las frases siguientes. Marque su respuesta en 

cada una de ellas sobre la base de lo que pensó y sintió durante el último mes. 

Las alternativas de respuesta son: - ESTOY DE ACUERDO- NI DE ACUERDO 

NI EN DESACUERDO -ESTOY EN DESACUERDO- 

No hay respuestas buenas o malas: todas sirven. No deje frases sin responder. 

Marque su respuesta con una cruz (aspa) en uno de los tres espacios. 

A= De Acuerdo NN=Ni de Acuerdo ni en Desacuerdo D=En Desacuerdo 

ITEMS A NN D 

1. Creo que sé lo que quiero hacer con mi vida.

2. Si algo me sale mal puedo aceptarlo. admitirlo.

3. Me importa pensar que haré en el futuro

4. Puedo decir lo que pienso sin mayores problemas.

5. Generalmente le caigo bien a la gente

6. Siento que podré lograr las metas que me proponga.

7. Cuento con personas que me ayudan si lo necesito.

8. Creo que en general me llevo bien con la gente.

9. En general hago lo que quiero. soy poco Influenciable.

10. Soy una persona capaz de pensar en un proyecto para mi

vida.

11. Puedo aceptar mis equivocaciones y tratar de mejorar.

12. Puedo tomar decisiones sin dudar mucho

13. Encaro sin mayores problemas mis obligaciones diarias.



ANEXO 4. Formulario virtual de recolección de datos 

URL: https://forms.gle/TQG6r9tJJEiN6LBw6 

https://forms.gle/TQG6r9tJJEiN6LBw6


 

ANEXO 5. Carta de solicitud de autorización de uso del instrumento 
 
 



 

 
 



 

ANEXO 6. Autorización de los autores del uso de los instrumentos 

 
 
 

 
 

  

  



 

ANEXO 7: Asentimiento Informado 



 

ANEXO 8. Resultados del piloto 

Tabla 9 

Evidencias de validez de contenido del cuestionario de acoso sexual callejero 

según el coeficiente V. de Aiken. 
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1 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

2 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

3 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

4 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

5 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

6 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

7 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

8 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

9 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

10 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

11 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

12 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

13 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

14 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

15 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

16 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

17 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

18 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

19 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

20 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

21 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

22 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

23 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

24 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

25 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

Note: No está de acuerdo=0; si está de acuerdo=1; P=Pertenencia; R=Relevancia; C=Claridad 



Tabla 10 

Evidencias de validez de contenido de la escala de bienestar psicológico (BIEPS-
A) según el coeficiente V. de Aiken. 
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1 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

2 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

3 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

4 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

5 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

6 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

7 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

8 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

9 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

10 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

11 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

12 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

13 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 S 1 1 1 1 1 15 100% SI 

Note: No está de acuerdo=0; si está de acuerdo=1; P=Pertenencia; R=Relevancia; C=Claridad 



Tabla 11 

Análisis descriptivo de los ítems del cuestionario acoso sexual callejero. 
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9 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 .873 .930 .127 .982 .999 .00 

.976 

3 0 44.9 36.9 12.5 5.7 1.79 .872 .943 .160 .976 .992 .00 

13 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 8.73 .930 .127 .982 .999 .00 

18 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 .873 .930 .127 .982 .999 .00 

10 0 44.7 37.1 12.5 5.7 1.79 .871 .939 .160 .981 .999 .00 

1 0 44.9 36.9 12.5 5.7 1.79 .873 .930 .127 .981 .992 .00 

2 0 33.2 36.6 23.1 7.0 2.04 .872 .943 -.710 .976 .999 .00 

19 0 44.7 36.9 12.5 6.0 1.80 .919 .469 .140 .626 .993 .00 

14 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 .878 .940 .127 .982 .999 .00 

21 0 33.2 36.6 23.4 6.8 2.04 .915 .461 -.715 .627 .999 .00 

23 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 873 .930 .127 .982 .999 .00 

A
c
o

s
o

 I
n

d
ir

e
c
to

 

7 0 44.7 36.9 12.5 
6.0 

1.80 .878 .940 -.140 .989 .991 .00 

.986 

16 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 .873 .930 -.127 .991 .995 .00 

8 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 .873 .930 -.127 .991 .995 .00 

15 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 .873 .930 -.127 .991 .995 .00 

17 0 44.7 36.9 12.5 6.0 1.80 .878 .940 -.140 .989 .991 .00 

12 0 44.9 36.9 12.5 5.7 1.79 .872 .943 -.160 .983 .982 .00 

11 0 33.2 36.9 23.1 6.8 2.03 .914 .469 -.699 .551 .369 .00 

22 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 .873 .930 -.127 .991 .995 .00 

A
c
o
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o
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ic
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 /
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5 0 44.9 36.9 12.5 5.7 1.79 .872 .943 .160 .994 .546 .00 

.941 

4 0 34.3 36.4 22.9 6.5 2.02 .913 .486 -.696 .985 .430 .00 

6 0 33.8 36.6 23.1 6.5 2.02 .911 .473 -.701 .985 .573 .00 

20 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 1.79 .930 .127 .999 .564 .00 

24 0 44.7 36.9 12.7 5.7 1.79 1.79 .930 .248 .999 .422 .00 

Nota: M: Media; DE: Desviación Estándar; g1: Simetría; g2: Curtosis; IHC: Índice de homogeneidad; 

H2: Homogeneidad; id: Índice de discriminación. 



 

Tabla 12 

Análisis descriptivo de los ítems de la escala de bienestar psicológico. 
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2 23.6 29.0 47.4 1.85 .861 .290 -1.592 .447 .493 .00 

.860 11 21.5 28.5 50.0 1.63 .780 .756 -.955 .599 .724 .00 

13 23.3 30.6 46.1 1.50 .774 .1.146 -.359 .735 .833 .00 
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4 23.6 28.8 47.7 2.24 .810 1.87 .931 .614 .660 .00 

.909 
9 22.0 27.2 50.8 2.29 .804 1.73 .788 .690 .764 .00 

12 21.0 26.4 26.4 2.32 .798 1.59 .786 .794 .853 .00 

P
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s
 

1 18.7 25.6 55.4 1.92 .793 .140 -1.397 .658 .674 .00 

.904 

3 21.5 26.4 52.1 1.55 .745 .937 -.586 .725 .727 .00 

6 21.5 24.9 53.6 1.62 .560 .182 -.812 .616 .605 .00 

10 18.1 30.1 51.8 1.63 .777 .747 -.952 .668 .672 .00 

V
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5 18.9 30.1 51.0 1.63 .717 .673 -.800 .686 .728 .00 

.942 7 24.6 25.4 25.4 1.53 .790 1.038 -.602 .739 .782 .00 

8 26.9 25.4 47.7 1.51 .757 1.099 -.376 .869 .899 .00 

Nota: M: Media; DE: Desviación Estándar; g1: Simetría; g2: Curtosis; IHC: Índice de homogeneidad; H2: 
Homogeneidad; id: Índice de discriminación. 

 

 

  



 

Tabla 13 

Estadísticos de consistencia interna de las variables y sus dimensiones. 

Variable y dimensiones Ítems 

Confiabilidad 

α ordinal 
Ω 

ordinal 

ACOSO SEXUAL CALLEJERO  .994 .968 

 Acoso verbal / gestual 9.3.13.18.10.25.1.2.19.14.21.23 .976 .988 

 Acoso indirecto 7.16.8.15.17.12.11.22 
.986 

 
.0984 

 Acoso físico / invasivo 5.4.6.20.24 
.941 

 
.874 

 

BIENESTAR PSICOLOGICO  .809 .974 

 
Aceptación / control de 

situaciones 
2.11.13 .860 .723 

 Autonomía 4.9.12 .909 .855 

 Proyectos 1.3.6.10 .904 .856 

 Vínculos sociales 5.7.8 .942 .870 

Nota: α = Alpha de Cronbach. Ω = Omega de McDonald’s 



 

ANEXO 9: Criterio de jueces 
 
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO SEXUAL EN VÍA PÚBLICA DE PERSÍNGOLA Y ZANOTTI- 2018 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: CANDELA AYLLON. VICTOR EDUARDO     DNI: 15382082 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 
Institució

n 
Especialidad Periodo formativo 

0

1 UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 
DOCTOR (SUFICIENCIA 

INVESTIGADORA) 1994 – 1999 

02 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL MESTRIA EN PSICOLOGÍA 1389 – 1991 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01 UNFV – LIMA DOCENTE LIMA 2002 – 2018 DOCENCIA – INVESTIGACIÓN 

PRE-Y POST GRADO 

02 UCV DOCENTE LIMA 2014 – AHORA DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

03 U WIENER DOCENTE LIMA 2017 - 2020 DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión               Firma del Experto Informante. 

                         5 de mayo del 2021



 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO PARA ADULTOS -BIEPS -A (2002) 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: CANDELA AYLLON. VICTOR EDUARDO     DNI: 15382082 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Especialidad Periodo formativo 

0

1 UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID DOCTOR (SUFICIENCIA INVESTIGADORA) 1994 – 1999 

0

2 
UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO 

VILLARREAL 
MESTRIA EN PSICOLOGÍA 1389 – 1991 

 
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

0

1 
UNFV – LIMA DOCENTE LIMA 2002 – 2018 DOCENCIA – INVESTIGACIÓN PRE-Y 

POST GRADO 

0

2 UCV DOCENTE LIMA 2014 – AHORA DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

0

3 
U 

WIENER 
DOCENTE LIMA 2017 - 2020 DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 

           Firma del Experto Informante. 

5 de mayo del 2021 



 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO SEXUAL EN VÍA PÚBLICA DE PERSÍNGOLA Y ZANOTTI- 2018 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: DR. / MG: ESTRADA ALOMA. ERIKA ROXANA    DNI: 09904133 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Especialidad Periodo formativo 

01 UNMSM Psicología 1997-2004 

02 UNMSM Ps. Clínica y de la Salud 2009 -2010 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01 UCV 
Docente tiempo 

completo 
Los Olivos 2014-2021 

Dictado de diversas experiencias curriculares de formación 

general y área clínica. 

02 SENATI 

Coordinadora 

Zonal Lima 

Callao 

Independencia 2013 -2014 
Coordinaciones y evaluaciones de estudiantes becarios beca 

18. 

03 MINEDU-UGEL 02 Tutora Los Olivos-SMP 2009-2012 

Charlas preventivas. atención an estudiantes. consejería y 

orientación padres de familia. evaluaciones para SANNEE. 

capacitaciones. docentes. entre otras. 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión                                        Firma del Experto Informante. 

15 de mayo del 2021 



 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO PARA ADULTOS -BIEPS -A (2002) 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: DR. / MG: ESTRADA ALOMA. ERIKA ROXANA    DNI: 09904133 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Especialidad Periodo formativo 

01 UNMSM Psicología 1997-2004 

02 UNMSM Ps. Clínica y de la Salud 2009 -2010 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01 UCV 
Docente tiempo 

completo 
Los Olivos 2014-2021 

Dictado de diversas experiencias curriculares de formación 

general y área clínica. 

02 SENATI 

Coordinadora 

Zonal Lima 

Callao 

Independencia 2013 -2014 
Coordinaciones y evaluaciones de estudiantes becarios beca 

18. 

03 MINEDU-UGEL 02 Tutora Los Olivos-SMP 2009-2012 

Charlas preventivas. atención an estudiantes. consejería y 

orientación padres de familia. evaluaciones para SANNEE. 

capacitaciones. docentes. entre otras. 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión                                             Firma del Experto Informante. 

                                                                                                                                                                                          15 de mayo del 2021 



 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO SEXUAL EN VÍA PÚBLICA DE PERSÍNGOLA Y ZANOTTI- 2018 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. CANDELA QUIÑONES. ANDREA DEL ROSARIO    DNI: 71716904 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Especialidad Periodo formativo 

01 UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES MAESTRÌA EN PSICOLOGÍA 2017 – 2018 

02 UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES DOCTORANDA EN PSICOLOGÍA 2019 – A LA FECHA 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01 U. SAN JUAN BAUTISTA- LIMA DOCENTE CHINCHA 2018 – A LA FECHA DOCENCIA – INVESTIGACIÓN 

02 U. AUTONOMA DE ICA DOCENTE CHINCHA 2018 – A LA FECHA DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

03 CENTRO DE SALUD SAN JOSÉ. PSICÓLOGA ICA 2018 - 2019 ASISTENCIAL CLINICA 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 

 
Firma del Experto Informante. 

                              15 de mayo del 2021



 

 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO PARA ADULTOS – BIEPS-A-2002 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. CANDELA QUIÑONES. ANDREA DEL ROSARIO    DNI: 71716904 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Especialidad Periodo formativo 

01 UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES MAESTRÌA EN PSICOLOGÍA 2017 – 2018 

02 UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES DOCTORANDA EN PSICOLOGÍA 2019 – A LA FECHA 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01 U. SAN JUAN BAUTISTA- LIMA DOCENTE CHINCHA 2018 – A LA FECHA DOCENCIA – INVESTIGACIÓN 

02 U. AUTONOMA DE ICA DOCENTE CHINCHA 2018 – A LA FECHA DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

03 CENTRO DE SALUD SAN JOSÉ. PSICÓLOGA ICA 2018 – 2019 ASISTENCIAL CLINICA 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 

 
Firma del Experto Informante. 

                                               15 de mayo del 2021 

 



 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO SEXUAL EN VÍA PÚBLICA DE PERSÍNGOLA Y ZANOTTI- 2018 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: AUREA ALARCIA. LÓPEZ GONZALES     DNI: 45420444 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Especialidad Periodo formativo 

01 UNIVERSIDAD DE VALENCIA MÁSTER EN PSICOLOGÍA Y GESTIÓN FAMILIAR 2019 -2020 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01  

Ejército del Perú – Sanidad 

 

Psicóloga clínica 

 

Lima 

 

2014 - 2015 

Evaluaciones. terapia. programas de salud 

mental. 

02 ZEGEL IPAE – Bienestar estudiantil  

Facilitadora 

 

Lima 

 

2017 - 2021 

Consejería. orientación. cursos de desarrollo 

personal y problemática psicosocial 

03  

Universidad César Vallejo 

 

Docente JP 

 

Lima 

 

2014 - 2021 

Cursos que dicto: Psicopatología I. Pruebas 

psicológicas I. TEO. Psicología de la salud. 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 

Firma del Experto Informante. 

                     15 de mayo del 2021



 

 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO PARA ADULTOS – BIEPS-A-2002 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: AUREA ALARCIA. LÓPEZ GONZALES     DNI: 45420444 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Especialidad Periodo formativo 

01 UNIVERSIDAD DE VALENCIA MÁSTER EN PSICOLOGÍA Y GESTIÓN FAMILIAR 2019 -2020 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01  

Ejército del Perú – Sanidad 

 

Psicóloga clínica 

 

Lima 

 

2014 - 2015 

Evaluaciones. terapia. programas de salud 

mental. 

02 ZEGEL IPAE – Bienestar estudiantil  

Facilitadora 

 

Lima 

 

2017 - 2021 

Consejería. orientación. cursos de desarrollo 

personal y problemática psicosocial 

03  

Universidad César Vallejo 

 

Docente JP 

 

Lima 

 

2014 - 2021 

Cursos que dicto: Psicopatología I. Pruebas 

psicológicas I. TEO. Psicología de la salud. 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 

Firma del Experto Informante. 

                 15 de mayo del 2021



 

 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE ACOSO SEXUAL EN VÍA PÚBLICA DE PERSÍNGOLA Y ZANOTTI- 2018 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: GUZMAN ROBLES. LUIS ALFREDO    DNI: 09585820 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Especialidad Periodo formativo 

01 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL. 

LIMA 

CLINICA 06 AÑOS 

02 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO. LIMA EDUCATIVA 02 AÑOS 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

 Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01 UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR DTP LIMA 03 DTP 

02 AUTONOMA DEL PERU DTP LIMA 03 DTP 

03 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO DTP TRUJILLO 09 DTP 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 

 
Firma del Experto Informante. 

               15 de mayo del 2021



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE BIENESTAR PSICOLOGICO PARA ADULTOS – BIEPS-A-2002 

Observaciones: NINGUNA 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [] 

Apellidos y nombres del juez validador: GUZMAN ROBLES. LUIS ALFREDO    DNI: 09585820 

Formación académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

Institución Especialidad Periodo formativo 

01 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL. 

LIMA 

CLINICA 06 AÑOS 

02 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO. LIMA EDUCATIVA 02 AÑOS 

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemática de investigación) 

Institución Cargo Lugar Periodo laboral Funciones 

01 UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR DTP LIMA 03 DTP 

02 AUTONOMA DEL PERU DTP LIMA 03 DTP 

03 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO DTP TRUJILLO 09 DTP 

1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado. 

2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem. es conciso. exacto y directo 

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 

Firma del Experto Informante. 

  15 de mayo del 2021



 

Anexo 13. Print de Conducta Responsable 

 

 

 


