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Bevezetés

A kommunikativ szemléletii nyelvtanitds célkitlizése tilmutat az idegen nyelvi kompetencia
fejlesztésén. Az életben val6 boldoguldshoz nem elég az idegen nyelv ismerete, hiszen magén-
életi és szakmai téren is helyt kell 4llni, melynek eredményességét nagymértékben befolya-
solja a szocidlis viselkedés (Zsolnai 2007). A szocidlis készségek tanulhatok €s tanithaték
(Zsolnai 2012), az idegennyelv-6ra pedig kival6 szintere lehet a fejlesztésnek féként akkor
(Habok 2004), ha a kommunikativ nyelvoktatds mddszerei kiegésziilnek a draimapedagdgia
modszereivel (Albert 2017, Beldjszki 2016, Téth 2017). E két teriilet 6tvozésével a nyelv-
6ra nemcsak életre kel, hanem az életre is nevel (Sarvari 2003), a dramajatékok alkalmazésa
pedig élvezetesebbé teszi a tanitdsi-tanuldsi folyamatot.

[rasom célja a drdmapedagégia mas tudomdnyteriiletekkel valé kapcsolatdnak feltdrdsa
a szakirodalom alapjdn. A dramatikus tevékenységek osztdlyozdsa utdn azt vizsgilom,
milyen szerepet jatszik a drimapedagégia az idegennyelv-tanitdsban €s a szocidlis készségek
fejlesztésében, majd jellemzem a dramatandr szerepkorét. Attekintem a kommunikativ nyelv-
oktatds modszereit és a kommunikativ kompetencia fejlesztését. Kitérek az alsé tagozatosok
nyelvérdinak szervezési modjdra €s a nyelvtandr szerepére.
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A dramapedagdégia mint interdiszciplina

A dramapedagdgia kifejezés angol nyelvteriiletrdl keriilt hozzank, és a hetvenes évektdl terjedt
el a hazai szakirodalomban (Marundk 1991a). Interdiszciplindris jellegfi, szorosan dsszefiigg
a pedagégidval, a pszicholGgidval és a szinhdzmiivészettel (Sarvari 2015a). A drdma segit-
ségével torténd személyiségformélds a XX. szdzadi reformpedagdgiai irdnyzatokban jelent
meg a gyermek- és tevékenységkozponti, autonémidt hangsilyoz6 szocializdcids kozeg
(Gyombolay 2008) és a demokratikus életvezetés kiemelésével (Debreczeni 1992). A dréma
a val6 vildgot idézi fel, ugyanakkor a fiktiv vildig megteremtése kozben bevonja a tanulékat
a targyi és személyes tuddstartalmak létrehozédsdnak folyamatdba, melynek sordn készségek
elsajatitdsa torténik (Szauder 2013). Az igy megszerzett tudds személyes élményhez kot6dik,
mely mélyebb bevésGdést eredményez (Eck 2017). A dramapedagdgidt és a neveléstudoményt
a szerepjaték koti dssze, mely az idGben és térben tdvol levs jelenségeket hozza kozelebb
(Gyombolay 2008) az improvizaci6 segitségével (Debreczeni 1992).

A dramapedagégia pszicholégiai gyokerei a jatékban taldlhaték meg, ahol szerepbe 1épve
konnyebb megérteni masok szandékait és cselekedeteit (Gyombolay 2008). A jaték személyiség-
fejlesztS hatdsa a fejlodéslélektan tapasztalatai szerint minden €letkorban mds jellegii jatékban
nyilvdnul meg (Debreczeni 1992). A gyerekek életkordnak megfeleld jatéktipusok jellemezdi
alapjén tudni lehet, mit tanul a gyerek az adott jaték sordn (Szarvas 2018). A szinhdzzal valé
kapcsolat a jelentésadds folyamaténak és eszkozeinek hasonlésdgaban rejlik. A dramajatékban
a nevelGi célzat, a szinjatékban pedig az esztétikai funkcié dominél (Gyombolay 2008).

A drédmapedagégiét lehet minden tantdrgyban alkalmazhaté komplex pedagdgiai médszernek
(Lukécsné 2008), tantdrgynak, pedagdgidnak és oktatdsszervezd koncepcidnak tekinteni,
ezért fogalmanak meghatdrozdsa nem egységes a szakirodalomban (Gyombolay 2008).
A dramapedagégia célja, hogy a gyermek a koriilotte levé targyi és szocidlis vildgot, sajat
bels6 és kiils6 vilagét cselekvés kozben megismerje, elhelyezze benne magit, és hasson rd
(Marundk 1991a). A jelenlét és az odafigyelés mellett lényeges a médsik emberrel val6é
taldlkozas élménye (Gabnai 2005), a kapcsolat 1étrehozdsa és vdltozdsa, valamint az iizene-
tek megfogalmazasa és megértése (Szarvas 2018). A dramapedagébgia segit megmutatni
a résztvevoknek, hogy mindezt a tudést a sajat életiikre vonatkoztatva hogyan hasznaljdk
(Szarvas 2018). A dramapedagdgia eszkdze a dramajaték (Marundk 1991a), mely jelent
»minden olyan jdtékos emberi megnyilvdnuldst, melyben a dramatikus folyamat jellegzetes
elemei lelhetdk fol. A dramatikus folyamat kifejezési formdja: a megjelenités, az utdnzds;
megjelenési modja: a folidézett vagy éppen megnyilvdnulé tdrsas kolesénhatds, az interakcio;
eszkoze: az emberi és zenei hang, az adott nyelv, a test, a tér és az ido; tartészerkezete:
a szervezett emberi cselekvés.” (Gabnai 2015: 8)
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A dramatikus tevékenységek osztalyozasa

A dramatikus tevékenységek alapvetden négy f6 tipusba sorolhatdk, melyek kozt nincsenek
éles hatérok, és egyik tipus sem a kizédr6lagos haszndlatot szolgélja (Bolton 2007). Mindegyik
tipusnak megvan a maga szerepe a drimapedagdgidban (Tolgyessy 2008). Az ,,A” tipust gya-
korlatok a megtapasztalds viszonylag alacsony szintjét jelentik a kozvetlen tapasztalatszerzés,
a dramatikus készségfejlesztés, a helyzetgyakorlatok, a jatékok és az egyéb miivészetek
formanyelvének bevondsaval. Ezeknek a gyakorlattipusoknak meghatarozott céljuk van,
melynek elérése a vdlasz megtaldldsdban, vagy a probléma megolddsdban nyilvanul meg.
A gyakorlatok rovidek, koncentraciét igényelnek, nem kotédnek erételjes érzelmekhez és
egyértelmii szabdlyok szerint miikodnek. Szerkezeti, oktatdsi és pszicholégiai 6sszetevk
otvozete kiilonbozteti meg a tobbi gyakorlattipustdl (Bolton 2007). A tevékenység torténhet
csoportban, parokban vagy egyénileg (T6lgyessy 2008).

A tipoldgia szerint ,,A” tipusi gyakorlatokhoz a szabdlyjatékok és a helyzetgyakorlatok
tartoznak (Takécs 2008). A szabdlyjatékok nemcsak szérakoztaték, hanem jol alkalmazhatok
a kozosségépits €s személyiségfejlesztd folyamatok megkonnyitésére, a csoport munkara
hangoldsakor €és a tanitdsi draimén beliil is. A szabdlyjatékok kozt vannak kapcsolatteremtd,
interakcids, érzékelésfejlesztd, lazit6 és koncentricios, fesziiltségoldd, fantaziafejlesztd,
bizalomjatékok, 6n- és csoportismereti, valamint szituacids jatékok. A helyzetgyakorlatok
sokszor a problémamegoldésrol szélnak, és tovabblépést jelentenek a szitudcios jatékok és a szin-
hézi forma felé (Sérvéri 2015b). A helyzetgyakorlat lehet némajéték tandri narricidra, paros
interju vagy felolvasott torténet eljatszésa (Bolton 2007), de minden esetben fontos, hogy a tandr
tisztdban legyen a szitudcié megaddsanak elméletével és gyakorlataval (Sarvari 2015b).

Az ,,A” tipusi drdma a format, a ,,B” tipusti pedig a tartalmat hangsilyozza (Bolton 2007).
Az utébbihoz tartozik a dramatikus jaték, mely nagyon hasonlé a kisgyermekkori mintha-jétékhoz.
Nincs hatdrozott célja, nem egyértelmiiek a szabélyok és az sem, mikor van vége (Bolton 2007).
Szerkesztetlen improvizaciok, ahol a gyerekek szerepben vannak (Séarvéri 2015b). A korlatok
a kiscsoport megegyezésén alapulnak. ugyanakkor a spontaneitds, a kreativitds és a formalhat6-
ség el6térbe keriil. A dramatikus jatékok f6 Osszetevdi kozé tartozik a cselekmény és a rejtett téma.
Az utdbbi a jaték energiaszintjének forrdsa, vagyis a motivacid, mely az érdekl6dés kozép-
pontjdban 4116 dolog (Bolton 2007). A dramatikus jaték a hely, az id6, a szerepldk és a téma
dltal meghatdrozott kontextusban létezik. A tevékenység nem ismételhetd meg, az akcid
gyakran intenziv 4téléssel, a valésdghoz nagyon hasonlé médon jelenik meg (Tolgyessy 2008).

A ,,C” tipusii drdma a szinhdz (Bolton 2007), mely egy megtanult, begyakorolt, kzonség
el6tt bemutatott produkei6t jelent (Sarvari 2015b). Fokozza a sajét teljesitmény irdnti bels6
elvérast, nagyfoku jelenlétet és egyiittmiikodést igényel, elGtérbe keriilnek az erds és a gyen-
ge pontok (Sérvari 2015b). A ,,C” tipusi dramédhoz tartozik a megirt drimdk adaptdlésa,
irodalmi szinpadok szerkesztett jatékai, az €letiit-jatékok, valamint egy mii kozos dramatizaldsa.
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Ezekben az esetekben sok megkotés van, a résztvevGknek valamennyi szakmai és szinhézi
tudéssal rendelkezniiik kell (Tolgyessy 2008). A szinhaz jellemzsi kozé tartozik a szoveg
és az akci6, melynek megjelenitése szolgélja a szinjaték vagy torténet tartalmat (Bolton 2007).
A szoveg és az akci6 lehet kotott, alkothatja a csoport, igy az egységes koncepcié a személyes
megolddsok mell6zésével alakul ki (Tolgyessy 2008). A szinhdzi tipusti munka el6adds nélkiil
is hasznos, mert a gyerekek megtanulnak tigy jétszani, mintha lenne k6zonségiik, vagyis meg-
tanuljdk kiviilr6l latni sajat magukat (Bolton 2007).

Az A", a,B”ésa,C” tipusd drama kozt vannak atfedések, és léteznek olyan tevékenység-
formék is, melyek egyik tipusba sem sorolhaték (Bolton 2007). Ezek a tevékenységek
a ,,D” tipusd drdméhoz tartoznak. Kozos jellemzdjiik, hogy a drdma a dolgok megértését
szolgélja (Bolton 2007). A megértési vagy tanitdsi drama célja, hogy a jatszék az eljatszott
témat vagy problémit az egyidej(i érzelmi és intellektudlis tanulds kdzben jobban megértsék
(Sérvari 2015b). Az 4télés, a megértés és a tudatositds fazisai kovetik egymast, melyek sorén
a dontési helyzeteket a tandr dolgozza ki, de a gyerekek dontenek (Tolgyessy 2008).

A drama tevékenységformdit nehéz kategorizdlni (Bolton 2007), a boltoni felosztés két
tijabb tipussal egészithet6 ki (Takacs 2008). Az ,.E” tipus a szakértGi drama (Sérvari 2015b),
mely a tanitdsi drdma alkalmazésédnak komplex médja. Tobb foglalkozasban valésithaté meg,
célja a tantérgyi ismeretek dtaddsa, rendszerezése és mélyitése. A résztvevok és a tandr egy
képzeletbeli, de meghatdrozott céli céget hoznak létre és miikodtetnek, mikdzben az isme-
retek mozgésitdsa és a feladatok megolddsa jelentSs szerepet jatszik. A kozos cél elérése
érdekében a résztveviknek egyiitt kell miikodniiik, elemezniiik kell a problémahelyzetet,
eltérs elgondoldsok esetén kompromisszumot kell kétniiik egyméssal és felelGsséget kell
vallalniuk a szakmaisdgért. A feladat megoldasa kozben tudatdra ébrednek sajat tuddsuknak
és képességeiknek (Led6né—Szauder 2004).

Az F” tipus a szinhézi nevelési program, melynek 1ényege, hogy a szinhézi el6adds elbtt,
utdn vagy kozben az alkotok és a befogadok kozott interaktivitds jon létre, igy a szinhdz €letre
nevels szerepe fontosabb, mint az esztétikai funkci6ja (Takdcs 2008). A szinhdzi néz6vé
nevelés mellett a szinhdzzal nevelés is hangsilyos, melynek sordn a résztvevok a szinhazi
formdk és technikdk alkalmazasdval aktiv gondolkod6i viszonyt alakitanak ki az elGadés
tartalmaval. A résztvevok a szinhdzi folyamatba bevon6dnak, és tapasztalatra tesznek szert
azdltal, hogy nemcsak megfigyelSi, hanem cselekvdi is a torténetnek. Szerepet vallalnak,
és reakcidik, dontéseik viszik eldre a cselekményt (Takécs 2008).

A dramapedagdgia szocialiskészség-fejleszto hatasa

A nevelés célja az értelem, a fizikum, a jellem, tehét az egész személyiség harmonikus és diffe-
rencidlt fejlesztése (Gabnai 2015), mely elsegiti az életben val6 boldogulast (Demeter 2011).
A drdmajité€kok feladata az emberépités, a személyiségformalds, a kapcsolatfelvétel és a kap-
csolattartds, ezért a dramatikus alkot6jaték szocializald tevékenységnek nevezhetS, mely a drimén
keresztiil valésul meg (Gabnai 2015). A gyermekekben rejls lehetSségek kibontakoztatdsa és
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személyiségiik sajat maguk legjobb véltozatéva alakuldsa 41l a kozéppontban (Szarvas 2018).
A dramatikus eszkdzokkel val6 nevelési folyamat, az egyiittlét, a kozos élmény és a jaték
fontosabb (Demeter 2008). mint az esztétikailag is értékes bemutathaté el6adas (Marundk 1991a).

Dramajaték minden olyan emberi megnyilvanulds, melyben a dramatikus folyamat jel-
legzetes elemei megtaldlhatok (Gabnai 2015). A dramajaték gazdagitja az oktatémunkat,
szinesebbé teszi a foglalkozésokat, elGsegiti a nemek kozotti kapesolatteremtést, ellenstilyozza
a tomegkommunikédcids eszk6zok miatti passzivitdst (Gabnai 2015), és transzferhatdsa
miatt sok teriiletet érint (Demeter 2008). A jatékok az egész személyiségre hatdssal vannak,
nem csak azt a célt szolgdljdk, amit a tandr megjelolt (Janosiné 2008). A rendszeresen vég-
zett dramds tevékenységek eredményeként a didkok magabiztosabban kommunikdalnak,
konnyebben oldjdk meg a problémadkat €s stresszhelyzeteket, kreativabbnak tartjadk magukat,
empatikusabbak, szivesen részt vesznek a kozosség életében, kezdeményezSbbek és képesek
nézdpontot véltani (Albert 2017).

A dramajatékok készségfejleszts hatdsa a jatékosok aktiv részvételében nyilvanul meg
(Gabnai 2015). Az iskolds gyerekek szimbolikus gondolkoddsmddja, intenziv dtéloképessége
szoros kapcsolatot képez a dramajétékokkal. EbbS] adédéan a drama specidlis eszkozrend-
szerének lényege a cselekvs ember megjelenitése cselekvG ember dltal (Gabnai 2015), ami élmé-
nyen alapul (Fabulya 1997), igy a gyermek a sajat aktivitasdn keresztiil tanul (Lrincz 1992).
Tevékenykedés kozben az érzékelés €s a cselekvés kolesonhatdsban van egymadssal, igy az 6n-
kifejez6 képesség fejlodik (Paldsthy 1992).

A jéaték a kreativitas iskolai fejlesztésének legfontosabb eszkoze, mert kdzben a kreativ gon-
dolkodast akadalyozé szocidlis és érzelmi gatlasok eltinnek (Marundk 1991b). A dramajéték
az dnmegvalésitds eszkoze, elGsegiti a kreativitds, a teremtGkészség €s az 6nélld, rugalmas
gondolkodés fejlédését abban az esetben (Paldsthy 1992), ha a gyerekek mindent a sajat
képzeletiik alapjdn teremtenek meg a jaték sordn, és nem masoljak a tandri bemutatast
(Marundk 1991a). A dramatikus médszerek kételkedésre és ellentmonddsra biztatnak, hogy
a tanuld eljusson a felismerés 6roméhez és az egyéni dontés szabadsdgdhoz (Debreczeni 1992).
A kreativ magatartds kivancsisdgra, kockdzatvallaldsra és bonyolult 6tletekkel valo foglal-
kozasra 6sztonoz (Demeter 2011).

A dramatikus nevelés mindig csoportban zajlik (Debreczeni 1992), elésegiti a kozosségen
beliili viszonyok feltdrdsat (Tolgyessy 2008) és a kozosségépitést (Gabnai 2015). A kozosségért
végzett tevékenység kozben a kollektiv 6romok és a kozos sikerélmények megerdsitik a gyere-
kek kapcsolatait. A jatékokban val6 részvétel hat a szereplSk szocidlis pozicidjara (Palasthy 1992).

A drdmapedagégia a szerepjatékok gyakorlé terepe (Fabulya 1997). A szerepjatszé tevé-
kenység kisgyermekkorban kezd6dik, majd a tarsadalmi szerepvallaldsok sordn fokozatosan
fejlédik. A késGbbi szocidlis szerepekhez sziikség van a mintha-jdtékokban begyakorolt
szereptart6 készségekre €s képességekre (Gabnai 2015). A kiilonféle élethelyzetek eljatszdsa
kozben a gyerekek megtapasztaljdk, milyen hatdssal vannak egymadsra (Fabulya 1997),
és megérthetnek a jelenetbd] valamit, amit elStte nem értettek (Marundk 1991b). Jaték kozben
a szerepl6bdl valddi indulat tor felszinre, valés érzelmek jelennek meg, mikozben megszaba-
dul az indulat nagy részét6l, mely feszitette 6t (Marundk 1991b).
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A dramajatékok célja gatlasok nélkiili egyének nevelése jaték kozben, ahol a szereplSk
vératlan helyzetek elé allitjdk egymdst. Ezdltal 6nismerethez jutnak, mert megtud;jak,
hogyan viselkednek adott helyzetben (Paldsthy 1992), és kozben jellemz6ek-e rdjuk azok
a tulajdonsagok, melyeket masok mondanak réluk, vagy sajat maguk mondanak magukrol
(Marunék 1991b). A rendszeres jatéktevékenység viselkedési biztonsdgot nytijt, igy fokoza-
tosan kialakul az a bedllitédds, hogy 6nmagukat kiviilrol figyeljék. Az onismeret segit kap-
csolatot létesiteni mésokkal és mésok problémdiba beleképzelni magukat (Paldsthy 1992).
A dramén keresztiil erkolcsi és konkrét tarsadalmi problémék vizsgalhat6k azaltal, hogy a didkok
résztvevoként dtgondolhatjak, atérezhetik az adott problémadt (Tolgyessy 2008).

A drdmapedagdgiai gyakorlatok a sajdt és mésok problémadi esetén segitséget nyujthatnak
a konfliktushelyzetek megolddsiban (Debreczeni 1992). A személyt kinzé miiltbeli esemény
masodik megélésére a dramatikus jatékok adnak lehetSséget, melyek kozben katarzis,
vagyis az indulatok érzelmi megvaltoztatdsa, cselekvéssel torténd megszeliditése kovetkezhet be
(Marundk 1991b). A konfliktusok ismételt eljatszdsa sordn (Fabulya 1997) a problémamegoldés
rutinjdnak elsajétitdsa torténik (Lorincz 1992). A drdmai helyzetekben feldolgozott valésdgos
konfliktusok a képzeletben jétszédnak, ahonnan barmikor ki lehet 1épni tigy, hogy a részt-
vevd érzelmi biztonsdga megmarad (Janosiné 2008).

A dramatikus nevelés elsegiti a kifejez8 mozgést és beszédet is (Gabnai 2015). A szébeli
megnyilatkozds hatékonysdgat a metakommunikdciés eszkozok fokozzak, melyek tudato-
sitdsa a dramajéték feladata (Paldsthy 1992). A drdma és a kommunikédcids készségek kozti
szoros kapcsolat abban nyilvanul meg, hogy a parbeszédek sordn a beszéld sziméra meg-
ragadhatéva valik a sajét 1éte (Tolgyessy 2008). A kommunikacids gyakorlatok eredményeként
a megjelenés és a viselkedés magabiztosabb, a beszéd artikuldltabb, a megfogalmazas pedig
pontosabb lesz (Debreczeni 1992).

A dramapedagégia és az idegennyelv-tanitas kapcsolata

A kommunikativ, téma- és cselekvéskdzpontd, a tanuldk sziikségleteit és motivacidit figye-
lembe vevd nyelvoktatdsi koncepciéba kivdléan bele lehet illeszteni a drdimapedagégia
modszereit (Albert 2017), melyek segitségével a tanuldk jatszva sajétitjak el az idegen nyelvet
(Lukdcsné 2008). Az élményeken alapul6 nyelvtanulds megkozelitésében fontos szerepet
jatszik a dramapedagdgia, mely a tantdrgyhatdrokon atnyilva dj ismereteket kindl a didkoknak
(Szarvas 2018). Az élményalapii nyelvpedagégia szerint a tanul6k konkrét tevékenység
kozben szereznek élményeket, melyekre reflektalnak, és a kovetkezd tevékenységben fel-
haszndljak tapasztalataikat (Szarvas 2018).

A kommunikativ nyelvoktatds a dramatikus tevékenységek nyelvérai alkalmazésa esetén
val6sul meg (Sarvéri 2015a). A dramatechnikdk hasznalata segit a kontextus megteremtésében,
mely nem a nyelvtankdnyvekben megadott dialégusok helyszinét és szerepldit jelenti, hanem
a szavak mogott rejlo €rzelmeket, viselkedésformakat és mozgatérugdkat (Albert 2017).
A drdma eszkozei nemcsak az elsajdtitott szavak és nyelvtani struktirdk alkalmazdsa sordn,
hanem a tanuldsi szakaszban is fontos szerepet jatszanak (Vatai 1998).
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A drdma négy teriileten alkalmazhat6 a nyelvoktatdsban, melybe érzelmeket, fantdziat
és gondolatokat visz (Albert 2017). A nyelvtandr célja a didkok gondolatainak és nyelvi
kifejezbeszkozeinek maximadlis kozelitése. A didk nyelvtuddsa annyit ér, amennyit idegen
nyelven el tud mondani 6nmagdrél. A klasszikus hibajavitdsi médszer helyett arra kell
koncentrélni, amit a didk ki akar fejezni (Vatai 2000).

Egyrészt a tankonyvi parbeszédeket, szerepjatékokat, jatékokat és dalokat fel lehet dolgozni
dramatechnikdval, példdul improvizdciéval, utdnzéssal vagy megfigyeléssel (Albert 2017).
Az interakciés jatékok kommunikaciés helyzetgyakorlatok, melyek sorén a jatékosok meg-
hatdrozott szitudciéban lépnek kapcsolatba egymadssal, ahol mondanak és kozolnek valamit
(Szarvas 2018). Az aktiv tevékenység és a szitudcidhoz kotott tanulds az ismeretek tobb csator-
ndn keresztiil torténd feldolgozasat teszik lehetGvé. A tanuldsi folyamatban a megértés fontos
szerepet jatszik, mely a tanulds érzelmi megtapasztaldsa sordn kovetkezik be (Lukéacsné 2008).
A kapcsolatteremtd €s -fenntart6 dramajatékok olyan szitudciéba hozzédk a tanuldkat, melyben
megélhetik a mésikhoz val6 odafordulést, az egymas szemébe nézést, a masik megszolitasat
€s megérintését. Ilyen fejlesztési célok megvalGsitdsa sordn példdul nyelvtanitasi cél lehet
az utbaigazitds kérése és addsa (Szarvas 2018).

Masrészt a dramatechnikdk nemcsak a négy nyelvi alapkészség fejlesztésében (Albert 2017),
hanem a részképességek €s -készségek fejlesztésében is jol alkalmazhatok (Szarvas 2018).
A dramapedagdgia révén az is tanul, aki beszél és az is, aki hallgat, mert motivalt a helyzetek
megértésére. Az irdsbeli szovegalkotas fejlesztése kozben a didkok csoportokban dolgozva
kreativitasukat is megmutathatjak (Lukacs 2008). Uj nyelvi elem bevezetése, a nyelvhelyes-
ség gyakorldsa, a kommunikéacids cél megvalGsitdsa (Szarvas 2018), a helyes kiejtés, a ritmus
és az intondci6 gyakoroltatdsa dramajatékkal lehetséges (Albert 2017). Az érzékszervekkel
szerzett tapasztalatokkal kapcsolatos nyelvi szerkezeteket vagy székincset érzékelést fejlesztd
jatékok kozben lehet legjobban alkalmazni (Szarvas 2018). Kisiskoldsok korében a szokincs-
tanitds illusztraciok hasznélatdval és testbeszéd alkalmazdsdval torténik, amit a Bolton 4ltal
,»A tipusba” sorolt gyakorlatok tesznek élvezetesebbé (T6th 2017). A dramapedagdgia a beszéd-
technikdt az egyén teljességének bevondsaval fejleszti, melynek sordn a mintha-jatékok és
a nyelvtordk fontos szerepet jatszanak. Mivel a fejlett rovid tdvi memoéria a nyelvérzék része,
ezért idegennyelv-6ran is sziikség van a verbdlis, a motorikus és a vizudlis emlékezet kon-
centracios jatékokkal torténd fejlesztésére (Szarvas 2018).

Harmadrészt a kommunikdciés gyakorlatokndl a drdma segitségével a tanul6 figyelme
a parbeszéd létrehozéséra és a probléma megoldéséra irdnyul, melynek kovetkeztében sziikség-
szerfivé valik a beszéd (Albert 2017). A kommunikacios kedv nemcsak akkor nd, ha olyan
dialégusok és témdék keriilnek feldolgozasra, melyek érdeklik a tanulékat, hanem akkor is,
ha a konfliktust tartalmazg szitudcioban a gyerekek maguk donthetik el a reagdlds médjat
(Lukdcsné 2008). A val6és kommunikécids helyzetek nyelvérai megteremtésére a drama-
pedagégia a legalkalmasabb médszer (Lukdcsné 2008), hiszen a drama ereje a rogtonzésben
nyilvanul meg a nyelvéran (Sarvari 2015a). A didkok a vitdk, szerepjatékok és jatékok aktiv
résztvevoivé védlnak (Albert 2017), mikozben gatlasaik feloldodnak, ezért nem a nyelvtanilag
és stilisztikailag helyes mondatok megalkotédsara figyelnek, hanem elkezdenek feszteleniil
kommunikélni (Lukdcsné 2008).
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Negyedrészt a drama alkalmazhat6 hosszi tavi projekt, példdul idegen nyelv(i szindarab
bemutatdsdban, melynek eredményeként a didkok nagyobb onbizalommal fogjédk haszndlni
az idegen nyelvet (Albert 2017). Szdékincsiik gazdagodik, élvezik a nyelvtanuldst, melyet
a felszabadult jaték észrevétlenné tesz (Beldjszki 2016).

Dramads eszkozoket a kezd szint legelsS 6rdin is lehet alkalmazni (Vatai 1998). A kisiskolds-
kori nyelvéra fazisai nagyon hasonlitanak a drdmafoglalkozasok szakaszaihoz, melyek koziil
az elsd a bevezets szakasz, a masodik a dramatizalds, a jaték szakasza, a harmadik pedig a be-
fejezd fazis (Sarvari 2015a). Az els6 szakasz célja a nyelvi gétldsok és félelmek lekiizdése
(Tselikas 1999) és megfeleld 1égkor megteremtése, melyben az értelem, a test, a l€lek és a hang
megszolitdsa torténik. Ebben a szakaszban a gyakorlatok a f6 rész jatékara készitik el6 a jatszokat
példaul az érzékelést, koncentraciot, kreativitést és szinpadi beszédet fejlesztd gyakorlatokkal,
valamint mimikai, empatids, metakommunikaciés és mimetikus gyakorlatokkal. A drdmafoglalko-
z4s f6 részében keriil sor a kozos dramatizaldsra vagy az improvizaciokra, melyeket kisiskoldsok
korében a produktiv székincs hidnydban némajatékkal, halandzsanyelvvel, valamint szdm-
beszéddel célszert kivitelezni (Sarvari 2015a). A kisiskoldskori nyelvoktatdsban a jelenetek
lléképpel torténd megjelenitése hatékony technika. A nyelvéra méasodik és harmadik fézisa
kozti dtmenetet a miivészeti tevékenységet igényls feladatok alkotjék, melyek a csoportmunkédban
megvalosulo rajzolast, festést vagy barkdcsolést jelentik (Sarvari 2013). A nyelvéra befejezd
szakaszaban kap helyet a csoportmegbeszélés, a reflexio és a levezetS gyakorlat (Sarvari 2015a).

A dramatanar szerepe a személyiségfejlesztésben

A drédmatandr szerepe nagymértékben kiilonbozik a hagyomanyos tandrszereptdl, a tanulds
az elméleti tanulds helyett egy aktudlis és erdteljes szitudcidhoz kotddik (Tolgyessy 2008),
melyben a tandr feladata a tanuldsi folyamat segitése és a didkok motivéldsa (Lukacsné 2008).
Gondolkoddsra és a sajdt érzések kifejezésére biztatja a didkokat, hogy képesek legyenek
beleképzelni magukat masok gondolataiba és érzelmeibe (Tolgyessy 2008). A dramatikus
eszkozok nyelvérdn torténd hatékony alkalmazdsa a tandr €s a didk mellérendeld viszonyédbol
ad6do bizalmas, fesziiltségmentes légkorben valésulhat meg (Lukacsné 2008). A drdmatanar
minden tandri szerepében dramatanarként viselkedik a kiilonb6z6 pedagdgiai helyzetekben
(Eck 2017). A tan6ra eredményességét annak a kérdésnek a megvalaszoldsdval tudja lemérni,
hogy mivel gazdagodott a tanulék személyisége (Debreczeni 1992).

A dramatikus neveléshez sziikség van szakmai felkésziiltségre, nevelési tapasztalatra és
hitelességre (Gabnai 2015). A legfontosabb vezet6i tulajdonsdgok koz¢€ tartozik a j6 megfigyelés,
arugalmassag és a kovetkezetesség (Gabnai 2007). A drdmatandrnak sok jatékot kell ismernie
(Kaposi 2013), hogy ki tudja vezetni az osztélyt a kiilonféle hangulatokbdl és at tudja lenditeni
az 6rom vildgdba (Debreczeni 1992). A szakmai témak mellett sok més témdban is olvasott-
nak és tdjékozottnak kell lennie (Kaposi 2013), hogy &tletet meritsen a foglalkozdsokhoz
(Debreczeni 1992). A drdmatandrral szembeni elvards, hogy a tanulési folyamatot csoportos,
egyiittmiikodést hangstilyozd, bels6 motivéciétdl hajtott tevékenységként értelmezze (Szauder
2013). Az iskolai versenyhelyzet helyett a drdmdban a résztvevdk kozos célért dolgoznak,
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melyhez a tandr és a didk kozti partneri viszonyt a tanuldsi szerz6dés biztositja (Tolgyessy 2008).
A pedagogus a dramajatékokkal segit a gyerekeknek, hogy megtaldljak a sajét helyiiket, felfedezzék
tehetségiiket (Demeter 2008) és be tudjdk tolteni szerepeiket az életben (Szarvas 2018).

A csoportos egyiittlétek fontos eleme a kapcsolatfelvételi és kapcsolattartasi készség,
melynek megmutatdsa a drdmatandr feladata (Gabnai 2015). A tandri nyelvhaszndlatnak
motivalonak, 6nbizalmat erdsitének kell lennie. Tovabba a nyelvhasznlattal azt is el kell érni,
hogy a gyerekek a megolddsokat magukban keressék a kozos munka sordn, és ne a tandrtdl
varjdk a megfejtést. Nagyfoki empatikus készség sziikséges ahhoz, hogy a tandr ne csak a gyere-
kek szavaira figyeljen, hanem arra is, ami a szavak mogott van (Tolgyessy 2008).

A drdmajéitékok a demokratikus vezetési médot vérjék el, vagyis nem lehet indoklés
nélkiili visszautasitds, nem maradhat megvalaszolatlan kérdés (Gabnai 2007). Jaték kozben
a tandr kompetencidja a megfelel6 id6pontban valé kérdezésen és a vélaszok megfelels kezelé-
sén mérhet6 le (Lukacsné 2008). Az iigyes kérdezés nyelvezete nem sugalmaz6, hanem nyitott,
toprengd, felszabadit6 hatdsd. A drdmadrdn nincsenek helyes vagy helytelen vdlaszok,
a dramatandr arra 0sztonzi a didkokat, hogy sajat valaszokat taldljanak, melyeket semmiképpen
sem értékel (Tolgyessy 2008), hanem csak elemez (Janosiné 2008). A kritikamentes 1égkorben
arra kell koncentrdlni, milyen gondolat vagy érzés indult el a tanuléban (Debreczeni 1992),
mely 6ra utdn munkélkodni fog benne (Janosiné 2008).

A dramajétékokat kisér6 beszélgetések kozben felmeriil témékat kell tapintattal kell
kezelni, hogy ne vesszen el a jaték 6rome (Gabnai 2015). A dramatanar a megbeszélések
sordn kozremiikodik, a foglalkozasokon a tanul6k véleménye a fontos (Szauder 2013),
melynek kifejezésre juttatdsdhoz érzelmi biztonsdgot kell teremteni (Debreczeni 1992).
A jelentkezd tanulék meghallgatdsa fontosabb, mint a tandra kitiizétt feladatainak elvégzése
(Jdnosiné 2008). A drdmapedagégia nem a tudds passziv befogaddsdra épit, hanem kérdé-
seket vet fol, melyekre a gyerekek a tandrral egyiitt a kozos jatékban keresik a vilaszt
(Fabulya 1997). A cél a gyerekek meglévé tuddsanak felszinre hozésa és a dontési helyze-
tekben a dontés joganak atruhdzdsa a gyerekekre (Tolgyessy 2008).

A drdmatandr hozza tud jarulni ahhoz, hogy a gyerekek megszabaduljanak a foglalko-
zésokra a kiilvildgbol behozott nyomaszté terhek egy részétdl azéltal, hogy a jaték vagy
az Ujrajatszds segit levezetni a fesziiltséget (Gabnai 2007). A drdmapedagégia a kerettdvolsag
létrehozdsdval védi a benne jatszékat. Minél messzebbre helyezi a drdmatandr a kontextust,
anndl inkdbb kizérja az ironizélast, a glinyolddést és a nevetségessé véldst (Tolgyessy 2008).

Ha a dramatandr sajat élményként tapasztalja meg, milyen részt venni egy miivészeti
csoport munkdjdban, akkor kénnyebben tud kozosséget 1étrehozni (Gabnai 2005). Legjobb,
ha szinészi tehetséggel rendelkezik, szerepbe is 1éphet, mellyel érdekesebbé teheti a drdmadrat,
motivélhatja a gyerekeket és beliilrG] szabédlyozhatja a jitékot (Tolgyessy 2008). A jatszok
kozt jatékosként valo jelenlét segit felismerni, mikor van sziikség metakommunikaciés vagy
verbélis dicséretre. Azt is konnyebb megérezni, mikor kell énkozlést alkalmazni (Debreczeni 1992)
és bizonyos reakciokat kivaltani a gyerekekbdl (Tselikas 1999). Szereplése megbontja a hagyo-
manyos tandr-didk hierarchidt, igy tobbet mutathat meg sajat magabdl (Tolgyessy 2008),
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erényeit és hibdit egyarant (Debreczeni 1992). A drdmatandr a szinészi szerep mellett a rendez6
szerepét is magdra veszi, amikor a tandcstalan gyerekeknek a jelenet folytatdséval kapcso-
latban visszajelzést ad (Séarvari 2013).

A drimatandr sajat személyiségén dtsziirve tudja megmutatni, hogy a vildg nagy része
dramajatékokkal jol feltérképezhet6 (Gabnai 2015). Eletvezets értékei alkalmassa teszik
az emberi 1ét megértetésére (Fabulya 1997). Csak olyan gyakorlatokat érdemes alkalmaznia,
melyekkel elméleti sikon ki tud egyezni (Gabnai 2015) és megfelelnek sajét temperamentuméanak,
stilusanak, hangulaténak és az adott csoport sajétossdgainak (Szarvas 2018). Tudatosan reflek-
talnia kell sajét viselkedésére, hogy mindennapi munkéjét ennek alapjéan értelmezze és értékelje
(Szauder 2013). A hibdk felismerése és a hibdkbdl valé tanulds lehetGsége elengedhetetlen
a drdmatandr szamara (Bolton 2007), a médszer hasznal6java vélés pedig hosszi tavi feladat,
és elkotelezettséget igényel (Szarvas 2018).

Szintén a pedagégus személyiségén muilik, hogyan tud banni a foglalkozas kozben kialakult
helyzetekkel, a fegyelmezetlenséggel, a kdosznak tlinG munkaval és a kiszamithatatlansaggal
(Jénosiné 2008). A drdmapedagégiai munka kezdetén célszerli megbeszélni és frasban rog-
ziteni a k6z0s munka szabdlyait, valamint azokat a szabdlyokat, melyek a szereplGként és
a nézGként vald viselkedést jellemzik. A foglalkozéds végén a szabdlyok betartdsdnak sike-
rességére érdemes reflektdlni (Sarvari 2013).

A kommunikativ nyelvtanitas

A kommunikativ nyelvtanitas a hetvenes évektdl kezdve terjedt el Eur6paban (Medgyes 1995),
Magyarorszégon a nyolcvanas években fejlédott ki és a kilencvenes években okozott szemléleti
véltozdst a gyakorlatban (Bérdos 2005). Az idegennyelv-tanités célja a nyelvi és kulturélis isme-
retek kozvetitése helyett az idegen nyelvi készségek fejlesztése lett (Neuner—Hunfeld 1993),
melyben a nyelv és a kommunikdéci6 kolesonos fiiggdségi viszonya jelenik meg (Medgyes—
Major 2004). A kommunikativ nyelvoktatés a nyelvet a kommunikaci6 eszkdzének tekinti
(Szenes 2006), hiszen a kommunikécié képessége tobbet jelent a nyelvtuddsndl. A para-
lingvisztika, a kinetika és a proxemika kommunikéciés eszkozei nagyobb szerepet jatszanak
az lizenetek kozvetitésében, mint maga a nyelv. Ebbdl adédéan a kommunikativ médszer
a beszédhelyzet nem nyelvi Osszetevdit is hangsilyozza (Medgyes 1995).

A rendszervaltassal egyiitt jaré nemzetkozi nyitds miatt felértékelddott a hasznalhat6
nyelvtudés (Nikolov 2001). Ahhoz, hogy a tanul6k az osztdlytermen kiviil is hasznalni tudjak
az idegen nyelvet (Szenes 2006), sziikség van a transzferre (Medgyes 1995). Az osztély-
teremben a val6di kommunikacié megvaldsitdsét egyrészt olyan szitudciokkal lehet elérni,
melyek menete el6re kiszdmithatatlan (Szenes 2006). A leggyakrabban haszndlt kommuni-
kativ feladattipusok kozé tartozik a szimuldci6, a kreativ szerepjaték, a csoportos beszélgetés
és anyelvi jaték (Medgyes—Major 2004). A feladatok kommunikativ jellegébdl ad6déan a didkok-
nak kooperdlniuk kell egymadssal, mikdzben a célnyelvet hasznaljak (Larsen-Freemann 2000).
Misrészt a valédi kommunikdcié megvalésuldsat és a tanulék bevonését az informécids
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szakadék segiti (Harmer 2007), mely az interakciéban részt vevGk kozott akkor szlinik meg,
ha 1étrejon az informdcidcsere (Medgyes 1995), hiszen a partnerek koziil az egyik olyan
informdciét tud, amilyet a mésik nem (Medgyes—Major 2004).

A kommunikativ irdnyzat képvisel6i szdimara nem a nyelvi formék a fontosak, hanem
a beszédszandékok. A cél az, hogy ezeknek a kontextusban torténé megjelenésével a tanulok
megértsék a nyelvhasznélati szabdlyokat, és idegen nyelvi megnyilatkozasaik szituative helye-
sek legyenek, tehdt kommunikativ kompetencidjuk fejlédjon (Medgyes 1995). Ehhez nemcsak
a produktiv és a receptiv nyelvi készségek fejlesztése, hanem a részkészségek fejlesztése is fontos.
A szo6kincs, a nyelvtani ismeretek, az orszdgismereti tudds, a helyes kiejtés és a helyesirés fejlesz-
tésére azért van sziikség, hogy a tanul6k képesek legyenek az 6ndll6 szobeli vagy irdsbeli kom-
munikaci6ra (Héger—Sarvéri 2007). A folyamatos beszéd a hangsiilyos (Medgyes—Major 2004),
a nyelvhelyességi hibak a nyelvtanulds sziikséges elemei (Kovédcs 2009). A kommunikativ
szemléletvaltds 1ényege annak megértése, hogy egy nyelvi forma tobbféle célra haszndlhato,
és egy nyelvi cél eléréséhez tobbféle nyelvi megoldas vezet (Béardos 2005).

A nyelvoktatds hdrom fG szakasza a bemutatds, a gyakorlas és az alkalmazas. A bemutatas célja,
hogy a tanulék megértsék az dj nyelvi jelenséget a szovegbdl kiindulva, mely lehet olvasmény
vagy dialégus (Medgyes 1995), lehetség szerint autentikus szoveg (Larsen-Freemann 2000).
A kommunikativ médszer(i bemutatés soran a tanuldk a szituaciébol és a kontextusbdl jutnak
el a hallds utdni megértés és az olvasds készségét hasznélva a szokincs, a nyelvtan és a kiejtés
ismeretéhez. A tanuldk induktiv médon értik meg a szabalyokat, vagyis a grammatikai egysége-
ket és beszédszéndékokat tartalmazé példak alapjan hipotéziseket éllitanak fel, a magyarazat
célja pedig ezeknek a megerdsitése vagy cafolata (Medgyes 1995). Az induktiv médszer
lehet6vé teszi, hogy a tanuldk fedezzék fel a nyelvtani szabalyszertiségeket, ami érdekessé
és élményszer(ivé teszi a nyelvtan tanuldsat (Héger—Sarvari 2007).

A kommunikativ kompetencia

Chomsky szerint: ,,A kompetencia egy tapasztalati iiton nem vizsgdlhatd, absztrakt gondo-
lati rendszer, mellyel minden egészséges ember rendelkezik. Ez a képesség teszi lehetdvé
szdmdra, hogy kozléseket megértsen és alkotni tudjon, koztiik olyanokat is, melyeket soha-
sem hallott kordbban; ennek birtokdban képes megkiilonboztetni a helyes mondatokat
a helytelenektdl.” (Medgyes 1995: 27)

A performancia a kompetencia hasznélata, melynek sordn a nyelvtudds a valésadgban
érvényesiil (Medgyes 1995). A Kozos Eurépai Referenciakeret (2002) meghatdrozdsa szerint
,»a kompetencidk azon ismeretek, készségek és személyiségjegyek dsszességét jelentik,
amlyek lehetévé teszik, hogy az egvén cselekvéseket hajtson végre” (Sarvéari—Péter 2009: 182).
A kommunikativ nyelvi kompetencia tesz képessé a nyelvi eszkozok segitségével torténd
cselekvésre (Sarvari—Péter 2009).

A kommunikativ kompetencia fogalmadnak bevezetése Hymes (Medgyes 1995) nevéhez
fliz6dik, aki Chomsky értelmezését kibdvitette. Szerinte az anyanyelvi besz€l6 nemcsak a nyelv
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formai szabélyainak, hanem beszédszabélyainak is birtokdban van. Nemcsak arra képes,
hogy a nyelvtanilag helyes mondatokat megkiilonboztesse a nyelvtanilag helytelenektdl,
hanem arra is, hogy a nyelv formai szabdlyait szituative helyesen hasznélja, vagyis kivélassza,
mikor beszéljen és mikor ne, mirdl beszéljen, kivel, mikor és hogyan. A kommunikativ
kompetencia tehdt magdban foglalja a nyelvtani kompetencidt, valamint a megnyilatkozas
szocidlis és kulturdlis szabélyait (Medgyes 1995).

Savignon (Bardos 2005) a kommunikativ kompetenciét a jelentés megértésének és meg-
értetésének fokmérgjeként kezeli. Ebbdl adéddan a hangsiily a nyelvtani tesztek és a dia-
16gusok felmonddsa helyett az interakcidra keriil (Bdrdos 2005). A kommunikécié célja
az informdcidcesere, melyre csak az képes, aki a kommunikativ kompetencia birtokdban van.
Az informécidesere tobb mint fogalmak cseréje, hiszen minden megnyilatkozés informal
a beszél6 nemér6l, korarodl, miiveltségérdl, az adott témdval és a beszélgetés résztvevabivel
valé kapcsolatdrél. Minden kozlésben koriilirhaté a besz€l6 érzelmi dllapota és szdndéka,
melyet a pragmatika vizsgdl a térsalgés szerkezetével, a beszéd stratégidival, a rutinok és sémak
hasznélatdval, valamint a mindebbdl létrejovs tobbletjelentéssel egyiitt (Bardos 2005).

A kommunikativ kompetenciamodell Canale-Swain (Bardos 2000) szerint négykomponensfi,
melyek mindegyikét ismeretek, képességek és készségek alkotjak (Sarvari—Péter 2009).
Az els6 komponens a nyelvi kompetencia, mely egyesiti a Chomsky-féle nyelvi kompetenciat
és performancidt, vagyis a nyelvileg korrekt mondatok l1étrehozését és megfeleld sebességgel
torténd kiejtését (Bardos 2000). A nyelvi kompetencia két komponense a nyelvi pontossag
és a beszédfolyamatossdg, melyek egymast tdmogatjak (Bardos 2005). A nyelvi kompetencidk
kozé tartoznak a lexikai, fonoldgiai és mondattani ismeretek és készségek (Sarvari—Péter 2009).

A misodik komponens a szociolingvisztikai kompetencia, mely szerint a beszél6 nyelvileg
pontos mondatokat alkot, és az adott idegen nyelvi kultira tarsalgési szokasainak megfelel6en
hasznélja a nyelvet (Bardos 2000). A székincs, az udvariassdgi formak és a beszédstilus helyes
megvélasztdsanak képességérdl van sz6 egy adott szitudciéban (Szenes 2006). A beszéls
figyelembe tudja venni a koriilményeket, példdul a résztvevdk stdtusét, az lizenet miifajat
és az interakcid tipusét (Bardos 2005).

A harmadik komponens a beszéd- és szovegalkotéi kompetencia, melynek segitségével
hosszabb szébeli és irdsbeli megnyilvdnuldsok hozhat6k létre tigy, hogy azok megfeleljenek
a szovegkohézid és a koherencia kritériumainak (Bdrdos 2000). A kohézi6 azt jelenti, hogy
a szoveg mondatai grammatikusak. Ez azonban még nem vezet sikeres kommunikéciéhoz,
sziikség van olyan nyelvhaszndlatra, mely a szituativ kapcsolatrendszerek ismeretén és
az azoknak megfelel6 alkalmazasi készségeken alapszik. Ezt a szoveg szintjén a koheren-
cia biztositja (Medgyes 1995).

A modell negyedik komponense a stratégiai kompetencia, mely a masik harom komponens
terén keletkez6 hidnyossagok elleplezésében segit (Bardos 2000). A stratégidk kozé tartozik
példaul az informécid kérése, a koriilirdsok hasznélata és a nyelvtani nehézségek miatt be nem
fejezett, Gjrakezdett mondat. T4gabb értelemben a stratégiai kompetencidhoz tartoznak azok
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a stratégidk, melyekkel id6t nyeriink, vagy megtoltjiik a sziineteket, hogy id6t nyerjiink
példaul torokkoszoriiléssel vagy kozhelyklisék haszndlatdval (Bardos 2005).

A négytényezbs kommunikativ kompetenciamodellt Bardos (Kovécs 2018) kiegészitette
a kulturdlis kompetencidval, mely kapcsolatban 4ll a tobbi kompetencidval. Egyrészt a cél-
nyelvi kultira mélyebb szintjeinek megtapasztaldsat jelenti, példdul betekintést a kozosség
politikai, tarsadalmi, valldsi vagy gazdasdgi rendszerébe. Masrészt fontos a célnyelvi nor-
méknak megfeleléen kommunikdlni, vagyis tudni, mit szabad mondani és mit nem egy
adott helyzetben az adott kultirdban (Kovacs 2018). Bardos szerint ,, kultiira mindaz, amit
az ember teremt, amihez hozzdnyiil, amin a keze nyoma latszik” (Kovécs 2018).

A kulturélis készség fejlesztésekor az interkulturdlis kompetencia fontos szerepet jatszik
(Kovacs 2018). Az interkulturdlis interakci6 sordn a tanulé megtapasztalja a masik kultidrét,
de nem asszimildlédik annak kereteibe, €s nem ragaszkodik a sajat kultirdjanak a kereteihez,
hanem a két kultira kozott felfedez egy harmadik helyet. Ez egy semleges dllapot, melyben
a tanul6 elmélkedhet a célnyelvi és a sajat kultdran. Az interkulturdlis nyelvtanitds sordn
a tanul6k megtapasztaljdk, miképpen haszndljdk a nyelvet, amikor mds kultirdhoz tartozé
személlyel szeretnének kommunikdlni. K6zben sor keriil a tanuldk sajét nyelvének és kul-
tirdjanak a célnyelvvel és annak kultirdjdval torténd osszehasonlitdsdra (Kovédcs 2018).
Az interkulturdlis kompetencia megalapozdsara az alsé tagozatos kor a legoptimalisabb,
mert a tanul6k nyitottak, érdekl6ddek és elbitéletektd] viszonylag mentesek (Sarvari 2003).

A tanorak szervezési modja alsé tagozaton

Korai idegennyelv-oktatés alatt sziikebb értelemben az 1-4. évfolyamon torténd nyelv-
oktatést értjiik (Sarvari 2015c). Céljai kozt szerepel a Kerettanterv (2012) szerint a tanuldk
idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjdnak megalapozasa, érdekl6désiik felkeltése
az idegen nyelvek tanuldsa és a mas nyelvet besz€l6 emberek €s kultirdjuk megismerése irdnt,
valamint a tanul6k sikerélményhez juttatdsa (Sarvari—Péter 2009). A korai idegen nyelvi
fejlesztés legelején, a csendes szakaszban a gyerekek csak befogadjdk az tdj nyelv hang-
rendszerét, kiejtését, ismerkednek az alapszokincesel és nyelvi struktirdkkal (Sarvéri 2015b).
A szobeli bevezetd szakaszban a hallds és a hallés uténi értés 4ll a kozéppontban (Kovécs 2009).
Csak ezutdn vérhat6 el, hogy a gyerekek képesek legyenek a beszédprodukcidra. Az éltaldnos
iskola als6 tagozatdn a hallds utdni értést és a beszédet fokozatosan egészitik ki a produktiv
és interaktiv készségek, az irds és a sz6beli interakciok (Widlok 2010). Az olvasds- €s irds-
tanitds bevezetése a nyelvvel valé ismerkedés mdsodik évében kezdGdik elGszor a betlk,
majd a szavak, végiil a mondatok szintjén (Kovécs 2009).

A kisiskoldsok nyelvérdja médszertanilag jobban hasonlit egy 6vodai foglalkozéshoz,
mint egy iskolai tanérdhoz (Kovécs 2009). A tananyag nem nyelvtani kategoridk, hanem
a gyerekeket érdekls témdk koré szervezddik (Kovacs 2009), melyek legtobbszor szamukra
anyanyelven mar ismertek (Sarvari 2017a), a célnyelven hallottakat a tanuldk a vildgrol
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kialakult ismereteik alapjan értelmezik (Sarvéri—Péter 2009). Az idegen nyelvvel val6 korai
ismerkedés a természetes nyelvelsajétitds folyamataira épiil (Sarvéri 2017a). A nyelvéra
a korai szakaszban készségtargynak tekinthet6 (Kovécs 2009).

A gyerekek mdsként gondolkodnak és tanulnak, esetiikben nem nyelvtanuldsrél, hanem
nyelvelsajétitasrél van sz6, ezért a nyelvéran olyan helyzeteket kell teremteni, ahol a tanul6k
hasznélhatjdk a nyelvet, fejleszthetik idegen nyelvi készségeiket (Sarvari 2003). Az idegennyelv-
tanuldsuk cselekvésorientdlt médszerekhez kothetd, melyek jatékosan kozvetitenek érdekes
tartalmakat, biztositjdk a kisérletezés lehetOségét €s kreativitdsra késztetnek (Widlok 2010).
A tevékenységeket célszer a gyerekek igénye miatt mozgédssal kisérni, ami az eredményes
tanuldshoz vezets egyik csatorna (Sarvari 2017a). A foglalkozdsok tervezésénél fontos
szempont a gyakori tevékenységvaltds, 5-10 perces valtozatos feladatokkal lehet fenn-
tartani a gyerekek figyelmét (Sarvari—Péter 2009). A kisgyerekek szdmdra sziikséges, hogy
a tanulds szenzualisan meg- és felfoghato legyen, és interakciéban torténjen. Ennél a cél-
csoportndl a szérakoztat6 és tanulsdgos torténetek feldolgozasa az egyik leghatékonyabb
tanuldsi méd (Sérvéri 2015b). A 6-9 éves tanuldk idegen nyelvi neveléséhez fontosak
az autentikus torténeteket tartalmazé képeskonyvek, melyek illusztriciéi nagymértékben
megkonnyitik a szovegértést (Sarvari 2017b).

Fontos, hogy a kisgyermekkori idegennyelv-tanitast dthassa a holisztikus pedagégiai
szemlélet, mellyel a tanul6 egész személyisége forméalddik (Sarvari 2015b). A jaték holisz-
tikus hatdsu, egyszerre hat a fizioldgiai, az értelmi, az érzelmi, a tdrsas és a nyelvi teriiletre
(Kovécs 2009), valamint szorongést oldé pozitiv érzelmeket €breszt a jatszOkban (Sarvari 2017a).
Jaték kozben a gyerek ersiti sajat érzékelését, megfigyeli magdt és tanulédsat, valamint tuda-
tosul benne, hogyan képes eredményesen idegen nyelvet tanulni (Widlok 2010).

A fejlesztendd készségek alapjan az idegennyelv-6ran megkiilonboztethetok a primer és
a szekunder készségeket fejlesztd jatékok, az orszagismeretet bovitd jatékok, valamint a sz6-
kincset és a nyelvi struktirdkat fejlesztd jatékok. Az 6ra eleji és az 6ra végi rutinszerd elemek,
Jjégtord jatékok biztonsagot nyujtanak a gyerekeknek az idegen nyelv(i kozegben (Séarvari 2017a).
A szébeli kommunikéciot el6készits feladatok kozé tartoznak a helyes kiejtést, valamint a sz6-
és mondathangsiilyt gyakoroltatd nyelvtordk, dalok és versek (Sarvari 2015d). Ezek teljes testi
valaszt vagy helyvaltoztatast igényld jatékok, hasonléan a mesék eljatszasahoz és a bdbozdshoz
(Koviécs 2009). Az adott témaval kapcsolatos, mér tanult szavak aktivaldsara szolgdl a szélanc,
amind map és arejtvény, valamint a paros munkéban végzett szokincsgyakorlatok, ahol az egyik
didk olyan informdcidkkal rendelkezik, melyekkel a térsa nem (Sérvéri 2015d).

A sz6beli kommunikdacidt felépitd szakaszban keriil sor a nyelvtani struktirdk jatékos
forméban torténd gyakorldsara példdul parbeszédek rekonstrudldsdval, kiegészitésével és
adaptdldsdval (Sarvari 2015d). Kisiskolds korban az tij nyelvi strukturdk is a szokincs része-
ként épiilnek be a tudatba, a gyerekek a hallott mondatot, szoveget, szitudciét és a szavakat
is egy egységként értelmezik, mikozben hipotéziseket 4llitanak fel. Gondolkodésukat a szitud-
ci6 és a kommunikécié nem verbdlis eszkozei segitik (Kovécs 2009). Analitikus gondolkoddsra
még nem képesek, ezért fontos, hogy ismereteiket a nyelv rendszerérdl ne szabélyok forméjéban,
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hanem implicit médon szerezzék meg (Sarvari-Péter 2009). A szébeli kommunikécié szi-
muléldsdra a szerepjatékok a legalkalmasabbak, melyek sordn a tanuldk valés vagy fiktiv
szerepeket jatszanak (Sarvari 2015d). A szerepjatékok kozben a gyerekek Uj tapasztalataikat,
atélt élményeiket dolgozzdk fel érzelmileg (Widlok 2010).

A nyelvoktatds kozben fontos a munkaformék és az oktatasi formak kivélasztisa. Az egyéni
és a paros munka, a kis- és nagycsoportos munkaforma, valamint a projekt és a tanul6i allo-
masok alkalmazdsa biztositja a véltozatossagot, fenntartja az érdeklédést és a koncentraciét
(Widlok 2010), elGsegiti a tanuldk kozotti egyiittmiikodést (Medgyes—Major 2004) és erdsiti
a tanul6kozpontid szemléletet (Bardos 2005). A forgészinpad-mddszer kdzben a gyerekek
egyediil, parban vagy csoportban oldjdk meg az asztalokon elhelyezett tetszleges sorrendben
megoldhat6 feladatokat, majd megolddlapok segitségével ondlléan végzik az ellendrzést.
Ez a kooperativ munkaforma az 6néll6 tanuléva valast is segiti (Sarvari 2017b).

A nyelvtanar szerepe a kommunikativ kompetencia fejlesztésében

A kisiskoldskori gyerekeket idegen nyelvre oktaté pedagégusnak rendelkeznie kell bizonyos
emberi tulajdonsdgokkal, példdul nyitottsdg, rugalmassdg, bardtsdgossdg, humor, kreativitas,
zenei érzék, empatiakészség (Sarvéri 2003). A nagyon j6 nyelvtudds mellett sziikséges
a megfelel6 mddszertani €s nyelvészeti képzettség, a célnyelvi orszdgok ismerete és az adott
korosztéllyal kapcsolatos pedagdgiai és pszicholdgiai ismeretek (Sarvéri 2003).

A kommunikativ nyelvoktatds eredményességéhez nagyon fontos a jé tanuldcsoport,
melyben a tanulds 6romteli élmény. A tandron mulik, hogy didkjaibdl j6 hangulatd, er6s kohé-
zi6ju csoportot szervezzen (Karoly 1993). Héttérbe vonul, de kdzben nem adja fel az irdnyitéi
szerepkorét (Medgyes 1995), és a tanulékkal egyiitt alakitja ki a tanulds legjobb feltételeit
(Kéroly 1993). A tandr ismeretatadé és ellendrzs szerepérol dtkertilt a hangsiily a tanuldst segito,
tandcsadd, partner szerepre (Kovécs 2009). Ebben a szerepben az is fontos, hogy feltétel nélkiil
elfogadja tanitvanyait, és hitelessége a bizalmi viszony kialakitdsat segitse (Bardos 2000).

Mivel a tanulds tartalma dllandéan véltoz6 vildgunkban gyorsan elavul, ezért a kommu-
nikativ kompetencia komponenseinek fejlesztésére (Szenes 2006) és a tanuldsi stratégidk
elsajatitaséra kell f6kuszélni (Kovécs 2009). Ahhoz, hogy a gyerekek felismerjék hajlamaikat,
és késébb maguk is képesek legyenek a tanuldsi folyamat kialakitdsdra, minél tobbféle
tanulési stratégidval kell megismertetni Gket (Widlok 2010). A korai idegennyelv-fejlesztéstdl
kezdve fontos szerepet jétszanak a motivalo tandri visszajelzések, melyek bétoritjak a tanulokat,
hogy hasznéljdk a verbdlis és nem verbdlis eszkozoket, melyek 4ltal fejlédik onismeretiik,
onértékelésiik és nd az onbizalmuk (Sarvari 2015b).

A kommunikativ tandr jellemz5i kozé tartozik, hogy tanulékdzpontd, igy a frontélis munka
hattérbe szorul a paros munka és csoportmunka javara (Bardos 2005). Ismeri a tanuldkat,
céljaikat, motivacidikat, intelligencidjukat, nyelvi szintjiiket, és figyel az egyéni kiilonbségekre.
A tanul6kozpontisdg egészen addig terjedhet, hogy a tanul6 hatdrozza meg a tananyagot
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(Bérdos 2005). A kommunikativ nyelvtanar rugalmas az éravezetésben, ezért az 6rén fel-
meriil8 kérdésekre hagy id6t ahelyett, hogy el&re eltervezett feladatokat gyakoroltatna.
Ezzel megadja a lehetGséget, hogy a didkok megtanuljanak valamit, amit kordbban nem tudtak
(Kéroly 1993). Mivel a kommunikécié gyakorldsdn van a hangsiily, ezért a didkok kifejez-
hetik véleményiiket, elmondhatjdk Otleteiket az idegen nyelven (Larsen-Freemann 2000).
A kommunikativ nyelvtanar nem fél a didkok visszajelzéseit6l, hanem kivancsi a véleményiikre,
és kész viltoztatni, ha sziikséges (Medgyes—Major 2004).

A beszédcentrikus nyelvoktatasban fontos, hogy a didk legaldbb annyit beszéljen az 6rdn,
mint a tanar (Kédroly 1993). Ennek érdekében a tandrnak arra kell 6sztonoznie a didkokat,
hogy minél tobbet szerepeljenek, és minél tobb interakcid jojjon létre. A tanuldk beszéd-
idejét noveli az is, ha a tandr nem ismételgeti vdlaszaikat (Bardos 2000). A tanér dolga olyan
tevékenységeket kezdeményezni, ahol a tanulk teljes személyiségiikkel vannak jelen olyan
szitudci6kban, melyekben val6sdgos iizenetek hangzanak el (Kéroly 1993).

A nyelvtandri mikrokészségek fontos szerepet jatszanak, hiszen az idegennyelv-6ra mds,
mint a t6bbi tanéra (Bardos 2000). Ez abbdl adddik, hogy a nyelvéran az interakci6 nem cél,
hanem eszkoz. A nyelvtandrnak valamennyire eldadémivésznek is lennie kell, amit beszéde,
mozgdsa és viselkedése tiikroz. Azzal, hogy més nyelvet beszé€l, egyiittal mas személyiséget
is kozvetit didkjai felé, akik figyelnek a hangerd, a hangszin, a szem és a kezek 4ltal koz-
vetitett hitelességre (Bédrdos 2000).

A kommunikativ irdnyzat a célnyelvi 6ravezetés mellett érvel, mert igy lehet meggy6zni
a tanulokat az idegen nyelv eszkoz jellegének fontossdgardl (Medgyes 1995). A célnyelvi
Gravezetés kiilonosen kisgyermekkorban €s kisiskolds korban fontos, mert a gyerekek ekkor
fogadjak magukba a célnyelv hangrendszerét, artikuldcidjat, és ekkor ismerkednek meg a sz6-
kinccsel és a nyelv struktirdjaval (Kovécs 2009). Ebbdl adéd6an a korai nyelvoktatds csendes
szakaszédban a pedagégus kompetencidi koziil a legfontosabb a kiejtés (Kovacs 2009), hiszen
minél fiatalabb a nyelvtanuld, anndl konnyebben tanulja meg az anyanyelvit megkozelitd
kiejtést (Medgyes—Major 2004). A nyelvtandrnak magas szinten kell tudnia az idegen nyelvet
annak fonetikdjdval, ritmusdval €s intondciés rendszerével egyiitt (Widlok 2010), valamint
megfelelden kell tudnia reagdlni a kiilonbzd nyelvi szitudciokban (Sarvari 2003). Ezek eléré-
sében a folyamatos onképzés €s onreflexié gyakorldsa segiti a nyelvtanart (Kovécs 2009).

Morrow a kommunikativ nyelvtandr 6t attittidjét fogalmazta meg (Bardos 2005). Els6ként
azt tandcsolja, hogy a tandr €s a tanul6 szamara is legyen vildgos minden 6ran a kittizott cél,
egy miivelet nyelvi megval6sitdsa, hogy tudjdk, mit miért csindlnak. A mdsodik tandcs szerint
az egész tobb, mint a részek Osszege, vagyis a tarsalgds egészét kell menedzselni, nem elég
az egyes elemeket kiilon megérteni vagy kimondani. A harmadik tandcs azt hangstilyozza,
hogy a folyamatok ugyanolyan fontosak, mint a formak, kiemelve ezzel a folyamatos diskurzust.
A negyedik tandcs szerint tanulni csak tevékenyen lehet, vagyis a kommunikéciét csak a kom-
munikdci6 gyakorldsdval lehet elérni. Végiil megmagyarézza, miért nem baj, ha a tanul6
hibdkat kovet el a tanuldsi folyamatban (Bardos 2005).
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Osszegzés

A szakirodalombdl kideriil, hogy a drdmapedagdgia kiemelt szerepet jatszik a kommunikativ
nyelvtanitdsban, hiszen a cselekvéskozponti nyelvoktatasi koncepcidban kivéléan érvényesiilnek
a dramatikus tevékenységek. Fejlodéslélektani szempontb6l a dramajatékok hozzdjarulnak
a személyiségfejlodéshez, segitségiikkel a szocidlis és érzelmi gatlasok eltiinnek. Ennek ered-
ményeként a kreativ gondolkodds, az dnkifejezés, az Gnismeret, az empétia, a problémamegoldas,
a stresszkezelés és a kommunikacios készség fejldése figyelhetd meg. Mindez segiti.a kommu-
nikativ kompetencia fejlodését, mivel a drdmatechnikdk haszndlatdval olyan kontextus jon létre,
melyben a tanul6knak nemcsak nyelvileg kell minél helyesebben reagélniuk, hanem a szavak
mogott levs érzelmeket, viselkedésformdkat és szandékokat is meg kell érteniiik ahhoz, hogy
az interakci6 sikeres legyen. Mindebbdl az kovetkezik, hogy a drdmapedagdgia nagymértékben
képes hozzdjarulni a kommunikativ szemlélet(i nyelvoktatés céljanak megvaldsitaséhoz.
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The connection of drama pedagogy to other fields of science

In this paper, I study the connection of drama pedagogy to other fields of science especially to foreign
language teaching. It appears from the literature that drama pedagogy plays a key role in communicative
language teaching, as dramatic activities prevail in action-oriented language teaching approach
exceedingly well. From a developmental psychological point of view drama games add to personal
development and help with disappearing of social and emotional inhibitions. As a result, development
can be experienced in creative thinking, self-expression, self-awareness, empathy, problem solving,
stress management and communication. This helps with developing of communicative competence
because using drama techniques creates such a meaningful context, in which students have to answer
not only linguistically correct, but also they have to understand different emotions, types of behavior
and intentions to have successful interactions. Consequently, drama pedagogy contributes significantly
to realising the aims of communicative language teaching.



