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STELLINGEN

behorende bij het proefschrift:

BEWEGINGSCENTRA VAN DE LAGERE HALSWERVELKOLOM
radiologisch bewegingsonderzoek bij normale proefpersonen
klinische betekenis bij discusaandoening C5/6

Radiologische actieve funktieopnamen (de patient neemt zelf de
anteflexie- en extensiepositie in) zijn, voor het verkrijgen
van een goed oordeel over de funktie van de halswervelkolom in
het sagittale vlak, doorgaans ontoereikend.

Een goed radiologisch criterium voor het bestaan van klinische
instabiliteit is de aanwezigheid van een abnormaal verschil in
ligging van het actieve en passieve segmentale bewegings-
centrum, bepaald met behulp van actief en passief funktie-
onderzoek.

Elke arts, die regelmatig patilinten met klachten samenhangend
met het bewegingsapparaat onderzoekt en behandelt, dient
kennis te hebben van de diagnostische en therapeutische
mogelijkheden van de manuele geneeskunde. Elke Nederlandse
medische faculteit dient derhalve in het onderwijs hiervan te
voorzien.

Een blokkering (reversibele funktiestoornis van een gewricht)
is gekenmerkt door verlies van "joint play". Het daarbij ver-
stoorde translatoir bewegen is aantoonbaar met behulp van de
bepaling van de bewegingscentra.

Een manipulatie is een effectieve manier van behandelen van
een blokkering.

Gezien het feit dat manipulatie van de halswervelkolom kan
leiden tot ernstige complicaties, mag deze behandeling slechts
plaatsvinden na zorgvuldig deskundig medisch vooronderzoek.

De indicatie voor een lumbale spondylodese op grond van het
resultaat van het dragen van een proefgipscorset is discu-
tabel. Klachtenvermindering door een dergelijk corset dient
gevolgd te worden door orthesevoorziening.

Bij behandeling van pijnklachten van het bewegingsapparaat
geldt (tenzij sprake is van arthritis):
mobilisatie gaat vb6r corticosteroid-infiltratie.




De aanleg van fietsroutes door het Amsterdamse Waterleiding-
duin betekent een verstorinﬂ van de natuur en de rust van dit
schitterende duinlandschap.

10. Het is moeilijk voorstelbaar, dat de mate van roodverschuiving

van het spectrum van een hemelobject niet alleen een maat is
voor de snelheid waarmee dat object van ons af beweegt doch
ook voor de afstand welke dat object van ons verwijderd is.

11. De wijze waarop Rijkswaterstaat de snelheidsbeperkende maat-

regelen ter voorkoming van filevorming introduceert, wekt de

suggestie, dat sprake is van een wondermiddel. De werking is
echter niet curatief, doch slechts palliatief.

B.J.Vortman
Groningen, 14 oktober 1992



